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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มวีัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาแนวคดิฟิสิกส์เรื่อง สมดุลกลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 4 ที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใช้ปัญหาเป็นฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา และ (2) ศึกษา
ความสามารถในการแกป้ัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่
ใช้ปัญหาเป็นฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา กลุ่มตัวอยา่งที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า เป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่4 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2565  โรงเรียนระยองวิทยาคม จังหวัดระยอง จำนวน 1 ห้องเรียน 
มีนักเรียน 40  คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรยีนรู้ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ทีใ่ช้ปัญหาเป็นฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรือ่ง สมดุลกล จำนวน 3 แผน ระยะเวลา 
12 คาบเรียน 2) ใบกิจกรรมของนักเรียน และ 3) แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
การศกึษาครั้งนีใ้ช้รูปแบบของวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน (Classroom Action Research) ผ่านการดำเนินการตาม
กระบวนการ PLC ซึ่งมีวงจรการปฏิบัติ 2 วงจร ได้แก่ วงจรปฏิบัติการที่ 1 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 - 2 วงจร
ปฏิบัติการที่ 2 ใช้แผนการ จัดการเรียนรู้ที่ 3  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก ่ร้อยละ และค่าเฉลี่ย  
 ผลการวิจัยพบว่า (1) การจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นฐานเชื่อมโยงกับแนวคิด
สะเต็มศึกษา สามารถพัฒนาแนวคิดเรื่อง สมดุลกล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ได้ โดยหลังการจัดการเรยีนรู้ 
พบว่า ในทุกแนวคิด นักเรียนมีแนวคิดวิทยาศาสตร์บางส่วน (PU) แนวคิดวิทยาศาสตร์ (SU) และแนวคิด
วิทยาศาสตร์บางส่วนและคลาดเคลื่อนบางส่วน (PU/SM) ตามลำดับ โดยไม่พบนักเรียนในกลุ่มแนวคิดคลาดเคลื่อน
จากแนวคิดวิทยาศาสตร์ (SM) และกลุ่มไม่เข้าใจแนวคิด (NU) และ (2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยภาพรวมนักเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมบ่งชี้ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ในระดับปานกลาง โดยพบนักเรียนมีการแสดงพฤติกรรมที่บ่งชี้ความสามารถในการแก้ปัญหาระดับ
มากที่สุด 2 ด้าน ได้แก่ ด้านตั้งสมมติฐาน (ร้อยละ 2.38) และด้านตรวจสอบสมมติฐาน/การออกแบบวิธีการศึกษา 
(ร้อยละ 2.38) 
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