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กิตติกรรมประกาศ 

 

 การวิจัยในครัง้นี้จะสําเร็จลลุวงไปไดดวยดี  ผูวิจัยขอขอบคุณ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/4 อันเปนที่

รักทุกคน บางคนอาจจะดื้อรั้น ขาดความรับผิดชอบ คํานึงถึงแตเหตผุลของตนเอง ดวยอารมณของวัยรุน แตเมื่อ

ทําการปรบัพฤติกรรม ก็ยังคงใหความรวมมือเปนอยางดี และมสีวนรวมในช้ันเรียนอยางสม่ําเสมอ และขอบคุณ
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ชื่อเรื่อง  การปรับพฤติกรรมการเรียนในช้ันเรียนและการสงงานของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/4 
ผูวิจัย    นางอภิรมยฤดี  อบเชย  ตําแหนง ครู 

ลักษณะประชากรท่ีศึกษา   วิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศ 

           นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/4  จํานวน 39 คน 

           ระยะเวลา  เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2558 ถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2558 

           ภาคการศึกษา 1 ปการศึกษา 2558 

 

บทคัดยอ 

 

การวิจัยครัง้นี้มีวัตถุประสงค ดังนี ้เพื่อปรับพฤติกรรมการเรยีนและการสงงานของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5/4 วิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยสีารสนเทศ  และเพื่อวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภายหลัง

การปรับพฤติกรรม  การเรียนและการสงงาน  ประชากรและกลุมตัวอยาง นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที 5/4 ที่

เรียนวิชาวิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยสีารสนเทศ  ในภาคเรียนที่ 1/2558 จํานวน 39 คน เครื่องมือที่ใชใน

การวิจัย แบบทดสอบกอนการเรียน(pre-test) และแบบทดสอบหลงัการเรียน (post-test) แบบ 2 คําตอบ คือ 

ถูกและผิด จํานวน 10 ขอ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู ไดแค รอยละ ผลการวจิัยมีดังนี ้

ผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนในชวงสัปดาหที่ 1-4 พบวามีพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนสาย ขาด

เรียนบอย ไมตั้งใจเรียน พูดคุยกันเองและเลน face book ผานมือถือและคอมพิวเตอร  โดยไมยอมจดบันทึก

เนื้อหาที่ผูสอนบรรยาย จากการทดสอบกอนการเรียน (pre-test) พบวา คะแนนสวนใหญอยูในระดับปานกลาง

(5-6 คะแนน) รอยละ 50 และ 15.38 ตามลําดับ แสดงใหเห็นถึงพื้นความรูกอนการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5/4 เกี่ยวกับการใชโปรแกรม DreamWaver ในการออกแบบเว็บไซต อยูในระดับปานกลาง 

ภายหลังจากการปรับพฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียนและการสงงานแลว ไดทําการทดสอบหลังการเรียน (post-

test) พบวา คะแนนสวนใหญอยูในระดับดี (7-8 คะแนน) รอยละ 23.07 และ 30.76 ตามลําดับ  เมื่อ

เปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบกอนการเรียน (Pre-test) และคะแนนทดสอบหลังการเรียน (post-test) แสดงให

เห็นวาหลังจากปรับพฤติกรรมในช้ันเรียน จะสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนดีข้ึน 
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สารบัญตาราง  
 

ตารางที ่           หนา 
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บทที ่1 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันการจัดการเรียนการสอน ผูสอนไดนําเสนอโดยใชโปรแกรม Microsofe office : power point 

ในการสอนและบรรยาย  ปรากฏวานักศึกษาไมสนใจที่จะฟงการบรรยาย และไมจดบันทึกการเรยีนการสอน และ

ไมสนใจที่จะอานหนังสอืเพิ่มเติม  เนื่องจากมี power point สําหรับอานสรุปกอนสอบ นอกจากนี้ยังมีพฤติกรรม

ขาดความรับผิดชอบในการสงรายงาน การบานและงานที่ไดมอบหมายอีกดวย  สงผลใหผลการเรียนของนักเรียน

ต่ําลงเรื่อยๆ  ดังนั้นผูวิจัยจึงมุงที่จะทําการปรับพฤติกรรมในช้ันเรียน และศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจาก

ที่ไดทําการปรับพฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียนวามีความแตกตางกันหรือไม  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อปรับพฤติกรรมการเรียนและการสงงานของนักเรียนรายวิชาการงานอาชีพ 3  

 2. เพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภายหลงัการปรบัพฤติกรรมการเรียนและการสงงาน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

  1) ขอบเขตเนื้อหา 

 เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา  เปนบทเรียนในรายวิชาออกแบเว็บไซตและกราฟก  โดยแบงเปน 3 ชวง 

คือ ชวงที่ 1  บทที่ 1-2   ชวงที่ 2  บทที่ 3-4  และชวงที่ 3 บทที่ 5  

     2) ขอบเขตประชากร 

            นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/4 โรงเรียนเมืองเชลียง ที่เรียนรายวิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยี

สารสนเทศ  ในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา 2558 จํานวน  39 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling)   
   
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย/นิยามศัพทเฉพาะ 

การปรับพฤติกรรม   คือ การปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมระหวางการเรียนในช้ันเรียนตางๆ  

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ผลการทดสอบหลงัการเรียน ภายหลังการปรบัพฤติกรรม 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดวิธีการสอนเพื่อปรบัพฤติกรรมผูเรียน 

2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนดีข้ึน 
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บทที่ 2 

แนวคดิ  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
1) แนวคิด  ทฤษฎี   

1.1 การปรับพฤติกรรมในชั้นเรยีน   

 ประเทือง ภูมิภัทราคม (2540) อางถึงในขวัญเฉลิม ตันประเสริฐ (2553 : online)  ไดอธิบายวา “การ

ปรับพฤติกรรม หมายถึง การประยุกตหลักการพฤติกรรมหรือหลักการเรียนรูเพื่อเปลี่ยนแปลงแกไขพฤติกรรม

โดยเนนที่พฤติกรรมที่สามารถสังเกตเห็นไดหรือวัดไดเปนสําคัญ และมีความเชื่อพื้นฐานวาพฤติกรรมปกติและไม

ปกติพัฒนามาจากหลักการเรียนรู” วิธีการปรับพฤติกรรม สามารถกระทําไดหลากหลายวิธี  ซึ่งสามารถเลือกใช

วิธีการใหเหมาะสมกับผูเรียนหรือกลุมเปาหมายที่ตองการปรับพฤติกรรม  โดยทั่วไปนิยมใช 5 วิธี ดังนี้ 

1.1.1 แรงเสริมเชิงบวก (Positive Reinforcement) เปนวิธีการที่เสริมแรงเพื่อใหผูเรียน

แสดงพฤติกรรมที่ตองการออกมาอยางสม่ําเสมอ  เชน การชมเชยเมื่อตอบคําถามได

ถูกตอง เปนตน 

1.1.2 แรงเสริมเชิงลบ (Negative Reinforcement) เปนวิธีการที่เสริมแรงในทางลบ เพื่อให

ผูเรียนแสดงพฤติกรรมที่ตองการออกมา  โดยการหลีกเลี่ยงการกระทําอีกสิ่งหนึ่ง  เชน 

กําหนดแบบฝกหัด 2 สวน  ใหผูเรียนเลือกทําเพียงสวนใดสวนหนึ่งเทานั้น  แตถา

ผูเรียนคนใดเลือกทําทั้ง 2 สวน จะมีคะแนนพิเศษให เปนตน 

1.1.3 การหยุดยั้ง (Extinction) เปนวิธีการที่ผูสอนงดการใหรางวัล คําชมเชยตอพฤติกรรม

ในชั้นเรียนที่ไมพึงประสงค  และใชวิธีเสริมแรงเชิงบวกควบคูไปดวย  แตวิธีการนี้

เหมาะสําหรับพฤติกรรมที่ไมรุนแรง เชน การคุยในชั้นเรียน  ผูสอนจะทําการเพิกเฉย

ตอพฤติกรรมดังกลาว แตเมื่อผูเรียนที่คุยในช้ันเรียนสามารถตอบคําถามถูกตอง ก็ใหคํา

ชมเชยหรือรางวัล เปนตน 

1.1.4 การทําสัญญากับผูเรยีน (Behavioral contract) เปนวิธีการผูสอนทําสัญญากับผูเรียน 

เชน หากผูเรียนจดบันทึกการบรรยายในสมุดและสงทายชั่วโมงครบทุกสัปดาห จะ

ไดรับคะแนนจิตพิสัย 5 คะแนน เปนตน  

1.1.5 การลงโทษ (Punishment) เปนวิธีการที่ผูสอนพยายามขจัดพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค

ในช้ันเรียนออกไป โดยการตําหนิ หักคะแนน หรือการลงโทษทางกาย เชน เมื่อผูเรียน

ขาดเรียนในสัปดาหใด จะตองเขียนสรุปบทเรียนของสัปดาหนั้นๆดวยลายมือลงใน

กระดาษ A4 จํานวน 1 แผน เปนตน 
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1.2 ลักษณะของการปรับพฤติกรรม 

สมโภชน เอี่ยมสุภาษิต (2541) อางถึงในวรรณี เจตจํานงนุช (2553:0nline) ไดอธิบายเกี่ยวกับลักษณะ

สําคัญของการปรับพฤติกรรมไวดังนี ้

1.2.1 มุงที่พฤติกรรมโดยตรง โดยที่พฤติกรรมนั้นตองสังเกตเห็นได และวัดไดตรงกันดวย

เครื่องมือทีเ่ปนวัตถุวิสัย ไมวาการตอบสนองนั้นเปนภายในหรือภายนอกก็ตาม 

1.2.2 ไมใชคําที่เปนการตีตรา นอกจากจะมีความหมายกวาง ไมมีความชัดเจน ยากตอการ

สังเกตใหตรงกัน และยากตอการจัดโปรแกรมการปรบัพฤตกิรรมใหบรรลเุปาหมายได การตีตราอาจทําใหเด็ก

หรือผูปกครองเกิดความอบัอายแลวจะสงผลใหเด็กเลือกแสดงพฤติกรรมตามที่ถูกตีตราได 

1.2.3 พฤติกรรมไมวาจะเปนพฤติกรรมที่ปกตหิรอือปกต ิก็ตาม ยอมเกิดจากการเรียนรูในอดีต

ทั้งสิ้น ดังนั้นพฤติกรรมเหลานี้สามารถเปลี่ยนแปลงไดโดยกระบวนการเรียนรู 

1.2.4 การปรบัพฤติกรรมจะเนนสภาพ และเวลาในปจจุบันเทานั้น เมื่อวิเคราะหไดวาสิง่เราและ

ผลกรรมใดที่ทําใหพฤติกรรมนั้นเกิดบอยหรือลดลงในสภาพปจจุบัน ก็สามารถปรบัสิง่เราและผลกรรมให

เหมาะสมยิง่ขึ้น เพื่อทําใหพฤติกรรมดงักลาวเปลี่ยนแปลงไปตามเปาหมายที่ตองการ 

1.2.5 การปรบัพฤติกรรมนั้นจะเนนวิธีการทางบวกมากกวาวิธีการลงโทษ เนื่องจากเปาหมาย

ของการปรบัพฤติกรรมเนนการเพิม่พฤติกรรมทีพ่ึงประสงค จึงจําเปนตองใชวิธีการทางบวก เพราะเปนวิธีการที่มี

ประสิทธิภาพ ทั้งยังไดกอใหเกิดปญหาทางอารมณนอยกวาวิธีการลงโทษ 

1.2.6 วิธีการปรับพฤติกรรมนั้น สามารถใชไดอยางเหมาะสมตามลักษณะของปญหาแตละ

บุคคล เพราะคนแตละคนมีความแตกตางกัน ดังนั้นในการดําเนินการปรบัพฤติกรรมจึงตองคํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคลดวย 

1.2.7 วิธีการปรับพฤติกรรมเปนวิธีการที่ไดรบัการพิสจูนมาแลววา มีประสิทธิภาพและไดผลโดย

วิธีการทางวิทยาศาสตร 
 

2) งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

2.1 สุรกิจ คําวงศปน (2552) ไดทําการวิจัยในชั้นเรียน เรื่องพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา  คณะ

บริหารธุรกิจที่ลงทะเบียนเรียนวิชาหลักการบัญชีเบื้องตน ในภาคการศึกษาที่ 2/2551 พบวานักศึกษามี

พฤติกรรมไมเขาเรียนอยางสม่ําเสมอ ขาดการสงงานหรือสงงานไมครบตามที่ไดรับมอบหมาย  ไมไดทํา

แบบฝกหัดดวยตนเอง ไมใสใจในการทําแบบฝกหัด  โดยในภาพรวมพฤติกรรมตางๆเกิดจากการไมเขาเรียนอยาง

สม่ําเสมอ และทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาอยูในระดับต่ํา 

 2.2 อารยา อินจันทร (2548) ไดทําการวิจัยในชั้นเรียน เรื่องการปรับพฤติกรรมการขาดความ

รับผิดชอบของนักศึกษาช้ัน ปวส. 2 แผนวิชาการตลาด วิทยาลัยเทคนิคชัยภูมิดวยการสอนแบบรวมแรงรวมใจ 

พบวา ภายหลังการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมความรับผิดชอบในการเรียนการสอนแบบรวมแรงรวมใจและการปรับ
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พฤตกิรรมแบบยอมรับพฤติกรรมของผูเรียนนั้น ผูเรียนขาดความรับผิดชอบไมสงงานตามกําหนดลดลง คิดเปน

รอยละ 12.97% ในบางกรณี บางรายที่ไมพัฒนาขึ้นพบวาปญหาที่เกิดขึ้นเนื่องจากผูเรียนมีภาระงานทาง

ครอบครัวที่ตองรับผิดชอบมาก ทําใหไมสามารถจัดการภาระงานที่ผูสอนมอบหมายไดทันตามกําหนดจํานวน 1 

ราย ผูสอนจึงใชการยอมรบัพฤติกรรมนั้นๆและใหผูเรยีนเสนอเงื่อนไขรวมกบัครูผูสอนโดยตกลงกันวาใหผูเรยีนสง

งานชากวากําหนดได 1 วันเปนกรณีพิเศษ 

 

กรอบแนวคิด 

ตัวแปรอิสระ 

 

- วิธีการสอน 

- การสั่งงาน 

 

ตัวแปรตาม 

 

- ผลสัมฤทธิท์างการเรียนรู 

- พฤตกิรรมในชั้นเรยีนและการสงงาน 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่องการปรับพฤติกรรมในชั้นเรียนและการสงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/4

ผูวิจัยไดใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ โดยดําเนินการตามลําดับขั้นดังนี ้

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 เครื่องมือที่ใช 

 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 

 การเกบ็รวบรวมขอมูล 

 การวิเคราะหขอมลู 

 สถิติที่ใชในการวิจัย 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/4 โรงเรียนเมืองเชลียง ที่เรียนรายวิชาวิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยี

สารสนเทศ  ในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา 2558 จํานวน  39 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling)   

 

เครื่องมือท่ีใช 

1. แบบทดสอบกอนการเรียน (pre-test)  ชนิด 2 คําตอบ คือถูกและผิด จํานวน 10 ขอ 

 2. แบบทดสอบหลงัการเรียน  (post-test) ชนิด 4 คําตอบ คือถูกและผิด จํานวน 10 ขอ 

โดยแบงคาระดบัคะแนนออกเปน 5 ระดับ คือ ดีมาก ดี  ปานกลาง พอใชและไมดี ดังนี้   

9-10 คะแนน   หมายถึง   การเรียนอยูในระดับ “ดมีาก” 

   7-8  คะแนน หมายถึง  การเรียนอยูในระดับ  “ดี”    

5-6  คะแนน หมายถึง    การเรียนอยูในระดับ  “ปานกลาง”     

3-4  คะแนน    หมายถึง  การเรียนอยูในระดับ   “พอใช”     

1-2  คะแนน    หมายถึง  การเรียนอยูในระดับ   “ไมด”ี    

  3. ใบบันทึกพฤติกรรมการเขาช้ันเรียนและการสงงาน 
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ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 

 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลในการทําวิจัยครั้งนี้ คือ แบบทดสอบกอนการเรียนและแบบทดสอบ

หลังการเรียน  ซึ่งแบบทดสอบจะนํามาจากเนื้อหาที่ไดบรรยายในชั้นเรียน และงานที่มอบหมาย โดยมีขั้นตอน 

ดังนี ้

1. กําหนดเนื้อหาแบบทดสอบกอนการเรียนและหลังการเรียน 

2. สรางแบบทดสอบ 

3. นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญทดลองทํา 

4. ประเมินผลการทดลอง และนําไปปรับปรุงแบบทดสอบ 

5. ทําการทดสอบ 

   

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. คะแนนจากแบบทดสอบกอนการเรียน (pre-test)   

 2. คะแนนจากแบบทดสอบหลังการเรียน (post-test) 

 3. สังเกตพฤติกรรมในช้ันเรียน เชน การเขาเรียน  การสงงาน เปนตน 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 1) วิเคราะหผลคะแนนการทําแบบทดสอบกอนเรียน (pre-test) และผลคะแนนการทําแบบทดสอบหลัง

การเรียน (post-test) แลวนําผลคะแนนมาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ 

 2) สังเกตพฤติกรรม  

 3) บันทึกการสงงาน 

 

สถิติที่ใชในการวิจัย 

 ใชคาสถิติรอยละ 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
  ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูล และวิเคราะหขอมูลโดยใชแบบทดสอบกอน

การเรียน และแบบทดสอบหลงัการเรียน  ไดผลการวิเคราะห ดังนี ้

ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ยคะแนนทดสอบกอนการเรียน (Pre-test) 
 

คะแนน pre-test จํานวน (คน) รอยละ 

3 3 7.69 

4 3 7.69 

5 18 50 

6 7 15.38 

7 5 11.54 

8 3 7.69 

 

 จากตารางที่ 1  จะเห็นไดวาคะแนนทดสอบกอนการเรียนสวนใหญอยูในระดับปานกลาง(5-6 คะแนน) 

รอยละ 50 และ 15.38 ตามลําดับ แสดงใหเห็นถึงพื้นความรูกอนการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/4

เรื่องเครือขายคอมพิวเตอรและเครือขายอินเตอรเน็ตในวิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศ  อยูในระดับ

ปานกลาง 
 

ตารางท่ี 2  คาเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลงัการเรียน(post-test) 
 

คะแนน post-test จํานวน (คน) รอยละ 

5 7 15.38 

6 7 8.92 

7 8 23.07 

8 10 30.76 

9 5 7.69 

10 2 3.85 
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จากตารางที่ 2  จะเห็นไดวาคะแนนทดสอบหลังการเรียนสวนใหญอยูในระดับดี (7-8 คะแนน) รอยละ 

23.07 และ 30.76 ตามลําดับ  เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบกอนการเรียน (Pre-test) (ตารางที่ 1)  และ

คะแนนทดสอบหลังการเรียน (post-test) (ตารางที่ 2) แสดงใหเห็นวาหลังจากปรับพฤติกรรมในชั้นเรียน จะ

สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาดีข้ึน 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการสังเกตพฤติกรรมในช้ันเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5/4  โรงเรียนเมืองเชลียง รายวิชา

วิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศ    ในชวงสัปดาหที่ 1-4 พบปญหา ดังนี ้

1) ไมฟงการบรรยายและไมใสใจเรียน 

2) เลนเกมสและ facebook ผานมือถือและ Computer 

3) ถายรูปเลนในช้ันเรียน 

4) พูดคุยในช้ันเรียน 

5) หลับ 

6) มาเรียนสายหรือขาดเรียน 

 ผูวิจัยไดเริ่มทําการปรับพฤติกรรมในชั้นเรียน ตั้งแตชวงสัปดาหที่ 5 เปนตนไป โดยใชวิธีการปรับ

พฤติกรรม 2 วิธี คือ วิธีการเสริมแรงเชิงบวก(Positive Reinforcement) หลังจากการบรรยายเสร็จสิ้นลง ซึ่งจะ

ใชเวลาโดยประมาณ 2 ชั่วโมง สําหรับ 1 ชั่วโมงจะเปดโอกาสใหนักศึกษาไดถาม-ตอบประเด็นขอสงสัย ซึ่งกรณีที่

นักศึกษาคนใดสามารถตอบคําถามไดถูกตองตามเนื้อหา จะบวกคะแนนเพิ่มให 1 คะแนน/คําถาม  และการทํา

สัญญากับผูเรยีน (Behavioral contract)  โดยกําหนดใหนักศึกษาจดบันทึกสรุปการบรรยายในสมุด และสงทาย

ชั่วโมงทุกสัปดาห  รวมถึงการสั่งการบาน โดยใหทําใสในสมุด เขียนดวยลายมือ สงกอนเขาเรียนในสัปดาหถัดไป  

พบวานักศึกษามีความตั้งใจและใสใจการเรียนมากขึ้น  พูดคุยและเลนในชั้นเรียนนอยลง  เขาช้ันเรียนเร็วข้ึน   

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ พบวา นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมที่ไมใสใจการเรียน  ไมตระหนักถึง

ความสําคัญในการศึกษาเทาที่ควร  ประกอบกับมีเทคโนโลยีใหมๆ เขามาดึงดูดความสนใจของนักศึกษา เชน มือ

ถือ  ไอโฟน  ไอแพด รวมถึงสังคมออนไลน เชน facebook และ twitter เปนตน และการสนทนาผานมือถือ ทํา

ใหนักเรียนมุงไปที่สิ่งดังกลาวมากกวาการเรียน  โดยเห็นวาการเรียนการสอนในชั้นเรียนสามารถไปอานหนังสือ 

ดวยตนเองได  ทําใหเรียนรูสิ่งที่ผูสอนบรรยายไมครบถวนตามเนื้อหา  ผูสอนจึงจําเปนตองหาวิธีการเพื่อปรับ

พฤติกรรมผูเรียน และดึงดูดใหผูเรียนสนใจมากขึ้น 

 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 วิธีการสอน  สื่อที่ใชในการสอน จําเปนตองนําเทคโนโลยีใหมๆ ที่อยูในความสนใจของผูเรียนเขามาใช

ดวย เชน การจัดทําหนาเพจกรุปใน facebook เพื่อใชสําหรับการนําเสนอบทความ ขาวสาร ในเรื่องเครือขาย
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คอมพิวเตอรและเครือขายอินเตอรเน็ต รวมทั้งการตั้งประเด็นคําถามที่เกี่ยวของกับเนื้อหาเพื่อใหผูเรียนมีสวนรวม

ในการอภิปราย เปนตน 
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