
รายงานผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD  
ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา 
 
 

 
 
 
 
 

นางสาวอัสราพร  ทองเจรญิ 
ต าแหน่ง ครู  วิทยะฐานะ  ครูช านาญการ 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  
ต าบลบ้านโคก  อ าเภอโคกโพธิ์ไชย  จงัหวัดขอนแก่น 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน   กระทรวงศึกษาธิการ 



ช่ือเรื่อง   รายงานผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD  
ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   
โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา 

ผู้ศึกษา   นางสาวอัสราพร  ทองเจริญ 
หน่วยงาน  โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  
ปีท่ีรายงาน 2560 

บทคัดย่อ 
 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   ครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์
เพื่อ 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80  2) เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   และ 4)  เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 ภาคเรียน         
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา จ านวน 15 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  STAD จ านวน  17 แผน  แบบฝึกทักษะ เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 5 เล่ม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ แบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบ
ฝึกทักษะ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
จ านวน 15 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ

ค่าที (t)  
 
 
 
 



 
 ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า 
  1.  กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 82.27/80.67 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ 
  2.  กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  มีดัชนีประสิทธิผล
เท่ากับ  ซึ่งแสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ  64.77   
  3.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษา           
ปีท่ี 2  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  4.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ มีความพึงพอใจ โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.62, 𝑆. 𝐷. = 0.49) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิตติกรรมประกาศ 
   

  การศึกษาค้นคว้าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD  ประกอบแบบ
ฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ฉบับนี้  ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี
จากความอนุเคราะห์อย่างดียิ่งจาก นายสุริยันต์  เหล่ามะลึก  ผู้อ านวยการโรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  
นายพรอนันต์  มาตย์สร้อย  รองผู้อ านวยการโรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  ผช.ดร.มะลิวัลย์ ถุนาพรรณ์  
คุณครูพรพิรุณ แจ้งใจ คุณครูสมจิตร เหล่าคนค้า คุณครูไพรจิตร บ้านเหล่า คุณครูเริงนภา อ าทะวงษ์  
ท่ีได้กรุณาถ่ายทอดความรู้  ให้ค าปรึกษา แนะน า ให้ข้อคิดเห็น ตลอดจน แก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ 
ด้วยความเอาใจใส่อย่างดีตลอดมา และช่วยเหลือ แนะน า ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ แก้ไขและ ให้
ข้อเสนอแนะต่าง ๆ เป็นอย่างดีในการสร้างเครื่องมือการศึกษาให้ถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ท าให้รายงาน
ผลการศึกษาฉบับนี้มีความถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  
  ขอขอบคุณคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  คณะครูโรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา 
และนักเรียนทุกคนท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างดี ข้อมูลท่ีได้รับนั้นนับว่ามี 
คุณค่าและมีประโยชน์อย่างยิ่งในการท าการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้  คุณประโยชน์ใด ๆ อันพึงมีจาก
งานวิจัยฉบับนี้ ผู้ศึกษาขอมอบแด่บิดา มารดา คณาจารย์ และสถาบันการศึกษาท่ีได้ประสิทธิ์ประสาท
วิชา มีส่วนร่วมในการวางรากฐานการศึกษา อบรม และให้ การสนับสนุนผู้วิจัยตลอดมา  
  

อัสราพร  ทองเจริญ 
  
 



สารบัญ 
 
บทที่  หน้า 

1 บทน า     
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
วัตถุประสงค์ของการศึกษา  
สมมติฐานของการศึกษา  
ขอบเขตของการศึกษา  
นิยามศัพท์เฉพาะ   
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ  

1 
1 
4 
5 
5 
6 
8 

2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะ  
เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ  
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
กรอบแนวคิดการศึกษาค้นคว้า  

9 
9 

14 
23 
54 
60 
68 
76 
81 

3 วิธีด าเนินการศึกษา  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา  
การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือการศึกษา  
วิธีด าเนินการศึกษา  
รูปแบบของการศึกษา  
การวิเคราะห์ข้อมูล  
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

82 
82 
82 
83 
92 
93 
93 
93 

4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  

98 
98 
98 
99 



สารบัญ (ต่อ) 
 
บทที่  หน้า 

5 สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  
วัตถุประสงค์ของการศึกษา  
สรุปผล     
อภิปรายผล    
ข้อเสนอแนะ    
 
บรรณานุกรม   
 
ภาคผนวก  ก   
ภาคผนวก  ข   
ภาคผนวก  ค   
ภาคผนวก  ง   
ภาคผนวก  จ   
ภาคผนวก  ฉ   
ภาคผนวก  ช   
 
 
  

105 
105 
106 
106 
109 

 
110 

 
119 
164 
179 
182 
186 
190 
200 
 

 

   
 



สารบัญตาราง 
 
ตารางที่  หน้า 

 
1 
2 
3 
 
 
4 
 
 
 
5 
 
 
6 
 
 
 
7 
 
 
 
8 
 
 
9 
 

 
 

 
การคิดค านวณคะแนนความก้าวหน้าของนักเรียนแต่ละคน.........................
เกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถาม..................................................................... 
ก าหนดการสอนโดยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอื เทคนิค  STAD  ประกอบ
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2..................................................................... 
คะแนนประสิทธิภาพของการจัดการเรียนโดยกิจกรรมแบบร่วมมือ  
เทคนิค  STAD   ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2........................................................................................... 
ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนโดยกิจกรรมแบบร่วมมือ เทคนิค  STAD   
ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2...................................... 
คะแนนส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและร้อยละของคะแนนจากการท าแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ 
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2......................................................................................... 
การศึกษาเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  
อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2.......................................................................................... 
ความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2........................................................................................... 
คะแนนเฉล่ียการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญต่อการประเมินแบบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ เล่มท่ี 1 
 

 
48 
76 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 
คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด

สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้        
อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือ ในการศึกษาทาง   
ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต              
ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ซึ่งเป็นประโยชน์          
ต่อ การด ารงชีวิตและท าให้มนุษย์สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ.             
2551 : 1) หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ให้แนวการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญของ        
กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ว่าผู้สอนควรค านึงถึงความสนใจ ความถนัดของผู้เรียน และความแตกต่างของ
ผู้เรียน การจัดสาระการเรียนรู้จึงควรจัดให้มีความหลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนได้ 
ตามความสนใจ รูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สามารถกระท าได้โดยการเรียนรู้
ร่วมกันท้ังช้ันเรียน เป็นกลุ่มย่อย เรียนเป็นรายบุคคล สถานท่ีเรียนควรมีท้ังในและนอกห้องเรียน           
มีการจัดให้ผู้เรียนได้ไปศึกษาในแหล่งวิทยาการต่างท่ีอยู่ในชุมชน หรือในท้องถิ่น ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
ด้วยตนเองได้ลงมือปฏิบัติจริง ผู้สอนควรฝึกให้ผู้เรียนคิดเป็น ท าเป็น รู้จักบูรณาการความรู้ต่างๆ 
เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ (กรมวิชาการ. 2551 : 184-185) นอกจากนั้นยังเป็นวิชาท่ีว่าด้วยหลักการ
และเหตุผล ซึ่งมนุษย์คิดค้นสรุปมาจากกฎเกณฑ์ธรรมชาติ ส่ิงท่ีประสบพบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
ดังนั้นผู้ท่ีจะเรียนคณิตศาสตร์ได้ดีควรจะเป็นผู้ท่ีช่างสังเกต ช่างคิด ยอมรับข้อตกลงหรือหลักการ 
นิยามเบื้องต้นก่อนแล้วอาศัยหลักความจริงและเหตุผลต่างๆในการช่วยคิดค านวณ คิดสร้างสรรค์          
คิดแก้ปัญหาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ (กนกวลี  อุษณกรกุล และคนอื่นๆ.  2551 : ค าน า) อีกท้ังยัง
เป็นวิชาท่ีมีการแสดงแนวคิดอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอน การสรุปในแต่ละขั้นตอนจะต้องมีการอ้างอิง
ถึงความสมเหตุสมผลทุกขั้นตอนในแต่ละเนื้อหาจะเป็นเหตุเป็นผลต่อกัน มนุษย์จึงสามารถใช้
คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการศึกษาค้นคว้าองค์ความรู้ใหม่ๆ คิดค้น หรือส่ิงประดิษฐ์ต่างๆ ได้ 
โครงสร้างของคณิตศาสตร์ท่ีสมบูรณ์นั้นก าเนิดมาจากธรรมชาติ ซึ่งมนุษย์เป็นผู้ศึกษา เฝ้าสังเกต ความ
เป็นไปของธรรมชาติ ซึ่งอาจจะเป็นทางชีววิทยา ฟิสิกส์ จิตวิทยา เศรษฐศาสตร์ ฯลฯ โดยพิจารณา
ปัญหาต่างๆ ของเนื้อหาเหล่านั้นแล้วสรุปในรูปนามธรรม สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ของเนื้อหา
นั้นๆ (วรรณี  ธรรมโชติ. 2550 : 1-2) 
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หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีการ
ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าคัญของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน และตัวชี้วัด ซึ่งจะระบุ
ส่ิงท่ีนักเรียนพึงรู้ และปฏิบัติได้ รวมท้ังได้ระบุคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีมุ่งให้ผู้เรียน สามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก โดยก าหนดสมรรถนะท่ี
ส าคัญ  5 ประการ เพื่อให้เกิดกับผู้เรียน คือ ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด
ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี การจัดการเรียนรู้พื้นฐานยึดหลักว่าผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด เช่ือว่าทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู้ และสามารถพัฒนาตนเองได้ ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกับผู้เรียนกระบวนการจัดการเรียนรู้ต้อง
ส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและพัฒนาการทางสมอง ให้ความส าคัญท้ังความรู้ และคุณธรรม โดยจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 20) 
 จากผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (O-NET) ปีการศึกษา 2558 - 2559 ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ในระดับประเทศมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ร้อยละ  32.40 และ 32.40 ระดับส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน            
มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ร้อยละ 32.42 และ 29.53 และในระดับ
โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ร้อยละ 26.09 และ 
26.10 ตามล าดับ ซึ่งสาระท่ีโรงเรียนต้องด าเนินการพัฒนาอย่างเร่งด่วนอันดับต้น ๆ คือสาระจ านวน
และการด าเนินการ  และจากการส ารวจข้อมูลเบ้ืองต้นเกี่ยวกับสภาพปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร์
ของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  ในเรื่องอัตราส่วนและร้อยละ 
ซึ่งอยู่ในสาระจ านวนและการด าเนินการ  พบว่า นักเรียนจ านวนมากมีปัญหาในด้านความเข้าใจท่ี
แตกต่างระหว่างอัตราส่วนกับเศษส่วน  กล่าวคือ นักเรียนคิดว่าอัตราส่วนกับเศษส่วนเป็นส่ิงเดียวกัน
การตรวจสอบความเท่ากันของอัตราส่วน  การหาปริมาณร่วมในอัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ 
จ านวน และการเขียนสัดส่วนแสดงการเท่ากันของอัตราส่วน  จากปัญหาข้างต้นส่งผลต่อเนื่องให้
นักเรียนไม่สามารถน าความรู้เรื่องอัตราส่วนไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในเรื่องร้อยละได้  
 กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  (Cooperative  Learning) เป็นวิธีการหนึ่งท่ีสามารถ
น าไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน เพราะเป็นการจัดกิจกรรมท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  และเป็น
วิธีการท่ีเน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้แก่ผู้เรียนได้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  แต่ละกลุ่ม
ประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกันโดยท่ีละคนมีส่วนร่วมย่างแท้จริงในการ
เรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่มโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้
ท้ังการเป็นก าลังใจแก่กันและกัน  คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่าสมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่
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รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น  หากแต่จะต้องร่วมรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อน
สมาชิกทุกคนในกลุ่ม  ความส าเร็จของบุคคลคือความส าเร็จของกลุ่ม  นอกจากนี้การเรียนแบบ
ร่วมมือเป็นวิธีการจัดกลุ่มการท างานเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และเพิ่มพูนแรงจูงใจทางการเรียน        
การเรียนแบบร่วมมือไม่ใช่วิธีการจัดนักเรียนเข้ากลุ่มรวมกันแบบธรรมดาแต่เป็นการรวมกลุ่มอย่างมี
โครงสร้างท่ีชัดเจนกล่าวคือสมาชิกแต่ละคนในทีมมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันในการเรียนรู้  และสมาชิกทุกคน
จะต้องได้รับการกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจเพื่อท่ีจะช่วยเหลือและเพิ่มพูนการเรียนรู้ของสมาชิกในทีม 
(วัฒนาพร ระงับทุกข์.  2542 : 34)  จัดว่าเป็นวิธีเรียนท่ีสามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับ   
การเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพได้ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีอยู่หลากหลายรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD (Student Teams Achievement Division) 
เป็นรูปแบบหนึ่งของการเรียนแบบร่วมมือท่ีจะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติร่วมกัน  ช่วยเหลือ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ในการแก้ปัญหา โดยการน าประสบการณ์ท่ีได้รับมาหลอมรวมกันเป็นองค์ความรู้
ของตนเองให้ความส าคัญของการรับผิดชอบรายบุคคลและรายกลุ่ม การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD   (สุวิทย์ มูลค า. 2548 : 70 - 75)  เริ่มต้นด้วยการจัดเตรียมเนื้อหาเพื่อให้ผู้เรียน
สามารถได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  มีการแบ่งกลุ่มความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน คละกันไปเพื่อการจัด
กิจกรรมการแข่งขัน เป็นการสร้างแรงจูงใจและไม่ให้เกิดความเบื่อหน่าย จนผู้เรียนท่ีอยู่ภายในกลุ่ม   
มีคะแนนพัฒนาการด้วยการช่วยเหลือกันภายในกลุ่มก่อนท่ีจะมีการทดสอบครั้งสุดท้ายเพื่อหากลุ่ม    
ผู้ชนะ และจากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  เทคนิค STAD          
(บุญน า เทียงดี. 2548 : บทคัดย่อ ; อนงค์ เหล่ือมศรี. 2549 : บทคัดย่อ) พบว่า การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เทคนิค STAD มีขั้นตอนท่ีชัดเจนเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ผู้เรียนมีบทบาทในการปฏิบัติ
กิจกรรม ด้วยตนเองรวมทั้งได้ร่วมกันกลุ่มท างานตามท่ีได้รับมอบหมาย รับผิดชอบร่วมกัน ช่วยเหลือ
กัน แลกเปล่ียนประสบการณ์และเรียนรู้ซึ่งกันและกันเพื่อความส าเร็จของกลุ่ม 

 แบบฝึกทักษะเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีมีความส าคัญ และเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้ได้กับ  
ทุกวัย ทุกช้ัน มีความสอดคล้องเหมาะสมกับธรรมชาติวิชาทักษะ เช่น วิชาคณิตศาสตร์ เพราะแบบฝึก
ทักษะจะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามศักยภาพของตน  และเสริมสร้างคุณลักษณะของผู้เรียนให้คิดเป็น 
มีความรับผิดชอบ และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ (สุคนธ์  สินธพานนท์. 2551 : 87) ส่ือเป็นเครื่องมือ
ของการเรียนรู้ การพัฒนาส่ือท่ีท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นส่ิงส าคัญ เนื่องจากในยุค
ปัจจุบันข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ การใช้เทคโนโลยีและการส่ือสารได้ท าให้ผู้คนจ าเป็นต้องพัฒนาตนเอง
ให้สามารถรับรู้เรื่องราวใหม่ๆ ด้วยตนเอง และพัฒนาศักยภาพทางการคิด ดังนั้น ส่ือท่ีดีจึงควรเป็น     
ส่ิงท่ีช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยน าแนวคิด เทคนิคและวิธีการท่ีเหมาะสม
เข้ามาช่วย เพื่อท าให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่งวิธีสอนเหล่านั้นต้องสอดคล้องกับ                  
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ซึ่งการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะก็เป็นส่ือและกลยุทธ์อย่างหนึ่งท่ีจะ



 4 

เช่ือมต่อสถานการณ์การจัดการเรียนรู้ดังกล่าว และสอดคล้องกับผลการศึกษาของจรุงจิต  วงศ์ค า 
(2550 : บทคัดย่อ) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะสูงกว่า
นักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ และท าให้ผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น เนื่องจาก
ครูใช้แบบฝึกในการสอน จะเห็นได้ว่า แบบฝึกทักษะเหมาะสมท่ีจะน ามาใช้ในการจัดกิจกรรม             
การเรียนการสอนนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เพราะสามารถช่วยให้การเรียนการสอนน่าสนใจ ผู้เรียน
ได้สนุกสนานเพลิดเพลิน ไม่เบื่อหน่ายกับการเรียน และเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม          
ความแตกต่างระหว่างบุคคล สอดคล้องกับหลักการและจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

 จากหลักการแนวคิดและเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงมีความสนใจและ
ต้องการท่ีจะน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์  มาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  เพื่อท่ีจะได้รูปแบบการ
สอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาดังกล่าวพร้อมท้ังเป็นแนวทางให้ครู ผู้สอนในการปรับปรุงกิจกรรมการ
เรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น   
 

วัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
 

1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบ
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                       
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ         
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   
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สมมติฐำนของกำรศึกษำ 
 

  ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบ
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                       
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

ขอบเขตของกำรศึกษำ 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร  ได้แก่  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2560  โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา ต าบลบ้านโคก อ าเภอโคกโพธิ์ไชย จังหวัดขอนแก่น สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  จ านวนนักเรียน 90 คน  

1.2 กลุ่มตัวอย่าง   ไ ด้แก่  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 2/1 ภาคเรียนท่ี 1                        
ปีการศึกษา 2560  โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา ต าบลบ้านโคก อ าเภอโคกโพธิ์ไชย จังหวัดขอนแก่น 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  จ านวนนักเรียน 15 คน ซึ่งได้มาจากการ
เลือกแบบเจาะจง เนื่องจากท าการสอนเพียงห้องเดียวเท่านั้น  

2. เนื้อหาท่ีใช้ศึกษาค้นคว้า  
 ผู้ศึกษาใช้เนื้อหาในหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา พุทธศักราช 

2559  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  
จ านวน  17  แผน 

3. ระยะเวลาท่ีใช้ในการศึกษา 
 ใช้เวลาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 ระหว่างเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2560 ถึงเดือน

มิถุนายน พ.ศ. 2560  ใช้เวลาทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยสอน รวม 17 ช่ัวโมง 
4. ตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

4.1 ตัวแปรอิสระคือ กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบ   
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                         
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

4.2 ตัวแปรตาม คือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
และความพึงพอใจของนักเรียน  
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

1. กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีผู้เรียน
ท างานด้วยกันเป็นแบบกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละ 4 – 5 คน สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกันโดย
คละความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน  ได้เรียนรู้ร่วมกัน  เกิดความร่วมมือและช่วยเหลือกัน     
มีความรับผิดขอบร่วมกันท้ังตนเองและส่วนรวมเพื่อตนเองและกลุ่มประสบความส าเร็จตาม
จุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้   

2. แบบฝึกทักษะ หมายถึง เอกสารท่ีผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้น โดยมีองค์ประกอบ คือ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ค าแนะน าการใช้ ตัวอย่างแบบฝึกทักษะ แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบก่อน-
หลังการใช้แบบฝึกทักษะเพื่อน าไปใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 5 เล่ม  
  3. กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ หมายถึง การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ประกอบแบบฝึกทักษะท่ีจัดให้ผู้เรียนใช้กระบวนการกลุ่ม
ประกอบการเรียนโดยแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งจัดเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 – 5 คน ทุกคนมี
บทบาทช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  และรับผิดชอบงานของกลุ่มเพื่อให้สมาชิกกลุ่มได้รับความส าเร็จจาก
การท างานร่วมกัน  มีจ านวนแผนการจัดการเรียนรู้  17  แผน  แผนละ  1  ช่ัวโมง รวม 17 ช่ัวโมง  
แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มีแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ประกอบการเรียนรู้ และขั้นตอน 6 ขั้น ดังนี้ 

3.1  ขั้นเสนอความรู้  น าเสนอความรู้จากใบความรู้นักเรียนได้เรียนรู้พร้อมกันท้ังช้ัน
และตอบค าถาม 

3.2 ขั้นเข้ากลุ่มฝึกทักษะนักเรียนเข้ากลุ่มนักเรียนช่วยกันท าแบบฝึกทักษะ  
อภิปรายแสดงความคิดเป็นนักเรียนเก่งช่วยนักเรียนอ่อนในการเรียนรู้ฝึกทักษะ 

3.3 ขั้นน าเสนอผลงานนักเรียนแต่ละกลุ่ม  ส่งผลงานหน้าช้ันเรียนเพื่อแลกเปล่ียน
เรียนรู้ เลือกกลุ่ม  1  กลุ่มน าเสนอหน้าช้ันเรียน 

3.4 ข้ันสรุปนักเรียนท้ังช้ันเรียนร่วมกันสรุปสาระส าคัญของเนื้อหา 
3.5 ขั้นทดสอบย่อย  นักเรียนทดสอบเป็นรายบุคคลแล้วน าคะแนนท่ีได้ไปหา

คะแนนพัฒนาการของสมาชิกแต่ละคน  และคะแนนพัฒนาการของกลุ่มแล้วให้แต่ละกลุ่มน าคะแนน
พัฒนาการของทีมไปเทียบกับเกณฑ์ 

3.6 ขั้นยกย่องชมเชย  เป็นการประกาศผลงานของทีมว่าแต่ละทีมอยู่ในระดับ
คุณภาพใด  รับรองยกย่องชมเชยทีมท่ีมีพัฒนาการสูงในรูปแบบต่าง ๆ เช่นปิดประกาศให้รางวัล    
เป็นต้น 
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  4. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD หมายถึง ดัชนี
ทีบ่งช้ีถึงคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์               
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ตามเกณฑ์ 80/80 หมายถึง เกณฑ์ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ดังนี้ 

  80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบย่อยท้ายแบบฝึกทักษะ มีค่าไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 

  80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน มีค่าไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
  5.  ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง ความก้าวหน้าในการเรียนของ
นักเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผู้ศึกษาสร้างขึ้น
โดยการเปรียบเทียบคะแนนท่ีเพิ่มขึ้นจากคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนท่ีได้จากการทดสอบ
หลังเรียนและคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียน 

 6. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลในรูปของคะแนนท่ีนักเรียนสามารถท าได้ โดยท าการทดสอบหลังจากผู้เรียนได้เรียนรู้ เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ ตามแบบฝึกทักษะท้ัง 5 เล่ม เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซึ่งมี
จ านวน 30 ข้อ 
  7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนสอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2         
จากการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีวัดได้จาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้น 

 8. ความพึงพอใจในการเรียนรู้ หมายถึง ความรู้สึกยินดี ชอบใจในการร่วมปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนการสอน และต้องการด าเนินกิจกรรมนั้นๆ จนบรรลุผลส าเร็จ ซึ่งประเมินได้จาก
แบบวัดความพึงพอใจท่ีผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้น 

 9. แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ หมายถึง แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ี ผู้ศึกษาสร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบสอบถามในเชิงบวก มีระดับความคิดเห็น 5 ระดับ ได้แก่ พอใจ
มากท่ีสุด พอใจมาก พอใจปานกลาง พอใจน้อย และพอใจน้อยท่ีสุด 
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ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 

  1.  การศึกษาครั้งนี้ท าให้ได้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบ   
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ซึ่งท าให้ครูมีส่ือและนวัตกรรมท่ีมีประสิทธิภาพไปใช้ ในการจัดการเรียนรู้ 
สามารถแก้ปัญหาการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเกิดจากการจัดการเรียนรู้แบบเดิม ขาดส่ือการเรียนรู้ ท่ี
ทันสมัย ท าให้นักเรียนสนใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น 
  2. เป็นแนวทางในการพัฒนาปรับปรุง พัฒนาการจัดการเรียนการสอนส าหรับรูผู้สอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพสูงขึ้นต่อไป 

  



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการศึกษาค้นคว้า ครั้งนี้ ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ศึกษาเอกสารและวิจัยงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อเป็น

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ซึ่งมี
เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในหัวข้อต่อไปนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
2. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

 3. การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
 4.  การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD 
 5. เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะ 
 6. เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 7. เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
 8. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 9.  กรอบแนวคิดการศึกษาค้นคว้า  

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
 

   จากข้อค้นพบในการศึกษาวิจัยและติดตามผลการใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 ท่ีผ่านมา ประกอบกับข้อมูลจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ        
ฉบับท่ี 10 เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาคนในสังคมไทย และจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการในการ
พัฒนาเยาวชนสู่ศตวรรษท่ี 21 จึงเกิดการทบทวนหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544                
เพื่อน าไปสู่การพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีมีความเหมาะสม
ชัดเจน ท้ังเป้าหมายของหลักสูตรในในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมพัฒนา
ประเทศพื้นฐานในการด ารงชีวิต การพัฒนาสมรรถนะและทักษะและกระบวนการน าหลักสูตรไปสู่ 
การปฏิบัติในระดับเขตพื้นท่ีการศึกษาและสถานศึกษา โดยได้มีการก าหนดวิสัยทัศน์ จุดหมาย 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดท่ีชัดเจน          
เพื่อใช้เป็นทิศทางในการจัดท าหลักสูตร การเรียนการสอนในแต่ละระดับ นอกจากนั้นได้ก าหนด
โครงสร้างเวลาเรียนขั้นต่ าของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละช้ันปีไว้ในหลักสูตรแกนกลาง และ
เปิดโอกาสให้สถานศึกษาเพิ่มเติมเวลาเรียนได้ตามความพร้อมและจุดเน้น อีกท้ังได้ปรับกระบวน          
การวัดและประเมิลผลผู้เรียน เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดับ และเอกสารแสดงหลักฐานทาง
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การศึกษาให้มีความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชัดเจนต่อการน าไปปฏิบัติ 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1-3) 
  1. วิสัยทัศน์ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็น
ก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก ยึดมั่น ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษา    
การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า   
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองให้เต็มตามศักยภาพ 
  2. หลักการ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการท่ีส าคัญ ดังนี้ 
   2.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน
การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
   2.2  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา
อย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ 
   2.3  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจให้สังคมมีส่วนร่วมใน        
การจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
   2.4  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นท้ังด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจัดการเรียนรู้ 
   2.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
   2.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
  3. จุดหมาย 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา                   
มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับ
ผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้ 
   3.1 มี คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึ งประสงค์ เห็น คุณค่าของตนเอง                 
มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง   
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   3.2  มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี  
และมีทักษะชีวิต  
   3.3  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
   3.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นใน                 
วิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
   3.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
ส่ิงแวดล้อม  มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม
อย่างมีความสุข 
  4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
   ในการพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้มีสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
   4.1  ความสามารถในการส่ือสาร เป็ นความสามารถในการรับและส่งสาร                      
มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง           
เพื่อแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมท้ังการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล
ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพ           
โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
   4.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิด อย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่
การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
   4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค
ต่าง ๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ 
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม 
   4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่างๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน 
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ ทันกับการเป ล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
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   4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  เป็นความสามารถในการเลือก และ                   
ใช้ เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม   
ในด้านการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน  การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และ                 
มีคุณธรรม 
  5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้
มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็น
พลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
   5.1  รักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 
   5.2 ซื่อสัตย์สุจริต 
   5.3 มีวินัย 
   5.4 ใฝ่เรียนรู้ 
   5.5 อยู่อย่างพอเพียง 
   5.6 มุ่งมั่นในการท างาน 
   5.7 รักความเป็นไทย 
   5.8 มีจิตสาธารณะ 
  6. มาตรฐานการเรียนรู้ 
   การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและ                
พหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนด ให้ ผู้เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ               
การเรียนรู้ ดังนี้ 
   6.1 ภาษาไทย 
   6.2 คณิตศาสตร์ 
   6.3 วิทยาศาสตร์ 
   6.4 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   6.5 สุขศึกษาและพลศึกษา 
   6.6 ศิลปะ 
   6.7 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
   6.8 ภาษาต่างประเทศ 
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  7. ระดับการศึกษา 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน จัดระดับการศึกษาเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 
   7.1  ระดับประถมศึกษา (ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-6) การศึกษาระดับนี้เป็นช่วงแรก
ของการศึกษาภาคบังคับ มุ่งเน้นทักษะพื้นฐานด้านการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ ทักษะการคิด
พื้นฐาน การติดต่อส่ือสาร กระบวนการเรียนรู้ทางสังคม และพัฒนาฐานความเป็นมนุษย์ การพัฒนา
คุณภาพชีวิตอย่างสมบูรณ์และสมดุลท้ังในด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม และวัฒนธรรม          
โดยเน้นจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
   7.2 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 -3) เป็นช่วงสุดท้ายของ
การศึกษาภาคบังคับ มุ่งเน้นให้ ผู้เรียนได้ส ารวจความถนัดและความสนใจของตนเอง ส่งเสริม           
การพัฒนาบุคลิกภาพส่วนตน มีทักษะในการคิดวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ และคิดแก้ปัญหา                 
มี ทั กษ ะ ในการด า เนิ น ชี วิต  มี ทั กษ ะการใช้ เทค โน โลยี เพื่ อ เป็ น เครื่ อ งมื อ ในการเรี ยน รู้                        
มีความรับผิดชอบต่อสังคม มีความสมดุลท้ังด้านความรู้ ความคิด ความดีงาม และมีความภูมิใจ          
ในความเป็นไทย ตลอดจนใช้เป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาต่อ 
   7.3 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 4-6) การศึกษาระดับนี้             
เน้นการเพิ่มพูนความรู้และทักษะเฉพาะด้าน สนองตอบความสามารถ ความถนัด และความสนใจ           
ของผู้เรียนแต่ละคนท้ังด้านวิชาการและวิชาชีพ มีทักษะในการใช้วิทยาการและเทคโนโลยี ทักษะ
กระบวนการคิดขั้นสูง สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ ใช้ให้ เกิดประโยชน์ในการศึกษาต่อและ              
การประกอบอาชีพ มุ่งพัฒนาตนและประเทศตามบทบาทของตน สามารถเป็นผู้น า และผู้ให้บริการ
ชุมชนในด้านต่างๆ 
  8. การจัดเวลาเรียน 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียนขั้นต่ า 
ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ซึ่งสถานศึกษาสามารถเพิ่มเติมได้ตาม
ความพร้อมและจุดเน้น โดยสามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพของผู้เรียน 
ดังนี้ 
   8.1 ระดับช้ันประถมศึกษา (ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6) ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายปี 
โดยมีเวลาเรียนวันละ ไม่เกิน 5 ช่ัวโมง 
   8.2 ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3) ให้จัดเวลาเรียนเป็น
รายภาค มีเวลาเรียนวันละไม่เกิน 6 ช่ัวโมง คิดน้ าหนักของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์           
40 ช่ัวโมงต่อภาคเรียน มีค่าน้ าหนักวิชา เท่ากับ 1 หน่วยกิต (นก.) 
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   8.3 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6) ให้จัดเวลาเรียนเป็น
รายภาค มีเวลาเรียน วันละไม่น้อยกว่า 6 ช่ัวโมง คิดน้ าหนักของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต                  
ใช้เกณฑ์ 40 ช่ัวโมง ต่อภาคเรียน มีค่าน้ าหนักวิชา เท่ากับ 1 หน่วยกิต (นก.) 
   จากเอกสารท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม                
มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษา
ต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า 
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
    ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาน าวิสัยทัศน์ มาตรฐานช่วงช้ัน และสาระการเรียนรู้      
มาเป็นกรอบในการออกแบบเนื้อหาและพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 

  1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระและ

มาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 ก : 56-57) 
ไว้ดังนี้ 

สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 
  มาตรฐาน ค 1.1 : เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้

จ านวนในชีวิตจริง 
  มาตรฐาน ค 1.2 : เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและ

ความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการต่างๆและสามารถใช้ การด าเนินการในการแก้ปัญหาได้ 
  มาตรฐาน ค 1.3 : ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา  
  มาตรฐาน ค 1.4 : เข้าใจในระบบจ านวนและสามารถน าสมบัติท่ีเกี่ยวกับจ านวน

ไปใช้ 
สาระท่ี 2 การวัด 
  มาตรฐาน ค 2.1 : เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ี

ต้องการวัด 
  มาตรฐาน ค 2.2 : แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
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สาระท่ี 3 เรขาคณิต 
  มาตรฐาน ค 3.1 : อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตศาสตร์สองมิติและสามมิติ 
  มาตรฐาน ค 3.2 : ใช้การนึกภาพ (Visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ

(Spatial Reasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometrize Model) ในการแก้ปัญหา 
สาระท่ี 4 พีชคณิต 
  มาตรฐาน ค 4.1 : เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ์ และ

ฟังช่ัน 
  มาตรฐาน ค 4.2 : ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และแบบจ าลองทาง

คณิตศาสตร์ (Mathematical Model) อื่น ๆ แทนสถานการณ์ค่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและ
น าไปใช้แก้ปัญหา 

สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
  มาตรฐาน ค 5.1 : เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  มาตรฐาน ค 5.2 : ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นใน           

การคาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล 
  มาตรฐาน ค 5.3 : ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจ

และแก้ปัญหา 
สาระท่ี 6 ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  มาตรฐาน ค 6.1 : มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร 

การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
  2.  คุณภาพของผู้เรียน 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551 ข : 3-4) สรุปคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบช้ันมัธยมศึกษา    
ปีท่ี 3 ผู้เรียนควรมีความสามารถ ดังนี้ 

  1. มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับจ านวนจริง มีความเข้าใจเกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน  
ร้อยละ เลขยกก าลังท่ีมีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวนเต็ม รากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวนจริง สามารถ
ด าเนินการเกี่ยวกับจ านวนเต็ม เศษส่วน ทศนิยม เลขยกก าลัง รากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวน
จริง ใช้การประมาณค่าในการด าเนินการและแก้ปัญหา และน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนไปใช้ในชีวิตจริง
ได้ 

  2. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพื้นท่ีผิวของปริซึม ทรงกระบอก และปริมาตรของ
ปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม เลือกใช้หน่วยการวัดในระบบต่างๆ เกี่ยวกับ           
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ความยาว พื้นท่ี และปริมาตรได้อย่างเหมาะสม พร้อมท้ังสามารถน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ ใน
ชีวิตจริงได้ 

  3. สามารถสร้างและอธิบายขั้นตอนการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้วงเวียน
และ  สันตรง อธิบายลักษณะและสมบัติของรูปเรขาคณิตสามมิ ติซึ่ งได้แก่  ปริซึม พีระมิด 
ทรงกระบอก กรวย และทรงกลมได้  

  4. มีความเข้าใจเกี่ยวกับสมบัติของความเท่ากันทุกประการและความคล้ายของ            
รูปสามเหล่ียม เส้นขนาน ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ และสามารถน าสมบัติเหล่านั้นไปใช้ใน  
การให้ เหตุผลและแก้ปัญหาได้ มีความเข้าใจเกี่ยวกับการแปลงทางเรขาคณิต ( geometric 
transformation) ในเรื่องการเล่ือนขนาน (translation) การสะท้อน (reflection) และการหมุน 
(rotation) และน าไปใช้ได้ 

  5. สามารถนึกภาพและอธิบายลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
  6. สามารถวิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูป สถานการณ์หรือปัญหา 

และสามารถใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร อสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว และกราฟในการแก้ปัญหาได้ 
   7. สามารถก าหนดประเด็น เขียนข้อค าถามเกี่ยวกับปัญหาหรือสถานการณ์ 
ก าหนดวิธีการศึกษา เก็บรวบรวมข้อมูลและน าเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภูมิรูปวงกลม หรือรูปแบบอื่นท่ี
เหมาะสมได้    

  8. เข้าใจค่ากลางของข้อมูลในเรื่องค่าเฉล่ียเลขคณิต มัธยฐาน และฐานนิยมของ
ข้อมูล ท่ียังไม่ได้แจกแจงความถ่ี และเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสม รวมทั้งใช้ความรู้ในการพิจารณาข้อมูล
ข่าวสารทางสถิติ  

  9. เข้าใจเกี่ยวกับการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 
สามารถใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์และประกอบการตัดสินใจในสถานการณ์
ต่างๆ ได้ 
   10. ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา ใช้ความรู้  ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม ให้ เหตุผล
ประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน        
การส่ือสาร การส่ือความหมาย และการน าเสนอ ได้อย่างถูกต้อง และชัดเจน เช่ือมโยงความรู้ต่างๆ  
ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลักการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกับศาสตร์อื่นๆ และ
มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
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  3. ตัวชี้วัด 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดตัวช้ีวัดและ
สาระการ เรี ยน รู้ แ กน กลาง ก ลุ่มสาระก าร เรี ยน รู้ ค ณิ ต ศาสต ร์  ช้ั น มั ธยม ศึกษ าปี ท่ี  2 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 ก : 64 - 91)  
   สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 
   มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวน
ในชีวิตจริง 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 1. เขียนเศษส่วนในรูปทศนิยมและเขียน

ทศนิยมซ้ าในรูปเศษส่วน 
• เศษส่วนและทศนิยมซ้ า 

2. จ าแนกจ านวนจริงท่ีก าหนดให้และ
ยกตัวอย่างจ านวนตรรกยะและ
จ านวนอตรรกยะ 

• จ านวนตรรกยะและจ านวนอตรรกยะ 

3. อธิบายและระบุรากท่ีสองและรากท่ี
สามของจ านวนจริง 

• รากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวน
จริง 

4. ใช้ความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน
และร้อยละในการแก้โจทย์ปัญหา 

• อัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละ และการ
น าไปใช้ 

 

   สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 
   มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลท่ี เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและ
ความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการต่างๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 1. หารากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวน

เต็มโดยการแยกตัวประกอบและ
น าไปใช้ในการแก้ปัญหา พร้อมท้ัง
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบ 

• การหารากท่ีสองและรากท่ีสามของ
จ านวนเต็มโดยการแยกตัวประกอบ
และน าไปใช้ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 2. อธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการหารากท่ี

สองและรากท่ีสามของจ านวนเต็ม 
เศษส่วน และทศนิยม บอก
ความสัมพันธ์ของการยกก าลังกับการ
หารากของจ านวนจริง 

• รากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวน
จริง 

 

   สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 
   มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 1. หาค่าประมาณของรากท่ีสองและรากท่ี

สามของจ านวนจริงและน าไปใช้ในการ
แก้ปัญหาพร้อมท้ังตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ 

• รากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวน
จริงและการน าไปใช้ 

 

   สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 
   มาตรฐาน ค 1.4 เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้ 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 1. บอกความเกี่ยวข้องของจ านวนจริง 

จ านวนตรรกยะ และจ านวนอตรรกยะ 
• จ านวนตรรกยะและจ านวนอตรรกยะ 

 

   สาระท่ี 2 การวัด 
   มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ี
ต้องการวัด 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
2 1. เปรียบเทียบหน่วยความยาว หน่วย

พื้นท่ีในระบบเดียวกันและต่างระบบ 
และเลือกใช้หน่วยการวัดได้อย่าง
เหมาะสม 

• การวัดความยาวพื้นท่ี และการน าไปใช้ 

• การเลือกใช้หน่วยการวัดเกี่ยวกับความ
ยาวและพื้นท่ี 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 2. คาดคะเนเวลา ระยะทาง พื้นท่ี 

ปริมาตรและน้ าหนักได้อย่างใกล้เคียง
และอธิบายวิธีการท่ีใช้ในการคาดคะเน 

3. ใช้การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัดใน
สถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 

• การคาดคะเนเวลา ระยะทาง พื้นท่ี 
ปริมาตร และน้ าหนัก และการน าไปใช้ 

 

   สาระท่ี 2 การวัด 
   มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 1. ใช้ความรู้เกี่ยวกับความยาวและพื้นท่ี

แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 
• การใช้ความรู้เกี่ยวกับความยาวและ

พื้นท่ีในการแก้ปัญหา 
 

   สาระท่ี 3 เรขาคณิต 
   มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 21 

   สาระท่ี 3 เรขาคณิต 
   มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial 
reasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแก้ปัญหา 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 

 
1. ใช้สมบัติเกี่ยวกับความเท่ากันทุก

ประการของรูปสามเหล่ียมและสมบัติ
ของเส้นขนานในการให้เหตุผลและ
แก้ปัญหา 

• ด้านและมุมคู่ท่ีมีขนาดเท่ากันของรูป
สามเหล่ียมสองรูปท่ีเท่ากันทุกประการ 

• รูปสามเหล่ียมสองรูปท่ีมีความสัมพันธ์
กันแบบด้าน-มุม-ด้าน มุม-ด้าน-มุม 
ด้าน-ด้าน-ด้าน และมุม-มุม-ด้าน 

• สมบัติของเส้นขนาน 

• การใช้สมบัติเกี่ยวกับความเท่ากันทุก
ประการของรูปสามเหล่ียมและสมบัติ
ของเส้นขนานในการให้เหตุผลและการ
แก้ปัญหา 

2. ใช้ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับใน
การให้เหตุผลและการแก้ปัญหา 

• ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับและ
การน าไปใช้ 

3. เข้าใจเกี่ยวกับการแปลงทางเรขาคณิต
ในเรื่องการเล่ือนขนาน การสะท้อน 
และการหมุน และน าไปใช้ 

• การเล่ือนขนาน การสะท้อน การหมุน 
และการน าไปใช้ 

4. บอกภาพท่ีเกิดขึ้นจากการเล่ือนขนาน 
การสะท้อนและการหมุนรูปต้นแบบ 
และอธิบายวิธีการท่ีจะได้ภาพท่ีปรากฏ
เมื่อก าหนดรูปต้นแบบและภาพนั้นให้ 

• การเล่ือนขนาน การสะท้อน การหมุน 
และการน าไปใช้ 
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   สาระท่ี 4 พีชคณิต 
   มาตรฐาน 4.1 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 - - 

 

   สาระท่ี 4 พืชคณิต 
   มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(mathematical model) อื่นๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้
แก้ปัญหา 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 1. แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียว พร้อมท้ังตระหนักถึง
ความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

• โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว 

2. หาพิกัดของจุดและอธิบายลักษณะของ
รูปเรขาคณิตท่ีเกิดขึ้นจากการเล่ือน
ขนาน การสะท้อน และการหมุนบน
ระนาบในระบบพิกัดฉาก 

• การเล่ือนขนาน การสะท้อน และการ
หมุนรูปเรขาคณิตบนระนาบในระบบ
พิกัดฉาก 

   

   สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
   มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและวิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 1. อ่านและน าเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภูมิ

รูปวงกลม 
• แผนภูมิรูปวงกลม 
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   สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
   มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล 
 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 1. อธิบายได้ว่าเหตุการณ์ท่ีก าหนดให้ 

เหตุการณ์ใดเกิดขึ้นแน่นอน เหตุการณ์
ใดไม่เกิดขึ้นแน่นอน และเหตุการณ์ใด
มีโอกาสเกิดขึ้นได้มากกว่ากัน 

• โอกาสของเหตุการณ์ 

 

   สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
   มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 - - 

 

   สาระท่ี 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
   มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 1. ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา - 

2. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่าง
เหมาะสม 

- 

3. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและ
สรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

- 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 4. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือ
ความหมาย และการน าเสนอได้อย่าง
ถูกต้องและชัดเจน 

- 

5. เช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์
และน าความรู้ หลักการ กระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกับศาสตร์
อื่นๆ 

 

6. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
 

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
 

  1. ความหมายของคณิตศาสตร์ 
   วรรณี  ธรรมโชติ (2550 : 5) ให้ความหมายว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับ
ความคิดรวบยอด มีลักษณะเป็นนามธรรม มีการก าหนดสัญลักษณ์ขึ้นใช้ซึ่งมีลักษณะเป็นภาษาสากล
มีความเป็นศิลปะในตัวเอง และมีโครงสร้างท่ีชัดเจน  
   ส านักวิชาการและมาตรฐานวิชาชีพ (2551 : 45) คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อ      
การพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผนตัดสินใจ 
แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็น
เครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อ
การด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2555 ก : 2) สรุปว่า 
คณิตศาสตร์เป็นท้ังศาสตร์และศิลป์ท่ีเกี่ยวกับ แบบรูปและความสัมพันธ์ เพื่อให้ไดข้อสรุปและ            
การน าไปใช้ประโยชน สามารถใช้เพื่อการส่ือสาร การส่ือความหมาย และถ่ายทอดความรู้ระหว่าง
ศาสตร์ต่างๆ ได 
   จากความหมายท้ังหมด พอสรุปได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีว่าด้วยการค านวณ
เกี่ยวกับการวัดท้ังทางด้านปริมาณและคุณภาพ การแก้ปัญหาต่างๆ และเป็นศาสตร์ท่ีเป็นนามธรรม
เกี่ยวข้องกับความคิดรวบยอด มีความเป็นศิลปะในตัวเอง และมีโครงสร้างท่ีชัดเจน นอกจากนี้ยัง



 25 

สร้างสรรค์จิตใจมนุษย์ สร้างความมีระเบียบ ให้มนุษย์คิดอย่างมีเหตุผล เป็นรากฐานทางวิทยาการ
หลายสาขาอื่นๆ ความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี 
  2. ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ 
   วรรณี  ธรรมโชติ (2550 : 1-2) กล่าวถึงธรรมชาติของคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
   1.  คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเกี่ยวกับความคิดรวบยอด ซึ่งความคิดเหล่านี้ได้มาจาก 
การสรุปท่ีเหมือนๆ กัน ซึ่งได้จากประสบการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้น 
   2.  คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีการแสดงแนวคิดอย่างมีระบบ เป็นขั้นตอน การสรุป         
แต่ละขั้นต้องมีการอ้างอิงอย่างมีเหตุผล ทุกขั้นตอนในแต่ละเนื้อหาจะเป็นเหตุเป็นผลต่อกัน 
   3.  คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นภาษาสากล มีการก าหนดสัญลักษณ์ ในการส่ือ
ความหมาย ซึ่งสามารถเขียนข้อความทางคณิตศาสตร์ได้รัดกุม ชัดเจน ส่ือความหมายได้ถูกต้อง          
เกิดความเข้าใจตรงกัน จึงนับได้ว่าคณิตศาสตร์มีภาษาเฉพาะเป็นของตนเอง 
   4.  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง ความงามของคณิตศาสตร์อยู่ท่ีความมีระเบียบ 
ความกลมกลืนของแนวความคิดตลอดจนความละเอียดถี่ถ้วนและรอบคอบ 
   สมเดช  บุญประจักษ์ (2550 : 7-8) สรุปเกี่ยวกับธรรมชาติของคณิตศาสตร์ไวดังนี้ 
   1.  คณิตศาสตร์เปน็วิชาท่ีเกี่ยวกับความคิด เกิดจากการสรุปความคิดท่ีเหมือนกันท่ี
ไดจากประสบการณ หรือปรากฏการณท่ีเกิดขึ้น ความคิดทางคณิตศาสตร์เป็นแบบแผนหรือกฎเกณฑ์
ท่ีแน่นอน ตรวจสอบไดวาถูกต้องเป็นจริงหรือไม 
   2.  คณิตศาสตร์ เป็นวิชาท่ีแสดงความเป็น เหตุ เป็นผล มี โครงสร้ างชัดเจน                
การด าเนินการต่างๆ จะเป็นไปตามโครงสร้างหรือข้อตกลงท่ีวางไว การสรุปผลแต่ละขั้นตอนต้องมี
เหตุผลอ้างอิงอย่างสมเหตุสมผล คณิตศาสตร์ท าให้มนุษย์คิดค้นส่ิงใหม่ๆ  
   3.  คณิตศาสตร์เป็นกลุ่มสาระการเรียนรูท่ีใช้สัญลักษณ์ คือการใช้สัญลักษณ์แทน
ความคิด ภาษาคณิตศาสตร์ ใช้สัญลักษณ์แทนเป็นภาษาท่ีรัดกุมมีความหมายเฉพาะและเข้าใจตรงกัน 
   4.  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง ความงามของคณิตศาสตร์อยู่ท่ีความมีระบบ          
มีระเบียบท่ีชัดเจน อธิบายเหตุผลไดทุกขั้นตอน เป็นส่ิงท่ีท าให้ค้นพบส่ิงใหม่ๆ ซึ่งเป็นความงาม              
เชิงสร้างสรรค์ท่ีต้องการใหเ้กิดขึ้น 
   สรุปธรรมชาติของคณิตศาสตร์ได้ว่า เป็นวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับความคิดรวบยอดท่ีได้ 
จากประสบการณ์ มีระเบียบแบบแผน แต่ละขั้นตอนมีเหตุผลอ้างอิง มีการก าหนดสัญลักษณ์ท่ีชัดเจน
ส่ือความหมายได้ตรงกัน และคณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่งท าให้ค้นพบส่ิงใหม่ๆ ก่อเกิดความคิด
สร้างสรรค์ 
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  3. ความส าคัญและประโยชน์ของคณิตศาสตร์ 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2552 : 47) กล่าวถึงความส าคัญของคณิตศาสตร์ว่ามีบทบาท
ส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบ 
มีแบบแผน สามารถวิ เคราะห์ปัญหาหรือสถานการณไดอย่างถี่ถ้วน รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ 
วางแผน ตัดสินใจ แกปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้       
คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ 
คณิตศาสตร์จึงมีประโยชนต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นไดอยา่งมีความสุข 
   สมเดช  บุญประจักษ์ (2550 : 10 – 11) ได้อธิบายถึงประโยชน์ของคณิตศาสตร์ว่า
สามารถเอื้อให้เกิดประโยชน์หรือเกิดคุณค่าท่ีส าคัญดังนี้ 
   1.  ประโยชน์ในแง่ท่ีเป็นเครื่องมือหรือเป็นความรู้ ท่ีน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน                
การด ารงชีวิตประจ าวันของมนุษย์ต้องอาศัยความรู้ทางคณิตศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นความรู้เกี่ยวกับ
จ านวน หรือตัวเลข การช่ัง ตวง วัด ความรู้ทางเรขาคณิต พืชคณิต สถิติ เวลา และเงิน 
   2.  ประโยชน์ต่อการพัฒนาวิชาชีพ ทุกอาชีพล้วนต้องใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
เช่น วิศวกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ สถิติ ฯลฯ เพราะคณิตศาสตร์จะเป็นเครื่องมือใน
การพัฒนาอาชีพเหล่านั้นให้เจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้น ตัวอย่างความรู้คณิตศาสตร์ท่ีน าไปใช้ในวิชาชีพต่างๆ 
    เลขคณิต ใช้ในการคิดค านวณมีประโยชน์ต่ออาชีพค้าขาย 
    พืชคณิต ใช้เป็นแบบจ าลองในทางธุรกิจ อุตสาหกรรม และวิทยาศาสตร์ 
    เรขาคณิต ใช้ในการออกแบบ การก่อสร้าง ดาราศาสตร์ การเดินเรือ การส ารวจ
และการรังวัด 
    ตรีโกณมิติ ใช้ในการค านวณทางวิทยาศาสตร์ ดาราศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ 
    สถิติ ใช้ในการวิเคราะห์เพื่อหาแบบจ าลองทางเศรษฐศาสตร์ พาณิชยกรรม
ศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
    แคลคูลัส ใช้ในการค านวณทางวิศวกรรมศาสตร์ ฟิสิกส์ วิทยาศาสตร์ 
   3.  ประโยชน์ในแง่ของการปลูกฝังคุณลักษณะท่ีดีงาม 
    คณิตศาสตร์สามารถน ามาฝึกและพัฒนาให้ผู้เรียนเป็น ผู้ท่ีมีนิสัย ทัศนคติหรือ
ความสามารถทางสมองหลายประการ เช่น การเป็นคนช่างสังเกต การคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ 
การคิดอย่างมีเหตุผล การน าเสนอแนวคิดอย่างเป็นระบบ ชัดเจน ตรวจสอบได้ และน าแนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ 
   4.  ประโยชน์ในแง่การเป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
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   ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีค้นพบจากรุ่นหนึ่งสืบทอดไปสู่คนรุ่นหลังๆ บางเรื่องอาจ
ศึกษาโดยไม่ค านึงถึงผลท่ีจะน าไปใช้ แต่ศึกษาเพื่อให้รู้ระบบการคิด หรือเพื่อช่ืนชมและสร้างความ
ภาคภูมิใจในผลงานของคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อวัฒนธรรม และความก้าวหน้าของมนุษย์ 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า วิชาคณิตศาสตร์ เป็นวิชาท่ีมีลักษณะเฉพาะ และเป็นวิชา            
ท่ีมีความส าคัญ มีเหตุและผล จึงจ าเป็นส าหรับผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนสามารถคิดอย่างอิสระคิดอย่าง         
มีระบบแบบแผน รวมทั้งสามารถประยุกต์ใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
  4. ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการสอนคณิตศาสตร์ 
   ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2552 : 18-28) ได้เสนอทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการสอน
คณิตศาสตร์ไว้ดังนี ้
   1. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behavioral theory) 
    1.1 ทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike’s connectionism) 
     1.1.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ กฎการเรียนรู้ของธอรน์ไดค์ สรุปได้ดังนี้ 
      1)  กฎแห่งความพร้อม (law of readiness) ท่ีว่า การเรียนรู้จะ
เกิดขึ้นได้ดี ถ้าผู้เรียนมีความพร้อมท้ังร่างกายและจิตใจ 
      2) กฎแห่งการฝึกหัด (law of exercise) ท่ี ว่า การฝึกหัดหรือ
กระท าบ่อยๆ ด้วยความเข้าใจ จะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร 
      3)  กฎแห่งการใช้ (law of use and disuse) ท่ีว่า การเรียนรู้เกิด
จากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนอง ซึ่งความมั่นคงของการเรียนรู้จะเกิดขึ้น หากได้มี  
การน าไปใช้บ่อยๆ หากไม่มีการน าไปใช้อาจลืมได้ 
      4) กฎแห่งผลท่ีพึ งพอใจ (law of effect) เมื่อบุคคลได้รับผลท่ี            
พึงพอใจย่อมอยากจะเรียนรู้ต่อไป แต่ถ้าได้รับผลท่ีไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียนรู้ ดังนั้น การได้รับผล 
ท่ีพึงพอใจจึงเป็นปัจจัยส าคัญในการเรียนรู้ 
     1.1.2 การประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
      1)  การจัดการเรียนรู้ ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลองผิด
ลองถูกบ้าง ถ้ามีเวลาและไม่เป็นอันตรายแต่ผู้เรียน ซึ่งจะมีประโยชน์ในการช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้วิธีการ
แก้ปัญหามากขึ้น จดจ า เข้าใจในส่ิงท่ีเรียนและภาคภูมิใจในส่ิงท่ีตนเองได้กระท า 
      2) ก่อนสอน ผู้สอนควรมีการส ารวจความพร้อมของผู้เรียนว่า 
ผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานใดบ้าง เพียงพอท่ีจะเรียนรู้ในเรื่องใหม่ต่อไปหรือไม่ เป็นการเช่ือมโยงความรู้
เดิมกับความรู้ใหม่ 
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      3) การฝึกทักษะแก่ผู้เรียน ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนกระท าส่ิง
นั้นๆ บ่อยๆ จะท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะในเรื่องนั้นอย่างแท้จริง แต่ไม่ควรฝึกซ้ าซาก จนสร้างความเบ่ือ
หน่ายแก่ผู้เรียน 
      4) เมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องท่ีเรียนแล้ว ผู้สอนควรให้ผู้เรียน
ได้น าส่ิงนั้นไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ บ่อยๆ 
      5) การให้ผู้เรียนได้รับผลท่ีตนพึงพอใจ จะช่วยให้การเรียนของ
ผู้เรียนผู้นั้นประสบผลส าเร็จ ซึ่งผู้สอนควรศึกษาว่าส่ิงเร้าหรือรางวัลใดท่ีผู้เรียนพึงพอใจเพื่อน าไปใช้ให้
ถูกต้องกับส่ิงท่ีผู้เรียนต้องการ 
    1.2 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิคหรือแบบอัตโนมั ติ  (Classical 
conditioning theory) ของพาฟลอฟ 
     1.2.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ กฎการเรียนรู้ของพาฟลอฟ สรุปได้ดังนี้ 
      1) พฤติกรรมการตอบสนองของมนุษย์  เกิดการวางเงื่อนไขท่ี
ตอบสนองต่อความต้องการทางธรรมชาติ 
      2) พฤติกรรมการตอบสนองของมนุษย์ สามารถเกิดขึ้นได้จากส่ิงเร้า
ท่ีเช่ือมโยงกับส่ิงเร้าตามธรรมชาติ 
      3) พฤติกรรมการตอบสนองของมนุษย์ท่ีเกิดจากส่ิงเร้าท่ีเช่ือมโยงส่ิง
เร้าท่ีเป็นธรรมชาติจะลดลงเรื่อยๆ และหยุดลงในท่ีสุดหากไม่ได้รับการตอบสนองตามธรรมชาติ 
      4) พฤติกรรมการตอบสนองของมนุษย์ต่อส่ิงเร้าท่ีเช่ือมโยงส่ิงเร้า
ตามธรรมชาติจะลดลงและหยุดไปเมื่อไม่ได้รับการตอบสนองตามธรรมชาติ และจะกลับมาปรากฏขึ้น
ได้อีกโดยไม่ต้องใช้ส่ิงเร้าตามธรรมชาติ 
      5) มนุษย์มีแนวโน้มท่ีจะรับรู้ส่ิงเร้าท่ีมีลักษณะคล้ายๆ กัน และก็จะ
ตอบสนองเหมือนๆ กันด้วย 
      6) บุคคลมีแนวโน้มท่ีจะจ าแนกลักษณะของส่ิงเร้าให้แตกต่างกันและ
เลือกตอบสนองได้ถูกต้อง 
      7) กฎแห่งการหยุดยั้งของพฤติกรรม (law of extinction) ท่ีว่า 
หากบุคคลได้รับแต่ส่ิงเร้าท่ีวางเงื่อนไขอย่างเดียว หรือความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงเร้าท่ีวางเงื่อนไขกับส่ิง
เร้าท่ีไม่วางเงื่อนไขห่างกันออกไปมากขึ้น ความเข้มของการตอบสนองจะลดลงเรื่อยๆ เรียก
ปรากฏการณ์นี้ว่า เกิดการหยุดยั้งพฤติกรรม (extinction) หรือเกิดการหดหายของพฤติกรรม 
      8) กฎการฟื้นกลับมาใหม่ของพฤติกรรม (law of spontaneous 
recovery) ท่ีว่า การตอบสนองท่ีเกิดจากการวางเงื่อนไขท่ีลดลง สามารถเกิดขึ้นได้อีก โดยไม่ต้องใช้
ส่ิงเร้าท่ีไม่วางเงื่อนไขมาเข้าคู่ เรียกปรากฏการณ์นี้ว่า การฟื้นกลับมาใหม่ของพฤติกรรม 
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      9) กฎแห่งการถ่ายโยงการเรียนรู้ สู่ สถานการณ์อื่นๆ (law of 
generalization) ท่ีว่าเมื่อเกิดการเรียนรู้จากการวางเงื่อนไขแล้ว หากมีส่ิงเร้าคล้ายๆ กับส่ิงเร้า             
วางเงื่อนไขมากระตุ้นอาจะท าให้เกิดการตอบสนองท่ีเหมือนกัน 
      10) กฎแห่งการจ าแนกความแตกต่าง (law of discrimination) 
ท่ีว่า หากมีการใช้ส่ิงเร้าท่ีวางเงื่อนไขหลายแบบ แต่มีการใช้ส่ิงเร้าท่ีไม่วางเงื่อนไขเข้าคู่กับส่ิงเร้าท่ี               
วางเงื่อนไขนั้น ก็สามารถช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ โดยสามารถแยกความแตกต่าง และเลือกตอบสนอง
เฉพาะส่ิงเร้าท่ีวางเงื่อนไขเท่านั้นได้ 
     1.2.2 การประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
      1)  ผู้สอนควรน าความต้องการทางธรรมชิตของผู้เรียนหรือส่ิงท่ี
ผู้เรียนชอบมาใช้เป็นส่ิงเร้าในการจัดการเรียนรู้และให้รางวัลผู้เรียน ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ได้ดี 
      2) ผู้สอนควรเสนอส่ิงท่ีจะสอนไปพร้อมๆ กับส่ิงเร้าท่ี ผู้เรียนชอบ
หรือสนใจ 
      3) การท่ีผู้สอนน าเรื่องท่ีเคยสอนมาแล้วน ากลับมาสอนใหม่ สามารถ
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ 
      4) ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนให้ต่อเนื่องและคล้ายคลึงกัน 
ระหว่างประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่ายข้ึน 
      5) ผู้สอนควรเสนอส่ิงเร้าในการสอนให้ชัดเจน ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้และตอบสนองได้ชัดเจนขึ้น 
      6) หากผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมใด ควรมีการใช้ส่ิงเร้า
หลายแบบ แต่ต้องมีส่งเร้าท่ีมีการตอบสนองโดยไม่มีเงื่อนไขควบคู่ไป ด้วย เช่น ผู้สอนต้องการให้
ผู้เรียนท างานส่งด้วยความรับผิดชอบทุกครั้ง ผู้สอนอาจวางเงื่อนไขว่า จะมีการตรวจให้คะแนนทุกครั้ง 
โดยท าอย่างสม่ าเสมอและมีเหตุผล ซึ่งพฤติกรรมนี้อาจถ่ายโดยงไปสู่การสอนวิชาอื่น หรือสถานการณ์
อื่นได้ 
    1.3 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระท า (Operant conditioning theory) 
ของสกินเนอร์ 
     1.3.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ กฎการเรียนรู้ของสกินเนอร์ สรปุได้ดังนี้ 
      1) การกระท าใดๆ ถ้าได้รับการเสริมแรง จะมีแนวโน้มเกิดขึ้นอีก 
ส่วนการกระท าท่ีไม่มีการเสริมแรง แนวโน้มท่ีความถ่ีของการกระท านั้นจะลดลงและหายไปในท่ีสุด 
      2) การเสริมแรง ท่ีแปรเป ล่ียนท าให้ เกิ ดการตอบสนองกว่ า                   
การเสริมแรงท่ีตายตัว 
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      3) การลงโทษท าให้เรียนรู้ได้เร็วและลืมเร็ว 
      4) การให้เสริมแรงหรือให้รางวัลเมื่อมีการแสดงพฤติกรรมท่ีต้องการ 
สามารถช่วยปรับหรือปลูกฝังนิสัยท่ีต้องการได้ 
     1.3.2 การประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
      1) การเสริมแรงทางบวก (positive reinforcement) เป็นการท าให้
ความถ่ีของพฤติกรรมคงท่ีหรือเพิ่มมากข้ึน อันเป็นผลเนื่องมาจากผลกรรมท่ีตามหลังพฤติกรรมนั้นๆ 
ซึ่งส่ิงท่ีมีศักยภาพเป็นตัวเสริมแรงได้นั้น แบ่งได้เป็น 4 ประเภท คือ 
       -  ตั ว เส ริ ม แ ร ง ท่ี เป็ น ส่ิ งขอ ง  (material reinforcer) เป็ น                   
ตัวเสริมแรงท่ีประกอบไปด้วยอาหาร ของท่ีเล่นได้ และส่ิงของต่างๆ เช่น ขนม ของเล่น เส้ือผ้า 
น้ าหอม รถยนต์ เป็นต้น 
       - ตัวเสริมแรงทางสังคม (social reinforcer) เป็นตัวเสริมแรง  
ท่ีไม่ต้องลงทุนซื้อหา มีอยู่กับตัวเรา และค่อนข้างจะมีประสิทธิภาพสูงในการปรับพฤติกรรม แบ่งเป็น 
2 ลักษณะ คือ ค าพูด ได้แก่ ค าชมเชย เช่น ดีมาก น่าสนใจมาก ผมชอบมากเลย ใช้เลย ฉลาดจริงๆ 
เป็นความคิดท่ีดีมาก เป็นต้น และการแสดงออกทางท่าทาง เช่น ยิ้ม มองอย่างสนใจ การแตะตัว           
จับมือ เป็นต้น 
       - ตัวเสริมแรงทีเป็นกิจกรรม (activity reinforcer) เป็นการใช้
กิจกรรมหรือพฤติกรรมท่ีชอบไปเสริมแรงกิจกรรมหรือพฤติกรรมท่ีไม่ชอบ 
       - ตัวเสริมแรงท่ีเป็นเบ้ียอรรถกร (token reinforcer) เสริมแรง
โดยการน าเบ้ียอรรถกรไปแลกเป็นตัวเสริมแรงอื่นๆ ได้ เช่น ดาว คูปอง โบนัส เงิน คะแนน เป็นต้น 
      2)  การเสริมแรงทางลบ (negative reinforcement) เป็นการท าให้
ความถี่ของพฤติกรรมคงท่ีหรือเพิ่มมากขึ้น อันเป็นผลมาจากการท่ีเราท าพฤติกรรมดังกล่าวแล้ว 
สามารถหลีกหนีจากส่ิงท่ีเราไม่พึงพอใจได้ ซึ่งการเสริมแรงทางลบท่ีผู้สอนควรปฏิบัติ คือ ท าทันทีหรือ
เร็วท่ีสุด เมื่อพฤติกรรมท่ีไม่ต้องการเกิดขึ้น ควรให้มีความรุนแรงพอเหมาะไม่มากหรือน้อยเกินไป  
ควรให้ผู้ถูกลงโทษรู้ว่า พฤติกรรมใดท่ีถูกลงโทษและเพราะเหตุใด ควรใช้เหตุผล ไม่ใช้อารมณ์ และ
ควรใช้การลงโทษควบคู่กับการเสริมแรงทางบวก ผู้ถูกลงโทษต้องเป็นตัวแบบท่ีดีในทุกๆ ด้าน และ
การลงโทษควรเป็นวิธีสุดท้าย ถ้าไม่จ าเป็นไม่ควรใช้การลงโทษ 
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   2. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม (Cognitive theory) 
    2.1 ทฤษฎีสนาม (Field theory) 
     เคิร์ท  เลวิน (Kurt Lewin) เป็นผู้ริเริ่มทฤษฎีสนาม สรุปได้ดังนี้ 
     2.1.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ 
      1) พฤติกรรมของคนมีพลังและทิศทาง ส่ิงใดท่ีอยู่ในความสนใจและ
ความต้องการของตนจะมีพลังเป็นบวก และส่ิงใดท่ีนอกเหนือความสนใจจะมีพลังเป็นลบ โดยทุกคน 
มีโลกของตนเอง ซึ่งจะประกอบไปด้วยส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก่ คน สัตว์ ส่ิงของ สถานท่ี 
ส่ิงแวดล้อมอื่นๆ และส่ิงแวดล้อมทางจิตวิทยา ได้แก่ แรงขับ (drive) แรงจูงใจ (motivation) 
เป้าหมายหรือจุดหมายปลายทาง (goal) รวมทั้งความสนใจ (interest) 
      2) การเรียนรู้ เกิดขึ้นเมื่อบุคคลมีแรงจูงใจ หรือแรงขับท่ีจะกระท า
ให้ไปสู่จุดหมายปลายทางท่ีตนต้องการ 
     2.1.2 การประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
      1) ผู้สอนควรท าความเข้าใจโลกของผู้เรียนว่า ผู้เรียนมีจุดหมาย 
และต้องการอะไร อะไรเป็นพลังบวก และอะไรเป็นพลังลบของเขา และพยายามจัดส่ิงแวดล้อม              
ท่ีเหมาะสมท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนไปสู่จุดหมาย 
      2) ผู้สอนควรจัดการเรียนรู้ให้อยู่ ในโลกของผู้เรียน โดยการจัด
ส่ิงแวดล้อมท้ังกายภาพและจิตวิทยาให้ดึงดูดความสนใจและสนองความต้องการของผู้เรียน 
      3) ผู้สอนควรสร้างแรงจูงใจและ/หรือแรงขับท่ีจะน าผู้เรียนไปสู่
ทิศทางหรือจุดหมายท่ีต้องการ 
    2.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา (Intellectual development theory) 
     2.2.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget) สรุปได้ดังนี้ 
      1)  ทฤษฎีการเรียนรู้ 
       1.1)  พัฒนาการทางสติปัญญาบุคคลไปตามวัยต่างๆ เป็นล าดับ
ช้ันดังนี้ 
        -  ขั้นรับรู้ ด้วยประสาทสัมผัส (sensorimotor period) 
เป็นช้ันพัฒนาการในช่วงอายุ 0 – 2 ปี ความคิดของเด็กวัยนี้ขึ้นอยู่กับการรับรู้และการกระท า เด็กยึด
ตัวเองเป็นศูนย์กลางและยังไม่สามารถเข้าใจความคิดเห็นของผู้อื่น 
        -  ขั้นก่อนปฏิบัติการการคิด (preoperational period) 
เป็นขั้นพัฒนาการในช่วงอายุ 2 – 7 ปี ความคิดของเด็กวัยนี้ขึ้นอยู่กับการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ ยังไม่
สามารถท่ีจะใช้เหตุผลอย่างลึกซึ้ง แต่สามารถเรียนรู้และใช้สัญลักษณ์ได้ 
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        -  ขั้ น ก าร คิ ด แ บ บ รูป ธ ร รม  (concrete operational 
period) เป็นขั้นพัฒนากรในช่วงอายุ 7 – 11 ปี เป็นขั้นท่ีการคิดของเด็กไม่ขึ้นอยู่กับการรับรู้จาก
รูปร่างเท่านั้น เด็กสามารถสร้างภาพในใจ และสามารถคิดย้อนกลับได้ และมีความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ของตัวเลขและส่ิงต่างๆ ได้มากขึ้น 
        -  ขั้ น ก า ร คิ ด แ บ บ น าม ธ ร รม  (formal operational 
period) เป็นขั้นพัฒนากรในช่วงอายุ 11 – 15 ปี เด็กสามารถคิดส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได้ และสามารถ
ติดต้ังสมมติฐานและใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ 
       1.2) ภาษาและกระบวนการคิดของเด็กแตกต่างจากผู้ใหญ่ 
       1.3) กระบวนการทางสติปัญญา มีลักษณะดังนี้ 
        -  ก า ร ซึ ม ซั บ แ ล ะ ก า ร ดู ด ซึ ม  (assimilation) เป็ น
กระบวนการทางสมองในการรับประสบการณ์ เรื่องราว และข้อมูลต่างๆ เข้ามาสะสมเก็บไว้เพื่อใช้
ประโยชน์ต่อไป 
        - ก าร ป รั บ แ ล ะ ก าร จั ด ร ะ บ บ  (accommodation)             
เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นจากขั้นของการปรับ หากการปรับเป็นไปอย่างผสมผสานกลมกลืน                
จะก่อให้เกิดสภาพท่ีมีความสมดุลขึ้น หากบุคคลไม่สามารถปรับประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์
เดิมให้เข้ากันได้ก็จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น ซึ่งจะก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญาขึ้นในตัวบุคคล 
      2) การประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
       2.1) การพัฒนาเด็ก ผู้สอนค านึงถึงพัฒนาการทางสติปัญญาของ
เด็ก และจัดประสบการณ์ให้เหมาะสมกับพัฒนาการของเขา ไม่ควรบังคับให้เด็กเรียนในส่ิงท่ียังไม่
พร้อมหรือยากเกินพัฒนาการตามวัยของเขา เพราะจะท าให้เด็กเกิดเจตคติท่ีไม่ดีในส่ิงท่ีเรียนและ           
การจัดประสบการณ์ควรค านึงถึงส่ิงต่อไปนี้ 
        - การจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามวัย
ของตน ซึ่งจะช่วยให้เด็กพัฒนาไปสู่พัฒนาการขั้นสูงขึ้นได้ 
        - เด็กแต่ละคนมีพัฒนาการแตกต่างกัน ถึงแม้อายุจะ
เท่ากัน แต่ระดับพัฒนาการอาจไม่เท่ากัน ดังนั้น จึงไม่ควรเปรียบเทียบเด็ก ควรให้เด็กมีอสิระท่ีจะ
เรียนรู้และพัฒนาความสามารถของเขาไปตามระดับพัฒนาการของเขา 
        - ผู้สอนควรสอนส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมเพื่อช่วยให้เด็กเข้าใจ
ลักษณะต่างๆ ได้ดีขึ้น 
       2.2) การให้ความสนใจและสังเกตเด็กอย่างใกล้ชิด จะช่วยให้ได้
ทราบลักษณะเฉพาะของเด็ก 
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       2.3) ในการสอนเด็กเล็กๆ เขาจะรับรู้ส่วนรวม (whole) ได้ดีกว่า
ส่วนย่อย (part) ดังนั้น ผู้สอนจึงควรสอนภาพรวมก่อนแล้วจึงแยกสอนทีละส่วน 
       2.4) ในการสอนส่ิงใดให้กับเด็ก ควรเริ่มจากส่ิงท่ีเด็กคุ้นเคยหรือ 
มีประสบการณ์มาก่อนแล้วจึงเสนอส่ิงใหม่ท่ีมีความสัมพันธ์กับส่ิงเก่า การท าเช่นนี้จะช่วยเด็กซึมซับ
และจัดระบบความรู้ได้ดี 
       2.5) การเปิดโอกาสให้เด็กได้รับประสบการณ์และมีปฏิสัมพันธ์
กับส่ิงแวดล้อมมากๆ จะช่วยเด็กซึมซับข้อมูลเข้าสู่โครงสร้างทางสติปัญญาและพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเด็กได้ดี 
     2.2.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner) สรุปได้ดังนี้ 
      บรูเนอร์ เช่ือว่า มนุษย์เลือกท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจ และ                
การเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง (discovery learning) สรุปแนวคิดของบรูเนอร์   
ได้ดังนี ้
      1) ทฤษฎีการเรียนรู้ 
       1.1) การจัดโครงสร้างของความรู้ ให้ มีความสัมพัน ธ์ และ
สอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
       1.2) การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับ 
ระดับความพร้อมของผู้เรียนและสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของผู้เรียน  จะช่วยให้                 
การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 
       1.3) การคิดแบบหยั่งรู้ (intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอย่าง
อิสระท่ีสามารถช่วยพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ได้ 
       1.4) แรงจูงใจภายในเป็นปัจจัยส าคัญท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนประสบ
ผลส าเร็จในการเรียนรู้ 
       1.5) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของมนุษย์แบ่งเป็น 3      
ขั้นใหญ่ คือ 
        1) ขั้นการเรียนรู้จากการกระท า (enactive stage) เป็น 
ขั้นของการเรียนรู้จากการใช้ประสาทสัมผัสรับรู้ส่ิงต่างๆ การลงมือกระท าช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้  
ได้ดี 
        2) ขั้นการเรียนรู้จากการคิด (iconic stage) เป็นขั้นท่ีเด็ก
สามารถสร้างมโนภาพในใจได้ และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได้ 
        3) ขั้นการเรียนรู้ สัญ ลักษณ์และนามธรรม (symbolic 
stage) เป็นขั้นการเรียนรู้ส่ิงท่ีซับซ้อนและเป็นนามธรรมได้ 
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       1.6) การเรียนรู้เกิดขึ้นได้จากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิด
รวบยอดหรือสามารถจัดประเภทของส่ิงต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 
       1.7) การเรียนรู้ได้ผลดีท่ีสุด คือการให้ผู้เรียนค้นพบการเรียนรู้
ด้วยตนเอง 
      2)  การประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
       2.1) ผู้สอนควรจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้ค้นพบการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี มีความหมายต่อผู้เรียน และช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี 
       2.2)  ก่อนการสอนผู้สอนต้องมีการวิเคราะห์และจัดโครงสร้าง
เนื้อหาสาระให้เหมาะสมกับการเรียนรู้ของผู้เรียน 
       2.3)  ผู้สอนควรจัดความคิดรวบยอด เนื้อหาสาระ วิธีสอนและ
กระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับขั้นพัฒนาการทางสติปัญญาของผู้เรียน ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิด 
การเรียนรู้ได้ดี 
       2.4)   ผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดอย่างอิสระให้มาก เพื่อ
ช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน 
       2.5)  ผู้สอนควรสร้างแรงจูงใจภายในให้แก่ ผู้เรียน ซึ่งเป็น
ส่ิงจ าเป็นในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
       2.6)  ผู้สอนควรสอนความคิดรวบยอดให้แก่ผู้เรียน 
   ทิศนา  แขมมณี (2553 : 64 -70) ได้เสนอไว้ว่า ครูผู้สอนคณิตศาสตร์จะสอน
คณิตศาสตร์ได้ดี ถ้าครู ผู้สอนสนใจจิตวิทยาของเด็ก ศึกษาแนวความคิดหรือทฤษฎีการเรียนรู้ของ
นักจิตวิทยาซึ่งมีหลายทฤษฎีท่ีใช้หลักการท่ีเป็นประโยชน์ต่อการสอนคณิตศาสตร์เป็นอย่างมากในท่ีนี้
จะเสนอทฤษฎี ท่ีส าคัญของนักจิตวิทยา 6 ท่าน คือ เพียเจต์ (Piaget) บรูเนอร์ (Bruner) ออซูเบล 
(Ausubel) ไทเลอร์ (Tylor) กาเย่ (Gagne) และคอนสตัคติวิส (Constructivism) ดังนี้ 
   1.  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget) เพียเจต์ได้ศึกษาเกี่ยวกับ
พัฒนาการทางด้านความคิดของเด็กว่ามีข้ันตอนหรือกระบวนการอย่างไร เขาอธิบายว่า การเรียนรู้ 
ของเด็กเป็นไปตามพัฒนาการทางด้านสติปัญญา ซึ่งจะมีพัฒนาการไปต่างวัยเป็นล าดับขั้นพัฒนาการ
เป็นส่ิงท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ ไม่ควรท่ีจะเร่งให้เด็กข้ามจาก การพัฒนาการขั้นหนึ่งไปสู่อีกขั้นหนึ่งไป 
สู่อีกขั้นหนึ่งเพราะจะท าให้เกิดผลเสียแก่เด็ก แต่การจัดประสบการณ์ส่งเสริมพัฒนาการของเด็ก
ในช่วงท่ีเด็กก าลังพัฒนาการไปสู่ขั้นท่ีสูงกว่า สามารถช่วยให้เด็กพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว อย่างไรก็
ตามเพียเจต์ เน้นความส าคัญของการเข้าใจกับธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กมากกว่าการกระตุ้น
เด็กให้มีพัฒนาการเร็วขึ้นและได้แบ่งช้ันต่าง ๆ ของความรู้ความเข้าใจ มีสาระสรุปได้ดังนี้ 
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   พัฒนาการทางสติปัญญาของบุคลเป็นตามวัยต่างๆ เป็นล าดับข้ันดังนี้ 
    1.  ขั้นรับรู้ ด้วยประสาทสัมผัส (Sensory Motor Period) เป็นขั้นพัฒนา
ในช่วงอายุ 0-2 ปีความคิดของเด็กวัยนี้ขึ้นอยู่กับการรับรู้และการกระท าเด็กยืดตัวเองเป็นศูนย์กลาง 
และยังไม่สามารถเข้าใจความคิดเห็นของผู้อื่น 
    2.  ขั้ น ก่ อ น ป ฏิ บั ติ ค ว าม คิ ด ร วม ยอ ด  (Preoperational Period) เป็ น         
ขั้นพัฒนาในช่วงอายุ 2-7 ปี ความคิดของเด็กวัยนี้ยังอยู่กับการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ยังไม่สามารถใช้
เหตุผลอย่างลึกซึ้ง แต่สามารถเรียนรู้และใช้สัญลักษณ์ได้ การใช้ภาษาแบ่งเป็นขั้นย่อยๆ คือ 
     2.1  ก่อนเกิดความคิดรวบยอด (Pre-conceptual Intellectual period) 
เป็นขั้นพัฒนาการในช่วงอายุ 2-4 ปี 
     2.2  ขั้นการคิดด้วยความข้าใจตนเอง (Intuitive Thinking Period) เป็น
พัฒนาการในช่วงอายุ 4-7 ปี 
    3.  ขั้ น การ คิดแบบรูปธรรม  (Concrete Operational Period) เป็ น ขั้ น
พัฒนาการในช่วงอายุ  7 -11 ปี เป็นขั้น ท่ีการคิดของเด็กไม่ขึ้นกับการรับรู้จากรูปร่างเท่านั้น          
เด็กสามารถสร้างภาพในใจ สามารถคิดย้อนกลับได้ และมีความเข้าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของ
ตัวเลขและส่ิงต่างๆ ได้มากขึ้น 
    4.  ขั้ น ก าร คิดแบ บน ามธรรม  (Formal Operational Period) เป็ น ขั้ น
พัฒนาการในช่วงอายุ 11-15 ปี เด็กสามารถคิดส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได้ และสามารถคิดต้ังสมมติฐาน
และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ 
    การน าไปใช้ในการเรียนการสอน 
    1.  ในการพัฒนาเด็ก ควรค านึงถึงพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก     และจัด
ประสบการณ์ให้เด็กอย่างเหมาะสมกับพัฒนาการนั้น ไม่ควรบังคับให้เด็กเรียนในส่ิงท่ียังไม่พร้อมหรือ
ยากเกินพัฒนาการตามวัยของตน เพราะจะก่อให้เกิดเจตคติท่ีไม่ดีได้ 
     1.1 การจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามวัยของตน
สามารถช่วยให้เด็กพัฒนาการขั้นสูงขึ้นได้ 
     1.2  เด็กแต่ละคนมีพัฒ นาการแตก ต่างกัน  ถึ งแม้ อายุ จะ เท่ ากั น               
แต่ระดับพัฒนาการช่วงการอาจไม่เท่ากัน ดังนั้นจึงไม่ควรเปรียบเทียบเด็ก ควรให้เด็กมีอิสระท่ีจะ
เรียนรู้และพัฒนาความสามารถของเขาไปตามระดับพัฒนาการของเขา 
     1.3 ในการสอนควรใช้ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม เพื่อช่วยให้เด็กเข้าใจลักษณะต่างๆ 
ได้ดีขึ้นแม้ในพัฒนาการช่วงการคิดแบบรูปธรรมเด็กจะสามารถสร้างภาพในใจได้แต่การสอน            
ท่ีใช้อุปกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรมจะช่วยให้เด็กเข้าใจแจ่มชัดขึ้น 
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    2.  การให้ความสนใจและสังเกตเด็กอย่างใกล้ชิด จะช่วยให้ได้ทราบลักษณ์
เฉพาะตัวของเด็ก 
    3.  ในการสอนเด็กเล็กๆ เด็กจะรับรู้ ส่วนรวม (Whole) ได้ดีกว่าส่วยย่อย 
(Part) ดังนั้นครูจึงสอนภาพรวมก่อนแล้วจึงแยกสอนทีละส่วน 
    4.  ในการสอนส่ิงใดให้กับเด็ก ควรเริ่มจากส่ิงทีเด็กคุ้นเคยหรือมีประสบการณ์
มาก่อนแล้วจึงเสนอส่ิงใหม่ท่ีมีความสัมพันธ์กับส่ิงเก่า การท าเช่นนี้ช่วยให้กระบวนการซึมซับและ
จัดระบบความรู้ของเด็กเป็นไปด้วยดี 
    5.  เปิดโอกาสให้เด็กได้รับประสบการณ์ และมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมมากๆ 
ช่วยให้เด็กดูดซึมเข้าสู้โครงสร้างทางสติปัญญาของเด็กอันเป็นการส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญา
ของเด็ก 
   2.  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner) บรูนเนอร์ 
    บูรนเนอร์เป็นนักจิตวิทยาท่ีสนใจและศึกษาเรื่องของพัฒนาการทางสติปัญญา
ต่อเนื่องได้จากเพียเจต์บรูนเนอร์เช่ือว่ามนุษย์เลือกท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจและการเรียนรู้ จาก
กระบวนการค้นพบด้วยตัวเอง (Discovery Learning) แนวคิดท่ีส าคัญๆ ของบรูนเนอร์มีดังนี้ 
    2.1  การจัดโครงสร้างของความรู้ให้มีความสัมพันธ์และสอดคล้องกัน พัฒนาการ
ทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
    2.2  การ จัดห ลัก สู ตรและการ เรี ย น การสอน ให้ เห มาะสม กั บ ระ ดั บ               
ความพร้อมของนักเรียนและสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของผู้เรียนจะช่วยให้การเรียนรู้  
เกิดประสิทธิภาพ 
    2.3  การคิดแบบหยั่งรู้ (Intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอย่างอิสระท่ีสามารถ
ช่วยพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ได้ 
    2.4  แรงจูงใจภายในเป็นปัจจัยส าคัญ ท่ีช่วยให้ ผู้เรียนประสบผลส าเร็จใน      
การเรียนรู้ 
    2.5 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของมนุษย์แบ่งได้เป็น 3 ข้ันใหญ่ๆ คือ 
     2.5.1 ข้ันการเรียนรู้จากการกระท า (Enactive Stage) คือ 
ขั้นของการเรียนรู้จากการใช้ประสาทสัมผัสรับรู้ส่ิงต่างๆ การลงมือกระท าช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้  
ได้ดีการเรียนรู้เกิดจากการกระท า 
     2.5.2 ขั้นการเรียนรู้จากความคิด (Iconic Stage) เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถ
สร้างมโนภาพในใจได้และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได้ 
     2.5 .3  ขั้ น การเรียนรู้ สัญ ลักษณ์ และนามธรรม (Symbolic Stage)           
เป็นขั้นการเรียนรู้ส่ิงท่ีซับซ้อนและเป็นนามธรรมได้ 
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    2.6  การเรียนรู้เกิดขึ้นได้จากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด หรือ
สามารถจัดประเภทส่ิงขิงต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
    2.7  การเรียนรู้ท่ีได้ผลดีท่ีสุดคือการให้ผู้เรียนค้นพบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
(Discovery Learning) 
    การน าไปใช้ในการเรียนการสอน 
    1.  กระบ วน ก าร ค้ น พ บ ก าร เรี ยน รู้ ด้ วย ตน เอ ง เป็ น ก าร เรี ยน รู้ ท่ี ดี                        
มีความหมายส าหรับผู้เรียน 
    2.  การวิเคราะห์และจัดโครงสร้างเนื้อหาสาระการเรียนรู้ให้เหมาะสม  เป็น
ส่ิงจ าเป็นท่ีต้องท าก่อนการสอน 
    3.  การจัดหลักสูตรแบบกลมเกลียว (Spinal Curriculum) ช่วยให้สามารถ
สอนเนื้อหาหรือความคิดรวบยอดเดียวกันแก่ผู้เรียนทุกวัยได้ โดยต้องจัดเนื้อหาความคิดรวบยอดและ
วิธีสอนให้เหมาะสมกับข้ันพัฒนาการของผู้เรียน 
    4.  ในการเรียนการสอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดอย่างอิสระให้มาก  เพื่อช่วย
ส่งเสริมความคิดสร้างของผู้เรียน 
    5.  การสร้างแรงจูงใจภายในให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนเป็นส่ิงจ าเป็นในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
    6.  การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับขั้นพัฒนาการทางสติปัญญาของ
ผู้เรียนจัดช่วยให้ผู้เรียนจัดการเรียนได้ดี 
    7.  การสอนความคิดรวบยอดให้แก่ผู้เรียนเป็นส่ิงจ าเป็น 
    8.  การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้ค้นพบการเรียนรู้ด้วยตนเองสามารถช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี 
   3. ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (A Theory of Meaningful Verbal 
Learning) ของเดวิด ออซูเบล (David Ausubel) 
    ออซูเบลเช่ือว่าการเรียนรู้จะมีความหมายแก่ผู้เรียนหากการเรียนรู้สามารถ
เช่ือมโยงกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีรู้มาก่อน 
    การน าเสนอความคิดรวบยอดหรือกรอบมโนทัศน์  หรือกรอบความคิด 
(Advance Organizer) ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งแก่ผู้เรียนก่อนการสอนเนื้อหาสาระนั้นๆจะช่วยให้ผู้เรียนรู้
ได้เรียนเนื้อหาสาระนั้นอย่างมีความหมายและการน าเสนอท่ีจะช่วยให้เด็กแก้ปัญหาได้นั้นมี 2 วิธี คือ 
    1.  การเรียนรู้โดยการรับรู้ (Reception Learning) 
    2.  การสอนโดยวิธีการบรรยาย (Expository Learning) 
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    การน าไปใช้ในการเรียนการสอน 
    หลักการและวิธีการสอนของออซูเบล คือ การสอนแบบบรรยายเพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้โดยวิธีการรับรู้ ซึ่งน ามาใช้ในการเรียนการสอนได้ คือช่วยให้ผู้เรียนจ าส่ิงท่ีได้เรียนมาแล้ว โดย
ครูช่วยให้มองเห็นความเหมือนหรือความแตกต่างของความรู้ใหม่หรือความรู้เดิม จะเห็นได้ว่าในการ
เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ครูต้องค านึงถึงทฤษฏีการสอนคณิตศาสตร์ควบคู่ไปกับจิตวิทยาการ
เรียนการสอนด้วย จึงจะสนองความต้องการของเด็กได้ 
   4.  ทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยความต่อเนื่องของไทเลอร์ (Tylor) 
    ไทเลอร์ (Tylor) อธิบายว่าในวิชาทักษะ ต้องเปิดโอกาสให้มีการฝึกทักษะใน
กิจกรรมและประสบการณ์บ่อย ๆ และต่อเนื่องกัน การจัดช่วงล าดับ (Sequence) หมายถึง หรือ          
การจัดส่ิงท่ีมีความง่าย ไปสู่ส่ิงท่ีมีความยาก ดังนั้นการจัดกิจกรรมและประสบการณ์ ให้มี  การเรียง 
ล าดับก่อนหลัง เพื่อให้ได้เรียนเนื้อหาท่ีลึกซึ้งยิ่งขึ้น บูรณาการ ( Integration) หมายถึง การจัด
ประสบการณ์จึงควรเป็นในลักษณะท่ีช่วยให้ผู้เรียน ได้เพิ่มพูนความคิดเห็นและได้แสดงพฤติกรรมท่ี
สอดคล้องกัน เนื้อหาท่ีเรียนเป็นการเพิ่มความสามารถท้ังหมด ของผู้เรียนท่ีจะได้ใช้ประสบการณ์ได้ 
ในสถานการณ์ต่างๆ กัน ประสบการณ์การเรียนรู้ จึงเป็นแบบแผนของ ปฏิสัมพันธ์ ( Interaction) 
ระหว่างผู้เรียนกับสถานการณ์ท่ีแวดล้อม 
   5.  ทฤษฎีการเรียนรู้ 8 ข้ัน ของกาเย่ (Gagne) 
    กาเย่ (Gagne) เสนอไว้ว่า การจูงใจ (Motivation Phase) การคาดหวังของ
ผู้เรียนเป็นแรงจูงใจในการเรียนรู้ การรับรู้ตามเป้าหมายท่ีต้ังไว้ (Apprehending Phase) ผู้เรียนจะ
รับรู้ส่ิงท่ีสอดคล้องกับความต้ังใจ การปรุงแต่งส่ิงท่ีรับรู้ไว้เป็นความจ า (Acquisition Phase) เพื่อให้
เกิดความจ าระยะส้ันและระยะยาว ความสามารถ ในการจ า (Retention Phase) ความสามารถใน
การระลึกถึงส่ิงท่ีได้เรียนรู้ไปแล้ว (Recall Phase) การน าไปประยุกต์ใช้กับส่ิงท่ีเรียนรู้ไปแล้ว 
(Generalization Phase) การแสดงออกพฤติกรรมท่ีเรียนรู้ (Performance Phase) การแสดงผล
การเรียนรู้กลับไปยังผู้เรียน (Feedback Phase) ผู้เรียนได้รับทราบผลเร็วจะท าให้มีผลดีและ
ประสิทธิภาพสูง องค์ประกอบท่ีส าคัญท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ จากแนวคิดนักการศึกษา กาเย่ (Gagne) 
คือ ผู้ เรียน  (Learner) มีระบบสัมผัสและ ระบบประสาทในการรับรู้  ส่ิง เร้า (Stimulus) คือ 
สถานการณ์ต่างๆ ท่ีเป็นส่ิงเร้าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ การตอบสนอง (Response) คือ พฤติกรรม           
ท่ีเกิดขึ้นจากการเรียนรู้ การสอนด้วยส่ือตามแนวคิดของกาเย่ (Gagne) เร้าความสนใจ มีโปรแกรม            
ท่ีกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เช่น ใช้ การ์ตูนหรือ กราฟิกท่ีดึงดูดสายตา ความอยากรู้อยากเห็น          
จะเป็นแรงจูงใจให้ผู้เรียนสนใจในบทเรียน การต้ังค าถามก็เป็นอีกส่ิงหนึ่งบอกวัตถุประสงค์ ผู้เรียน 
ควรทราบถึงวัตถุประสงค์ ให้ผู้เรียนสนใจในบทเรียน เพื่อให้ทราบว่าบทเรียนเกี่ยวกับอะไร กระตุ้น
ความจ าผู้เรียน สร้างความสัมพันธ์ในการโยงข้อมูลกับความรู้ท่ีมีอยู่ก่อน เพราะส่ิงนี้สามารถท าให้เกิด
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ความทรงจ าในระยะยาวได้เมื่อได้โยงถึงประสบการณ์ผู้เรียน โดยการต้ังค าถาม เกี่ยวกับแนวคิด หรือ
เนื้อหานั้น ๆ เสนอเนื้อหา ขั้นตอนนี้จะเป็นการอธิบายเนื้อหาให้กับผู้เรียน โดยใช้ส่ือชนิดต่างๆ ใน        
รูป กราฟิก หรือ เสียง วิดีโอ การยกตัวอย่าง การยกตัวอย่ างสามารถท าได้โดยยกกรณีศึกษา              
การเปรียบเทียบ เพื่อให้เข้าใจได้ซาบซึ้ง การฝึกปฏิบัติ เพื่อให้เกิดทักษะหรือพฤติกรรม เป็นการวัด
ความเข้าใจว่าผู้เรียนได้เรียนถูกต้อง เพื่อให้เกิดการอธิบายซ้ าเมื่อรับส่ิงท่ีผิด การให้ค าแนะน าเพิ่มเติม 
เช่น การท าแบบฝึกหัด โดยมีค าแนะน า การสอบ เพื่อวัดระดับความเข้าใจ การน าไปใช้กับงานท่ีท าใน
การท าส่ือควรมี เนื้อหาเพิ่มเติม หรือหัวข้อต่างๆ ท่ีควรจะรู้เพิ่มเติม 
   6.  ทฤษฎีสร้างความรู้ใหม่โดยผู้เรียนเอง (Constructivism) 
    ทฤษฎีสร้างความรู้ใหม่โดยผู้เรียนเองเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ ท่ีมีพื้นฐานทาง
จิตวิทยา ปรัชญา และมานุษยวิทยา โดยเฉพาะอย่างยิ่งจากจิตวิทยาด้านปัญญา เป็นทฤษฎีท่ีอธิบาย
ถึงการได้มาซึ่ งความรู้และน าความรู้นั้ นมาเป็นของตนได้อย่างไร ซึ่ งเพอร์กิน ได้อธิบายว่า 
Constructivism คือ การท่ีผู้เรียนไม่ได้รับเอาข้อมูลและเก็บข้อมูลความรู้นั้นมาเป็นของตนทันที    
แต่จะแปลความหมายของข้อมูลความรู้เหล่านั้น โดยประสบการณ์ของตนและเสริมขยายและทดสอบ
การแปลความหมายของตนด้วย ซึ่งสัมพันธ์กับทฤษฎีพัฒนาการทางปัญญาของพีอาเจย์ การเรียนรู้
เกิดจากการค้นพบและประสบการณ์ ทฤษฎีนี้เกิดจากความคิดท่ีว่า การเรียนรู้เกิดขึ้นได้จากการท่ี  
แต่ละบุคคลได้สร้างความรู้ขึ้นและท าให้ส าเร็จโดยผ่านกระบวนการของความสมดุล ซึ่งกลไกของ
ความสมดุล เป็นการปรับตัวของตนเองให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมเพื่อให้อยู่ในสภาพสมดุล ประกอบด้วย
กระบวนการ 2 อย่าง คือ 
    1.  การซึมซาบหรือ ดูดซึม  (Assimilation) เป็นกระบวนการท่ีมนุษย์มี
ปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมและซึมซาบหรือดูดซึมเอาประสบการณ์ใหม่เข้าสู่ประสบการณ์เดิมท่ีเหมือน
หรือคล้ายคลึงกันโดยสมองจะปรับเอาประสบการณ์ใหม่เข้ากับความคิด ความรู้ในโครงสร้างท่ีเกิดจาก
การเรียนรู้เดิมท่ีมีอยู่ 
    2.  การปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) เป็นกระบวนการท่ีต่อ
เนื่องมาจากกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม คือเมื่อได้ซึมซาบหรือดูดซึมเอาประสบการณ์ใหม่เข้าไปใน
โครงสร้างเดิมแล้ว ก็จะท าการปรับประสบการณ์ใหม่ให้เข้ากับโครงสร้างของความรู้เดิมท่ีมีอยู่ในสมอง
ก่อนแล้ว แต่ถ้าไม่เข้ากันได้ก็จะท าการสร้างโครงสร้างใหม่ข้ึนมาเพื่อรับประสบการณ์ใหม่นั้น 
    ทฤษฎีการสร้างความรู้ใหม่ โดยผู้เรียนเอง ผู้เรียนจะปะทะสัมพันธ์กับ
ส่ิงแวดล้อมและวัฒนธรรม การเรียนรู้ของแต่ละบุคคลจะมีระดับแตกต่างกันไป เรียกได้ว่าส่ิงแวดล้อม
มีอิทธิพลมากขึ้นเป็นล าดับและผู้เรียนจะควบคุมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
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    ทฤษฎีสร้างความรู้ใหม่โดยผู้เรียนเองมีหลักการว่าการเรียนรู้ คือ การแก้ปัญหา 
ซึ่งขึ้นอยู่กับการค้นพบของแต่ละบุคคล และผู้เรียนจะมีแรงจูงใจจากภายใน ผู้เรียนจะเป็น                      
ผู้กระตือรือร้น มีการควบคุมตนเองและเป็นผู้ท่ีมีการตอบสนองด้วย จุดมุ่งหมายของการสอนจะมี          
การยืดหยุ่นโดยยึดหลักว่าไม่มีวิธีการสอนใดท่ีดีท่ีสุด ดังนั้นเป้าหมายของการออกแบบการสอนก็ควร
จะต้องพิจารณาเกี่ยวกับ การสร้างความคิดหรือปัญญาให้เป็นเครื่องมือ ส าหรับน าเอาส่ิงแวดล้อมของ
การเรียนท่ีมีประโยชน์มาช่วยให้เกิดการสร้างความรู้ให้แก่ผู้เรียน การน าเอาทฤษฎีการเรียนรู้               
การสร้างความรู้ใหม่โดยผู้เรียนเองมาใช้ จะต้องค านึงถึงเครื่องมืออุปกรณ์การสอนด้วย เพราะทฤษฎีนี้
เหมาะส าหรับเครื่องมืออุปกรณ์ท่ีผู้เรียนสามารถน ามาใช้เป็นเครื่องมือหาความรู้ด้วยตน เอง เช่น 
คอมพิวเตอร์ ดังนั้นเครื่องมือท้ัง Hardware และ Software จะต้องเหมาะสมเพื่อสนับสนุนทฤษฎีนี้
แนวคิดของทฤษฎีนี้ ได้แก่ 
    1.  ผู้เรียนจะมีการปะทะสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม บุคคล เหตุการณ์ และ        
ส่ิงอื่นๆ และผู้เรียนจะปรับตนเองโดยการดูดซึม สร้างโครงสร้างทางปัญญาใหม่ และการบวนการ           
ของความสมดุล เพื่อให้รับส่ิงแวดล้อมหรือความจริงใหม่เข้าสู่ความคิดของตนเองได้ 
    2.  ในการน าเสนอหรืออธิบายความจริงท่ีผู้เรียนสร้างขึ้นนั้น ผู้เรียนจะสร้าง
รูปแบบหรือตัวแทนของส่ิงของ ปรากฏการณ์ และเหตุการณ์ขึ้นในสมองของผู้เรียนเอง ซึ่งอาจ
แตกต่างกันไปในแต่ละบุคคลผู้เรียนอาจมีผู้ให้ค าปรึกษา (Mentor) เช่น ครูผู้สอนหรือบุคคลท่ี
เกี่ยวข้อง เพื่อช่วยให้ได้สร้างความหมายต่อความจริงหรือความรู้ท่ีผู้เรียนได้รับเอาไว้ แต่อย่างไรก็ตาม 
ความหมายเหล่านั้นจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ผู้เรียนจะควบคุม           
การเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self-regulated Learning) การออกแบบการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้
ใหม่โดยผู้เรียนเอง 
    ผู้สอนต้องให้บริบทการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย เพื่อสนับสนุนแรงจูงใจภายในของ
ผู้เรียนและการควบคุมการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียนสร้างรูปแบบการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
ส่ิงท่ีรู้แล้วไปสู่ส่ิงท่ีไม่รู้ รูปแบบนี้จะคล้ายกับทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออสซูเบลคือให้
เรียนรู้จากส่ิงท่ีมีประสบการณ์มาก่อนไปสู่ส่ิงท่ีเป็นเรื่องใหม่ให้เกิดความสมดุลระหว่างการเรียนรู้          
แบบอนุมาน (Deductive) และอุปมาน (Inductive) คือเรียนจากเรื่องท่ัวไปไปสู่เรื่องเฉพาะเจาะจง 
และเรียนจากเรื่องเฉพาะหรือตัวอย่างต่างๆ ไปสู่หลักการ ให้มีอย่างสมดุลไม่มากน้อยกว่ากัน เพื่อให้รู้
วิธีการเรียนในการแก้ปัญหาท้ัง 2 แนวทางเน้นประโยชน์ของความผิดพลาด แต่ท้ังนี้การผิดพลาดนั้น
จะเกิดประโยชน์ก็ต่อเมื่อเป้าประสงค์ของกิจกรรมนั้นชัดเจน เพื่อผู้เรียนจะได้หาวิธีแก้ไขข้อผิดพลาด
ไปสู่เป้าประสงค์นั้นได้ถูกต้องให้ผู้เรียนคาดการณ์ล่วงหน้าและรักษาไว้ซึ่งการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นตาม
โอกาสอ านวยเนื่องจากทฤษฎีการเรียนรู้นี้ไม่ได้มีการก าหนดแนวทางความคิดอย่างแน่นอนตายตัว 
ดังนั้นผู้เรียนอาจแสวงประสบการณ์การเรียนรู้ได้ตามสภาพแวดล้อมหรือเหตุการณ์ท่ีอ านวยให้ 
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หลักการนี้เหมาะสมส าหรับการออกแบบการสอนท่ีให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านคอมพิวเตอร์สรุปได้ว่า  
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ใหม่โดยผู้เรียนเองนี้จะไม่เน้นการให้เนื้อหาท่ีผู้เรียนจะต้องเรียน          
แต่เน้นท่ีตัวผู้เรียนและประสบการณ์ของผู้เรียน เพอร์กินได้อธิบายว่า Constructivism ก็คือการท่ี
ผู้เรียนไม่รับเอาหรือเก็บเอาไว้แต่เฉพาะข้อมูลท่ีได้รับแต่ต้องแปลความของข้ อมูลเหล่านั้นโดย
ประสบการณ์และเสริมขยายตลอดจนทดสอบการแปลความนั้นด้วย 
  จะเห็นได้ว่าในการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ครูต้องค านึงถึงทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์
ควบคู่ไปกับจิตวิทยาในการเรียนการสอนด้วยจึงจะตอบสนองความต้องการของเด็กได้ 
  5. หลักการสอนคณิตศาสตร์ 
  สุภาภรณ์  มั่นเกตุวิทย์. (2550 : 22-24 อ้างอิงมาจาก วัลลภา  อารีรัตน์. 2532 :      
47-50) ได้เสนอหลักในการสอนคณิตศาสตร์นั้นควรค านึงถึงส่ิงต่อไปนี้ 
   1.  การสอนเนื้อหาใหม่แต่ละครั้งครูจะต้องค านึงถึงความพร้อมของผู้เรียนท้ัง         
ความพร้อมด้านวุฒิภาวะและเนื้อหา ความพร้อมด้านวุฒิภาวะ หมายถึง ความพร้อมของผู้เรียนใน
การเรียนคณิตศาสตร์ ผู้สอนต้องส ารวจความรู้เดิมของผู้เรียนว่ามีเพียงพอท่ีจะเป็นพื้นฐานในการเรียน
เนื้อหาใหม่หรือไม่ ความพร้อมในด้านเนื้อหานั้น ผู้สอนจะต้องทราบขอบข่ายเรื่องท่ีเรียนว่ามีเนื้อหา
อะไรบ้างท่ีเกี่ยวข้อง ท้ังนี้ เพราะการจัดเนื้อหาคณิตศาสตร์แนวใหม่เน้นโครงสร้างของเนื้อหา               
ซึ่งโครงสร้างของเนื้อหาวิชามี 2 ลักษณะคือ 
    1.1  ล าดับเนื้อหาวิชาโดยส่วนรวม 
    1.2  ล าดับเนื้อหาเฉพาะเรื่อง 
   2.  การสอนคณิตศาสตร์ เน้น เรื่องความเข้าใจมากกว่าความจ า  การสอน
คณิตศาสตร์แนวใหม่จึงเน้นการจัดประสบการณ์การเรียนท่ีมีความหมายและใช้วิธีการสอนต่างๆ มาก
ขึ้น นักเรียนจะต้องเข้าใจความคิดรวบยอดก่อน แล้วจึงฝึกทักษะหรือท าแบบฝึกหัดเพื่อเพิ่มพูน
ประสบการณ์อันจะน าไปสู่การน าไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการสอนคณิตศาสตร์จึงยึดหลักการ 
ดังนี้ 
    2.1  การสอนเพื่อให้ เกิดการซึมซับ หมายถึง ในการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์นั้นเป็นเรื่องของการจัดระบบท่ีต้องเรียนตามล าดับขั้น เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจทีละน้อยๆ 
และมีทักษะเบ้ืองต้นตามท่ีต้องการ นอกจากนั้นแนวคิดใหม่จะต้องสัมพันธ์กับความคิดเดิมไม่ซับซ้อน 
สับสน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนด้วยตนเองตามล าพังได้ในท่ีสุด 
    2.2  การสอนเพื่อให้เกิดความรู้ถาวรนั้น เมื่อผู้เข้าใจหลักการทางคณิตศาสตร์
แล้วจึงให้ท าแบบฝึกหัด ฝึกให้คิดอย่างมีเหตุผลและถูกต้อง มีการจัดสภาพการเรียนการสอนท่ี
ค านึงถึงความเจริญเติบโต และพัฒนาการของผู้เรียน ผู้สอนจะต้องทบทวนย้ าแนวคิดท่ีส าคัญๆ ด้วย
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การเตรียมกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนตอบค าถาม จัดส่ือการสอน เขียนแสดงวิธีการหาค าตอบหรือ
บางครั้งต้องจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เป็นครั้งคราว เช่น ให้ท าแบบฝึกหัดเสริมเพิ่มเติม เป็นต้น 
   3.  ใช้วิธีอุปมาน (Inductive) ในการสรุปหลักการทางคณิตศาสตร์แล้วน าความรู้ไป
ใช้ด้วยวิธีอนุมาน (Deductive) 
   4.  ควรมีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่นักเรียนเพื่อช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
ความหมาย และหลักการทางคณิตศาสตร์ ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีควรจัดมี 3 ประเภทได้แก่ 
    4.1  ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นรูปธรรม 
    4.2  ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นกึ่งรูปธรรม 
    4.3  ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นนามธรรม 
   5.  สอนจากปัญหาท่ีเด็กประสบจริงในชีวิตประจ าวัน การท่ีเด็กจะมีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาได้นั้นนักเรียนควรได้รับการส่งเสริมให้อภิปรายและแสดงความคิดเห็นในโจทย์ปัญหา
หรือสถานการณ์ต่างๆ แล้วแปลงเป็นประโยคสัญลักษณ์หรือประโยคคณิตศาสตร์ เมื่อได้ผลลัพธ์แล้ว 
จะต้องฝึกให้นักเรียนตรวจสอบค าตอบด้วย ดังนั้นในการสอนโจทย์ปัญหาผู้สอนจะต้องเตรียม            
การสอนล่วงหน้าเพื่อให้ได้สัดส่วนกันอย่างแท้จริงระหว่างการส่งเสริมการคิดกับการน าเอาไปใช้ใน
สถานการณ์ภาคปฏิบัติ 
   6.  ส่งเสริมการสอนโดยใช้กิจกรรม และส่ือการสอน การสอนเรื่องใหม่แต่ละครั้ง 
ควรใช้ส่ือรูปธรรมอธิบายแนวคิดนามธรรมทางคณิตศาสตร์ และควรจัดให้นักเรียนได้ทดลองค้นคว้า
หาค าตอบด้วยตนเองนักเรียนสามารถเห็นความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมกับนามธรรม          
การแสดงตัวอย่างควรให้มีความหมายแก่นักเรียนและเกี่ยวข้องกับประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันของ
ผู้เรียนด้วย 
   7.  จัดบทเรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล นักเรียนแต่ละคนมี         
ความแตกต่างกัน ต้ังแต่เริ่มเข้าเรียนท้ังในด้านความสนใจ ระดับสติปัญญาและจะยิ่งแตกต่างกันมาก
ยิ่งขึ้นในระดับสูงๆ ขึ้นไปดังนั้นถ้าครูสามารถจัดบทเรียนและกิจกรรมการเรียนการสอนโดยค านึงถึง
เด็กเก่งและเด็กเรียนช้าแล้วช่วยพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนในการเรียนคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี 
   8.  ครูควรใช้เทคนิคต่างๆสร้างบรรยากาศท่ีดีในการเรียนคณิตศาสตร์โดยธรรมชาติ
คณิตศาสตร์เป็นเรื่องท่ีเกี่ยวกับนามธรรมซึ่งเข้าใจยาก ดังนั้นครูจะต้องมีเทคนิคในการเสริมสร้าง
บทเรียนโดยจัดกิจกรรมให้มีชีวิตชีวา นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนาน มีความกระตือรือร้นไม่เบื่อ
หน่าย ซึ่งนอกจากช่วยเสริมสร้างเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์แล้ว ยังท าให้นักเรียนน าทักษะต่างๆ ทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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   สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ส าหรับให้ครูปฏิบัติ และให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้จากจัดกิจกรรมท่ีฝึกให้นักเรียนคิด และลงมือ
ปฏิบัติร่วมกับผู้อื่นใช้เหตุผลเช่ือมโยงส่ือสารอย่างสร้างสรรค์ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาท้ังด้าน
ร่างกาย สมอง อารมณ์ และสังคม 
  6. รูปแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
   อัมพร  ม้าคะนอง (2553 : 71) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ต้องค านึงถึงว่าจะพัฒนาทักษะ
อะไรกับผู้เรียน เพื่อจะได้จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับทักษะนั้นๆและเพื่อเป็นการประหยัดทรัพยากร
และเวลาในการท ากิจกรรม โดยท่ัวไปทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์แต่ละทักษะมักเกี่ยวข้องกัน 
เช่นในการแก้ปัญหา ผู้เรียนต้องใช้การให้เหตุผลในการเลือกวิธีแก้ปัญหาหรือเลือกใช้ทฤษฎีบท กฎ 
สูตร นิยามท่ีเหมาะสม ในขณะเดียวกันอาจต้องเช่ือมโยงความรู้ในเรื่องท่ีเกี่ยวข้องเข้ามาช่วย การ
ออกแบบกิจกรรมควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาหลายๆ ทักษะไปพร้อมกัน ผู้สอนสามารถออกแบบ
กิจกรรมท่ีให้ท าในห้องเรียน และกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนไปท านอกห้องเรียน โดยอาจเป็นกิจกรรมหรือ
ปัญหาท่ีให้ผู้เรียนท าเด่ียวหรือร่วมกันท าเป็นกลุ่ม กิจกรรมท่ีท าในช้ันเรียน ผู้สอนสามารถก ากับ 
ติดตาม และประเมินการท างานของผู้เรียนได้อย่างใกล้ชิด ส่วนกิจกรรมท่ีมอบหมายให้ไปท านอกช้ัน
เรียนนั้น อาจมีข้อจ ากัดในการติดตาม และให้ความช่วยเหลือ ผู้สอนจึงควรมอบหมายงานให้ชัดเจน 
และควรให้เวลาผู้เรียนในการค้นคว้าข้อมูล วางแผนการท างาน หาข้อสรุป และอภิปรายผลท่ีได้ ซึ่งจะ
เป็นการพัฒนาทักษะการใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในการท างานอย่างแท้จริง ตัวอย่างของกิจกรรม
ลักษณะนี้ มีดังนี้ กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นหลัก 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ กิจกรรมนอกชั้นเรียนคณิตศาสตร์ 
  7. จุดประสงค์ของการวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร์ 
   การวัดผลประเมินผลเป็นกระบวนการท่ีต้องท าควบคู่ไปกับการจัดการเรียนการสอน 
โดยมีจุดประสงค์ 3 ประการ ดังนี้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2552 : 11) 
   1.  เพื่อการวินิจฉัยความรู้พื้นฐานและทักษะท่ีจ าเป็นของผู้เรียน ซึ่งอาจประเมินได้ 
2 ข้ันตอน ดังนี้ 
    1.1 ประเมินก่อนเรียน เป็นการประเมินความรู้พื้นฐานและทักษะจ าเป็นท่ี
ผู้เรียนควรมีก่อนการเรียนรายวิชา บทเรียนหรือหน่วยการเรียนรู้ใหม่ ข้อมูลท่ีได้จากการวัดผล
ประเมินผลจะช่วยให้ผู้สอนน าไปใช้เพื่อ  
     1.1.1 จัดกลุ่มผู้เรียนและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ตรงตามความถนัด   
ความสนใจ และความสามารถของผู้เรียน  
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     1.1.2 วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้สอนพิจารณาเลือกผล         
การเรียนรู้ ท่ีคาดหวังให้เหมาะสมกับความรู้ความสามารถของผู้เรียน ด้วยการเลือกเนื้อหาสาระ 
กิจกรรมแบบฝึกหัด อุปกรณ์ และส่ือการเรียนรู้ต่างๆ ให้เหมาะสม และตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้  
ท่ีก าหนด 
    1.2 ประเมินระหว่างเรียน เป็นการประเมินเพื่อวินิจฉัยผู้เรียนในระหว่างเรียน
ข้อมูลท่ีได้จะช่วยให้ผู้สอนน าไปใช้เพื่อ  
     1.2.1 ศึกษาพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นระยะๆ ว่าผู้เรียนพัฒนาการ
เพิ่มขึ้นเพียงใด ถ้าพบว่าผู้เรียนไม่มีพัฒนาการเพิ่มขึ้นผู้สอนจะได้หาทางแก้ไขให้ทันท่วงที  
     1.2.2 ปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน ถ้าพบว่า ผู้เรียนไม่เข้าใจ
บทเรียนใดก็จะได้จัดให้เรียนซ้ าหรือผู้เรียนเรียนรู้บทเรียนใดได้เร็วกว่าท่ีก าหนดไว้ก็จะได้ปรับเปล่ียน
วิธีการเรียนการสอน นอกจากนี้ยังช่วยให้ทราบจุดเด่นและจุดด้อยของผู้เรียนแต่ละคนด้วย 
   2. เพื่อให้ผลการประเมินในการตัดสินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน เป็นการตรวจสอบ
ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนตามสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง และใช้ผลการทดสอบ    
เพื่อตัดสินผลการเรียนและให้ระดับคะแนนของรายวิชานั้น รวมท้ังน าผลการเรียนรู้ดังกล่าวไปใช้   
เพื่อแนะแนวทางการศึกษาต่อ 
   3. เพื่อใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลสารสนเทศในการวางแผนบริหารจัดการศึกษา
ของสถานศึกษา การก าหนดนโยบาย และการพัฒนาหลักสูตร 
  8. หลักการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2552 : 12) ได้ก าหนด
หลักการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดังนี้ 
   1. การวัดผลประเมินผลต้องกระท าอย่างต่อเนื่องควบคู่ไปกับการจัดกิ จกรรม           
การเรียนรู้ ผู้สอนควรใช้กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เป็นส่ิงเร้าท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ โดยอาจใช้ค าถามเพื่อตรวจสอบและส่งเสริมความรู้ความเข้าใจด้านเนื้อหา ส่งเสริม
ให้เกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ดังตัวอย่างค าถามต่อไปนี้ “นักเรียนแก้ปัญหาท่ีได้อย่างไร” 
“ใครมีวิธีการนอกเหนือไปจากนี้บ้าง” “นักเรียนคิดอย่างไรกับวิธีการท่ีน าเสนอ” เพื่อกระตุ้นด้วย
ค าถามท่ีเน้นการคิดจะท าให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกันเองและระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน 
ผู้เรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น นอกจากนี้ผู้สอนยังสามารถใช้ค าตอบของผู้เรียนเป็นข้อมูลเพื่อ
ตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ และพัฒนาด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนได้อีกด้วย 
   2. การวัดผลประเมินผลต้องสอดคล้องกับคุณภาพของผู้เรียนท่ีระบุไว้ตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ และจะต้องสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังซึ่งก าหนดไว้ในหลักสูตรท่ี
สถานศึกษาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน ท้ังนี้ ผู้สอนจะต้องก าหนดวิธีการวัดผล
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ประเมินผลเพื่อใช้ตรวจสอบว่าผู้เรียนได้บรรลุผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานท่ีก าหนดไว้และต้องแจ้ง             
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังในแต่ละเรื่องให้ผู้เรียนทราบโดยทางตรงหรือทางอ้อม เพื่อให้ผู้เรียนได้
ปรับปรุงตนเอง 
   3. การวัดผลประเมินผลต้องครอบคลุมท้ังด้านความรู้ความคิด ทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามสาระการเรียนรู้ท่ีจัดไว้ในหลักสูตรของสถานศึกษา 
โดยเน้นการเรียนรู้ด้วยการท างานหรือท ากิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เกิดสมรรถภาพท้ัง 3 ด้าน งานหรือ
กิจกรรมดังกล่าวควรมีลักษณะ ดังนี้ 
    3.1 สาระในงานหรือกิจกรรมต้องใช้เช่ือมโยงความรู้หลายเรื่อง 
    3.2 ทางเลือกในการด าเนินงานหรือการแก้ปัญหามีหลายวิธี 
    3.3 เงื่อนไขหรือสถานการณ์ของปัญหาท่ีเป็นปลายเปิด เพื่อให้ ผู้เรียนได้มี
โอกาสแสดงความสามารถตามศักยภาพของตน 
    3.4 งานหรือกิจกรรมต้องเอื้ออ านวยให้ ผู้ เรียนได้ใช้การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอในรูปแบบต่างๆ เช่น การพูด การเขียน การวาดรูป 
    3.5 งานหรือกิจกรรมควรมีความใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริงเพื่อ   
ช่วยให้ผู้เรียนได้เห็นความเช่ือมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับชีวิตจริง ซึ่งจะก่อให้เกิดความตระหนักใน
คุณค่าของคณิตศาสตร์ 
   4. การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต้องช่วยให้ได้ข้อสนเทศเกี่ยวกับ
ผู้เรียน ซึ่งสามารถท าได้โดยใช้เครื่องมือและวิธีการท่ีเหมาะสมอย่างหลากหลาย เช่น การมอบหมาย
งานให้ท าเป็นการบ้าน การเขียนแบบบันทึกทางคณิตศาสตร์ การทดสอบ การสังเกต การสัมภาษณ์ 
การจัดท าแฟ้มสะสมงาน การท าโครงงาน รวมท้ังการให้ผู้เรียนได้ประเมินตนเอง และน าผลท่ีได้ไป
ตรวจสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ีก าหนดไว้ เพื่อช่วยให้ผู้สอนได้มีข้อสนเทศเกี่ยวกับผู้เรียนอย่าง
ครบถ้วน การวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร์เพื่อให้ได้ข้อสนเทศดังกล่าวสามารถท าได้ 3 ลักษณะ ดังนี้ 
    4.1 การประเมินเพื่อวินิจฉัย ผู้เรียน มี จุดประสงค์เพื่อตรวจสอบความรู้
ความสามารถและค้นหาจุดเด่นหรือจุดด้อยของผู้เรียน ด้วยการสังเกต การสอบปากเปล่า หรือการใช้
แบบทดสอบเพื่อการวินิจฉัย ท้ังนี้ค าถามหรืองานท่ีมอบหมายควรมีความสัมพันธ์กับเนื้อหาสาระท่ี
เป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ และครอบคลุมทักษะกระบวนการหรือความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้วย 
    4.2 การประเมินเพื่อให้ได้ข้อมูลป้อนกลับ มีจุดประสงค์เพื่อตรวจสอบผู้เรียน  
ถึงการบรรลุผลการเรียนรู้ ท่ีคาดหวัง โดยเน้นการวัดผลประเมินผลตามสภาพจริงท่ีครอบคลุมท่ี          
การทดสอบ การน าเสนอผลงานในขั้นเรียน การท าโครงงาน การแก้ปัญหา การอภิปรายในช้ันเรียน 
หรือการท าภาระงานท่ีได้รับมอบหมาย 
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    4.3 การประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียน มีจุดประสงค์เพื่อตรวจสอบความรู้
ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ความรู้และความสามารถของผู้เรียนในรายวิชานั้น วิธีการประเมินควร
พิจารณาจากการปฏิบัติงาน และการทดสอบท่ีสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังของรายวิชาหรือ
มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงนั้น 
     เครื่องมือวัดประเมิลผลการเรียนรู้ท่ีใช้ในการประเมินตามจุดประสงค์หนึ่ง
อาจไม่สามารถน ามาใช้กับอีกจุดประสงค์หนึ่งได้ เช่น แบบทดสอบเพื่อการแข่งขันหรือเพื่อการคัดเลือก
ท่ีมีความยากง่ายและมีจ านวนข้อค าถามเหมาะสมกับผู้เรียนบางกลุ่ม อาจจะไม่เหมาะสมท่ีจะน ามาใช้
กับผู้เรียนทุกคน และไม่ควรน าผลการคัดเลือกจากการแข่งขันมาใช้ในการตัดสินผลการเรียนรู้ 
   5. การวัดผลประเมินผลเป็นกระบวนการท่ีช่วยส่งเสริมให้ ผู้เรียนเกิดความ
กระตือรือร้นในการปรับปรุงความสามารถทางคณิตศาสตร์ โดยมีจุดประสงค์เพื่อน าผลการประเมินมา
ใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ ปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน รวมท้ังปรับปรุงการสอน
ของครู 
   

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
 

 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ได้มีผู้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
 ธีระพงษ์  ฤทธิ์ทอง (2545 : 170) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมืออีกรูปแบบหนึ่ง Slavin แห่งมหาวิทยาลัย จอห์น ฮ็อพ
กินส์  (John Hopkins) เป็นผู้พัฒนาขึ้นเป็นเทคนิคการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับการสอนเนื้อหา
ความรู้ ความเข้าใจ อาจใช้หนังสือเรียน หรือใบความรู้เป็นส่ือการเรียนรู้ของนักเรียน 
 สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2546 : 170 - 175) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD หมายถึง การเรียนรู้แบบร่วมมืออีกรูปแบบหนึ่งคล้ายกันกับเทคนิค TGT ท่ีแบ่ง
ผู้เรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกันออกเป็นกลุ่มเพื่อท างานร่วมกัน กลุ่มละประมาณ 4-5 คน โดย
ก าหนดให้สมาชิกของกลุ่มได้เรียนรู้ในเนื้อหาสาระท่ีผู้สอนจัดเตรียมไว้ แล้วท าการทดลองความรู้ 
คะแนนท่ีได้จากการทดสอบของสมาชิกแต่ละคนน ามาบวกเป็นคะแนนของทีม ผู้สอนจะต้องใช้เทคนิค
การเสริมแรง เช่น ให้รางวัล ค าชมชย เป็นต้น ดังนั้นสมาชิกกลุ่มจะต้องมีการก าหนดเป้าหมายร่วมกัน
เพื่อความส าเร็จของกลุ่ม 
 ภาไฉน เข็มเพ็ชร (2547 : 10) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD
เป็นเทคนิคท่ีพัฒนาขึ้นโดย สลาวิน (Slavin) เป็นการเรียนแบบนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อนโดยมี
ความหมายจากค าศัพท์ภาษาอังกฤษท่ีว่า 
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S - Student หมายถึง กลุ่มผู้เรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนท่ีแตกต่างกันซึ่งอยู่
รวมกันในห้องเรียนท่ีมีสภาพแวดล้อมเดียวกัน 
 T - Team หมายถึง กลุ่มผู้เรียนท่ีมีสมาชิกท่ีคละความสามารถทางการเรียน ผู้ท่ีมีวามรู้
จะต้องอธิบายให้ความช่วยเหลือแก่สมาชิกท่ียังไม่เข้าใจ 
 A - Achievement หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่ม จะดูได้จากการประเมิน
ตามสภาพของสมาชิกในกลุ่ม และแบบทดสอบท่ีผู้สอนสร้างขึ้น 
 D - Division หมายถึง การแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ กลุ่มละ 4 - 5 คน 
โดยมีอัตราส่วนระหว่างนักเรียนเกง่ ปานกลาง และอ่อน เป็น 1 : 2 : 1 

 สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2552 : 38) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD หมายถึง เทคนิคแบ่งปันความส าเร็จมีการพัฒนามาจากเทคนิคการจัดทีมแข่งขัน 
(TGT) แต่จะเป็นการร่วมมือระหว่างสมาชิกในกลุ่ม โดยทุกคนจะต้องพัฒนาความรู้ของตนเองในเรื่อง
ท่ีผู้สอนก าหนด ซึ่งจะมีการช่วยเหลือแนะน าความรู้ให้แก่กัน มีการทดสอบความรู้เป็นรายบุคคลแทน
การแข่งขัน และรวมคะแนนเป็นกลุ่ม กลุ่มท่ีได้คะแนนมากท่ีสุดจะเป็นฝ่ายชนะ นักการศึกษาท่ีคิด
เทคนิค STAD คือ สลาวิน (Slavin) จากความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
ดังกล่าวสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เป็นการเรียนท่ีจัดขึ้นให้ผู้เรียนท่ีได้
แบ่งกลุ่มคละความสามารถกัน คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน ได้ด าเนินกิจกรรมร่วมกัน โดยมีผล
คะแนน 
 จากการทดสอบหลังการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD ของ
สมาชิกแต่ละคนมาเป็นคะแนนของกลุ่ม โดยเปรียบเทียบกับคะแนนฐาน แล้วเกิดคะแนนพัฒนาการ
เพื่อตัดสินการแข่งขันเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การท างานท่ีเป็นทีม จนสามารถท าให้ผลสัมฤทธิ์ ทางการ
เรียนสูงขึ้นได้ 

รูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD (Student Team 
Achievement Divisions) 

นักการศึกษาได้กล่าวถึงรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ไว้ดังต่อไปนี้ 

วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542 : 37 - 38) กล่าวถึงรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้การทดสอบรายบุคคลแทนการแข่งขัน มีขั้นตอน
ดังนี้ 

1. ครูน าเสนอ หรือเนื้อหาใหม่ หรืออาจน าเสนอด้วยส่ือท่ีน่าสนใจใช้การสอนโดยตรง
หรือตัง้ประเด็นให้ผู้เรียนอภิปราย 
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2. จัดผู้เรียนเป็นก ลุ่ม  ๆ  ละ  4 - 5 คน  ให้สมาชิกมีความสามารถคละกัน  มี ท้ั ง
ความสามารถสูง ปานกลางและต่ า 

3. แต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา ทบทวนเนื้อหาท่ีครูน าเสนอจนเข้าใจ 
4. ผู้เรียนทุกคนในกลุ่มท าแบบทดสอบ เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาท่ีเรียน 
5. ตรวจค าตอบของผู้เรียน น าคะแนนของสมาชิกทุกคนในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม 
6. กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุด (ในกรณีท่ีแต่ละกลุ่มมีจ านวนสมาชิกไม่เท่ากันให้ใช้คะแนน

เฉล่ียแทนการรวม) จะได้รับค าชมเชย โดยอาจติดประกาศไว้ท่ีบอร์ด หรือป้ายนิเทศของห้องเรียน 
 ยงยุทธ กันไชยศักด์ิ (2545 : 16 - 17) กล่าวถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ว่าประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 

1. การน าเสนอบทเรียน (Class Presentation) เป็นการสอนโดยตรงจากครู ท่ีมีการ
บรรยายอภิปราย 

2. การจัดกลุ่ม (Teams) ในแต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความสามารถคละกัน
คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน  สมาชิกภายในกลุ่มมีการอภิปรายปัญหาร่วมกัน  ช่วยกันแก้ไข
ข้อผิดพลาด  เพื่อให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความรู้ความเข้าใจมาก ท่ีสุด ท าให้เกิดความผูกพัน มี
ปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่ม มีการยอมรับซึ่งกันและกัน 

3. การทดสอบ (Quizzes) หลังจากครูน าเสนอบทเรียน จะมีการทดสอบนักเรียนเป็น
รายบุคคล โดยไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนปรึกษากัน ในขณะท่ีท าการทดสอบ ซึ่งเป็นสาเหตุให้นักเรียน
จะต้องมีความรับผิดชอบต่อตนเอง 

4. คะแนนพัฒนาเป็นรายบุคคล (Individual Improvement Scores) แนวคิดหลักของ
การให้คะแนนแบบนี้  ก็ เพื่ อให้นักเรียนแต่ละคนบรรลุวัตถุประสงค์ หรือเพื่ อแสดงออกถึง
ความสามารถของตนเองให้ดีกว่าครั้งก่อน นักเรียนแต่ละคนสามารถท าคะแนนสูงสุดให้กลุ่มของตนได้ 
เพราะคะแนนพัฒนานี้ได้จากการเปรียบเทียบคะแนนท่ีนักเรียนท าแบบทดสอบได้กับคะแนนพื้นฐาน
ของตนเอง ซึ่งคิดมาจากคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบท่ีผ่านมา 

5. การตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Teams Recognition) กลุ่มจะได้รับรางวัลก็
ต่อเมื่อกลุ่มนั้นได้รับความส าเร็จเหนือกลุ่มอื่นซึ่งตัดสินกันด้วยคะแนนพัฒนาสมาชิกทุกคนในกลุ่มมา
เป็นคะแนนของกลุ่ม 

สุวิทย ์มูลค า และอรทัย มูลค า (2546 : 170 - 175) กล่าวถึงรูปแบบการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ว่ามีองค์ประกอบส าคัญดังนี้ 

1. การเสนอเนื้อหา ผู้สอนทบทวนบทเรียนท่ีเรียนมาแล้วและน าเสนอเนื้อหาสาระหรือ
ความคิดรวบยอดใหม่ 
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2. การท างานเป็นทีมหรือกลุ่ม ผู้สอนจัดผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกัน จัดให้คละกัน
และช้ีแจงให้ผู้เรียนทราบถึงบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่มท่ีจะต้องช่วยและร่วมกันเรียนรู้เพราะผล
การเรียนของสมาชิกแต่ละคนส่งผลต่อผลรวมของกลุ่ม 

3. การทดสอบย่อย สมาชิกหรือผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบย่อยเป็นรายบุคคลหลังจาก
เรียนรู้หรือท ากิจกรรมแล้ว 

4. คะแนนพัฒนาการของผู้เรียน เป็นคะแนนการพัฒนาหรือความก้าวหน้าของสมาชิก
แต่ละคน ซึ่งผู้สอนและผู้เรียนอาจร่วมกันก าหนดคะแนนการพัฒนาเป็นเกณฑ์ขึ้นมาก็ได้ เช่น 
 

ตารางท่ี 1 การคิดค านวณคะแนนความก้าวหน้าของนักเรียนแต่ละคน 
 

คะแนนจากการทดสอบ คะแนนความก้าวหน้า 
ได้คะแนนต่ ากว่าคะแนนฐานมากกว่า 10 คะแนน 0 
ได้คะแนนต่ ากว่าคะแนนฐาน 1-10 คะแนน 5 
ได้คะแนนเท่าคะแนนฐาน  10 
ได้คะแนนสูงกว่าคะแนนฐานมากกว่า 1-10 คะแนน 15 
ได้คะแนนมากกว่าคะแนนฐาน 10 คะแนน 20 
ได้คะแนนเต็ม  30 
 

ท่ีมา : สลาวิน (Slavin). 1995 : 80 
 

5. การรับรองผลงานและเผยแพร่ช่ือเสียงทีม เป็นการประกาศผลงานทีมเพื่อรับรองและ
ยกย่องชมเชยในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ปิดประกาศ ให้รางวัล ประกาศเสียงตามสาย เป็นต้น 
 ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
การสอนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เป็นการสอนแบบร่วมมือท่ีสลาวิน 
(Slavin. 1990 : 56 - 60) ได้พัฒนาขึ้น ซึ่งมีขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1.  การน าเสนอบทเรียน (Class Presentation) เป็นการน าเสนอความคิดรวบยอดใหม่
หรือบทเรียนใหม่ โดยส่วนมากแล้วจะเป็นวิธีการสอนโดยตรงของผู้สอน  ด้วยการบรรยาย การ
อภิปรายในการน าเสนอความคิดรวบยอดหรือบทเรียน 

2.  การจัดกลุ่ม (Teams) จะจัดผู้เรียนเป็นกลุ่ม ประกอบด้วยสมาชิกกลุ่มละ 4 - 5 คน  
ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะแบ่งแบบคละความสามารถในด้านต่าง ๆ เพื่อร่วมกันศึกษาเนื้อหา และปฏิบัติ
ตามกติกาการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในบทบาทต่าง ๆ เช่น เป็นผู้หาค าตอบ เป็นผู้สนับสนุน และเป็นผู้
จดบันทึก การแบ่งกลุ่มลักษณะนี้ จุดประสงค์หลักเพื่อการเรียนรู้ร่วมกันของผู้เรียน ซึ่งสมาชิกทุกคน
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ในกลุ่มมีการช่วยเหลือกัน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีภายในกลุ่ม มีการนับถือตนเองและ
ยอมรับต่อกัน ซึ่งท าได้ดังนี้ 
 2.1 จัดล าดับนักเรียนในช้ันจากเก่งท่ีสุดไปหาอ่อนท่ีสุด โดยยึดตามผลการเรียนท่ี
ผ่านมาซึ่งอาจจะเป็นคะแนนจากการทดสอบ เกรด หรือการพิจารณาท าให้ดีท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ 
 2.2 หาจ านวนกลุ่มท้ังหมดว่ามีกี่กลุ่ม ควรประกอบด้วยสมาชิกประมาณ  5 คน
ฉะนั้นจ านวนท้ังหมดมีกี่กลุ่ม หาได้จากการหารจ านวนนักเรียนท้ังหมดด้วย 5 ผลหารก็คือ จ านวน
กลุ่มท้ังหมด ถ้าหารไม่ลงตัวอนุโลมให้บางกลุ่มมีสมาชิก 6 คน 
 2.3 ก าหนดนักเรียนเข้ากลุ่ม แต่ละกลุ่มต้องประกอบด้วยนักเรียนท่ีมีระดับผลการ
เรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน และระดับผลการเรียนโดยเฉล่ียของทุกคนจะต้องใกล้เคียงกัน ซึ่งอาจท าได้
ดังนี้ให้ช่ือท้ัง 6 กลุ่ม กรณีนักเรียน 30 คน ด้วยอักษร A-F จากนั้นจัดนักเรียนเข้ากลุ่ม โดยเริ่มจากคน
ท่ีเรียนเก่งท่ีสุดในห้อง อยู่ในกลุ่ม A ไล่ลงมาเรื่อยๆ จนถึง F คนท่ี 6 จะอยู่ในกลุ่ม F จากนั้นเริ่มใหม่
ไล่ย้อนกลับ คือให้คนท่ี 7 อยู่ในกลุ่ม F จากนั้นไล่ไปเรื่อยๆ คนท่ี 8 จะอยู่ในกลุ่ม E ท าซ้ าแบบเดิม
จนถึงนักเรียนท่ีอ่อนท่ีสุด ซึ่งจะได้นักเรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ คือ เก่ง : ปานกลาง : อ่อน  
ตามอัตราส่วน 1 : 2 : 1 ซึ่งในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้มีจ านวนนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง 18 คน      
ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ประยุกต์ในการจัดนักเรียนเข้ากลุ่ม  
 3. การทดสอบ (Quizs) หลังจากท่ีผู้สอนได้เสนอบทเรียนไปแล้ว 1 - 2 คาบ จะมีการ
ทดสอบผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยไม่เปิดโอกาสให้ปรึกษากันในระหว่างท าการทดสอบ เพื่อวัดความรู้ 
ความเข้าใจในเนื้อหาท่ีเรียนมาแล้ว ดังนั้นผู้เรียนแต่ละคนจึงต้องมีความรับผิดชอบต่อตัวเองในการรับ
ความรู้จากผู้สอนและเพื่อน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD สลาวิน 
(Slavin. 1995 : 59 - 63) ได้เสนอขั้นตอนในการเรียนรู้เพื่อสามารถน าไปสู่การทดสอบผลของการ
จัดการเรียนรู้ไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 3.1 ขั้นการสอน (Teaching) ใช้เวลาประมาณ 30 - 60 นาที ในการสอนเนื้อหา
เรื่องหนึ่งโดยด าเนินตามแผนการจัดการเรียนรู้  และในการน าเสนอบทเรียนของครู ควรท่ีจะ
ครอบคลุมถึงการน าเข้าสู่บทเรียน การพัฒนา และการฝึกโดยให้แนวปฏิบัติ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 3.1.1 การน าเข้าสู่บทเรียน (Opening) เป็นการเร้าความสนใจของผู้เรียนให้
อยากรู้อยากเห็น ครูควรบอกให้ผู้เรียนทราบว่าจะเรียนอะไร มีความส าคัญอย่างไร กระตุ้นให้นักเรียน 
อยากเรียนด้วยการสาธิต หรือยกปัญหาและเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน เป็นต้น นอกจากนั้นครูควร
ทบทวนส้ัน ๆ เกีย่วกับความรู้เดิม 
   3.1.2 การพัฒนา (Development) อาจจัดกิจกรรมดังต่อไปนี ้
 1) ทดสอบโดยวัดจุดประสงค์ 
 2) เน้นความหมายทางการเรียนไม่ใช่การจ า 
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 3) ยกสาระและทักษะต่าง ๆ โดยใช้อุปกรณ์ท่ีชัดเจน 
 4) ประเมินความเข้าใจของนักเรียนบ่อย ๆ ด้วยการถาม 
 5) อธิบายว่าค าตอบนั้นท าไมจึงถูกและไม่ถูกต้อง กรณีท่ีไม่ชัดเจน 
 6) เมือ่นักเรียนเข้าใจความส าคัญแล้วให้น าสู่สาระต่อไป 
 3.1.3 การฝึกโดยใช้แนวทางปฏิบัติ (Guided Practice) เป็นการฝึกปฏิบัติให้
ผู้เรียนปฏิบัติเกี่ยวกับบทเรียนท่ีน าเสนอโดยแนะแนวทางให้ ครูอาจจะถามแล้วให้นักเรียนทุกคนคิด
ค าตอบสุ่มนักเรียนเพื่อให้ตอบค าถาม ซึ่งควรจะให้นักเรียนตอบค าถามซัก 1-2 ค าถาม แล้วให้ข้อมูล
ย้อนกลับ 
 3.2 ขั้นการเรียนเป็นกลุ่ม (Team Study) หลังจากท่ีครูน าเสนอบทเรียนแล้ว 
นักเรียนจะได้ลงมือฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง โดยศึกษาใบงานร่วมกับเพื่อน ๆ ในกลุ่ม เอกสารในขั้นตอนนี้ 
คือใบงานและกระดาษค าตอบ กลุ่มละ 2 ชุด ซึ่งสมาชิกในกลุ่มจะต้องร่วมกันคิดและช่วยกันท างานใน
วันแรกของการเรียน ครูจะต้องอธิบายถึงความหมายของการท างานกลุ่ม และเทคนิคต่าง ๆ 
ในการเรียนเป็นกลุ่ม ดังนี้ 
 3.2.1 นักเรียนทุกคนต้องรับผิดชอบในการท าให้เพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม
เข้าใจเนื้อหาการเรียนอย่างกระจ่างชัด 
 3.2.2 นักเรียนทุกคนจะเสร็จส้ินงานท่ีได้รับมอบหมายได้ ก็ต่อเมื่อสมาชิกทุก
คนในกลุ่มเรียนรู้เนื้อหานั้น ๆ กระจ่างชัดแล้ว 
 3.2.3 นักเรียนควรขอความช่วยเหลือจากเพื่อนในกลุ่มก่อนจะถามครู 
 3.2.4 นักเรียนในกลุ่มปรึกษาพูดคุยกันเบา ๆ นอกจากนี้ควรกระตุ้นให้
นักเรียนทราบกฎบางอย่าง เช่น 
 1) ให้สมาชิกเล่ือนโต๊ะเข้ามาใกล้กัน 
 2) แนะน านักเรียนแต่ละกลุ่มท างานเป็นคู่ หากมีคนท่ีไม่เข้าใจค าถาม
หรือท าไม่ได้ สมาชิกในกลุ่มต้องรับผิดชอบในการอธิบายให้เข้าใจ 
 3) เน้นให้นักเรียนทราบว่าพวกเราจะจบบทเรียน  ก็ต่อเมื่อแน่ใจว่า
สมาชิกทุกคนในกลุ่มท าคะแนนทดสอบได้ 100 เปอร์เซ็นต์ 
 4) ต้องแน่ใจว่านักเรียนศึกษาเนื้อหาในใบงานจริง ๆ ขณะท่ีนักเรียน
ท างานกันเป็นกลุ่ม ครูผู้สอนควรเดินดูให้ท่ัว  ให้ค าชมเชยกับกลุ่มท่ีท าได้ดี และสังเกตว่าสมาชิกใน
กลุ่มท าอย่างไรบ้าง 

5) หากผู้เรียนมีค าถามให้ถามเพื่อนสมาชิกในกลุ่มก่อนท่ีจะถามครู 
6) ขณะท่ีนักเรียนร่วมกันท างานในกลุ่ม ครูผู้สอนควรเดินดูให้ท่ัวท้ัง

ห้องให้ค าชมเชยกับกลุ่มท่ีท าได้ดี และนั่งดูว่าสมาชิกในกลุ่มท าอย่างไรบ้าง 
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 4. คะแนนพัฒนาการรายบุคคล (Individual Improvement Scores) แนวคิดหลัก 
ของการให้คะแนนแบบนี้ ก็เพื่อให้ผู้เรียนแต่ละคนบรรลุวัตถุประสงค์ นักเรียนแต่ละคนจะมีคะแนน
พื้นฐาน ซึ่งคิดมาจากคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบหลาย ๆ ครั้ง ซึ่งสามารถหาได้จาก 
 4.1 ผู้เรียนแต่ละคนท าการทดสอบย่อย เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา
สาระท่ีได้เรียนรู้จากข้อทดสอบของผู้สอน 
 4.2 ผู้สอนและผู้เรียนอาจร่วมกันตรวจผลการทดสอบของสมาชิกแต่ละคน 
 4.3 ทีมจัดท าคะแนนความก้าวหน้าของสมาชิกแต่ละคนและกลุ่ม คะแนนของ
แต่ละคนในทีมคิดค านวณจากผลต่างระหว่างคะแนนของการทดสอบย่อยกับคะแนนฐาน ซึ่งมีเกณฑ์
ในการให้คะแนน 
 5.  การตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Team Recognition) การท่ีกลุ่มได้รับ
รางวัลก็ต่อเมื่อกลุ่มนั้นได้รับความส าเร็จเหนือกลุ่มอื่นซึ่งจะตัดสินด้วยคะแนนท่ีได้มาจากการท า
แบบทดสอบของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม แล้วคิดเป็นคะแนนพัฒนาน ามาเฉล่ียเป็นคะแนนของกลุ่ม  
โดยมีเกณฑ์การตัดสินระดับคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่มดังนี้ 

คะแนนเฉล่ียของทีมเท่ากับ 15-19  จัดอยู่ในระดับเก่ง 
คะแนนเฉล่ียของทีมเท่ากับ 20-24  จัดอยู่ในระดับเก่งมาก 
คะแนนเฉล่ียของทีมเท่ากับ 25-30  จัดอยู่ในระดับยอดเย่ียม 

 จากหลักการและแนวคิดของวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD และการ
แสดงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD จะเห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบนี้
เป็นการเรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญอย่างแท้จริง เพราะคือการเรียนท่ีจัดให้ผู้เรียนได้เรียนเป็นกลุ่ม
คละกันตามระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ระดับสูง 1 คน ระดับปานกลาง 2 คน และระดับอ่อน 
1 คน ซึ่งกิจกรรมการจัดการเรียนรู้มีล าดับขั้นตอน คือ ขั้นน าเสนอต่อช้ันเรียน ขั้นการเรียนเป็นกลุ่ม 
ขั้นการทดสอบ และขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม 
 ข้อดีและประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

 สุรศักด์ิ หลาบมาลา (2531 : 3 - 5) กล่าวถึงข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ไว้ดังนี้ 

1. นักเรียนท่ีเก่งได้รับผลดีหรือมีความรู้เพิ่มขึ้นจากวิธีการเรียนแบบร่วมมือเพราะเขามี
โอกาสอภิปรายและสาธิตให้เพื่อนดูจึงมีโอกาสปฏิบัติมาก จ าได้มาก ได้ความคิดตามเพื่อนมากจึงท า
ให้เกิดความคิดคล่องในเนื้อหาท่ีเรียนมากขึ้น 
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2. การเรียนแบบร่วมมือไม่ท าให้ความคิดวิเคราะห์  และการให้เหตุผลระดับสูงของ
นักเรียนท่ีเก่งลดลง เพราะวิธีการจัดการเรียนรู้ไม่เน้นการฝึกซ้ าอีก เขามีเวลาในการเรียนหลักการคิด
วิเคราะห์และการให้เหตุผลมากขึ้น การวิจัยพบว่านักเรียนท่ีเก่งมักจะใช้กลยุทธ์ วิธีการแก้ปัญหา
ระดับสูงเมื่อเรียนแบบร่วมมือ 

3. นักเรียนท่ีเก่งจะเก่งทางวิชาการเมื่อเรียนแบบร่วมมือ เพราะเขาทราบว่าต้องอธิบาย
บทเรียนให้เพื่อนฟังจึงศึกษาอย่างถ่องแท้ การท่ีได้อธิบายเนื้อหาท่ีเรียนหลาย ๆ ครั้ง และได้ตรวจงาน
ของเพื่อนท าให้เข้าใจเนื้อหาในบทเรียนได้ดีกว่าเดิม 

4. นักเรียนท่ีอ่อนไม่ถ่วงเวลาการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเก่ง เพราะนักเรียนท่ีอ่อนทราบว่า 
ตนต้องรับฟังค าอธิบายจากเพื่อนท่ีเก่งจึงต้ังใจฟัง 

5. ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีเก่งจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น หากเรียนแบบ
ร่วมมือเพราะการเรียนแบบร่วมมือจะต้องอธิบายเนื้อหาในบทเรียนให้เพื่อนในกลุ่มฟัง ซึ่งการเรียน
เพื่ออธิบายท าให้คนอื่นฟัง จะมีความละเอียดลึกซึ่งมากกว่าการเรียนเพื่อตอบข้อสอบ 

6. การเรียนแบบร่วมมือนั้นคนอื่น ๆ ในกลุ่มต้องพึ่งพาและยอมรับความช่วยเหลือจาก
นักเรียนท่ีเก่ง เพราะผลการสอบคิดเป็นคะแนนกลุ่ม จึงท าให้คนอื่นเห็นว่านักเรียนท่ีเก่งเป็นความหวัง 
ต่างกับการเรียนแบบอื่นท่ีท าให้คนอื่นคิดว่านักเรียนท่ีเก่งไม่ได้ช่วยเหลือพวกเขาท าให้นักเรียนท่ีเก่งมี
ปัญหาทางสังคม 

7. การเรียนแบบร่วมมือจะช่วยส่งเสริมทักษะทางสังคมให้แก่นักเรียน  เพราะนักเรียน  
ทุกคนรู้สึกว่าตนมีกลุ่ม มีเพื่อนท่ีคอยช่วยเหลือกัน จึงท าให้นักเรียนมีความรักใคร่ซึ่งกันและกัน 
 บารูดี (Baroody. 1993 : 2 - 102) ได้กล่าวถึงประโยชน์ท่ีส าคัญของการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ไว้ดังนี้ 

1.  ช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนเนื้อหาได้ดี 
2.  ส่งเสริมให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหา และการให้เหตุผล แนวทางในการ

พัฒนาทักษะการแก้ปัญหา และช่วยให้เกิดการช่วยเหลือในกลุ่มเพื่อน 3 แนวทาง คือ 
2.1 การอภิปรายร่วมกันกับเพื่อนในกลุ่มย่อยให้ผู้เรียนได้แก้ปัญหา โดยค านึงถึง

บุคคลอื่นซึ่งช่วยให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบและปรับปรุงแนวคิดและค าตอบ 
2.2 ช่วยให้เข้าใจปัญหาแต่ละคนในกลุ่ม เนื่องจากพื้นฐานความรู้ของแต่ละคน

ต่างกัน 
2.3 ผู้เรียนเข้าใจการแก้ปัญหาจากการท างานกลุ่ม 

3.  ส่งเสริมความมั่นใจในตนเอง 
4.  ส่งเสริมทักษะทางสังคมและทักษะการส่ือสาร 
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 อาเรนด์ส  (Arends. 1994 : 345 - 346) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ไว้ดังนี้ 

1. ด้านผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน เป็นการจัดให้ผู้เรียนได้ร่วมมือกันเรียนเป็นกลุ่มเล็ก
ประมาณ 2 - 6 คน เพื่อให้บรรลุเป้าหมายทางการเรียนร่วมกัน นับว่าเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียน  
ทุกคนในกลุ่มได้แสดงความคิดเห็นและแสดงออก ตลอดจนลงมือกระท าอย่างเท่าเทียมกันมีการให้
ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เช่น คนเรียนเก่งช่วยคนท่ีเรียนไม่เก่ง ท าให้คนท่ีเรียนเก่ง มีความรู้สึก
ภาคภูมิใจ รู้จักสละเวลาและช่วยให้เข้าใจในเรื่องท่ีดีขึ้น ส่วนคนท่ีเรียนไม่เก่งก็จะซาบซึ้งในน้ าใจเพื่อน
มีความอบอุ่น รู้สึกเป็นกันเอง กล้าซักถามในข้อสงสัยมากขึ้น จึงง่ายต่อการท าความเข้าใจในเรื่องท่ี
เรียน ท่ีส าคัญในการเรียนรู้แบร่วมมือ เทคนิค STAD คือ ผู้เรียนในกลุ่มร่วมกันคิด ร่วมกันท างาน จน
กระท้ังสามารถหาค าตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุดได้ ถือว่าเป็นการสร้างความรู้ด้วยตนเองช่วยให้ความรู้ ท่ี
ได้รับเป็นความรู้ท่ีมีความหมายต่อผู้เรียนอย่างแท้จริง จึงมีผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน
สูงขึ้น 

2. ด้านการปรับปรุงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล เป็นการเรียนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ท่ีมีภูมิหลังต่างกันได้มาท างานร่วมกัน พึ่งพาอาศัยกัน มีการรับฟังความคิดเห็นกัน เข้าใจและเห็นใจ
สมาชิกในกลุ่ม ท าให้เกิดการยอมรับกันมากขึ้น เกิดความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกันซึ่งจะส่งผลให้มีความรู้สึกท่ี
ดีต่อผู้อื่นในสังคมมากขึ้น 

3. ด้าน ทักษะในการท างานร่วมกัน  ท าให้ เกิดผลส าเร็จ ท่ี ดี  และการรักษา
ความสัมพันธ์ท่ีทางสังคม ช่วยปลูกฝังทักษะในการท างานเป็นกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนไม่มีปัญหาในการ
ท างานร่วมกับผู้อื่นและส่งผลให้งานประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายร่วมกัน 

4. ด้านทักษะการร่วมมือแก้ปัญหา ในการท างานกลุ่ม สมาชิกกลุ่มจะได้รับความ
เข้าใจในปัญหาร่วมกัน จากนั้นก็ระดมความคิดช่วยกันวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา เมือ่ทราบสาเหตุ
ของปัญหา สมาชิกกลุ่มก็จะแสดงความคิดเห็นเพื่อหาวิธีแก้ไข 

5. ด้านการท าให้รู้จักและตระหนักในคุณค่าของตนเอง ในการท างานกลุ่ม สมาชิก
กลุ่มทุกคนจะได้แสดงความคิดเห็นร่วมกัน การท่ีสมาชิกในกลุ่มยอมรับในความคิดเห็นของเพื่อน
สมาชิกด้วยกัน ย่อมท าให้สมาชิกในกลุ่มนั้นมีความภาคภูมิใจในตนเองและคิดว่าตนเองมีคุณค่า 
ท่ีสามารถให้กลุ่มประสบความส าเร็จได้ 

สมจิตร หงส์สา (2551 : 27) ได้กล่าวถึงข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
STAD ไว้ดังนี้ 

1. ผู้เรียนมีความเอาใจใส่รับผิดชอบตัวเองและกลุ่มร่วมกับสมาชิกอื่น 
2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกันได้เรียนรู้ร่วมกนั 
3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนผลัดเปล่ียนการเป็นผู้น า 
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4. ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกและเรียนรู้ทักษะทางสังคมโดยตรง 
5. ผู้เรียนมีความต่ืนเต้น สนุกสนานกับการเรียนรู ้

จากข้อดีดังกล่าวสรุปได้ว่า ในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD นั้น เป็นการ
เพิ่มทักษะทางสังคมให้กับผู้เรียนทุกคนให้ได้พัฒนาศักยภาพของตนเองให้เพิ่มมากขึ้น ส่งเสริมให้เกิด
ความรับผิดชอบ สามัคคี และไม่ท าให้เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน จนเกิดความส าเร็จในท่ีสุด 
 

เอกสารที่เกี่ยวขอ้งกับแบบฝึกทักษะ 
 

 1. ความหมายของแบบฝึกทักษะ 
  ปราณี  จิณฤทธิ์ (2552 : 32) ได้กล่าวว่า แบบฝึก หมายถึง งานท่ีครูมอบหมายให้
นักเรียนท าด้วยตนเองภายหลังจากได้เรียนบทเรียน เพื่อเป็นการทบทวนและฝึกทักษะในเรื่องท่ีเรียน
ผ่านมาแล้ว 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2552 : 120) ให้ความหมายของแบบฝึกว่า แบบฝึกหรือแบบฝึก
ทักษะ เป็นส่ือการเรียนประเภทหนึ่งท่ีเป็นส่วนเสริมส าหรับให้นักเรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิด ทักษะ
ความรู้ ความเข้าใจ ซึ่งในหนังสือส่วนใหญ่จะมีแบบฝึกทักษะอยู่ท้ายบทเรียนหรือเป็นแบบฝึกหัดท่ีครู
สร้างขึ้นมา เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของนักเรียน 
  ประภาพร  ถิ่นอ่อง (2553 : 29) ได้กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง ส่ือการเรียน             
การสอนท่ีสร้างขึ้นเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเองจนเกิดความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึ้น โดยท่ี
กิจกรรมท่ีได้ปฏิบัติในแบบฝึกนั้นจะครอบคลุมเนื้อหาท่ีเรียนไปแล้ว ท าให้นักเรียนมีความรู้และทักษะ
มากขึ้น เพราะมีรูปแบบหรือลักษณะท่ีหลากหลาย 
  สมพร  ตอยยีบี (2554 : 32) ได้กล่าวว่า แบบฝึกทักษะเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผู้เรียน
ได้ฝึกปฏิบัติเพื่อพัฒนาทักษะและความรู้ต่างๆ จนเกิดความช านาญ และสามารถน าความรู้ไปใช้ได้
อย่างถูกต้อง 
  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง ส่ือการสอนท่ีครูสร้างขึ้นเพื่อให้นักเรียน          
ได้ฝึกปฏิบัติให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และความช านาญในเรื่องนั้นๆ มากขึ้น นักเรียนมีทักษะเพิ่มขึ้น
สามารถแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 
 2. ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 
  ถวัลย์  มาศจรัส และคณะ (2550 : 21) ได้อธิบายประโยชน์ของแบบฝึกหัดและแบบฝึก
ทักษะ เป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นในเรื่องของการแก้ปัญหา และการพัฒนาในการจัดการเรียนรู้ใน
หน่วยการเรียนรู้และสามารถเรียนรู้ได้ โดยสรุปได้ดังนี้ 
   1. เป็นส่ือการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 
   2. ผู้เรียนมีส่ือส าหรับฝึกทักษะด้านการอ่าน การคิด การวิเคราะห์ และการเขียน 
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   3. เป็นส่ือการเรียนรู้ส าหรับการแก้ปัญหาในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
   4. พัฒนาความรู้ ทักษะ และเจตคติด้านต่างๆ ของผู้เรียน 
  ไพเราะ  วุฒิเจริญกุล (2550 : 46 ; อ้างอิงมาจาก ประทีป แสงเปี่ยมสุข. 2548 : 53) 
กล่าวว่า แบบฝึกมีประโยชน์ต่อการเรียนของเด็ก ดังนี้ 
   1.  เป็นอุปกรณ์ช่วยลดภาระของครู 
   2.  ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกทักษะในการใช้ภาษาได้ดีขึ้น 
   3.  ช่วยในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล ท าให้นักเรียนประสบผลส าเร็จในทาง
จิตใจมาก 
   4.  ช่วยเสริมทักษะทางภาษาให้คงทน 
   5.  เป็นเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากเรียนบทเรียนแล้ว 
   6.  ช่วยให้เด็กสามารถทบทวนได้ด้วยตนเอง 
   7.  ช่วยให้ครูมองเห็นปัญหาต่าง ๆ ของนักเรียนได้ชัดเจน 
   8.  ช่วยให้นักเรียนฝึกฝนได้เต็มท่ี นอกเหนือจากท่ีเรียนในบทเรียน 
   9.  ช่วยให้ผู้เรียนเห็นความก้าวหน้าของตนเอง 
   10.  ช่วยให้ผู้เรียนมีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียน 
  วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2552 : 120) ได้อธิบายถึงประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ ดังนี้ 
   1.  ท าให้นักเรียนได้เข้าใจบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น 
   2.  ท าให้ครูทราบความเข้าใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียน 
   3.  ครูได้แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ตาม
ความสามารถของตน 
   4.  ฝึกให้นักเรียนมีความเช่ือมั่น และสามารถประเมินผลงานของตนเองได้ 
   5.  ฝึกให้นักเรียนได้ท างานด้วยตนเอง 
   6.  ฝึกใหน้ักเรียนมีความรับผิดชอบ 
   7.  ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ได้ฝึกทักษะของตนเอง  โดยไม่ต้อง
ค านึงถึงเวลาหรือความกดดันอื่นๆ 
   8.  แบบฝึกช่วยเสริมให้ทักษะทางภาษาคงทน ลักษณะการฝึกท่ีจะช่วยให้เกิด                
ผลดังกล่าว ได้แก่ ฝึกทักษะทีหลังจากเรียนเนื้อหานั้นๆ ฝึกซ้ า ๆ ในเรื่องท่ีเรียน 
  จากประโยชน์ท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่าแบบฝึกทักษะเป็นเครื่องมือการเรียนรู้ นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองอย่างเต็มความสามารถของแต่ละบุคคล ก่อให้เกิด
ความช านาญในการแก้ปัญหา อีกท้ังเป็นเครื่องมือประเมินผลการเรียนและการสอนของครู 
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 3. ลักษณะของแบบฝึกทักษะท่ีดี 
  ถวัลย์  มาศจรัส และคณะ (2550 : 20) ได้อธิบายถึงลักษณะของแบบฝึกหัดและแบบฝึก
ทักษะท่ีดีไว้ว่า ดังนี้ 
   1. จุดประสงค์ 
    1.1 จุดประสงค์ชัดเจน 
    1.2 สอดคล้องกับการพัฒนาทักษะตามสาระการเรียนรู้ และกระบวนการเรียนรู้
ของกลุ่มสาระการเรียนรู ้
   2. เนื้อหา 
    2.1 ถูกต้องตามหลักวิชา 
    2.2 ใช้ภาษาเหมาะสม 
    2.3 มีค าอธิบายและค าส่ังท่ีชัดเจน ง่ายต่อการปฏิบัติตาม 
    2.4 สามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ น าผู้เรียนสู่การสรุปความคิดรวบยอด และ
หลักการส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
    2.5 เป็นไปตามล าดับขั้นตอนการเรียนรู้ สอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ และ          
ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
    2.6 มีค าถามและกิจกรรมท่ีท้าทาย ส่งเสริมทักษะกระบวนการเรียนรู้ของ
ธรรมชาติวิชา 
    2.7 มีกลยุทธ์การน าเสนอและต้ังค าถามท่ีชัดเจนน่าสนใจปฏิบัติได้ สามารถให้
ข้อมูลย้อนกลับเพื่อปรับปรุงการเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่อง 
  วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2550 : 85) ไดสรุปแนะน าให้ผู้สร้างแบบฝึกให้ยึดลักษณะของ
แบบฝึกท่ีดีไวดังนี้ 
   1.  แบบฝึกหัดท่ีดีควรมีความชัดเจนท้ังค าส่ังและวิธีท าค าส่ังหรือตัวอย่างวิธีท าท่ีใช้
ไมควรยาวเกินไป เพราะจะท าให้เข้าใจยาก ควรปรับให้ง่ายเหมาะสมกับผู้ใช้ท้ังนี้เพื่อให้นักเรียน
สามารถศึกษาด้วยตนเองไดถ้าต้องการ 
   2.  แบบฝึกหัดท่ีดีควรมีความหมายต่อผูเรียนและตรงตามจุดมุ่งหมายของการฝึก
ลงทุนน้อยใช้ได้นานๆ และทันสมัยอยู่เสมอ 
   3.  ภาษาและภาพท่ีใช้ในแบบฝึกหัดควรเหมาะสมกับวัยและพื้นฐานความรูของ
ผู้เรียน 
   4.  แบบฝึกหัดท่ีดีควรแยกเป็นเรื่องๆ แต่ละเรื่องไมควรยาวเกินไปแต่ควรมีกิจกรรม
หลายรูปแบบ เพื่อเร้าให้นักเรียนเกิดความสนใจและไมน่าเบื่อหน่ายในการท า และเพื่อฝึกทักษะใด
ทักษะหนึ่งจนเกิดความช านาญ 
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   5.  แบบฝึกหัดท่ีดีควรมีท้ังแบบก าหนดให้โดยเสรี การเลือกใช้ค าข้อความหรือ
รูปภาพในแบบฝึกหัด ควรเป็นส่ิงท่ีนักเรียนคุ้นเคยและตรงกับความในใจของนักเรียนเพื่ อว่า
แบบฝึกหัดท่ีสร้างขึ้นจะไดก่อให้เกดความเพลิดเพลินและพอใจแกผู้ใช้ในใจของนักเรียนเพื่อว่า
แบบฝึกหัด ท่ีสร้างขึ้นจะได้ก่อให้เกิดความเพลิดเพลินและพอใจแกผู้ใช้ ซึ่งตรงกับหลักการเรียนรูได
เร็วใน การกระท าท่ีก่อใหเ้กดิความพึงพอใจ 
   6.  แบบฝึกหัดท่ีดีควรเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนไดศึกษาด้วยตนเองให้รูจักค้นคว้า
รวบรวม ส่ิงท่ีพบเหน็บ่อยๆ หรือท่ีตนเองเคยใช้จะท าให้นักเรียนสนใจเรื่องนั้นๆ มากยิ่งขึ้นและจะรูจัก
ความรูในชีวิตประจ าวันอย่างถูกต้อง มีหลักเกณฑ์และมองเห็นว่าส่ิงท่ีเขาไดฝึกฝนนั้นมีความหมายต่อ
เขาตลอดไป 
   7.  แบบฝึกหัดท่ีดีควรจะสนองความแตกตางระหว่างบุคคล ผู้เรียนแต่ละคนจะมี
ความแตกต่างกันหลายๆ ด้าน เช่น ความต้องการ ความสนใจ ความพรอม ระดับสติปัญญาและ
ประสบการณ ฯลฯ ฉะนั้นการท าแบบฝึกหัดแต่ละเรื่อง ควรจัดท าให้มากพอและมีทุกระดับ ต้ังแต่ง่าย 
ปานกลาง จนถึงระดับค่อนข้างยาก เพื่ อว่าท้ังเด็กเก่ง กลาง และอ่อนจะไดเลือกท าไดตาม
ความสามารถ ท้ังนี้เพื่อให้เด็กทกคนประสบความส าเร็จ ในการท าแบบฝึกหัด 
   8.  แบบฝึกหัดท่ีดีควรสามารถเร้าความสนใจของนักเรียนไดต้ังแต่หน้าปกไปจนถึง
หน้าสุดท้าย 
   9.  แบบฝึกหัดท่ีดีควรไดรับการปรับปรุงไปคูกับหนังสือแบบเรียนอยู่เสมอ และ 
ควรใช้ไดดีท้ังในและนอกบทเรียน 
   10.  แบบฝึกหัดท่ีดีควรเป็นแบบฝึกท่ีสามารถประเมิน และจ าแนกความเจริญงอก
งามของเด็กได้ด้วย   
  ประภาพร  ถิ่นอ่อง (2553 : 33) ได้กล่าวว่า ลักษณะของแบบฝึกท่ีดีต้องมีจุดหมายท่ี
แน่นอนจะท าการฝึกทักษะด้านใด ควรใช้ภาษาง่ายๆ และมีความน่าสนใจ เรียงล าดับจากง่ายไปหา
ยากให้เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน มีเนื้อหาตรง จัดกิจกรรมให้หลากหลายเพื่อดึงดูด
ความสนใจและเกิดประสิทธิภาพในการเรียน 
  ปราณี  จิณฤทธิ์ (2552 : 32) ได้กล่าวว่า ลักษณะของแบบฝึกท่ีดีต้องสร้างให้เกี่ยวข้อง
กับบทเรียนเป็นแบบฝึกส าหรับเด็กเก่งและใช้ซ่อมเสริมเด็กอ่อนได้มีความหลากหลายในแบบฝึก             
ชุดหนึ่งๆ มีค าส่ังท่ีชัดเจน เปิดโอกาสให้ผู้ฝึกได้คิดท้าทายความสามารถมีความเหมาะสมกับวัย                
ใช้เวลาฝึกไม่นาน ผู้ฝึกสามารถน าประโยชน์จากการท าแบบฝึกไปประยุกต์ปรับเปล่ียนน ามาใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
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  สรุปได้ว่าแบบฝึกทักษะท่ีดีควรมีลักษณะท่ีปลุกเร้าความสนใจของนักเรียนมีความหมาย
ในการฝึก ใช้จิตวิทยาและภาษาท่ีเหมาะสมกับวัย ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลสามารถศึกษา
ได้ด้วยตนเอง 
 4. ขั้นตอนในการสร้างแบบฝึกทักษะ 
  ถวัลย์  มาศจรัส และคณะ (2550 : 21) ได้อธิบายขั้นตอนการสร้างแบบฝึกทักษะ ดังนี้ 
   1. ศึกษาเนื้อหาสาระส าหรับการจัดท าแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะ 
   2. วิเคราะห์เนื้อหาสาระโดยละเอียดเพื่อก าหนดจุดประสงค์ในการจัดท า 
   3. ออกแบบการจัดท าแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะตามจุดประสงค์ 
   4. สร้างแบบฝึกหัด และแบบฝึกทักษะและส่วนประกอบอื่นๆ เช่น 
    4.1 แบบทดสอบก่อนฝึก 
    4.2 บัตรค าส่ัง 
    4.3 ขั้นตอนกิจกรรมท่ีผู้เรียนต้องปฏิบัติ 
    4.4 แบบทดสอบหลังฝึก 
   5. น าแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   6. ปรับปรุงพัฒนาให้สมบูรณ์ 
  วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2550 : 114-115) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบฝึกทักษะ ดังนี้ 
   1.  ศึกษาปัญหาและความต้องการ โดยศึกษาจากการผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หากเป็นไปได้ควรศึกษาความต่อเนื่องของปัญหาในทุกระดับช้ัน 
   2.  วิเคราะห์เนื้อหาหรือทักษะท่ีเป็นปัญหาออกเป็นเนื้อหาหรือทักษะย่อยๆ เพื่อใช้
ในการสร้างแบบทดสอบและแบบฝึกหัด 
   3.  พิจารณาวัตถุประสงค์ รูปแบบ และขั้นตอนการใช้แบบฝึก เช่น จะน าแบบฝึก 
ไปใช้อย่างไร ในแต่ละชุดจะประกอบด้วยอะไรบ้าง 
   4.  สร้างแบบทดสอบ ซึ่งอาจมีแบบทดสอบเชิงส ารวจ แบบทดสอบเพื่อวินิจฉัย
ข้อบกพร่อง แบบทดสอบความก้าวหน้าเฉพาะเรื่อง เฉพาะตน แบบทดสอบท่ีสร้างจะต้องสอดคล้อง
กับเนื้อหาหรือทักษะท่ีวิเคราะห์ไว้ในตอนท่ี 2 
   5.  สร้างบัตรฝึกหัด เพื่อใช้พัฒนาทักษะย่อยแต่ละทักษะ ในแต่ละบัตรจะมีค าถาม
ให้นักเรียนตอบ การก าหนดรูปแบบ ขนาดของบัตร พิจารณาตามความเหมาะสม 
   6.  สร้างบัตรอ้างอิง เพื่อใช้อธิบายค าตอบหรือแนวทางการตอบแต่ละเรื่อง               
การสร้างบัตรอ้างอิงนี้อาจท าเพิ่มเติมเม่ือได้น าบัตรฝึกหัดไปทดลองใช้แล้ว 
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   7.  สร้างแบบบันทึกความก้าวหน้า เพื่อใช้บันทึกผลการทดสอบหรือผลการเรียน 
โดยจัดท าเป็นตอน เป็นเรื่อง เพื่อให้เห็นความก้าวหน้าเป็นระยะๆ สอดคล้องกับแบบทดสอบ
ความก้าวหน้า 
   8.  น าแบบฝึกไปทดลองใช้ เพื่อหาข้อบกพร่อง คุณภาพของแบบฝึกและคุณภาพ
ของแบบทดสอบ 
   9.  ปรับปรุงแก้ไข 
   10.  รวบรวมเป็นชุด จัดท าค าช้ีแจง คู่มือการใช้ สารบัญ เพื่อใช้ประโยชน์ต่อไป 
  จากการศึกษาท่ีกล่าวมาแล้ว สรุปได้ว่าการสร้างแบบฝึกทักษะ ควรสร้างให้ตรงกับ
จุดประสงค์ท่ีต้องการฝึกเลือกให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน มีลักษณะยั่วยุท้าทายความรู้ความสามารถ
ของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนรู้จักแก้ปัญหา 
 5. หลักในการฝึกทักษะ 
  นิตยา  บุญสุข (2551 : 42 ; อ้างอิงมาจาก Johnson and Rising 1967 : 94 – 956) 
เสนอหลักการพื้นฐานในการท าแบบฝึกหัดไว้ดังนี้ 
   1.  การฝึกต้องท าด้วยความต้ังใจท่ีจะพัฒนา 
   2.  การฝึกควรท าด้วยความเข้าใจ และใช้ความคิด 
   3.  การฝึกควรเป็นการค้นหา และพบซึ่งความเข้าใจ 
   4.  การฝึกจะเกี่ยวพันท่ีถูกต้องค่อนข้างมากกว่าผลลัพธ์ท่ีผิด ครูควรจัดหาค าเฉลย
ไว้ให้นักเรียนตรวจสอบ เพื่อขจัดความผิดพลาด และได้ผลลัพธ์ที่ถูกต้องด้วยตนเอง 
   5.  การฝึกปฏิบัติควรค านึงถึงความต้องการ และความสามารถของนักเรียนแต่ละคน 
   6.  การฝึกฝนปฏิบัติควรใช้เวลาส้ันๆ เพื่อหลีกเล่ียงการเหนื่อยล้า 
   7.  ควรใช้ฝึกด้วยแบบฝึกหัดท่ีมีประโยชน์ สามารถส่งเสริมให้น าไปประยุกต์ใช้ได้ 
   8.  ควรฝึกควรเน้นหลักการท่ัวไปมากกว่ากลวิธี หรือวิธีลัด 
   9.  ควรให้ฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น เกมส์ ปริศนา การแข่งขัน 
   10.  ผู้เรียนควรได้รับการสอนวิธีการปฏิบัติ 
   11.  การฝึกปฏิบัติต้องไม่มีการลงโทษ   
  การสร้างแบบฝึกท่ีดีนอกจากจะค านึงถึงหลักในการสร้างและหลักในการฝึกแล้ว จะต้อง
อาศัยหลักส าคัญตามทฤษฎีการเรียนรู้ ประกอบด้วย ดังนี้ 
   1.  ความใกล้ชิด คือ ถ้าใช้ส่ิงเร้าและการตอบสนองเกิดขึ้นในเวลาใกล้เคียงกันจะ
สร้างความพอใจให้แก่ผู้เรียน 
   2.  การฝึกหัด คือ การให้ผู้เรียนได้ท าซ้ าๆ กันเพื่อช่วยสร้างความรู้ความเข้าใจท่ี
แม่นย า 
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   3.  กฎแห่งผล คือ การท่ีผู้เรียนได้ทราบผลการท างานของตนด้วยการเฉลยค าตอบ
ได้ จะช่วยให้ผู้เรียนทราบข้อบกพร่องเพื่อปรับปรุงแก้ไข และเป็นการสร้างความพอใจให้แก่ผู้เรียน 
   4.  การจูงใจ คือ การจัดแบบฝึกหัดเรียงล าดับจากแบบฝึกง่ายและส้ันไปสู่เรื่องท่ี
ยากและยาวขึ้น ควรมีภาพประกอบและมีหลายรส หลายรูปแบบ 
  สรุปได้ว่า หลักการน าแบบฝึกทักษะไปใช้ในการฝึกทักษะให้กับนักเรียนควรฝึกหลังจาก
ท่ีนักเรียนมีความเข้าใจบทเรียนแล้ว โดยเริ่มฝึกจากง่ายไปยาก เนื้อหาต้องสอดคล้องกับบทเรียน             
แต่ไม่ควรมากเกินไป ควรจะมีกิจกรรมท่ีน่าสนใจหลายๆ รูปแบบเพื่ อเป็นการตอบสนอง                     
ความแตกต่างระหว่างบุคคล และในการฝึกแต่ละครั้งควรได้รับการตอบสนองว่าถูกหรือผิดใน
ทันทีทันใด เพื่อเป็นการเสริมแรงให้นักเรียน ซึ่งจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีถูกต้องและจดจ าได้นาน 
 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ได้มีนักการศึกษา ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 
   นัยนา  บุญสมร (2550 : 26) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้
หรือทักษะท่ีพัฒนามาจากการเรียน สามารถวัดได้โดยใช้ทดสอบหรือคะแนนท่ีครูให้  

  ลัดดาวรรณ  อิ่มอ้วน (2550 : 18) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ขนาดความส าเร็จท่ีได้จากกระบวนการเรียนการสอนท้ังด้านพุทธพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย 
ส่วนประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์นั้น นักการศึกษาได้จ าแนกไว้ตามลักษณะของ
วัตถุประสงค์การเรียนการสอนท่ีแตกต่างกันไป 

  อรัญญา  แพงเพ็ง (2551 : 31) ไดสรุปความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเข้าถึงความรู (Knowledge Attained)             
การพัฒนาทักษะในการเรียนโดยอาศัยความพยายามจ านวนหนึ่งและแสดงออกในรูปของความส าเร็จ 
ซึ่งสามารถสังเกตและวัดได้ด้วยเครื่องมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการท่ัวไป 

  อุสา  รินลา (2551 : 44) ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง           
ผลของการทดสอบความรู้ความสามารถทางด้านวิชาการ รวมท้ังความสามารถท่ีจะพยายามเข้าถึง
ความรู้ หลังจากท่ีผู้เรียนได้รับการศึกษาอบรมไประยะหนึ่ง ซึ่งเกิดจากการประสานงานของ
องค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้องกับสติปัญญาและองค์ประกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญา ออกมาในรูปของความส าเร็จ 
สามารถสังเกตและวัดได้ด้วยเครื่องมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทั่วไป 

  เยาวดี  รางชัยกุล  วิบูลย์ศรี (2554 : 3) ได้กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง อันดับคะแนนหรือเกรดท่ีครูให้แก่นักเรียนเพื่ อเป็นหลักฐานรับรองว่านักเรียนผู้นั้นมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือมีความถนัด มีประสบการณ์ในเนื้อหาวิชาท่ีเรียนมากน้อยเพียงใด           
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ซึ่งกระบวนการให้อันดับคะแนนนั้น มักจะท าการทดสอบเป็นระยะๆ และวัดผลจากการทดสอบแล้วก็
จะเก็บคะแนนไว้ ขั้นสุดท้ายจึงจะท าการประเมินผลเพื่อให้ระดับผลการเรียน ซึ่งอาจจะเป็นตัวอักษร
หรือเป็นตัวเลขก็ได้ในการประเมินผลนั้น พิจารณาจากคะแนนท่ีวัดได้เป็นพื้นฐานแล้วอาจจะน าเกณฑ์
อื่นๆ มาใช้ประกอบการพิจารณาตีความหมายเพื่อตัดสินคุณค่า ด้วยเกณฑ์อื่นๆ   

 จากค ากล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ผลสมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การวัด
พฤติกรรม และความสามารถของผู้เรียน โดยเน้นการวัดความรู้ ความสามารถจากการเรียนรู้                
ท้ังในอดีตและปัจจุบัน 

2. ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 นัยนา  บุญสมร (2550 : 27) จากความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง         

การเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้วัดความรู้ความสามารถเชิงวิชาการจากเนื้อหาท่ีได้เรียนรู้มาแล้ว 
 อรนุช ศรีสะอาด และคณะ (2550 : 38) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนว่าหมายถึง แบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ของนักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้
มาแล้ว แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือแบบทดสอบท่ีครูสร้างกับแบบทดสอบมาตรฐานมีหลายชนิด ได้แก่ 
แบบทดสอบแบบอัตนัย แบบถูก-ผิด แบบเติมค า แบบส้ันๆ แบบจับคู่ และแบบเลือกตอบ 

สมนึก  ภัททิยธนี (2551 : 63) ให้ความหมายว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ท่ีนักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้วว่ามีอยู่เท่าใด 

 บุญชม  ศรีสะอาดและคณะ (2552 : 62) ให้ความหมายไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
(Achievement test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ท่ีผู้เรียนรับการเรียนรู้
มาแล้วมีอยู่เท่าใด 

 สมนึก  ภัททิยธนี (2555 : 73) ได้ให้ความหมายว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง        
การเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ท่ีนักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่าน
มาแล้ว แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นกับแบบทดสอบมาตรฐาน 

สรุปได้ว่าความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบท่ีใช้
ส าหรับวัดความรู้ ด้านเนื้อหา ทักษะและสมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ท่ีนักเรียนได้รับประสบการณ์
จากภายในโรงเรียน ท่ีได้จัดการเรียนรู้ในระดับช้ันเรียนต่างๆ รวมทั้งความรู้ท่ีได้จากภายนอกโรงเรียน 
เพื่อทดสอบว่าผู้เรียนบรรลุผลตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้มากน้อยเพียงใด 
 3. จุดมุ่งหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  อรนุช  ศรีสะอาด และคณะ (2550 : 6) สรุป จุดมุ่งหมายของการทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แบ่งตามวิธีการทดสอบ 4 วิธีคือ 
   1.  การทดสอบแบบอิงกลุ่ม เพื่อน าผลการทดสอบของผู้สอบไปเปรียบเทียบกับ       
ผลการทดสอบของคนอื่นๆ ในกลุ่ม 
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   2.  การทดสอบแบบอิงเกณฑ์ เพื่อน าผลการทดสอบของผู้สอบไปเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์มาตรฐาน 
   3.  การทดสอบอิงจุดประสงค์ เพื่อน าผลการทดสอบไปเทียบจุดประสงค์การสอน
ว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ของการสอนได้มากน้อยเพียงใด 
   4.  การทดสอบแบบอิงมวลความรู้ เพื่อน าผลการทดสอบไปเปรียบเทียบกับงาน
ท้ังหมดท่ีก าหนดให้ท า 
  เยาวดี  รางชัยกุล  วิบูลย์ศรี (2554 : 16) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ส่วนใหญ่ 
ท่ีสร้างขึ้นมักจะมีความมุ่งหมายท่ีส าคัญ คือ เพื่อใช้วัดผลการเรียนรู้ด้านเนื้อหาวิชาและทักษะต่างๆ 
ของแต่ละสาขาวิชา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง สาขาวิชาท้ังหลายท่ีได้จัดสอนในระดับช้ันเรียนต่างๆ 
ของแต่ละโรงเรียน ลักษณะแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ังท่ีเป็นข้อเขียน และเป็นภาคปฏิบัติ 

4. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 บุญชม  ศรีสะอาด และคณะ (2552 : 62) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนออกเป็น 2 ประเภท คือ 
  1.  ประเภทท่ีครูสร้างขึ้นมาเอง (Teacher-Made Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ี 

มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีใช้กันท่ัวๆ ไป ในโรงเรียนและ        
ในสถาบันการศึกษา 

  2.  แบบทดสอบมาตรฐาน  (Standardized Test) หมายถึง แบบทดสอบ ท่ี           
มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนท่ัวๆไป แบบทดสอบชนิดนี้จะต้องผ่านการวิเคราะห์แล้วว่ามีคุณภาพดี              
มีมาตรฐาน คือมีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ และมาตรฐานในวิธีการแปลความหมายของคะแนน 

 สุรางค์  โค้วตระกูล (2552 : 442 -443) แบ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ออกเป็น                
2 ประเภท ได้แก่ 

   1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มาตรฐาน สร้างขึ้นโดยกลุ่มผู้เช่ียวชาญใน            
การสร้างข้อทดสอบ ข้อทดสอบมีหลายชนิดขึ้นกับวัตถุประสงค์ของข้อทดสอบว่าต้องการวัดอะไร   
มักใช้ช่ือข้อทดสอบตามส่ิงท่ีข้อสอบวัด การสร้างต้องต้องวัดความตรงความเท่ียงของมาตรวัดต้อง   
บ่งเวลาท่ีพิมพ์ วิธีการทดสอบก็มีมาตรฐานด้วย 

   2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีครูสร้างขึ้น ส่วนใหญ่ในเมืองไทยเป็นข้อสอบ  
ท่ีครูสร้างขึ้นเอง 
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 สมนึก  ภัททิยธนี (2553 : 73–97) ได้เสนอว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ประเภทท่ีครูสร้างมีหลายแบบ แต่ท่ีนิยมใช้มี 6 แบบดังนี้ 

  1.  ข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) ลักษณะท่ัวไปเป็น
ข้อสอบท่ีมีเฉพาะค าถามแล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้และข้อคิดเห็น
ของแต่ละคน ซึ่งหลักในการสร้างแบบทดสอบมีดังนี้ 

   1.1  เขียนค าช้ีแจงเกี่ยวกับการตอบชัดเจน ระบุจ านวนข้อค าถาม เวลาท่ีใช้สอบ
และคะแนนเต็มของแต่ละข้อ 

   1.2  เนื่องจากข้อสอบแบบนี้มีเฉพาะค าถามและแต่ละข้อมักให้คะแนนมาก 
ดังนั้น ควรเขียนค าถามให้ชัดเจน เพื่อไม่ให้ไขว้เขวในการตอบ 

   1.3  ไม่ควรต้ังค าถามเฉพาะประเภทความรู้ความจ า หรือถามปัญหาท่ีมีค าตอบ
ในหนังสือ แต่พยายามถามประเภทความเข้าใจมากกว่าความรู้ความจ า หรือให้ใช้ความคิด ซึ่งมัก
ขึ้นต้นด้วยค าว่า จงอธิบาย จงอธิปราย จงเปรียบเทียบ จงบรรยาย จงวิเคราะห์ ให้ประมาณค่า               
ให้บอกความสัมพันธ์ ให้วิจารณ์ วิเคราะห์ เป็นต้น 

   1.4  ก าหนดเวลาในการตอบนานพอสมควร เพราะผู้ตอบต้องใช้เวลาใน           
การรวบรวมความคิด จัดระบบความคิดและเขียนค าตอบด้วยถ้อยค าของตนเอง หาก าหนดเวลาน้อย
ไม่สามารถใช้พลังความคิดได้เต็มความสามารถ 

   1.5  เลือกเฉพาะจุดท่ีส าคัญของเรื่อง เพราะไม่สามารถถามได้ทุกๆ เนื้อหาท่ี
เรียน 

   1.6  ไม่ควรให้มีการเลือกตอบเป็นบางข้อ เช่น 7 ให้เลือกท า 6 ข้อ หรือ 4 ข้อ 
ให้เลือก 3 ข้อ 

    1.6.1 ไม่สามารถวัดเรื่องท่ีส าคัญได้ทุกเรื่อง 
    1.6.2 ค าถามแต่ละข้อมีความยากไม่เท่ากัน จะมีปัญหา ในการจัดต าแหน่ง

ผู้เข้าสอบว่า ใครเก่งกว่ากัน โดยเฉพาะการประเมินผลแบบอิงกลุ่ม 
    1.6.3 ไม่ยุติธรรมส าหรับผู้ท่ีสามารถตอบได้ทุกข้อ ซึ่งมีโอกาสได้คะแนน

เท่ากับผู้ตอบได้เพียงบางข้อ 
   1.7  การตรวจให้คะแนนควรปฏิบัติ ดังนี้ 
    1.7.1 เขียนแนวค าเฉลยไว้ก่อน และระบุคะแนนว่าประเด็นใด ตอนใดควร

ได้กี่คะแนน 
    1.7.2 ควรตรวจเฉพาะข้อเดียวจนครบทุกคน แล้วตรวจข้อต่อไป 
    1.7.3 ไม่ควรดูช่ือผู้สอบ เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดอคติในการให้คะแนน 
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  2.  ข้อสอบแบบกาถูก – ผิด (True-false-Test) ลักษณะท่ัวไป ถือได้ว่าข้อสอบ
ตรงกันข้าม เช่น ถูก – ผิด ใช่ – ไม่ใช่ จริง – ไม่จริง เหมือนกัน – ต่างกัน เป็นต้น หลักในการสร้าง
แบบทดสอบมี ดังนี้ 

   2.1  เขียนค าถามให้รัดกุมส้ันๆ แต่มีข้อมูลพอท่ีจะตัดสินใจได้ว่าถูกหรือผิดการท่ี
เขียนส้ันเกินไป อาจจะตัดสินไม่ได้ 

   2.2  ควรเขียนข้อความด้วยภาษาให้ชัดเจนตรงไปตรงมา ไม่ควรเขียนในรูป
ปฏิเสธซ้อน เพราะผู้ท าข้อสอบจะสับสนโดยใช่เหตุ (ส่วนรูปปฏิเสธธรรมดา หากจะใช้ควรพิมพ์
ตัวหนาหรือขีดเส้นใต้ค าปฏิเสธนั้น) 

   2.3  ไม่ควรใช้ค าว่า เสมอๆ ไม่ค่อยจะ อาจจะ บางครั้ง บ่อยๆ ท้ังนี้ ฯลฯ เพราะ
ค าเหล่านี้จะท าให้ผู้ตอบพิจารณาได้ง่ายกว่าถูกหรือผิด หรือบางครั้งตัดสินใจไม่ได้ว่าถูกหรือผิด 

   2.4  ควรออกข้อสอบให้มีข้อถูกข้อผิด จ านวนใกล้เคียงกัน เพื่อป้องกันการเดา
และควรสลับข้อ ถูก – ผิด อย่างไม่มีระบบ (มิใช่ว่าข้อสอบ 10 ข้อ ถูก 5 ข้อแรก ผิด 5 หลัง หรือข้อ
ถูกข้อผิดสลับกันอย่างเป็นระบบ) 

   2.5  หลักการให้คะแนนไม่ควรใช้วิธีการหักคะแนนหรือติดลบในข้อท่ีท าผิดหรือ
คิดว่าตอบผิด เพราะจะเกิดปัญหาในการเปรียบเทียบคะแนนของแต่ละคนว่า ใครเก่งกว่า เช่น 
ข้อสอบกา ถูก –ผิด 30 ข้อ ปรากฏว่านายแดงท าข้อสอบอย่างระมัดระวัง จึงเลือกท าเพียง 15 ข้อ  
ผลตอบถูก 15 ข้อ จะได้คะแนน 15 คะแนน ส่วนนายด าเป็นคนกล้าเส่ียง คือท าหมดทุกข้อ ผลตอบ
ถูก 20 ข้อผิด 10 ข้อ จะได้ 10 คะแนน ดังนั้นสรุปว่านายด าเก่งกว่านายแดงไม่ได้ ต้องให้ท าท้ัง 30 
ข้อจะได้กี่คะแนนและให้แปลว่าอย่างไร อันท่ีจริงข้อสอบกาถูก – ผิด ก็เป็นข้อสอบท่ีให้ความยุติธรรม
แก่ผู้เข้าสอบดีแล้ว คือเปิดโอกาสให้ทุกคนใช้ความสามรถของตนเองอย่างเต็มท่ีและทุกคนมีสิทธิ์ใน
การเดาเท่าเทียมกัน 

  3.  ข้อสอบแบบเติมค า  (Completion Test) ลักษณะท่ั วไป เป็ นข้ อสอบ ท่ี
ประกอบด้วย ประโยคหรือข้อความท่ียังไม่สมบูรณ์ แล้วท าให้ผู้ตอบเติมค า หรือประโยคหรือข้อความ
ลงในช่องว่างท่ีเว้นไว้นั้นเพื่อให้มีความเข้าใจความสมบูรณ์และถูกต้อง ซึ่งหลักการในการสร้างข้อสอบ 
มีดังนี้ 

   3.1  ไม่ควรใช้ข้อความหรือประโยคจากหนังสือแล้วตัดค าบางค า หรือบาง
ข้อความออกมาใช้เป็นค าถาม เพราะการน าข้อความมาใช้เพียงบางส่วนอาจจะไม่กระชับความ จึงควร
ใช้ข้อความของผู้ออกข้อสอบเอง โดยเขียนประโยคหรือข้อความด้วยภาษาท่ีเขียนง่ายและชัดเจน 

   3.2  ค าตอบท่ีต้องการให้เติมหรือถูก จะต้องเป็นค าตอบท่ีเฉพาะเจาะจง                
ไม่ตีความได้หลายนัย 
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   3.3  แต่ละข้อให้เติมแห่งเดียวตอนท้ายของประโยคหรือข้อความ แต่ถ้าจ าเป็น          
อาจเว้นให้เติมส่วนอื่นและมากกว่าหนึ่งแห่งก็ได้ 

  4.  ข้อสอบแบบตอบส้ันๆ (Short Answer Test) ลักษณะท่ัวไปของข้อสอบ
ประเภทนี้คล้ายข้อสอบแบบเติมค า แต่แตกต่างกันท่ีข้อสอบแบบตอบส้ันๆ เขียนเป็นประโยคค าถาม 
สมบูรณ์ (ข้อสอบเติมค าเป็นประโยคหรือข้อความท่ียังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบ
ค าตอบท่ีต้องการจะส้ัน และกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือ
ความเรียง หลักในการสร้างข้อสอบ มีดังนี้ 

   4.1  ค าตอบท่ีต้องการมักส้ันเป็นค าเดียว หรือประโยคส้ันๆ ท่ีได้ใจความครบ
สมบูรณ์ 

   4.2  ค าตอบท่ีได้ต้องเป็นประเภทตัวเลือกแน่นอน 
   4.3  มักเป็นค าถามท่ีเกี่ยวกับศัพท์ กฎ นิยาม ทฤษฎี สัจพจน์ หลักการหรือ

ความคิดรวบยอด 
  5.  ข้อสอบแบบจับคู่ (Matching Test) ลักษณะท่ัวไป เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิด

หนึ่งโดยมีค าหรือข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุดแล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความใน       
ชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะคู่กับค า หรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก)ซึ่งมีความสัมพันธ์อย่างใดอย่าง
หนึ่งตามท่ี ผู้ออกข้อสอบก าหนดไว้ซึ่งหลักในการสร้างข้อสอบ มีดังนี้ 

   5.1  ตัวเลือกมีจ านวนมากกว่าตัวยืน 2 - 4 ข้อเช่น ถ้าตัวยืนมี 5 ข้อ ตัวเลือก      
ควรจะมี 7 - 9 ข้อ ถ้าตัวยืน มี 8 ข้อ ตัวเลือกควรจะมี 10 - 12 ข้อ เป็นต้น ถ้าตัวเลือกกับตัวยืนมี
จ านวนเท่ากันโอกาสในการเดาถูกข้อหลังจะสูงมาก และเฉพาะข้อสุดท้ายจับคู่ได้ทันทีโดยไม่ต้อง        
คิดหา 

   5.2  ตัวยืนควรจะมีจ านวน 5-15 ข้อถ้าตัวยืนมีน้อยเกินไป เช่น 3 เช่นการจับคู่
หาค าตอบจะง่ายมาก และถ้าตัวยืนมากเกินไป เช่น 20 -30 ข้อ ผู้สอบจะเกิดความสับสนการจับคู่หา
ค าตอบจะยากเกินไป เพราะจะต้องอ่านตัวยืน ตัวเลือกหลายครั้ง และมักจะเป็นข้อสอบท่ีไม่มีคุณภาพ 

   5.3  ข้อความในแต่ละชุดต้องเป็นเอกพันธ์ คือ เป็นเรื่องราวในลักษณะเดียวกัน         
ถ้าข้อความในชุดเดียวกันมีหลายเรื่องหลายลักษณะปนกัน จะกลายเป็นข้อสอบแบบจับคู่ ในแต่ละ
เรื่องท่ีมีตัวยืน 2-3 ตัวเท่านั้น ข้อสอบจะง่ายโดยใช่เหตุ กรณีท่ีมีหลายเรื่องหลายลักษณะเดียวกัน
อย่างน้อยตอนละ 5 ข้อ 

   5.4  ข้อสอบในชุดตัวยืนและตัวเลือกทุกข้อต้องอยู่ในหน้าเดียวกัน จะช่วย
ประหยัดเวลาและสะดวกในการท าข้อสอบ 

   5.5  ต้องระบุความสัมพันธ์ของข้อความท้ังสองชุดให้ชัดเจน โดยเขียนค าช้ีแจง
ว่าจะให้จับคู่โดยยึดความสัมพันธ์แบบใด ไม่ควรท้ิงให้เป็นภาระแก่ผู้เข้าสอบต้องตีความเอง 
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   5.6  รูปแบบข้อสอบจับคู่ ส่วนใหญ่จะให้ผู้ตอบน าอักษรหน้าข้อความทางขวามือ
ไปใส่ในวงเล็บหน้าข้อความทางซ้ายมือท่ีคิดว่าสัมพันธ์กัน ลักษณะเช่นนี้ผู้ท าข้อสอบจะไม่สะดวก
เท่าท่ีควร จึงควรเปล่ียนรูปแบบใหม่ 

  6.  ข้อสอบแบบตัวเลือก (Multiple Choice Test) ลักษณะท่ัวไปค าถามแบบ
เลือกตอบ (Multiple Choice Test) ค าถามแบบเลือกตอบโดยท่ัวไปจะประกอบไปด้วย 2 ตอนคือ
ตอนน าหรือค าถาม (Stem) กับตัวเลือก (Choice) ในตอนเลือกนี้จะประกอบไปด้วยตัวเลือกท่ีเป็น
ค าตอบถูกและตัวเลือกท่ีเป็นตัวลวง ปกติจะมีค าถามท่ีก าหนดให้นักเรียนพิจารณาแล้วหาตัวเลือกท่ี
ถูกต้องมากท่ีสุดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอื่นๆ และค าถามแบบเลือกตอบท่ีดี นิยมใช้ตัวเลือกที 

 กล่าวโดยสรุป แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มาตรฐาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีครูสร้างขึ้น โดยแบบทดสอบ  
วัดผลสัมฤทธิ์มาตรฐานจะมีการทดลองใช้ก่อน มีการหาค่าความตรง ความเท่ียง ค่าอ านาจจ าแนก            
มีการหาคุณภาพอย่างดี มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ มาตรฐานในการแปลความหมาย และ           
มีความมุ่งหมายน าไปเปรียบเทียบความสามารถของแต่ละบุคคลหรือเปรียบเทียบระหว่างช้ันเรียน
ต่างๆ กับกลุ่มประชากรท่ีกว้างขึ้น งานวิจัยครั้งนี้ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มาตรฐาน และให้
ผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 5 ท่านในการตรวจสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในงานวิจัยในครั้งนี้ 
 5.  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 อรนุช  ศรีสะอาด และคณะ (2550 : 38-39) ได้เสนอถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ   
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 

  1.  ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอบให้ชัดเจนว่าจะสอบใคร อยู่ระดับช้ันใด              
เพื่ออะไร 

  2.  วิเคราะห์หลักสูตรและท าตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
  3.  ก าหนดชนิดของแบบทดสอบและศึกษาวิธีเขียน 
  4.  เขียนข้อสอบตามชนิดของแบบทดสอบ โดยให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายและ

ตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
  5.  ตรวจทานข้อสอบโดยพิจารณาถึงความถูกต้องตามหลักวิชา มุ่งวัดเนื้อหาและ

พฤติกรรมตามตารางวิเคราะห์หลักสูตรหรือไม่ ภาษาท่ีใช้ชัดเจนถูกต้องเหมาะสมหรือไม่ซึ่งอาจ
ตรวจทานข้อสอบโดยผู้ออกข้อสอบเองกรณีนี้ผู้ออกข้อสอบควรจะได้พักสมองระยะหนึ่ง เพื่อไม่ให้
หมกมุ่นหรือให้มี จิตใจและสมองปลอดโปร่งและการตรวจทานข้อสอบอีกกรณีหนึ่งคือโดยให้
ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบแก้ไข 

  6.  ทดลองใช้และวิเคราะห์ข้อสอบเพื่อพัฒนาข้อสอบให้มีคุณภาพ 
  7.  พิมพ์แบบทดสอบ ควรเรียงข้อสอบจากง่ายไปหายากหรือเรียงตามเนื้อหาก็ได้ 
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   สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีครูสร้างขึ้น  เป็นแบบทดสอบท่ีมี
ความส าคัญ มีคุณค่าต่อการวัดผลการเรียนรู้ของผู้เรียน นอกจากจะต้องอาศัยหลักการสร้างท่ีมี
ประสิทธิภาพและขั้นตอนการสร้างท่ีดีแล้ว จะต้องมีการการวิเคราะห์ข้อสอบเพื่อเป็นการตรวจสอบ
คุณภาพของข้อสอบท่ีสร้างขึ้น ก่อนน าไปใช้จริง 

6.  ลักษณะของแบบทดสอบท่ีดี 
 สมนึก  ภัททิยธนี (2551 : 67-71) กล่าวว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

โดยเฉพาะแบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นนับเป็นเครื่องมือวัดผลท่ีมีคุณค่าและส าคัญท่ีสุด แต่ท้ังนี้
แบบทดสอบท่ีจะน าไปใช้ต้องมีคุณภาพ นั่นคือแบบทดสอบต้องมีลักษณะท่ีส าคัญ ดังนี้ 

  1.  ความเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง คุณภาพของแบบทดสอบท่ีสามารถวัดได้         
ตรงกับจุดมุ่งหมายท่ีต้องการหรือวัดในส่ิงท่ีต้องการวัดได้อย่างถูกต้องแม่นย า 

  2.  ความเช่ือมั่น (Reliability) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบท้ังฉบับท่ีสามารถ
วัดได้คงท่ีคงวา ไม่เปล่ียนแปลงไม่ว่าจะท าการสอบใหม่กี่ครั้งก็ตาม 

  3.  ความยุติธรรม (Fair) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบท่ีไม่เปิดโอกาสให้มี           
การได้เปรียบ เสียเปรียบในกลุ่มผู้เข้าสอบด้วยกัน ไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนท าข้อสอบโดยการเดาไม่ให้
นักเรียนท่ีขี้เกียจหรือไม่สนใจในการเรียนท าข้อสอบได้ดี ผู้ท่ีท าข้อสอบได้ควรจะเป็นนักเรียนท่ีเรียน
เก่งและขยันเท่านั้น 

  4.  ความลึกของค าถาม (Searching) หมายถึง ข้อสอบแต่ละข้อนั้นจะไม่ถามอย่าง 
ผิวเผินหรือถามประเภทความรู้ความจ า แต่ต้องถามให้นักเรียนน าความรู้ความเข้าใจไปคิดดัดแปลง
แก้ปัญหาแล้วจึงตอบได้ 

  5.  ความยั่วยุ (Exemplary) หมายถึง แบบทดสอบท่ีนักเรียนท าด้วยความสนุก 
เพลิดเพลิน ไม่ควรใช้ค าถามซ้ าซาก ซึ่งน่าเบื่อหน่ายวิธีการท่ีจะท าให้แบบทดสอบมีความยั่วยุ               
อยากตอบก็โดยเรียงจากข้อง่ายไปหาข้อยาก ใช้ข้อสอบรูปภาพบ้าง ถามข้อละปัญหาบ้าง รูปแบบของ
ข้อสอบน่าสนใจ ถ้าเป็นข้อสอบแบบอัตนัยก็ให้บรรยายมีความยาวพอเหมาะและไม่ถามหลายประเด็น
ในข้อเดียวกัน 

  6.  ความจ าเพาะเจาะจง (Definition) หมายถึง ข้อสอบท่ีมีแนวทางหรือทิศทาง    
การถามการตอบชัดเจนไม่คลุมเครือ ไม่แฝงกลเม็ดให้นักเรียนงง 

  7.  ความเป็นปรนัย (Objective) หมายถึงข้อสอบท่ีมีลักษณะ 3 ประการคือ 
   7.1 ต้ังค าถามให้ชัดเจนท าให้ผู้เข้าสอบทุกคนเข้าใจความหมายตรงกัน 
   7.2 ตรวจให้คะแนนได้ตรงกันแม้ว่าจะตรวจหลายครั้งหรือหลายคนก็ตาม 
   7.3 แปลความหมายของคะแนนได้เหมือนกัน 
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  8.  ประ สิทธิภ าพ  (Efficiency) หมายถึ ง แบบทดสอบ ท่ีมี จ าน วนข้อมาก
พอประมาณ ใช้เวลาสอบพอเหมาะ ประหยัดค่าใช้จ่าย จัดท าแบบทดสอบด้วยความประณีต ตรวจให้
คะแนนได้รวดเร็ว รวมถึงสถานการณ์ในการสอบท่ีดี ได้แก่สภาพห้องสอบเรียบร้อยไม่มีส่ิงรบกวน               
ผู้เข้าสอบ กรรมการคุมสอบรัดกุมเป็นต้น 

  9.  อ านาจจ าแนก(Discrimination) หมายถึงความสามารถของข้อสอบใน               
การจ าแนกผู้เข้าสอบท่ีมีคุณลักษณะหรือความสามารถแตกต่างกันออกจากกันได้ ข้อสอบทีดีต้องมี
อ านาจจ าแนก สูงตามทฤษฎีการวัดผลแบบอิงกลุ่ม อ านาจจ าแนกของข้อสอบหมายถึง ความสามารถ
ของข้อสอบท่ีสามารถจ าแนกผู้เข้าสอบออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มเก่งกับกลุ่มอ่อน ถ้าข้อสอบมีอ านาจ
จ าแนกสูงแสดงว่ากลุ่มเก่งท าข้อสอบข้อนั้นถูกแต่กลุ่มอ่อนท าไม่ถูกส่วนทฤษฎีการวัดผลแบบอิงเกณฑ์ 
หมายถึงความสามารถของข้อสอบนั้นในการจ าแนกผู้สอบออกเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มรอบรู้กับ                
กลุ่มไม่รอบรู้ ถ้าข้อสอบมีอ านาจจ าแนกสูง แสดงว่าคนกลุ่มรอบรู้ท าข้อสอบนั้นถูกแต่คนกลุ่มไม่รอบรู้             
ท าไม่ถูก 

  10.  ความยาก (Difficulty) หมายถึง จ านวนคนตอบข้อสอบได้ถูกมากน้อยเพียงใด
หรืออัตราส่วนของจ านวนคนตอบถูกกับจ านวนคนท้ังหมดท่ีเข้าสอบตามทฤษฎีการวัดผลแบบอิง             
กลุ่ม ข้อสอบท่ีดีคือข้อสอบท่ีไม่ยากหรือง่ายเกินไป เรียกว่ามีความยากพอเหมาะ สามารถจ าแนกผู้เข้า
สอบได้ว่าใครเก่งใครอ่อน ส่วนทฤษฎีการวัดผลแบบอิงเกณฑ์ถือว่าข้อสอบท่ีดีคือสามารถวัดว่าผู้เรียน
ได้บรรลุจุดประสงค์หรือไม่ การท่ีทุกคนท าข้อสอบได้ถูกแสดงว่าเขาบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีต้องการ 
   สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนอกจากจะสร้างตามหลักการสร้าง
และขั้นตอนการสร้างท่ีมีประสิทธิภาพแล้ว การวิเคราะห์ข้อสอบเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญ   เพื่อ
ตรวจสอบว่าข้อทดสอบนั้นมีคุณภาพ และหากมีคุณสมบัติเป็นไปตามคุณลักษณะของแบบทดสอบท่ีดี 
10 ประการท่ีกล่าวมาก็จะเป็นแบบทดสอบท่ีดีมาก 
 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 
  ได้มีผู้กล่าวถึงความหมายของความพึงพอใจ ดังนี้ 
   พรรณี ชูทัย  เจนจิต (2550 : 14) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกในทางบวก 
ความรู้สึกท่ีดีท่ีประทับใจต่อส่ิงเร้าต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นสินค้าและบริการ ราคา การจัดจ าหน่าย และ          
การส่งเสริมการตลาด  
   ศุภสิริ  โสมาเกตุ (2551 : 49) กล่าวถึงความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดหรือ
เจตคติของบุคคลท่ีมีต่อการท างานหรือการปฏิบัติกิจกรรมในเชิงบวก 
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อาภรณ์รัตน์  สารผล (2553 : 75) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีดี
และทัศนคติท่ีดีของบุคคลซึ่งมักเกิดจากการท่ีได้รับการตอบสนองตามท่ีตนต้องการ ก็จะเกิด
ความรู้สึกท่ีดีในส่ิงนั้น ตรงกันข้ามหากความต้องการไม่ได้การตอบสนอง ความไม่พึงพอใจก็จะเกิดขึ้น 
ความพึงพอใจท่ีมีต่อการใช้บริการจะเกิดขึ้นหรือไม่นั้น จะต้องพิจารณาถึงลักษณะของการให้บริการ
ขององค์กรประกอบกับระดับความรู้สึกของผู้มารับบริการในมิติต่างๆ ของแต่ละบุคคล 

วรางคณา  มณีนพ (2553 : 74) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ
ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้าในด้านต่างๆ ของคนนั้นๆ ความรู้สึกพึงพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลนั้นได้รับ            
การตอบสนองในส่ิงท่ีตนเองพอใจหรือเป็นไปตามเป้าหมายท่ีตนเองต้องการ 

จากความหมายความพึงพอใจท่ีกล่าวไว้สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกส่วนตัวของแต่ละบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้าว่าชอบ ไม่ชอบ พอใจ หรือไม่พอใจ หากส่ิงเร้านั้น
ตอบสนองตามท่ีตนต้องการก็จะเกิดความพอใจ แต่ตรงข้ามหากส่ิงเร้านั้นไม่ตอบสนองตามท่ีต้องการ 
ก็จะเกิดความไม่พอใจต่อส่ิงนั้น 
 

 2. ทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
  ปภัสสร  ศิริสวัสด์ิ (2550 : 103) กล่าวถึง ทฤษฎีท่ีเป็นทฤษฎีทางด้านพฤติกรรมศาสตร์
เกี่ยวกับลักษณะและความต้องการของมนุษย์ ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการสร้างความพึงพอใจ
ของบุคคลได้อย่างเหมาะสม ประกอบด้วยทฤษฎีท่ีส าคัญ ดังนี้ 
   1.   ทฤษฎีล าดับความต้องการของมาสโลว์  (Maslow’s Hierarchy of Needs)            
อับราฮัมมาสโลว์ (Abrahum Maslow) ได้ต้ังทฤษฎีนี้โดยมีแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมมนุษย์
ไว้ ดังนี้    
    1.1 ลักษณะความต้องการของมนุษย์ประกอบด้วย 
     1.1.1 ความต้องการของมนุษย์เป็นไปตามล าดับขั้นความส าคัญ โดยเริ่ม
จากระดับความต้องการขั้นต่ า ไปสู่ความต้องการขั้นสูง 
     1.1.2 มนุษย์มีความต้องการอยู่เสมอเมื่อความต้องการอย่างหนึ่งได้รับ  
การตอบสนองแล้วก็จะมีความต้องการในส่ิงใหม่เข้ามาแทนท่ี 
     1.1.3 เมื่อความต้องการระดับหนึ่งได้รับการตอบสนองแล้ว จะไม่จูงใจให้
เกิดพฤติกรรมต่อส่ิงนั้นแต่จะมีความต้องการระดับสูงเข้ามาแทน และเป็นการจูงใจให้เกิดพฤติกรรม
ในส่ิงนั้น 
     1.1.4 ความต้องการท่ีเกิดขึ้นอาศัยซึ่งกันและกัน มีลักษณะควบคู่กัน คือ
เมื่อความต้องการอย่างหนึ่งยังไม่หมดส้ินไป ก็จะมีความต้องการอีกอย่างหนึ่งเกิดขึ้นมา 
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    1.2 ล าดับขั้นความต้องการของมนุษย์  (Hierarchy of Needs) ล าดับขั้น             
ความต้องการของมนุษย์มี 5 ระดับ คือ 
     1.2.1 ความต้องการทางด้านกายภาพ (Physiological Needs) เป็น          
ความต้องการเบื้องต้นเพื่อการอยู่รอด เช่น ความต้องการในเรื่องของอาหาร ท่ีอยู่อาศัย และ              
ความต้องการทางเพศ ความต้องการทางด้านร่างกายจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของคน ก็ต่อเมื่อ 
ความต้องการท้ังหมดของตนยังไม่ได้รับการตอบสนองเลย 
     1.2.2 ความต้องการทางด้านความปลอดภัย (Safety Needs) เป็นเรื่อง          
ท่ีเกี่ยวกับการป้องกันจากอันตรายต่าง ๆ ท่ีจะเกิดขึ้นกับร่างกาย ความเจ็บป่วย และความสูญเสีย
ทางด้านเศรษฐกิจ รวมถึงการรับประกันต่อความมั่นคงในหน้าท่ีการงาน และการส่งเสริมเพื่อให้    
เกิดความมั่นคงทางด้านเศรษฐกิจ 
     1.2.3 ความต้องการความรักและความต้องการทางสังคม  (Love and 
Belonging Needs) เป็นความต้องการท่ีเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกัน และการได้รับการยอมรับจากบุคคล
อื่น โดยมีความรู้สึกว่าตนเองนั้นเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มทางสังคมอยู่เสมอเมื่อมีความต้องการทาง       
ด้านสังคมก็จะเริ่มเป็นส่ิงจูงใจท่ีส าคัญต่อพฤติกรรมของคน ท้ังนี้เพราะคนมีนิสัยชอบอยู่รวมกัน           
เป็นกลุ่ม 
     1.2.4 ความต้องการท่ีจะได้รับการยกย่องจากผู้อื่น (Esteem Needs)  
เป็นความต้องการระดับสูงท่ีเกี่ยวกับความมั่นใจตนเองในเรื่องความรู้ ความสามารถเป็นความต้องการ
ท่ีจะให้ผู้อื่นยกย่องสรรเสริญเมื่อท างานส่ิงหนึ่งส่ิงใดได้ส าเร็จ และความพึงพอใจในการท่ีมีฐานะเด่น
ทางสังคม 
     1.2.5 ความต้องการท่ีจะได้รับความส าเร็จในชีวิต (Self Actualization 
Needs) เป็นความต้องการท่ีพิจารณาถึงสมรรถนะท่ีเป็นไปได้ของตน และการบรรลุเป้าหมายท่ีตน
ต้องการ เมื่อบุคคลมีการพิจารณาถึงบทบาทในชีวิตของตนว่าจะเป็นอย่างไร บุคคลนั้นจะผลักดันชีวิต
ของตนเองให้เป็นไปในทางท่ีดีท่ีสุดตามท่ีคาดหมายไว้ อย่างไรก็ตามย่อมข้ึนอยู่กับความสามารถของ
เขาเอง 
   2.   ทฤษฎี ERG (ERG Theory) อัลเดอร์เฟอร์ (Clayton Alderfer) มีความเช่ือว่า
ความต้องการมีอิทธิพลต่อการแสดงพฤติกรรมของมนุษย์เช่นเดียวกัน ดังนี้ 
    2.1  ความต้องการเพื่อการด ารงชีวิต (Existence Needs) เป็นความต้องการ
ทางกายภาพและความต้องการทางวัตถุท่ีช่วยให้มนุษย์มีชีวิตอยู่รอดได้ เช่น อาหาร น้ า ท่ีอยู่อาศัย 
นอกจากนี้ ค่าจ้างแรงงาน ความมั่นคง สวัสดิภาพความปลอดภัยก็จัดอยู่ในกลุ่มนี้เมื่อเทียบกับทฤษฎี
ของมาสโลว์ ความต้องการเพื่อการด ารงชีวิต จะรวมส่วนท่ีเป็นความต้องการทางด้านสรีระท้ังหมดกับ
บางส่วนของความต้องการความมั่นคงปลอดภัย 
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    2.2 ค ว าม ต้ อ ง ก า ร ด้ า น ค ว า ม สั ม พั น ธ์  (Relatedness Needs) เป็ น                
ความต้องการท่ีรวมถึงความต้องการทางสังคม ความต้องการความรู้ สึกมั่นคงปลอดภัยใน
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคลากร ได้รับการยอมรับ การมีช่ือเสียง และการได้รับการยกย่องจากสังคม 
เมื่อเทียบกับทฤษฎีของมาสโลว์ ความต้องการด้านความสัมพันธ์นี้จะรวมถึงส่วนท่ีเป็นความต้องการ
ความมั่นคงปลอดภัย ความต้องการทางสังคม และบางส่วนของความต้องการเกียรติและศักดิ์ศรี 
    2.3 ความต้องการเติบโต (Growth Needs) เป็นความต้องการท้ังหมดเกี่ยวกับ    
การพัฒนาตนเอง ความก้าวหน้าในวิชาชีพ ความภาคภูมิใจในตนเอง ตลอดจนการเข้าใจตนเอง     
และการใช้ศักยภาพของตนเองอย่างเต็มท่ี เมื่อเทียบกับทฤษฎีของมาสโลว์ ความต้องการด้าน       
การเติบโตนี้จะรวมถึงบางส่วนของความต้องการเกียรติและศักด์ิศรี และความต้องการท าตนให้
ประจักษ์ท้ังหมด 
  Maslow (ทิศนา แขมมณี. 2551 : 69 ; อ้างอิงมาจาก Maslow. 1962 : unpaged) 
เป็นทฤษฎีท่ีกล่าวถึง ความต้องการพื้นฐานตามธรรมชาติของมนุษย์อย่างเป็นล าดับขั้นกล่าวคือ 
“มนุษย์เรามีความต้องการอยูเสมอ เมื่อความต้องการไดรับการตอบสนองหรือมีความพึงพอใจต่อ        
ส่ิงใดส่ิงหนึ่งแลว ความต้องการด้านอื่นก็จะเกิดขึ้นอีก ความต้องการของคนเราอาจจะซ้ าซ้อน        
ความต้องการหนึ่งยังไมหมดอาจจะเกิดความต้องการหนึ่งเกิดขึ้นอีกได” หากความต้องการพื้นฐาน
ของมนุษย์ไดรับการตอบสนองอย่างเพียงพอ ก็จะเกิดแรงจูงใจท่ีส าคัญต่อการเกิดพฤติกรรมท่ีต้องการ
ให้สังคมยอมรับ และสามารถพัฒนาตนไปสูขั้นสูงขึ้น ไดน าแนวคิดนี้มาจัดการเรียนในการสอน ดังนี้ 
   1.  การเข้าใจถึงความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ สามารถให้เข้าใจพฤติกรรมของ
บุคคลได เนื่องจากพฤติกรรมเป็นการแสดงออกของความต้องการของบุคคล 
   2.  การจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรูไดดี จ าเป็นต้องตอบสนองความต้องการ
พื้นฐานท่ีเขาต้องการแสดงเสียก่อน 
   3.  ในกระบวนการเรียนการสอน หากครูสามารถหาไดว่าผู้เรียนแต่ละคนมี       
ความต้องการอยใูนระดับข้ันใด ครูสามารถใช้ความต้องการพื้นฐานของผูเรียนนั้นเป็นแรงจูงใจช่วยให้  
ผู้เรียนเกิดการเรียนรูไดดี 
   4.  การช่วยให้ผู้เรียนไดรับการตอบสนองความต้องการพื้นฐานของตนอย่าง
เพียงพอ การให้อิสรภาพและเสรีภาพแกผูเรียนในการเรียนรู การจัดบรรยากาศท่ีเอื้อตอ่การเรียนรูจะ
ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดประสบการณในการรูจักตนเองตามสภาพความเป็นจริง 
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  Thorndike (ทิศนา  แขมมณี. 2551 : 69 ; อ้างอิงมาจาก Thorndike. 1993 : 56 - 
57) มีความเช่ือว่าการเรียนรูเกิดการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนอง ซึ่งมีหลายรูปแบบ
บุคคลจะมีการลองถูกลองผิด พอใจมากท่ีสุดเมื่อเกิดการเรียนรูแลว บุคคลจะใช้รูปแบบการตอบสนอง
ท่ีเหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว และจะพยายามใชรูปแบบนั้นเช่ือมโยงในส่ิงเร้าในการเรียนรูต่อไป
เรื่อยๆ กฎของ Thorndike สรุปไดดังนี้ 
   1.  กฎแห่งความพรอม (Law of Readiness) การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดีถ้าผู้เรียนมี
ความพรอมท้ังทางร่างกายและจิตใจ 
   2.  กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การฝึกหัดหรือกระท าบ่อยๆ ด้วย              
ความเขา้ใจจะท าใหก้ารเรียนรูนั้นคงทนถาวร ถ้าไม่ได้กระท าซ้ าบ่อยๆ การเรียนรูนั้นจะไมคงทนถาวร 
และในท่ีสุดอาจลืมได 
   3.  กฎแห่งการใช้ (Law of Use and Disuse) การเรียนรูเกิดจากการเช่ือมโยง
ระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนอง ความมั่นคงของการเรียนจะเกิดขึ้น หากไดน ามาใช้บ่อยๆ หากไมได
น ามาใช้อาจจะลืมได 
   4.  กฎแห่งผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลไดรับผลท่ีพึงพอใจย่อม
อยากจะเรียนต่อไป ถาได้รับผลท่ีพึงพอใจ จะไมอยากเรียน ดังนั้นการไดรับผลท่ีพึงพอใจจึงเป็นปจัจัย
ส าคัญในการเรียน 
  Herzberg (รัชนีวรรณ  สุขเสนา. 2550 : 64  ; อ้างอิงมาจาก Herzberg. 1595 :      
113 - 115) ไดศึกษาค้นคว้าทฤษฎีท่ีเป็นมูลเหตุท่ีท าให้เกิดความพึงพอใจ เรียกว่า The Motivation 
Hygiene Theory ซึ่งไดกล่าวถึงปจัจัยท่ีเกี่ยวกับความพึงพอใจในการท างาน 2 ปัจจัย คือ 
   1.  ปัจจัยกระตุน (Motivation Factors) เป็นปัจจัยท่ีเกี่ยวกับการท างานซึ่งมี           
ผลก่อใหเ้กิดความพึงพอใจในการท างานได้อยา่งมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วย 
    1.1  ความส าเร็จในการท างาน หมายถึง บุคคลสามารถแกไขปัญหาจาก              
การท างานไดจนท างานใหส้ าเร็จ จึงเกิดความพึงพอใจในผลส าเร็จนั้น 
    1.2  การไดรับการยอมรับนับถือ หมายถึง การไดรับการยอมรับในความรู
ความสามารถท้ังจากผู้บังคับบัญชา ผู้ร่วมงาน และบุคคลอื่นในองค์กร 
    1.3  ลักษณะงาน หมายถึง งานท่ีน่าสนใจท้าทายความสามารถให้ต้องลงมือท า
ต้ังแต่ต้นจนจบ เป็นงานท่ีต้องการความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
    1.4  ความรับผิดชอบ หมายถึง การไดรับการมอบหมายงานให้รับผิดชอบและ
อ านาจตัดสินใจงานนั้นอย่างเต็มท่ีโดยปราศจากการควบคุมอย่างใกล้ชิด 
    1.5  ความก้าวหน้าในงาน หมายถึง การไดเล่ือนขั้น เล่ือนต าแหน่งให้สูงขึ้น
รวมทั้งการไดรับการศึกษาหาความรูเพิ่มเติม 
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   2.  ปัจจัยค้ าจุน (Hygiene Factors) เป็นปัจจัยท่ีจ ากัดความไมพึงพอใจในงานและ
ปัจจัยท่ีช่วยให้บุคคลยังคงปฏิบัติงานไดตลอดเวลา ประกอบด้วย 
    2.1  คาตอบแทน หมายถึง อัตราเงินเดือนและผลประโยชนอื่นท่ีไดรับจาก          
การปฏิบัติงาน 
    2.2  โอกาสท่ีจะไดรับความก้าวหน้าในอนาคต 
    2.3  สัมพันธภาพระหว่างบุคคล หมายถึง การติดต่อส่ือสารและสัมพันธภาพ
ระหว่างผู้บังคับบัญชากับผู้ร่วมงาน หรือระหว่างเพื่อนร่วมงานด้วยกัน 
    2.4  ความมั่นคงปลอดภัยในการท างาน หมายถึง ความรูสึกของบุคคลท่ีมีต่อ
ความมั่นคงในหน้าท่ีการงาน 
    2.5  สภาพการท างาน  หมายถึง  ตารางการท างาน วัส ดุอุปกรณ์ และ
สภาพแวดล้อมในการปฏิบัติงาน 
 
    2.6  นโยบายองค์กร หมายถึง นโยบายการบริหารและการปฏิบัติงานในองค์การ
การปฏิบัติงานหลักการของทฤษฎีการจูงใจของเฮิรซเบิรก สรุปได 2 ประการ คือ การปรับปรุงปัจจัย
จูงใจสามารถเพิ่มความพึงพอใจในงานได และการปรับปรุงปัจจัยค้ าจุนสามารถป้องกันหรือค าจ ากัด
ความไมพึงพอใจในงานได เฮิรซเบิรก ได้เน้นปัจจัยการจูงใจ ไดแก ความส าเร็จในการท างาน            
การยอมรับนับถือ ลักษณะงาน ความรับผิดชอบ และความก้าวหนา เพราะปจัจัยเหล่านี้ส่งผลโดยตรง
ต่อความจูงใจ 
  กล่าวโดยสรุป ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ เป็นทฤษฎีทางด้านพฤติกรรมศาสตร์
เกี่ยวกับลักษณะความต้องการของมนุษย์ เริ่มต้ังแต่ความต้องการทางด้านกายภาพ ความต้องการ 
ด้านความปลอดภัย ความต้องการด้านความรัก ความต้องการทางสังคมท่ีจะได้รับการยกย่อง และ
ความต้องการประสบความส าเร็จในชีวิต  
 3. การวัดความพึงพอใจ 
  บุญชม  ศรีสะอาด (2553 : 74 – 84) ได้เสนอเครื่องมือท่ีใช้วัดความพึงพอใจ เช่น 
แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือท่ีใช้รวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยชุดข้อค าถามท่ี
ต้องการให้กลุ่มตัวอย่างตอบ โดยกาเครื่องหมายหรือเขียนตอบ หรือกรณีท่ีกลุ่มตัวอย่างหนังสือไม่ได้
หรืออ่านยาก อาจใช้วิธีการสัมภาษณ์ตามแบบสอบถาม นิยามเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ความคิดเห็นของ
บุคคล มีรายละเอียด ดังนี้ 
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   1. โครงสร้างแบบสอบถาม มีส่วนประกอบโครงสร้างแบบสอบถาม 3  ส่วน คือ 
    1.1 ค าช้ีแจงในการตอบแบบสอบถาม เป็นส่วนแรกของการสอบถาม โดยระบุ
จุดมุ่งหมายและความส าคัญท่ีให้ตอบแบบสอบถาม ค าอธิบายลักษณะของแบบสอบถามและวิธีตอบ
พร้อมยกตัวอย่างประกอบ และตอนสุดท้ายจะกล่าวขอบคุณล่วงหน้า แล้วระบุ ช่ือเจ้าของ
แบบสอบถาม 
    1.2 สถานภาพท่ัวไป เป็นรายละเอียดส่วนตัวของผู้ตอบสอบถาม เช่น อายุ เพศ 
การศึกษา 
    1.3 ข้อค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมท่ีจะวัด ซึ่งอาจแยกเป็นพฤติกรรย่อยๆ แล้ว
สร้างข้อค าถามวัดพฤติกรรมย่อยๆ นั้น 
   2. รูปแบบของแบบสอบถาม ข้อค าถามในแบบสอบถามอาจมี ลักษณะเป็น
ปลายเปิดหรือแบบปลายปิด แบบสอบถามฉบับหนึ่งอาจเป็นแบบปลายเปิดท้ังหมดหรือแบบผสมก็ได้ 
ดังนี้ 
    2.1 ข้อค าถามแบบปลายเปิด (Open – ended Form or Unstructured 
Questionnaire) เป็นค าถามท่ีไม่ได้ก าหนดค าตอบไว้เลือกตอบ แต่เปิดโอกาสให้ผู้ตอบแบบสอบถาม
ตอบ โดยใช้ค าพูดของตนเอง 
    2.2 ข้อค าถามปลายเปิด (Closed Form or Unstructured Questionnaire) 
เป็นค าถามท่ีมีค าตอบให้ผู้เขียนเขียนเครื่องหมาย ลงหน้าข้อความ หรือตรงกับช่องท่ีเป็นความจริง 
หรือความเห็นของตนมีหลายแบบ ได้แก่ 
     2.2.1 แบบให้เลือกตอบค าตอบท่ีตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็น
ของตนเพียงค าตอบเดียว จาก 2 ค าตอบ 
     2.2.2 แบบให้เลือกตอบค าตอบท่ีตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็น
ของตนเพียงค าตอบเดียว จากหลายค าตอบ 
     2.2.3 แบบให้เลือกตอบค าตอบท่ีตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็น
ของตนได้หลายค าตอบ 
     2.2.4 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยให้ผู้ตอบตามระดับ
ความคิดเห็นของตน อาจจัดในรูปของตาราง 
     2.2.5 แบบผสม หมายถึง มีหลายแบบอยู่ด้วยกัน 
     2.2.6 แบบให้เรียงล าดับความส าคัญ โดยเขียนเรียงล าดับความชอบต่อส่ิงนั้น 
     2.2.7 แบบเติมค าส้ันๆ ลงในช่องว่าง ส่ิงท่ีเติมมีความเฉพาะเจาะจง 
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   3. หลักเกณฑ์การสร้างแบบสอบถาม มีดังนี้ 
    3.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายให้แน่นอนว่าต้องการถามอะไร 
    3.2 สร้างค าถามให้ตรงตามจุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้ 
    3.3 เรียงข้อค าถามตามล าดับให้ต่อเนื่องสัมพันธ์กันตรงหัวข้อท่ีได้วางโครงสร้าง 
    3.4 ไม่ควรให้ผู้ตอบตอบมากเกินไป เพราะจะท าให้เบื่อหน่าย ไม่ให้ความ
ร่วมมือหรือตอบโดยไม่ต้ังใจ 
    3.5 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความล าบากน้อยท่ีสุดในการตอบ ดังนั้น ควรใช้ข้อ
ค าถามแบบปลายปิด ผู้ตอบแบบสอบถามเพียงแต่กาตอบในแบบสอบถาม 
    3.6 สร้างข้อค าถามให้มีลักษณะท่ีดี คือ มีลักษณะ ดังนี้ 
     3.6.1 ใช้ภาษาท่ีชัดเจนเข้าใจง่ายไม่ก ากวม ไม่มีความซับซ้อน 
     3.6.2 ใช้ข้อความท่ีส้ันกะทัดรัด ไม่มีส่วนฟุ่มเฟือย 
     3.6.3 เป็นข้อค าถามท่ีเหมาะสมกับผู้ตอบ โดยค านึงถึงสติปัญญา ระดับ
การศึกษา ความสนใจของผู้ตอบ 
     3.6.4 แต่ละข้อควรถามเพียงปัญหาเดียว 
     3.6.5 หลีกเล่ียงค าถามท่ีจะตอบได้หลายทาง 
     3.6.6 หลีกเล่ียงค าถามท่ีจะท าให้ผู้ตอบเบ่ือหน่าย ไม่รู้เรื่อง หรือไม่สามารถ
ตอบได้ 
     3.6.7 หลีกเล่ียงค าท่ีผู้ตอบตีความแตกต่างกัน เช่น บ่อยๆ เสมอๆ รวย โง่ 
ฉลาด 
     3.6.8 ไม่ใช้ค าถามท่ีเป็นค าถามน าผู้ตอบให้ผู้ตอบตามแนวหนึ่งแนวใด 
     3.6.9 ไม่เป็นค าถามท่ีจะท าให้ผู้ตอบเกิดความล าบากใจหรืออึดอัดใจท่ีจะตอบ 
     3.6.10 ไม่ถามในส่ิงท่ีรู้แล้ว หรือวัดด้วยวิธีอื่นได้ดีกว่า 
     3.6.11 ไม่ถามเรื่องท่ีเป็นความลับ 
     3.6.12 ค าตอบท่ีให้เลือกในข้อค าถามควรมีให้ครอบคลุมกลุ่มตัวอย่าง           
ทุกคน สามารถเลือกตอบได้ ตรงกับความจริงตามความเห็นของเขา  
   4. มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็นมาตราวัดชนิดหนึ่ งท่ีใช้เป็น
เครื่องมือประเภทแบบสอบถาม แบบวัดด้านจิตพิสัย เช่น เจตคติ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีลักษณะส าคัญ 
4 ประการ ดังนี้ 
    4.1  มีระ ดับความเข้มข้นให้ ผู้ตอบเลือกตอบตามความคิดเห็น  เหตุผล              
สภาพความเปน็จริง ต้ังแต่ 3 ระดับ ขึ้นไป 
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    4.2  ระดับท่ีเลือกอาจเป็นชนิดท่ีมีด้านบวกและด้านลบในข้อเดียวกันหรือมี
เฉพาะด้านใดด้านหนึ่ง โดยท่ีอีกด้านหนึ่งจะเป็นศูนย์หรือระดับน้อยมาก 
    4.3  บางข้อมีลักษณะเชิงนิมาน (Positive Scale) บางข้อมีลักษณะเชิงนิเสธ
(Negative Scale) 
    4.4  สามารถแปลงผลตอบเป็นคะแนนได จึงสามารถวัดความ คิดเห็น
คุณลักษณะด้านจิตพิสัยออกมาในเชิงปริมาณได โดยใช้เกณฑ์ ดังปรากฏตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2  เกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถามวัดความพอใจ 
 

ข้อความที่กล่าวเชิงนิมาน ข้อความที่กล่าวเชิงนิเสธ 
มากท่ีสุด 5 คะแนน 

มาก 4 คะแนน 
ปานกลาง 3 คะแนน 

น้อย 2 คะแนน 
น้อยท่ีสุด 1 คะแนน 

มากท่ีสุด 1 คะแนน 
มาก 2 คะแนน 

ปานกลาง 3 คะแนน 
น้อย 4 คะแนน 

น้อยท่ีสุด 5 คะแนน 
 

  ในการศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาใช้แบบสอบถามวัดความพึงพอใจชนิดปลายปิดแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ เพื่อวัดความรู้สึกช่ืนชอบ พอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ                
การเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ โดยค านึงโครงสร้างหลักในการสร้างรูปแบบและลักษณะของ
แบบสอบถามท่ีดี 
 

งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 

พัชรี  สมฤทธิ์ (2557 : บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านสบสา อ าเภอ          
เชียงค า จังหวัดพะเยา ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
บ้านสบสา อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา ท่ีศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 29 
คน เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ 1) แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัว        
แปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นแบบฝึกทักษะรายบุคคล จ านวน 18 เล่ม 2) แผนการจัด         
การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ชนิด
เลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก จ านวน 1 ฉบับ จ านวน 30 ข้อ มีค่าความเท่ียง เท่ากับ 
0.9066 และ 4)แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
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คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ มีค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.9403 สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( ) 

 ผลการศึกษา พบว่า  
  1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

1  มีประสิทธิภาพ 86.48/82.99 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ แสดงว่า แบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพช่วยให้           
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้จริง  

  2. นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงว่า   
แบบทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ช่วยให้นักเรียนมี
ความรู้ความเข้าใจในเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้จริง 

  3.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านสบสา มีความพึงพอใจต่อการจัด             
การเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1         
ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.62 

วิชุดา  คงวัฒนะ (2555 : บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษารายงานผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนจริง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4/10 โรงเรียนดัดดรุณี  อ าเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา สังกัดส านักงานเขตพื้น ท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 42 คน จาก 1 ห้องเรียน ได้มาโดย   
การเลือกแบบ สุ่มก ลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือ ท่ี ใช้ คือ 1 ) แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนจริง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 6 เล่ม 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง จ านวนจริง แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ท่ีมีค่าความยาก
ง่ายระหว่าง 0.36 – 0.64 มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.43 – 0.71 และมีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ
เท่ากับ 0.85 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ รูปแบบ
การทดลอง คือ One group pretest - posttest design สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่   
ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และ      
ค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 t-test แบบ Dependent Sample 

ผลการศึกษา พบว่า 
 1.  แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนจริง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผู้รายงาน

พัฒนาขึ้น มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 85.04/84.65 
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 2.  นักเรียนท่ีได้รับการฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนจริง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4   
มีคะแนนเฉล่ียก่อนการฝึกอยู่ท่ีร้อยละ 49.47 และหลังฝึกทักษะสูงขึ้นเป็น 84.65 แตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนจริง    

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.54) 
ศิริเดียว  วงศา (2555 : บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

หน่วยการเรียนรู้อสมการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนห้วยซ้อวิทยาคม รัชมังคลาภิเษก 
จังหวัดเชียงราย ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนห้วยซ้อวิทยาคม รัชมังคลาภิเษก จังหวัดเชียงราย จ านวน 3 ห้องเรียน 
รวมท้ัง ส้ิน 85 คน และกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1            
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา2555 โรงเรียนห้วยซ้อวิทยาคม รัชมังคลาภิเษก จังหวัดเชียงราย จ านวน 
26 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาประกอบด้วย แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้อสมการ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 13 ชุด แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้อสมการ ช้ันมัธยมศึกษา
ปี ท่ี 3 จ านวน 13 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ อสมการ              
ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 3 เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี ต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์                   
หน่วยการเรียนรู้อสมการ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

 ผลการศึกษา พบว่า 
  1.  แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้อสมการ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3         

ท้ัง 13 ชุด มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 และมีประสิทธิภาพรวมเป็น 85.48/80.13 สูงกว่า
เกณฑ์ 80/80 

  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้อสมการ มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้อสมการ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยภาพรวมนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้อสมการมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
มีรายการประเมินท่ีนักเรียน เห็นด้วยมากท่ีสุด ได้แก่ ครูให้ข้อเสนอแนะนักเรียนอย่าง สม่ าเสมอและ
ครูให้ข้อมูลย้อนกลับกับนักเรียนทุกครั้งเมื่อนักเรียนเกิดความไม่เข้าใจ ส่วนรายการประเมินข้อท่ีเหลือ 
นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากทุกรายการ ได้แก่ การเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้มากขึ้น มีความรู้เพิ่มมากขึ้นหลังจากเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ช่วยให้นักเรียน มี โอกาสแลกเปล่ียนสามารถน าความรู้ ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ กิจกรรมในแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์แต่ละชุดมีความน่าสนใจ มีการวัดและ
ประเมินผลท่ีชัดเจน นักเรียนมีความภูมิใจท่ีได้ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ท าให้เกิดความรู้สึกอยากเรียนและกระตือรือร้นท่ีจะเรียนมากขึ้น นักเรียนมีความมั่นใจใน
ตัวเองในการเรียนคณิตศาสตร์มากขึ้น ได้เรียนรู้ตามความถนัดและความสามารถของตนเอง และ
ความรู้สึกเบ่ือหน่ายต่อวิชาคณิตศาสตร์มีน้อยลงตามล าดับ 

สารภี  ยศไพโรจน์ (2554 : บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง พื้นท่ีผิวและปริมาตร  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนตะแพนพิทยา ประชากรท่ีใช้ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2554 โรงเรียนตะแพนพิทยา จ านวน 30 คน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย แบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นท่ีผิวและปริมาตร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
จ านวน 12 ชุด  แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง พื้นท่ีผิวและปริมาตร จ านวน 15 
แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพื้นท่ีผิวและปริมาตร จ านวน 30 ข้อ และ             
แบบประเมินความพึงพอใจของบทเรียน จ านวน 10 ข้อ  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉล่ียตามมาตรฐาน
ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 และการทดสอบค่าที (t – test  ) 

 ผลการศึกษา พบว่า 
  1.  แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมั ธยมศึกษาปีท่ี 3  เรื่อง พื้นท่ีผิวและ

ปริมาตร มีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.28/84.64 
  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลังการเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนใช้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
  3.   ความพึงพอใจ ของนักเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นท่ีผิวและ

ปริมาตร อยู่ในระดับดีมาก 
สุจิน  เป่ียมอริยธน (2555 : บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์

เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5/2 โรงเรียนปัว อ าเภอปัว จังหวัดน่าน ปีการศึกษา 2554 จ านวน 43 คน ท่ีได้จาก
การสุ่มอย่างง่าย โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาได้แก่ แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์เรื่อง ล าดับและอนุกรม  แบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทักษะ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และ แบบวัดความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมุติฐานโดยใช้สถิติ   t-test dependent 
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ผลการศึกษา พบว่า  
 1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง ล าดับและอ นุกรม มี

ประสิทธิภาพ 85.28/82.79 ซึ่งมีประสิทธิภาพมากกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่างหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติ 0.05  
 3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะท่ีพัฒนาขึ้น 

พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม          

อยู่ในระดับมาก ( X  = 4.39, S.D.= 0.53) 
เอมพิกา  ใจกล้า (2557 : บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

เรื่อง เลขยกก าลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนบ้านยางขาม ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบ้านยางขาม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 20 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา
ประกอบด้วย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยก
ก าลัง เป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เรื่อง เลขยกก าลัง จ านวน13 เล่ม แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง จ านวน 13 แผนการจัดการเรียนรู้ และแบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง 
จ านวน 15 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   

 ผลการศึกษาพบว่า 
  1.  แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

โรงเรียนบ้านยางขามมีประสิทธิภาพรวม เท่ากับ 83.97/84.12 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนด 80/80 เมื่อพิจารณาแต่ละชุดพบว่าทุกชุดมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80  
ท่ีก าหนดไว้   

  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านยางขาม
ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง เลขยกก าลัง พบว่าประสิทธิภาพรวมของคะแนนเฉล่ีย
หลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากับ 82.17/31.33 ซึ่ง ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานของ
การศึกษาและสูงกว่าเกณฑ์ท่ีทางโรงเรียนก าหนดไว้ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  3.  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ ของช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านยางขาม เรื่อง เลขยกก าลัง อยู่ในระดับ มาก  
และมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจสูงกว่าค่าเฉล่ียของเกณฑ์ท่ีต้ังไว้  
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กรอบแนวคิดการศึกษาค้นคว้า 

 
แผนภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการศึกษาค้นคว้า 

 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 

ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

ตัวแปรตาม 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
2. ความพึงพอใจในการเรียน 

ตัวแปรต้น 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 

ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 



บทท่ี 3                                                             
วิธีด ำเนินกำรศึกษำ 

 

 การศึกษาค้นคว้านี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ        
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการตามล าดับดังต่อไปนี้ 

1. ประชากร 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
3. การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือการศึกษา 
4. ขั้นตอนการด าเนินการศึกษา 
5. รูปแบบของการศึกษา 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
7. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

ประชากร  ได้แก่  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  โรงเรียน
โคกโพธิ์ไชยศึกษา ต าบลบ้านโคก อ าเภอโคกโพธิ์ไชย จังหวัดขอนแก่น สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  จ านวนนักเรียน 90 คน  

กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  
โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา ต าบลบ้านโคก อ าเภอโคกโพธิ์ไชย จังหวัดขอนแก่น สังกัดส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  จ านวนนักเรียน 15 คน  ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจง  
เนื่องจากเป็นนักเรียนท่ีคละความสามารถ และท าการจัดการสอนเพียงห้องเดียว 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรศึกษำ 
 

  ในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้  ผู้ศึกษาใช้เครื่องมือ  4  เครื่องมือ  ดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  จ านวน        
17 แผน ใช้เวลา 17 ช่ัวโมง รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแล้ว 
  2.  แบบฝึกทักษะ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 5 เล่ม ดังนี้ 
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 แบบฝึกทักษะเล่มท่ี 1 อัตราส่วน 
 แบบฝึกทักษะเล่มท่ี 2 อัตราส่วนท่ีเท่ากัน 
 แบบฝึกทักษะเล่มท่ี 3 สัดส่วน 
 แบบฝึกทักษะเล่มท่ี 4 ร้อยละ 
 แบบฝึกทักษะเล่มท่ี 5 โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ                
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
  4. แบบวัดความพึงพอใจในการ เรี ยนรู้ ของนัก เรี ยน ท่ี เรี ยน ด้วย แบบฝึก ทักษะ                  
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ชนิดมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ  
  โดยการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้ใช้แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test  Posttest 
(สุรวาท  ทองบุ.  2553 : 55)  ดังแผนภาพท่ี 2 
  

แผนภำพที่ 2  แบบแผนการศึกษาค้นคว้ากลุ่มเดียว เก็บรวบรวมข้อมูลก่อนและเก็บรวบรวมข้อมูลหลัง   
       (One Group Pre-test  Posttest) 

กลุ่ม Pre-test   Treatment Post-test   
ทดลอง 𝑇1 𝑋 𝑇2 

 

กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของเคร่ืองมือกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 

 ผู้ศึกษาได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า ตามข้ันตอน
ดังต่อไปนี้ 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ผู้ศึกษาได้จัดท าขึ้นโดยยึดสาระท่ีเป็นองค์ความรู้ของสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

มาตรฐานการเรียนรู้ เนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 โดย
เลือกสาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  ในการสร้างแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD  เรื่อง อัตราส่วนและ      ร้อย
ละ  ผู้ศึกษาได้ด าเนินการดังนี้   
   1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เกี่ยวกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร โครงสร้าง ค าส าคัญและลักษณะธรรมชาติ 
วิสัยทัศน์  มาตรฐานการเรียนรู้  การจัดเวลาเรียน  คุณภาพผู้เรียน  กระบวนการเรียนรู้  ส่ือและ
แหล่งเรียนรู้  การวัดและประเมินผลการเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551, 1-29)   
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   1.2 ศึกษาขอบข่ายเนื้อหาของการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องอัตราส่วนและ
ร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เอกสารการสอนคณิตศาสตร์และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทาง
จัดท าขอบข่ายเนื้อหาและวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วนและ
ร้อยละ 
   1.3 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ ระดับช้ันมัธยมศึกษา    
ปีท่ี 2  เพื่อเป็นกรอบในการท าหน่วยการเรียนรู้   
   1.4  จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง
อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 17 แผน โดยแต่ละแผนมีองค์ประกอบคือ 
สาระส าคัญ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล  ข้อเสนอแนะ และบันทึกผลการเรียนรู้  
    โดยขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค 
STAD  สรุปเป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมดังนี้ 

1) ขั้นเสนอความรู้  น าเสนอความรู้จากใบงาน นักเรียนเรียนรู้พร้อมกันท้ังช้ัน
และตอบค าถาม 

2) ขั้นเข้ากลุ่มฝึกทักษะ  นักเรียนเข้ากลุ่ม นักเรียนช่วยกันท าและตอบค าถาม
ในแบบฝึกหัด  อภิปรายแสดงความคิดเห็น  นักเรียนเก่งช่วยนักเรียนอ่อนในการเรียนรู้ฝึกวิเคราะห์ 

3) ขั้นน าเสนอผลงาน  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งผลงานหน้าช้ันเรียน เพื่อ
แลกเปล่ียนเรียนรู้  เลือกกลุ่ม 1 กลุ่ม น าเสนอหน้าช้ันเรียน 

4) ขั้นสรุป  นักเรียนท้ังช้ันเรียนร่วมกันสรุปสาระส าคัญของเนื้อหา 
5) ขั้นทดสอบย่อย  นักเรียนทดสอบเป็นรายบุคคลแล้ว  น าคะแนนท่ีได้ไปหา

คะแนนพัฒนาการของสมาชิกแต่ละคนเพื่อเทียบกับเกณฑ์หาระดับคุณภาพ 
6) ขั้นยกย่องชมเชย เป็นประกาศผลงานดีเด่น ระดับคุณภาพใด เพื่อยกย่อง

ชมเชยในรูปแบบต่างๆ  
  1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบคุณภาพด้านความถูกต้องเหมาะสมความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  และประเมินแผนการจัดการ
เรียนรู้แต่ละแผน  ผู้วิจัยได้ด าเนินศึกษาขั้นตอนการสร้างของลิเคอร์ท (Likret)  เป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating  Scale)  ซึ่งมี  5  ระดับ ดังนี้ 
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   5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
   3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
   2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
   1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 
   ผู้เช่ียวชาญท่ีประเมินแผนการจัดการเรียนรู้  ประกอบด้วย 

1)  ดร.มะลิวัลย์   ถุนาพรรรณ์ อาจารย์พิเศษประจ าห้องเรียนพิเศษ  โรงเรียน  
โคกโพธิ์ไชยศึกษา  และอาจารย์ประจ าคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผู้เช่ียวชาญด้าน
คณิตศาสตร์ 

2) นางพรพิรุณ   แจ้งใจ  ต าแหน่ ง   ครู   วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิ เศษ          
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 

3) นางสมจิตร  เหล่าคนค่า   ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ        
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ 

4) นายมนัสนันท์   ช านิงาน  ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ        
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ 

5) นางสาวเริงนภา  อ าทะวงษ์  ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ  ครูช านาญการ        
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนโคกโพธิ์ ไชยศึกษา  ค.ม.การวัดผลและประเมินผล
การศึกษา  ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดผลและประเมินผล 
  1.6  น าคะแนนการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชียวชาญมาหาค่าเฉล่ียตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนด  ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545 : 103) 
   ค่าเฉล่ีย 4.51 – 5.00    มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   ค่าเฉล่ีย 3.51 – 4.50    มีความเหมาะสมมาก 
   ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.50    มีความเหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50    มีความเหมาะสมน้อย 
   ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.50    มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 
  1.7  ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญให้มีความเหมาะสม
ยิ่งขึ้น แล้วน าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญอีกครั้ง 
  1.8  น าแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ท าการประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งจะต้องได้ค่าเฉล่ียต้ังแต่ 3.51- 5.00 จึงจะถือว่ามีระดับ
คุณภาพสามารถน าไปใช้ได้ ผลปรากฏว่ามีระดับคุณภาพความเหมาะสมอยู่ระหว่าง 4.51 – 5.00 
และมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.88 ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 



86 
 

  1.9  จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้โดยกิจกรรมเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   เพื่อน าไป
ทดลองกับนักเรียน กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 15 คน 
 2. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์               
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ผู้ศึกษาด าเนินการสร้างและหาคุณภาพตามล าดับดังนี้ 
  2.1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา  เขต 25  พุทธศักราช 2559 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
  2.2 วิเคราะห์ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา สาระส าคัญ เรื่อง อัตราส่วนและ
ร้อยละ  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 แล้วแบ่งเป็นเนื้อหาย่อย ๆ ซึ่งได้จ านวน 5 เรื่อง 
  2.3  ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะ เพื่อใช้เป็นแนวทาง
ในการสร้างแบบฝึกทักษะ 
  2.4 สร้างแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  อัตราส่วนและร้อยละ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยสอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จ านวนแบบ
ฝึกทักษะมีท้ังหมด 5 เล่ม 
  2.5  น าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เสนอผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจพิจารณาให้ข้อเสนอแนะ 
  2.6  น าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 
  2.7  จัดท าแบบประเมินแบบฝึกทักษะชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  คือ 
เหมาะสมมากท่ีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมน้อย เหมาะสมน้อยท่ีสุด (บุญชม  
ศรีสะอาด. 2553 : 103) ดังตัวอย่าง  

ตัวอย่างแบบประเมินแบบฝึกทักษะส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ค าช้ีแจง   โปรดกาเครื่องหมาย    ลงในช่องว่างท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่าน ซึ่งมี 5 ระดับ คือ 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1.    ค าแนะน าในการใช้แบบฝึกทักษะ 

1.1 มีค าช้ีแจงในการใช้แบบฝึกทักษะ 
2.   จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้ชัดเจน 
2.2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 
2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้อย่างชัดเจน 
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  โดยก าหนดเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
   5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
   3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
   2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
   1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 
  และก าหนดเกณฑ์ในการแปลผลของการประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ ของผู้เช่ียวชาญ ดังนี้ 
   ค่าเฉล่ีย 4.51 – 5.00    มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   ค่าเฉล่ีย 3.51 – 4.50    มีความเหมาะสมมาก 
   ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.50    มีความเหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50    มีความเหมาะสมน้อย 
   ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.50    มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 
  2.8  น าแบบฝึกทักษะท่ีได้รับการตรวจแก้ไขพร้อมแบบประเมิน เสนอผู้เช่ียวชาญ              
เพื่อพิจารณาเกี่ยวกับความสอดคล้องของสาระการเรียนรู้ สาระส าคัญ จุดประสงค์ รูปแบบ 
  2.9  ปรับปรุงแบบประเมินตามข้อเสนอแนะ 
  2.10 น าแบบฝึกทักษะและแบบประเมินแบบฝึกทักษะเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ เพื่อท า               
การประเมินความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะ ซึ่งจะต้องได้ค่าเฉล่ียต้ังแต่ 3.51- 5.00 จึงจะถือว่ามี
ระดับคุณภาพสามารถน าไปใช้ได้ ผลปรากฏว่ามีระดับคุณภาพความเหมาะสมอยู่ระหว่าง  
4.51 – 5.00 และมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.56 ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  2.11  น าแบบฝึกทักษะ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท้ัง 5 เล่มไปทดลองใช้กับนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีวิธีการ
ทดลองใช้ดังนี้ 
   2.11.1 ขั้นตอนท่ี 1 แบบหนึ่งต่อหนึ่ง (1 : 1) โดยใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา          
ปีท่ี 2  โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา จ านวน 3 คน โดยคัดเลือกจากนักเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน 
และอ่อน 1 คน เพื่อตรวจสอบการส่ือความหมายของภาษาท่ีใช้ในแบบฝึกทักษะโดยสังเกตว่านักเรียน
มีพฤติกรรมตอบสนองต่อการเรียนในด้านการใช้เวลากับกิจกรรมการเรียน ส านวนภาษาท่ีใช้         
ความยากง่ายของเนื้อหา ล าดับขั้นตอนของเนื้อหาในแบบฝึกทักษะเรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ           
ความชัดเจนของค าส่ังและความน่าสนใจของแบบฝึกทักษะ ผลการทดลองปรากฏว่า นักเรียนท า
กิจกรรมไม่ทันเวลา เพราะเนื้อหาและแบบฝึกทักษะค่อนข้างยาก ในการหาค าตอบนักเรียนหาค าตอบ
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ไม่ถูกต้อง จึงได้ปรับ แก้ไขโดยปรับตัวเลขในโจทย์ให้มีค่าจ านวนตัวเลขน้อยลงเพื่อความเหมาะสมกับ
ความสามารถของผู้เรียน  
   2.11.2 ขั้นตอนท่ี 2 แบบกลุ่มเล็ก (1 : 10) โดยใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา          
ปีท่ี 2  โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา จ านวน 10 คน โดยคัดเลือกจากนักเรียนเก่ง 3 คน ปานกลาง 4 
คน และอ่อน 3 คน ผลการทดลองปรากฏว่า นักเรียนใช้เวลาในการท าแบบฝึกทักษะเล่มท่ี 5           
ไม่ทันเวลา จึงไ ด้แก้ไขปรับตัวเลขของโจทย์ให้มีจ านวนตัวเลขท่ีน้อยลงเพื่อให้เหมาะสมกับ
ความสามารถของนักเรียน และการท าแบบทดสอบนักเรียนสามารถท าแบบทดสอบได้ทัน
ก าหนดเวลา 
   2.11.3 แบบภาคสนาม (1  : 100) โดยใช้กับนักเรียนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา                
ปีท่ี 2  โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  จ านวน 30 คน โดยคัดเลือกจากนักเรียนเก่ง 10 คน ปานกลาง 10 
คน และอ่อน 10 คน น าผลท่ีได้จากการทดสอบหลังเรียนวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพ ของแบบฝึก
ทักษะ ซึ่งผลปรากฏว่าค่าประสิทธิภาพผ่านเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ 
  2.12 จัดพิมพ์แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เป็นฉบับท่ีสมบูรณ์และน าไปใช้ควบคู่กับ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD  กับนักเรียน                     
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต 25 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 15 คน   

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระ                
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 แบบทดสอบเป็น ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 
ข้อ ซึ่งผู้ศึกษาค้นคว้าด าเนินการสร้างตามข้ันตอนต่อไปนี้ 

3.1 ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อให้ทราบสาระการเรียนรู้  
มาตรฐาน และตัวชี้วัด 

3.2 ศึกษาสาระการเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ และวิเคราะห์เนื้อหากับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.3 ศึกษาหลักเกณฑ์การสร้างแบบทดสอบจาก พิชิต  ฤทธิ์จรูญ. (2548: 1 – 4) ท่ีได้
กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า มี 2 ประเภทคือ แบบทดสอบมาตรฐานและ
แบบทดสอบท่ีครูสร้าง และศึกษาขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบของ เยาวดี  วิบูลย์ศรี. (2549 :         
5 – 23) ท่ีกล่าวไว้ว่า การออก แบบทดสอบมีลักษณะดังนี้  คือ วัดด้านความรู้  ความเข้าใจ             
การน าไปใช้ การวิเคราะห์ สังเคราะห์และการประเมินค่า และศึกษาหลักเกณฑ์การสร้างแบบทดสอบ
ของ นิเวศ ตันเจริญรัตน์. (2556: 56) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของเครื่องมือวัดผลการศึกษาท่ีดี คือ          
มีความเท่ียงตรง มีความเช่ือมั่นและมีความเป็นปรนัย 
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3.4 ศึกษาวิธีสร้างข้อค าถามแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จากหนังสือเทคนิค           
การสอนและรูปแบบการเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบวิชาคณิตศาสตร์เบื้องต้นของสมนึก  ภัททิยธนี 
(2551 : 155-173) 
   3.5  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ            
โดยเป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกท้ังหมด 45 ข้อ ต้องการใช้ 30 ข้อ 
   3.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสร้างขึ้นเสนอผู้เช่ียวชาญ เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมของภาษา แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

3.7 วิเคราะห์ข้อมูลดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของข้อสอบกับตัวช้ีวัดโดยใช้
สูตรหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 65)  ก าหนดเกณฑ์ในการ
คัดเลือกข้อสอบ ดังนี้ 

ข้อสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  ต้ังแต่ 0.50–1.00  คัดเลือกไว้ใช้ได้ 
  ข้อสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  ต่ ากว่า 0.50  ตัดท้ิง 
       ผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อสอบกับตัวช้ีวัด อยู่ระหว่าง 
0.60–1.00  จ านวน 30 ข้อ  แสดงว่า ข้อสอบท่ีสร้างขึ้นท้ัง 45 ข้อนั้น  มีความสอดคล้องกับตัวช้ีวัด
เพียง 30 ข้อ 

3.8 หาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ท้ัง 30 ข้อ  โดยน า
แบบทดสอบดังกล่าวไปทดลองกับผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ปีการศึกษา 2559  ท่ีไม่เคยเรียน
เนื้อหานี้ จ านวน 30 คน  ซึ่งไม่ใช่กลุ่มเดียวกับกลุ่มทดลองแบบเด่ียว หรือกลุ่มทดลองกลุ่มเล็ก หรือ
กลุ่มทดลองภาคสนาม ประกอบด้วยผู้เรียนท่ีมีผลการเรียนแตกต่างกัน คือ ผู้เรียนท่ีมีผลการเรียน
ระดับสูง จ านวน 8 คน  ผู้เรียนท่ีมีผลการเรียนระดับกลาง จ านวน 14 คน  และผู้เรียนท่ีมีผลการเรียน
ระดับต่ า จ านวน 8 คน 

3.9 น าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) ของข้อสอบรายข้อ โดยใช้สูตร
ของกระทรวงศึกษาธิการ. (2545: 66) จ านวน 30 ข้อ มีขอบเขตความยากง่ายและความหมายดังนี้ 
  0.80–1.00 เป็นข้อสอบท่ีง่ายมาก 
  0.60–0.79 เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างง่าย (ใช้ได้) 
  0.40–0.59 เป็นข้อสอบท่ียาก – ง่ายพอเหมาะ (ดี) 
  0.20–0.39 เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างยาก (ใช้ได้) 
  0.00–0.19 เป็นข้อสอบท่ียากมาก 
       ขอบเขตของค่าความยากง่ายของข้อสอบท่ียอมรับได้ คือ ระหว่าง 0.20–0.80 
ซึ่งปรากฏว่าข้อสอบมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20–0.80  ท้ัง 30 ข้อ    
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3.10 น าคะแนนท่ีได้มาหาค่าอ านาจจ าแนก (r)  ของข้อสอบรายข้อ โดยใช้สูตรของ  
กระทรวงศึกษาธิการ. (2545: 68)  จ านวน 30 ข้อ  โดยมีขอบเขตและความหมาย ดังนี้ 
  0.40 ขึ้นไป อ านาจจ าแนกสูงคุณภาพของข้อสอบดีมาก 
  0.30–0.39 อ านาจจ าแนกปานกลาง คุณภาพของข้อสอบดีพอสมควร 
  0.20–0.29 อ านาจจ าแนกค่อนข้างต่ า คุณภาพของข้อสอบพอใช้ 
  0.00–0.19 อ านาจจ าแนกต่ า คุณภาพของข้อสอบใช้ไม่ได้ 
       ได้ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.22–0.61 

3.11 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ      
ท่ีผ่านการคัดเลือก ใช้สูตร KR – 20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder – Richardson)  (ประภาพรรณ  
เส็งวงศ์. 2550:100 – 102)  โดยให้ขอบเขตค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบและความหมาย ดังนี้ 
  ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบมีค่าต้ังแต่ –1.00 ถึง +1.00 
  ค่าความเช่ือมั่น +1.00 หรือเข้าใกล้ +1.00  แสดงว่าแบบทดสอบมีค่าความเช่ือมั่น
สูงสุด 
  ค่าความเช่ือมั่น 0.00 หรือใกล้เคียงกับ 0.00  แสดงว่าแบบทดสอบไม่มีค่าความ
เช่ือมั่น 
  ค่าความเช่ือมั่น –1.00  แสดงว่าแบบทดสอบมีค่าความเช่ือมั่นต่ า   
       แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.81 
        3.12 จัดพิมพ์ข้อสอบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผ่านการคัดเลือก จ านวน 30 ข้อ  เพื่อ
น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
  4. แบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้ ของนักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือ 
ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีลักษณะเป็น   แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ผู้ศึกษา
ค้นคว้าด าเนินการสร้างและหาคุณภาพตามข้ันตอน ดังนี้ 

4.1  ศึกษาการสร้างแบบวัดจากทฤษฎีการวัดผลทางการศึกษา ของ สมนึก  ภัททิยธนี 
(2551 : 30)  
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4.2 สร้างแบบวัดความพึงพอใจซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของ 
ลิเคิร์ท (Likert) โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ (สมนึก  ภัททิยธนี. 2551 : 36-42) 

 พึงพอใจมากท่ีสุด ให้ 5  คะแนน 
 พึงพอใจมาก ให้ 4  คะแนน 
 พึงพอใจปานกลาง ให้ 3  คะแนน 
 พึงพอใจน้อย ให้ 2  คะแนน 
 พึงพอใจน้อยท่ีสุด ให้  1  คะแนน 
4.3 น าแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้ว เสนอผู้เช่ียวชาญ 

เพื่อให้ค าแนะน าในส่วนท่ีบกพร่อง แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
4.4 น าแบบวัดความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญอีกครั้ง เพื่อตรวจ

พิจารณาความเหมาะสมของข้อความและความเท่ียงตรง ของแบบวัดความพึงพอใจ 
4.5 น าแบบวัดความพึงพอใจท่ีสร้างขึ้นค านวณหาค่าความสอดคล้อง (IOC) มีเกณฑ์การ

พิจารณา ดังนี้ 
+1  หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์นั้น 
  0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์นั้น 

    -1  หมายถึง  รู้สึกแน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์นั้น 
     ผลจากการตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม มีค่าคะแนนเฉล่ีย 0.92 

4.6 น าแบบวัดความพึงพอใจท่ีสร้างขึ้นไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา ซึ่งไม่ใช่กลุ่มเดียวกับกลุ่มทดลองแบบเด่ียว หรือกลุ่มทดลองกลุ่มเล็ก หรือ
กลุ่มทดลองภาคสนาม จ านวน 30 คน มาวิเคราะห์หาความเช่ือมั่นท้ังฉบับโดยใช้สูตรของครอนบาค 
(Cronbach) ปรากฏว่าได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดความพึงพอใจท้ังฉบับเท่ากับ 0.70 

4.7  พิมพ์แบบวัดความพึงพอใจฉบับจริง เพื่อน าไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 
โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนท่ี 1               

ปีการศึกษา 2560 จ านวน 15 คน  มาหาค่าเฉล่ีย (𝑥̅)  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (𝑆. 𝐷. )  ซึ่งใช้
เกณฑ์การแปลผลดังนี้ (พิสณุ  ฟองศรี. 2549: 185) 
  4.50–5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมหรือมีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  3.50–4.49  หมายถึง มีความเหมาะสมหรือมีความพึงพอใจมาก  
  2.50–3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมหรือมีความพึงพอใจปานกลาง 
  1.50–2.49  หมายถึง มีความเหมาะสมหรือมีความพึงพอใจน้อย 
  ต่ ากว่า 1.50   หมายถึง มีความเหมาะสมหรือมีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
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วิธีด ำเนินกำรศึกษำ 
  ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าตามข้ันตอนดังนี้ 
   1. ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบปรนัย            
4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
   2. ผู้ศึกษาได้ท าความเข้าใจกับนักเรียนเกี่ยวกับขั้นตอนวิธีการศึกษาแบบฝึกทักษะ 
เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนท่ีผู้ศึกษาก าหนดไว้จ านวน 5  เล่ม รวม 17 ช่ัวโมง       
ดังรายละเอียดในตารางท่ี 3 
 

ตำรำงที่ 3   ก าหนดการสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค  STAD   
   ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ  
   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
  

วัน เดือน ป ี แบบฝึกทักษะเร่ืองอัตรำส่วนและร้อยละ   
ใช้ประกอบ 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 
จ ำนวนช่ัวโมง 

(ชม.) 

17 พ.ค. 60 แบบทดสอบก่อนเรียน  1 1 
19 พ.ค. 60 เล่มท่ี 1 อัตราส่วน 2 1 
22 พ.ค. 60 

เล่มท่ี 2 อัตราส่วนท่ีเท่ากัน 
3 1 

24 พ.ค. 60 4 1 
26 พ.ค. 60 5 1 
29 พ.ค. 60 

เล่มท่ี 3 สัดส่วน 
6 1 

31 พ.ค. 60 7 1 
2 มิ.ย. 60 8 1 
5 มิ.ย. 60 

เล่มท่ี 4 ร้อยละและอัตราส่วน 
9 1 

7 มิ.ย. 60 10 1 
9 มิ.ย. 60 

เล่มที่ 5 โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 

11 1 
12 มิ.ย. 60 12 1 
14 มิ.ย. 60 13 1 
16 มิ.ย. 60 14 1 
19 มิ.ย. 60 15 1 
21 มิ.ย. 60 16 1 
23 มิ.ย. 60 แบบทดสอบหลังเรียน 17 1 

                     รวม                                   17  ชั่วโมง 
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   3. หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามเนื้อหาครบทุกแบบฝึกทักษะแล้ว           
จึงท าการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   4. ให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค  STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง
อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
   

  ผู้ศึกษาค้นคว้าด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
   1.  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
เทคนิค  STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ตามเกณฑ์ 80/80  โดยการหาค่า (E1/E2) 
   2.  วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค  STAD  
ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์       
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 (E.I.) 
   3.  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน หลังเรียนโดยใช้ t-test 
(Dependent Samples) 
   4.  วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรม         
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค  STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและ
ร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 

สถิติที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 

  1. สถิติท่ีใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
1.1  การค านวณหาค่าความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้างและเนื้อหา จากการพิจารณาขอ

ผู้เช่ียวชาญ ด้วยการก าหนด +1 หรือ 0 หรือ –1  ดังนี้ 
       +1 =  เหมาะสมตามจุดประสงค์ท่ีต้องการ 
         0 =  ไม่แน่ใจ 
       –1 =  ไม่เหมาะสมตามจุดประสงค์ท่ีต้องการ 
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 หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  โดยใช้สูตรดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 65) 

𝐼𝑂𝐶 =
∑𝑅

𝑁
 

 

  เมื่อ IOC    แทน     ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับแบบทดสอบ 

   ∑ R    แทน     ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

   N         แทน     จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
       ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ียอมรับได้ ต้องมีค่าต้ังแต่ 0.50 ข้ึนไป 
 1.2  การค านวณค่าความยากง่าย โดยใช้สูตรดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 66) 

 

                                                                       𝑃 =
𝑅

𝑁
 

 

  เมื่อ  P  แทน     ดัชนีความยากของข้อสอบ/ใบกิจกรรม 

   R         แทน     จ านวนนักเรียนท่ีตอบข้อสอบ/ใบกิจกรรมได้ถูกต้อง 

   N        แทน     จ านวนนักเรียนท่ีตอบข้อสอบ/ใบกิจกรรมท้ังหมด 
       เกณฑ์ความยากง่ายท่ียอมรับได้มีค่าอยู่ระหว่าง 0.20–0.80  ถ้ามีค่านอกเหนือจาก
เกณฑ์ท่ีก าหนด จะต้องปรับปรุงข้อสอบ/ใบกิจกรรมนั้น หรือตัดท้ิง 
 1.3  การค านวณค่าอ านาจจ าแนก เป็นการดูความเหมาะสมของข้อสอบ/ใบกิจกรรม
เป็นรายข้อว่าสามารถจ าแนกกลุ่มเก่ง กลุ่มอ่อนได้ โดยใช้สูตรดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2545: 68) 

                                                                     𝑟 =
𝑅𝑈−𝑅𝐿

𝑁
 

 

  เมื่อ  r  แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 

    RU  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มเก่งท่ีตอบถูก 

   RL แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มอ่อนท่ีตอบถูก 

    N  แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มเก่งหรือกลุ่มอ่อน 
       โดยท่ีนักเรียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนจะใช้เทคนิค 25% เกณฑ์อ านาจจ าแนกท่ียอมรับ
ได้ มีค่าต้ังแต่ 0.20 ข้ึนไป  ถ้ามีค่าต่ ากว่า 0.20 จะต้องปรับปรุงข้อสอบ/ใบกิจกรรมนั้นหรือตัดท้ิง 
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 1.4  การหาค่าความเช่ือมั่นของข้อสอบ/ใบกิจกรรม สามารถค านวณหาความเช่ือมั่น    
ได้จากการตรวจข้อสอบ ตอบถูกให้คะแนนเท่ากับ 1  หากตอบผิดได้คะแนนเท่ากับ 0  โดยใช้สูตรการ
ค านวณของ คูเดอร์– ริชาร์ดสัน (Kuder – Richardson) (KR – 20) (ประภาพรรณ  เส็งวงศ์. 2550 : 
100 – 102)  

                                                             rtt=
n

n-1
[1-

∑ piqi

St
2 ] 

 

  เม่ือ  rtt แทน   ค่าความเช่ือมัน่ 

    n  แทน จ านวนข้อสอบของแบบทดสอบ 

    p
i
  แทน สัดส่วนของผู้ท่ีตอบข้อสอบ/ใบกิจกรรมได้ถูกต้อง 

   q
i
 แทน สัดส่วนของผู้ท่ีตอบข้อสอบ/ใบกิจกรรมผิด  

                                                                                  𝑞
𝑖

= 1 − 𝑝
𝑖
 

 

   St
2 แทน ความแปรปรวนรวมของคะแนนท้ังหมด  

  โดยท่ี 

𝑆𝑡
2 =

𝑛 ∑ 𝑥2 − (∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛 − 1)
 

    เมื่อ    n        แทน  จ านวนนักเรียน 

    ∑ x2     แทน  ผลรวมคะแนนของนักเรียนแต่ละคนยกก าลังสอง 
 

(∑ x)2   แทน  ก าลังสองของผลรวมของคะแนนท่ีนักเรียนทุกคนได้ 
       เกณฑ์ความเช่ือมั่นท่ียอมรับได้มีค่าต้ังแต่ 0.75 ข้ึนไป 
  2. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของแบบอบถามความพึงพอใจ 

   2.1 หาค่าความสอดคล้องของข้อความโดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง ( IOC ) โดยใช้สูตร 
(พิสณุ ฟองศรี. 2546 : 138) 

                        𝐼𝑂𝐶 =
∑ 𝑅

𝑁
 

 

  เมื่อ  IOC  แทน     ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับแบบทดสอบ 

   ∑ R  แทน     ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

    N  แทน     จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ียอมรับได้ ต้องมีค่าต้ังแต่ 0.60 ข้ึนไป 
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 2.2 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม (Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (พิสณุ ฟองศรี. 2549 : 290) 
 

                                     α=
K

K-1
[1-

∑ Si
2

St
2 ]   

 

 เมื่อ   α       แทน  ค่าสัมประสิทธิ์ของความเช่ือมั่น 

    𝐾  แทน จ านวนข้อของเครื่องมือวัด 

      𝑆𝑖
2 แทน ความแปรปรวนของข้อมูลแต่ละข้อ 

   𝑆𝑡
2  แทน คะแนนความแปรปรวนของข้อมูลรวมทั้งฉบับ 

           แทน  ผลรวมทั้งหมด 
  3. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตร (E1/E2) (บุญชม                 
ศรีสะอาด และคณะ. 2553 : 113-114) 
 

                             𝐸1 =

∑ 𝑋

𝑁
×100

𝐴
  

 

   เมื่อ E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

    ∑ X แทน คะแนนของแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อยทุกเล่มรวมกัน 

     A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกเล่มรวมกัน 

     N  แทน จ านวนนักเรียนท้ังหมด 
 

    𝐸2 =
∑ 𝑋

𝑁
×100

𝐵
 

 

  เมื่อ E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

    ∑ X แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 

     B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

  N  แทน จ านวนนักเรียนท้ังหมด 
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4.  วิเคราะห์ความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากคะแนนระหว่างเรียนกับคะแนน
แบบทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ใช้สูตร t (t – Dependent) (ประภาพรรณ  เส็งวงศ์. 2550 : 32) 

 

   𝑡 =
∑ 𝐷

√𝑛 ∑ 𝐷2−(∑ 𝐷)2

𝑛−1

 ,  𝒅𝒇 = 𝒏 − 𝟏 

   

เมื่อ  𝑡   แทน ค่าทดสอบ t – test 

    𝐷  แทน   ผลต่างของคะแนนสอบครั้งหลังกับครั้งแรก 
      ของนักเรียนแต่ละคนรวมกนั  

    𝑛   แทน จ านวนนักเรียน 

             ∑ 𝐷2  แทน ผลต่างของคะแนนสอบครั้งหลังกับครั้งแรก 
      ของนักเรียนแต่ละคนยกก าลังสองแล้วรวมกัน 

   (∑ 𝐷)2 แทน ผลต่างของคะแนนสอบครั้งหลังกับครั้งแรก 
      ของนักเรียนแต่ละคนรวมกนัแล้วยกก าลังสอง 

5.   หาค่าเฉล่ีย (𝑥̅)  โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545: 105) 

𝑥̅ =
∑ 𝑥

𝑁
 

  เมื่อ   𝑥̅  แทน ค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนน 

   ∑ 𝑥 แทน ผลรวมของคะแนน 

   𝑁 แทน จ านวนนักเรียน 
 

 6.   หาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  โดยใช้สูตร ดังนี้  
(บุญชม  ศรีสะอาด. 2545: 106) 
 

          𝑆. 𝐷. = √
𝑛 ∑ 𝑥2−(∑ 𝑥)2

𝑛−1
 

  

 เมื่อ 𝑆. 𝐷.      แทน     ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

  ∑ 𝑥2      แทน     ผลรวมคะแนนแต่ละคนยกก าลังสอง 

  (∑ 𝑥)2  แทน     ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกก าลังสอง 

   𝑛      แทน     จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

  การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ศึกษาค้นคว้าได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับข้ันตอน ดังนี้ 
1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
2. ล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมาย และการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้ถูกต้อง
อีกท้ังเพื่อความสะดวกในการน าเสนอข้อมูล ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ก าหนดความหมายสัญลักษณ์ท่ีใช้ใน              
การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  𝑥̅  แทน คะแนนเฉล่ีย 
 𝑛   แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 𝑆. 𝐷. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ∑𝐷 แทน ผลรวมของค่าต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

 ∑𝐷2แทน ผลรวมของค่าต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนแต่ละตัว 
     ยกก าลังสอง 

 𝑡   แทน สถิติทดสอบท่ีใช้พิจารณาใน t-distribution 

 𝑑𝑓 แทน ระดับช้ันของความอิสระ (Degrees of Freedom) 
 

ล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

  ตอนท่ี 1 ประสิทธิภาพของของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  STAD  ประกอบ
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  
STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   
 ตอนท่ี 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนท่ี
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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  ตอนท่ี 4 ความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค  STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

  ตอนท่ี 1 ประสิทธิภาพของของกิจกรรมแบบร่วมมือ เทคนิค  STAD  ประกอบแบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษา     
ปีท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
  ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการทดลองด้วยกิจกรรมแบบร่วมมือ เทคนิค  STAD  ประกอบ
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  โดยการวัดระหว่างเรียนด้วยการทดสอบย่อยน าคะแนนมาวิเคราะห์หา
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนน าคะแนนมา
วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของผลโดยรวม (E2) ปรากฏผลดังตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4  คะแนนประสิทธิภาพของการจัดการเรียนโดยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 เทคนิค  STAD   ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ   
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 

จ านวนนักเรียน คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบ
ท้ัง 5 ชุด (50 คะแนน) 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หลังเรียน (30 คะแนน) 

15 คะแนนเฉล่ีย 
41.13 

ร้อยละ (E1)  
82.27 

คะแนนเฉล่ีย 
24.20 

ร้อยละ (E2) 
80.67 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ (E1/ E2) เท่ากับ 82.27/80.67 
  

 
  จากตารางท่ี 4 พบว่า นักเรียน จ านวน 15 คน ได้คะแนนเฉล่ียระหว่างเรียนท่ีได้จาก
การท าแบบทดสอบ เท่ากับ 41.13 คิดเป็นร้อยละ 82.27  แสดงว่าการจัดการเรียนโดยกิจกรรม   
แบบร่วมมือ เทคนิค  STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  มีประสิทธิภาพด้านกระบวนการ 
(E1) เท่ากับ 82.27  และนักเรียนได้คะแนนรวมเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เท่ากับ 
24.20 คิดเป็นร้อยละ  80.67  แสดงว่า  ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2)  เท่ากับ 80.67  ดังนั้นการจัด
กิจกรรมการเรียนโดยใช้กิจกรรมแบบร่วมมือ เทคนิค  STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
จึงมีประสิทธิภาพ 82.27/0.67  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 80/80   
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 ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  
STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   
  ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการทดลองด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  STAD  
ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  โดยการน าผลการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน  มาวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ปรากฏผลดังตารางท่ี 5 
 

ตารางท่ี  5  ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนโดยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  STAD   
 ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
  

จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
คะแนนเต็ม ดัชนีประสิทธิผล 

(E.I) ก่อนเรียน หลังเรียน 
15 30 203 363 0.6477 

 

 จากตารางท่ี 5  พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  
STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  มีค่าเท่ากับ 0.6477  ซึ่งแสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการ
เรียนรู้  คิดเป็นร้อยละ  64.77 
 

  ตอนท่ี 3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนท่ี
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
  ผู้ศึกษาได้น าคะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียน
ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มา
เปรียบเทียบกัน ปรากฏผลดังตารางท่ี 6 
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ตารางที่ 6  คะแนนส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและร้อยละของคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 

เลขท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 

(30) 
คะแนนหลังเรียน 

(30) 
D D2 

1 18 28 10 100 
2 15 27 12 144 
3 10 22 12 144 
4 10 22 12 144 
5 13 23 10 100 
6 15 22 7 49 
7 14 23 9 81 
8 12 22 10 100 
9 14 24 10 100 
10 12 23 11 121 
11 18 29 11 121 
12 16 27 11 121 
13 14 24 10 100 
14 12 24 12 144 
15 10 23 13 169 

X 203 363 160 1738 

𝑥̅ 13.53 24.20   

𝑆. 𝐷. 2.61 2.37   
ร้อยละ 45.11 80.67  
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  จากตารางท่ี 6 พบว่า คะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียน    
ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมแบบร่วมมือ เทคนิค  STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน
และร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีค่าคะแนนเฉล่ียของการทดสอบ
ก่อนเรียนเท่ากับ 13.53 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.61 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 45.11 และคะแนนเฉล่ียของการทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 24.20 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 2.37 คิดเป็นร้อยละ 80.67 
 

ตารางที่ 7  การศึกษาเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง              
การเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและ
ร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 

กลุ่มตัวอย่าง 
คะแนน 

D D2 𝑛 𝑡 ก่อนเรียน หลังเรียน 
กลุ่มตัวอย่าง 203 363 160 1,738 15 7.3596 

  

 * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

  จากตารางท่ี 7 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยคะแนนทดสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นจาก
ก่อนเรียน 
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   ตอนท่ี 4 ความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค  STAD  ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 

ตารางที่ 8  ความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรยีนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 

รายการประเมิน 𝑥̅ S. D. 
ระดับ  

ความพึงพอใจ 

1. ข้าพเจ้าชอบวิธีการแบ่งกลุ่มการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ 
2. ข้าพเจ้าสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้ดีด้วยแบบฝึกทักษะ 
3. ข้าพเจ้ามีความสุขและสนุกกับการเรียนรู้ด้วยแบบฝึก

ทักษะ 
4. การเรียนคณิตศาสตร์ด้วยแบบฝึกทักษะท าให้ไม่เครียด 
5. ข้าพเจ้าชอบท่ีได้เรียนแบบฝึกทักษะร่วมกับเพื่อน 
6. ข้าพเจ้าได้มีโอกาสอธิบายและซักถามเพื่อนท าให้ข้าพเจ้า

เข้าใจมากขึ้น 
7. ข้าพเจ้าได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น 
8. เป็นเนื้อหาท่ีเข้าใจง่าย  
9. เป็นเนื้อหาสาระท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน 
10. ความรู้ท่ีข้าพเจ้าได้รับสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
11. ข้าพเจ้าต้ังใจท ากิจกรรมทุกอย่างด้วยความต้ังใจและ

รอบคอบ 
12. ข้าพเจ้าชอบส่ือการเรียนรู้ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ้
13. ส่ือการเรียนรู้มีความชัดเจน ท าให้เข้าใจง่าย 
14. ข้าพเจ้ามีโอกาสได้ทราบคะแนนจากผลงานท่ีท า 
15. ข้าพเจ้าพอใจคะแนนท่ีได้จากการทดสอบย่อย 

4.65 
4.73 
4.59 
4.59 
4.70 

 
4.65 
4.54 
4.81 
4.70 
4.57 

 
4.51 
4.49 
4.49 
4.49 
4.57 

0.48 
0.45 
0.50 
0.50 
0.46 

 
0.48 
0.51 
0.40 
0.46 
0.50 

 
0.51 
0.56 
0.51 
0.50 
0.47 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 

มาก 
มาก 
มาก 

มากท่ีสุด 

โดยรวม 4.62 0.49 มากท่ีสุด 
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  จากตารางท่ี 8 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและ
ร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับ

มากท่ีสุด (𝑥̅= 4.62, 𝑆. 𝐷. = 0.49) และรายข้อ 12 ข้อ อยู่ในระดับมากท่ีสุด และมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมากอีก 3 ข้อ  
 



บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการศึกษาคันคว้าเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีข้ันตอนในการศึกษาตามล าดับ ดังนี้ 
  1.  วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ข้อเสนอแนะ 
 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 

1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบ
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ            
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   
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สรุปผล 
 

 การศึกษาค้นคว้ากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ปรากฏผลดังนี้ 
  1.  กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 82.27/80.67 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ 
  2.  กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  มีดัชนีประสิทธิผล
เท่ากับ 0.6477 ซึ่งแสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ  64.77   
  3.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษา       
ปีท่ี 2  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  4.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ มีความพึงพอใจ โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.62, 𝑆. 𝐷. = 0.49) 
 

อภิปรายผล 
 

 1. กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีผู้ศึกษาค้นคว้า
สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.27/80.67 หมายความว่า นักเรียนได้คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบ
ย่อยระหว่างเรียน จ านวน 5 เล่ม คิดเป็นร้อยละ 82.27 และคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 80.67 แสดงว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีผู้ศึกษาสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชรี  สมฤทธิ์ (2557 : บทคัดย่อ) พบว่า แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  มีประสิทธิภาพ 86.48/82.99 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ แสดงว่า แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้จริง วิชุดา  คงวัฒนะ 
(2555 : บทคัดย่อ) พบว่า แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนจริง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
ผู้รายงานพัฒนาขึ้น มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 85.04/84.65 ซึ่งสอดคล้องกับ ศิริเดียว  วงศา (2555 : 
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บทคัดย่อ) พบว่า แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้อสมการ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท้ัง 13 
ชุด มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 และมีประสิทธิภาพรวมเป็น 85.48/80.13 สูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 สารภี  ยศไพโรจน์ (2554 : บทคัดย่อ) พบว่า แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 3  เรื่อง พื้นท่ีผิวและปริมาตร   มีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 83.28/84.64 สุจิน  เป่ียมอริยธน (2555 : บทคัดย่อ) พบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม มีประสิทธิภาพ 85.28/82.79 ซึ่งมีประสิทธิภาพมากกว่าเกณฑ์
ท่ีก าหนดไว้ 80/80 และเอมพิกา  ใจกล้า (2557 : บทคัดย่อ) พบว่า แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
เลขยกก าลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านยางขามมีประสิทธิภาพรวม เท่ากับ 
83.97/84.12 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 เมื่อพิจารณาแต่ละชุดพบว่าทุกชุดมี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80  ท่ีก าหนดไว้ จึงสมควรน าไปใช้และเผยแพร่ได้ 
  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมุติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากแบบฝึกทักษะมีประสิทธิภาพ กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้
ในแบบฝึกทักษะเป็นกิจกรรมท่ีนักเรียนได้มีส่วนร่วม เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถาม และได้ฝึกปฏิบัติ
อย่างแท้จริง ครูดูแลอย่างใกล้ชิดเป็นรายบุคคลโดยเฉพาะนักเรียนท่ีเรียนค่อนข้างช้า มีการใช้ส่ือ
ประกอบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับวัยของนักเรียน และแบบฝึกทักษะท่ีใช้ฝึกมีความเหมาะสม
กับความสามารถในการรับรู้ของนักเรียน  มีจุดมุ่งหมายในการฝึกทุกครั้ง รูปแบบของแบบฝึกทักษะท่ี
แปลกตายังเป็นส่วนกระตุ้นให้นักเรียน  เกิดความสนใจและกระตือรือร้นในการเรียนและต้องการท า
แบบฝึกบ่อยๆ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎี การฝึกฝน กล่าวคือ การเกิดทักษะความช านาญจะต้องได้รับ
การฝึกหรือกระท าซ้ าบ่อยๆ ถ้าไม่ได้ท าบ่อย ๆ อาจท าให้ความรู้นั้นลืมเลือนไป  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พัชรี  สมฤทธิ์ (2557 : บทคัดย่อ) พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน             
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 1                                    
เฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงว่า แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว           
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ช่วยให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้จริง          
วิชุดา  คงวัฒนะ (2555 : บทคัดย่อ) พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวน
จริง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4   มีคะแนนเฉล่ียก่อนการฝึกอยู่ท่ีร้อยละ 49.47 และหลังฝึกทักษะสูงขึ้นเป็น 
84.65 แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ศิริเดียว  วงศา (2555 : บทคัดย่อ) พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้อสมการ มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สารภี  ยศไพโรจน์ (2554 : บทคัดย่อ) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนใช้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.05 สุจิน  เป่ียมอริยธน (2555 : บทคัดย่อ) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่างหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 และเอมพิกา  ใจกล้า (2557 : บทคัดย่อ) พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านยางขามท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  เลขยกก าลัง พบว่าประสิทธิภาพรวมของคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่า
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากับ 82.17/31.33 ซึ่ง ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานของการศึกษาและสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีทางโรงเรียนก าหนดไว้ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
ประกอบแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชรี  สมฤทธิ์ (2557 : บทคัดย่อ) พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบ้านสบสา มีความพึงพอใจต่อ  การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 1 ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.62           
วิชุดา  คงวัฒนะ (2555 : บทคัดย่อ) พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนจริง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 อยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅ = 4.54) ศิริเดียว  วงศา 
(2555 : บทคัดย่อ) พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้อสมการ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยภาพรวมนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้อสมการมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก สารภี  ยศไพโรจน์ (2554 : 
บทคัดย่อ) พบว่า ความพึงพอใจ ของนักเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นท่ีผิวและ
ปริมาตร อยู่ในระดับดีมาก สุจิน  เปี่ยมอริยธน (2555 : บทคัดย่อ) พบว่า ผลการวิเคราะห์ความพึง
พอใจของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะท่ีพัฒนาขึ้น พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนด้วย

แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 4.39, 𝑆. 𝐷.= 0.53) 
เอมพิกา  ใจกล้า (2557 : บทคัดย่อ) พบว่า  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ของช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านยางขาม เรื่อง เลขยกก าลัง อยู่ใน
ระดับมาก  และมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจสูงกว่าค่าเฉล่ียของเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 
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ข้อเสนอแนะ 
 

 1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  1.1  ครูผู้สอนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 สามารถน าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน
และร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ท่ีผู้ศึกษาสร้างขึ้นไปใช้สอนนักเรียนได้ทันที 
  1.2  ในการน าแบบฝึกทักษะไปใช้ ครู ผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนในการใช้ ให้เข้าใจ             
มีการวางแผน ก าหนดกิจกรรมการฝึกให้แน่นอน และมีหลายรูปแบบ เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจ 
ท่ีจะเรียนรู้ 
  1.3  ผู้บริหาร และผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องควรสนับสนุนให้ครูผู้สอน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2   
น าแบบฝึกทักษะไปใช้อย่างแพร่หลาย 
 2.  ข้อเสนอนะเพื่อการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป 
  2.1  ควรมีการปรับปรุงพัฒนารูปแบบของแบบฝึกทักษะให้น่าสนใจโดยเพิ่มการ์ตูนหรือ
ภาพส่ิงของให้มากขึ้น 
  2.2  ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์          
โดยใช้แบบฝึกทักษะ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในเนื้อหาอื่นๆ และระดับช้ันต่างๆ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 



 111 

บรรณานุกรม 
 
กนกวลี  อุษณกรกุล, ปาจรีย์  วัชชวัลคุ และสุเทพ  บุญซ้อน. (2551). หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน

คณิตศาสตร์ ม.1 เล่ม 2. พิมพ์ครั้งท่ี 4. กรุงเทพฯ : ไทยร่มเกล้า. 
กรมวิชาการ. (2551). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตาม

หลักสูตรแกนกลางกลางศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ : ชุมนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด. 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551      
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์. กรุงเทพฯ : ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย 
จ ากัด. 

  . (2551 ก). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์
ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด. 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2552). การจัดสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ : 
โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

จรุงจิต  วงศ์ค า. (2550). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แบบฝึก
ทักษะกับวิธีการสอนแบบปกติ. วิทยานิพนธ์ ค.ม. (หลักสูตรและการสอน) บุรีรัมย์ : 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์. 

ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์. (2552). 80 นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ. กรุงเทพฯ : 
บริษัท แดเน็กซ์ อินเตอร์คอร์ปปอเรช่ัน. 

ถวัลย์  มาศจรัส และคณะ. (2550). แบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะ. พิมพ์ครั้งท่ี 2. กรุงเทพฯ : ธาร
อักษร. 

ทิศนา แขมมณี. (2551). ศาสตร์การสอน องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ. 
พิมพ์ครั้งท่ี 7. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

  . (2553). ศาสตร์การสอนองค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ.  
พิมพ์ครั้งท่ี 13. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

 
 



 112 

ธีระพงษ์  ฤทธิ์ทอง. (2545). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และการให้ความ
ร่วมมือต่อกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการ
เรียนแบบ STAD กับกิจกรรมการเรียนตามคู่มือครูของ สสวท. วิทยานิพนธ์ กศ.ม.      
(การวิจัยการศึกษา). มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

นัยนา  บุญสมร. (2550). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ความสามารถ
ด้านมิติสัมพันธ์และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ระหว่างการสอนโดยใช้สื่อโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad (GSP) กับวิธี
สอนตามปกติ. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

นิตยา  บุญสุข. (2551). แบบฝึกเสริมทักษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทย์ปัญหาเศษส่วน                       
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6. การศึกษาอิสระ กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

บุญชม  ศรีสะอาด. (2553). การวิจัยเบื้องต้น. พิมพ์ครั้งท่ี 8. กรุงเทพฯ สุวีริยาสาส์น. 
บุญชม  ศรีสะอาด และคณะ. (2552). พื้นฐานการวิจัยการศึกษา. พิมพ์ครั้งท่ี 5. กาฬสินธุ์ : 

ประสานการพิมพ์. 
  . (2553). การวิจัยเบื้องต้น. พิมพ์ครั้งท่ี 8. กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น. 
บุญน า  เทียงดี.  (2548).  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เร่ือง ร่างกายมนุษย์และสัตว์ ชัน้ประถมศึกษาปี
ท่ี 6 ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนรู้โดยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD กับการใช้กระบวนการ
สืบเสาะ. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. (การวิจัยการศึกษา). มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ปภัสสร  ศิริสวัสด์ิ (2550). ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปประกอบภาพการ์ตูนเร่ือง
อาหารและโภชนาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1.  
วิทยานิพนธ์ กศ.ม. หลักสูตรและการสอน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ประภาพร  ถิ่นอ่อง. (2553). การพัฒนาแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแยกตัวประกอบ
ของพหุนามดีกรีสอง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3. วิทยานิพนธ์การศึกษา
มหาบัณฑิต สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา (วิจัยและพัฒนาการศึกษา) บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

ปราณี  จิณฤทธิ์ (2552). ผลการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์และเจตคติทาง         
การเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเคหะประชาสามัคคี 
จังหวัดนครราชสีมา. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

พรรณี ชูทัย  เจนจิต. (2550). จิตวิทยาการเรียนการสอน. นนทบุรี : เกรท เอ็ดดูเคช่ัน. 



 113 

พัชรี  สมฤทธิ์.  (2557). ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ          
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสบสา อ าเภอเชียงค า จังหวัด
พะเยา. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : 
http://www.phayao2.go.th/nited/data/research_1450865982_abstak.pdf.   
(วันท่ีค้นข้อมูล : 1 กุมภาพันธ์ 2559). 

ไพเราะ  วุฒิเจริญกุล. (2550). การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย เพือ่จับใจความของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม. 

ยงยุทธ กันไชยศักดิ.์  (2545). การสร้างแผนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง วงกลม ตามรูปแบบ
เอส ที เอ ดี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3. การค้นคว้าแบบอิสระ ศษ.ม. 
(คณิตศาสตร์ศึกษา). เชียงใหม่ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

เยาวดี  รางชัยกุล  วิบูลย์ศรี. (2554). การวัดผลและการสร้างแบบสอบผลสัมฤทธิ์. พิมพ์ครั้งท่ี 10.
กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

รัชนีวรรณ  สุขเสนา. (2550). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง บทประยุกต์           
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) กับการเรียนรู้ตามคู่มือครู. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. 
มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ลัดดาวรรณ  อิ่มอ้วน. (2550). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เร่ืองสารและการเปลี่ยนแปลงการคิดวิเคราะห์และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างกลุ่มที่เรียนโดยวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ันกับ 
กลุ่มที่เรียน แบบปกติ. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. การวจัิยการศึกษา : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

วรรณี  ธรรมโชติ. (2550). หลักการสอนคณิตศาสตร์. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ภาพพิมพ์. 
วรางคณา  มณีนพ. (2553). การพัฒนาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาร                

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. หลักสูตรและการสอน : มหาวิทยาลัย     
ราชภัฎสกลนคร. 

วัฒนาพร  ระงับทุกข์.  (2542).  แผนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง.  กรุงเทพฯ : ภาพพิมพ์. 
วิชุดา  คงวัฒนะ.  (2555). รายงานผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : 
http://ap.ddn.ac.th/63/abstract.pdf. (วันท่ีค้นข้อมูล : 1 กุมภาพันธ์ 2559). 

http://www.phayao2.go.th/nited/data/research_1450865982_abstak.pdf
http://ap.ddn.ac.th/63/abstract.pdf


 114 

วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์. (2550). เอกสารประกอบการสอน วิชา 0506702 : นวัตกรรมเพื่อ           
การเรียนรู้ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์. มหาสารคาม : 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

  . (2552). นวัตกรรมการจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ตามแนวคิดโดยใช้
สมองเป็นฐาน. การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ศุภสิริ  โสมาเกตุ. (2551). การพัฒนาแผนการสอนที่มีประสิทธิภาพ วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง           
การคูณ การหาร ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3. รายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม. 
มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ศิริเดียว  วงศา.  (2555).  ผลการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้อสมการ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนห้วยซ้อวิทยาคม รัชมังคลาภิเษก จังหวัด
เชียงราย. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : http://www.hsw.ac.th/wp-
content/uploads/2013/05/krumay.pdf. (วันท่ีค้นข้อมูล : 1 กุมภาพันธ์ 2559). 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2552). คู่มือครูสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ : กระทรวงศึกษาธิการ. 

  . (2555 ก). การวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร์. กรุงเทพฯ : ซีเอ็ด ยูเคช่ัน. 
สมคิด  บุญแจ้ง. (2550). การพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : http://ronggatin. 
phetchabun2.net/pages/ppt/v5.ppt. (วันท่ีค้นข้อมูล : 30 พฤศจิกายน 2558). 

สมจิตร หงส์สา. (2551). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง เซต 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการสอนด้วยเทคนิค เอส ที เอ ดี (STAD) กับ  
การสอนปกติ. วิทยานิพนธ์ ค.ม. (หลักสูตรและการสอน). ลพบุรี : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเทพสตรี. 

สมเดช  บุญประจักษ์. (2550). หลักการคณิตศาสตร์. กรุงเพทฯ : คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร. 

สมนึก  ภัททิยธนี. (2551). การวัดผลการศึกษา. พิมพ์ครั้งท่ี 6. กาฬสินธุ์ : ประสานการพิมพ์. 
  . (2551). เทคนิคการสอนและรูปแบบการเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ วิชา

คณิตศาสตร์เบื้องต้น. พิมพ์ครั้งท่ี 3. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
  . (2553). พื้นฐานการวิจัยการศึกษา. พิมพ์ครั้งท่ี 6. กาฬสินธุ์ : ประสานการพิมพ์. 
  . (2553). วิธีการทางสถิติส าหรับการวิจัย. พิมพ์ครั้งท่ี 5. กาฬสินธุ์ :  

http://www.hsw.ac.th/wp-content/uploads/2013/05/krumay.pdf
http://www.hsw.ac.th/wp-content/uploads/2013/05/krumay.pdf


 115 

   . (2555). การวัดผลการศึกษา. พิมพ์ครั้งท่ี 8. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม. 

สมบัติ  ท้ายเรือค า. (2551). สถิติขั้นสูงส าหรับการวิจัยการศึกษา. คณะศึกษาศาสตร์ มหาสารคาม : 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

สมบัติ  ท้ายเรือค า. (2553). ระเบียบวิธีวิจัยส าหรับมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์. พิมพ์ครั้งท่ี 4.  
มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

สมพร  ตอยยีบี. (2554). การพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียน                
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเซนต์เทเรซา หนองจอก กรุงเทพฯ. ปริญญานิพนธ์
การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย-                   
ศรีนครินทรวิโรฒ. 

สารภี  ยศไพโรจน์.  (2554).  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้           
แบบฝึกทักษะ เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนตะแพนพิทยา. 
[ออนไลน]์. เข้าถึงได้จาก : http://tapanpitthayaschool.com/data_42032. (วันท่ีค้น
ข้อมูล : 1 กุมภาพันธ์ 2559). 

ส านักวิชาการและมาตรฐานวิชาชีพ. (2551). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ      
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. 
กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด. 

สุคนธ์  สิธพานนท์. (2551). การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ. กรุงเทพฯ : อักษร
เจริญทัศน์. 

สุจิน  เป่ียมอริยธน.  (2555).  การพัฒนาแบบฝกึทักษะคณิตศาสตร์เร่ือง ล าดับและอนุกรม              
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : 
http://www.ponglearning.com/?p=1595. (วนัท่ีค้นข้อมูล : 1 กุมภาพันธ์ 2559). 

สุนิสา  เล้ียงบุญญพันธ์. (2551). การพัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่อง บทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : 
www.kroobannok.com/board_view.php?b_id=8262&bcat_id=11.                     
(วันท่ีค้นข้อมูล : 30 พฤศจิกายน 2558). 

สุภาภรณ์  มั่นเกตุวิทย์. (2550). การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์.  
กรุงเทพฯ : เบ็น ภาษาและศิลปะ. 

สุรศักดิ หลาบมาลา. (2531). “การเรียนการสอนแบบร่วมมือ,” วิทยาจารย.์ 6 (4) : 75. 
สุรางค์  โค้วตระกูล. (2552). จิตวิทยาการศึกษา. พิมพ์ครั้งท่ี 8. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย. 

http://tapanpitthayaschool.com/data_42032
http://www.ponglearning.com/?p=1595


 116 

สุริยา  เอี่ยวสะอาด. (2552). การพัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่อง ล าดับและอนุกรม วิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐาน  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้
จาก : http://gotoknow.org/blog/suriyalo/212648. (วันท่ีค้นข้อมูล : 30 พฤศจิกายน 
2558). 

สุวิทย ์มูลค า และอรทัย มูลค า. (2546). 19 วิธีจัดการเรียนรู้ : เพื่อพัฒนาความรู้และทักษะ. 
กรุงเทพฯ : ภาพพิมพ์ 

สุวิทย ์มูลค า. (2547). ครบเคร่ืองเร่ืองการคิด. พิมพ์ครั้งท่ี 3. กรุงเทพฯ : ภาพพิมพ์. 
สุวิทย ์มูลค า.  (2548).  การสอนคิดเชิงกลยุทธ์. กรุงเทพฯ : ดวงกมลสมัย. 
อรนุช  ศรีสะอาดและคณะ. (2550). การวัดและประเมินผลการศึกษา. พิมพ์ครั้งท่ี 2. กาฬสินธุ์ : 

ประสานการพิมพ์. 
อนงค์ เหล่ือมศรี.  (2549).  ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ืองบทประยุกต์ของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดกิจกรรมด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD และ
แบบปกติ. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน). มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

อรัญญา  แพงเพ็ง. (2551). การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การแปลงทางเรขาคณิต 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ รายวิชาคณิตศาสตร์ ระหว่าง
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช้โปรแกรมจเีอสพี เป็นสื่อกับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู
ตามปกติ. การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

อัมพร  ม้าคะนอง. (2553). ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การพัฒนาเพือ่พัฒนาการ. 
กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

อาภรณ์รัตน์  สารผล. (2553). การพัฒนาชุดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ               
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5.         
ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. หลักสูตรและการสอน : มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร. 

อุสา  รินลา. (2551). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนความคิดสร้างสรรค์และเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนแบบสตอรีไลน์กับแบบสบื
เสาะหาความรู้. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

เอมพิกา  ใจกล้า.  (2557).  ผลการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลัง ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนบ้านยางขาม ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พะเยา เขต 2. [ออนไลน]์. เข้าถึงได้จาก : 
http://pyo2.obec.go.th/nited/data/research_1437444659_abstrak.doc.     
(วันท่ีค้นข้อมูล : 1 กุมภาพันธ์ 2560). 

http://pyo2.obec.go.th/nited/data/research_1437444659_abstrak.doc


 117 

Arends. (1994). Learning to teach. 3rd. ed. New York : McGraw Hill. 
Baroody, A.J. 1993. Children’s Mathematical thinking. New York : Teacher College. 
Slavin, E Robert.  (1990).  Cooperative Learning : Theory Research and Practices. 

New Jersey : Prentice Hall. 
________. (1995).  Cooperative Learning : Theory, Research and Practice. 4th ed. 

Boston : Allyn and Bacon. 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก 

 



 119 

 
  
 
 

 
 
 

 
 
 

 
ภาคผนวก ก 

เครื่องมือในการศึกษา 
- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
- ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  STAD 

ร่วมกับแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้  
วิชาคณิตศาสตร์ 

เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 

ค าช้ีแจง 
1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ เป็น

แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก โดยให้นักเรียนเลือกตอบตัวเลือกท่ีถูกต้อง ท่ีสุดเพียง 1 ตัวเลือก
เท่านั้น 

2. การตอบให้ตอบในระดาษค าตอบเท่านั้น ในแต่ละข้อเมื่อเลือกตอบได้ค าตอบก็ให้
กากบาทในช่องตัวเลือกท่ีต้องการในกระดาษค าตอบ ดังนี้ 
  ถ้าเลือกตอบ ข้อ 4 
 

ข้อ 1 2 3 4 
0     

 

  ถ้าต้องการเปล่ียนค าตอบท่ีเลือกไปแล้วให้ใช้ยางลบด าเนินการลบตัวเลือกเดิมให้
สะอาดแล้วเลือกตัวเลือกใหม่ ดังนี้ 
 

ข้อ ก ข ค ง 
0     

 

3. นักเรียนต้องได้ร้อยละ 70 หรือ 24 คะแนนขึ้นไปผ่านเกณฑ์การประเมิน 
4. อย่าขีดเขียนหรือท าเครื่องหมายใดๆ ในแบบทดสอบ ให้นักเรียนเขียนค าตอบใน

กระดาษค าตอบเท่านั้น 
5. หากนักเรียนมีข้อสงสัยในการตอบ ให้สอดถามผู้คุมสอบ 
6. ให้นักเรียนเขียนช่ือ ช้ัน เลขท่ี ในกระดาษค าตอบ 
7. เมื่อท าเสร็จแล้วให้ส่งกระดาษค าตอบแบบทดสอบให้ผู้คุมสอบ  

 
******************************* 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ  จ านวน 30 ข้อ 

 
1. ข้อใดเป็นอัตราส่วนท่ีเท่ากับอัตราส่วน      
36 : 12  
 1. 16 : 6 
 2. 12 : 4 
 3. 8 : 2 
 4. 3 : 1 
 

2. ข้อใดไม่เป็นอัตราส่วนท่ีเท่ากับอัตราส่วน 
12 : 28 
 1. 1 :2  
 2. 3 : 7 
 3. 36 : 84 
 4. 48 : 62 
 

3. จ านวนไก่ต่อจ านวนเป็ดเป็น 3 : 4 จ านวน
เป็ดต่อจ านวนนกเป็น 8 : 7 จงหาอัตราส่วน
ของจ านวนไก่ต่อจ านวนเป็ดต่อจ านวนมาก 
 1. 6 : 8 : 7 
 2. 8 : 12 : 16 
 3. 12 : 14 : 20 
 4. 20 : 24 : 30 
 

4. บ้านหลังหนึ่งมีอัตราส่วนของความกว้างต่อ
ความเป็น 5 : 8 และความสูงต่อความยาวเป็น 
3 : 10 จงหาอัตราส่วนของความกว้างต่อความ
ยาวต่อความสูงของบ้านหลังนี้ 
 1. 6 : 8 : 7 
 2. 8 : 12 : 16 
 3. 12 : 14 : 20 
 4. 20 : 24 : 30 

5. ข้อใดเป็นจริง 
 1. 3 : 7 ≠ 9 : 28 
 2. 6 : 16 = 15 : 40 
 3. 4 : 5 ≠ 28 : 35  
 4. 16 : 60 = 20 : 46 
 

6. ถ้า A : B = 2 : 3 และ B : C = 4 : 5 แล้ว 
A : B : C คือข้อใด 
 1. 2 : 12 : 5 
 2. 4 : 12 : 5 
 3. 6 : 12 : 15 
 4. 8 : 12 : 15 

7. จงหาค่าของ x จากสัดส่วน 
63

14

9

x
=  

 1. 1 
 2. 2 
 3. 3 
 4. 4 

8. จงหาค่าของ w จากสัดส่วน  
1.8

w

1.2

10.5
=  

 1. 15 
 2. 15.25 
 3. 15.75 
 4. 16.25 
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9. พ่อแบ่งเงินให้ลูก 2 คน ในอัตราส่วนจ านวน
เงินของลูกคนโตต่อจ านวนเงินของลูกคนเล็ก
เท่ากับ 6 : 5 ถ้าลูกคนเล็กได้รับเงิน 135 บาท 
อยากทราบว่าลูกคนโตจะได้รับเงินกี่บาท 
 1. 142 บาท 
 2. 148 บาท 
 3. 158 บาท 
 4. 162 บาท 
 

10. อัตราส่วนของความยาวต่อความกว้างของ
สนามรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแห่งหนึ่งเป็น 3 : 2 ถ้า
ด้านยาว ยาว 24.6 เมตร ความยาวรอบสนาม
จะยาวกี่เมตร 
 1. 58 เมตร 
 2. 64 เมตร 
 3. 69 เมตร 
 4. 82 เมตร 
 

11. 18 : 5 เขียนให้อยู่ในรูปร้อยละได้เท่าไร 
 1. 86% 
 2. 260% 
 3. 280% 
 4. 360% 
 

12. 10% เขียนให้อยู่ในรูปอัตราส่วนได้เท่าไร 
 1. 1 : 10 
 2. 1 : 100 
 3. 1 : 1000 
 4. 1 : 10000 
 
 

13. 18.5% เขียนให้อยู่ในรูปอัตราส่วนได้
เท่าไร 
 1. 37 : 200 
 2. 26 : 100 
 3. 24.5 : 100 
 4. 22 : 80 
 

14. 40% ของเงินเท่าไรคิดเป็น 180 บาท 
 1. 450 บาท 
 2. 520 บาท 
 3. 580 บาท 
 4. 620 บาท 
 

15. 60% ของเงินเท่าไรคิดเป็น 300 บาท 
 1. 200 บาท 
 2. 300 บาท 
 3. 400 บาท 
 4. 500 บาท 
 

16. 14.2% เขียนให้อยู่ในรูปอัตราส่วนอย่างต่ า
ได้เท่าไร 
 1. 71 : 500 
 2. 68 : 450 
 3. 64 : 400 
 4. 58 : 200 
 

17. 11 : 16 เขียนให้อยู่ในรูปร้อยละได้เท่าไร 
(ให้ตอบเป็นทศนิยม 2 ต าแหน่ง) 
 1. 78.00% 
 2. 68.75% 
 3. 54.12% 
  4. 46.32% 
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18. 1,324 : 10,000 เขียนให้อยู่ในรูปร้อยละได้
เท่าไร 
 1. 13% 
 2. 132.4% 
 3. 13.24% 
 4. 1324% 
 

19. เกียรติศักดิ์ซื้อเงาะมาขายท้ังหมด 130 
กิโลกรัม ปรากฏว่าผลไม้เน่าไปจ านวนหนึ่ง เหลือ
เพียง 125 กิโลกรัม ดังนั้น จ านวนผลไม้ท่ีเน่าคิด
เป็นร้อยละเท่าใดของผลไม้ท่ีเหลือ 
 1. 2 
 2. 3 
 3. 4 
 4. 5 
20. กันยาขายผ้าไปราคาเมตรละ 48 บาท จะได้
ก าไร 15% ถ้าจะคิดก าไรเพียง 10% ต้องขายผ้า
ไปราคาเมตรละเท่าใด 
 1. 33 บาท 
 2. 44 บาท 
 3. 45 บาท 
 4. 30 บาท 
21. ร้านค้าแห่งหนึ่งประกาศลดราคาสินค้า 30% 
จาดราคาท่ีปิดไว้ เมื่อมีผู้ซื้อเงินสดลดให้อีก 10% 
ถ้าราคาสินค้าชนิดหนึ่งปิดราคาไว้ 250 บาท 
ดังนั้น ผู้ซื้อเงินสดจะซื้อสินค้าในราคาเท่าไร 
 1. 185 บาท 
 2. 175.50 บาท 
 3. 167 บาท 
 4. 157.50 บาท 

22. ขาวได้รับเงินค่านายหน้าจากการขายบ้าน
หลังหนึ่งเป็นเงิน 35,000 บาท เจ้าของบ้านให้ค่า
นายหน้า 5% ของราคาบ้าน อยากทราบว่าขาย
บ้านไปราคาเท่าไร 
 1. 500,000 บาท 
 2. 600,000 บาท 
 3. 650,000 บาท 
 4. 700,000 บาท 
 

23. บริษัทแห่งหนึ่งปิดราคาเครื่องซักผ้าไว้ 
14,500 บาท ซึ่งคาดว่าจะได้ก าไร 25% แต่ขาย
ไม่ออกจึงประกาศลดราคา 15% ดังนั้นบริษัทยัง
จะได้ก าไรอีกกี่บาท 
 1. 725 บาท 
 2. 765 บาท 
 3. 825 บาท 
 4. 865 บาท 
 

24. สินค้าชนิดหนึ่งซื้อมาราคา 250 บาท 
ต้องการขายเอาก าไร 20% แต่เจ้าของร้านติด
ประกาศลดราคาไว้ 20% ดังนั้น จะต้องติดราคา
ขายไว้ราคาเท่าไร 
 1. 375 บาท 
 2. 389 บาท 
 3. 450 บาท 
 4. 480 บาท 
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25. ไมโครเวฟเครื่องหนึ่งต้นทุน 4,200 บาท 
ต้องการขายให้ได้ก าไร 25% ต้องปิดราคาขายไว้
เท่าไร 
 1. 4,750 บาท 
 2. 5,000 บาท 
 3. 5,250 บาท 
 4. 5,500 บาท 
 

26. ฝากเงินประเภทเงินฝากประจ า 12 เดือนกับ
ธนาคารแห่งหนึ่งเป็นเงิน 20,000 บาท อัตรา
ดอกเบ้ีย 10% ต่อปี และหักภาษีดอกเบ้ีย 15% 
เมื่อครบ 1 ปี หลังจากหักภาษีดอกเบ้ียแล้ว เขา
จะได้รับดอกเบ้ียเท่าไร 
 1. 1,000 บาท 
 2. 1,500 บาท 
 3. 1,700 บาท 
 4. 2,000 บาท 
 

27. แม่ค้าคนหนึ่งกู้เงินมาลงทุน 4,000 บาท โดย
เสียดอกเบ้ีย 15% ต่อปี เมื่อครบก าหนด 1 ปี 
แม่ค้ารวมเงินได้ 5,000 บาท จึงน าเงินมาช าระ
เงินต้นและดอกเบ้ียท้ังหมด หลังจากช าระเงิน
แล้วข้อใดถูกต้อง 
 1. ยังเหลือเงินอีก 400 บาท 
 2. ยังเหลือเงินอีก 600 บาท 
 3. ยังขาดเงินอีก 400 บาท 
 4. ยังขาดเงินอีก 600 บาท 
 
 

28. อัตราส่วนของจ านวนพนักชายต่อจ านวน
พนักงานหญิงเป็น 7 : 8 ถ้ามีพนักงานหญงิ 160 
คน จะมีพนักงานชายเท่าไร 
 1. 120 คน 
 2. 140 คน 
 3. 148 คน 
 4. 252 คน 
 

29. ฝากเงินกับธนาคาร 50,000 บาท ธนาคาร
คิดดอกเบ้ียร้อยละ 2.00 บาทต่อปี แต่ถูกหัก
ดอกเบ้ียร้อยละ 15 เมื่อครบปีจะได้รับดอกเบ้ีย
หลังหักภาษีปีละเท่าใด 
 1. 100 บาท 
 2. 150 บาท 
 3. 850 บาท 
 4. 1,000 บาท 
 

30. โชคดีได้รับรางวัลจากรายการโทรทัศน์แห่ง
หนึ่งเป็นเงิน 100,000 บาท ปรากฏว่าไปรับจริง
ได้รับเงินเพียง 75,000 บาท เขาถูกหักภาษี ณ   
ท่ีจ่าย กี่เปอร์เซ็นต์ 
 1. 10% 
 2. 15% 
 3. 25% 
 4. 75% 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 
1 4 16 2 
2 4 17 1 
3 1 18 3 
4 1 19 3 
5 2 20 2 
6 1 21 4 
7 2 22 3 
8 3 23 1 
9 1 24 1 
10 4 25 3 
11 4 26 3 
12 3 27 1 
13 1 28 2 
14 2 29 3 
15 1 30 3 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ             จ านวน 17 ชั่วโมง  

เร่ือง  อัตราส่วน                              เวลา  1  ช่ัวโมง  
สอนวันที่  19 พฤษภาคม พ.ศ.2560             ครูผู้สอน นางสาวอัสราพร  ทองเจริญ  
     
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
         มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนในชีวิต
จริง 

มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล  การส่ือสาร การส่ือความหมาย   
ทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ  การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์
กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์   

 

        ตัวชี้วัด   
 มฐ. ค 1.1 ม.2/4  ใช้ความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละในการแก้โจทย์ปัญหา 

มฐ. ค 6.1 ม.1-3/1  ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา 
   ม.1-3/2  ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการ

แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 
   ม.1-3/3  ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 
   ม.2/4  ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย 

และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและชัดเจน 
   ม.1 -3/5 เช่ือมโยงความรู้ ต่ างๆ ในคณิตศาสตร์และน าความรู้  ห ลักการ 

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกับศาสตร์อื่นๆ 
   ม.1-3/6   มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้  :  นักเรียนสามารถ 
 1. อธิบายความหมายของอัตราส่วนได้ 
 2. เขียนอัตราส่วนแสดงอัตราในข้อความท่ีก าหนดให้ได้ 
 3. เขียนอัตราส่วนแทนการเปรียบเทียบปริมาณของส่ิงต่างๆ ได้  
 



 127 

 ด้านทักษะกระบวนการ :  นักเรียนมีความสามารถในด้าน 
1. การให้เหตุผล 
2. การส่ือสาร ส่ือความหมายและการน าเสนอ 
3. การแก้ปัญหา   
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ : นักเรียน 
1. มีวินัย   
2. ใฝ่เรียนรู้   
3. มุ่งมั่นในการท างาน         

 

สาระส าคัญ 
  ความสัมพันธ์ท่ีแสดงการเปรียบเทียบปริมาณสอนปริมาณซึ่งอาจมีหน่วยเดียวกันหรือหน่วย
ต่างกันก็ได้ เรียกว่า อัตราส่วน 
 การเขียน อัตราส่วน a ต่อ b เขียนแทนด้วย a : b หรือ 
  a เรียกว่า จ านวนแรกหรือจ านวนท่ี 1 
  b  เรียกว่า จ านวนหลังหรือจ านวนท่ี 2 
 

สาระการเรียนรู้ 
      ความหมายของอัตราส่วน 
 

ชิ้นงานหรือภาระงาน  
 ผลงานจากการท าแบบฝึกทักษะเล่มท่ี 1 อัตราส่วน ประกอบไปด้วย 

- แบบทดสอบก่อนเรียน  จ านวน  10 ข้อ 
- แบบฝึกทักษะท่ี 1.1 
- แบบฝึกทักษะท่ี 1.2 
- แบบทดสอบหลังเรียน  จ านวน  10 ข้อ 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ขั้นเสนอความรู้ 

  1.1  ครูแจกแบบฝึกทักษะ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์            
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เล่มท่ี 1 เรื่อง อัตราส่วน ให้นักเรียนคนละ 1 เล่ม แล้วให้นักเรียนศึกษา
ค าแนะน าในการใช้แบบฝึกทักษะ แล้วท าแบบทดสอบก่อน เรียน พร้อมท้ังตรวจค าตอบของ
แบบทดสอบก่อนเรียนจากเฉลย 
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  1.2  ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาทบทวนเกี่ยวกับความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับ
อัตราส่วนท่ีเคยเรียนมากแล้ว พร้อมยกตัวอย่างเช่น 
   เกี่ยวกับอัตราส่วน  1.   ปากกา 1 ด้าม ราคา 5 บาท 
      2.   ครู 2 คน ดูแลนักเรียน 20 คน 
      3.  สบู่ 6 ก้อน ราคา 3 บาท 
   อัตราส่วน 1.  1 ด้าม :  30 บาท 
      2.  2 : 20 
      3.  6 ก้อน : 30 บาท 
  1.3  ครูช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทุกคนทราบ 
 2.  ขั้นเข้ากลุ่มฝึกทักษะ 
  2.1  ให้นักเรียนเข้ากลุ่ม  โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ  STAD   
  2.2  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมพิจารณาข้อความต่อไปนี้  "โต๊ะครูกว้าง 80 เซนติเมตร         
ยาว 1.20 เมตร สามารถเขียนอัตราส่วนแสดงการเปรียบเทียบความกว้างต่อความยาวได้อย่างไร"     
ให้ตัวแทนนักเรียนออกมาเขียนบนกระดานหน้าห้อง ได้ดังนี้ 80 เซนติเมตร : 1.20 เมตร หรือ        
80 : 120 หรือ 0.80 : 1.20 
  2.2   ครูแนะน าว่า เนื่องจากการเขียนอัตราส่วนเปรียบเทียบเป็นการเปรียบเทียบส่ิงของ
อย่างเดียวกันแต่ใช้หน่วยต่างกันจึงต้องเขียนหน่วยก ากับไว้ แต่ถ้าไม่เขียนหน่วยก ากับไว้ให้เปล่ียน
หน่วยเป็นหน่วยเดียวกัน  

 2.3  นักเรียนศึกษาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เล่มท่ี 1 เรื่อง 
อัตราส่วน ศึกษาใบความรู้ แล้วท าแบบฝึกทักษะท่ี 1.1 และ 1. 2  โดยใช้กระบวนการกลุ่ม  

3. ขั้นน าเสนองาน 
  3.1  เมื่อท าแบบฝึกทักษะเสร็จเรียบร้อยและให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาแข่งขันกันท า
โจทย์เพิ่มเติมท่ีครูเตรียมไว้หน้าช้ันเรียน   
  3.2  ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย 
 4. ขั้นสรุป 
    นักเรียนและครูร่วมกันสรุปและอภิปรายเพิ่มเติมว่า อัตราส่วน หมายถึง การเปรียบเทียบ
ปริมาณส่ิงของต้ังแต่สองส่ิงขึ้นไป สามารถเขียนแทนอัตราและเขียนแทนการเปรียบเทียบได้  โดยใช้

สัญลักษณ์ " : " (อ่านว่า ต่อ) เช่น 3 : 4 อ่านว่า 3 ต่อ 4 หรืออาจเขียนในรูปเศษส่วนได้ เช่น 
4

3
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 5.  ข้ันทดสอบย่อย 
  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนท้ายแบบฝึกทักษะเล่มท่ี 1 จ านวน 10 ข้อ  เป็น
รายบุคคล  และน าแบบทดสอบมารวมกับกลุ่ม  ให้แต่ละกลุ่มเปล่ียนกันตรวจ  โดยครูและนักเรียน
ร่วมกันเฉลยค าตอบ  แล้วน าคะแนนของทุกคนในกลุ่มมารวมกันแล้วหาค่าเฉล่ียเป็นคะแนนของกลุ่ม  
กลุ่มใดได้คะแนนสูงสุดกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดจะได้รับค าชมเชย  กลุ่มท่ีได้คะแนนเฉล่ียสูงสุดได้รับ
คะแนนเพิ่มอีก  5  คะแนน  เป็นรางวัล  บันทึกคะแนนของทุกกลุ่ม  เพื่อน าไปรวมกับครั้งต่อไป ครู
เก็บคะแนนของทุกคนเป็นคะแนนทดสอบย่อย 
 6. ข้ันยกย่องชมเชย 
           ครูประกาศผลงานของทีมว่าแต่ละทีมอยู่ในระดับคุณภาพใด  และยกย่องชมเชยทีมท่ีมี
คะแนนพัฒนาการสูงด้วยการให้รางวัล 
 

การจัดบรรยากาศเชิงบวก 
 ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม  สามารถตอบค าถามได้หลากหลายตามประสบการณ์      
 

สื่อการเรียนรู้ 
1.  หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  เล่ม 1 
2.  แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  เล่มท่ี 1  เรื่อง อัตราส่วน  
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
1. วิธีการวัดและประเมินผล 
    1.1  ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 

  1.2  ประเมินพฤติกรรมการเรียน 
  1.3  ตรวจแบบฝึกทักษะเล่มท่ี 1 (แบบฝึกทักษะท่ี1.1 และ 1.2) 
   1.4  ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน 
 2. เคร่ืองมือ 
  2.1  แบบทดสอบก่อนเรียน 
  2.2  แบบประเมินพฤติกรรมการเรียน 
  2.3  แบบฝึกทักษะเล่มท่ี 1 (แบบฝึกทักษะท่ี1.1 และ 1.2) 
     2.4  แบบทดสอบหลังเรียน 
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 3. เกณฑ์การประเมิน 
             3.1  การประเมินพฤติกรรมการเรียน  ผ่านเกณฑ์ระดับ  3 ขึ้นไป 
     ได้คะแนนระดับ 4  ถือว่า  ดีมาก 
                    ได้คะแนนระดับ 3  ถือว่า  ดี 
                    ได้คะแนนระดับ 2  ถือว่า  พอใช้ 
                    ได้คะแนนระดับ 1  ถือว่า  ต้องปรับปรุง 
            3.2  การประเมินคะแนนแบบฝึกทักษะ  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
                    ได้คะแนนรอ้ยละ 80 ขึ้นไป      ระดับ  4 ถือว่า  ดีมาก 
                    ได้คะแนนรอ้ยละ 70 – 79       ระดับ  3 ถือว่า  ดี 
                    ได้คะแนนรอ้ยละ 60 - 69        ระดับ  2 ถือว่า  พอใช้ 
                    ได้คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 59    ระดับ  1 ถือว่า  ต้องปรับปรุง 
              3.3  การประเมินคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
                    ได้คะแนนร้อยละ 80 ขึ้นไป      ระดับ  4 ถือว่า  ดีมาก 
                    ได้คะแนนรอ้ยละ 70 – 79       ระดับ  3 ถือว่า  ดี 
                    ได้คะแนนรอ้ยละ 60 - 69        ระดับ  2 ถือว่า  พอใช้ 
                    ได้คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 59    ระดับ  1 ถือว่า  ต้องปรับปรุง 

3.4  การประเมินคะแนนพัฒนาการกลุ่ม 
ได้คะแนนเต็ม คะแนนความก้าวหน้า 30 คะแนน 
ได้คะแนนร้อยละ 90 – 99 คะแนนความก้าวหน้า 20 คะแนน 
ได้คะแนนร้อยละ 81 – 89       คะแนนความก้าวหน้า 15 คะแนน 
ได้คะแนนร้อยละ 80 (คะแนนฐาน)   คะแนนความก้าวหน้า 10 คะแนน 
ได้คะแนนร้อยละ 70 - 79        คะแนนความก้าวหน้า  5 คะแนน 
ได้คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 69    คะแนนความก้าวหน้า  0 คะแนน 

 

ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และหัวหน้ากลุ่มบริหารวิชาการ 
............................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 

 ลงช่ือ........................................................... 
(นางพรพิรุณ   แจ้งใจ) 

หัวหน้ากลุ่มบริหารวิชาการ 
10   พฤษภาคม  2560 
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บันทึกข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 
............................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 
 

 ลงช่ือ........................................................... 
(นายสุริยันต์  เหล่ามะลึก) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนโคกโพธิไ์ชยศึกษา 
10   พฤษภาคม  2560 
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บันทึกผลหลังสอน 
ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ผลการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
ปัญหา / อุปสรรค 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ / วิธีการแก้ไข 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

 ลงช่ือ........................................................... 
(นางสาวอัสราพร  ทองเจริญ) 

ครูผู้สอน 
....../....................../............. 
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 แบบบันทึกการตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
แบบฝึกทักษะเล่มที่ 1 เร่ือง  อัตราส่วน 

 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

คะแนนแบบทดสอบ 

 (10) 
คะแนน 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 
1 ด.ช. กฤษตริน  วะสูงเนิน    
2 ด.ช. สารวัตร   สารพิชญ์    
3 ด.ช. สิทธิโชค  สีราษฎร์    
4 ด.ช. สุเมธ   เจติธรรม    
5 ด.ช. อัมรินทร์  นาชัยเพิ่ม    
6 ด.ช. อัษฎา   อ๋อง    
7 ด.ช. ธีรภัทร  ชูศร    
8 ด.ช. นคร บุญยัง    
9 ด.ญ. ชนม์ชนก เหล่าคนค้า    
10 ด.ญ. ณัฐณิชา ลาโม้    
11 ด.ญ. ดารารัตน์ ขันชัย    
12 ด.ญ. นริศรา วงษาสม    
13 ด.ญ. นิรัชพร ด้วงอินทร ์    
14 ด.ญ. ประภาภรณ์ เครือวัลย์    
15 ด.ญ. สะสมทรัพย์ วงษ์กองแก้ว    

รวม  
เฉล่ีย  

ร้อยละ  
 

หมายเหตุ  เกณฑ์ผ่านการประเมินต้องได้คะแนนร้อยละ  80  ขึ้นไป  คือ  8  คะแนนขึ้นไป 
 

   (ลงช่ือ) ............................................... ผู้บันทึก 
           (นางสาวอัสราพร  ทองเจริญ) 

                                                        19 /พ.ค./2560 
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แบบบันทึกการตรวจแบบฝึกทักษะ 
แบบฝึกทักษะเล่มที่ 1 เร่ือง  อัตราส่วน 

 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

แบบฝึกทักษะที่ 1.1 

 (10) 
คะแนน 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 
1 ด.ช. กฤษตริน  วะสูงเนิน    
2 ด.ช. สารวัตร   สารพิชญ์    
3 ด.ช. สิทธิโชค  สีราษฎร์    
4 ด.ช. สุเมธ   เจติธรรม    
5 ด.ช. อัมรินทร์  นาชัยเพิ่ม    
6 ด.ช. อัษฎา   อ๋อง    
7 ด.ช. ธีรภัทร  ชูศร    
8 ด.ช. นคร บุญยัง    
9 ด.ญ. ชนม์ชนก เหล่าคนค้า    
10 ด.ญ. ณัฐณิชา ลาโม้    
11 ด.ญ. ดารารัตน์ ขันชัย    
12 ด.ญ. นริศรา วงษาสม    
13 ด.ญ. นิรัชพร ด้วงอินทร ์    
14 ด.ญ. ประภาภรณ์ เครือวัลย์    
15 ด.ญ. สะสมทรัพย์ วงษ์กองแก้ว    

รวม  
เฉล่ีย  

ร้อยละ  
 

หมายเหตุ  เกณฑ์ผ่านการประเมินต้องได้คะแนนร้อยละ  80  ขึ้นไป  คือ  8  คะแนนขึ้นไป 
 

   (ลงช่ือ) ............................................... ผู้บันทึก 
           (นางสาวอัสราพร  ทองเจริญ) 

                                                        19 /พ.ค./2560 
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แบบบันทึกการตรวจแบบฝึกทักษะ 1.2 
แบบฝึกทักษะเล่มที่ 1 เร่ือง  อัตราส่วน 

 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

แบบฝึกทักษะที่ 1.2 

 (10) 
คะแนน 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 
1 ด.ช. กฤษตริน  วะสูงเนิน    
2 ด.ช. สารวัตร   สารพิชญ์    
3 ด.ช. สิทธิโชค  สีราษฎร์    
4 ด.ช. สุเมธ   เจติธรรม    
5 ด.ช. อัมรินทร์  นาชัยเพิ่ม    
6 ด.ช. อัษฎา   อ๋อง    
7 ด.ช. ธีรภัทร  ชูศร    
8 ด.ช. นคร บุญยัง    
9 ด.ญ. ชนม์ชนก เหล่าคนค้า    
10 ด.ญ. ณัฐณิชา ลาโม้    
11 ด.ญ. ดารารัตน์ ขันชัย    
12 ด.ญ. นริศรา วงษาสม    
13 ด.ญ. นิรัชพร ด้วงอินทร ์    
14 ด.ญ. ประภาภรณ์ เครือวัลย์    
15 ด.ญ. สะสมทรัพย์ วงษ์กองแก้ว    

รวม  
เฉล่ีย  

ร้อยละ  
 

หมายเหตุ  เกณฑ์ผ่านการประเมินต้องได้คะแนนร้อยละ  80  ขึ้นไป  คือ  8  คะแนนขึ้นไป 
 

   (ลงช่ือ) ............................................... ผู้บันทึก 
           (นางสาวอัสราพร  ทองเจริญ) 

                                                        19 /พ.ค./2560 
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แบบบันทึกการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน 
แบบฝึกทักษะเล่มที่ 1 เร่ือง  อัตราส่วน 

 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

คะแนนแบบทดสอบ 

 (10) 
คะแนน 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 
1 ด.ช. กฤษตริน  วะสูงเนิน    
2 ด.ช. สารวัตร   สารพิชญ์    
3 ด.ช. สิทธิโชค  สีราษฎร์    
4 ด.ช. สุเมธ   เจติธรรม    
5 ด.ช. อัมรินทร์  นาชัยเพิ่ม    
6 ด.ช. อัษฎา   อ๋อง    
7 ด.ช. ธีรภัทร  ชูศร    
8 ด.ช. นคร บุญยัง    
9 ด.ญ. ชนม์ชนก เหล่าคนค้า    
10 ด.ญ. ณัฐณิชา ลาโม้    
11 ด.ญ. ดารารัตน์ ขันชัย    
12 ด.ญ. นริศรา วงษาสม    
13 ด.ญ. นิรัชพร ด้วงอินทร ์    
14 ด.ญ. ประภาภรณ์ เครือวัลย์    
15 ด.ญ. สะสมทรัพย์ วงษ์กองแก้ว    

รวม  
เฉล่ีย  

ร้อยละ  
 

หมายเหตุ  เกณฑ์ผ่านการประเมินต้องได้คะแนนร้อยละ  80  ขึ้นไป  คือ  8  คะแนนขึ้นไป 
 

   (ลงช่ือ) ............................................... ผู้บันทึก 
           (นางสาวอัสราพร  ทองเจริญ) 

                                                        19 /พ.ค./2560 
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แบบบันทึกคะแนนความก้าวหน้าของนักเรียน 
แบบฝึกทักษะเล่มที่ 1 เร่ือง  อัตราส่วน 

 

เลขท่ี คะแนนรวม 30 คะแนน ร้อยละ คะแนนความก้าวหน้า กลุ่มท่ี 
1    1 
2    2 
3    1 
4    1 
5    3 
6    3 
7    2 
8    2 
9    3 
10    3 
11    3 
12    2 
13    2 
14    1 
15    1 

 

แบบบันทึกคะแนนความก้าวหน้ารายกลุ่ม 
 

ชื่อกลุ่ม คะแนนรวม คะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม รางวัล 
1. โพธิ์เงิน    
2. โพธิ์ทอง    
3. โพธิ์แก้ว    

 

                       คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม                                 รางวัล 
15  -  19  คะแนน                             GOOD  TEAM 
20  -  24  คะแนน                             GREAT  TEAM 
25  -  30  คะแนน                             SUPER  TEAM 

 



 138 

แบบประเมินพฤตกิรรมการเรยีน 
ประเมินครั้งท่ี  1  วันท่ี   19     เดือน.      พฤษภาคม             พ.ศ.  2560   . 

ค าช้ีแจง   ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนในการท ากิจกรรม และให้คะแนนลงในช่องท่ีตรงกับพฤติกรรม
การเรียนของนักเรียน 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

คว
าม

ตั้ง
ใจ

ใน
กา

รเร
ียน

 

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บแ

ละ
คว

าม
ซื่อ

สัต
ย์ 

ทัก
ษะ

กา
รท

 าก
ิจก

รร
มใ

นแ
บบ

ฝึก
ทัก

ษะ
  

 

รวม สรุปผล 

การประเมิน 

4 4 4 12 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1 ด.ช. กฤษตริน  วะสูงเนิน       

2 ด.ช. สารวัตร   สารพิชญ์       

3 ด.ช. สิทธิโชค  สีราษฎร์       

4 ด.ช. สุเมธ   เจติธรรม       

5 ด.ช. อัมรินทร์  นาชัยเพิ่ม       

6 ด.ช. อัษฎา   อ๋อง       

7 ด.ช. ธีรภัทร  ชูศร       

8 ด.ช. นคร บุญยัง       

9 ด.ญ. ชนม์ชนก เหล่าคนค้า       

10 ด.ญ. ณัฐณิชา ลาโม้       

11 ด.ญ. ดารารัตน์ ขันชัย       

12 ด.ญ. นริศรา วงษาสม       

13 ด.ญ. นิรัชพร ด้วงอินทร ์       

14 ด.ญ. ประภาภรณ์ เครือวัลย์       

15 ด.ญ. สะสมทรัพย์ วงษ์กองแก้ว       

หมายเหตุ  ผูผ้่านเกณฑ์การประเมินต้องได้คะแนนร้อยละ 80 ข้ึนไป คือต้ังแต่ 10 คะแนนข้ึนไป 

   (ลงช่ือ) ............................................... ผู้บันทึก 
           (นางสาวอัสราพร  ทองเจริญ) 
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รายละเอียดเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบประเมินพฤตกิรรม/ผลการเรียน (Rubrics) 

 

ประเดน็การ
ประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
4 3 2 1 

1.  พฤติกรรมการ
เรียน 
    1.1 ความตั้งใจ            
ในการเรียน 

1.  ต้ังใจเรียน 
กระตือรือร้น 
ในการเรียนดีมาก 
2.  สนใจซักถาม
ปัญหาข้อสงสัยอยู่
เสมอ 

1.  ต้ังใจเรียน 
กระตือรือร้น 
ในการเรียนดี 
2.  สนใจซักถาม
ปัญหาข้อสงสัยเป็น
ส่วนใหญ ่

1.  ต้ังใจเรียน 
กระตือรือร้น 
ในการเรียน 
พอใช้ 
2.  สนใจซักถาม
ปัญหาข้อสงสัยบ้าง 

1.  ต้ังใจเรียน 
แต่ขาดความ  
กระตือรือร้น 
ในการเรียน 
2.  ไม่สนใจซักถาม
ปัญหาข้อสงสัยเลย 

    1.2 ความ
รับผิดชอบและ
ความซื่อสัตย์ 

1.  ท างานท่ีได้รับ
มอบหมายดีมาก 
2.  ศึกษาเน้ือหา
และท าแบบฝึก
ทักษะด้วยตัวเอง
ท้ังหมด 

1.  ท างานท่ีได้รับ
มอบหมายดี 
2.  ศึกษาเน้ือหา
และท าแบบฝึก
ทักษะด้วยตัวเอง
เป็นส่วนใหญ่ 

1.  ท างานท่ีได้รับ
มอบหมายเป็นส่วน
ใหญ ่
2.  ศึกษาเน้ือหา
และท าแบบฝึก
ทักษะ  โดยซักถาม
ผู้อื่นและดูเฉลยบ้าง 

1.  ไม่ค่อย
รับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมาย 
2.  ศึกษาเน้ือหา
และท าแบบฝึก
ทักษะ โดยซักถาม
ผู้อื่นและดูเฉลย
เป็นส่วนใหญ่ 

    1.3 ทักษะการ
ท ากิจกรรมในแบบ
ฝึกทักษะ     

ปฏิบัติกิจกรรมใน
แบบฝึกทักษะ
ตามล าดับข้ันตอน
ด้วยความตั้งใจ    
ดีมาก 

ปฏิบัติกิจกรรมใน
แบบฝึกทักษะ
ตามล าดับข้ันตอน
ด้วยความตั้งใจดี 

ปฏิบัติกิจกรรมใน
แบบฝึกทักษะ
ตามล าดับข้ันตอน
ด้วยความตั้งใจ
พอใช้ 

ไม่ต้ังใจปฏิบัติ
กิจกรรมในแบบฝึก
ทักษะตามล าดับ
ข้ันตอนเท่าท่ี       
ควรจะเป็น 

2.  คะแนนการท า
แบบฝึกทักษะ 

ท าคะแนน 
แบบฝึกทักษะได้
ร้อยละ 80  
ข้ึนไป 

ท าคะแนน 
แบบฝึกทักษะได้ 
ร้อยละ 70-79 
 

ท าคะแนน 
แบบฝึกทักษะได้ 
ร้อยละ 60-69 
 

ท าคะแนน 
แบบฝึกทักษะได้
น้อยกว่า              
ร้อยละ 50-59 

3.  คะแนน
แบบทดสอบหลัง
เรียน 

ท าคะแนน
แบบทดสอบได้ 
ร้อยละ 80  
ข้ึนไป 

ท าคะแนน
แบบทดสอบได้ 
ร้อยละ 70-79   
 

ท าคะแนน
แบบทดสอบได้ 
ร้อยละ 60-69   
 

ท าคะแนน
แบบทดสอบได้
น้อยกว่า               
ร้อยละ 50-59   
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เอกสารแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
แบบฝึกทักษะเล่มท่ี 1  เรื่องอัตราส่วน 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินและผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เช่ียวชาญ 

วิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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แบบประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  
เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

ค าช้ีแจง โปรดกาเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่าน ซึ่งมี 5 ระดับ 
  เหมาะสมมากท่ีสุด ให้  5  คะแนน 
  เหมาะสมมาก  ให้  4  คะแนน 
  เหมาะสมปานกลาง ให้  3  คะแนน 
  เหมาะสมน้อย  ให้  2  คะแนน 
  เหมาะสมน้อยท่ีสุด ให้  1  คะแนน 
 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.    จุดประสงค์ 

1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา............................................ 
1.2 ภาษาท่ีใช้ชัดเจนเข้าใจง่าย................................... 
1.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้อย่างชัดเจน......... 

2.    เนื้อหา 
2.1 เหมาะสมกับระดับช้ัน......................................... 
2.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ...................................... 
2.3 น่าสนใจเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน...................... 

3.    รูปแบบของแบบฝึก 
3.1 น่าสนใจ สวยงาม มีคุณภาพ................................ 
3.2 มีภาพประกอบชัดเจน สวยงาม เหมาะสม 

สอดคล้องกับกิจกรรมท่ีฝึก................................. 
4.    การจัดภาพ 

4.1 ภาพประกอบมีความสวยงามชัดเจน.................... 
4.2 การจัดภาพเป็นระเบียบเรียบร้อย......................... 

5.    การใช้ภาษา 
5.1 ตัวหนังสือมีความชัดเจนอ่านง่าย......................... 
5.2 ใช้ภาษาสุภาพ เป็นระเบียบเรียบร้อย................... 
5.3 ค าอธิบายมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย................. 
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ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
 

6.    การน าเสนอกิจกรรมการเรียนการสอน 
6.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน..................................... 
6.2 สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา............................. 
6.3 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตามล าดับ

ขั้นตอนจากง่ายไปหายาก................................... 
7.    การประเมินผล 

7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบฝึก................. 
7.2 วัดได้ครอบคลุมเนื้อหา ประกอบด้วยแบบฝึก

แบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน......................... 

 
 

......... 

......... 
 

......... 
 

......... 
 

......... 

 
 

......... 

......... 
 

......... 
 

......... 
 

......... 

 
 

......... 

......... 
 

......... 
 

......... 
 

......... 

 
 

......... 

......... 
 

......... 
 

......... 
 

......... 

 
 

......... 

......... 
 

......... 
 

......... 
 

......... 
 
 
 ข้อเสนอแนะ.......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
      (ลงช่ือ)..............................................ผู้ประเมิน 

                  (...........................................) 
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ตารางที่ 9  คะแนนเฉล่ียการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญต่อการประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
   เล่มท่ี 1  
 

ข้อความ 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. จุดประสงค์ 
 1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4 4 4 5 5 4.40 0.55 มาก 

1.2 ภาษาท่ีใช้ชัดเจนเข้าใจง่าย 4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 
1.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้

อย่างชัดเจน 5 4 4 4 5 4.40 0.55 มาก 
2. เนื้อหา 
 2.1 เหมาะสมกับระดับช้ัน 4 5 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

2.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ 4 5 4 4 5 4.40 0.55 มาก 
2.3 น่าสนใจเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

3. รูปแบบของแบบฝึก 
 3.1 น่าสนใจ สวยงาม มีคุณภาพ 5 4 5 4 4 4.40 0.55 มาก 

3.2 มีภาพประกอบชัดเจน สวยงาม 
เหมาะสม สอดคล้องกับกิจกรรมท่ีฝึก 5 4 4 4 5 4.40 0.55 มาก 
4. การจัดภาพ 

4.1 ภาพประกอบมีความสวยงาม
ชัดเจน 4 4 4 5 4 4.20 0.45 มาก 

4.2 การจัดภาพเป็นระเบียบเรียบร้อย 4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 
5. การใช้ภาษา 
 5.1 ตัวหนังสือมีความชัดเจนอ่านง่าย 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

5.2 ใช้ภาษาสุภาพ เป็นระเบียบ
เรียบร้อย 5 4 4 4 4 4.20 0.45 มาก 

5.3 ค าอธิบายมีความชัดเจนและ
เข้าใจง่าย 5 4 4 4 5 4.40 0.55 มาก 
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ตารางที่ 9   คะแนนเฉล่ียการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญต่อการประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
      เล่มท่ี 1 (ต่อ) 
 

ข้อความ 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  แปลผล 
1 2 3 4 5 

6. การน าเสนอกิจกรรมการเรียนการ
สอน 
 6.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 5 4 5 4.60 0.55 มาก 

6.2 สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา 4 5 5 4 4 4.40 0.55 มาก 
6.3 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไป

ตามล าดับข้ันตอนจากง่ายไปหายาก 5 4 5 4 4 4.40 0.55 มาก 
7. การประเมินผล 
 7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบ
ฝึก 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

7.2 วัดได้ครอบคลุมเนื้อหา 
ประกอบด้วยแบบฝึกแบบทดสอบก่อน
เรียนหลังเรียน 5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 

รวม 78 80 85 79 79 - - - 

 4.33 4.44 4.72 4.39 4.39 4.46 0.51 มาก 
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ตารางที่ 10 คะแนนเฉล่ียการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญต่อการประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
   เล่มท่ี 2  
 

ข้อความ 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. จุดประสงค์ 
 1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

1.2 ภาษาท่ีใช้ชัดเจนเข้าใจง่าย 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
1.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้

อย่างชัดเจน 4 5 5 4 4 4.40 0.55 มาก 
2. เนื้อหา 
 2.1 เหมาะสมกับระดับช้ัน 5 5 4 4 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

2.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ 4 5 5 4 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2.3 น่าสนใจเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน 4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 

3. รูปแบบของแบบฝึก 
 3.1 น่าสนใจ สวยงาม มีคุณภาพ 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

3.2 มีภาพประกอบชัดเจน สวยงาม 
เหมาะสม สอดคล้องกับกิจกรรมท่ีฝึก 4 5 5 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
4. การจัดภาพ 

4.1 ภาพประกอบมีความสวยงาม
ชัดเจน 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

4.2 การจัดภาพเป็นระเบียบเรียบร้อย 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
5. การใช้ภาษา 
 5.1 ตัวหนังสือมีความชัดเจนอ่านง่าย 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

5.2 ใช้ภาษาสุภาพ เป็นระเบียบ
เรียบร้อย 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

5.3 ค าอธิบายมีความชัดเจนและ
เข้าใจง่าย 5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 
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ตารางที่ 10 คะแนนเฉล่ียการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญต่อการประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
   เล่มท่ี 2  
 

ข้อความ 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  แปลผล 
1 2 3 4 5 

6. การน าเสนอกิจกรรมการเรียนการ
สอน 
 6.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 5 4 5 4.60 0.55 มาก 

6.2 สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา 4 5 5 4 4 4.40 0.55 มาก 
6.3 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไป

ตามล าดับข้ันตอนจากง่ายไปหายาก 5 4 5 4 4 4.40 0.55 มาก 
7. การประเมินผล 
 7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบ
ฝึก 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

7.2 วัดได้ครอบคลุมเนื้อหา 
ประกอบด้วยแบบฝึกแบบทดสอบก่อน
เรียนหลังเรียน 5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 

รวม 78 80 85 79 79 - - - 

 4.33 4.44 4.72 4.39 4.39 4.46 0.51 มาก 
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ตารางที่ 11 คะแนนเฉล่ียการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญต่อการประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
    เล่มท่ี 3  
 

ข้อความ 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. จุดประสงค์ 
 1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

1.2 ภาษาท่ีใช้ชัดเจนเข้าใจง่าย 4 5 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
1.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้

อย่างชัดเจน 4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 
2. เนื้อหา 
 2.1 เหมาะสมกับระดับช้ัน 5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

2.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ 4 5 5 4 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2.3 น่าสนใจเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

3. รูปแบบของแบบฝึก 
 3.1 น่าสนใจ สวยงาม มีคุณภาพ 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

3.2 มีภาพประกอบชัดเจน สวยงาม 
เหมาะสม สอดคล้องกับกิจกรรมท่ีฝึก 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
4. การจัดภาพ 

4.1 ภาพประกอบมีความสวยงาม
ชัดเจน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

4.2 การจัดภาพเป็นระเบียบเรียบร้อย 4 5 5 4 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
5. การใช้ภาษา 
 5.1 ตัวหนังสือมีความชัดเจนอ่านง่าย 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5.2 ใช้ภาษาสุภาพ เป็นระเบียบ
เรียบร้อย 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5.3 ค าอธิบายมีความชัดเจนและ
เข้าใจง่าย 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 11 คะแนนเฉล่ียการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญต่อการประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
   เล่มท่ี 3 (ต่อ) 
 

ข้อความ 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  แปลผล 
1 2 3 4 5 

6. การน าเสนอกิจกรรมการเรียนการ
สอน 
 6.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มาก 

6.2 สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มาก 
6.3 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไป

ตามล าดับข้ันตอนจากง่ายไปหายาก 5 5 4 4 5 4.60 0.55 มาก 
7. การประเมินผล 
 7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบ
ฝึก 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มาก 

7.2 วัดได้ครอบคลุมเนื้อหา 
ประกอบด้วยแบบฝึกแบบทดสอบก่อน
เรียนหลังเรียน 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มาก 

รวม 86 84 85 83 87 - - - 

 4.78 4.67 4.72 4.61 4.83 4.72 0.46 มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 12 คะแนนเฉล่ียการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญต่อการประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
     เล่มท่ี 4  
 

ข้อความ 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. จุดประสงค์ 
 1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

1.2 ภาษาท่ีใช้ชัดเจนเข้าใจง่าย 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
1.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้

อย่างชัดเจน 4 5 5 4 4 4.40 0.55 มาก 
2. เนื้อหา 
 2.1 เหมาะสมกับระดับช้ัน 5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 

2.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ 4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 
2.3 น่าสนใจเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

3. รูปแบบของแบบฝึก 
 3.1 น่าสนใจ สวยงาม มีคุณภาพ 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

3.2 มีภาพประกอบชัดเจน สวยงาม 
เหมาะสม สอดคล้องกับกิจกรรมท่ีฝึก 4 5 5 4 4 4.40 0.55 มาก 
4. การจัดภาพ 

4.1 ภาพประกอบมีความสวยงาม
ชัดเจน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4.2 การจัดภาพเป็นระเบียบเรียบร้อย 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
5. การใช้ภาษา 
 5.1 ตัวหนังสือมีความชัดเจนอ่านง่าย 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5.2 ใช้ภาษาสุภาพ เป็นระเบียบ
เรียบร้อย 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

5.3 ค าอธิบายมีความชัดเจนและ
เข้าใจง่าย 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 12 คะแนนเฉล่ียการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญต่อการประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
   เล่มท่ี 4 (ต่อ) 
 

ข้อความ 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  แปลผล 
1 2 3 4 5 

6. การน าเสนอกิจกรรมการเรียนการ
สอน 
 6.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มาก 

6.2 สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา 4 5 4 5 4 4.40 0.55 มากท่ีสุด 
6.3 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไป

ตามล าดับข้ันตอนจากง่ายไปหายาก 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มาก 
7. การประเมินผล 
 7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบ
ฝึก 5 4 5 4 4 4.40 0.55 มาก 

7.2 วัดได้ครอบคลุมเนื้อหา 
ประกอบด้วยแบบฝึกแบบทดสอบก่อน
เรียนหลังเรียน 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

รวม 83 82 88 80 80 - - - 

 4.61 4.56 4.89 4.44 4.44 4.59 0.49 มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 13 คะแนนเฉล่ียการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญต่อการประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
     เล่มท่ี 5  
 

ข้อความ 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. จุดประสงค์ 
 1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4 5 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

1.2 ภาษาท่ีใช้ชัดเจนเข้าใจง่าย 4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 
1.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้

อย่างชัดเจน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2. เนื้อหา 
 2.1 เหมาะสมกับระดับช้ัน 4 5 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

2.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ 5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2.3 น่าสนใจเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3. รูปแบบของแบบฝึก 
 3.1 น่าสนใจ สวยงาม มีคุณภาพ 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

3.2 มีภาพประกอบชัดเจน สวยงาม 
เหมาะสม สอดคล้องกับกิจกรรมท่ีฝึก 5 3 5 5 5 4.60 0.89 มากท่ีสุด 
4. การจัดภาพ 

4.1 ภาพประกอบมีความสวยงาม
ชัดเจน 5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 

4.2 การจัดภาพเป็นระเบียบเรียบร้อย 4 5 5 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
5. การใช้ภาษา 
 5.1 ตัวหนังสือมีความชัดเจนอ่านง่าย 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5.2 ใช้ภาษาสุภาพ เป็นระเบียบ
เรียบร้อย 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

5.3 ค าอธิบายมีความชัดเจนและ
เข้าใจง่าย 4 5 5 4 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 



 176 

ตารางที่ 13 คะแนนเฉล่ียการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญต่อการประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
   เล่มท่ี 4 (ต่อ) 
 

ข้อความ 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  แปลผล 
1 2 3 4 5 

6. การน าเสนอกิจกรรมการเรียนการ
สอน 
 6.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6.2 สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
6.3 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไป

ตามล าดับข้ันตอนจากง่ายไปหายาก 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
7. การประเมินผล 
 7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบ
ฝึก 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

7.2 วัดได้ครอบคลุมเนื้อหา 
ประกอบด้วยแบบฝึกแบบทดสอบก่อน
เรียนหลังเรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

รวม 83 82 82 87 86 - - - 

 4.61 4.56 4.56 4.83 4.78 4.67 0.48 มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 14  คะแนนเฉล่ียการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญต่อการประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เล่มท่ี 1 – 5  

 

ข้อความ 
แบบฝึกทักษะเล่มที่ 

  แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. จุดประสงค์ 
 1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.40 4.40 4.80 4.80 4.40 4.56 0.22 มาก 

1.2 ภาษาท่ีใช้ชัดเจนเข้าใจง่าย 4.40 4.00 4.60 4.80 4.40 4.44 0.30 มาก 
1.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้

อย่างชัดเจน 4.40 4.40 4.40 4.40 4.80 4.48 0.18 มากท่ีสุด 
2. เนื้อหา 
 2.1 เหมาะสมกับระดับช้ัน 4.40 4.60 4.60 4.40 4.60 4.52 0.11 มากท่ีสุด 

2.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ 4.40 4.60 4.60 4.40 4.60 4.52 0.11 มากท่ีสุด 
2.3 น่าสนใจเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน 4.40 4.20 4.80 4.60 5.00 4.60 0.32 มากท่ีสุด 

3. รูปแบบของแบบฝึก 
 3.1 น่าสนใจ สวยงาม มีคุณภาพ 4.40 4.60 4.80 4.80 4.60 4.64 0.17 มากท่ีสุด 

3.2 มีภาพประกอบชัดเจน สวยงาม 
เหมาะสม สอดคล้องกับกิจกรรมท่ีฝึก 4.40 4.60 4.80 4.40 4.60 4.56 0.17 มากท่ีสุด 
4. การจัดภาพ 

4.1 ภาพประกอบมีความสวยงาม
ชัดเจน 4.20 4.80 4.80 5.00 4.40 4.64 0.33 มาก 

4.2 การจัดภาพเป็นระเบียบเรียบร้อย 4.40 4.60 4.60 4.60 4.60 4.56 0.09 มากท่ีสุด 
5. การใช้ภาษา 
 5.1 ตัวหนังสือมีความชัดเจนอ่านง่าย 4.40 4.40 4.80 4.80 4.80 4.64 0.22 มากท่ีสุด 

5.2 ใช้ภาษาสุภาพ เป็นระเบียบ
เรียบร้อย 4.20 4.40 4.80 4.60 4.60 4.52 0.23 มากท่ีสุด 

5.3 ค าอธิบายมีความชัดเจนและ
เข้าใจง่าย 4.40 4.40 4.60 4.40 4.60 4.48 0.11 มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 14  คะแนนเฉล่ียการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญต่อการประเมินแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เล่มท่ี 1 – 5  (ต่อ) 

 

ข้อความ 
แบบฝึกทักษะเล่มที่ 

  แปลผล 
1 2 3 4 5 

6. การน าเสนอกิจกรรมการเรียนการ
สอน 

6.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4.60 4.60 4.80 4.80 4.80 4.72 0.11 มากท่ีสุด 
6.2 สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา 4.20 4.40 5.00 4.40 4.60 4.52 0.30 มากท่ีสุด 
6.3 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไป

ตามล าดับข้ันตอนจากง่ายไปหายาก 4.20 4.40 4.60 4.60 4.80 4.52 0.23 มากท่ีสุด 
7. การประเมินผล 
 7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบ
ฝึก 4.60 4.40 4.80 4.40 4.80 4.60 0.20 มากท่ีสุด 

7.2 วัดได้ครอบคลุมเนื้อหา 
ประกอบด้วยแบบฝึกแบบทดสอบก่อน
เรียนหลังเรียน 4.00 4.40 4.80 4.40 5.00 4.52 0.39 มากท่ีสุด 

 4.36 4.46 4.72 4.59 4.67 4.56 0.21 มากท่ีสุด 
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินและผลการประเมินความสอดคล้องของ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยผู้เช่ียวชาญ 
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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ตารางที่ 15  ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อสอบขอ้ที่ ค่า IOC ข้อสอบขอ้ที่ ค่า IOC 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
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ตารางที่ 16 ค่าอ านาจจ าแนก (B) และค่าความเช่ือมั่น ( ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง    
การเรียนคณิตศาสตร์ 

 

ข้อสอบขอ้ที่ ค่าอ านาจจ าแนก (B) ข้อสอบขอ้ที่ ค่าอ านาจจ าแนก (B) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

0.92 
1.00 
0.83 
1.00 
0.88 
0.30 
0.85 
0.70 
0.70 
0.20 
0.49 
0.49 
0.55 
0.24 
0.95 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

0.35 
0.75 
0.35 
0.68 
0.80 
0.51 
0.38 
0.45 
0.76 
0.92 
0.83 
0.56 
0.40 
0.83 
0.50 

 

  ค่าความเช่ือมั่น ( ) เท่ากับ 0.95 
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ภาคผนวก ง 
ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ 

คะแนนระหว่างเรียนจากการประเมิน 
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ตารางที่ 17 แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                    
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 

เลขท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 

(30) 
คะแนนหลังเรียน 

(30) 
D D2 

1 18 28 10 100 
2 15 27 12 144 
3 10 22 12 144 
4 10 22 12 144 
5 13 23 10 100 
6 15 22 7 49 
7 14 23 9 81 
8 12 22 10 100 
9 14 24 10 100 
10 12 23 11 121 
11 18 29 11 121 
12 16 27 11 121 
13 14 24 10 100 
14 12 24 12 144 
15 10 23 13 169 

X 203 363 160 1738 

 13.53 24.20   

 2.61 2.37   
ร้อยละ 45.11 80.67  
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ตารางที่ 18  แสดงคะแนนระหว่างเรียน ด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  
                 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
 

เลขท่ี 
คะแนนแบบทดสอบย่อยหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะเล่มท่ี/คะแนน 

รวม 
(50) 

เล่มท่ี 1 
 (10) 

เล่มท่ี 2 
 (10) 

เล่มท่ี 3 
 (10) 

เล่มท่ี 4 
 (10) 

เล่มท่ี 5 
 (10) 

1 9 10 9 9 9 46 
2 9 9 9 9 9 45 
3 8 8 7 8 8 39 
4 8 8 7 8 8 39 
5 8 8 8 8 8 40 
6 9 8 8 8 8 41 
7 9 9 8 8 8 42 
8 8 8 8 8 8 40 
9 8 8 8 8 8 40 
10 8 8 8 8 8 40 
11 10 10 8 8 8 44 
12 8 9 8 8 8 41 
13 8 8 8 8 8 40 
14 8 8 8 8 8 40 
15 8 8 8 8 8 40 

X 126 127 120 122 122 617 

 8.40 8.47 8.00 8.13 8.13 41.13 

 0.63 0.74 0.53 0.35 0.35 2.17 
ร้อยละ 84.00 84.67 80.00 81.33 81.33 82.27 



  

  

t-test 
                  

                      

  

Paired Samples 
Statistics                 

      Mean N 
Std. 

Deviation           

  Pair 1 Pre-test 13.53 15 2.61           

    Posttest 22.80 15 4.93           
                      
                      

  

Paired Samples 
Test                 

      Paired Differences           

      Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean t df 
Sig.(2-
tailed) 

Sig.(1-
tailed)   

                      

  Pair 1 
Posttest - 
Pretest 9.27 4.88 1.26 7.3596 14 0.0000 0.0000   
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ภาคผนวก จ 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ 

แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
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แบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

 เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
ค าช้ีแจ้ง 
 1. แบบวัดความพึงพอใจฉบับนี้ สร้างขึ้นเพื่อวัดความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยกิจกรรมแบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทักษะ 

2.  ให้นักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้อให้ละเอียดและพิจารณาอย่างรอบคอบ แล้วเลือก
ค าตอบข้อท่ีตรงกับความรู้สึกจริง ๆ ของนักเรียน การตอบแบบวัดความพึงพอใจ ไม่มีค าตอบใดถูก
หรือผิด เพราะแต่ละคนมีความคิดเห็นแตกต่างกัน การเลือกตอบในแต่ละข้อจะไม่มีผลคะแนนของ
นักเรียนแต่อย่างใด 
 3.  วิธีตอบแบบวัดความพึงพอใจ ให้นักเรียนอ่านข้อความแล้วพิจารณาว่ามีความรู้สึกตรง
กับค าตอบใดให้ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องนั้น 
  คะแนน  5   หมายถึง   มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  คะแนน  4   หมายถึง   มีความพึงพอใจมาก 
  คะแนน  3   หมายถึง   มีความพึงพอใจปานกลาง 
  คะแนน  2   หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อย 
  คะแนน  1   หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
 
ข้อ 0. ฉันเรียนคณิตศาสตร์อย่างมีความสุข 
 

 
........ 

 
........ 

 
........ 

 
........ 

 
........ 

 
 
 
 
 
 



 188 

 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. ข้าพเจ้าชอบวิธีการแบ่งกลุ่มการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ 
2. ข้าพเจ้าสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้ดีด้วยแบบฝึก

ทักษะ 
3. ข้าพเจ้ามีความสุขและสนุกกับการเรียนรู้ด้วยแบบฝึก

ทักษะ 
4. การเรียนคณิตศาสตร์ด้วยแบบฝึกทักษะท าให้ไม่เครียด 
5. ข้าพเจ้าชอบท่ีได้เรียนแบบฝึกทักษะร่วมกับเพื่อน 
6. ข้าพเจ้าได้มีโอกาสอธิบายและซักถามเพื่อนท าให้

ข้าพเจ้าเข้าใจมากขึ้น 
7. ข้าพเจ้าได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น 
8. เป็นเนื้อหาท่ีเข้าใจง่าย  
9. เป็นเนื้อหาสาระท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน 
10. ความรู้ท่ีข้าพเจ้าได้รับสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน

ได้ 
11. ข้าพเจ้าต้ังใจท ากิจกรรมทุกอย่างด้วยความต้ังใจและ

รอบคอบ 
12. ข้าพเจ้าชอบส่ือการเรียนรู้ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ้
13. ส่ือการเรียนรู้มีความชัดเจน ท าให้เข้าใจง่าย 
14. ข้าพเจ้ามีโอกาสได้ทราบคะแนนจากผลงานท่ีท า 
15. ข้าพเจ้าพอใจคะแนนท่ีได้จากการทดสอบย่อย 

........ 
 

........ 
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ตารางที่ 19 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียน              
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและ
ร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 

ข้อท่ี 
ความพึงพอใจ ค่าความสอดคล้อง 

(IOC) 
แปล

ความหมาย 1 2 3 4 5 R 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
8 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
15 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก  ฉ 

รายนามผู้เชี่ยวชาญและหนังสือเผยแพร ่
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือ 
 

1) ดร.มะลิวัลย์   ถุนาพรรรณ์ อาจารย์พิเศษประจ าห้องเรียนพิเศษ  โรงเรียน  
โคกโพธิ์ไชยศึกษา  และอาจารย์ประจ าคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผู้เช่ียวชาญด้าน
คณิตศาสตร์ 

2) นางพรพิรุณ   แจ้งใจ  ต าแหน่ ง  ครู   วิทยฐานะ  ครูช านาญ การพิ เศษ        
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 

3) นางสมจิตร  เหล่าคนค่า   ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ        
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ 

4) นายมนัสนันท์   ช านิงาน ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ        
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ 

5) นางสาวเริงนภา  อ าทะวงษ์   ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ  ครูช านาญการ        
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนโคกโพธิ์ ไชยศึกษา  ค.ม.การวัดผลและประเมินผล
การศึกษา  ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดผลและประเมินผล 
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ภาคผนวก  ช 
ประวัติผู้รายงาน 
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ประวัติผู้รายงาน 
 

ช่ือ – สกุล  นางสาวอัสราพร   ทองเจริญ 
วัน เดือน ปี เกิด  วันท่ี 12 ธันวาคม พ.ศ. 2519 
สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 18  ต าบลบ้านโคก  อ าเภอโคกโพธิ์ไชย  จังหวัดขอนแก่น 
ต าแหน่ง   ครูช านาญการ  (สาขาคณิตศาสตร์) 
สถานท่ีท างาน  โรงเรียนโคกโพธิไ์ชยศึกษา  ต าบลบ้านโคก  อ าเภอโคกโพธิ์ไชย   

จังหวัดขอนแก่น  40160 
ประวัติการศึกษา  พ.ศ. 2542  การศึกษาบัณฑิต สาขาคณิตศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยหาสารคาม 
   พ.ศ. 2549 การศึกษามหาบัณฑิต สาขาคณิตศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 


