
 
 

การพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel เพือ่ส่งเสริมความสามารถ 
ในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรักษม์รดกทางวัฒนธรรม 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วรพรรณ   บัวขาว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การค้นคว้าอิสระเสนอเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 
หลักสูตรปริญญามหาบัณฑติ 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

กรกฎาคม  2563 
ลิขสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยนเรศวร



 
 

 อาจารย์ท่ีปรึกษาและหัวหน้าภาควิชาการศึกษา ได้พิ จารณาการค้นคว้า อิสระ             
เรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel เพ่ือส่งเสริมความสามารถ   
ในการฟัง  การพูด และความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมส าหรับนักเรียน            
ชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้” เห็นสมควรรบัเป็นส่วนหนึ่งของการศกึษาตามหลกัสตูรปรญิญาการศกึษา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน ของมหาวิทยาลยันเรศวร  
 
 

……………………………….........………........................... 
(ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.องัคณา อ่อนธานี) 

อาจารยท่ี์ปรกึษา 
 
 

……………………………….........………........................... 
(ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.องัคณา อ่อนธานี) 

หวัหนา้ภาควิชาการศกึษา 
กรกฎาคม 2563 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ประกาศคุณูปการ 
 

การคน้ควา้อิสระฉบบันีส้  าเร็จลงไดด้ว้ยความกรุณาอย่างยิ่งจาก ผูช้่วยศาสตราจารย ์
ดร.องัคณา อ่อนธานี อาจารยท่ี์ปรกึษา ท่ีไดก้รุณาใหค้  าปรกึษา ค าแนะน า ขอ้เสนอแนะ ตลอดจน 
ตรวจแกไ้ขขอ้บกพรอ่งตา่ง ๆ ดว้ยความเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง จนการคน้ควา้อิสระส าเร็จสมบรูณไ์ด ้
ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคณุเป็นอย่างสงูไว ้ณ ท่ีนี ้

ขอกราบขอบพระคณุ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.วิเชียร ธ ารงโสตถิสกุล อาจารยภ์าควิชา
การศึกษา สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยนเรศวร จงัหวดัพิษณุโลก นายปิติ วิทย
การ  ผูอ้  านวยการกลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผล ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา
พิจิตร เขต 1 ดร.สมเจตน ์พนัธพ์รม  ศกึษานิเทศก ์ ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 
39 นางขวัญเรือน บุญมา  ครูช  านาญการพิเศษ โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม นางพะเยาว ์โพธ์ิอยู ่              
ครูช  านาญการพิเศษ โรงเรียนวัดหาดมูลกระบือ ท่ีกรุณา เสียสละเวลาส าหรบัใหค้  าแนะน าและ
แกไ้ขเครื่องมือท่ีใชใ้นการคน้ควา้ จนท าใหก้ารคน้ควา้นีส้  าเรจ็อยา่งสมบรูณแ์ละมีคณุคา่ 

ขอขอบพระคณุผูบ้ริหาร คณะครูกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ ผูป้กครอง และนกัเรียน 
โรงเรียนวัดหาดมูลกระบือ จังหวัดพิจิตร ท่ีได้ให้ความอนุเคราะห์ และอ านวย ความสะดวก             
ในการเก็บรวบรวมขอ้มลูในการคน้ควา้อิสระดว้ยตวัเองในครัง้นี ้

คณุคา่และประโยชนอ์นัพึงมีจากการคน้ควา้อิสระฉบบันี ้ผูว้ิจยัขอมอบแดค่ณุแม่วาสนา 
บวัขาว และผูมี้พระคณุทกุ ๆ ทา่น 
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บทคัดย่อ 
 
 การวิจยัครัง้นีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) ศึกษาขอ้มูลท่ีจ  าเป็นในการพัฒนาหลกัสูตร กิจกรรม
ชมุนมุ English for Local Travel  2) พัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel 3) 
เพ่ื อทดลองใช้ หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  English for Local Travel โดย 3.1) เปรียบ เทียบ
ความสามารถในการฟัง การพดู ภาษาองักฤษของผูเ้รียนหลงัเรียนดว้ยหลกัสตูรหลกัสตูรกิจกรรม
ชุมนุม English for Local Travel กับ เกณฑ์ร้อยละ 75 3.2) เพ่ือศึกษาความตระหนักในการ
อนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรมของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ และ 4) เพ่ือศึกษาความคิดเห็น
ของผูเ้รียนท่ีมีต่อการเรียนโดยหลกัสูตรหลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel วิธีการ
ด าเนินการวิจัยใชก้ระบวนการวิจัย และพัฒนา (Research and Development) ซึ่งมีขัน้ตอนใน
การด าเนินงานวิจัย 4 ขั้นตอน ดังนี ้ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาข้อมูลท่ีจ  าเป็นในการพัฒนาหลักสูตร
กิจกรรมชุมนุม English for Local Travel โดยใช้แบบสัมภาษณ์และแบบสอบถาม ขั้นตอนท่ี 2 
พัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย คือหลักสูตร
และคู่มือการใช้หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  English for Local Travel และแบบประเมินความ
เหมาะสมของหลักสูตรและคู่มือการใชห้ลักสูตร ขัน้ตอนท่ี 3 ทดลองใชห้ลักสูตรกิจกรรมชุมนุม 
English for Local Travel  โดยใช้แบบแผนการวิจัยกลุ่มเด่ียวทดสอบก่อนและหลังการทดลอง 
(One-Group Pretest Posttest Design) เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย คือแบบทดสอบความสามารถ
ในการฟังการพูด แบบประเมินความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรม ขั้นตอนท่ี 4 
ศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  English for Local 



 

Travel เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียนโดย
หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel  

ผลการวิจัยพบว่า 
 1) ผลการศึกษาขอ้มูลท่ีจ  าเป็นในการพัฒนาหลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local 
Travel ท าใหไ้ดข้อ้มลูท่ีจ  าเป็นส าหรบัใชใ้นการพฒันาหลกัสูตรดา้นเนือ้หา คือ เนือ้หาเก่ียวกบัวิชา
ภาษาองักฤษประกอบดว้ยค าศพัทเ์ก่ียวกบัมคัคเุทศก ์การทกัทาย การบอกต าแหน่ง ทิศทาง  การ
ตอบค าถามโดยใช้ค  าถาม ท่ีขึน้ต้นด้วย Wh- questions  เนื ้อหาเก่ียวกับการท่องเท่ียวและ
วฒันธรรม ประกอบดว้ย การเป็นมคัคเุทศก ์ประวตัิความเป็นมาของวดัหาดมูลกระบือ และหลวง
พอ่พทุธชิโนรส ประเพณีแขง่ขนัเรือยาว การท าขา้วเมา่พอก และการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม  
 2) ผลการสรา้งหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel ท าให้ไดห้ลักสูตรท่ีมี
องคป์ระกอบ คือ 1) ความเป็นมาและความส าคญั 2) หลกัการ 3) จดุมุ่งหมาย 4) สาระการเรียนรู ้
5) โครงสรา้งหลักสูตร 6) แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้7) ส่ือและแหล่งเรียนรู ้8) การวัดและ
ประเมินผล 9) บทบาทของบคุลากรท่ีเก่ียวขอ้ง มีความเหมาะสมของหลกัสตูรอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
(X  = 4.84, S.D. = 0.38) และเอกสารประกอบหลักสูตรท่ีมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด      
(X = 4.71, S.D. = 0.47) 

3) ผลการทดลองใชห้ลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel 
 3.1 คะแนนการทดสอบความสามารถในการฟังหลังเรียน สูงกว่าเกณฑ์อย่างมี

นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 3.2  คะแนนการทดสอบความสามารถในการพูดหลังเรียน สูงกว่าเกณฑ์อย่างมี

นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  
 3.3  นักเรียนมีความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรมโดยรวมอยู่ในระดบั

มาก 
4) ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนมีต่อการเรียนโดยหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม 

English for Local Travel  ในภาพรวม นกัเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระคบัเห็นดว้ยมาก ( X = 4.26, 
S.D. = 0.61) 
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Abstract 
The purposes of this study were 1)  to study necessary information for curriculum 

development of English for Local Travel club activity, 2)  to develop  English for Local 
Travel club activity, 3)  to conduct try-out of the developed English for Local Travel club 
activity by 3. 1)  comparing English listening and speaking ability of the learners after 
taking English for Local Travel club activity with the 75 standard criteria, and 3.2 studying 
the awareness of cultural heritage conservation of lower secondary school students, and 
4) to study learners’  opinions towards  the developed English for Local Travel club 
activity.  The four-phase research and development were used as the research 
methodology with the following details. 

 First phase was the study of necessary information for curriculum development 
of English for Local Travel club activity using an interview and a questionnaire.  Second 
phase was conducted to develop the curriculum of English for Local Travel club activity. 
The instruments were curriculum and handbook for development of English for Local 
Travel club activity, curriculum suitability assessment scale, and user handbook.  Third 
phase was try-out using One-Group Pretest Posttest Design.  The instruments included 



 

listening-speaking ability test and awareness of cultural heritage conservation scale.  
Lastly, learners’  opinions towards the developed English for Local Travel club activity 
were surveyed using One-Group Pretest Posttest Design.    The research instruments 
were the questionnaire used to collect the respondents’ opinions towards the developed 
English for Local Travel club activity.  

The results of this study indicated as follows: 
 1)The study could lead to obtained necessary information for curriculum 

development of English for Local Travel club activity in terms of curriculum content 
development.  The researcher obtained the content about the English course, consisting 
of vocabulary about a guide, greeting, giving positions and directions, answering Wh-
questions as well as the content about tourism and culture, including being a tour guide, 
history of Wat Had Mun Krabue and Luang Phor Buddha Chinorot, Traditional Boat Race, 
Pounded Unripe Rice Festival, and the conservation of cultural heritage.  

 2) The developed curriculum of English for Local Travel club activity 
consisted of the following components, namely 1)  background and significance, 2) 
principles, 3) purposes, 4) learning substances. 5) curriculum structure, 6) guidelines for 
learning activities, 7) media and learning resources, 8) measurement and evaluation, and 
9)  the role of involving personnel. The suitability of the developed curriculum was at the 

highest level( X  =  4.84, S.D. =  0.38). The suitability of handout and teaching materials 

was at the highest level(X = 4.71, S.D. = 0.47). 
 3)The results of try-out revealed as follows: 
  3.1) Post-test score on English listening ability of the samples was 

higher than the set standard criteria with a statistical significance level of .05.  
  3.2) Post-test score on English speaking ability of the samples 

was higher than the set standard criteria with a statistical significance level of .05.  
  3.3) Overall awareness of cultural heritage conservation of the 

samples was at a high level. 
 4) The samples’ opinions towards  the developed English for Local Travel 

club activity was at a high level  (X = 4.26, S.D. = 0.61). 
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บทที ่ 1 
   

บทน า 
 
ความเป็นมาของปัญหา 
 การพฒันาประเทศใหเ้จรญิกา้วหนา้นัน้พืน้ฐานท่ีส าคญัท่ีสดุคือการพฒันาคน เพราะถือว่า
คนเป็นทรพัยากรท่ีส าคัญอย่างยิ่ง เม่ือคนไดร้บัการพัฒนาอย่างถูกตอ้งเหมาะสมจะมีความรู้
ความสามารถ และน าความรูค้วามสามารถนัน้ไปประกอบอาชีพและพฒันาสงัคมใหดี้ตอ่ไปได ้การ
เปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็วในศตวรรษท่ี 21เห็นไดอ้ย่างชัดเจนทัง้ทางดา้นเศรษฐกิจ การเมือง 
สังคม วิทยาศาสตรแ์ละดา้นเทคโนโลยี ท าใหเ้กิดผลกระทบโดยตรงต่อคนไทยและผูค้นทั่วโลก 
ความเปล่ียนแปลงดงักล่าวท าใหก้ารขบัเคล่ือนการจดัการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 จึงมีความส าคญั
อยา่งมากเพราะเป็นการเตรียมความพรอ้มใหผู้เ้รียนไดมี้ทกัษะท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิตอยู่ในสงัคม
ไดอ้ย่างมีความสขุ (ทิพรตัน ์สิทธิวงศ ,์ 2561) ซึ่งสิ่งจ  าเป็นท่ีเด็กและเยาวชนตอ้งเรียนรู ้คงนีไ้ม่พน้
เรื่องของภาษา เพราะภาษาถือว่าเป็นเครื่องมือหลักท่ีผูค้นใชใ้นการติดต่อส่ือสารกัน จากความ
เจรญิกา้วหนา้ทางดา้นตา่ง ๆ ในยคุโลกาภิวตัน ์ท าใหเ้กิดการติดตอ่ส่ือสารท่ีไรพ้รมแดน สิ่งตา่งๆ มี
การพัฒนาไปอย่างรวดเร็วท าให้คนทั่วโลกสามารถติดต่อส่ือสารรบัส่งขอ้มูลข่าวสาร ตลอดจน
ความรูต้า่ง ๆ ไดอ้ย่างแพรห่ลาย ประเทศส่วนใหญ่ทั่วโลกมีภาษาเป็นของตวัเองและภาษาของแต่
ละประเทศก็มีความแตกตา่งกนัออกไป  ดว้ยความแตกตา่งทางดา้นภาษาของแตล่ะประเทศ ท าให้
มีการก าหนดภาษาสากลขึน้ เพ่ือใหค้นทั่วโลกไดใ้ชเ้ป็นเครื่องมือในการติดต่อส่ือสารระหว่างกัน 
ดว้ยความส าคญัดงักล่าว ท าใหภ้าษาองักฤษเขา้มามีบทบาทส าคญัตอ่การด ารงชีวิตของพวกเรา
ทุกคนเป็นอย่างมาก (วิจารณ์ พาณิช , 2555) ภาษาอังกฤษไม่เพียงแต่ใช้ในการติดต่อส่ือสาร
ระหวา่งบคุคลเท่านัน้ยงัรวมไปถึงการติดตอ่ส่ือสารในระดบัองคก์ร การสรา้งความรว่มมือ และการ
เจรจาต่อรอง การสรา้งความสมัพนัธอ์นัดีระหว่างชาติอีกทัง้ยงัก่อใหเ้กิดความเขา้ใจวฒันธรรมท่ี
แตกตา่งกนัของแตล่ะเชือ้ชาติ ทัง้นีเ้น่ืองจากโลกในปัจจบุนัเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู ้ภาษาองักฤษ
จงึเป็นสิ่งส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งในสงัคมของการเรียนรู ้เพราะภาษาองักฤษถือว่าเป็นเครื่องมือ
ในการสืบค้นหาความรู้จากแหล่งข้อมูลข่าวสารท่ีทันสมัย การท่ีผู้เรียนมีความส ามารถใช้
ภาษาองักฤษไดเ้ป็นอยา่งดีนบัวา่เป็นประโยชนต์อ่เรียนรูเ้ป็นอยา่งยิ่ง ดงันัน้ การเตรียมความพรอ้ม
ให้เยาวชนไทยมีคุณภาพและศักยภาพทางด้านภาษาเพ่ือโลกปัจจุบันและโลกอนาคตจึงเป็น
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ภารกิจส าคัญท่ีต้องเร่งด าเนินการเพ่ือพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษผู้เรียน (สมบัติ         
คชสิทธ์ิ, 2561)   
 กระทรวงศกึษาธิการ เล็งเห็นถึงความส าคญัและประโยชนข์องภาษาองักฤษ จงึก าหนดให้
มีการจดัการเรียนรูภ้าษาองักฤษในทุกระดบัชัน้ เพ่ือใหผู้เ้รียนสามารถใชภ้าษาในการส่ือสารตาม
สถานการณต์่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม โดยยึดแนวการสอนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร มุ่งเนน้ให้
ผูเ้รียนมีความสามารถทางทกัษะภาษาองักฤษทัง้ 4 ดา้น คือ ทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และ
การเขียน จดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง และเนน้ใหผู้เ้รียนไดใ้ชภ้าษาองักฤษมาก
ท่ีสุดตามสถานการณจ์ริงใหส้ามารถปรบัตวัเขา้กับสถานการณไ์ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีการ
วดัและประเมินผลตามสภาพจริง ไม่เนน้ไวยากรณ ์เนน้การส่ือความหมาย และใชส่ื้อเอกสารจริง 
โดยให้ผู้เรียนเกิดปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมชั้นและครูผู้สอนดังท่ี อรัญญา เถ่ือนสุริยะ (2553)         
ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการใชภ้าษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีความสามารถ
ในด้านทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษ รวมทั้งการใช้ภาษาเข้าสู่สังคมและ
วฒันธรรมอย่างเหมาะสมกบักาลเทศะ การจดัการเรียนการสอนเนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง โดยการ
จดัการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนไดใ้ชภ้าษาองักฤษใหม้ากท่ีสดุและเพ่ือใหค้นไทยสามารถปรบัตวัเขา้
กับสถานการณ์และความเจริญกา้วหนา้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ทักษะการส่ือสารทัง้  4 ทักษะนี ้
ทกัษะการฟังพูดภาษาอังกฤษ เป็นทักษะท่ีส าคญัท่ีสุดส าหรบันกัเรียน เพราะเป็นทักษะพืน้ฐาน
ทางภาษาท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่ งในการติดต่อส่ือสาร ทักษะการฟังพูดภาษาอังกฤษมี
ความส าคญัในการส่ือความหมาย ความรูส้ึก ซึ่งแสดงออกดว้ยค าพูด ทกัษะการฟังเป็นทกัษะแรก
ของการส่ือสารท่ีตอ้งพัฒนาก่อนการพูดและการอ่านออกเสียงอย่างถูกตอ้งเพราะก่อนท่ีจะพูด
ภาษาใดไดต้อ้งฟังค าพดูในภาษานัน้ใหเ้ขา้ใจก่อนจึงจะสามารถพดูได ้ขณะเดียวกนัทกัษะการพูด
เป็นทกัษะท่ีส าคญัในการส่ือสารเช่นกัน เพราะการพูดเป็นทกัษะท่ีตอ้งอาศยัความรูเ้ก่ียวกับเสียง 
ค าศพัท ์โครงสรา้งและวฒันธรรมของเจา้ของภาษา เป็นทักษะท่ีตอ้งค านึงถึงความคิดท่ีตอ้งการ
แสดงออกมาใหผู้อ่ื้นเขา้ใจตลอดจนการเลือกใชส้  านวนภาษาท่ีถกูตอ้ง ใชเ้วลานานในการฝึก ตอ้งมี
แรงจงูใจและความถนดัของผูเ้รียน สอดคลอ้งกับแนวคิดของ สมุิตรา องัวฒันกลุ (2554, หนา้ 15) 
ท่ีกล่าวไวว้่า การสอนภาษาองักฤษควรใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการฟังก่อนทกัษะอ่ืนๆ ทกัษะการฟัง 
เป็นทกัษะท่ีมนษุยใ์ชม้ากท่ีสดุ และเป็นทกัษะแรกท่ีมนษุยใ์ชใ้นการเรียนรูภ้าษาจนสามารถส่ือสาร
กับบุคคลอ่ืน ๆ ได้ การฟังท่ีดีจะช่วยให้ผู้ฟังสามารถรวบรวมข้อเท็จจริงต่าง ๆ ซึ่งน าไปสู่การ
ตดัสินใจท่ีดีและถูกตอ้ง ช่วยใหผู้ฟั้งไดร้บัประโยชนจ์ากผูพู้ด เช่น ประสบการณ ์ความรูค้วามคิด
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และความรูส้ึกของผูพ้ดูและสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ กศุยา แสงเดช (2554) ซึ่งกล่าวว่า ทกัษะการ
ฟังพดู เป็นทกัษะท่ีส าคญัท่ีจะน าไปสูก่ารเรียนรูท้กัษะการอ่าน และการเขียนตอ่ไปได ้ 
 สถานการณ์ปัญหาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  จากผลการการวัดและ
ประเมินผลเพ่ือดูความสามารถทางภาษาองักฤษของผูเ้รียนสะท้อนใหเ้ห็นว่าการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษจากอดีตจนถึงปัจจบุนัไมป่ระสบความส าเรจ็เทา่ท่ีควร โดยพิจารณาดไูดจ้ากสถิติการ
ทดสอบระดับชาติ ได้แก่ สถิติผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื ้นฐาน (Ordinary 
National Education Test: O-NET) ทั้ ง  3 ระดับ  ป ระกอบด้วยชั้นป ระถมศึกษาปี ท่ี  6 ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 และชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า รายวิชาภาษาองักฤษมีคะแนนต ่ากว่าเกณฑ์
มาตรฐาน เม่ือไดเ้ปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียวิชาภาษาองักฤษยอ้นหลงั 3 ปี คือ ปี 2558 - 2560 โดย
ปีการศึกษา 2558 พบว่า นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 และชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 6 มีคะแนนภาษาองักฤษโดยเฉล่ีย 43.31 คะแนน 34.59 คะแนน และ 36.34 คะแนน (สถาบนั
ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ องคก์ารมหาชน , 2558) ปีการศึกษา 2559 พบว่า นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 และชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนภาษาอังกฤษโดย
เฉล่ีย 30.54 คะแนน 31.80 คะแนน และ 30.45 คะแนน (สถานบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต ิ
องค์การมหาชน , 2559) และปีการศึกษา 2560 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ชั้น
มธัยมศกึษาปีท่ี 3 และชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 มีคะแนนภาษาองักฤษโดยเฉล่ีย 24.98 คะแนน 27.76 
คะแนน และ 28.31 คะแนน (สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแหง่ชาต ิองคก์ารมหาชน, 2560) ดงันัน้ 
เม่ือเทียบคะแนนทั้ง 3 ระดับ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และชั้น
มธัยมศกึษาปีท่ี 6 พบว่า 3 ปียอ้นหลงัผลคะแนนภาษาองักฤษของนกัเรียนต ่ากว่าเกณฑม์าตรฐาน 
และไม่ถึง 50 คะแนน เม่ือพิจารณาผลคะแนนการสอบวดัผลและประเมินผลทักษะทางภาษาท่ี
กล่าวมาขา้งตน้พบว่า นกัเรียนไทยยงัมีปัญหาทางดา้นภาษาองักฤษทัง้ 4 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการ
ฟัง  ทักษะการพูด ทกัษะการอ่านและทักษะการเขียน จึงส่งผลใหเ้ด็กไทยส่วนมากไม่สามารถใช้
ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได ้สอดคลอ้งกับผลจากการศึกษาท่ี พบว่า การท่ีเด็กไม่สามารถใช้
ภาษาในการส่ือสารไดเ้กิดจากการมีปัญหาทางดา้นทกัษะการฟัง และการพูด กล่าวคือ หากผูพู้ด
ไม่สามารถเข้าใจในสิ่งท่ีฟังไดก็้ไม่สามารถมีปฏิกิริยาโตต้อบกลับไปได ้(Rivers & Temperley, 
1978) 

จากความส าคัญและปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยเล็ งเห็นความส าคัญของการพัฒนา
ความสามารถดา้นการฟัง การพดูภาษาองักฤษของนกัเรียน จึงไดท้  าการศกึษาหลกัสตูรมาตรฐาน 
ตวัชีว้ดั และสาระการเรียนรูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการฟังพดูภาษาองักฤษ ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา 
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ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560)  ในหลกัสตูรไดมี้การบรรจเุนือ้หา เนน้การ

เรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) แต่การจัดการเรียนการ

สอนยงัไม่สามารถท าใหผู้เ้รียนมีทกัษะการฟัง การพูด ภาษาองักฤษไดใ้นระดบัดี และไม่สามารถ

ส่ือสารในชีวิตประจ าวนัได ้

ผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel ขึน้มาใหม ่
เน่ืองจากผูว้ิจยัตอ้งการออกแบบจดุมุ่งหมาย เนือ้หาสาระ  วิธีการจดัการเรียนการสอนและการวดั
และประเมินผลใหส้อดคลอ้งกับบริบทของชุมชนหาดมูลกระบือ อีกทัง้กิจกรรมชุมนุมเป็นการจัด
กิจกรรมท่ียดึหลกัผูเ้รียนเป็นส าคญั คือใหค้วามส าคญักบัความสนใจและความตอ้งการของผูเ้รียน 
และกิจกรรมชมุนุมสามารถบรูณาการองคค์วามรูต้า่ง ๆ ท่ีเกือ้กลูส่งเสริมการเรียนรูต้ามกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ให้มีความกว้างขวางลึกซึง้ ท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาศักยภาพท่ีมีในตนอย่างเต็มท่ี           
(กฤษณว์รงค ์ เตชะสิริสขุสกลุ, 2560) และท่ีส าคญัการพฒันาหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for 
Local Travel เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรูภ้าษาองักฤษโดยใหผู้เ้รียนเรียนรูผ้่านเรื่องราวท่ีผูเ้รียน
คุน้เคยและเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียนเอง ซึ่งจะท าใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจ
และสามารถพฒันาความสามารถในการฟังและการพดูภาษาองักฤษไดดี้มากขึน้ นอกจากนัน้ยงัมี
จดุมุง่หมายสง่เสรมิความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมใหเ้กิดขึน้กบัผูเ้รียน เน่ืองดว้ย
สภาพแวดล้อมและบริบทของชุมชนหาดมูลกระบือท่ีสามารถเป็นแหล่งท่องเท่ียวมรดกทาง
วฒันธรรมได ้และในปีพ.ศ. 2562 วดัหาดมลูกระบือไดร้บัคดัเลือกจากส านกังานวฒันธรรมจงัหวดั
พิจิตร ใหเ้ป็นชมุชนคณุธรรมตน้แบบ  และในปีเดียวกนั กระทรวงวฒันธรรม (พิไล จิรไกรศริิ, 2562) 
ไดใ้หแ้นวทางในการพฒันาชมุชนหาดมลูกระบือใหก้ลายเป็นชมุชนท่องเท่ียวมรดกทางวฒันธรรม 
ชมวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเป็นแหล่งท่องเท่ียวให ้ชาวไทยและชาวต่างชาติไดม้าเย่ียมชม 
และเป็นการสรา้งรายไดใ้หแ้ก่คนในชมุชน  จึงไดจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอนในหลกัสตูรกิจกรรม
ชมุนุม English for Local Travel ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูแ้ละฝึกปฏิบตัิจริงในใชภ้าษาองักฤษส่ือสาร
กบันกัทอ่งเท่ียวชาวตา่งชาตเิพ่ือเผยแพรว่ฒันธรรมประเพณีท่ีดีงามของชมุชน  

ผู้วิจัยจึงมีความสนใจพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel เพ่ือ
พฒันาความสามารถในการฟังและการพดูภาษาองักฤษและส่งเสริมความตระหนกัในการอนรุกัษ์
มรดกทางวฒันธรรมใหเ้กิดขึน้กบัผูเ้รียน  
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จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาข้อมูลท่ีจ  าเป็นในการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local 
Travel  
 2. เพ่ือสรา้งและตรวจสอบคณุภาพของหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel  
 3. เพ่ื อทดลองใช้หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  English for Local Travel เพ่ื อส่ ง เสริม
ความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม ส าหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
  3.1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการฟังและการพดูภาษาองักฤษของผูเ้รียน
หลงัเรียนดว้ยหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel กบั เกณฑร์อ้ยละ 75  
  3.2 เพ่ือศึกษาความตระหนกัในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรมของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอนตน้ 
 4. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อการเรียนโดยหลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English 
for Local Travel  
 
ขอบเขตของงานวิจัย 

การวิจัยครัง้นีแ้บ่งเป็น 4 ขัน้ตอน โดยก าหนดขอบเขตในแต่ละขัน้ตอนออกเป็น 3 ดา้น 
คือ ขอบเขตดา้นแหลง่ขอ้มลู ขอบเขตดา้นเนือ้หา ขอบเขตดา้นตวัแปร มีรายละเอียดดงันี ้ 

 ข้ันตอนที่ 1 การศึกษาขอ้มูลท่ีจ  าเป็นในการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม 
English for Local Travel 

 ขอบเขตดา้นแหลง่ขอ้มลู 
  1. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการทอ่งเท่ียว             จ  านวน 3 คน 
  2. ศกึษานิเทศกแ์ละครูผูส้อนรายวิชาภาษาองักฤษ           จ  านวน 3 คน 
  3. บคุคลในชมุชนหาดมลูกระบือ             จ  านวน 3 คน 
  4. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้            จ  านวน 30 คน 
 ขอบเขตดา้นเนือ้หา  

   1. เนื ้อหาสาระการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 3 หัวข้อย่อย ได้แก่ สถานท่ี
นา่สนใจของชมุชน (Attractive Place) ประเพณีวฒันธรรมของชมุชน (Culture) และอาหารประจ า
ทอ้งถ่ิน (Local Food)  
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   2. แนวทางการจดัการเรียนรูเ้พ่ือส่งเสรมิความสามารถในการฟังและการ
พดู ไดแ้ก่ ดา้นภาษาองักฤษ และดา้นการทอ่งเท่ียว     
   3. การวดัและประเมินผลการเรียนรูค้วามสามารถในการฟังและการพดู 

 ขอบเขตดา้นตวัแปร  
  ขอ้มลูท่ีจ  าเป็น ไดแ้ก่ เนือ้หาสาระ แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู ้และ

การวัดและประเมินผลท่ีได้จากการตอบแบบสัมภาษณ์ของผู้เช่ียวชาญด้านการท่องเท่ีย ว 
ศึกษานิเทศกแ์ละครูผูส้อนรายวิชาภาษาองักฤษ บุคคลในชุมชนหาดมูลกระบือ และนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอนตน้ 

 ข้ันตอนที่ 2 การสรา้งและหาคณุภาพของหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for 
Local Travel  

 ขอบเขตดา้นแหลง่ขอ้มลู 
  ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของหลกัสตูรและ

คูมื่อการใชห้ลกัสตูร โดยผูว้ิจยัไดก้ าหนดคณุสมบตัขิองผูเ้ช่ียวชาญดงันี ้
   1. ผูเ้ช่ียวชาญเป็นอาจารยส์อนในสถาบนัอุดมศึกษาและส าเร็จ

การศกึษาระดบัปรญิญาเอก ดา้นหลกัสตูรและการสอน จ านวน 1 คน 
   2. ผู้เช่ียวชาญกลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลดา้นหลักสูตร

และการสอน จ านวน 2 คน 
   3. ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนวิชาภาษาอังกฤษ วิทยฐานะ              

ช  านาญการขึน้ไป ท่ีความรูแ้ละประสบการณส์อนไมน่อ้ยกวา่ 10 ปี จ  านวน 2 คน 
 ขอบเขตดา้นเนือ้หา  
  1. ความเหมาะสมของหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel 

ประกอบดว้ย ความเป็นมาและความส าคัญ หลักการ จุดมุ่งหมาย สาระการเรียนรู ้โครงสรา้ง
หลกัสูตร แนวการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ส่ือและแหล่งเรียนรู ้การวดัประเมินผล และบทบาทของ
บคุลากรท่ีเก่ียวขอ้ง โดยเนือ้หาท่ีใชส้  าหรบัสรา้งหลกัสตูรไดม้าจากการศกึษาขอ้มลูท่ีจ  าเป็นในการ
พฒันาหลกัสตูรจากขัน้ตอนท่ี 1   

  2. ความเหมาะสมของคู่มือการใชห้ลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for 
Local Travel ประกอบดว้ย ค าแนะน าการใชคู้่มือการจดักิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel 
โครงสรา้งหลกัสตูร และแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ 
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 ขอบเขตดา้นตวัแปร  
  ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตร

กิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel 
 ข้ันตอนที่ 3 การทดลองใชห้ลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel 

เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพดูและความตระหนกัในการอนุรกัษม์รดกทางวฒันธรรม
ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

 ขอบเขตดา้นแหลง่ขอ้มลู 
  นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ โรงเรียนวดัหาดมลูกระบือ ท่ีสมคัร

เขา้รว่มในหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel จ  านวน 25 คน  
 ขอบเขตดา้นเนือ้หา  
  หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel ซึ่งมีเนือ้หาสาระการ

เรียนรูข้องหลกัสตูรดงัตอ่ไปนี ้
    1. ปฐมนิ เทศ (Orientation) แนะน าชุมนุม English for Local Travel
    2. Junior Guide ไดแ้ก่ค  าศพัทเ์ก่ียวกบัมคัคเุทศก ์การตอบค าถามโดยใช้
ค  าถามท่ีขึน้ตน้ดว้ย Wh- questions  
    3. Language Preparation ไดแ้ก่ ค  าศพัท ์ ส านวนการทกัทาย การกล่าว
ลา  การแนะน าตนเอง  และด าเนินการบรกิารสงัคม 
    4. Visiting a Had MunKrabua Temple ไดแ้ก่ ค  าศพัท ์ส านวนเก่ียวกับ
การบอกต าแหนง่  ท่ีตัง้  และการถามทิศทาง  
    5. The Annual Long Boat Race Tradition ได้แก่  ค  าศัพ ท์ เ ก่ี ย วกับ
ชว่งเวลา การใชบ้พุบท Preposition of time  และขอ้มลูเก่ียวกบัประเพณีแขง่ขนัเรือยาว 
    6.  Local Food ได้แก่  ค  าศัพท์เก่ียวกับการบอกล าดับขั้นตอน การ
เรียงล าดับกริยาวิเศษณ์  และการน าความรูเ้รื่องการบอกขั้นตอนวิธีการท าข้าวเม่าพอก มา
ชว่ยเหลือหรือใหบ้รกิารแก่กลุม่แมบ่า้นของชมุชนหาดมลูกระบือ 
    7.  English on Tour ไดแ้ก่ การเป็นมคัคเุทศกใ์นการน านกัท่องเท่ียวเท่ียว
ชมแหล่งท่องเท่ียวในชุมชน ความส าคญัของการเป็นมัคคเุทศกใ์นชุมชนว่าเป็นการอนุรกัษ์มรดก
ทางวฒันธรรม 
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 ขอบเขตดา้นตวัแปร  
  ตวัแปรตน้ คือ กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชห้ลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English 

for Local Travel 
  ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการฟัง  การพูด และความตระหนกัใน

การอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม 
 ข้ันตอนที่ 4 การศึกษาความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อการเรียนโดยหลักสูตร

กิจกรรมชุมนุม English for Local Travel เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูดและความ
ตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้  

 ขอบเขตดา้นแหลง่ขอ้มลู 
  นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ โรงเรียนวดัหาดมลูกระบือ ท่ีสมคัร

เขา้รว่มในหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel จ  านวน 25 คน  
 ขอบเขตดา้นเนือ้หา  
  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หลักสูตร

กิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel ในดา้นตา่งๆ ดงันี ้
   1. ดา้นเนือ้หาสาระ  
   2. ดา้นกิจกรรมการเรียนรู ้
   3. ดา้นการวดัและประเมินผล 
   4. ดา้นส่ือและแหลง่เรียนรู ้ 
   5. ดา้นประโยชนท่ี์ไดร้บั  
 ขอบเขตดา้นตวัแปร  
  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หลักสูตร

กิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel 
 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel หมายถึง มวลประสบการณ์ท่ี

ออกแบบวางแผนการเรียนรูป้ระกอบดว้ยแนวทางการจดัการเรียนรู ้2 ประการไดแ้ก่ การเรียนรูแ้บบ
การใหบ้ริการสงัคมและการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารส าหรบัใชเ้ป็นแนวทางในการจดัประสบการณ์
การเรียนรู ้เพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาความสามารถในการฟัง การพดู ภาษาองักฤษ ตลอดจนเกิด
ความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม ซึ่งมีองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ความเป็นมาและ
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ความส าคญั หลักการ จุดมุ่งหมาย สาระการเรียนรู ้โครงสรา้งหลักสูตร แนวการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้ส่ือและแหลง่เรียนรู ้การวดัประเมินผล และบทบาทของบคุลากรท่ีเก่ียวขอ้ง  

2. การพัฒนาหลัก สูตรกิ จกรรม ชุม นุม  English for Local Travel หมายถึ ง 
กระบวนการสรา้งหลกัสูตรขึน้มาใหม่ โดยบูรณาการเนือ้หาเรื่อง การฟังและการพูดภาษาองักฤษ 
การตระหนกัในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม เขา้ดว้ยกันและจดัในรูปแบบของกิจกรรมชุมนุม
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ตามขั้นตอนกระบวนการพัฒนาหลักสูตร 4 ขั้นตอน 
ดงัตอ่ไปนี ้  

  ขัน้ตอนท่ี 1 การศกึษาขอ้มลูท่ีจ  าเป็นในการพฒันาหลกัสตูร 
  ขัน้ตอนท่ี 2 การพฒันาหลกัสตูร 
  ขัน้ตอนท่ี 3 การทดลองใชห้ลกัสตูร 
  ขัน้ตอนท่ี 4 การประเมินผลการใชห้ลกัสตูร  
3. ความเหมาะสมของหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English 

for Local Travel หมายถึง ผลท่ีไดจ้ากการตรวจสอบคุณภาพซึ่งพิจารณาจากองคป์ระกอบท่ี
ส าคญัของหลักสูตรและคู่มือการใชห้ลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel ดว้ยแบบ
ประเมินความเหมาะสมของหลกัสตูรและคูมื่อการใชห้ลกัสตูรแบบมาตราส่วนประมาณคา่ 5 ระดบั 
โดยผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคณุภาพจ านวน 5 ท่าน ซึ่งการตรวจสอบคณุภาพความเหมาะสมจะแบง่
ออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้ 

 1. ห ลั ก สู ต ร กิ จ ก รรม ชุ ม นุ ม  English for Local Travel ป ระ ก อบ ด้ ว ย          
ความเป็นมาและความส าคญั หลกัการ จดุมุ่งหมาย สาระการเรียนรู ้โครงสรา้งหลกัสูตร แนวการ
จดัการเรียนรู ้ส่ือและแหลง่เรียนรู ้การวดัและประเมินผล และบทบาทของบคุลากรท่ีเก่ียวขอ้ง 
      2. คูมื่อการใชห้ลกัสตูรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel ประกอบดว้ย 
ค าแนะน าการใชคู้่มือการจัดกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel โครงสรา้งหลักสูตร และ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้    

 4. ความสามารถในการฟัง  หมายถึง ความสามารถในการรับรู ้ข้อมูลผ่านเสียง
ภาษาอังกฤษท่ีได้ยิน ประกอบด้วย ความสามารถในการแยกแยะความแตกต่างของค าหรือ
ประโยคท่ีไดย้ิน ความสามารถในการเขา้ใจความหมายของค าหรือประโยค ความสามารถในการ
เลือกค าศัพท์ ประโยค รวมถึงไวยากรณ์ต่าง ๆ ความสามารถในการเข้าใจค าสั่ ง ค  าแนะน า 
ค าอธิบาย รวมถึงการเขา้ใจความหมายของขอ้ความท่ีมีค าศพัทใ์หม่โดยการคาดเดาความหมาย
จากความรูเ้ดิม และความสามารถในการเขา้ใจความหมายทางตรง และทางออ้มรวมทัง้การเขา้ใจ
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อารมณ์และน า้เสียงของผูพู้ด ซึ่งความสามารถในการฟังจะแสดงผลตามคะแนนของนักเรียนท่ี
ไดร้บัหลงัเรียนดว้ยหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel โดยแบบวดัความสามารถใน
การฟังภาษาองักฤษแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้   

5. ความสามารถในการพูด หมายถึง ความสามารถในการพูดน าเสนอข้อมูล 
ประกอบดว้ย ความสามารถในการออกเสียงค าศพัทห์รือประโยคไดอ้ย่างชดัเจน ความสามารถใน
การเลือกค าศพัทห์รือประโยคไดอ้ย่างถูกตอ้งตามหลักไวยากรณ์ ความสามารถในการพูดคล่อง
ตอ่เน่ืองไม่ติดขดั และความสามารถในการพดูใหผู้ฟั้งเกิดความเขา้ใจ ซึ่งความสามารถในการพูด
จะแสดงผลตามคะแนนของนักเรียนท่ีได้รบัหลังเรียนดว้ยหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for 
Local Travel โดยแบบวดัความสามารถในการพดูภาษาองักฤษเป็นการพดูน าเสนอขอ้มลูเก่ียวกบั
การท่องเท่ียวมรดกทางวัฒนธรรมไว ้3 ประเด็น คือ สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจ อาหารทอ้งถ่ิน 
และประเพณีวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 

6. ความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม  หมายถึง ความส านึกของ
บุคคลต่อการอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรมของชุมชน ประกอบดว้ย ความรูเ้ก่ียวกับการอนุรกัษ์
มรดกทางวฒันธรรม ความรูส้ึกเชิงบวกตอ่การอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม และความประพฤติตน
แสดงถึงพฤติกรรมการอนุรกัษม์รดกทางวฒันธรรมของชมุชน โดยใชแ้บบวดัความตระหนกัในการ
อนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบัของลิเคริท์ จ  านวน 19 ขอ้ 

7. ความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนด้วยหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local 
Travel หมายถึง ความรูส้ึกของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามหลักสูตรกิจกรรม
ชุมนุม English for Local Travel ซึ่งแบ่งประเด็นขอ้ค าถาม ไดแ้ก่ ดา้นเนือ้หาสาระ ดา้นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ดา้นการวดัและประเมินผล ดา้นส่ือและแหล่งเรียนรู ้ดา้นประโยชนท่ี์ไดร้ับ โดย
ใชแ้บบสอบถามความคดิเห็นแบบมาตราส่วนประมาณคา่ 5 ระดบัของลิเคริท์  

 
สมมตฐิานของการวิจัย 

นักเรียนมีความสามารถในการฟัง และการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนดว้ยหลักสูตร
กิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel สงูขึน้กวา่เกณฑร์อ้ยละ 75 



 
 

บทที ่2 
 

เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

การพฒันาหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาตอนตน้ ผูว้ิจยัไดท้  าการศกึษาคน้ควา้จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือใชเ้ป็น
กรอบแนวทางการศกึษาวิจยั ดงัตอ่ไปนี ้
 1. การพัฒนาหลักสูตร 
  1.1 ความหมายของหลกัสตูร 
  1.2 องคป์ระกอบของหลกัสตูร 
  1.3 ความหมายของการพฒันาหลกัสตูร 
  1.4 รูปแบบการพฒันาหลกัสตูร 
 2. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  2.1 หลกัการของกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
  2.2 ประเภทของกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
  2.3 แนวการจดักิจกรรมของกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
  2.4 ขอบขา่ยการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
  2.5 ความหมายของกิจกรรมชมุนมุ 
  2.6 วตัถปุระสงคข์องกิจกรรมชมุนมุ 
  2.7 ขอบขา่ยของกิจกรรมชมุนมุ 
  2.8 แนวการจดักิจกรรมชมุนมุ 
  2.9 บทบาทของผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
  2.10 เง่ือนไขกิจกรรมชมุนมุ 
  2.11 การประเมินกิจกรรมชมุนมุ  
 3. การท่องเทีย่วมรดกทางวัฒนธรรม 
  3.1 ความหมายของการทอ่งเท่ียว 
  3.2 องคป์ระกอบของการทอ่งเท่ียว 
  3.3 ความหมายของนกัทอ่งเท่ียว 
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  3.4 ความหมายของมรดกทางวฒันธรรม 

  3.5 ประเภทของมรดกทางวฒันธรรม 
 4. การฟังและความสามารถในการฟัง 

   4.1  ความหมายของการฟังและความสามารถในการฟัง 
   4.2  ความส าคญัของการฟัง 
   4.3  องคป์ระกอบในการฟัง 
   4.4  การพฒันาการฟัง 
   4.5  จดุมุง่หมายของการฟัง 
   4.6  ระดบัของการฟัง 
   4.7  กิจกรรมการสอนฟัง 
   4.8  การทดสอบความสามารถในการฟัง 

 5.  การพูดและความสามารถในการพูด 
   5.1  ความหมายของการพดูและความสามารถในการพดู 
   5.2  ความส าคญัของทกัษะการพดู 
   5.3  องคป์ระกอบของการพดูและความสามารถในการส่ือสาร 
   5.4  การจดักิจกรรมการสอนทกัษะการพดู 
   5.5  ขัน้ตอนการสอนทกัษะการพดู 
   5.6  วิธีการทดสอบและเกณฑป์ระเมินความสามารถดา้นการพดู 
6. ความตระหนักในการอนุรักษ ์

  6.1 ความหมายของความตระหนกั 
  6.2 ปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความตระหนกั 
  6.3 การวดัความตระหนกั 
  6.4 กระบวนการวดัความตระหนกั 
  6.5 ความหมายของการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม  
 7. แนวคิดเกี่ยวกับความคิดเหน็ 
  7.1 ความหมายของความคดิเห็น 
  7.2 ประเภทของความคดิเห็น 
  7.3 การวดัความคดิเห็น 
 8. การเรียนรู้ด้วยกระบวนการรับใช้สังคม (Service Learning) 

 8.1 ความหมายของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคม 
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 8.2 ลกัษณะของการจดัการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคม 
 8.3  ความส าคญัของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคม 

  8.4  ทฤษฎีและแนวคดิพืน้ฐานของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคม 
 8.5 หลกัการของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคม 

 9. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
  9.1 งานวิจยัในประเทศ 
  9.2 งานวิจยัตา่งประเทศ 
 
1. การพัฒนาหลักสูตร 

1.1 ความหมายของหลักสูตร 
 นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของค าว่าหลักสูตรไวอ้ย่างหลากหลายซึ่งแลว้แต่มุมมอง 
โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 วิชยั วงษใ์หญ่ (2554)  ใหค้วามหมายว่าหลกัสตูร มีความหมายสองนยั ความหมายในวง
แคบของหลักสูตรคือ วิชาท่ีสอน ส่วนความหมายในวงกว้างหลักสูตรคือ มวลประสบการณ์
ทัง้หลายท่ีจดัใหก้บัผูเ้รียนทัง้ภายในและภายนอกโรงเรียนซึ่งเป็นทัง้ทางตรงและทางออ้ม 
 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561) ได้สรุปความหมายของหลักสูตรไว้ว่าหลักสูตร คือ มวล
ประสบการณท์ัง้หลายซึ่งเป็นแนวทางส าหรบัจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้ท่ีโรงเรียนจดัใหแ้ก่ผูเ้รียน
เพ่ือพฒันาใหเ้ขามีคณุลกัษณะตามท่ีสงัคมคาดหมายไว ้
 ชวลิต ชูก าแพง (2561) ไดส้รุปความหมายของหลกัสตูรว่าหมายถึงมวลประสบการณท์ุก
อย่างท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนมีทัง้ส่วนท่ีเป็นเอกสารหลกัฐานกระบวนการท่ีใชใ้นการเรียน
การสอน การจดักิจกรรม ส่ือวสัดตุา่ง ๆ ท่ีจดัขึน้เพ่ือใหผู้เ้รียนไปสูเ่ปา้หมายท่ีพงึปรารถนา 
 ทาบา (Taba, 1962, p. 11)  ใหค้วามหมายหลกัสตูรวา่ เป็นแผนส าหรบัการเรียนรู ้
 เซเลอรแ์ละอเล็กซานเดอร ์(Saylor and Alexander, 1974) ให้ความหมายว่าหลักสูตร
หมายถึงสิ่งท่ีแสดงถึงความตัง้ใจดา้นโอกาสเพ่ือการจดับรรยากาศใหค้นไดร้บัการศึกษาร่วมกัน
และสิ่งอ่ืน ๆ โดยมีระยะเวลาและเนือ้หาท่ีจดัไวใ้หอ้ยา่งแนน่อน 

โบชอง (Beauchamp, 1981) ให้ความหมายหลักสูตรว่าเป็นแผนซึ่ งประกอบด้วย
ประสบการณก์ารเรียนรูส้  าหรบัผูเ้รียนในโรงเรียน 
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 จากความหมายของหลกัสูตรท่ีนกัการศึกษากล่าวไวข้า้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า หลกัสูตร       
คือ มวลประสบการณ์ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรูท้ัง้ภายในและภายนอกโรงเรียน เพ่ือ
พฒันาผูเ้รียนใหมี้คณุลกัษณะตามท่ีสงัคมคาดหวงัไว ้ 

1.2 องคป์ระกอบของหลักสูตร 
 หลกัสตูรตอ้งมีองคป์ระกอบอย่างครบถว้นผูส้อนจงึจะสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพซึ่งองคป์ระกอบของหลกัสตูรท่ีส าคญันกัการศกึษาไดใ้หข้อ้เสนอแนะไวด้งันี  ้
 กาญจนา คณุารกัษ์  (2558, หนา้ 20-22) สรุปองคป์ระกอบของหลกัสูตรตามแนวคิดของ
ทาบา (Taba, 1962, pp. 422-423) ไว ้4 ประการคือจุดประสงค ์เนือ้หาวิธีสอน การด าเนินการ 
และการประเมินผล ซึ่งแตล่ะองคป์ระกอบมีความสมัพนัธก์นัดงัภาพ 1 ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1  ความสมัพนัธแ์ตล่ะองคป์ระกอบของหลกัสตูร 
ภาพ 1  อธิบายความสัมพันธแ์ต่ละองคป์ระกอบของหลักสูตรได้ดังนี ้

 
1. จดุประสงค ์(Objectives)  มีความส าคญัยิ่งเน่ืองจากจดุประสงคจ์ะเป็นแนวทาง 

ของการเรียนการสอนท าใหผู้ส้อนรูว้่ามีจดุประสงคอ์ะไรบา้งในการสอน ตอ้งสอนเนือ้หาอะไร  สอน
ใคร สอนท าไม และจะมีวิธีการสอนและประเมินผลอยา่งไร 

2. เนือ้หา ( Subject matter)  หมายถึง สาระของความรูแ้ละประสบการณใ์นการ 
แสวงหาความรูต้ามศาสตรส์าขาวิชานั้นๆ เนือ้หาวิชาจะเป็นรายละเอียดของสาระความรูแ้ละ
ประสบการณด์งักล่าวท่ีน ามาถ่ายทอดใหก้บัผูเ้รียนใหมี้คณุลักษณะตามจดุประสงคท่ี์ก าหนดไวใ้น
หลกัสตูร 

3. วิธีสอนและการด าเนินการ (Methods and orgenization) เป็นการแปลง 

 

จดุประสงค ์

 
  เนือ้หา         สอน การด าเนินการ 

 

 การประเมินผล 
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จดุประสงคแ์ละเนือ้หาของหลกัสตูรไปสู่การสอนตามท่ีหลกัสตูรก าหนดไว ้โดยใชว้ิธีสอนแบบตา่งๆ
ท่ีหลากหลาย เพ่ือใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและคณุลกัษณะตามจดุประสงคข์องหลกัสตูร 

4. การประเมินผลหลกัสตูร (evaluation)  เป็นการประเมินเพื่อปรบัปรุงการเรียนการ 
สอน โดยประเมินว่าผูเ้รียนมีความรู ้ทกัษะ เจตคติ และคณุลกัษณะ ตามจดุประสงคข์องหลกัสตูร
หรือไม ่โดยใชจ้ดุประสงคเ์ป็นแนวทางหรือเป็นเกณฑใ์นการประเมิน 

ชัยวัฒน์ สุท ธิรัตน์ (2561) สรุปว่าหลักสูตรต้องมีองค์ประกอบครบทั้ง 4 ส่วน คือ 
จดุมุ่งหมาย เนือ้หา วิธีสอน และการประเมิน ซึ่งหลกัสตูรจะขาดองคป์ระกอบใดองคป์ระกอบหนึ่ง
ไมไ่ดเ้พราะถา้ขาดจดุประสงคก็์จะไมรู่ว้า่จะสอนไปเพ่ืออะไรถา้ขาดเนือ้หาก็จะไม่รูว้่าจะน าอะไรมา
สอน และถา้ขาดวิธีการสอนท่ีดีก็จะท าใหผู้เ้รียนไม่บรรลุตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวแ้ละถา้ขาด
การประเมินผลก็จะไม่ทราบว่าการต่อน า้ดีหรือไม่ดีอย่างไร ควรจะปรบัปรุงพัฒนาอะไรตรงไหน 
และผูเ้รียนบรรลตุามจดุประสงคห์รือไม่ 
 ชวลิต ชูก าแพง (2561) สรุปหลักสูตรว่ามีหลายองค์ประกอบขึน้อยู่ กับลักษณะของ
หลกัสตูรท่ีสรา้งขึน้โดยมีองคป์ระกอบส าคญัท่ีหลกัสตูรทกุหลกัสตูรจะตอ้งมีไดแ้ก่ จดุมุ่งหมายของ
หลักสูตร เนือ้หาของหลักสูตร การจัดประสบการณ์หรือกิจกรรมการเรียนการสอน และการวัด
ประเมินผล ซึ่งองคป์ระกอบเหลา่นีจ้ะตอ้งมีความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงกนั 
 ทาบา (Taba, 1962, p. 10) ไดเ้สนอว่าทุกหลกัสูตรไม่ว่าจะเป็นการออกแบบในลักษณะ
ใดก็ตามจะตอ้งประกอบดว้ยองคป์ระกอบตา่ง ๆ เก่ียวกบัองคป์ระกอบหลกัของหลกัสตูรซึ่งมีความ
ตอ่เน่ืองและสอดคลอ้งกนัอยู่ 3 ส่วนดว้ยกนัไดแ้ก่ จดุมุ่งหมายทั่วไปและจดุมุ่งหมายเฉพาะเนือ้หา
สาระ ประสบการณก์ารเรียนรู ้และการประเมินผล 
 ไทเลอร  ์ (Tyler, 1971,p. 1)  ได้ตั้งค  าถามซึ่งน ามาสรุปเป็นองค์ประกอบส าคัญของ
หลกัสตูร 4 ประการคือ 

1. จดุมุง่หมายทางการศกึษา (educational   purpose) ท่ีโรงเรียนตอ้งการใหผู้เ้รียน  
เรียนบรรลผุล 
 2. ประสบการณ์ทางการศึกษา  (educational  experience) ท่ี โรงเรียนจะจัด
ประสบการณอ์ะไรบา้งท่ีจะท าใหผู้เ้รียนบรรลผุลตามจดุมุง่หมายท่ีก าหนดไว ้
 3.  วิธีการจดัประสบการณ ์(Organization of educational experience) โรงเรียนจะ
จดัประสบการณใ์หมี้ประสิทธิภาพไดอ้ยา่งไร 
 4. วิธีการประเมิน (determination of What to evaluate) เพ่ือตรวจสอบจุดมุ่งหมาย ท่ี
ก าหนดไวแ้ละจะทราบไดอ้ยา่งไรวา่ผูเ้รียนบรรลจุดุมุง่หมายนัน้ ๆ แลว้ 
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 สรุปไดว้่า องคป์ระกอบของหลกัสตูรมีหลายองคป์ระกอบแต่องคป์ระกอบท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 
จดุมุ่งหมาย เนือ้หา วิธีสอน และการประเมิน องคป์ระกอบเหล่านีจ้ะตอ้งมีความสมัพนัธเ์ช่ือมโยง
กนั 

1.3 ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร 
 นกัการศกึษาไทยและตา่งประเทศไดใ้หค้วามหมายค าวา่ “การพฒันาหลกัสตูร” ไวด้งันี ้

วิชยั วงษ์ใหญ่ (2554, หนา้ 10) ไดใ้หค้วามหมายของการพฒันาหลกัสูตรไวว้่า หมายถึง 
การพยายามวางโครงการท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูต้รงตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้หรือการ
พัฒนาหลักสูตรและการสอน คือ ระบบโครงสรา้งของการจัดโปรแกรมการสอน การก าหนด
จดุมุ่งหมาย เนือ้หาสาระ การปรบัปรุงต าราแบบเรียน คู่มือครู และส่ือการเรียนต่างๆ การวดัและ
การประเมินผลการใชห้ลักสูตรการปรบัปรุงแกไ้ข และการใหก้ารอบรมครูผูใ้ชห้ลักสูตรใหเ้ป็นไป
ตามวตัถปุระสงคข์องการพฒันาหลกัสตูรและการสอน รวมทัง้การบรหิารและบรกิารหลกัสตูร  
 กาญจนา คุณารักษ์ (2558, หน้า 334) ได้ให้ความหมายของการพัฒนาหลักสูตรว่า 
หมายถึง กระบวนการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทุกประเภท เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามความมุ่งหมายและจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ตลอดจนการวางแผน
ประเมินผล เพ่ือใหท้ราบชดัวา่ พฤตกิรรมท่ีเปล่ียนแปลงนัน้ตรงตามความมุ่งหมายและจดุประสงค์
หรือไม ่เพ่ือผูมี้หนา้ท่ีเก่ียวขอ้งจะไดพ้ฒันาปรบัปรุงในโอกาสตอ่ไป 
 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561) สรุปว่าการพัฒนาหลักสูตรมีความหมายอยู่ 2 ลักษณะคือ 
ลักษณะแรกเป็นการพัฒนาหลักสูตรเดิมท่ีมีอยู่แล้วให้ดีขึน้ และลักษณะท่ี 2 เป็นการจัดท า
หลักสูตรใหม่ท่ีไม่มีหลักสูตรเดิมอยู่ก่อนเลย ซึ่งการพัฒนาดงักล่าวจะช่วยพัฒนาผู้ เรียนใหมี้ตัว
ลกัษณะท่ีดีขึน้ สอดคลอ้งกบัสภาพสงัคม และบรรลตุามจดุมุง่หมายท่ีก าหนดไว ้
 ทาบา (Taba,1962, p. 82) ไดใ้ห้ความหมายของการพัฒนาหลักสูตรว่า หมายถึงการ
เปล่ียนแปลงปรบัปรุงหลกัสตูรอนัเดมิใหไ้ดผ้ลดียิ่งขึน้ ทัง้ในดา้นการวางจดุมุง่หมาย การจดัเนือ้หา 
การเรียนการสอน การวดัผล ประเมินผลและอ่ืน ๆ ไมบ่รรลจุดุมุง่หมายใหมท่ี่วางไว ้
 กู๊ด (Good. 1973, p. 57) ไดใ้หค้วามหมายของการพฒันาหลกัสูตรไว ้2 ความหมาย คือ
การปรบัปรุงหลกัสตูร และการเปล่ียนแปลงหลกัสตูรโดยการปรบัปรุงหลกัสตูรหมายถึง การพฒันา
หลกัสตูรเพ่ือใหมี้ความเหมาะสมกบัโรงเรียน หรือระบบโรงเรียนจดุมุ่งหมายของการสอน หลกัสตูร 
วิธีสอน รวมทัง้การประเมินผล โดยจดัใหมี้การปรบัปรุงหลกัสตูรทัง้ระบบติดตอ่กนัไป หรือปรบัปรุง
โปรแกรมการศึกษาให้เหมาะสม ส าหรบัการเปล่ียนแปลงหลักสูตร หมายถึง การดัดแปลงให้
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แตกต่างออกไปจากเดิมเป็นการสรา้งโอกาสทางการเรียนขึน้ใหม่ โดยการเปล่ียนแปลงแบบ
หลกัสตูร 
 เซเลอรแ์ละอเล็กซานเดอร ์(Saylor & Alexander, 1974)  ไดใ้หค้วามหมายของการพฒันา
หลกัสตูรไวว้่า หมายถึง การจดัท าหลกัสตูรเดิมท่ีมีอยู่แลว้ใหดี้ขึน้ หรือเป็นการจดัท าหลกัสูตรใหม่
โดยไม่มีหลกัสูตรอยู่ก่อน การพฒันาหลกัสูตรหมายรวมถึงการสรา้งเอกสารอ่ืน ๆ ส าหรบันกัเรียน
ดว้ย  
 จากความหมายของการพฒันาหลกัสูตรท่ีมีนกัการศกึษาไดก้ล่าวไวข้อ้งตน้ สามารถสรุป
ความหมายของการพฒันาหลกัสตูรวา่ หมายถึง การสรา้งหลกัสตูรขึน้มาใหมห่รือปรบัปรุงหลกัสตูร
ในดา้นตา่งๆ ไดแ้ก่ จดุมุ่งหมาย เนือ้หา กิจกรรม วสัดอุปุกรณ ์และการวดัประเมินผล ซึ่งการพฒันา
หลักสูตรกระท าไปเพ่ือให้มีหลักสูตรท่ี เหมาะสมกับการณ์ปัจจุบันหรือเพ่ือให้หลักสูตรมี
ประสิทธิภาพสมบรูณม์ากยิ่งขึน้ 

1.4 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร 
 รูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรส่วนมากจะพัฒนามาจากแนวคิดของนักการศึกษา
ต่างประเทศ ซึ่งแต่ละรูปแบบจะมีรายละเอียดท่ีแตกต่างกันออกไป ซึ่งท่ีนีจ้ะน าเสนอรูปแบบของ
การพฒันาหลกัสตูรของนกัการศกึษาตา่งประเทศและประเทศไทยดงันี ้
 1. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของนักการศึกษาต่างประเทศ 
   1.1 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของทาบา (Taba) 
       ทาบา (Taba, 1962) เป็นนกัการศึกษาอีกคนหนึ่งท่ีมีแนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการ
พฒันาหลกัสตูรท่ีมีขัน้ตอนคลา้ยรูปแบบของไทเลอรซ์ึ่งประกอบดว้ย 7 ขัน้ตอนดงันี ้ 
  1.  การศึกษาวิเคราะหค์วามตอ้งการ (diagnosis of needs) ตรวจสภาพปัญหา
และความตอ้งการและความจ าเป็นตา่ง ๆ ของสงัคมและผูเ้รียน 
                2.  การก าหนดจุดมุ่งหมาย (formulation of objectives) ก าหนดจุดมุ่งหมายให้
ชดัเจนหลงัจากไดศ้กึษาวิเคราะหค์วามตอ้งการแลว้ 
                3. การเลือกเนือ้หาสาระ (selection of content) จุดมุ่งหมายท่ีก าหนดแลว้จะมี
ส่วนช่วยเหลือในการเลือกเนือ้หาสาระซึ่งนอกจากจะตอ้งให้สอดคลอ้งกับจุดมุ่งหมาย วัยและ
ความสามารถของผูเ้รียนแลว้ ยงัตอ้งมีความเช่ือถือและมีความสมัพนัธต์อ่ผูเ้รียนดว้ย      
                4.  การจดัรวบรวมเนือ้หาสาระ (organization of content) เนือ้หาสาระท่ีเลือกได้
ตอ้งน ามาจดัล าดบั โดยค านึงถึงความต่อเน่ือง ความยากง่าย วฒุิภาวะ ความสามารถและความ
สนใจของผูเ้รียน 
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                 5. การคดัเลือกประสบการณก์ารเรียนรู ้(selection of learning experiences) 
ครูผู้สอนหรือผู้ท่ีเก่ียวข้องจะต้องคัดเลือกประสบการณ์เรียนรูใ้ห้สอดคล้องกับเนือ้หาวิชาและ 
จดุมุง่หมายของหลกัสตูร 
                 6. ก า รจั ด ป ระสบ กา รณ์ เรี ย น รู้ (organization of learning experiences) 
ประสบการณเ์รียนรูค้วรจดัโดยค านงึถึงเนือ้หาสาระและความตอ่เน่ือง 
                 7. การก าหนดสิ่งท่ีจะประเมินและวิธีการประเมินผล (determination of what to 
evaluate and of the ways and means of doing it) คือการตดัสินใจว่าจะตอ้งประเมินอะไรเพ่ือ
ตรวจสอบว่าบรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไวห้รือไม่และก าหนดดว้ยว่าจะใชว้ิธีประเมินอย่างไร    
จากรูปแบบการพฒันาหลกัสตูรของทาบาในแตล่ะขัน้ตอนสรุปไดด้งัภาพ 2   
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 2  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของทาบา 
 

1.วิเคราะหค์วามตอ้งการ (Diagnosis of needs) 

2.ก าหนดจดุมุง่หมาย (Formulation of objectives) 

3.คดัเลือกเนือ้หาสาระ (Selection of content) 

4.การจดัรวบรวมเนือ้หาสาระ  -ความคดิรวบยอด (Key concepts) 

  (Organization of content)  -ความคดิหลกั (Main ideas) 

     -ขอ้เท็จจรงิ (Facts 

5.การคดัเลือกประสบการณก์ารเรียนรู ้(selection of leaning experiences) 

6.การจดัรวบรวมประสบการณก์ารเรียนรู ้(Organization of leaning experiences)  

7.ก าหนดวิธีวดัและประเมินผล (Determination of what to evaluate) 
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  1.2  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร ์(Tyler) 
  ไทเลอร ์(Tyler, 1971) ไดเ้สนอแนวคิดพืน้ฐานในการพฒันาหลกัสตูรไวใ้นหนงัสือ
เรื่อง Basic Principles of Curriculum and Instruction โดยระบุว่าในการพัฒนาหลกัสูตรนัน้ตอ้ง
ตอบค าถามใหไ้ดท้ัง้ 4 ขอ้ คือ 
  1.  มีความมุง่หมายทางการศกึษาอะไรบา้งท่ีโรงเรียนควรจะแสวงหา 
  2.  มีประสบการณ์ทางการศึกษาอะไรบ้างท่ีโรงเรียนควรจัดขึน้เพ่ือให้บรรลุ
จดุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
  3.  จะจดัประสบการณท์างการศกึษาอยา่งไรจงึจะท าใหก้ารสอนมีประสิทธิภาพ 
  4.  จะประเมินประสิทธิผลของประสบการณใ์นการเรียนอย่างไรจึงจะตดัสินใจได้
วา่บรรลถุึงจดุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ 
 จากค าถามพืน้ฐานทัง้ 4 ขอ้นีชี้ใ้หเ้ห็นว่าการพฒันาหลกัสตูรในแตล่ะขัน้ตอนตอ้งค านึงถึง
การก าหนดจดุมุ่งหมายการก าหนดประสบการณท์างการศกึษาการจดัประสบการณท์างการศกึษา
ใหผู้เ้รียนและการประเมินสมัฤทธ์ิผลของหลกัสตูรดว้ย ซึ่งรูปแบบของการพฒันาหลกัสตูรของ 
ไทเลอรน์  าเสนอไดด้งัภาพ 3 
               - - - - - - - - - - - - - - - - - Curriculum Planning- - - - - - - - - - - - - - - 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 3  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร ์(Tyler) 

ทีม่า: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2554) 

สงัคม 

เนือ้หา แหลง่ขอ้มลู 

ผูเ้รยีน 

วตัถปุระสงค ์

(ฉบบัรา่ง) 
กลั่นกรอง 

ปรชัญา 

จิตวิทยา 

วตัถปุระสงค ์

(ฉบบัรา่ง) 

เลอืกประสบการณ ์

การเรยีนรู ้

การจดัการ 

ประสบการณก์ารเรยีนรู ้

 

 

การประเมิน 

- - - - - - - - Curriculum Design- - - 

- - - - - -- 

           Curriculum  
Evaluation 
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 จากรูปแบบการพฒันาหลกัสตูรของไทเลอรใ์นภาพ 3 อธิบายรายละเอียดในแตล่ะ
ประเดน็ไดด้งันี ้
  1. การก าหนดจุดมุ่งหมาย ก่อนจะก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรนั้นจะตอ้ง
อาศัยข้อมูลพื ้นฐานจากแหล่งต่างๆ 3 แหล่ง ประกอบด้วย แหล่งแรก คือ แหล่งข้อมูลด้าน
เนือ้หาวิชา แหล่งท่ี 2 คือ แหล่งขอ้มูลทางดา้นสังคม ไดแ้ก่ ค่านิยม   และการด ารงชีวิตในสังคม 
โครงสรา้งท่ีส าคญัในสงัคม และความมุง่หวงัทางสงัคมและแหลง่ท่ี 3 คือ แหลง่ขอ้มลูดา้นตวัผูเ้รียน 
ซึ่งเก่ียวขอ้งกับความตอ้งการความสนใจ ความสามารถ และคุณลักษณะผูเ้รียนท่ีประเทศชาติ
ตอ้งการ แลว้น าขอ้มูลนัน้มาประมวลเขา้ดว้ยกนัจนเป็นจดุมุ่งหมายอย่างกวา้งๆของหลกัสตูรหรือ
จุดมุ่งหมายชั่วคราวจากนั้นจุดมุ่งหมายชั่วคราวจะไดร้บัการกลั่นกรองจากข้อมูลดา้นปรชัญา
การศกึษา และจิตวิทยาการเรียนรูซ้ึ่งจะตดัทอนจดุมุง่หมายท่ีไม่จ  าเป็นออกและท าใหจ้ดุมุ่งหมายมี
ความชดัเจนขึน้จดุมุง่หมายท่ีไดนี้จ้ะเป็นจดุมุง่หมายท่ีแทจ้รงิในการพฒันาหลกัสตูรจากนัน้จงึเลือก
และจดัประสบการณก์ารเรียนรูส้  าหรบัผูเ้รียนเพ่ือใหบ้รรลจุดุมุง่หมายท่ีก าหนดไว ้ 
  2. การเลือกและจัดประสบการณ์การเรียนรู ้การเลือกและการจัดประสบการณ์
การเรียนรูท่ี้คาดหวงัจะใหผู้เ้รียนมีประสบการณอ์ย่างไรกิจกรรมท่ีจดัทัง้ในการเรียนการสอนและ
สว่นเสรมิหลกัสตูรนัน้ทัง้นีก็้เพ่ือใหก้ระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปเพ่ือตอบสนองจดุมุง่หมายท่ี
ก าหนดไวไ้ทเลอรไ์ดเ้สนอเกณฑใ์นการพิจารณาเลือกประสบการณก์ารเรียนรูไ้ดด้งันี  ้
   2.1 ผู้ เรียนควรมี โอกาสฝึกพฤติกรรมและเรียน รู้เนื ้อหาตาม ท่ีระบุใน
จดุมุง่หมาย 
  2.2   กิจกรรมและประสบการณค์วรจะท าใหผู้เ้รียนพึงพอใจท่ีจะปฏิบตัิตาม
พฤตกิรรมท่ีไดร้ะบไุวใ้นจดุมุง่หมาย 
   2.3  กิจกรรมและประสบการณ์นั้นควรจะอยู่ในขอบข่ายความพอใจท่ีพึง
ปฏิบตัไิด ้

 2.4  กิจกรรมและประสบการณ์หลายๆด้านของการเรียนรู้อาจน าไปสู่
จดุมุง่หมายท่ีก าหนดไวเ้พียงขอ้เดียว 
   2.5  กิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้เพียง 1 อย่างอาจตอบสนอง
จดุมุง่หมายหลาย ๆ ขอ้ได ้
 นอกจากนัน้ ไทเลอร ์ยงัเนน้เก่ียวกับการพิจารณาการจดัประสบการณเ์รียนรู ้ว่า
ตอ้งค านึงความสมัพันธใ์นดา้นเวลาต่อเวลาและเนือ้หาต่อเนือ้หาเรียกว่าเป็นความสมัพันธ์แบบ
แนวตัง้ (vertical)  กลบัแนวนอน (Horizontal)  ซึ่งมีเกณฑใ์นการพิจารณาดงันี ้
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 1. ความต่อเน่ือง (Continuity) หมายถึง ความสัมพันธ์ในแนวตั้งของ
องคป์ระกอบของตวัหลักสูตรจากระดบัหนึ่ง ไปยงัอีกระดบัหนึ่งท่ีสูงขึน้ไป เช่น ในวิชาทกัษะตอ้ง
เปิดโอกาสใหมี้การฝึกทกัษะในกิจกรรมและประสบการณบ์อ่ยๆและตอ่เน่ืองกนั 
 2. การจดัช่วงล าดบั (Sequence) หมายถึง ความสมัพนัธใ์นแนวตัง้ของส่วน
องคป์ระกอบของหลกัสตูรจากสิ่งท่ีเกิดก่อนไปสู่สิ่งท่ีเกิดภายหลงัหรือจากสิ่งท่ีมีความง่ายไปสู่สิ่งท่ี
มีความยากดังนั้นการจัดกิจกรรมและประสบการณ์มีการเรียงล าดับก่อนหลังก็เพ่ือให้ไดเ้รียน
เนือ้หาท่ีมีความลกึซึง้ยิ่งขึน้ 
 3. การบูรณาการ (Integration) หมายถึงความสัมพันธ์ในแนวตั้งของส่วน
องคป์ระกอบของตวัหลกัสูตรจากหวัขอ้เนือ้หาหนึ่งไปยงัอีกหวัขอ้เนือ้หาหนึ่ง ของรายวิชาหรือจาก
รายวิชาอ่ืนๆ ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกันการจดัประสบการณจ์ึงเป็นลกัษณะท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้พิ่มพูน
ความคิดเห็นและไดแ้สดงพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งกันเนือ้หาท่ีเรียนเป็นการเพิ่มพูนความสามารถ
ทัง้หมดของผูเ้รียนท่ีจะไดใ้ชป้ระสบการณใ์นสถานการณท่ี์แตกต่างกนัประสบการณเ์รียนรูจ้ึงเป็น
แบบแผนของปฏิสมัพนัธ ์(Integration) ระหวา่งผูเ้รียนกบัประสบการณแ์วดลอ้ม 
   3.  การประเมิน เพ่ือท่ีจะตรวจสอบว่าการจดัการเรียนการสอนไดบ้รรลจุดุประสงค์
ตามท่ีก าหนดไวห้รือไมส่มควรจะมีการปรบัแกไ้ขในสว่นใดบา้งควรพิจารณาจากสิ่งตอ่ไปนี ้

  3.1 ก าหนดจดุประสงคท่ี์จะวดัและพฤตกิรรมท่ีคาดไว ้
 3.2 วดัและวิเคราะหส์ถานการณท่ี์จะท าใหเ้กิดพฤตกิรรมเหลา่นัน้ 
 3.3 ส  ารวจข้อมูลเพ่ือสร้างเครื่องมือท่ีจะวัดพฤติกรรมเหล่านั้นได้อย่าง
เหมาะสม 
 3.4 ตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือโดยใชเ้กณฑก์ารพิจารณาจากความเป็น
ปรนยั ความเช่ือมั่น และความเท่ียงตรง 
 3.5 การพิจารณาการประเมินใหเ้ป็นประโยชนเ์พ่ืออธิบายผล การเรียนรูเ้ป็น
รายบคุคลหรือเป็นกลุ่มการอธิบายถึงส่วนดีของหลกัสตูรหรือสิ่งท่ีตอ้งปรบัแกไ้ขเป็นปัญหาแนวทาง
ในการปรบัปรุงหลกัสตูรใหมี้คณุภาพยิ่งขึน้ 
 1.3  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของเซเลอรแ์ละอเล็กซานเดอร ์(Saylor and 
Alexander) 

 เซเลอรแ์ละอเล็กซานเดอร ์(Saylor and Alexander, 1974) ไดน้  าเสนอรูปแบบ
การพฒันาหลกัสตูรท่ีมีขัน้ตอนสมัพนัธต์อ่เน่ืองกนัดงัภาพ 4 
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ภาพ 4  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของเซเลอรแ์ละอเล็กซานเดอร ์
ทีม่า: Saylor and Alexander (1974) 

 
 จากภาพ 4  จะเห็นได้ว่า Saylor and Alexander ได้เสนอรูปแบบการพัฒนา
หลักสูตรท่ีเป็นเชิงระบบโดยเริ่มท่ีการก าหนดเป้าหมายของหลักสูตรไวก้่อน แลว้จึงออกแบบตัง้
หลักสูตร หลงัจากนัน้จึงน าหลกัสูตรไปใชแ้ละประเมินผลหลักสูตรตามล าดบั ซึ่งเม่ือประเมินผล
แลว้ตอ้งมีการน าเสนอผลท่ีไดจ้ากการประเมินไปปรบัปรุงหลกัสตูรอีกครั้งหนึ่งเพ่ือใหไ้ดห้ลกัสตูรท่ี
มีคณุภาพสงูขึน้กระบวนการพฒันาหลกัสตูรนีจ้ะด าเนินการตอ่เน่ืองการเป็นวงจรท่ีไมมี่ท่ีสิน้สดุ 
 1.4 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของโบชอง (Beauchamp) 
  โบชอง ( Beauchamp, 1981) ไดเ้สนอรูปแบบการพฒันาหลกัสูตรแบบเชิงระบบ 
(Model of Curriculum System) ซึ่งระบบประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบส าคญัคือ ตวัป้อน เนือ้หา
และกระบวนการ และผลผลิต ดงัภาพ 5 ตอ่ไปนี ้ 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรภายนอก 

กฎหมาย              ผลการวิจยั 

สมาคมวิชาชีพ      แนวนโยบายแหง่รฐั  

จดุหมายและวตัถปุระสงค ์ การออกแบบหลกัสตูร การน าหลกัสตูรไปใช ้ การประเมินหลกัสตูร 

พืน้ฐานของหลกัสูตร 

1. สงัคม 

2. ผูเ้รยีน 
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ตัวป้อน 
input 

เนื้อหาและกระบวนการ 
Content and processes 

ผลผลิต 
output 

-พืน้ฐานทางการศกึษา 
-ลกัษณะของชมุชน 
-ลกัษณะและบคุลกิภาพของบคุคล 
-วิเคราะหห์ลกัสตูรท่ีมีอยู ่
-ความรูข้องมนษุยแ์ละเนือ้หาวชิาแต่
ละวิชา 
-คณุคา่ทางสงัคมและวฒันธรรม 
-ความสนใจของผูเ้รยีน 

-เลอืกขอบเขตในการท าหลกัสตูร 
-เลอืกบคุลากร 
-เลอืกล าดบัการด าเนินงานและวธีิการ 
-ด าเนินงานโดยการ 
-เลอืกวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร 
-เลอืกรูปแบบของหลกัสตูร 
-วางแผนและเขยีนหลกัสตูร 
-จดัวิธีการในการน าหลกัสตูรไปใช ้
-จดัวิธีการในการประเมินผลและการ
ปรบัปรุงหลกัสตูร 

-ไดห้ลกัสตูรท่ีประกอบดว้ย
เนือ้หาท่ีเพิ่มขึน้ โดยผูท่ี้มี
สว่นเก่ียวขอ้ง 
-เปล่ียนแปลเจตคติ 
-ไดข้อ้คดิเห็นในการน า
หลกัสตูรไปสู่การปฏิบตัิ 

 

ภาพ  5  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ โบชอง ( Beauchamp) 
ทีม่า : โบชอง ( Beauchamp, 1981) 

 
  จากภาพ 5 จะเห็นได้ว่ารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของโบชอง เริ่มจากการ
วิเคราะหต์วัป้อน เขา้ของระบบหลกัสตูรโดยพิจารณาถึงพืน้ฐานทางการศึกษาลกัษณะของชุมชน 
ลักษณะและบุคลิกภาพของบุคคล รวมทั้งยังไดว้ิเคราะหห์ลักสูตรท่ีมีอยู่ความรูข้องมนุษยแ์ละ
เนือ้หาวิชาแต่ละวิชา คุณค่าทางสังคมและวัฒนธรรมและความสนใจของผู้เรียนเพ่ือน าข้อมูล
เหล่านีม้าก าหนดขอบเขตในการท าหลกัสูตรเลือกบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งเลือกล าดบัการด าเนินงาน
และวิธีการด าเนินงานโดยเลือกวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรเลือกรูปแบบของหลกัสูตรวางแผนและ
เขียนหลักสูตรจัดวิธีการในการน าหลักสูตรไปใช้ตลอดจนวิธีการประเมินผลและการปรบัปรุง
หลกัสูตรส าหรบัดา้นผลผลิตนัน้จะไดห้ลกัสูตรท่ีประกอบดว้ยเนือ้หาท่ีเพิ่มขึน้โดยอาศยัผูท่ี้มีส่วน
เก่ียวขอ้งไดช้่วยกนัสรา้งขึน้มีการเปล่ียนแปลงเจตคติ และไดข้อ้คิดเห็นในการน าหลกัสตูรไปสู่การ
ปฏิบตั ิ
 1.5 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของโอลิวา (Oliva) 
  โอลิวา (Oliva, 1982) ไดน้  าเสนอรูปแบบการพฒันาหลกัสตูรไว ้12 ขัน้ตอนสรุปได ้          
ดงัภาพ  6    
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ภาพ 6  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของโอลิวา 
 

  จากภาพ 6  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของโอลิวาอธิบายแต่ละขั้นตอนการ
ด าเนินการไดด้งันี ้
 ขัน้ท่ี 1  ก าหนดเป้าหมายโดยการก าหนดเป้าหมายของหลกัสูตรท่ีคาดหวงัไวใ้ห้
เกิดกบัผูเ้รียน 
 ขัน้ท่ี 2 วิเคราะหค์วามตอ้งการของชมุชนโดยวิเคราะหค์วามตอ้งการของชมุชน 
ท่ีโรงเรียนตัง้อยู ่
      ขัน้ท่ี 3 และ 4 ก าหนดรายละเอียดของจดุหมายและวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูรซึ่ง
ขึน้อยูก่บัเปา้หมายใหญ่ ความเช่ือและความตอ้งการในขัน้ท่ี 1 และ 2 ท่ีก าหนดไว ้
       ขัน้ท่ี 5 จดัการและการน าหลักสูตรปฏิบตัิรวมทัง้ก าหนดโครงสรา้งท่ีจะใหมี้การ
จดัการเก่ียวกบัหลกัสตูร 
      ขัน้ท่ี 6 และ 7 เขียนรายละเอียดเพิ่มเติมเก่ียวกับจุดหมายและวตัถุประสงคข์อง
การเรียนการสอน 
      ขัน้ท่ี 8 เลือกเทคนิควิธีการสอนท่ีจะใชใ้นการจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียน 
      ขัน้ท่ี 9 เสนอแนะแนวทางในการประเมินผลการเรียนของนกัเรียน 
       ขัน้ท่ี 10 น าเทคนิคการสอนไปปฏิบตัเิป็นการน าหลกัสตูรลงสูก่ารปฏิบตักิารสอน 

12  ประเมินผลการสอนแบบครบวงจร

11  ประเมินผลการสอน

10  น าเทคนิคการสอนไปปฏิบตัิ

9 เสนอแนะแนวทางในการประเมินผลการเรยีน

8  เลอืกเทคนิควิธีการสอน

6-7  เขียนรายละเอียดเพิ่มเติม

5 จดัการการน าหลกัสตูรไปปฏิบตัิ

3-4 ก าหนดรายละเอียดของจดุหมายและวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร

2 วิเคราะหค์วามตอ้งการของชมุชน

1 ก าหนดเปา้หมาย
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      ขัน้ท่ี 11 การประเมินผลการสอนเม่ือสอนแลว้จึงมีการติดตามประเมินผลผูเ้รียน
ตามจดุมุง่หมายท่ีหลกัสตูรก าหนดไว ้
      ขัน้ท่ี 12 ประเมินผลการสอนแบบครบวงจรเป็นการประเมินผลการเรียนการสอน
ใหค้รอบคลมุทกุเรื่องท่ีหลกัสตูรก าหนดไว ้

รูปแบบนีส้ามารถน าไปใชไ้ดห้ลายทาง เป็นตน้วา่เป็นการน าเสนอกระบวนการ 
ของการพฒันาหลกัสตูรไดค้รบถว้น ผูท่ี้มีหนา้ท่ีในการพฒันาหลกัสตูรของแตล่ะวิชาสามารถน าไป
วางแผนหลกัสตูรและออกแบบตัง้แต่ตน้จนถึงการประเมินผลการเรียนในขณะเดียวกันก็สามารถ
น ามาพัฒนาหลักสูตรร่วมกันทัง้โรงเรียน หรืออาจใหมี้การบูรณาการเนือ้หาเขา้ดว้ยกันเช่น การ
จดัการศึกษาเพ่ืออาชีพ การแนะแนว และกิจกรรมนอกหอ้งเรียน นอกจากนีแ้ลว้รูปแบบนีย้ังมุ่ง
ประเด็นไปท่ีขัน้ตอนการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือให้สามารถน ามาใช้ในการตัดสินใจและยังช่วยให้
ผูพ้ฒันาหลกัสตูรหนัมาใหค้วามส าคญักบัองคป์ระกอบของการสอนมากขึน้ 
 2. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของนักการศึกษาไทย 
 มีนักการศึกษาไทยท่ีน าเสนอเก่ียวกับรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรไว้หลายท่านมี
รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 2.1 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของวิชัย วงษใ์หญ่ 
   วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2554)  ได้เสนอรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรแบบครบวงจร 
(Integrated  Curriculum Development model)  ซึ่งเป็นรูปแบบท่ีประกอบด้วยระบบใหญ่ ๆ 3 
ระบบคือระบบการรา่งหลกัสตูร ระบบการน าหลกัสตูรไปใช้  และระบบการประเมินหลกัสตูร ระบบ
ทัง้ 3 จะสัมพันธ์ต่อเน่ืองกันเพ่ือใหเ้กิดภาพรวมท่ีเป็นเอกภาพของกระบวนการพัฒนาหลักสูตร        
ดงัภาพ 7 
 

ระบบการร่างหลักสูตร ระบบการน าหลักสูตรไปใช้ ระบบการประเมินหลักสูตร 

-สิ่งก าหนดหลกัสตูร 
-รูปแบบหลกัสตูร 
-การตรวจสอบหลกัสตูร 
-การปรบัแกไ้ขหลกัสตูร 
ก่อนน าไปใช ้

-การขออนมุตัหิลกัสตูร 
-การวางแผนการใชห้ลกัสตูร 
-การด าเนินการใชห้ลกัสตูร 

-การวางแผนการประเมินหลกัสตูร 
-การเก็บขอ้มลู 
-การวิเคราะหข์อ้มลู 
-การรายงานขอ้มลู 

 

ภาพ 7  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของวิชัย  วงษใ์หญ่ (2554) 
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 จากภาพ 7 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ วิชัย   วงษ์ใหญ่  ทั้ง 3 ระบบ มี
รายละเอียดแตล่ะระบบดงันี ้ 
  1. ระบบการรา่งหลกัสตูร ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอนยอ่ยๆคือ 
   1.1 สิ่งท่ีก าหนดหลักสูตร คือ ขัน้ตอนการเตรียมศึกษาขอ้มูลพืน้ฐานต่างๆ    
ท่ีน ามาใชส้  าหรบัการพฒันาหลกัสตูรอนัไดแ้ก่ 
     1.1.1 สิ่งท่ีก าหนดทางวิชาการ เป็นสิ่งส าคญัยิ่งนักพัฒนาหลักสูตรตอ้ง
พยายามหายทุธวิธีปรบัความหลากหลายทางความคิดของผูเ้ช่ียวชาญสาขาตา่งๆและความส าคญั
ของสาขาวิชาตา่งๆใหมี้เอกภาพเป็นไปตามหลกัการและโครงสรา้งของหลกัสตูรท่ีก าหนดไว ้
    1.1.2 สิ่งก าหนดทางสงัคม วฒันธรรมและเศรษฐกิจ เป็นสิ่งท่ีนกัพฒันา
หลกัสตูรควรตอ้งศกึษาขอ้มลูพืน้ฐานดา้นตา่ง ๆ ของสิ่งก าหนดเหล่านีอ้ยา่งชดัเจนและถกูตอ้งตาม
หลักการจะช่วยให้การก าหนดรูปแบบโครงสร้างและมาตรฐานการศึกษาได้เหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมายขอ้มลูในดา้นนีไ้ดแ้ก่ ความเช่ือ ค่านิยม ความคาดหวงัของสงัคม ความตอ้งการจดั
การศึกษา หลกัสูตรท่ีจะพฒันาในอนาคตผูส้  าเร็จการศกึษาตามหลกัสูตรควรมีบทบาทอย่างไรใน
สงัคม วฒันธรรมและเศรษฐกิจ 
     1.1.3 สิ่งก าหนดทางการเมือง จะบ่งชีถ้ึงงบประมาณระยะเวลาและ
คณุภาพของการจดัการศกึษาเพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัความจ าเป็นท่ีเป็นตามสภาพการเมือง 
   1.2 รูปแบบหลักสูตร เป็นขั้นของการน าข้อมูลพื ้นฐานจากสิ่งท่ีก าหนด
หลักสูตรดา้นต่างๆมาใช้เพียงก าหนดรูปแบบหลักสูตรว่าควรมีลักษณะใดควรมีโครงสรา้งและ
องคป์ระกอบหลักสูตรอย่างไร ซึ่งจะสะทอ้นใหเ้ห็นภาพรวมและมาตรฐานการศึกษาของแต่ละ
หลกัสตูร 
   1.3 การตรวจสอบหลักสูตร เป็นขั้นของการตรวจสอบคุณภาพและศึกษา
ความเป็นไปไดข้องหลกัสตูรท่ีรา่งขึน้เพ่ือปรบัปรุงแกไ้ขก่อนน าไปใชจ้รงิ วิธีการตรวจสอบมีหลายวิธี 
เชน่ การจดัประชมุสมัมนาผูเ้ช่ียวชาญและผูมี้ประสบการณต์รงในเรื่องนัน้วิจยัเอกสารหลกัสตูรการ
ใช้เทคนิค เดลฟาย (Delphi Technique) การทดลองใช้หลักสูตรเพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีน าไปสู่การ
ปรบัแกก้่อนน าไปใชต้อ่ไป 
    1.4 การปรบัแกห้ลกัสูตรก่อนน าไปใช ้เป็นการน าขอ้มูลจากขอ้ 3.1.3 ท่ีไดจ้ดั
หรือสงัเคราะหเ์ป็นหมวดหมู่ชดัเจนมาปรบัแกไ้ขหลกัสูตรอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพทัง้นี ้
ควรทบทวนใหร้อบคอบวา่ขอ้มลูส่วนใดท่ีจะใชเ้พ่ือปรบัแกห้ลกัสตูรสว่นใดและถา้ปรบัแกแ้ลว้จะไป
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กระทบหลักการและโครงสรา้งของหลักสูตรมากน้อยเพียงใดรวมทั้งชีแ้นวทางปฏิบัติใหช้ัดเจน
ยิ่งขึน้หรือไม ่ 
  2. ระบบการใชห้ลกัสตูรประกอบดว้ยขัน้ตอนย่อย 3 ขัน้คือ 
   2.1 การขออนุมตัิหลกัสูตร เม่ือไดต้รวจสอบคณุภาพและปรบัแกไ้ขหลกัสูตร
เรียบรอ้ยแล้วขั้นตอนต่อไปก่อนจะน าหลักสูตรไปใช้ก็คือต้องน าหลักสูตรไปเสนอหน่วยงาน
ระดบัสูงเพ่ือขอความเห็นชอบใหน้ าไปใชไ้ด ้เช่น ขออนุมตัิผูบ้ริหารสถานศึกษาหรือผูอ้  านวยการ
เขตพืน้ท่ีการศกึษาหรือกระทรวงศกึษาธิการ หรือหนว่ยงานท่ีมีอ านาจใชใ้นการอนมุตัใิชห้ลกัสตูร 

 2.2  การวางแผนการใชห้ลกัสูตร เป็นขัน้ตอนท่ีด าเนินควบคู่กันกับขัน้ตอนท่ี 
2.1 เพราะตอ้งการรอขออนมุตัหิลกัสตูรขัน้นีเ้ป็นการวางแผนการใชห้ลกัสตูรประกอบดว้ย 
     2.2.1 การประชาสมัพนัธห์ลกัสตูร 
     2.2.2 การเตรียมงบประมาณ  
     2.2.3 การเตรียมความพรอ้มของบคุลากรท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสตูร 
    2.2.4 การเตรียมวสัดหุลกัสตูร 
     2.2.5 การเตรียมงานบรกิารสนบัสนนุอาคารสถานท่ี 
     2.2.6 การเตรียมระบบบรหิารหลกัสตูรของสถาบนัการศกึษา 
    2.2.7 การฝึกอบรมเชิงปฏิบตักิารใหก้บัผูส้อน 
     2.2.8 การประเมินผลและตดิตามการใชห้ลกัสตูร  
   2.3 ขัน้ด  าเนินการใชห้ลกัสูตรหรือบริหารหลกัสูตร ถือเป็นขัน้ตอนท่ีส าคญัดงั
มีค ากล่าวว่า “หลักสูตรแม้จะปรบัปรุงเปล่ียนแปลงอย่างไร ถ้าผู้สอนไม่สนใจไม่เปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการเรียนการสอน หลกัสตูรใหม่นัน้ก็ไม่มีความหมาย” ดงันัน้นอกจากนกัพฒันาหลกัสตูร
จะตอ้งใชศ้าสตร ์คือ การวางแผนการใชอ้ย่างเป็นระบบและใชเ้ทคโนโลยีการศึกษามาช่วยเสริม
แล้ว ยังต้องใช้ศิลป์ คือ ต้องสร้างความเข้าใจกับผู้ใช้หลักสูตรให้ชัดเจนซึ่งได้แก่ ผู้บริหาร
สถานศกึษา ผูส้อน และผูเ้ก่ียวขอ้งซึ่งเป็นบคุคลท่ีมีบทบาทส าคญัมากในการท าใหก้ารใชห้ลกัสตูร
ประสบความส าเรจ็ 
  3. ระบบการประเมินหลักสูตร คือขั้นตอนสุดท้ายของการพัฒนาหลักสูตรเป็น
กระบวนการเปรียบเทียบระหว่างผลการใชห้ลกัสูตรท่ีวดัไดจ้ากวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรว่าการ
ปฏิบัติจริงนั้นได้ผลใกล้เคียงกับวัตถุประสงคท่ี์ก าหนดไว้หรือไม่ จุดประสงคข์องการประเมิน
หลกัสตูรคือ 
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   3.1 เพ่ือศึกษาว่าหลักสูตรเม่ือน าไปปฏิบัติไดผ้ลเพียงใดบรรลุวัตถุประสงค์
หรือไม ่
    3.2 เพ่ือคน้หาแนวทางปรบัปรุงหลกัสตูร หากพบสิ่งบกพรอ่ง 
    3.3 เพ่ือวิเคราะหข์อ้ดีและขอ้เสียของวิธีการจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้
   3.4 เพ่ือชว่ยการตดัสินใจของฝ่ายบรหิารวา่ควรจะใชห้ลกัสตูรนีต้อ่ไปอีก
หรือไมโ่ดยระบบการประเมินหลกัสตูรมีดงันี ้
    3.4.1 การวางแผนการประเมินหลกัสตูร วา่จะประเมินหลกัสตูรในส่วน
ใดบา้ง เช่น ประเมินเอกสารหลกัสตูร ประเมินระบบย่อยๆ ของระบบหลกัสตูร หรือประเมินทัง้
ระบบ พรอ้มทัง้วางแผนการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
    3.4.2 การเก็บขอ้มลู คือการรวบรวมขอ้มลูใหเ้ป็นหมวดหมูต่ามท่ีวางแผน 
    3.4.3 การวิเคราะหข์อ้มลู คือการน าขอ้มลูท่ีเก็บรวบรวมจาก 2.3.4.2 มา
วิเคราะหต์ามแผนท่ีก าหนด 
     3.4.4 การรายงานขอ้มลู คือการจดัท ารายงานเพ่ือประกอบการตดัสินใจ
ของผูบ้รหิารและเพ่ือการตดัสินคณุคา่ของหลกัสตูรวา่เป็นไปตามวตัถปุระสงคห์รือไม่ตอ้งปรบัปรุง
แกไ้ขสว่นใด 
 2.2 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ ชัยวัฒน ์สุทธิรัตน ์  
 ชยัวัฒน ์สุทธิรตัน ์(2561) ไดส้รุปรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของนักการศึกษา
ตา่งประเทศและในประเทศไทยขา้งตน้ไดด้งัภาพ 8 ตอ่ไปนี ้ 
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ขอ้มลูพืน้ฐานท่ีจ าเป็นตอ่
การพฒันาหลกัสตูร 

 

ระบบการรา่งหลกัสตูร ระบบการน าหลกัสตูรไปใช ้ ระบบการประเมินหลกัสตูร 

 

 
 

 
 

ภาพ 8 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร 
 

 จากภาพ 8 อธิบายไดว้่า รูปแบบการพฒันาหลกัสูตรนัน้ตอ้งด าเนินการอย่างเป็น
ระบบเป็นวฏัจกัรท่ีสามารถพฒันาปรบัปรุงเปล่ียนแปลงหลกัสตูรไดเ้สมอในทกุส่วนโดยในรูปแบบ
การพฒันาหลกัสตูรนัน้จะประกอบดว้ย 3 ระบบหลกั คือ ระบบรา่งหลกัสตูร ระบบการน าหลกัสตูร
ไปใช ้และระบบการประเมินหลกัสูตร ซึ่งทัง้ 3 ระบบนีจ้ะตอ้งอาศยัขอ้มูลพืน้ฐานท่ีจ าเป็นต่อการ

วิเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐาน 

การก าหนดจดุมุง่หมายหลกัสตูร 

การเลือกและการจดัเนือ้หา 

การเลือกและการจดั
ประสบการณก์ารเรียนรู ้

การก าหนดวิธีการวดัและ
ประเมินผล 

การตรวจสอบและทดลองใช ้  
(try Out) 

การปรบัปรุงแกไ้ข 

การขออนมุตัิ
หลกัสตูร 

การวางแผนการใช้
หลกัสตูร 

การเตรียมการ     
การใชห้ลกัสตูร 

การด าเนินการ      
ใชห้ลกัสตูร 

การบริหารการ      
ใชห้ลกัสตูร 

การวางแผนประเมินหลกัสตูร 

การสรา้งเครื่องมือประเมิน
หลกัสตูร 

การด าเนินการประเมินหลกัสตูร 

การวิเคราะหข์อ้มลูผลการ
ประเมินหลกัสตูร 

การน าเสนอผลการประเมิน
หลกัสตูร 

การปรบัปรุง/เปล่ียนแปลงหลกัสตูร 
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พัฒ นาหลักสูตรอัน ได้แก่  ข้อมูลด้านปรัชญ าการศึกษา สังคม  วัฒ นธรรม  เศรษฐกิจ 
การเมือง  วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี รวมทัง้พัฒนาการและความสนใจของผูเ้รียน มาเป็นพืน้ฐาน
ส าคญัตอ่การด าเนินการรา่งหลกัสตูรจนแลว้เสร็จ แลว้จึงน าไปใชแ้ละประเมินผลหลกัสูตรในท่ีสุด 
แตล่ะระบบประกอบดว้ยขัน้ตอนในการด าเนินการดงันี ้
   1. ระบบการร่างหลักสูตร จะเริ่มท่ีการน าข้อมูลพืน้ฐานท่ีจ าเป็นในการพัฒนา
หลกัสูตรซึ่งไดมี้การเก็บรวบรวมไวม้าวิเคราะหเ์พ่ือน าไปก าหนดจุดมุ่งหมายหลกัสูตรรวมทัง้เป็น
แนวทางในการเลือกและการจัดเนือ้หาการเลือกและการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้และการ
ก าหนดวิธีการวดัและประเมินผลการเรียนรูห้ลงัจากไดห้ลกัสตูรฉบบัรา่งแลว้จึงน าไปตรวจสอบโดย
ผูท้รงคณุวฒุิท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัหลกัสตูรนัน้เพ่ือช่วยกลั่นกรองความ ของหลกัสตูรอีกครัง้ซึ่งอาจ
มีการปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะแลว้จงึน าไปทดลองใช ้(try Out) กบักลุ่มตวัอย่างท่ีคลา้ยกบัผูเ้รียน 
แลว้น าผลการทดลองใชท่ี้ไดม้าปรบัปรุงแกไ้ขอีกครัง้จะท าใหห้ลกัสตูรท่ีสมบรูณแ์ละมีณภาพสงูขึน้ 
  2. ระบบการน าหลกัสตูรไปใช ้จะเริ่มท่ีการขออนุมตัิใชห้ลกัสตูรจากหน่วยงานท่ีมี
อ านาจในการอนมุตัใิชห้ลกัสตูรการด าเนินการใชห้ลกัสตูรและการบรหิารการใชห้ลกัสตูรใหป้ระสบ
ผลส าเรจ็ตามจดุมุง่หมายของหลกัสตูร 
  3. ระบบการประเมินหลกัสตูร เริ่มดว้ยการวางแผนการประเมินหลักสตูรแลว้จึงมี
การสรา้งเครื่องมือประเมินหลักสูตรให้ครอบคลุมประเด็นส าคัญต่าง  ๆ ในการประเมินแล้วจึง
ด าเนินการประเมินหลักสูตรการวิเคราะหข์อ้มูลผลการประเมินหลักสูตรและการน าเสนอผลการ
ประเมินหลกัสตูรไปปรบัปรุงแกไ้ขหรือเปล่ียนแปลงหลกัสตูรตอ่ไปซึ่งอาจมีการปรบัปรุงส่วนใดส่วน
หนึ่งของหลักสูตรหรืออาจกระท าการแกไ้ขทัง้ระบบร่างหลักสูตรระบบการน าหลักสูตรไปใชแ้ละ
ระบบการประเมินหลกัสตูรเลยก็ไดข้ึน้อยู่กบัผลการประเมินหลกัสตูรท่ีได ้

สรุปไดว้า่การพฒันาหลกัสตูรตอ้งมีกระบวนการจดัการใหเ้ป็นไปอยา่งมีระบบและ  
ต่อเน่ือง โดยอาศัยการให้ความร่วมมือจากผู้ท่ีเก่ียวข้องทุกฝ่ายมาช่วยในการพัฒนาหลักสูตร 
ระบบการพัฒนาหลักสูตรแบบครบถ้วนมี 3 ระบบ ได้แก่ ระบบการร่างหลักสูตร ระบบการน า
หลกัสตูรไปใช ้และระบบการประเมินหลกัสตูร ซึ่งหลกัสตูรท่ีพฒันาขึน้จะมีการพฒันาปรบัปรุงใหมี้
ความทนัสมยัอยู่ตลอดเวลาเป็นวฏัจกัรการพฒันาท่ีไม่หยุดยัง้ ซึ่งในการศึกษาวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัได้
ประยุกตใ์ชแ้นวคิดรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ ทาบา (Taba, 1962) โดยน ามาประยุกตเ์ป็น
ขัน้ตอนการพฒันาหลกัสูตร 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ตอนท่ี 1 การศึกษาขอ้มูลท่ีจ  าเป็นในการพัฒนา
หลักสูตร ขัน้ตอนท่ี 2 การพัฒนาหลักสูตร  ขัน้ตอนท่ี 3 การทดลองใชห้ลักสูตร และขัน้ตอนท่ี 4 
การประเมินผลการใชห้ลกัสตูร  
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2. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
2.1 หลักการของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

  1. มีเปา้หมายของการจดักิจกรรมท่ีชดัเจน  
  2. เป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียนไดใ้ชค้วามรู ้ทกัษะ ท่ีไดเ้รียนมาในกลุม่สาระการเรียนรูท้ัง้หมด
มาพฒันาตนเอง ซึ่งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีอิสระในการเลือกพฒันาตนเองตามความสนใจ 
  3. เนน้การสรา้งจิตสาธารณะ 
  4. เปิดโอกาสใหผู้ป้กครองและชมุชนมีสว่นรว่มในการจดักิจกรรม 
 2.2 ประเภทของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน มีกิจกรรมทัง้หมด 3 กิจกรรมหลกั ดงันี ้
  2.2.1 กิจกรรมแนะแนว 
  เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพฒันาผูเ้รียนใหรู้จ้กัตนเอง มีความเขา้ใจในความแตกตา่ง
ระหวา่งบคุคล สามารถใชก้ระบวนการคดิในการวางแผนชีวิตในปัจจบุนัและอนาคตได ้
  2.2.2 กิจกรรมนักเรียน 
  เป็นกิจกรรมท่ีเนน้สรา้งความมีระเบียบวินยั ภาวการณเ์ป็นผูน้  าและผูต้ามท่ีดี ปลกูฝัง
ความรบัผิดชอบในการท างานร่วมกับผูอ่ื้น การคิดแกปั้ญหาอย่างสมเหตสุมผล มีน า้ใจช่วยเหลือ
เอือ้อาทรตอ่ผูอ่ื้น โดยหลกัการจดักิจกรรมนกัเรียนจะตอ้งจดัใหส้อดคลอ้งกบัความสามารถ ความ
ถนดัและความสนใจของผูเ้รียน โดยกิจกรรมดงักล่าวเนน้การเรียนรูด้ว้ยการปฏิบตัดิว้ยตนเองในทกุ
ขัน้ตอนของผูเ้รียนเอง ซึ่งกิจกรรมนกัเรียนสามารถแบ่งออกเป็น 2 กิจกรรม ไดแ้ก่ กิจกรรมชุมนุม 
และ กิจกรรมลกูเสือ เนตรนารี ยวุกาชาด ผูบ้  าเพ็ญประโยชน ์และนกัศกึษาวิชาทหาร 
  2.2.3 กิจกรรมเพือ่สังคมและสาธารณประโยชน ์
  เป็นกิจกรรมท่ีจัดขึน้เพ่ือใหผู้้เรียนไดอุ้ทิศตนท าประโยชนต์่อชุมชนและทอ้งถ่ินของ
ตนเอง ตามความสนใจของผูเ้รียนอาจท ากิจกรรมในลกัษณะอาสาสมัคร เช่น อาสาสมคัรเก็บขยะ
บรเิวณสวนสาธารณะ อาสาสมคัรรบัสง่นอ้งขา้มถนน เป็นตน้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 
 2.3 แนวการจัดกิจกรรมของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  สถานศกึษาจดัใหผู้เ้รียนทกุคนเขา้รว่มกิจกรรม โดยมีแนวการจดักิจกรรม ดงันี ้
  1. เลือกเขา้รว่มกิจกรรมตามความสนใจของผูเ้รียน 
  2. ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมผ่านประสบการณ์ท่ีหลากหลายฝึกการท างานท่ี
สอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิ ตลอดจนสะทอ้นความรู ้ทกัษะ และประสบการณข์องผูเ้รียน 
  3. จัดกิจกรรมอย่างสมดลุทัง้ 3 ลกัษณะ คือกิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนกัเรียน และ
กิจกรรมเพื่อสงัคมและสาธารณประโยชน ์โดยจดักิจกรรมรายบคุคล กิจกรรมกลุม่ ทัง้ในและนอก 



32 
 

สถานศกึษาอยา่งสม ่าเสมอและตอ่เน่ือง 
  4. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเป็นผู้ด  าเนินการ โดยการศึกษาและใช้ขอ้มูลประกอบการ
วางแผนอยา่งเป็นระบบ เนน้การคดิวิเคราะหแ์ละใชค้วามคิดสรา้งสรรคใ์นการด าเนินกิจกรรม 
  5. ใชก้ระบวนการมีส่วนร่วมและการเรียนรูแ้บบร่วมมือมากกว่าเนน้การแข่งขันบน
พืน้ฐานการปฏิบตัติามวิถีประชาธิปไตย 
  6. มีการแลกเปล่ียนเรียนรู ้ประชาสมัพนัธกิ์จกรรมใหเ้ป็นท่ีรูจ้กัของบคุคลทั่วไป 
 2.4 ขอบข่ายการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนจะถูกแบ่งออกเป็น 3 กิจกรรมหลัก ไดแ้ก่ กิจกรรมแนะแนว 
กิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน ์การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
สถานศกึษาสามารถท าไดห้ลากหลาย โดยมีการก าหนดขอบขา่ยของการจดักิจกรรมไวด้งัตอ่ไปนี ้
  1. เป็นกิจกรรมท่ีใชอ้งคค์วามรูท้ัง้ 8 กลุ่มสาระเรียนรู ้ในลกัษณะบรูณาการสอดแทรก
คณุธรรม จรยิธรรม ไปในกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน  
  2. เป็นกิจกรรมท่ีตอบสนองความสนใจของผูเ้รียนตามความแตกต่างระหว่างบุคคล 
เน้นการให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของวิชาความรู ้อาชีพ และการด าเนินชีวิตท่ีดีงาม ตลอดจนเห็น
แนวทางในการศกึษาตอ่และการประกอบอาชีพ 
  3. เป็นกิจกรรมท่ีปลูกฝังและส่งเสริมจิตส านึกการท าประโยชนต์่อสังคมในลักษณะ
ตา่ง ๆ  
  4. เป็นกิจกรรมท่ีฝึกการท างานและการให้บริการดา้นต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นประโยชนต์่อ
ตนเองและตอ่สว่นรวม 
 2.5 ความหมายของกิจกรรมชุมนุม 
  ชมุชน (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) หมายถึง การรวมกลุ่มของผูเ้รียนท่ีมีความสนใจ 
ความถนดัในเรื่องเดียวกนั และรว่มปฏิบตัิกิจกรรมใหบ้รรลวุตัถปุระสงค ์เพ่ือพฒันาความรู ้ทกัษะ 
ประสบการณ์ของตนเองใหเ้ต็มตามศกัยภาพ ตลอดจนปลูกฝังจิตส านึกในการท าประโยชนต์่อ
ตนเองและสงัคม 
 2.6 วัตถุประสงคข์องกิจกรรมชุมนุม  
  1. เพ่ือใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบตัิกิจกรรมตามความสนใจ ความถนดั และความตอ้งการของ
ตนเอง 
  2. เพ่ือใหผู้เ้รียนไดพ้ัฒนาความรู ้ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห ์สงัเคราะห ์ให้
เกิดประสบการณท์ัง้ทางวิชาการและวิชาชีพตามศกัยภาพ 
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  3. เพ่ือสง่เสรมิใหผู้เ้รียนใชเ้วลาใหเ้กิดประโยชนต์อ่ตนเองและสว่นรวม 
  4. เพ่ือใหผู้เ้รียนท างานรว่มกบัผูอ่ื้นไดต้ามวิถีประชาธิปไตย 
 2.7 ขอบข่ายของกิจกรรมชุมนุม 
  กิจกรรมชมุนมุ ชมรม มีขอบขา่ยดงันี ้
  1. เป็นกิจกรรมท่ีเกือ้กูล ส่งเสริมการเรียนรู ้8 กลุ่มสาระการเรียนรูใ้หก้วา้งขวางลึกซึง้
ยิ่งขึน้ 
  2. เป็นกิจกรรมจดัตามความสนใจของผูเ้รียน 
  3. เป็นกิจกรรมท่ีสามารถจดัไดท้ัง้ในและนอกสถานศกึษา ทัง้ในและนอกเวลาเรียน 
 2.8 แนวการจัดกิจกรรมชุมนุม 
  การจดักิจกรรมชุมนุม ชมรมของสถานศึกษา สามารถปรบัใชไ้ดต้ามความเหมาะสม
กบับรบิทและสภาพของสถานศกึษา ดงันี ้
  1. สถานศึกษาบริหารการจดัการใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรมไดห้ลากหลาย ทัง้รูปแบบ
ภายในหรือภายนอกหอ้งเรียน และระยะเวลาการจดักิจกรรม เช่น กิจกรรมระยะเวลา 1 ภาคเรียน
กิจกรรมระยะเวลา 1 ปีการศกึษา และกิจกรรมระยะเวลามากกวา่ 1 ปีการศกึษา 
  2. กรณีสถานศกึษามีการจดัตัง้ชุมนุมหรือชมรมอยู่แลว้ สถานศกึษาควรส ารวจความ
สนใจของผูเ้รียนในการเลือกเขา้รว่มชมุนมุ ชมรม 
  3. กรณีท่ีสถานศกึษายงัไม่มีการจดัตัง้ชุมนมุ ชมรม ควรใหผู้เ้รียนรว่มกันจดัตัง้ชมุนุม 
ชมรม และเชิญครูเป็นท่ีปรึกษา โดยร่วมกันด าเนินกิจกรรมชุมนุม ชมรม ตามระเบียบปฏิบัติท่ี
สถานศกึษาก าหนด 
  4. ครูท่ีปรกึษากระตุน้และส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีการถอดประสบการณแ์ลกเปล่ียนเรียนรู้
และเผยแพรกิ่จกรรม 
 2.9 บทบาทของผู้ทีเ่กี่ยวข้อง 
  ในการด าเนินการจดักิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนใหมี้ประสิทธิผล จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้ง
ก าหนดบทบาทหนา้ท่ีของบคุลากรท่ีเก่ียวขอ้งใหช้ดัเจน เพ่ือใหส้ถานศกึษาสามารถน าไปปรบัปรุง
และเลือกปฏิบตัไิดอ้ยา่งเหมาะสมตามความพรอ้มของแตล่ะสถานศกึษา 
  2.9.1 บทบาทของคณะกรรมการสถานศึกษา 
  ตามพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 หมวด 4 มาตรา 29 และหมวด 5 
มาตรา 40 ท่ีมุ่งเนน้ใหชุ้มชนมีส่วนรว่มในการจดัการศึกษาและใหมี้คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้
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พื ้นฐาน เพ่ือท าหน้าท่ีก ากับและส่งเสริมสนับสนุนให้การบริหารจัดการในสถานศึกษานั้น 
คณะกรรมการสถานศกึษาควรมีบทบาทในการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ดงันี ้
   1. ให้ความเห็นชอบมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย เป้าหมายและการ
ด าเนินการ 
    1.1 มีสว่นรว่มในการวางแผน วิเคราะหก์ารจดักิจกรรมของสถานศกึษา 
    1.2 ใหค้วามเห็นชอบการจดักิจกรรมของสถานศกึษา 
    1.3 มีสว่นรว่มในการด าเนินการจดักิจกรรมใหเ้ป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
    1.4 มีสว่นรว่มในการประเมนิผล เพ่ือปรบัปรุงและพฒันาโอกาสตอ่ไป 
   2. ส่งเสริม สนับสนุน การด าเนินการจัดกิจกรรมของสถานศึกษาในด้าน
ต่าง ๆ  
    2.1 ด้านงบประมาณ คณะกรรมการสถานศึกษาต้องมีส่วนในการจัดหา
งบประมาณสนบัสนนุ การจดักิจกรรม วสัดภุณัฑ ์เครื่องมืออปุกรณต์า่ง ๆ ในการปฏิบตักิิจกรรม 
    2.2 เป็นวิทยากรและแนะน าวิทยากร คณะกรรมการสถานศึกษาส่วนใหญ่
ประกอบไปดว้ย ผูท้รงคณุวฒุิในสาขาตา่ง ๆ ผูแ้ทนองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ผูแ้ทนชมุชน ผูแ้ทน
ผูป้กครองและศิษยเ์ก่า ซึ่งลว้นแต่มีศกัยภาพในตวัเอง ฉะนัน้ จึงสามารถเป็นวิทยากรหรือจดัหา
วิทยากรภายนอก ในกรณีท่ีขาดผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะสาขาท่ีก าหนดในกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
    2.3 ให้ค  าปรึกษาและส่งเสริมการใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ในการจัดกิจกรรม
พฒันาผูเ้รียน ควรก าหนดใหส้อดคลอ้งกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เพ่ือส่งเสริมใหผู้เ้รียนเห็นคณุคา่ของ
วฒันธรรมทอ้งถ่ิน และตระหนกัถึงหนา้ท่ีในการสืบทอดมรดกทางวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน 
    2.4 เป็นแหล่งการศึกษาและแหล่งขอ้มูล กรรมการสถานศึกษาจะตอ้งมีการ
ประสานสมัพันธ์กับแหล่งการเรียนรูใ้นทอ้งถ่ินท่ีเป็นโรงงาน สถานประกอบการ แหล่งวิทยาการ 
ต่าง ๆ เพ่ือใหค้วามร่วมมือในการใชเ้ป็นแหล่งฝึกปฏิบตัิกิจกรรม และเป็นแหล่งศึกษาดงูานตาม
ความตอ้งการของผูเ้รียนในแตล่ะกิจกรรม 
  2.9.2 บทบาทของผู้บริหารสถานศึกษา 
  บทบาทของผูบ้ริหารสถานศึกษาในการจดักิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนของสถานศึกษามี
ดงันี ้
   1. ก าหนดนโยบายและแนวทางปฏิบัติ 
   ผู้บริหารสถานศึกษาร่วมกับคณะกรรมการกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนหรือหัวหน้า
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ก าหนดนโยบายและแนวทางปฏิบตัิดงันี ้    
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    1.1 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544 และคู่มือการจดั
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนตามค าสั่งของกระทรวงศกึษาธิการ 
     1.2 ก าหนดระเบียบและหลกัเกณฑก์ารจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนของ
สถานศกึษา 
     1.3 ศกึษาขอ้มลู แหลง่วิทยาการการเรียนรูใ้นชมุชนและทอ้งถ่ิน 
     1.4 ก าหนดและมอบหมายบคุลากรท่ีเก่ียวขอ้งในการจดักิจกรรมพฒันา
ผูเ้รียนในสถานศกึษา 
   2. นิเทศและตดิตาม 
     2.1 นิเทศและติดตามการจดัท าแผนงาน โครงการ ปฏิทินของหวัหนา้กิจกรรม
พฒันาผูเ้รียนและอนมุตัใิหค้วามเห็นชอบ 
     2.2 นิเทศ ตดิตามการด าเนินงานกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนอยา่งตอ่เน่ืองให้
เป็นไปตามระเบียบขอ้บงัคบัของสถานศกึษาและเปา้หมายของการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
   3. ส่งเสริมสนับสนุน 
    3.1 ใหมี้การจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน 
    3.2 สง่เสรมิการจดักิจกรรมท่ีเนน้วฒันธรรมหรือภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน 
    3.3 สนบัสนนุทรพัยากรท่ีเก่ียวขอ้งในการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
    3.4 ใหค้  าปรกึษาแก่บคุลากรท่ีเก่ียวขอ้งในการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
   4. ประเมินและรายงาน 
    4.1 รบัทราบผลการประเมินพรอ้มทั้งเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผูเ้รียน เพ่ือเป็นประโยชนใ์นการจดักิจกรรมในภาคเรียนตอ่ไป 
    4.2 รายงานการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ใหค้ณะกรรมการสถานศกึษาทราบ 
เพ่ือเป็นประโยชนใ์นการจดักิจกรรมในภาคเรียนตอ่ไป 
  2.9.3 บทบาทของหัวหน้ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  บทบาทของหัวหน้ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนของ
สถานศกึษามี ดงันี ้
   1. ส  ารวจขอ้มูลความพรอ้ม ความตอ้งการและสภาพปัญหาด าเนินการส ารวจ
ขอ้มลูความพรอ้ม ความตอ้งการ และสภาพปัญหาของสถานศกึษา ชมุชน ทอ้งถ่ิน และผูเ้รียน เพ่ือ
เตรียมความพรอ้มในการจดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการ และปัญหาของผูเ้รียน 
   2. จัดประชุมครูท่ีปรึกษากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ประชุมครูท่ีปรึกษากิจกรรม
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พัฒนาผูเ้รียนเพ่ือร่วมกันก าหนดแนวทางในการจดักิจกรรมใหมี้ความเหมาะสมกับสภาพความ
ตอ้งการและปัญหาของสถานศกึษา ชมุชน ทอ้งถ่ิน และผูเ้รียน 
   3. จัดท าแผนงาน โครงการ และปฏิทินงานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนจัดท าและ
รวบรวมแผนงาน โครงการ ปฏิทินงานกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน โดยก าหนดเป็นรายภาคเรียน รายปี
การศกึษา หรือตามระยะเวลาท่ีก าหนดและเสนอขออนมุตัิตอ่ผูบ้รหิารสถานศกึษา 
   4. ให้ค  าปรึกษาแก่ครูท่ีปรึกษากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และผู้เรียนมีหน้าท่ีให้
ค  าปรกึษา เพ่ือชว่ยใหก้ารด าเนินการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
   5. นิเทศ ติดตาม และประสานงานการด าเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
ประสานงานและอ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้ด  าเนินไปด้วยความ
เรียบรอ้ย และนิเทศ ตดิตามใหเ้ป็นไปตามระเบียบและหลกัเกณฑก์ารจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนของ
สถานศกึษา 
   6. รวบรวมผลการประเมินการจดักิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนรวบรวมผลการประเมิน
การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนจากครูท่ีปรึกษากิจกรรมตลอดจนปัญหาและอุปสรรคในการจัด
กิจกรรม และน าเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนตอ่ผูบ้รหิารสถานศกึษา 
 2.9.4 บทบาทของครูทีป่รึกษากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
   ครูทุกคนตอ้งเป็นครูท่ีปรึกษากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามค าขอของผู้เรียนหรือ
ตามท่ีสถานศกึษามอบหมาย ซึ่งจะตอ้งมีบทบาท ดงันี ้
   1. ปฐมนิเทศ ปฐมนิเทศให้ผู้เรียนเข้าใจเป้าหมาย และวิธีการด าเนินการจัด
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
   2. เลือกตัง้คณะกรรมการ จัดให้ผู้เรียนเลือกตัง้คณะกรรมการด าเนินกิจกรรม
พฒันาผูเ้รียน 
   3. ส่งเสริมการจัดท าแผนงาน โครงการ ส่งเสริมให้ผู้เรียนท่ีเป็นสมาชิกของ
กิจกรรมรว่มแสดงความคดิเห็นในการจดัท าแผนงาน โครงการและปฏิทินการปฏิบตังิานอยา่งอิสระ 
   4. ประสานงานและอ านวยความสะดวกในดา้นทรพัยากรตามความเหมาะสม
   5. ใหค้  าปรึกษา ดูแล ติดตามการจัดกิจกรรมของผูเ้รียนใหเ้ป็นไปตามแผนงาน
ดว้ยความเรียบรอ้ยและปลอดภยั 
   6. ประเมินผลการเขา้รว่มและการปฏิบตักิิจกรรมของผูเ้รียน 
   7. สรุปและรายงานผลการจดักิจกรรมตอ่หวัหนา้กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
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  2.9.5 บทบาทของผู้เรียน 
  ผูเ้รียนทกุคนมีบทบาทในกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ดงันี ้
   1. เขา้ร่วมกิจกรรมตามความสนใจ ความถนัดและความสามารถ ผูเ้รียนทุกคน
ตอ้งเขา้รว่มกิจกรรม ตามความสนใจ ความถนดัและความสามารถทกุภาคเรียน โดยรวมกลุ่มเสนอ
กิจกรรมตามความตอ้งการหรืออาจเขา้รว่มกิจกรรมตามขอ้เสนอแนะของสถานศกึษา 
   2. รบัการปฐมนิเทศจากครูท่ีปรกึษากิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ผูเ้รียนจะตอ้งพบครูท่ี
ปรกึษากิจกรรม เขา้รบัการปฐมนิเทศ รบัฟังขอ้เสนอแนะต่าง ๆ ในการเขา้รว่มและด าเนินการจดั
กิจกรรมไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม 
   3. ประชุมเลือกตัง้คณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ ประชุมเลือกตัง้คณะกรรมการฝ่าย
ตา่งๆ ซึ่งประกอบดว้ย ประธาน เลขานกุาร เหรญัญิก นายทะเบียน และอ่ืน ๆ ตามความเหมาะสม 
   4. ประชมุวางแผน จดัท าแผนงาน โครงการ และปฏิทินงานการด าเนินกิจกรรมให้
บรรลตุามจุดประสงค ์จ าเป็นตอ้งประชมุวางแผนในการด าเนินงาน ท่ีประชมุควรเปิดโอกาสใหทุ้ก
คนมีส่วนร่วมในการวางแผน และจดัท าโครงการปฏิทินงานท่ีก าหนดวนั เวลาไวอ้ย่างชดัเจน แลว้
น าเสนอตอ่ครูท่ีปรกึษากิจกรรม  
   5.  ปฏิบัติตามแผนงาน โครงการและปฏิทินงานท่ีได้ก าหนดไว้ เม่ือแผนงาน 
โครงการและปฏิทินงาน ไดร้บัอนุมัติจากผูบ้ริหารสถานศึกษาแลว้ ผู้เรียนจึงจะสามารถปฏิบัติ
กิจกรรมตามแผนงาน โครงการและปฏิทินงานท่ีไดก้ าหนดไวใ้นรูปแบบของคณะกรรมการท่ีไดร้บั
การเลือกตัง้ โดยใชก้ระบวนการกลุ่มและให้ผูเ้รียนทุกคนไดพ้ัฒนาตนเองให้เต็มศักยภาพตาม
ความสนใจ ความถนดัและความสามารถ 
   6. ประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม การประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมสามารถ
ประเมินผลได ้ดงันี ้
     6.1 ประเมินผลเป็นระยะอยา่งตอ่เน่ือง 
     6.2 ประเมินตนเองและประเมินเพ่ือนร่วมกิจกรรมจากพฤติกรรมและ
คณุภาพของงาน 
   7. สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เม่ือปฏิบัติกิจกรรมเสร็จสิน้ตาม
โครงการแล้ว คณะกรรมการด าเนินกิจกรรมจะตอ้งประชุมเพ่ือสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรมและ
น าเสนอครูท่ีปรกึษากิจกรรม 
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  2.9.6 บทบาทของผู้ปกครองชุมชน 
  ผูป้กครองมีบทบาทในการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ดงันี ้
    1. รว่มมือประสานงานกบัสถานศกึษาในการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
    2. สง่เสรมิสนบัสนนุ 
     2.1 ใหโ้อกาสผูเ้รียนไดใ้ชส้ถานประกอบการเป็นแหลง่เรียนรู ้
     2.2 เป็นวิทยากรใหค้วามรูแ้ละประสบการณ ์
     2.3 ให้การสนับสนุนวัสดุ อุปกรณ์ งบประมาณ ในการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผูเ้รียน 
     2.4 ดแูลเอาใจใสผู่เ้รียนและใหข้อ้มลูท่ีเป็นประโยชนต์อ่การปอ้งกนั แกไ้ขและ
พฒันาผูเ้รียน 
    3. ตดิตามประเมินผล 
     3.1 รว่มมือกบัสถานศกึษาเพ่ือตดิตามพฒันาการของผูเ้รียน 
     3.2 บนัทกึสรุปพฒันาการและการปฏิบตักิิจกรรมของผูเ้รียน 
  2.10 เงือ่นไขกิจกรรมชุมนุม 
  1. การจัดกิจกรรมชุมนุม ชมรม ในแต่ละระดับชั้น สถานศึกษาจัดให้เป็นไปตาม
โครงสรา้งของหลกัสตูรสถานศกึษา 

 2. สมาชิกของชมุนมุ ชมรม ตอ้งเขา้รว่มกิจกรรมและปฏิบตัติามระเบียบของ 
ชมุนมุ ชมรม และมีผลงาน/ชิน้งาน/คณุลกัษณะตามท่ีก าหนดไวข้องแตล่ะกิจกรรม 
  3. สถานศึกษามีระบบการก ากับติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานของชุมนุม 
ชมรม อยา่งตอ่เน่ือง 
  2.11 การประเมินกิจกรรมชุมนุม  
  การประเมินกิจกรรมชมุนมุ ชมรม เป็นการตรวจสอบความสามารถและพฒันาการ
ดา้นตา่ง ๆ ตามวตัถปุระสงคท่ี์ก าหนด ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลายและประเมินตามสภาพจรงิโดย
ก าหนดผลการประเมินเป็น “ผา่น” และ “ไมผ่า่น”  

  ผา่น  หมายถึง  ผูเ้รียนมีเวลาเขา้รว่มกิจกรรมครบตามเกณฑ ์ปฏิบตัิกิจกรรม
       และมีผลงาน/ชิน้งาน/คณุลกัษณะตามเกณฑท่ี์สถานศกึษา
       ก าหนด 
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   ไมผ่า่น หมายถึง  ผูเ้รียนมีเวลาเขา้รว่มกิจกรรมไมค่รบตามเกณฑ ์ไมผ่า่นการ
                          ปฏิบตัิกิจกรรม หรือมีผลงาน/ชิน้งาน/คณุลกัษณะไมเ่ป็นไป
                          ตามเกณฑท่ี์สถานศกึษาก าหนด 
   จากการท่ีผูว้ิจยัศึกษากิจกรรมชุมนุม สามารถสรุปไดว้่า กิจกรรมชุมนุมเป็นกิจกรรม
การเรียนรูท่ี้จดัขึน้ตามความสนใจของผูเ้รียน ซึ่งกิจกรรมนัน้ตอ้งเหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของ
ผูเ้รียน โดยเป็นการบรูณาการองคค์วามรูใ้น 8 กลุ่มสาระการเรียนรูใ้นการน ามาประยุกตใ์ช้ใน
กิจกรรมชมุนมุนอกเหนือจากหลกัสตูรปกติ เพ่ือเป็นการส่งเสรมิและพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนให้
เกิดประสบการณ ์และเตมิเตม็ความรูต้ามศกัยภาพของผูเ้รียนแตล่ะคน    
  
3. การท่องเทีย่วมรดกทางวัฒนธรรม 
 3.1 ความหมายของการท่องเทีย่ว 
  นกัการศกึษาหลายทา่นไดใ้หค้วามหมายของการท่องเท่ียวไวด้งัตอ่ไปนี ้

  ฉลองศรี   พิมลสมพงศ ์(2550) ไดก้ล่าวถึงการท่องเท่ียวว่าเป็นการเดินทางเพ่ือความ
เพลิดเพลิน และพกัผอ่นหยอ่นใจ เป็นการเดนิทางท่ีมีเง่ือนไขส าคญั 3 ประการ คือ 
  ประการท่ี 1 เดนิทางจากท่ีอยูอ่าศยัปกตไิปยงัท่ีอ่ืนเป็นการชั่วคราว 
  ประการท่ี 2 เดนิทางดว้ยความสมคัรใจ 
  ประการท่ี 3 เดินทางดว้ยเพ่ือวตัถุประสงคใ์ดก็ได ้แต่ไม่ใช่เพ่ือประกอบอาชีพหรือหา
รายได ้
  ศรญัญา  เลิศมนไพโรจน ์(2550, หนา้ 20) ใหค้วามหมายของการท่องเท่ียวหมายถึง
กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกับการเคล่ือนไหวของการเดินทางของบุคคล จากท่ีอยู่อาศยัถาวรไปยังท่ีอยู่
อาศยัชั่วคราว เพ่ือวตัถปุระสงคท่ี์ไม่ใช่หารายได ้ซึ่งกิจกรรมดงักล่าวอาจก่อใหเ้กิดมนษุยส์มัพนัธ์
ระหวา่งบคุคลท่ีรว่มเดนิทาง  
   สมชาติ อู่อ้น (2552) ไดใ้ห้ความหมายของการท่องเท่ียวไวว้่า การท่องเท่ียว หมายถึง 
การเคล่ือนยา้ยของผูค้นจากแห่งหนึ่งไปสู่อีกแห่งหนึ่ง ซึ่งรวมไปถึงการเดินทางภายในประเทศและ
การเดินทางระหว่างประเทศ นอกจากนีก้ารเดินทางเพ่ือการประชุมสัมมนา เพ่ือศึกษาหาความรู้
เพ่ือการกีฬา เพ่ือการตดิตอ่ธุรกิจตลอดจนการเย่ียมญาติพี่นอ้งก็นบัเป็นการท่องเท่ียวทัง้สิน้ โดยใน
หลกัเกณฑค์วามหมายก าหนดไดโ้ดยเง่ือนไขประการดงันี ้
   1. เดนิทางจากท่ีอยูอ่าศยัปกตไิปยงัสถานท่ีอ่ืนเป็นการชั่วคราว 
   2. เดนิทางดว้ยความสมคัรใจ 
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   3. เดนิทางดว้ยวตัถปุระสงคใ์ดๆ ท่ีมิใชเ่พ่ือการประกอบอาชีพหรือหารายได ้
  กุลจิรา เสาวลักษณ์จินดา (2555) สรุปความหมายของการท่องเท่ียว หมายถึง การ
เดินทางของบคุคลหรือกลุ่มบคุคลจากสถานท่ีซึ่งเป็นท่ีพกัอาศยัอยู่ประจ าไปยงัสถานท่ีอ่ืนเป็นการ
ชั่วคราวและเดินทางกลับไปยังท่ีพักอาศัยเดิมโดยการเดินทางนั้นไม่ใช่เพ่ือการประกอบอาชีพ
โดยตรงแมรู้ปแบบการท่องเท่ียวบางประเภทจะมีเรื่องของอาชีพหรือธุรกิจเขา้มาเก่ียวขอ้งอยู่บา้ง 
เช่น การจดัประชมุสมัมนา เป็นตน้ การเดินทางไม่ว่าดว้ยเหตผุลใดก็ตามสิ่งท่ีนกัท่องเท่ียวตอ้งการ
ไดร้บัคือความสขุ ความสนกุสนาน ความเพลิดเพลิน ความรูแ้ละประสบการณใ์หม่ 
   ยุวดี งามจนัทรฉ์าย (2557) กล่าวถึง ความหมายของการท่องเท่ียวว่า การท่องเท่ียว 
หมายถึง การเดินทางของคนจากท่ีแห่งหนึ่งไปยงัอีกแห่งหนึ่งเป็นการชั่วคราว โดยมีวตัถุประสงค์
เพ่ือการพกัผ่อนหรือหาความรูซ้ึ่งครอบคลมุถึงการเดินทางเพ่ือธุรกิจตราบใดท่ีผูเ้ดินทางยงัไมไ่ดต้ัง้
หลักแหล่งถาวรและไม่ไดร้บัรายไดเ้พ่ือยังชีพจากเจา้ของถ่ินปลายทางโดยการท่องเท่ียว ยงัเป็น
ผลรวมของประสบการณพ์ิเศษกับสมัพนัธภาพซึ่งเกิดจากการเดินทางและการพกัแรมต่างถ่ินเป็น
การชั่วคราวโดยไมไ่ดป้ระกอบอาชีพ ดงันัน้การทอ่งเท่ียวจึงเป็นการเดินทางตามเง่ือนไข 3 ประการ
ไดแ้ก่การเดินทางจากท่ีอยู่อาศยัปกติไปยังท่ีอ่ืนเป็นการชั่วคราว การเดินทางดว้ยความสมัครใจ 
และการเดนิทางดว้ยวตัถปุระสงคใ์ด ๆ ก็ตามท่ีมิใชเ่พ่ือประกอบอาชีพหรือหารายได ้  
   ชยารตัน ์แพทอง (2558) กล่าวว่า การท่องเท่ียวเป็นการใช้เวลาว่างของมนุษยเ์พ่ือ
แสวงหาความสขุและความเพลิดเพลินจากแหล่งท่องเท่ียวท่ีไปเยือนเป็นการช่วยผ่อนคลายความ
เหน็ดเหน่ือยเม่ือยลา้และความเครียด ท าใหส้ขุภาพทางกายและจิตใจสดช่ืนดีขึน้พรอ้มท่ีจะกลบัไป
เผชิญกบัภารกิจตา่ง ๆ และการด ารงชีวิตท่ีจ  าเจไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพการท่องเท่ียวเปิดโอกาสให้
มีการศกึษาเรียนรูป้ระสบการณค์วามแปลกใหม่ตลอดเวลาการเดินทาง ช่วยเพิ่มพนูประสบการณ์
ชีวิตในดา้นตา่ง ๆ และเขา้ใจสภาพแวดลอ้มของแหลง่ทอ่งเท่ียวท่ีไปเยือนดีขึน้  
   การส่งเสริมการท่องเท่ียว (2558) กล่าวว่า การท่องเท่ียว หมายถึง การเดินทางของ
มนุษยจ์ากสถานท่ีใดสถานท่ีหนึ่งไปยงัอีกสถานท่ีหนึ่งหรือการเดินทางจากถ่ินพ านกัท่ีอาศยัไปยงั
สถานท่ีอ่ืนเป็นการชั่วคราวดว้ยความสมคัรใจไปและเป็นการเดินทางดว้ยเหตผุลของการท่องเท่ียว
มิใช่เพ่ือการประกอบอาชีพหรือหารายได้ เช่น การเดินทางเพ่ือการพักผ่อนการเดินทางเพ่ือไปชม
การแข่งขันกีฬา (อาทิ การแข่งขันกีฬา ซีเกมสโ์อลิมปิก เป็นตน้) การเดินทางเพ่ือการศึกษาการ
เดินทางเพ่ือประชุมสัมมนา การเดินทางเพ่ือเย่ียมเยือนญาติพ่ีน้องหรือเพ่ือน การเดินทางเพ่ือ
แลกเปล่ียนวฒันธรรม เป็นตน้  
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   องคก์ารท่องเท่ียวโลก (2558) ไดใ้ห้ความหมายของการท่องเท่ียวว่า การท่องเท่ียว
หมายถึง การเดินทางของบุคคลจากท่ีอยู่อาศยัปกติไปยังท่ีอ่ืนเป็นการชั่วคราวไม่มากกว่า  1 ปี 
ติดตอ่กนัเดินทางดว้ยความสมคัรใจเพ่ือการพกัผ่อนหย่อนใจติดตอ่ธุระและวตัถปุระสงคใ์ด ๆ ก็ได้
แตไ่มใ่ชเ่พ่ือการประกอบอาชีพหรือหารายได ้ 
   สารานกุรมเสรี (2558) กลา่ววา่ การท่องเท่ียว หมายถึง การเดนิทางเพ่ือพกัผอ่นหยอ่น
ใจหรือเพ่ือความสนกุสนานต่ืนเตน้หรือเพ่ือหาความรูห้รือเพ่ือจดุประสงคใ์นการพกัผอ่นหย่อนใจ 
   จากความหมายของการท่องเท่ียวข้างต้นสรุปได้ว่า การท่องเท่ียว หมายถึง การ
เดนิทางไปเยือนสถานท่ีตา่งถ่ินซึ่งไม่ใช่เป็นท่ีพ านกัอาศยัประจ าของบคุคลนัน้ และเป็นการไปเยือน
ชั่วคราวโดยไม่ใช่เพ่ือเป็นการประกอบอาชีพหารายได ้และเป็นการเดินทางเพ่ือพกัผ่อนหย่อนใจ 
เพ่ือความสนกุสนานต่ืนเตน้ หรือเพ่ือหาความรู ้ 
 3.2 องคป์ระกอบของการท่องเทีย่ว 
  นกัการศกึษาไดร้ะบอุงคป์ระกอบของการท่องเท่ียวไวใ้นหลายดา้นดงัตอ่ไปนี ้  
  สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2550) ไดร้ะบอุงคป์ระกอบ
ของการทอ่งเท่ียววา่มี 3 ดา้น ไดแ้ก่  
  1. แหล่งท่องเท่ียว (Attractions) ซึ่งไดจ้ดักลุ่มประเภทของแหล่งท่องเท่ียวออกเป็น 3 
ประเภท ได้แก่ แหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ แหล่งท่องเท่ียวประวัติศาสตร ์และแหล่งท่องเท่ียว
ศลิปวฒันธรรม สว่นแหลง่ทอ่งเท่ียวท่ีใหค้วามบนัเทิงจดัเป็นสถานบรกิารนกัท่องเท่ียว 
  2. บริการการท่องเท่ียว (Tourism Service) เป็นการบริการอย่างใดอย่างหนึ่งเป็น
องคป์ระกอบดา้นอปุาทาน (Supply) ซึ่งไม่ไดเ้ป็นจดุหมายปลายทางของนกัท่องเท่ียว แตเ่พ่ือท่ีจะ
ตอบสนองความตอ้งการในการอ านวยความสะดวกสบายแก่นกัท่องเท่ียวซึ่งเป็นสิ่งดึงดดูใจของ
นกัทอ่งเท่ียวได ้เชน่ บรกิารการคมนาคม สถานท่ีพกั อาหารและเครื่องดื่ม 
  3. การตลาดท่องเท่ียว (Tourism Marketing) เป็นการแสดงออกของอปุสงค ์(Tourism 
Demand) ซึ่งมีความตอ้งการท่ีจะเดินทางท่องเท่ียวจากท่ีหนึ่งไปยงัอีกท่ีหนึ่ง เพ่ือพกัผ่อนหรือเพ่ือ
ประกอบธุรกิจตา่ง ๆ อีกทัง้การท่องเท่ียวมกัจะเนน้ท่ีตวันกัทอ่งเท่ียวเอง หรือรวมถึงการสง่เสรมิการ
ขายและพฒันาการใหบ้รกิารแก่นกัทอ่งเท่ียวดว้ย 
   พยอม ธรรมบุตร (2550, 1-3) ไดแ้บ่งองคป์ระกอบของการท่องเท่ียวเป็น 5 ประเภท 
ดงันี ้ 
   1. การเขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียว (Accessibility) ไดแ้ก่ การมีระบบโครงสรา้งพืน้ฐานท่ี
เหมาะสม เช่น สนามบิน ระบบคมนาคม ตลอดจนบริการดา้นอุตสาหกรรมขนส่ง เช่น การขนส่ง
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ทางอากาศ ทางบก และทางน า้ ซึ่งจะเอือ้อ านวยใหน้ักท่องเท่ียวสามารถเดินทางไปถึงจุดหมาย
ปลายทาง (Destination) หรือแหลง่ทอ่งเท่ียว (Attraction)  
   2. การมีท่ีพกัแรมเพ่ือรองรบันกัท่องเท่ียว (Accommodation) ท่ีตอ้งการคา้งคืน ไดแ้ก่ 
ท่ีพักประเภทต่าง ๆ เช่น โรงแรม รีสอรท์ เกสตเ์ฮา้ส ์โฮมสเตย ์ท่ีพักแรมประเภทต่าง  ๆ จะมีสิ่ง
อ านวยความสะดวกในระดับต่าง ๆ กัน ซึ่งจะท าให้มีราคาและบริการในระดับต่างกัน ได้แก่ 
ภัตตาคาร บารส์ระว่ายน า้ ฟิตเนสเซ็นเตอร ์ซาวน่า ศนูยก์ลางธุรกิจ และสิ่งอ านวยความสะดวก
อ่ืนๆ  
   3. แหล่งท่องเท่ียว (Attractions) นับเป็นองคป์ระกอบท่ีมีความส าคญัสูงสุดของการ
เดินทาง เพราะเป็นจุดดึงดูดให้นักท่องเท่ียวเดินทางมาท่องเท่ียว แหล่งท่องเท่ียวอาจเป็นแหล่ง
ธรรมชาติท่ีมีความโดดเด่น เช่น ดอยอินทนนท ์ซึ่งมีความหลากหลายทางชีวภาพของเทือกเขา
หิมาลยั หรือแหล่งท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ประวตัิศาสตร ์เช่น ปราสาทพนมรุง้ ซึ่งแสดงถึงความ
รุง่เรืองของอาณาจกัรขอม หรือการท่องเท่ียวชนบทเพ่ือสมัผสัวิถีชีวิตชาวบา้น เรียนรูถ้ึงภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน ตลอดจนโบราณสถานยคุเก่าแก่ก่อนประวตัิศาสตร ์เชน่ วฒันธรรมบา้นเชียง เป็นตน้  
   4. กิจกรรมการท่องเท่ียว (Activities) และกิจกรรมนันทนาการ (Tourist Activities 
และ Recreational Activities) นบัเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัในยคุปัจจบุนัเพราะการท่องเท่ียว มิได้
หมายเพียงแคก่ารเดินทางไปชมโบราณสถาน อนุสาวรีย ์ความงดงามของธรรมชาตเิท่านัน้ แตเ่ป็น
การท่ีนกัท่องเท่ียวไดมี้โอกาสท ากิจกรรมตา่งๆ ไดแ้ก่ การเดนิป่าศกึษาระบบนิเวศเขตเสน้ศนูยส์ตูร
ในป่าดบิชืน้ การล่องแก่งในแม่น า้ทอ้งถ่ิน การปีนหนา้ผา การด าน า้ ในรูปแบบ Scuba Diving หรือ 
Snorkeling การพายเรือแคนูในบริเวณป่าชายเลน การตกปลาหมึกในทะเลลึก ตลอดจนการร่วม
กิจกรรมกับชุมชนเจ้าบ้าน เช่นการด านา การเก่ียวข้าว การร่วมพิธีบายศรีสู่ขวัญ เป็นต้น ซึ่ง
กิจกรรมทั้งหมดจะเป็นประสบการณ์ (Experience) ท่ีอยู่ในความทรงจ าของนักท่องเท่ียวและ
กิจกรรมดงักลา่วมกัก่อใหเ้กิดการกระจายรายได ้ 
   5. บริการเบ็ดเตล็ดทั้งหมดท่ีมีให้นักท่องเท่ียว (Ancillary) อาทิเช่น บริการด้าน
รา้นอาหาร โรงพยาบาล ไปรษณีย ์สถานีบริการน า้มนั รา้นคา้ รา้นขายของท่ีระลึก หอ้งสุขา ฯลฯ 
องคป์ระกอบทัง้ 5 ประการ ควรปรากฏอยู่บนระบบฐานขอ้มูลการจดัการการท่องเท่ียวของแหล่ง
ทอ่งเท่ียวทกุแหลง่ท่ีเป็นจดุหมายปลายทาง (Destination Management System: DMS)  
  สรุปไดว้า่ การท่องเท่ียวมีองคป์ระกอบส าคญั ไดแ้ก่ แหล่งท่องเท่ียว นกัท่องเท่ียว การ
บริการท่องเท่ียวท่ีครอบคลมุตอ่ความตอ้งการของนกัท่องเท่ียว และการสนบัสนุนจากภาครฐัและ
เอกชนในการดแูล และสนบัสนนุดา้นบรกิารและอ านวยความสะดวกใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว  
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 3.3 ความหมายของนักท่องเทีย่ว 
  จากการศึกษาความหมายของนักท่องเท่ียวท่ีนักการศึกษาได้ให้ไว้มีรายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี ้ 
  พระราชบัญญัติการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2522 (2522) ให้นิยามค าว่า 
นักท่องเท่ียว หมายถึง ผู้ท่ีเดินทางจากพืน้ท่ีอันเป็นถ่ินท่ีอยู่ไปยังทอ้งท่ีอ่ืนเป็นการชั่วคราวดว้ย
ความสมคัรใจและดว้ยวตัถปุระสงคอ์นัมิใชเ่พ่ือประกอบอาชีพหรือหารายได ้  
  การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (2540) กล่าวว่า นักท่องเท่ียว หมายถึง ผู้ท่ีเดินจาก
ทอ้งท่ีอยู่ปกติของตนไปอยู่ยงัทอ้งท่ีอ่ืนอนัเป็นการชั่วคราวดว้ยความสมคัรใจและวตัถุประสงคอ่ื์น
มิใชเ่พ่ือประกอบอาชีพหรือหารายไดส้  าหรบัประเภทของนกัท่องเท่ียวไดก้ าหนดไว ้3 ประเภทดงันี ้
  1. นกัทอ่งเท่ียวระหว่างประเทศท่ีคา้งคืน  หมายถึง ชาวตา่งประเทศท่ีเดินทางไปเยือน
ประเทศใดประเทศหนึ่งและพกัอาศยัอยู่ตัง้แต่ 24 ชั่วโมงขึน้ไป โดยเดินทางมาเพ่ือท ากิจกรรมใด
กิจกรรมหนึ่งท่ีไมใ่ชก่ารเดนิทางมาเพื่อหารายได ้
  2. นกัท่องเท่ียวภายในประเทศท่ีคา้งคืน หมายถึง กลุม่ผูเ้ดินทางเฉพาะในเขตประเทศ
ไทย 
  3. นกัทอ่งเท่ียวท่ีไม่ไดค้า้ง หมายถึง บคุคลท่ีเดินทางมาเยือนชั่วคราวโดยมีเวลาพ านกั
ในประเทศท่ีมาเยือนนอ้ยกวา่ 24 ชั่วโมง  
 สรุปไดว้า่ นกัท่องเท่ียวหมายถึงบคุคลท่ีเดินทางดว้ยความสมคัรใจจากท่ีอยู่อาศยัไปยงัท่ี
อ่ืนเป็นการชั่วคราว เพ่ือเพ่ือวตัถปุระสงคใ์นการสรา้งความสขุ สนกุสนาน มิใชเ่พ่ือประกอบอาชีพ
หรือหารายได ้ซึ่งแบง่นกัท่องเท่ียวออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ นกัท่องเท่ียวระหวา่งประเทศท่ีคา้งคืน  
นกัทอ่งเท่ียวภายในประเทศท่ีคา้งคืน และนกัทอ่งเท่ียวท่ีไมไ่ดค้า้ง 
 3.4 ความหมายของมรดกทางวัฒนธรรม 
  นกัการศกึษาหลายทา่นไดใ้หค้วามหมายของมรดกทางวฒันธรรมไวด้งัตอ่ไปนี ้

  อิโคโมสไทย (2550) ได้ให้ความหมายของ มรดกวัฒนธรรมว่า หมายถึง ผลงาน
สรา้งสรรคข์องชนในชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันมีคุณค่าท่ีตกทอดมาจากรุ่นก่อน เป็น
ประจักษ์พยานของพัฒนาการทางประวัติศาสตร ์หมายรวมถึงสิ่งแวดล้อมท่ีมนุษยไ์ดส้รา้งขึน้
รวมทัง้ระบบนิเวศ ซึ่งเป็นทรพัยากรท่ีมีคณุคา่ไม่สามารถหาทดแทนได ้เป็นเคร่ืองหมายท่ีสะทอ้นให้
เห็นถึงความส าเร็จของผูค้นในอดีต ดงัใหเ้ห็นถึงวฒันธรรมท่ีโดดเดน่และเอกลกัษณข์องพืน้ท่ีมีการ
สืบทอดมาตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนัและควรคา่แก่การสืบสานตอ่ไปในอนาคต 
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  วิมล จิ โรพันธุ์ (2551) ได้ให้ค  านิยามไว้ในหนังสือ เรื่ อง "มรดกทางวัฒนธรรม
ภาคเหนือ" ว่า "เป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้จากการสรา้งสรรคข์องมนษุยใ์นสมยัอดีต และไดร้บัการสืบทอดกนั
ต่อมาถึงปัจจุบนัทัง้ในรูปธรรมและนามธรรมมรดกวฒันธรรมท่ีเป็นรูปธรรมท่ีเห็นไดอ้ย่างชดัเจน 
ไดแ้ก่ งานศิลปกรรม งานฝีมือ เครื่องมือเครื่องใช ้ทัง้นีย้ังรวมถึงโบราณสถาน และหลกัฐานการ
จารึกต่าง ๆ ส่วนมรดกทางวฒันธรรมท่ีเป็นนามธรรม หมายถึงความเช่ือขนบธรรมเนียม ภาษา 
ประเพณี ท่ีสืบทอดจากบรรพบรุุษท่ีส าคญั 
  ปรชัมาศ ลญัชานนท ์(2554) ไดใ้หน้ิยามค าว่า มรดกทางวฒันธรรม หมายถึง สมบตัิ
ทางวัฒนธรรมอันมีคุณค่าท่ีตกทอดมาจากรุ่นก่อน เป็นประจักษ์พยานของพัฒนาการทาง
ประวตัิศาสตร ์เป็นทรพัยากรท่ีมีคณุคา่ไม่สามารถหาทดแทนได ้เป็นเครื่องหมายท่ีสะทอ้นใหเ้ห็น
ถึงความส าเร็จของผูค้นในอดีต แสดงใหเ้ห็นถึงวฒันธรรมท่ีโดดเดน่และเอกลกัษณข์องพืน้ท่ี มีการ
สืบทอดมาตัง้แตอ่ดีตจนถึงวิถีชีวิตร่วมสมยัในปัจจุบนัท่ีสาธารณชนเขา้ถึงและรบัรูไ้ด ้และควรค่า
แก่การสืบสานตอ่ไปในอนาคต  
  พลอยภทัรา ตระกูลทองเจริญ (2557) สรุปความหมายมรดกทางวฒันธรรมว่าเป็นสิ่ง
ท่ีควรรกัษาไวเ้น่ืองจากเป็นสิ่งท่ีบรรพบุรุษของชนชาตินัน้  ๆ ไดส้รา้งขึน้และยงัคงอยู่ถึงปัจจบุนัซึ่ง
มรดกทางวฒันธรรมมีทัง้มรดกท่ีเป็นวตัถหุรือสิ่งท่ีจบัตอ้งไดแ้ละมรดกท่ีไม่ใช่วตัถหุรือจบัตอ้งไม่ได ้
โดยมรดกทางวฒันธรรมมีคณุคา่และความส าคญัในแตล่ะชนชาติไม่ตา่งกนัแสดงถึงประวตัศิาสตร์
และรากเหงา้เป็นสิ่งท่ีคนรุน่หลงัลกูหลานควรท่ีอนรุกัษห์รือธ ารงมรดกนีใ้หสื้บตอ่ไป 
  UNESCO (2000) ไดใ้หค้วามหมายของ มรดกทางวฒันธรรม (cultural heritage) วา่ 
หมายถึง  
   1. คา่นิยมและแนวความคดิทางวฒันธรรมท่ีส าคญั 
   2. โครงสรา้งและวัตถุท่ีสรา้งขึน้โดยฝีมือมนุษย ์อาทิ ท่ีอยู่อาศยั อาคารเพ่ือ ท า
การสกัการะบูชา โครงสรา้งสาธารณูปโภคท่ีเป็นประโยชน ์งานทางดา้นทศันศิลป์ เครื่องมือและ
เครื่องใชใ้นการด ารงชีวิตท่ีมีความส าคญัทางประวตัิศาสตร ์สนุทรียภาพ และวิทยาศาสตร ์
   3. ท่ีตั้งและท่ีอยู่ของมนุษย์ อาทิ การประดิษฐ์สรา้งสรรคข์องมนุษย ์หรือการ
ประดิษฐ์สรา้งสรรคข์องมนุษยร์ว่มกับธรรมชาติ แหล่งโบราณคดี และแหล่งชุมชนท่ีอยู่อาศยัของ
มนุษย์ ท่ีมีคุณค่าทางประวัติศาสตร ์สุนทรียภาพ มานุษยวิทยาและระบบนิเวศ หรือลักษณะ
ธรรมชาติ ท่ีมีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการคงอยู่หรือความอยู่รอดทางวฒันธรรม และเอกลกัษณ์
ของธรรมเนียมปฏิบตัท่ีิสืบเน่ืองกนัมา 
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   4. มรดกท่ีถ่ายทอดดว้ยวาจาหรือวิถีชีวิตพืน้บา้น อาทิ การด าเนินชีวิต คติงาน
ฝีมือและศิลปะหัตกรรมพืน้บา้น สถาปัตยกรรมชาวบา้น ภาษาและวรรณกรรมศิลปะการแสดง 
การละเล่น ระบบความรูพื้น้ถ่ินหรือภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวิธีการปฏิบตัิ นิทานขนบธรรมเนียม
ประเพณีและความเช่ือ พิธีกรรม และธรรมเนียมปฏิบตัใินการด าเนินชีวิตท่ีสืบตอ่กนัมา 
   5. มรดกจากการจดบนัทกึ 
   6. มรดกทางวฒันธรรมสมยันิยม อาทิ การสรา้งสรรคต์ามสมยันิยมของประชาชน
ในวฒันธรรมแบบกลุ่ม (mass culture) เช่น วฒันธรรมเชิงอตุสาหกรรมหรือพาณิชยกรรม รูปแบบ
ท่ีเป็นท่ีนิยมของประชาชนท่ีแสดงออกของคณุคา่ทางดา้นสุนทรียภาพ มนุษยวิทยาสงัคมวิทยาท่ี
ส าคญั รวมทัง้ดนตรี การเตน้ร  า กราฟฟิคอารต์ แฟชั่น เกมส ์และกีฬา การออกแบบอุตสาหกรรม 
ภาพยนตร ์ทีวี มิวสิควีดีโอ และไซเบอรอ์ารต์ในสงัคมเมืองท่ีเนน้เทคโนโลยี 
  สรุปไดว้่า มรดกทางวัฒนธรรมหมายถึง สมบตัิท่ีมีคุณค่าตกทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น ซึ่ง
สมบตัเิหลา่นีแ้สดงใหเ้ห็นถึงวฒันธรรมท่ีโดดเดน่และเอกลกัษณข์องพืน้ท่ีนัน้ๆ  
 3.5 ประเภทของมรดกทางวัฒนธรรม 
  นกัการศกึษาหลายทา่นไดแ้ยกประเภทมรดกทางวฒันธรรมไวด้งัตอ่ไปนี ้

  อิโคโมสไทย (2550) แบง่มรดกทางวฒันธรรมออกเป็น 2 ประเภท คือ มรดกวฒันธรรม
ท่ีจบัตอ้งได ้และมรดกวฒันธรรมท่ีจบัตอ้งไมไ่ด ้
  1. มรดกวฒันธรรมท่ีจบัตอ้งได ้หมายถึง มรดกทางวฒันธรรมท่ีเป็นรูปธรรม ซึ่งเป็นสิ่ง
ท่ีสามารถจบัตอ้งและมองเห็นไดไ้ดแ้ก่ โบราณสถาน อนสุาวรีย ์สถาปัตยกรรม อาคาร กลุม่อาคาร 
ชมุชน ชุมชนทอ้งถ่ิน ชุมชนทอ้งถ่ินดัง้เดิม พืน้ท่ีทางประวตัิศาสตรแ์ละโบราณวตัถุ แหล่งภูมิทศัน ์
วฒันธรรม และผลงานทางศลิปะแขนงตา่งๆเป็นตน้ 
  2. มรดกวฒันธรรมท่ีจบัตอ้งไม่ได ้หมายถึง มรดกทางวฒันธรรมท่ีเป็นนามธรรม ซึ่ง
เป็นสิ่งท่ีไม่สามารถจบัตอ้งหรือแสดงออกมาทางกายภาพได ้ไดแ้ก่ ภูมิ ปัญญา ความรู ้ความเช่ือ
ความสามารถ ขนบธรรมเนียม ประเพณีจารีตท่ีบุคคลหรือชุมชนไดส้รา้งสรรคข์ึน้ และไดถ้่ายทอด
จากรุน่หนึ่งไปสูอี่กรุน่หนึ่งจนถึงปัจจบุนั  
  ธนากร ตาระกา (2550) แบง่มรดกทางวฒันธรรมออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือมรดกทาง
วฒันธรรมท่ีเป็นวตัถุหรือเป็นสิ่งท่ีจบัตอ้งได ้ไดแ้ก่ โบราณสถาน โบราณวตัถุ ศิลปวตัถุ เครื่องมือ
เครื่องใช้ เป็นตัน และมรดกทางวัฒนธรรมท่ีไม่ใช่วัตถุหรือเป็นวัฒนธรรมท่ีจับตอ้งไม่ได ้ไดแ้ก่ 
ภาษา ศาสนา วรรณกรรม ขนบธรรมเนียมและประเพณี เป็นตน้ 
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  สรุปไดว้า่มรดกทางวฒันธรรมสามารถแบง่ออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ มรดกวฒันธรรม
ท่ีจบัตอ้งได ้และมรดกวฒันธรรมท่ีจบัตอ้งไมไ่ด ้ 
  
4. การฟังและความสามารถในการฟัง 
 4.1 ความหมายของการฟังและความสามารถในการฟัง 
  จากการศึกษาความหมายเก่ียวกับการฟังและความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ 
สรุปไดด้งัตอ่ไปนี ้
 ความหมายของการฟัง 
 เน่ืองจากการสอนภาษาองักฤษในปัจจบุนัไดเ้นน้ใหผู้เ้รียนสามารถใชภ้าษา เพ่ือการ
ส่ือสารได ้การฟังและการพดูจึงมีบทบาทส าคญัในการเรียนการสอนการฝึกความเขา้ใจในการฟังมี
ความส าคญัพอ ๆ กับการฝึกความสามารถในการพูด ผูเ้รียนจะตอ้งไดร้บัการฝึกทักษะ การฟัง
ควบคู่กับทกัษะการพูด จึงจะท าใหจุ้ดมุ่งหมายในการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารประสบผลส าเร็จ 
ดงัท่ีมีนกัการศกึษาใหค้วามหมายของการฟังไวอ้ย่างหลากหลาย ดงัเชน่ 

 ริเวอรส์ (Rivers, 1980, p.18) ใหค้วามหมายว่า การฟังเป็นทักษะเชิงสรา้งสรรคใ์น
การท าความเขา้ใจค าพดู ตอ้งมีการตีความหรือวิเคราะหส์ิ่งท่ีไดฟั้ง ผูฟั้งจะรบัเอาค าพดูท่ีคูส่นทนา
พูดออกมาอย่างมีความหมาย และน ามาตีความหรือวิเคราะห์เพ่ือสรา้งความหมายขึน้ ซึ่ง
ความหมายท่ีผูฟั้งสรา้งขึน้นี ้อาจไม่ตรงกบัความหมายท่ีคูส่นทนาพดูออกมาได ้จึงท าใหเ้กิดความ
เขา้ใจผิดระหว่างผูพ้ดูกบัผูฟั้ง ยิ่งถา้หากว่าผู้ฟังไม่ชินตอ่ภาษาและวฒันธรรมของคูส่นทนาก็ยิ่งจะ
ไมเ่ขา้ใจในสิ่งท่ีไดฟั้ง 
 แกลวิน (Galvin, 1992, p. 4) กล่าวว่า การฟังเป็นกระบวนการซึ่งประกอบดว้ย การ
รบั (Receiving) การแปลความหมาย (Interpreting) การประเมิน (Evaluating) และการโตต้อบ
ขอ้ความท่ีไดย้ิน (Responding) การฟังจึงมิใช่เป็นการปล่อยใหเ้สียงผ่านหูเท่านัน้ ประสิทธิภาพ
ของการฟังขึน้อยู่กบัความสนใจและความตัง้ใจของผูฟั้ง นอกจากนีผู้ฟั้งจะตอ้งใชค้วามสามารถใน
การเรียบเรียง ตีความเพ่ือใหเ้ขา้ใจความหมายของผูพ้ดู โดยอาศยัประสบการณเ์ดมิของผูฟั้ง อีกทัง้
ยงัตอ้งประเมินความคิดและความรูส้กึท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้ความท่ีไดย้ินแลว้จงึโตต้อบจึงเป็นการฟังท่ี
สมบรูณ ์

 อนัเดอรว์ดู (Underwood, อา้งถึงใน สธุาพร  ฉายะรถี,  2552) อธิบายว่า การฟังเป็น
กิจกรรมท่ีต้องใชค้วามสนใจและความหมายเพ่ือให้ทราบความหมายของสิ่งท่ีไดย้ิน การฟังท่ี
ประสบผลส าเร็จนัน้ ผูฟั้งตอ้งเขา้ใจความหมายท่ีผูพ้ดูตอ้งการส่ือเพราะความหมายของประโยคท่ี  
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ผูพ้ดู พดูนัน้อาจมีความหมายหลากหลายอย่าง ผูฟั้งตอ้งจ าค าพดูและวิเคราะหส์ิ่งอ่ืน ๆ ท่ีใชเ้สนอ
ขา่วสารนัน้ 

 เชษฐมาส วิลาวรรณ (2553, หนา้ 23) ไดใ้หค้วามหมายของการฟังว่า คือ กิจกรรมท่ี
ต้องใช้ความสนใจและความพยายามเพ่ือท่ีจะได้ทราบความหมายของสิ่ งท่ีได้ยิน ซึ่งเป็น
ความสามารถท่ีจะรบัรูส้ิ่งท่ีไดย้ิน จบัใจความ แปลความ พดูล าดบัเหตกุารณ ์ตอบค าถามจากเรื่อง
ท่ีฟังได ้และตีความของสิ่งท่ีรบัรู ้เขา้ใจ และจดจ าน าไปใชไ้ด ้ทัง้หมดนีต้อ้งท างานสมัพนัธก์นัและ
การฟังจะตอ้งตัง้อยู่บนฐานของขบวนการจิตภาษาศาสตร ์คือ ความตัง้ใจ ความเอาใจใส่ ความ
เขา้ใจ การใชภ้าษาพดูและภาษาทา่ทางเพ่ือใหบ้คุคลท่ีอยู่ในสงัคมเขา้ใจไดอ้ย่างมีจดุมุง่หมาย 

 วารุณี  ยะปาน (2556, หน้า 70) ได้ให้ความหมายของการฟังว่า การฟังเป็น
กระบวนการในการรบัขอ้มูลท่ีมีความหมาย ท าความเขา้ใจความหมายของสิ่งท่ีฟัง การฟังจะมี
ประสิทธิภาพเม่ือผูฟั้งมีความตัง้ใจ สนใจและมีความรูท้างภาษาและประสบการณเ์ดิมเก่ียวกบัสิ่งท่ี
ฟัง ซึ่งตอ้งอาศัยกระบวนการหลายอย่าง เช่น การรบัสาร การแปลความ การประเมินและการ
โตต้อบขอ้ความท่ีไดย้ิน ดงันัน้การฟังจงึเป็นทกัษะท่ีส าคญัของการเรียนรูภ้าษา 
 สุรชาติ บุรณศิริ (2558, หน้า 17) ได้ให้ความหมายของการฟังว่า การฟัง คือ
กระบวนการรับรู ้สาร แล้ววิเคราะห์สารนั้น ๆ เพ่ือให้เข้าใจถึงความหมาย และบรรลุตาม
วตัถปุระสงคข์องผูส้่งสารนัน้ ๆ ทัง้นี ้ขึน้อยู่กบัความสนิทสนมของทัง้ ผูส้่งสารและผูร้บัสาร ดงัเช่น
ขอ้ความเดียวกันแตผู่ส้่งสารมีความสนิทสนมตา่งกัน ก็อาจตีความหมายของสารนัน้ ๆ ผิดเพีย้นก็
เป็นได ้
 เดือนนภา ทองมาก (2558, หน้า 17) ไดใ้ห้ความหมายของการฟังว่า การฟังเป็น
ทกัษะเชิงสรา้งสรรคใ์นการท าความเข้าใจค าพูดตอ้งมีการตีความหรือวิเคราะหส์ิ่งท่ีไดฟั้งผูฟั้งให้
ความสนใจและความพยายามเข้าใจความหมายของสิ่งท่ีได้ฟังและได้ให้ความหมายตาม
วตัถปุระสงคข์องผูส้ง่สาร จงึจะนบัวา่เป็นการฟังท่ีประสบผลส าเรจ็ 
 ณฐัวรรณ เปล่งวิทยา (2559) ไดใ้หค้วามหมายของการฟังวา่การฟัง คือกระบวนการ
รบัขอ้มูลจากผูท่ี้ตอ้งการส่ือความหมาย ผูฟั้งจะตอ้งมีความสนใจ มีการตัง้ใจและมีประสบการณ์
เดิมโดยอาศยักระบวนการรบัสาร การแปลความ การประเมินขอ้ความท่ีไดย้ิน เพ่ือท่ีจะไดท้ราบ
ความหมายและปะติปะต่อเรื่องราวไดแ้ละบรรลุวตัถุประสงคข์องผูพู้ด จึงจะนับว่าเป็นการฟังท่ี
ประสบผลส าเร็จ ดงันัน้ การฟังจึงเป็นทกัษะท่ีส าคญัของการเรียนรูภ้าษาเพ่ือพฒันาไปสู่การอ่าน -
การเขียนในระดบัชัน้ท่ีสงูตอ่ไป 
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 นภัชชา แดนพนัธ ์(2560, หนา้ 130) ไดก้ล่าวว่า การฟังเป็นทกัษะท่ีมนุษยใ์ชใ้นการ
ส่ือสารมากท่ีสุดในชีวิตประจ าวนั ประกอบดว้ย ผูส้่งสาร และผูร้บัสาร ประสิทธิภาพของการฟัง
ขึน้อยู่กับความสนใจ ความตัง้ใจ ความเขา้ใจ การตีความ การวิเคราะหส์ารนัน้ ๆ และสามารถ
โตต้อบสารท่ีไดย้ินได ้การฟังจึงเป็นทกัษะขัน้พืน้ฐานท่ีส าคญัชองการเรียนรูภ้าษาเพ่ือพฒันาไปสู่
ทกัษะอ่ืน ๆ คือ การพดู การอา่น และการเขียนในระดบัท่ีสงูขึน้ไป 
 จากความหมายขา้งตน้สามารถสรุปความหมายของการฟังไดด้งันี ้การฟัง หมายถึง 
ทกัษะแรกของมนุษยใ์นการเรียนรูเ้พ่ือการส่ือสารและเป็นทกัษะท่ีส าคญัในการพฒันาไปสู่ทกัษะ 
การพูด การอ่านและการเขียน ประสิทธิภาพของการฟังขึน้อยู่กับความสนใจ ความเขา้ใจภาษา 
ประสบการณเ์ดมิของผูฟั้ง และความสามารถในการเรียบเรียงและการถ่ายทอดเรื่องราวของผูพ้ดู 
  ความหมายของความสามารถในการฟัง 
  วชัรี  พรหมโชติ (2553) ใหค้วามหมายของ ความสามารถดา้นการฟังภาษาอังกฤษ 
คือ ความสามารถในการรบัรูโ้ดยการฟังบทสนทนาในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยสามารถฟัง และ
ประมวลผลท่ีไดจ้ากการฟังน ามาติดตอ่ส่ือสารกบับคุคลอ่ืน ๆ ไดโ้ดยวดัจากแบบทดสอบก่อน และ
หลงัการใชแ้บบฝึกเสรมิทกัษะดา้นการฟัง-พดู 
  สจุินต ์ หนแูกว้ (2554) ไดก้ล่าวไวว้่า ความสามารถดา้นการฟัง คือ การท่ีผูฟั้งมีความ
เขา้ใจในสิ่งท่ีฟัง โดยสามารถสรุปใจความส าคญั หรือสรุปความตามวตัถปุระสงคข์องผูพ้ดู หรือผูท่ี้
ส่งสารไดต้รงตามความหมาย หรือตรงตามวตัถุประสงค ์โดยผูฟั้งจะตอ้งใชค้วามรูค้วามสามารถ
ทางดา้นภาษาศาสตร ์สงัคมวฒันธรรมของเจา้ของภาษา หรือความสมัพนัธข์องขอ้ความเพ่ือใชใ้น
การส่ือความหมายท าใหต้วัผูฟั้งเกิดความเขา้ใจในสิ่งท่ีไดฟั้ง 
  ปิยณัฐ  ทั่ งจันทรแ์ดง และสิทธิพล อาจอินทร ์(2558) ความสามารถด้านการฟัง
หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการเขา้ใจความหมายของค าศพัท ์และประโยคท่ีก าหนดให ้
โดยมีการทดสอบ คือ (1) การจ าแนกเสียงโดยวัดความสามารถในการฟังเสียงเน้นหนักในค า 
(Word Stress) และประโยค (Sentence Stress) (2) การทดสอบความเขา้ใจของขอ้ความเป็นการ
ทดสอบความเขา้ใจในสิ่งท่ีฟัง ฟังเสียงแลว้ตอบค าถามจากตวัเลือกท่ีก าหนดให ้(3) เลือกภาพให้
ตรงกบัประโยคท่ีไดย้ิน ใหส้ามารถเขา้ใจถึงความสมัพนัธร์ะหวา่งภาพ และสิ่งท่ีฟัง 
  Harris (1974) ไดจ้  าแนกความสามารถทางดา้นการฟังภาษาต่างประเทศออกเป็น 2 
ระดบัรวมทัง้ใหต้วัอยา่งของลกัษณะความสามารถของการฟังในระดบัตา่ง ๆ ดงันี ้
   1. ความสามารถในการจ าแนกเสียง ซึ่งประกอบไปดว้ยความสามารถในการ
จ าแนกเสียงค าโดด ๆ โดยสามารถจ าแนกเสียงไดว้่ามีความเหมือน หรือแตกต่างกันอย่างไร และ
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ความสามารถในการจ าแนกเสียงของค าท่ีอยู่ในขอ้ความโดยสามารถจ าแนกไดว้่าค าใดท่ีไดย้ินใน
ประโยค หรือประโยคใด 
   2. ความเขา้ใจขอ้ความท่ีไดย้ิน ซึ่งประกอบไปดว้ยความสามารถในการปฏิบัติ
ตามประโยคค าสั่ ง ท่ี ให้ฟั ง ความสามารถในการเลือกค าตอบให้ตรงกับสิ่ ง ท่ี ได้ยิน  หรือ
ความสามารถในการเขา้ใจเรื่องราวต่าง ๆ ท่ีไดฟั้งจากบทสนทนา และความสามารถท่ีจะเขา้ใจ
เรื่องราวทั่วไปท่ีจ าลองสถานการณใ์นชีวิตประจ าวนัได ้
  Richards (1988) ให้ความหมายของความสามารถการฟังภาษาอังกฤษ คือ การ
ส่ือสารในรูปแบบการส่ง และรบัขอ้มูล ซึ่งมีการปฏิสมัพนัธท์างสงัคมเพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจในการ
ฟัง โดยความสามารถดา้นการฟังเริ่มจากท่ีผูฟั้งพิจารณาการฟังจากหนว่ยยอ่ยๆ และน าความรูเ้ดิม
ดา้นภาษาและประสบการณท่ี์ผา่นมาน ามาใช ้ซึ่งหนว่ยยอ่ยของภาษาประกอบดว้ย 4 ขอ้ ดงันี ้
   1. การฟังอยา่งครา่ว ๆ  
   2. การฟังแบบแบง่เสียงท่ีไดย้ินซึ่งมีลกัษณะการเช่ือมเสียงกนัออกมาเป็นค า เชน่  

2.1 Afriendofmine ซึ่งประกอบดว้ย 4 ค  า คือ a friend of mine. 
2.2 Takecareof ซึ่งประกอบดว้ย 3 ค  า คือ take care of 

   3. การใชต้วัชีแ้นะเพื่อจดุเนน้ของเสียงท่ีไดย้ิน 
   4. การใชต้วัชีแ้นะทางไวยากรณภ์าษาองักฤษเพ่ือเรียบเรียงเสียงท่ีออกมา 
เป็นหน่วยยอ่ย ๆ ท่ีไดค้วามหมาย เช่น His pen which I lend you. สามารถแยกเป็น His pen และ 
which I lend you. ไมใ่ชเ่ป็นการแยกดงัตอ่ไปนี ้His pen which และ I lend you. 
  Rost (1991) ไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัความสามารถในการฟังภาษาองักฤษว่า ผูฟั้ง
ตอ้งมีความสามารถในการใชท้กัษะตา่ง ๆ ท่ีประกอบไปดว้ย 3 ทกัษะ ดงัตอ่ไปนี ้
   1. ทกัษะการรบัรู ้(Perceptive skills) คือ ความสามารถในการจ าแนกเสียงต่างๆ 
และสามารถจดจ าค าพดู หรือประโยคท่ีฟังได ้
   2. ทักษะการวิเคราะห ์(Analysis skills) คือ ความสามารถในการจ าแนกหน่วย
ทางไวยากรณแ์ละการจ าแนกหนว่ยทางภาษาท่ีควรน าไปใชไ้ด ้
   3. ทกัษะดา้นการสงัเคราะห ์(Synthesis skills) คือ ความสามารถในการเช่ือมโยง
ตวัชีแ้นะดา้นภาษากบัส่วนอ่ืน ๆ และความสามารถในการน าความรูเ้ดิมมาใชป้ระกอบความรู้ใหม่
ท่ีไดฟั้งเพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจในการฟังไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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  Peterson (1991) ให้ความหมายของความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ คือ 
ความสามารถในการรบัสาร หรือการฟัง ประกอบดว้ย การมีเจตคติท่ีดีตอ่การฟัง การมีความอดทน
ในการฟัง การใชค้วามรูเ้ดมิ การคาดเดาขอ้มลูตา่ง ๆ และการมีทกัษะการวิเคราะห ์
  ผูว้ิจยัสรุปความหมายของความสามารถทางดา้นการฟังได ้ดงันี ้คือ ประสิทธิภาพของ
การรบัรูข้อ้มูลผ่านเสียงภาษาองักฤษท่ีไดย้ิน หรือการท่ีผูฟั้งมีความเขา้ใจในสิ่งท่ีฟังผ่านส่ือตา่ง ๆ 
เช่น การฟังวิทยุ การดูภาพยนตร ์การฟังเพลง และอ่ืน ๆ ท่ี เป็นภาษาอังกฤษ โดยสามารถสรุป
ใจความส าคญัของขอ้มูลท่ีรบั หรือผูท่ี้ส่งสารไดต้รงตามความหมาย หรือวตัถุประสงค ์ซึ่งในการ
เป็นผู้ฟังท่ีดีนั้นจะต้องอาศัยทักษะทั้ง 3 ดา้น อันไดแ้ก่ 1.ทักษะการรบัรู ้(Perceptive skills) 2. 
ทกัษะการวิเคราะห ์(Analysis skills) และ 3. ทกัษะดา้นการสงัเคราะห ์(Synthesis skills)จึงจะท า
ใหเ้กิดผลสมัฤทธ์ิ หรือบรรลตุามวตัถปุระสงคต์า่ง ๆ ท่ีผูพ้ดูหรือผูส้ง่สารไดก้ าหนดไว ้ 
 4.2 ความส าคัญของการฟัง 
 การฟังเป็นทักษะทางภาษาท่ีมีความส าคญัเป็นอันดับแรก ซึ่งจะน าไปสู่ทักษะทาง
ภาษาทกัษะอ่ืน ๆ ตอ่ไป ดงัท่ีมีนกัการศกึษาไดก้ลา่วถึงความส าคญัของการฟังไว ้ดงัเชน่ 
 มอรเ์ลย ์(Morley, 1984, p. 7) ไดก้ล่าวว่า การส่ือสารในชีวิตประจ าวนัเราใชท้กัษะ
การฟังมากท่ีสดุ คือ ในแตล่ะวนัมนษุยใ์ชท้กัษะการฟังถึงรอ้ยละ 50 ในขณะท่ีใชท้กัษะการพดูรอ้ย
ละ 25 การอ่านรอ้ยละ 15 และการเขียนรอ้ยละ 10 ชีใ้ห้เห็นว่า ในการส่ือสารในชีวิตประจ าวัน
คนเราใชเ้วลาเฉล่ียรอ้ยละ 50 ของเวลาทัง้หมดไปในการฟัง ทัง้นีก้ารฟังจะน าไปสู่ทกัษะการพดูถา้
ผูเ้รียนไดร้บั การฝึกทกัษะในการฟังไมเ่พียงพอจะมีผลท าใหไ้มส่ามารถใชภ้าษาในการสนทนาได ้
 ดอฟฟ์ (Doff, 1991, p. 198) กลา่วถึง ความส าคญัในการฟังท่ีมีผลตอ่ความส าเร็จใน 
การสนทนาว่า ในการส่ือสารนัน้ผูฟั้งจะตอ้งเขา้ใจก่อนว่าสิ่งท่ีผูพ้ดูพดูนัน้หมายความว่าอย่างไรเม่ือ
เขา้ใจก็จะตระหนกัว่าควรจะพดูตอบไปอย่างไร ท าใหเ้ป็นการพฒันาการพดูของตนเองดว้ย ดงันัน้
ผูเ้รียนจึงตอ้งฝึกการฟังใหม้าก โดยเฉพาะในการส่ือสารดว้ยภาษาต่างประเทศนัน้จะตอ้งฟังจน
สามารถเขา้ใจไดดี้และสามารถพดูได ้
 แมคโดเนลล ์(McDonell, 1992, p. 58-59) กล่าวถึง ความส าคญัของการฟังว่าเป็น
เครื่องมือของการเรียนรูแ้ละมีความส าคญัอยา่งมากตอ่ประสิทธิภาพในการใชภ้าษาเพ่ือการส่ือสาร
ผูท่ี้มีความสามารถในการฟังจะสามารถใชภ้าษาเพ่ือการส่ือสารไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
 กศุยา แสงเดช (2554) กล่าวถึงความส าคญัในการสอนทกัษะการฟังวา่ เป็นทกัษะท่ี
ส าคญัท่ีสดุท่ีจะน าไปสูท่กัษะตอ่ ๆ ไป ไดแ้ก่ การพดู การอา่นและการเขียน การฟังแยกออกได ้เป็น 
2 ระดบั คือ ระดบัเริ่มตน้ เนน้การฟังเสียง ค า วลี แลว้สามารถออกเสียงไดถู้กตอ้ง รูจ้กัสงัเกตและ
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จบัไดว้่าเสียงต่าง ๆ มีความแตกต่างกันอย่างไร ระดบัท่ีสอง เป็นการฟังประโยคและเรื่องราวเพ่ือ
ความเขา้ใจ ดงันัน้ การฝึกทกัษะการฟังจึงประกอบไปดว้ยการฟังเสียง พยางค ์ค าศัพท ์ประโยค
การสนทนาและฟังเรื่องแลว้เขา้ใจ 
 วารุณี ยะปาน (2556, หนา้ 71) กล่าวถึงความส าคญัของการฟังว่า ทักษะการฟังมี
ความส าคัญอย่างยิ่งต่อการเรียนรูภ้าษา เพราะเป็นทักษะแรกในการรับรูภ้าษาของมนุษย ์มี
บทบาทในการส่ือสารในชีวิตประจาวนัมากกว่าทักษะอ่ืน ๆ และยังเป็นทักษะท่ีช่วยส่งเสริมการ
เรียนรูใ้นทกัษะอ่ืน ๆ นอกจากนี ้ความสามารถในการฟังยงัเป็นปัจจยัส าคญัท่ีมีผลตอ่ความส าเร็จ
ของการส่ือสารและเป็นกญุแจส าคญัในการเรียนรูภ้าษาท่ีสองหรือภาษาตา่งประเทศ 
 วศินี หนุนภักดี (2558, หน้า 20) ได้กล่าวว่า การฟังเป็นทักษะท่ีใช้มากท่ีสุดใน
ชีวิตประจ าวนั เราจ าเป็นตอ้งฟังจึงจะเขา้ใจเรื่องราวตา่ง ๆ การฟังนัน้เป็นทกัษะท่ีจะน าไปสู่ทกัษะ
การพดู ความส าเรจ็ในการสนทนาเกิดจากการฟังท่ีมีประสิทธิภาพ ผูฟั้งตอ้งเขา้ใจว่าผูพ้ดูนัน้ส่ือถึง
อะไร เม่ือฟังเขา้ใจแลว้จึงจะสามารถโตต้อบได ้ดงันัน้ทกัษะการฟังจึงมีความส าคญัอย่างยิ่งและ
ตอ้งไดร้บัการพฒันาเป็นล าดบัแรกในการเรียนภาษาแมแ่ละภาษาท่ีสอง 
 ณฐัวรรณ เปลง่วิทยา (2559, หนา้ 24) กลา่วถึงความส าคญัของการฟังวา่ การฟังมี
บทบาทในชีวิตประจ าวนัของมนษุยม์ากกวา่ทกัษะอ่ืน ๆ เพราะเป็นพืน้ฐานส าคญัท่ีจะน าไปสูก่าร
พฒันาทกัษะการพดู การอ่านและการเขียน และเป็นเครื่องมือส าคญัอยา่งมากตอ่ประสิทธิภาพใน
การใชภ้าษาเพ่ือการส่ือสาร ผูท่ี้มีความสามารถในการฟังจะใชภ้าษาเพ่ือการส่ือสารในการพดูได้
อยา่งมีประสิทธิภาพอีกดว้ย 
  จากข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การฟังเป็นทักษะท่ีเราใช้ในการติดต่อส่ือสารใน
ชีวติประจ าวนัมากท่ีสดุ ผูฟั้งจะตอ้งเขา้ใจก่อนว่าสิ่งท่ีผูพ้ดูพดูนัน้หมายความวา่อยา่งไร การฟังเป็น
ทกัษะท่ีส าคญัท่ีสดุท่ีจะน าไปสู่ทกัษะการพูด การอ่าน และการเขียน อีกทัง้การฟังยงัเป็นเครื่องมือ
หนึ่งในการเรียนรูท่ี้มีความส าคญัอย่างมากต่อความส าเร็จของการส่ือสารส าหรบันกัเรียนเพ่ือจะ
สามารถใชภ้าษาเพ่ือการส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 4.3 องคป์ระกอบในการฟัง 
  การฟังเป็นการรบัรูเ้สียงท่ีไดย้ินแลว้เขา้ใจความหมาย ซึ่งการท่ีจะสามารถฟังขอ้ความ
ต่าง ๆ ไดเ้ขา้ใจนั้น จ  าเป็นตอ้งมีองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ท่ีช่วยให้ผูฟั้งเข้าใจสิ่งท่ีไดย้ินและสามารถ
โตต้อบกบัคูส่นทนาได ้ดงัท่ีมีนกัการศกึษาและนกัวิชาการไดใ้หค้วามหมายขององคป์ระกอบในการ
ฟังไว ้ดงัเชน่ 



52 
 

  ซามเูอลล ์และค ามิล(Samuels & Kamil, 1987) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบในการฟังไว ้
ดงันี ้
  1. ความสามารถดา้นต่าง ๆ ท่ีช่วยให้เกิดความเขา้ใจภาษา (Language Facilities) 
ประกอบดว้ยความสามารถดา้นต่าง ๆ ดงันี ้ความสามารถในการจ าค าศพัทไ์ด ้เขา้ใจความหมาย
ของค าศพัท ์สามารถวิเคราะหห์ลกัไวยากรณข์องภาษาท่ีฟังได ้สามารถเขา้ใจโครงสรา้งของภาษา 
สามารถเขา้ใจภาษาถ่ินของภาษาตา่งประเทศและเขา้ใจภาษาอา้งอิงความ 
  2. ความรูเ้ดิมซึ่งเป็นความรูแ้ละประสบการณเ์ดิมเก่ียวกบัภาษา (Textual Schemata) 
ความรูเ้ก่ียวกับเนือ้หา (Content Schemata) ความรูแ้ละประสบการณเ์ดิมเก่ียวกับเรื่องท่ีฟังและ
ความรูก้บัประสบการณเ์ดมิในลกัษณะท่ีเป็นความรูร้อบตวั 
  3. การค านงึถึงอิทธิพลของบรบิท (Contextual Influences) 
  4. ความสามารถในการใชก้ลวิธีการฟัง (Listening Strategies) 
  5. ความรูค้วามเขา้ใจในภาษาทา่ทาง (Body Language and Gesture) 
  6. แรงจงูใจและความตัง้ใจของผูฟั้ง (Motivation and Interest) 
  แพรร์อทและชูลคิน (Parrott & Schulkin,1993) กล่าวถึงองคป์ระกอบในการฟังไว ้
ดงันี ้
  1. ประสบการณเ์ดมิและความรูข้องผูฟั้ง 
  2. ความรูเ้ก่ียวกบัภาษา เช่น ค าศพัท ์โครงสรา้งทางไวยากรณ ์ซึ่งเป็นองคป์ระกอบท่ี
ส าคญัท่ีสดุในการท าความเขา้ใจตอ่สิ่งท่ีไดฟั้ง 
  3. ตวัผูฟั้ง ไดแ้ก่ ความคาดหวงัและทศันคต ิ
  จากขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่าองคป์ระกอบของการฟัง ประกอบดว้ยความรู ้ความ
เขา้ใจในภาษา อิทธิพลของบริบท ความรูจ้ากประสบการณ์เดิมของผูฟั้ง การใชก้ลวิธีในการฟัง 
ความสามารถในการวิเคราะหส์ิ่งท่ีไดฟั้ง ทศันคต ิรวมทัง้ความสนใจและความตัง้ใจของผูฟั้ง 
 4.4  การพัฒนาการฟัง 
  ทกัษะในการส่ือสารท่ีคนเราใชแ้ละจ าเป็นมากท่ีสดุคือ ทกัษะการฟัง เพราะการฟังเป็น
ทกัษะพืน้ฐานสาหรบัการรบัรูภ้าษา ซึ่งท าใหผู้ฟั้งมีขอ้มูลส าหรบัขบวนการพูด การอ่าน และการ
เขียนตอ่ไปได ้ดงันัน้ การพฒันาทกัษะการฟังใหมี้ประสิทธิภาพจงึจ าเป็นอยา่งยิ่ง ดงัเชน่ 
  รอส (Rost,1991) ไดก้ลา่ววา่ ผูฟั้งตอ้งมีความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ ดงันี ้
  1. ทักษะการรับรู ้(Perception Skills) คือ ความสามารถในการจ าแนกเสียงต่าง ๆ 
และความสามารถจดจ าค าท่ีฟังได ้
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  2. ทักษะการวิเคราะห ์(Analysis Skills) คือ ความสามารถในการจ าแนกหน่วยทาง
ไวยากรณแ์ละความสามารถในการจ าแนกหนว่ยทางภาษาจากสิ่งท่ีไดฟั้ง 
  3. ทกัษะการสงัเคราะห ์(Synthesis Skills) คือ ความสามารถในการเช่ือมโยงสิ่งตา่ง ๆ 
ในตัวภาษาท่ีไดย้ินและน าความรูเ้ดิมมาใช้ประกอบเพ่ือให้เกิดความเข้าใจในสิ่งท่ีฟังไดอ้ย่า ง
ถกูตอ้ง 
  ทกัษะทัง้ 3 มีความสมัพันธก์ันโดยแต่ละทักษะมีผลต่อความสามารถในการฟังและ
ทกัษะภาษาองักฤษซึ่งจะเป็นพืน้ฐานในการฟังตอ่ไป 
  เชษฐมาส วิลาวรรณ (2553, หนา้ 26) ไดก้ลา่วไวว้่า นกัเรียนสามารถพฒันาการฟังได้
ซึ่งผูว้ิจยัมีบทบาทในการพฒันาการฟังของนกัเรียน ผูว้ิจยัจะตอ้งจดักิจกรรมการฟังท่ีมีความหมาย
และน่าสนใจ เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนปรารถนาท่ีจะฟังดว้ยความตัง้ใจและกระตือรือรน้เพ่ือพฒันา 
การฟังอยา่งมีประสิทธิภาพ 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2555, หนา้ 54) อธิบายว่า การพัฒนาการฟังเพ่ือ
ความเขา้ใจ ซึ่งมีขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการพฒันาการฟัง ดงันี ้
  1. ฝึกฟังการสนทนาหรือการพูดภาษาองักฤษจากภาพยนตร ์ข่าว รายการอ่ืน ๆ ทาง
โทรทศันห์รือวิทยุ และใชส้ถานการณ ์เหตกุารณเ์รื่องราว สีหนา้ ท่าทางของตวัละครหรือผูพ้ดูเป็น
เครื่องชว่ยในการท าความเขา้ใจการสนทนาหรือการพดู 
  2. กรณีท่ีผูพ้ดูใชค้  าพูด ค าศพัท ์ส านวนท่ีไม่รูจ้กั ควรพยายามเดาความหมายของค า
เหล่านัน้จากสถานการณ ์เรื่องราวท่ีเป็นอยู่ ภาษาท่าทางของคู่สนทนาและขอ้ความท่ีค าเหล่านัน้
ปรากฏอยู ่(Context) 
  3. การสนทนาในเรื่องจิปาถะ ผูฟั้งไม่จ  าเป็นตอ้งพยายามฟังค าทกุค าในคูป่ระโยคของ
คูส่นทนาซึ่งเป็นวิธีเดียวกนักบัการฟังทางโทรศพัท ์แทนท่ีจะท าเชน่นัน้อาจมุ่งความสนใจไปท่ีค าท่ีผู้
พูดเนน้เสียง (Stress Words) หรือออกเสียงดงักว่าค าอ่ืนในประโยคสนทนา ซึ่งมักจะเป็นค าท่ีมี
ความส าคญัในขอ้ความนัน้ 
  ทิติยา อินกล่อม (2558, หน้า 16) กล่าวไวว้่า นักเรียนสามารถพัฒนาการฟังได ้ซึ่ง
ผูส้อนมีบทบาทมากในการพฒันาการฟังของนกัเรียน ผูส้อนตอ้งเลือกเนือ้หาท่ีใชแ้ละส่ือการสอน
ให้ตรงตามวัตถุประสงคใ์นการเรียนการสอน กิจกรรมและส่ือควรน่าสนใจ เหมาะสมกับวยัและ
ระดบัความสามารถของนกัเรียน เพ่ือพฒันาการฟังของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  วศินี หนุนภักดี (2558) ได้กล่าวว่า นักเรียนสามารถพัฒนาการฟังได้ ซึ่งผู้สอนมี
บทบาทมากในการพฒันาการฟังของนกัเรียน ผูส้อนจะตอ้งจดักิจกรรมการฟังท่ีมีความหมายและ
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นา่สนใจ เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนปรารถนาท่ีจะฟังดว้ยความตัง้ใจและกระตือรือรน้เพ่ือพฒันาการฟัง
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
  เดือนนภา ทองมาก (2558) ไดก้ล่าวว่านักเรียนสามารถพัฒนาการฟังไดซ้ึ่งผูส้อนมี
บทบาทมากในการพฒันาการฟังของนกัเรียน ผูส้อนตอ้งเลือกกิจกรรมการฟังและส่ือการสอน ตาม
วัตถุประสงค์ในการเรียนการสอน กิจกรรมและส่ือควรน่าสนใจ เหมาะสมกับวัยและระดับ
ความสามารถของนกัเรียน เพ่ือพฒันาการฟังของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  ณัฐวรรณ เปล่งวิทยา (2559) ไดส้รุปว่า การฟังเป็นพืน้ฐานส าคัญต่อการรับรูท้าง
ภาษานกัเรียนสามารถพฒันาการฟังได ้ซึ่งผูส้อนมีบทบาทมากในการพฒันาการฟังของนกัเรียน
ผูส้อนจึงตอ้งเลือกกิจกรรมการฟังและส่ือการสอนตามวตัถุประสงคใ์นการเรียนการสอน กิจกรรม
และส่ือควรนา่สนใจเหมาะสมกบัวยัและระดบัความรูค้วามสามารถของนกัเรียน เพ่ือพฒันาการฟัง
ให้มีประสิทธิภาพและนักเรียนซึ่งเป็นผู้ฟังต้องมีความสามารถทางภาษาในดา้นการรบัรู ้การ
วิเคราะหแ์ละการสงัเคราะหส์ิ่งท่ีไดฟั้งเพ่ือความเขา้ใจในการฟังและการพดูไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
  จากขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่าการฟังเป็นพืน้ฐานส าคญัตอ่การรบัรูท้างภาษา นกัเรียน
สามารถพฒันาการฟังได ้ซึ่งครูผูส้อนมีบทบาทมากในการพฒันาการฟังของนกัเรียน ครูผูส้อนตอ้ง
จดักิจกรรมการฟังท่ีมีเนือ้หาและใชส่ื้อการสอนตามวตัถปุระสงคใ์นการเรียนการสอน กิจกรรมและ
ส่ือควรน่าสนใจ เหมาะกบัวยัและระดบัความสารมารถของนกัเรียน เพ่ือพฒันาการฟังของนกัเรียน
ใหมี้ประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 
 4.5  จุดมุ่งหมายของการฟัง 
  การฟังอย่างมีจดุมุ่งหมายจะท าใหก้ารฟังเกิดประสิทธิภาพสงูสดุ ซึ่งนกัการศกึษา ได้
กลา่วถึงจดุมุง่หมายของการฟังไว ้ดงัเชน่ 
  ฮารเ์มอร ์(Harmer, 1991) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการฟัง เป็นการยืนยันความ
คาดหมายท่ีผูฟั้งตัง้ไวก้่อนการฟังวา่ 
  1. เพ่ือคดัเลือกรายละเอียดเฉพาะท่ีตนสนใจและตอ้งการฟัง 
  2. เพ่ือมีสว่นรว่มในการส่ือสาร 
  3. เพ่ือเก็บขอ้มลูทั่ว ๆ ไป เชน่ การฟังขา่ว โฆษณา 
  4. เพ่ือเก็บขอ้มลูไวใ้ชใ้นโอกาสอ่ืน 
  5. เพ่ือเก็บรายละเอียดของขอ้มลูท่ีฟัง 
  เฮลเกสเซน และบราวน์ (Helgesen & Brown, 1995) ไดก้ล่าวถึง จุดมุ่งหมายของ 
การฟังไว ้3 ประการ ดงันี ้
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  1. การฟังเพ่ือทราบเนื ้อหาโดยรวม (Listening for the Gist หรือ Listening for the 
Main Idea) 
  2. การฟังเพ่ือทราบขอ้มลูเฉพาะ (Listening for Specific Information หรือ Listening 
for Details) 
  3. การฟั ง เพ่ื อส รุปถึ งสถานการณ์ แวดล้อม  (Listening Between Lines หรือ 
Understanding Inference) 
  ภรากรณ์ สีทรงฮาต (2558, หนา้ 20) ไดก้ล่าวว่า การฟังในแต่ละครัง้จะเกิดขึน้ตาม
จุดมุ่งหมายของผูฟั้งว่าจะฟังเพ่ือจุดมุ่งหมายอะไร ซึ่งอาจฟังเพ่ือความเพลิดเพลิน ผ่อนคลาย
ความเครียด ฟังเพ่ือความรู ้เพ่ือจบัใจความส าคญั หรือเหตผุลอ่ืน ๆ ตามความมุง่หมายของผูฟั้ง 
  ณฐัวรรณ เปลง่วิทยา (2559, หนา้ 28) ไดก้ล่าวจดุมุง่หมายของการฟังไวว้า่ การฟังจะ
เกิดขึน้ตามจดุมุ่งหมายของผูฟั้งว่าฟังเพ่ืออะไร ซึ่งอาจฟังเพ่ือความเพลิดเพลิน ท าใหเ้กิดความสุข
หรือเพ่ือใหไ้ดค้วามรูแ้ละน าความรูท่ี้ไดม้าใช้ประโยชนใ์นชีวิตประจ าวันหรืออาจมีจุดมุ่ งหมาย
หลากหลายประการ ดงันัน้การการฟังอย่างมีจุดมุ่งหมาย จึงท าใหเ้กิดการส่ือสารและประโยชน์
สงูสดุ 
  จากขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่าจุดมุ่งหมายของการฟังสรุปไดว้่า การตัง้จดุมุ่งหมายใน
การฟังเป็นขัน้ตอนพืน้ฐานของการพัฒนาทักษะการฟังใหมี้ประสิทธิภาพ การฟังจะเกิดขึน้ตาม
จดุมุ่งหมายของผูฟั้งว่าฟังเพ่ืออะไร ผูฟั้งท่ีดีตอ้งตัง้จดุมุง่หมายของการฟังเพ่ือสรา้งแนวทางในการ
ฟังเรื่องราวต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นการฟังเพ่ือความเพลิดเพลิน หรือเพ่ือให้ได้ความรูแ้ละนามาใช้
ประโยชนใ์นชีวิตประจ าวัน ดงันัน้การฟังอย่างมีจุดมุ่งหมายจึงท าใหเ้กิดประโยชนใ์นการส่ือสาร
อยา่งสงูสดุ 
 4.6 ระดับของการฟัง 
  มีนกัการศกึษาหลายท่านไดแ้บง่พฤติกรรมของการฟังไวเ้ป็นระดบัแตกตา่งกนัออกไป
ดงันี ้
  วิลเลียม เอฟ แมคคี (William F. Mackey 1965) แบ่งระดับของการฟังเป็น 2 ระดับ 
คือ 
  1.ระดับความจ า (Recognition Level) เป็นระดับท่ีผู้ฟังสามารถแยกแยะเสียงท่ี
เก่ียวกบัการเนน้หนกัในค าและระดบัเสียงสงูต  ่าในประโยค 
  2. ระดบัความเขา้ใจ (Comprehension Level) เป็นระดบัท่ีผูฟั้งสามารถรบัรูส้ิ่งท่ีส่ือ
ความหมายของภาษานัน้ไดท้นั สามารถเขา้ใจขอ้ความท่ีไดย้ิน 
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  วิลกา เอ็ม ริเวอส ์(Wilga M. Rivers, 1968) ไดแ้บง่ระดบัของการฟังออกเป็น 2 ระดบั 
คือ 
  1. ระดับการจ า (Recognition) ประกอบด้วยการบ่งชี ้ค  าหรือวลีท่ีแสดงถึงความ
เก่ียวพันกันของโครงสรา้ง ล าดับเหตุการณ์ ถ้อยค าท่ีเป็นเหตุเป็นผล และกลุ่มค าท่ีซ  า้ซ้อนกัน 
(Redundant) ส าหรบันกัเรียนท่ีไมคุ่น้เคยกบัการฟังภาษาตา่งประเทศ จะสามารถฟังเขา้ใจไดก็้เม่ือ
สามารถจ าความหมายของค าตา่ง ๆ ท่ีเรียนมาโดยอตัโนมตัิ แลว้จึงจะสามารถคาดการสิ่งท่ีจะได้
ยินเป็นล าดบัตอ่ไป 
  2. ระดบัการเลือก (Selection) ในการติดต่อส่ือสารผูฟั้งจะเลือกส่วนท่ีแสดงใหเ้ห็นถึง
จดุประสงคข์องผูพู้ด หรือส่วนท่ีตรงหรือสอดคลอ้งกบัจดุประสงคข์องผูฟั้งเอง โดยตอนแรกอาจจะ
ฟังจากข้อความสั้น ๆ การท่ีจะหาข้อความไดต้รงตามท่ีตอ้งการและตรงกับความเป็นจริงผู้ฟัง
จะตอ้งมีความสามารถท่ีจะจดจ าขอ้ความไดท้นัท่วงที เพ่ือท่ีจะน าไปเช่ือมโยงกบัขอ้ความอ่ืน ๆ ซึ่ง
ระดบันีผู้เ้รียนจะตอ้งไดร้บัการฝึกฝนในการเลือกส่วนท่ีตอ้งการจากขอ้ความท่ีพดูโดยเจา้ของภาษา
และมีความยาวพอสมควร 
  Valette and Disick (1972) ความสามารถดา้นการฟัง ตอ้งประกอบดว้ยระดบัการฟัง 
5 ระดบั ดงันี ้
  1. ระดับทักษะกลไก คือ ความสามารถในการแยกแยะถึงความแตกต่างทางภาษา
ระหวา่งภาษาแม่กบัภาษาตา่งประเทศท่ีไดย้ิน เชน่ การแยกแยะความแตกตา่งจากค า หรือประโยค
ท่ีไดย้ิน ซึ่งอาจไมจ่  าเป็นตอ้งเขา้ใจความหมาย 
  2. ระดบัความรู ้คือ การฟังท่ีจะสามารถเขา้ใจความหมายของค า ประโยคตา่ง  ๆ หรือ
สามารถปฏิบตัติามค าสั่งตา่ง ๆ ท่ีเคยเรียนมาแลว้ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
  3. ระดบัถ่ายโอนคือ ความสามารถในการเขา้ใจค า ค าศพัท ์ประโยค รวมถึงไวยากรณ์
ตา่ง ๆ ไดอ้ย่างถกูตอ้ง โดยสามารถเลือกใชค้  า หรือขอ้ความท่ีเหมาะสมในการตอบค าถาม รวมถึง
การเขา้ใจความหมายของขอ้ความท่ีมีความยาวหลาย ๆ ประโยคไดถ้กูตอ้ง 
  4. ระดบัส่ือสาร คือ ความสามารถท่ีจะเขา้ใจค าสั่ง ค  าแนะน า ค าอธิบาย รวมถึงการ
เขา้ใจความหมายของขอ้ความท่ีมีค าศพัทใ์หมโ่ดยการคาดเดาความหายจากความรูเ้ดมิ 
  5. ระดบัวิเคราะหว์ิจารณ ์คือ ความสามารถในการวิเคราะห ์หรือการแยกแยะภาษาท่ี
ไดย้ินโดยรูว้่าเป็นภาษาของชนชาติใด และสามารถเขา้ใจความหมายทางตรง และทางออ้ม หรือ
ความหมายแฝงของค า หรือประโยคนัน้ ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง ซึ่งยังสามารถเขา้ใจความหมายของ
ค าพดูไดจ้ากระดบัเสียง หรือการเนน้เสียง รวมทัง้การเขา้ใจอารมณแ์ละน า้เสียงของผูพ้ดูได ้
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  แดเนียล เจ ทัทโทโล (Danial J. Tutolo 1977) ได้แบ่งระดับขั้นของการฟังไว้เป็น 3 
ระดบั คือ 
  1. ระดบัไดย้ิน (Hearing) คือระดบัท่ีผูฟั้งไดย้ินเสียง และสามารถบอกว่าเสียงท่ีไดย้ิน
เป็นอยา่งไร เชน่ ดงั เบา ทุม้ หรือแหลม 
  2. ระดบัจ าแนกเสียง (Discrimination) คือระดบัท่ีผูฟั้งสามารถจ าแนกเสียงท่ีไดย้ินว่า
มีความเหมือนหรือแตกตา่งกนัอย่างไร 
  3. ระดบัความเขา้ใจ (Comprehension)  
  สรุปไดว้่า การฟังแบ่งออกเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัทกัษะกลไก เป็นการจ าแนกเสียง  
ระดบัความรู ้เป็นการเขา้ใจความหมายของค า ประโยคตา่ง ๆ ระดบัถ่ายโอน เป็นการเลือกใชค้  าท่ี
เหมาะสม ระดบัส่ือสาร เป็นการเขา้ใจค าสั่ง ค  าแนะน า ค าอธิบาย รวมถึงการเขา้ใจความหมาย
ของขอ้ความตา่ง ๆ และระดบัวิเคราะหว์ิจารณ ์เป็นการวิเคราะห ์แยกแยะความหมายทัง้ทางตรง 
และทางออ้ม 
 4.7  กิจกรรมการสอนฟัง 
  การเลือกใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนขึน้อยู่กับจุดประสงคแ์ละเนือ้หาของบทเรียน
เป็นส าคญักิจกรรมถือวา่เป็นสิ่งท่ีจะชว่ยพฒันาความสามารถของผูเ้รียนในการส่ือสาร ผูเ้ช่ียวชาญ
หลายทา่น ไดเ้สนอแนะกิจกรรมท่ีเนน้ทกัษะการฟัง ดงันี ้
  เอ็ดเวิร ์ด เดวิด อัลเล็น  และ รีเบ็คคา เ อ็ม วาเล็ทท์ (Edward David Allen and 
Rebecca M. Valette, 1972) ไดเ้สนอวิธีการสอนทักษะการฟังภาษาต่างประเทศให้กับนักเรียน
ดงันี ้คือ 
  1. ฝึกใหน้กัเรียนเขา้ใจค าเดี่ยว ๆ ในภาษาเสียก่อน โดยจะฝึกเป็นค าเดี่ยวโดด ๆ หรือ
จะฝึกในประโยคก็ได ้สิ่งท่ีควรฝึกก็คือ ตวัเลขตา่ง ๆ และค าศพัทใ์หม ่ๆ  
  2. ฝึกใหน้กัเรียนสามารถท่ีจะเขา้ใจประโยคได ้โดยครูสั่งใหน้กัเรียนทัง้ชัน้ท าตามให้
เร็ว ท่ีสุดเท่า ท่ีจะสามารถท าได้ สิ่ ง ท่ีควรฝึกก็ คือ ตัวเลขต่าง ๆ และค าศัพท์ใหม่  ๆ  เป็น
ภาษาตา่งประเทศสัน้ ๆ ก่อน และฟังค าสั่งท่ียาวขึน้เป็นล าดบั 
  3. ฝึกใหน้ักเรียนฟังรายละเอียดเก่ียวกับไวยากรณ์ในประโยค เช่น ค าคุณศพัท ์ค า
น าหนา้นาม ค าสรรพนาม ค ากรยิา ฯลฯ 
  4. ฝึกให้นักเรียนได้มีโอกาสฟังภาษาต่างประเทศหลาย ๆ แบบ เช่น ฟังจากวิทย ุ
เครื่องบนัทกึเสียง ฟังการเลา่เรื่องท่ีเป็นภาษาตา่งประเทศ 
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  5. ฝึกใหน้กัเรียนฟังเนือ้ความสัน้ ๆ จากเครื่องบนัทึกเสียง เม่ือนกัเรียนฟังขอ้ความแลว้ 
ใหต้ัง้ช่ือเรื่องของขอ้ความท่ีไดย้ิน ใหต้อบค าถามเก่ียวกบัขอ้ความนัน้ หรือใหน้กัเรียนฟังค าจ ากัด
ความของขอ้ความนัน้ แลว้บอกวา่ค าจ ากดัความนัน้หมายถึงอะไร 
  6. ฝึกใหฟั้งเก่ียวกับส านวนท่ีใชพู้ดกันอยู่ในปัจจุบนั รวมทัง้ลกัษณะของการพูด เช่น 
การรวมค า และการท่ีเสียงขาดหายไปเวลาพูด โดยการใหน้ักเรียนฟังเสียงท่ีพูดอย่างเร็ว และฟัง
เสียงท่ีพดูภาษาแตกตา่งกนัไปตามทอ้งถ่ินตา่ง ๆ เช่น ฟังเสียงเจา้ของภาษาท่ีมาจากทอ้งถ่ินตา่ง ๆ 
และดภูาพยนตรต์า่งประเทศ 
  แมรี พินอคเชียโร (Mary Finocchiaro, 1979) ไดก้ล่าวถึงกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีสมรรถวิสัยในการส่ือสารดา้นทักษะการรบัสาร (Receptive Skills) ซึ่งไดแ้ก่
ทกัษะการฟังและการอา่นไวด้งันี ้
  1. น าเรื่องราวท่ีนกัเรียนไดฟั้งหรืออา่นมาเรียบเรียงใหม่ใหง้่ายขึน้ โดยแบง่ระดบัความ
ยากง่ายเป็น 2 ระดบั ก่อนใหผู้เ้รียนไดฟั้งหรืออ่านฉบบัจริง โดยในระดบัง่ายจะถามนกัเรียนโดยใช้
ค  าถามแบบตอบรบัและปฏิเสธ (Yes/No Question) และใชค้  าถามแบบมีค าแสดงค าถามน า (W/H 
Question) ในระดบัยาก สว่นในฉบบัจรงิจะใชค้  าถามเชิงอนมุาน 
  2. เตรียมประโยคหรือขอ้ความสัน้ ๆ ซึ่งมีสถานการณท์างสงัคม หรือกิจกรรมส่ือสาร
อย่างใดอย่างหนึ่ง แลว้ซกัถามเก่ียวกบัขอ้ความท่ีนกัเรียนไดฟั้งหรืออ่านว่าใชภ้าษาซึ่งเป็นทางการ
หรือไมเ่ป็นทางการ และบอกขอ้ความส าคญัของเรื่องได ้
  3. ให้นักเรียนอ่านหรือฟังการสนทนสั้น ๆ แล้วให้บอกว่าค าสนทนาโต้ตอบกันนั้น
เหมาะสมหรือไม ่อยูใ่นท าเนียบภาษาเดียวกนัหรือไม ่และเป็นท่ียอมรบัในสงัคมหรือไม่ 
  4. อธิบายบทสนทนาและใหน้กัเรียนบอกว่าบทสนทนาท่ีไดฟั้งหรืออ่านนัน้ เหมาะกับ
สถานการณห์รือไม ่
  5. ให้นักเรียนฟังหรืออ่านบทสนทนา แล้วให้บอกถึงสถานการณ์นั้นว่าเกิดขึน้ท่ีใด 
ทศันคตขิองผูพ้ดูและผูฟั้งมีตอ่กนัอยา่งไร จดุประสงคข์องการสนทนาคืออะไร 
  สมยศ เมน่แยม้ (2543) ไดเ้สนอแนะกิจกรรมในการสอนฟัง ดงันี ้
  1. ฟังและท าตาม (follow the direction) 
  2. ฟังและพดูตาม (listen and repeat) 
  3. ฟังและตอบค าถาม (listen and answer) 
  4. ฟังแลว้วาดภาพ (listen and draw) 
  5. ฟังและเขียน (listen and write) 
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  6. ฟังแลว้รอ้งเพลง (listen and sing a song) 
  7. ฟังแลว้เดาความหมายจากเสียงหรือทายเหตกุารณ ์(listen and guess) 
  เดือนนภา ทองมาก (2558, หนา้ 19) กล่าวว่า กิจกรรมการฟังมีหลายกิจกรรมดว้ยกนั
ผูส้อนควรใชกิ้จกรรมการฟังท่ีหลากหลายเพ่ือใหบ้ทเรียนน่าสนใจและกระตุน้ใหน้กัเรียนมีส่วนรว่ม
ในการท ากิจกรรมไดอ้ย่างทั่วถึงการให้นักเรียนฝึกทักษะการฟังบ่อย ๆ จะท าให้นักเรียนมีการ
พฒันาการฟังและสง่ผลไปยงัการพฒันาทกัษะอ่ืน ๆ อีกตอ่ไป 
  ภรากรณ ์สีทรงฮาต (2558, หนา้ 25) ไดก้ล่าวถึงกิจกรรมการสอนฟังว่า กิจกรรมการ
สอนฟังมีหลายกิจกรรมท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรูใ้นการฟัง ผู้สอนควรใช้กิจกรรมการฟังท่ี
หลากหลายเพ่ือใหบ้ทเรียนนา่สนใจและกระตุน้ใหผู้้เรียนมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมไดอ้ยา่งทั่วถึง 
การใหผู้เ้รียนฝึกทกัษะการฟังบอ่ย ๆ จะท าใหมี้การพฒันาการฟังซึ่งสามารถส่งผลไปสู่การพฒันา
ทกัษะอ่ืน ๆ ท่ีบรูณาการกนัไดอี้กตอ่ไป 
  สรุชาติ บุรณศิริ (2558, หนา้ 19) ไดก้ล่าวว่า กิจกรรมการฟังมีหลายกิจกรรมดว้ยกัน 
ผูส้อนควรใชกิ้จกรรมการฟังท่ีหลากหลายและเหมาะสมกบัวยัเพ่ือใหบ้ทเรียนน่าสนใจและกระตุน้
ใหน้กัเรียนมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมไดอ้ย่างทั่วถึงการใหน้กัเรียนฝึกทกัษะการฟังบอ่ย ๆ จะท า
ใหน้กัเรียนมีการพฒันาการฟังและสง่ผลไปยงัการพฒันาทกัษะอ่ืน ๆ อีกตอ่ไป 
  วศินี หนุนภักดี (2558, หนา้ 25) กล่าวว่าผูส้อนมีบทบาทส าคญัในการเลือกกิจกรรม     
ต่าง ๆ จึงควรใช้กิจกรรมการฟังท่ีหลากหลายเพ่ือให้บทเรียนน่าสนใจและสรา้งให้นักเรียนมี
แรงจงูใจในการเรียนเหมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียน เพ่ือผูเ้รียนจะไดน้  าไปใชไ้ดจ้ริงทัง้ใน 
และนอกหอ้งเรียน 
  ณัฐวรรณ เปล่งวิทยา (2559, หนา้ 29) ไดก้ล่าวว่า กิจกรรมการฟังมีหลายกิจกรรม
ดว้ยกนัตามวตัถปุระสงคข์องการเรียนรู ้ผูส้อนควรใชกิ้จกรรมการฟังท่ีหลากหลายเพ่ือใหบ้ทเรียน
น่าสนใจและกระตุน้ใหน้กัเรียนมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมไดอ้ย่างทั่วถึงการใหน้กัเรียนฝึกทกัษะ
การฟังบอ่ย ๆ จะท าใหน้กัเรียนมีการพฒันาการฟังและส่งผลไปยงัการพฒันาทกัษะอ่ืน ๆ เช่น การ
พดู การอา่นและการเขียนตอ่ไป 
  จากการท่ีผูว้ิจยัไดศ้ึกษาแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนการฟัง สามารถ
สรุปไดว้่า การจดักิจกรรมการเรียนการสอนการฟังควรเริ่มจากการฟังค าเด่ียวๆ แลว้ค่อยฟังเป็น
ประโยค จนสามารถฟังเนื ้อเรื่องหรือบทสนทนาต่างๆ ได้ และ กิจกรรมเป็นสิ่งท่ีช่วยพัฒนา
ความสามารถของนกัเรียน ครูผูส้อนควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย เช่น ฟังค าสั่ง
จากครู ฟังเพ่ือนรว่มหอ้งถามค าถาม ฟังบทเรียนจากเทป ชมภาพยนตร ์สมัภาษณช์าวตา่งประเทศ
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ท่ีอยู่ในชุมชน ฝึกการบรรยาย เล่มเกมภาษาองักฤษ ฟังแลว้รอ้งเพลง เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด
ความสนใจและมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนไดฝึ้กทักษะบ่อย ๆ จะท าให้มีการ
พฒันาการฟังและสง่ผลไปยงัการพฒันาทกัษะการพดู การอา่น และการเขียนของนกัเรียนตอ่ไป 
 4.8  การทดสอบความสามารถในการฟัง 
  การทดสอบความสามารถในการฟังเป็นวิธีท่ีท าใหรู้ถ้ึงความรูค้วามเขา้ใจของนกัเรียน
ท่ีไดร้บัการถ่ายทอดวิชาความรูจ้ากครูผูส้อน รวมถึงยงัสามารถบอกถึงประสิทธิภาพของตวัผูส้อน
ดว้ยซึ่งมีนกัการศกึษาหลายทา่นไดใ้หค้วามหมายของการทดสอบความสามารถในการฟัง ดงัเชน่ 
  กันยารัตน์ เพิงสา (2553, หน้า 21) กล่าวว่าเกณฑ์การประเมินทักษะการฟังต้อง
เป็นไปตามรูปแบบของการฟัง โดยตอ้งเลือกขอ้ความเลือกชนิดของแบบทดสอบใหเ้หมาะสมกับ
จุดมุ่งหมายของการทดสอบ ก าหนดเนือ้หาท่ีจะออกขอ้สอบ ก าหนดเวลาท่ีใชใ้นการสอบ ดงันัน้
ผู้สอนจึงควรเลือกวิธีประเมินผลการฟังให้สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้เหมาะสมกับ
ระดบัชัน้และวยัของนกัเรียนและควรใชเ้กณฑป์ระเมินทกัษะการฟังใหเ้หมาะสม  
  เดือนนภา ทองมาก (2558, หน้า 20) กล่าวว่า การประเมินผลผลการฟังมีหลายวิธี
ดว้ยกนัดงันัน้ครูผูส้อนจึงควรเลือกวิธีการประเมินผลการฟังใหส้อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู้
เหมาะสมกบัระดบัชัน้และวยัของผูเ้รียนและควรเลือกใชเ้กณฑป์ระเมินทกัษะฟังใหเ้หมาะสม 
  ณัฐวรรณ เปล่งวิทยา (2559, หนา้ 30) กล่าวว่า เกณฑก์ารทดสอบความสามารถใน
การฟังตอ้งเป็นไปตามรูปแบบของการฟัง การทดสอบความสามารถในการฟังมีหลายวิธี ดงันัน้
ผูส้อนควรเลือกวิธีการทดสอบความสามารถท่ีเหมาะสมกบัระดบัชัน้ของนกัเรียนและใหส้อดคลอ้ง
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้เหมาะสมกับระดบัชัน้และวยัของผูเ้รียนและควรเลือกใชเ้กณฑป์ระเมิน
ทกัษะการฟังใหเ้หมาะสม 
  เจ ดี วิลคินส์ (J.D. Wilkins) อ้างถึงในอัจฉรา วงศโ์สธร 2544, หน้า 222) ได้เสนอ
ระดบัการประเมินทกัษะการฟังตามความสามารถของผูใ้ชภ้าษาไว ้7 ระดบั ดงันี ้
   ระดับท่ี 1 นักเรียนทราบแต่เพียงว่าข้อความท่ีไดย้ินเป็นภาษาอังกฤษ โดยไม่
เขา้ใจวา่สิ่งท่ีไดย้ินเก่ียวขอ้งกบัอะไร อาจพอทราบค าเด่ียว ๆ ท่ีไดย้ิน โดยท่ีผูพ้ดูกลา่วซ า้ ๆ  
   ระดบัท่ี 2 เม่ือมีผูม้าพูดดว้ยตวัต่อตวัอย่างชา้ ๆ และมีการกล่าวซ า้ก็พอจะเขา้ใจ
ว่าขอ้ความท่ีไดย้ินเก่ียวกบัอะไร แตไ่ม่เขา้ใจขอ้ความตอ่เน่ืองทัง้หมด อาจจะเขา้ใจบางขอ้ความท่ี
ง่าย ๆ ท่ีทอ่งจ าได ้เชน่ เพ่ือทกัทาย ไดแ้ก่ Hello 
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   ระดบัท่ี 3 เม่ือมีผูม้าพูดดว้ยตวัต่อตวัอย่างชา้ ๆ และมีการกล่าวซ า้ก็พอจะเขา้ใจ
ว่าพูดเก่ียวกับอะไร เม่ือมีผู้พูดตอบค าถามท่ีตนเป็นผู้ถาม พอท่ีจะบอกได้ว่า บทสนทนาของ
เจา้ของภาษานัน้เก่ียวกบัอะไร แตจ่ะฟังผิดบอ่ยครัง้ถา้ไมเ่ห็นตวัผูพ้ดู เชน่ ฟังวิทย ุและโทรทศัน  ์
   ระดบัท่ี 4 เม่ือฟังย่างตัง้ใจก็จะสามารถเจา้ใจขอ้ความท่ีมีผูม้าพดูอย่างชดัเจนโดย
ไม่ใชศ้พัทส์  านวนแสลง (Slang) ยงัตอ้งใหผู้พู้ดกล่าวซ า้บางตอน และยงัไม่เขา้ใจในรายละเอียด
บางตอน แตพ่อท่ีน าเนือ้ความตอนอ่ืน ๆ มาปะตดิปะตอ่กนัเพ่ือชว่ยใหเ้ขา้ใจ ผูฟั้งยงัไมเ่ขา้ใจภาษา
พดูแบบชาวบา้นท่ีมีการพดูก ากวม ย่นย่อ และใชเ้สียงเรว็ ๆ และเม่ือเสียงไม่คอ่ยชดั ความสามารถ
ในการฟังยงัไม่มากพอท่ีจะช่ืนชมวิธีการพดูแบบหรู ๆ พลิกแพลง หรือ อารมณข์นัท่ีผูพ้ดูสอดแทรก
ไวไ้ด ้
   ระดบัท่ี 5 มีความสามารถท่ีจะเขา้ใจเจา้ของภาษาพูดในสาขาวิชาท่ีตนเรียนทัง้ ๆ 
ท่ีการพูดนัน้มิใช่เป็นการพดูตวัต่อตวั พอท่ีจะเขา้ใจเนือ้หาท่ีส าคญัได ้แต่ยงัมีความล าบากในการ
ฟังขอ้โตแ้ยง้ท่ีซบัซอ้นในการอภิปราย และตอ้งขอใหมี้การถามซ า้ ยงัไม่คอยเขา้ใจภาษาพูดแบบ
ชาวบา้นมาก ๆ ท่ีเจา้ของภาษาใช ้แต่พอจะแยกลีลาภาษา (Style) ต่าง ๆ ได ้และพอท่ีจะเขา้ใจ
เสียงแปรง่ท่ีไมใ่ชเ่สียงแบบมาตรฐาน (Standard) ได ้ถึงแมว้า่จะไมเ่ขา้ใจค าพดูบางตอน 
   ระดบัท่ี 6 ถ้าฟังดว้ยความตัง้ใจก็จะสามารถเขา้ใจภาษาพูดทุกแบบเหมือนกับ
เจา้ของภาษาท่ีมีพืน้ภูมิหลงั (Background) เดียวกัน เช่น ภาษาพูดแบบเร็ว ๆ มีความถ่ีสูงพูดใน
เรื่องต่าง ๆ และดว้ยลีลาภาษาแบบต่าง ๆ และมีน้อยครัง้มากท่ีจะไม่สามารถเขา้ใจข้อความท่ี
เจา้ของภาษาพดูตดิตอ่กนัเพราะน า้เสียงท่ีใช ้
   ระดับท่ี 7 สามารถเข้าใจภาษาพูดทุกลักษณะท่ีเจ้าของภาษาท่ีมีพื ้นภูมิหลัง
เดียวกันพูด เช่น บทสนทนาเร็ว ๆ มีความถ่ีและลีลาภาษาต่าง ๆ กัน สามารถเขา้ใจความเกือบ
ทัง้หมดท่ีไดย้ิน โดยขอ้ความนัน้ ๆ เป็นเรื่องท่ีตนไมมี่ประสบการณม์าก่อน ความสามารถในระดบันี ้
เป็นความสามารถท่ีผูพู้ดเคยอยู่ในประเทศท่ีใชภ้าษาอังกฤษเป็นภาษาประจ าชาติเป็นเวลานาน 
จนมีความคุน้เคยกบัภาษาและการด าเนินชีวิตในท่ีนัน้ 
  รีเบ็คคา เอ็ม วาเล็ทท์ และ เรอเน เอส ดิลิค (Rebecca M. Valette and Renee S. 
Disick 1972) ไดจ้ดัระดบัขัน้ของพฤตกิรรมในการทดสอบการฟังไว ้5 ขัน้ คือ 
   ระดบัท่ี 1 ทกัษะดา้นกลไก (Mechanical Skills) เป็นการวดัความสามารถในการ
ไดย้ินความแตกตา่งระหว่างภาษาของผูเ้รียนกบัภาษาตา่งประเทศ แมจ้ะไม่เขา้ใจความหมายของ
สิ่งท่ีไดย้ิน การทดสอบนัน้ใหน้กัเรียนแยกเสียงท่ีไดย้ินว่าเหมือนหรือแตกตา่งกนัแยกระดบัเสียงสูง
ต ่าในประโยค และทดสอบความสามารถในการฟังเสียงเนน้หนกัในค า 
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   ระดบัท่ี 2 ความรู ้(Knowledge) เป็นการวดัความสามารถของผูเ้รียนท่ีจะเขา้ใจ
ความหมายของค าหรือประโยคท่ีไดเ้รียน การทดสอบนักเรียนคือใหจ้บัคูป่ระโยคท่ีไดย้ินกบัรูปภาพ
ขอ้ความท่ีไดย้ินจะเป็นขอ้ความท่ีมีความยาวขอ้ความละ 1 ประโยค 
   ระดบัท่ี 3 การถ่ายโอน (Transfer) เป็นการวดัความสามารถของผูเ้รียนว่าเขา้ใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างโครงสรา้งและศัพท์ สามารถตอบค าถามไดว้่าถูกหรือผิด สามารถเลือ ก
ขอ้ความหรือค าตอบท่ีเหมาะสมกับค าถาม และสามารถเขา้ใจขอ้ความท่ีมีหลาย ๆ ประโยคการ
ทดสอบก็เป็นการทดสอบความเขา้ใจศพัท ์ความรูท้างไวยากรณ ์และการทดสอบโดยใหน้กัเรียนฟัง
ขอ้ความสัน้ ๆ แลว้ตอบค าถาม 
   ระดับท่ี 4 การส่ือสาร (Communication) เป็นการวัดความสามารถว่าผู้เรียน
สามารถเข้าใจค าสั่ งและสามารถอธิบายเป็นภาษาต่างประเทศได้หรือไม่ สามารถเข้าใจ
ความหมายโดยทั่ว  ๆ ไปของขอ้ความท่ีมีค าศพัทท่ี์ไม่คุย้เคย หรือเป็นค าศพัทใ์หม่ สามารถท่ีจะ
เติมขอ้ความท่ีไม่เคยไดย้ินไดห้รือไม่ สามารถเขา้ใจสิ่งท่ีเจา้ของภาษาพูดในบทละคร ภาพยนตร ์
รายการวิทย ุหรือรายการโทรทศันห์รือไม ่การทดสอบก็ใหน้กัเรียนฟังขอ้ความท่ีมีค าศพัทท่ี์นกัเรียน
ไมเ่คยไดย้ินมาก่อน แลว้ใหต้อบค าถาม หรือยอ่ขอ้ความท่ีไดย้ิน 
   ระดับท่ี 5 การวิเคราะหว์ิจารณ์ (Criticism) เป็นการวัดความสามารถว่าผูเ้รียน
สามารถเขา้ใจและบอกไดว้า่ภาษาท่ีไดย้ินอยูใ่นระดบัใด สามารถเขา้ใจความรูส้ึกอารมณข์องผูพ้ดู
ซึ่งแทรกอยู่ในน า้เสียง สามารถประเมินภาษาท่ีไดย้ินว่าเหมาะสมหรือไม่ในการส่ือความคิด การ
ทดสอบก็โดยใหน้กัเรียนฟังประโยคท่ีเจา้ของภาษาพดูในอารมณต์า่ง ๆ กนัแลว้ใหน้กัเรียนบอกจาก
เสียงท่ีไดย้ินว่าผูพ้ดูมีความรูส้ึกอย่างไร และใหน้กัเรียนฟังบทสนทนาในรูปแบบตา่ง ๆ กนั แลว้ให้
นกัเรียนบอกว่า การสนทนาท่ีนักเรียนไดย้ินนัน้เป็นการสนทนาอย่างเป็นทางการ (Formal) หรือ
เป็นการสนทนาของคนท่ีรูจ้กัสนิทสนมกนั (Familiar) หรือเป็นภาษาท่ีไมส่ภุาพ (Impolite)  
  เดวิด พี แฮรสิ (David, P. Harris, 1974) ไดแ้บง่ลกัษณะของการทดสอบการฟังไวด้งันี ้
  1. ทดสอบการจ าแนกเสียง แบง่ชนิดของการทดสอบไดเ้ป็น 2 แบบ คือ 
   1.1 การทดสอบการจ าแนกเสียงท่ีแตกตา่งกนัในระดบัค า 
   1.2 การทดสอบการจ าแนกเสียงเม่ืออยูใ่นปรบิท 
  2. ทดสอบความเขา้ใจในการฟัง ซึ่งแบง่ชนิดของการทดสอบไดด้งันี ้
   2.1 การฟังค าสั่งและการปฏิบตัติาม 
   2.2 การตอบค าถามท่ีไดย้ินและขยายความประโยคบอกเล่าท่ีไดย้ิน 
   2.3 การฟังบทสนทนาสัน้ ๆ แลว้ตอบค าถาม 
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   2.4 การฟังค าบรรยายแลว้ตอบค าถาม 
  เจ บี ฮีตนั (J.B. Heaton, 1975) ไดเ้สนอแนะเก่ียวกับลกัษณะของการออกแบบสอบ
ทกัษะการฟังไวด้งันี ้
  1. การใชรู้ปภาพ ซึ่งเหมาะส าหรบัเดก็เริ่มเรียน 
   1.1 ใหน้กัเรียนดรููปภาพแลว้ทดสอบความเขา้ใจในรูปภาพ โดยการอ่านประโยค
ใหน้กัเรียนฟัง ถา้ขอ้ความใดท่ีไดย้ินไม่มีรูปภาพ ใหน้กัเรียนท าเครื่องหมายผิด ถา้ขอ้ความตรงกับ
ในรูปภาพใหใ้สเ่ครื่องหมายถกู 
   1.2 ใหน้กัเรียนน าขอ้ความท่ีไดย้ินจบัคูก่บัรูปภาพท่ีก าหนดให ้
  2. การใชป้ระโยคหรือบทความสัน้ ๆ ไดแ้ก่ 
   2.1 ให้ถอดความ (Paraphrase) โดยให้นักเรียนหาประโยคท่ีมีความหมาย
เดียวกนักบัประโยคท่ีไดย้ินจากตวัเลือก 
   2.2 ใหต้อบค าถามโดยมีตวัเลือกก าหนดให ้
   2.3 ให้ฟังบทสนทนาสั้น ๆ แล้วตอบค าถาม โดยเลือกค าตอบจากตัวเลือกท่ี
ก าหนดให ้
  3. การฟังเรื่องแลว้ใหน้กัเรียนตอบค าถาม โดยเลือกค าตอบจากตวัเลือกท่ีก าหนดให ้
  จากการท่ีผูว้ิจยัไดศ้ึกษาแนวทางการทดสอบความสามารถในการฟัง พบว่าในการ
ทดสอบฟังนัน้ สามารถจะแบ่งพฤติกรรมการฟังออกเป็น 2 ระดบั คือ ระดบัความรูค้วามจ า และ
ระดับความเข้าใจ ในระดับความรูค้วามจ านั้น เป็นระดับท่ีผู้ฟังสามารถแยกแยะไดว้่าเสียงนั้น
แตกตา่งจากเสียงอ่ืนท่ีไดย้ินอย่างไร ซึ่งเป็นความสามารถดา้นการฟังในระดบัตน้หรือระดบัพืน้ฐาน 
สว่นความสามารถในการฟังระดบัสงู คือระดบัความเขา้ใจผูเ้รียนจะตอ้งรบัรูก้ารส่ือความหมายของ
ภาษาท่ีฟังไดใ้นทนัที ซึ่งเป็นการใชภ้าษาเพ่ือการส่ือสารในชีวิตจรงิ 
 
5. การพูดและความสามารถในการพูด 
 5.1 ความหมายของการพูดและความสามารถในการพูด 
 ความหมายของการพูด 
 ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารนั้น การพูด หมายถึง การส่ือ
ความหมายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจว่าตนมีจุดประสงคท่ี์จะพูดอะไร กับใคร ท่ีไหนและอย่างไร ผูส้อนตอ้ง
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงออกทางภาษาโดยใช้สถานการณ์ต่าง ๆ เข้าช่วย ครูต้องค านึงถึง
ความสามารถในการส่ือความหมายให้เขา้ใจ มีความถูกตอ้งเหมาะสมเป็นท่ียอมรบัของคนใน
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สงัคม มิใช่ยึดความถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณอ์ย่างเดียว ซึ่งมีนกัวิชาการไดก้ล่าวถึงความหมาย
ของการพดูไวอ้ยา่งหลากหลาย ดงัเชน่ 
 แ วล เล ท  (Valette, 1976, 80)  ซิ ท โซปู ลู  (Tsitdopoulou, 1992)  แ ล ะ วิ ด โด สั น 
(Widdowson, 1981) มีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ การพดูเป็นการแลกเปล่ียนบทบาทระหวา่งผูพ้ดู
และผูฟั้ง การพูดนัน้มิไดเ้พียงแต่เป็นการใชอ้วยัวะในการออกเสียงเท่านัน้ แต่เป็นการท าใหผู้อ่ื้น
เข้าใจในสิ่งท่ีพูด และในการพูดส่ือสารท่ีดี พฤติกรรมท่ีไม่ใช่ค  าพูดท่ีสอดคล้องเหมาะสมมี
ความส าคญัเท่ากับความรูใ้นเรื่องภาษา ในขณะเดียวกัน แวลเลท ใหร้ายละเอียดเพิ่มเติมว่า การ
พดูจะมีประสิทธิภาพหรือประสบความส าเรจ็ไดน้ัน้ผูพ้ดูตอ้งสามารถเลือกใชส้  าเนียงและถอ้ยค าท่ี 
ถกูตอ้งและเป็นท่ียอมรบัของเจา้ของภาษา 
  สก็อต (Scott, 1981) ใหค้วามหมายว่า การพดูเพ่ือการส่ือสารเป็นรูปแบบพฤติกรรมท่ี
เก่ียวขอ้งกบับคุคลตัง้แตส่องคนขึน้ไป ซึ่งรวมทัง้ผูพู้ดและผูฟั้ง และมีปฏิกิริยาโตต้อบกบัสิ่งท่ีไดย้ิน
ผู้ร่วมสนทนาแต่ละคนตอ้งสามารถตีความในสิ่งท่ีไดฟั้ง ซึ่งไม่สามารถท านายไดล้่วงหน้าว่ามี
รูปแบบภาษาและมีความหมายแบบใด รวมถึงการโตต้อบดว้ยภาษาท่ีท าให้เกิดประโยชนแ์ละ
สะทอ้นความตัง้ใจในการมีปฏิสมัพนัธ ์
  กันยารัตน์ เพิงสา (2553, หน้า 22) กล่าวไว้ว่า การพูดหมายถึง กระบวนการท่ีมี
จดุมุ่งหมายเพ่ือแลกเปล่ียนข่าวสารขอ้มลูหรือถ่ายทอดความรู ้ความคิด ความรูส้ึก ระหว่างบคุคล
ตัง้แตส่องคนขึน้ไป การพดูท่ีมีประสิทธิภาพนัน้ผูพ้ดูจะตอ้งสามารถใชน้  า้เสียง ถอ้ยค าและมีความรู้
เก่ียวกับค าศพัท ์ไวยากรณ์และวัฒนธรรมไดอ้ย่างถูกตอ้ง นอกจากนีย้ังตอ้งใช้พฤติกรรม การ
แสดงออกท่ีไมใ่ชค่  าพดูไดส้อดคลอ้งเหมาะสมอีกดว้ย เพ่ือใหบ้รรลวุตัถปุระสงคท่ี์ตัง้ไว้ 
  ฮาสีด๊ะ ดีนามอ (2553, หนา้ 47) กล่าวไวว้่าการพดู คือ การถ่ายทอด การแลกเปล่ียน
ขอ้มูลข่าวสารระหว่างบคุคลหนึ่งไปยงัอีกบคุคลหนึ่งหรือตัง้แต่ 2 คนขึน้ไป โดยใชท้่าทาง น า้เสียง
ภาษาและอากัปกิริยาท่ีถกูตอ้งและเป็นท่ียอมรบัของเจา้ของภาษาเป็นส่ือเพ่ือถ่ายทอดความรูส้ึก
ให้เกิดความเข้าใจตามจุดประสงคข์องผู้พูดสู่ผู้ฟังและผู้เก่ียวข้องให้เกิดผลตอบสนองตามท่ี
ตอ้งการ 
  เดือนนภา ทองมาก (2558, หนา้ 21) กล่าวไวว้่า การพูด หมายถึง กระบวนการท่ีมี
จดุมุ่งหมายเพ่ือแลกเปล่ียนข่าวสาร ขอ้มลูหรือถ่ายทอดความรู ้ความคดิ ความรูส้ึก ระหว่างบคุคล
ตัง้แต่ 2 คนขึน้ไปการพูดท่ีมีประสิทธิภาพนัน้ผูพู้ดจะตอ้งสามารถใชน้  า้สียงถ้อยค าและมีความรู้
เก่ียวกบัค าศพัท ์ไวยากรณแ์ละวฒันธรรมไดอ้ย่างถกูตอ้ง นอกจากนัน้ยงัตอ้งสามารถใชพ้ฤติกรรม
การแสดงออกท่ีไมใ่ชค่  าพดูไดส้อดคลอ้งเหมาะสมอีกดว้ยเพ่ือใหบ้รรลวุตัถปุระสงคท่ี์ตัง้ไว้ 
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  ณฐัวรรณ เปลง่วิทยา (2559, หนา้ 31) กล่าวไวว้่า การพดูหมายถึงการส่ือสารระหว่าง
บคุคลตัง้แต ่2 คนขึน้ไป รวมถึงการใชพ้ฤตกิรรมการแสดงออกท่ีไมใ่ช่ค  าพดูและเป็นท่ียอมรบัสง่ถึง
กนัถ่ายทอดความรูส้ึกใหเ้กิดความเขา้ใจ เพ่ือใหผู้ฟั้งรูค้วามหมายและปฏิบตัิตามไดอ้ย่างถูกตอ้ง
ตามวตัถปุระสงคข์องผูพ้ดู 
  นภัชชา แดนพันธ์ (2560, หน้า 130) กล่าวว่า การพูด หมายถึง การส่ือความหมาย
ระหว่างผูพ้ดูและผูฟั้ง เป็นกระบวนการท่ีมีจดุมุ่งหมายเพ่ือแลกเปล่ียนข่าวสารขอ้มูลหรือถ่ายทอด
ความรู ้ความคิดระหว่างบุคคลตัง้แต่สองคนขึน้ไป รวมถึงการใชพ้ฤติกรรมการแสดงออกท่ีไม่ใช่
ค  าพดูไดส้อดคลอ้งอยา่งถกูตอ้งเหมาะสม และบรรลตุามวตัถปุระสงคข์องผูพ้ดูท่ีตัง้ไว ้
  จากข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การพูดหมายถึงพฤติกรรมการถ่ายทอดความรู ้
ความคิด ความรูส้กึ ขอ้มลูข่าวสาร ระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้งประสิทธิภาพของการพดูขึน้อยู่กบัความรู้
ในเรื่องท่ีจะพูดรวมทั้งค  าศัพท ์ไวยากรณ์ ความสามารถในการเรียบเรียงค าพูด การใช้ถ้อยค า 
รวมถึงน า้เสียงและจงัหวะในการพดู จงึจะท าใหก้ารพดูบรรลวุตัถปุระสงค ์
   ความหมายของความสามารถในการพูด 
  แอนด รู ดี  โค เฮน  (Andrew D. Cohen, 1944, p. 266) ได้ ให้ค วามหมายของ
ความสามารถในการพูดของผูเ้รียนว่า หมายถึง การท่ีผูเ้รียนมีความคล่องแคล่วของการใชภ้าษา 
สามารถพูดประโยค ใจความเดียวหรือมากกว่า 1 ใจความโดยใชค้  าศพัทแ์ละไวยากรณท่ี์เจา้ของ
ภาษาสามารถเขา้ใจไดแ้ละพดูไดเ้หมาะสมตามสถานการณท์างสงัคม 
  คริสติน แบรทท ์พอลสตนั (Christine Bratt Paulston, 1978) กล่าวถึงความสามารถ
ในการพูดว่า หมายถึง การท่ีผูพู้ดสามารถมีปฏิสมัพนัธท์างวาจากับผูอ่ื้นในการแลกเปล่ียนขอ้มูล
โดยใชภ้าษาตามกฎเกณฑข์องสงัคมนัน้ ๆ ได ้
  มารต์ิน ไบเกท (Martin Bygate, 1993) ไดใ้หค้วามหมายของความสามารถในการพูด
วา่ หมายถึง การท่ีผูเ้รียนสามารถใชค้วามรูใ้นดา้นไวยากรณ ์และค าศพัทใ์นการพดูส่ือสารกบัผูอ่ื้น
ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
  วิลเลียม  ลิตเติลวูด (William Littlewood, 1995) ได้ให้ค  าจ ากัดความของค าว่า
ความสามารถในการพูดว่า หมายถึง การท่ีผูพู้ดสามารถคาดคะเนความรูแ้ละความรูส้ึกของผูฟั้ง
เพ่ือท่ีจะเลือกใชค้  าพดูใหเ้หมาะสมกบัปรบิทของการใชภ้าษานัน้ 
  จากการท่ีผูว้ิจยัไดศ้ึกษาความหมายของความสามารถในการพูดสามารถสรุปไดว้่า 
เป็นความสามารถในการมีปฏิสมัพนัธท์างการพูดของบคุคลตัง้แต ่2 คนขัน้ไป โดยท่ีผูพู้ดสามารถ
ใชภ้าษาท่ีถกูตอ้งตามไวยากรณมี์ความคล่องแคล่วในการใชภ้าษาและมีการคาดคะเนความรูแ้ละ
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ความรูส้ึกของผูฟั้งเพ่ือเลือกใชค้  าพดูใหเ้หมาะสมตามสถานการณท์างสงัคมได ้และเป็นท่ียอมรบั
ของเจา้ของภาษาดว้ย 
 5.2 ความส าคัญของทักษะการพูด  
  ทกัษะการพูดมีความส าคญัอย่างยิ่งตอ่การเรียนรูภ้าษา ดงัท่ีนักการศกึษาไดก้ล่าวถึง
ทกัษะการพดู ไวด้งัเชน่ 
  พรสวรรค์ สีป้อ  (2550, หน้า 162) กล่าวว่า  ทักษะการพูดเป็นการแสดงออก 
(Productive Skill) ในการพดู ผูพ้ดูตอ้งมีความสามารถทางภาษาทกุดา้น เพ่ือท าใหผู้ฟั้งเขา้ใจตอ้ง
ถ่ายทอดความคดิ ความรูส้กึของตนเองออกมาเป็นค าพดูใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
  สุมิตรา อังวัฒนกุล (2554, หน้า 167) กล่าวว่า การพูดเป็นการถ่ายทอดความคิด
ความเข้าใจและความรูส้ึกให้ผู้ฟังได้รบัรูแ้ละเข้าใจจุดมุ่งหมายของผู้พูดในการเรียนการสอน
ภาษาตา่งประเทศ ทกัษะการพดูนบัว่าเป็นทกัษะท่ีส าคัญและจ าเป็นเพราะผูท่ี้พูดไดย้่อมสามารถ
ฟังผูอ่ื้นไดเ้ขา้ใจและจะชว่ยใหก้ารอา่นและการเขียนง่ายขึน้ดว้ย 
  วารุณี ยะปาน (2556, หน้า 88) กล่าวว่า ทักษะการพูดมีความส าคัญต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาองักฤษ เป็นทกัษะท่ีควบคูไ่ปกบัทกัษะการฟังเพราะการท่ีจะพดูให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจไดย้่อมสามารถฟังผูอ่ื้นไดเ้ขา้ใจ ในการสอนทกัษะการพูดเบือ้งตน้จึงควรเนน้การทกัษะ
การพดูเพ่ือการส่ือสาร 
  ภรากรณ ์สีทรงฮาต (2558, หนา้ 33) ไดก้ล่าวว่า ทกัษะการพดูมีความส าคญัอย่างยิ่ง
ตอ่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาองักฤษ เน่ืองจากเป็นทกัษะท่ีต้องควบคูไ่ปกบัทกัษะการ
ฟัง การท่ีจะพูดส่ือสารใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดต้อ้งมีความสามารถในการฟังคนอ่ืนไดเ้ป็นอย่างดีเช่นกัน 
การท่ีจะท าใหก้ารส่ือสารมีประสิทธิภาพไดต้อ้งมีทักษะการพูดและมีความเขา้ใจทางภาษาเป็น
อยา่งด ี
  ณัฐวรรณ เปล่งวิทยา (2559, หนา้ 31) กล่าวว่า การพูดเป็นเครื่องมือท่ีส าคญัในการ
ส่ือสาร เป็นการถ่ายทอดความคิด ความเข้าใจและความรูส้ึกของให้ผู้ฟังซึ่งได้รับรูแ้ละเข้าใจ
จุดมุ่งหมายของผูพู้ด ก่อใหเ้กิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูพู้ดและผูฟั้ง ท าใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีตรงกัน
และ ท าใหก้ารส่ือสารประสบความส าเรจ็ทัง้ทกัษะการฟัง-การพดูและการอา่น-การเขียน 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า ทกัษะการพูดมีความส าคญัอย่างยิ่งและเป็นทกัษะท่ี
จ าเป็นต่อการเรียนรูภ้าษา การพูดเป็นการถ่ายทอดความคิด ความเขา้ใจ และความรูส้ึกใหผู้ฟั้ง
ไดร้บัความรูแ้ละเขา้ใจจดุมุ่งหมายของผูพ้ดู การพดูเป็นทกัษะท่ีสอนยากจึงตอ้งใชเ้วลานานในการ
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ฝึก การจดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาองักฤษจึงควรเนน้ทกัษะการพูดเพ่ือการส่ือสาร เพ่ือให้
เกิดปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งผูพ้ดูกบัผูฟั้งและก่อใหเ้กิดความเขา้ใจในการส่ือสารท่ีตรงกนั 
 5.3 องคป์ระกอบของการพูดและความสามารถในการส่ือสาร 
  องคป์ระกอบของการพูดเพ่ือการส่ือสารในท านองเดียวกันว่าการพูดมีองคป์ระกอบ
ส าคญั 3 ประการ ดงันี ้ (Byrne, 1979) 
  1. ผูพู้ด (Speaker) หมายถึง บุคคลซึ่งพูดส่ือความหมายหรือส่งขอ้มูลต่าง ๆ ไปยัง
ผูฟั้ง  
  2. ขอ้ความ (Message) หมายถึง สารหรือขอ้มลูจากผูพ้ดูท่ีสง่มาให ้
  3. ผูฟั้ง (Listener) หมายถึง บคุคลท่ีรบัสารหรือฟังขอ้มลูจากผูพ้ดูท่ีสง่มาให ้
  ซึ่งกระบวนการจะเกิดเป็นปฏิสมัพนัธ ์2 ทาง คือ ผูพู้ดส่งขอ้มลูหรือข่าวสารไปยงัผูฟั้ง
และในขณะเดียวกนั ผูฟั้งรบัฟังขอ้มลูและแปลความหมายใหเ้ขา้ใจ และเปล่ียนสถานะเป็นผูพ้ดูส่ง
ขอ้มลูกลบัไปใหผู้พ้ดูซึ่งจะเปล่ียนเป็นผูฟั้ง โดยกระบวนการนีเ้รียกวา่กระบวนการส่ือสาร 
  ซาวิยอง (Savignon, 1983) และสเวน (Swain, 1984) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของ
ความสามารถในการส่ือสารมี 4 ประการ โดยมีรายละเอียดดงันี ้
  1. ค วามสาม ารถ ในด้าน ไวยากรณ์  (Grammatical Competence) หม ายถึ ง 
ความสามารถโดยใช้องค์ประกอบทางภาษา คือ เสียง ศัพท์ โครงสร้าง เป็นแกนในการส่ือ
ความหมาย 
  2. ความสามารถทางภาษาศาสตรเ์ชิงสงัคม (Sociolinguistic Competence)หมายถึง 
ความสามารถท่ีจะใชภ้าษาไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมตามระเบียบปฏิบตัิของสงัคม โดยสามารถ
เลือกใช้ภาษาให้เหมาะสมกับบุคคลและสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้เช่น รูว้่าจะตอ้งใชภ้าษาท่ีเป็น
ทางการหรือไมเ่ป็นทางการ เป็นตน้ 
  3. ความสามารถในการใชค้วามสมัพนัธข์องขอ้ความ (Discourse Competence) คือ 
การมีความรูเ้ก่ียวกับการใชร้ะเบียบวิธีของความสัมพันธ์ระหว่างประโยคโดยใชค้วามรูท้างดา้น
ไวยากรณแ์ละความสามารถเช่ือมโยงความหมายทางภาษาใหเ้ขา้ใจกันไดถู้กตอ้ง มีความเขา้ใจ
และท านายความขา้งหนา้เก่ียวกบัรูปลกัษณะของภาษาท่ีเกิดขึน้ในบรบิท (Context) ไดถ้กูตอ้ง 
  4. ความสามารถในการใชก้ลวิธีในการส่ือความหมาย (Strategic Competence) คือ 
ความสามารถในการปรบัตวัเขา้กับสถานการณ ์ตลอดจนการใชกิ้ริยาท่าทาง สีหนา้และน า้เสียง 
ประกอบในการส่ือความหมาย การใชก้ลวิธีนีเ้ป็นการแสดงออกทัง้ทางดา้นค าพดู (Verbal) และไม่
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ใชค้  าพูด (Non-Verbal) เช่น การขยายความดว้ยค าศัพทท่ี์ไม่รูจ้ักหรือนึกไม่ออกในขณะนัน้การ
พยายามอธิบายโดยใชก้รยิาทา่ทางประกอบ เป็นตน้ 
  แฮริส (Harris, 1990) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบส าคญัของความสามารถในการพดูเพ่ือ
การส่ือสาร วา่ประกอบดว้ยความสามารถตอ่ไปนี ้
  1. การออกเสียง (Pronunciation) ในขณะท่ีพูดผูพู้ดตอ้งออกเสียงทัง้พยัญชนะ สระ
การเนน้หนกั ประโยคและค าควบกล า้ตา่ง ๆ ใหถ้กูตอ้ง 
  2. ไวยากรณ ์(Grammar) ตอ้งใชภ้าษาถกูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์
  3. ค  าศพัท ์(Vocabulary) ใชค้  าศพัทไ์ดห้ลากหลายและถกูตอ้ง 
  4. ความคล่องแคล่วของการใช้ภาษา (Fluency) ใช้ภาษาในการส่ือความหมายได้
อยา่งคลอ่งแคลว่ 
  5. ความสามารถท่ีจะก่อให้เกิดความเข้าใจ (Comprehensibility) สามารถเข้าถึง
ขอ้มลูแลว้โตต้อบในการส่ือสารด าเนินตอ่ไปไดอ้ยา่งราบรื่น 
  ซีริล เจ เวียร ์(Cyril J. Weir, 1990) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของความสามารถในการ
พดูเพ่ือการส่ือสาร สรุปไดด้งันี ้
  1. ความคล่องแคล่วของการใชภ้าษา (Fluency) คือ สามารถพูดไดอ้ย่างราบรื่น ส่ือ
ความหมายไดใ้นขณะท่ีเผชิญกบัความยากล าบาก 
  2. ความเหมาะสมของการใช้ภาษา (Appropriateness) สามารถพูดดว้ยถ้อยค าท่ี
สภุาพในการโตต้อบสนทนาในเวลาท่ีเหมาะสมหรือพดูขอรอ้งหรือแสดงความคิดเห็นท่ีไม่เห็นดว้ย
โดยใชภ้าษาท่ีเหมาะสม 
  3. ความถูกตอ้งของการใช้ภาษา (Accuracy) สามารถพูดโดยใชภ้าษาท่ีเข้าใจง่าย
และถกูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์
  4. ความหลากหลายท่ีอยู่ในขอบเขต (Range) การใชภ้าษาท่ีถกูตอ้ง สามารถพูดโดย
ใชค้  าศพัทแ์ละไวยากรณท่ี์พอเพียงและมีความหลากหลาย 
  กุณฑลีย ์ ไวทยะวาณิช (2545, หนา้ 2) ไดก้ล่าวว่า การพูดจะประสบความส าเร็จได้
ตอ้งมีองคป์ระกอบ ดงัตอ่ไปนี ้
  1. ผู้พูด (Speaker) เป็นผู้ส่ือสารไปยังผู้ฟัง จึงต้องแสดงความสามารถในการพูด 
ถ่ายทอดความรูส้ึก ขอ้คิดเห็น ขอ้เท็จจริง ตลอดจนทศันคติของตนไปสู่ผูฟั้งใหดี้ท่ีสดุเท่าท่ีจะท าได้
โดยใชภ้าษา เสียง อากปักิรยิา สะสมความคิดท่ีมีคณุคา่ มีประโยชน ์และรวบรวมเตรียมความคิด
ตา่ง ๆ เหลา่นัน้ใหเ้ป็นระบบสามารถถ่ายทอดใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดง้่าย แจม่แจง้และรวดเรว็ 
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  2. สาระหรือเนือ้เรื่องท่ีพูด (Speech) ผู้พูดควรจะพูดเรื่องท่ีตนถนัดและมีความรูใ้น
ดา้นนัน้จริง ๆ ควรมีการเตรียมการล าดบัและการด าเนินเรื่องท่ีดีและถูกตอ้งตามกฎเกณฑ ์เช่น มี
บทน า เนือ้เรื่องและบทสรุป เป็นตน้ 
  3. ผูฟั้ง (Audience) การส่ือความหมายเป็นกระบวนการติดตอ่ทางสงัคมท่ีมีผูพ้ดูเป็น
ผูใ้หผู้ฟั้งเป็นผูร้บั ผูพ้ดูจะส่ือความหมายไดต้รงเปา้หมายย่ิงขึน้หากรูจ้กัวิเคราะหผ์ูฟั้ง 
  4. เครื่องมือในการส่ือความหมาย (Communication Channel) หมายถึง สิ่งท่ีช่วยให้
ถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิดของผูพู้ดไปใหผู้ฟั้ง เช่น เสียง สีหนา้ อากัปกิริยา ท่าทางและอาจรวมไป
ถึงโสตทศันปูกรณอ่ื์น ๆ 
  5. ความมุง่หมายหรือผลท่ีเกิดจากการพดู การพดูทกุชนิดจะตอ้งมีจดุมุง่หมายหรือผล
ท่ีเกิดขึน้ 
  ภรากรณ ์สีทรงฮาต (2558) ไดก้ล่าวว่า องคป์ระกอบของการพูดเพ่ือการส่ือสารท่ีท า
ใหผู้เ้รียนเกิดความสามารถในการใชภ้าษาพูด ไดถู้กตอ้งและเหมาะสมคือ ความสามารถในดา้น
ไวยากรณ์ ความสามารถทางภาษาศาสตรเ์ชิงสังคม ความสามารถในการใชค้วามสัมพันธ์ของ
ข้อความ และความสามารถใช้กลวิธีในการส่ือความหมาย ความสามารถในการพูดเป็น
ความสามารถในการน าค าศพัทม์าสรา้งเป็นประโยคเพ่ือใชใ้นการส่ือความหมาย รวมทัง้การแสดง
กริยาท่าทางต่าง ๆ ใหถู้กตอ้งและเหมาะสมตามกาลเทศะและเป็นท่ียอมรบัของสงัคมนัน้ ๆ ดว้ย 
ทัง้นีจ้ะตอ้งค านึงถึงกฎเกณฑไ์วยากรณข์องภาษาตามสถานการณท่ี์ก าลงัส่ือสาร วฒันธรรม และ
สงัคม องคป์ระกอบขา้งตน้นบัวา่มีความสมัพนัธซ์ึ่งกนัและกนั การท่ีผูเ้รียนจะสามารถพดูไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพนัน้ ผูเ้รียนจะตอ้งมีความรูค้วามสามารถในองคป์ระกอบดงักล่าวเป็นอย่างดี 
  วศินี หนุนภักดี (2558) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบในการพูดประกอบไปด้วยผู้พูด 
ขอ้ความ ผูฟั้ง เครื่องมือในการส่ือความหมาย โดยมีองคป์ระกอบส าคญัของความสามารถในการ
พูดเพ่ือการส่ือสาร คือ การออกเสียง ไวยากรณ์ ค  าศพัท ์ความคล่องแคล่วของการใชภ้าษาและ
ความสามารถท่ีจะก่อใหเ้กิดความเขา้ใจ 
  ณัฐวรรณ เปล่งวิทยา (2559) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการพูดและความสามารถ
ในการส่ือสารว่า การพดูเพ่ือการส่ือสารเป็นการปฏิสมัพนัธ ์2 ทางคือผูพู้ดส่งขอ้มลูหรือข่าวสารไป
ยงัผูฟั้งและผูฟั้งรบัฟังขอ้มูลแลว้แปลความหมายใหเ้ขา้ใจ ความสามารถในการส่ือสารนัน้ ผูพู้ด
ตอ้งมีความสามารถในดา้นไวยากรณ์ คือ เสียง ศพัท ์โครงสรา้ง อีกทัง้สามารถเลือกใชภ้าษาให้
เหมาะสมกบับุคคลและสถานการณต์่าง ๆ ได ้รวมถึงการใชกิ้ริยาท่าทาง สีหนา้ น า้เสียงประกอบ
เพ่ือส่ือความหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและตรงตามวตัถปุระสงคห์รือตรงตามจดุมุง่หมาย 
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  จากการท่ีผูว้ิจยัไดศ้กึษาสามารถสรุปองคป์ระกอบความสามารถในการพูดไดท้ัง้หมด 
4 ด้าน ได้แก่  1. ด้านไวยากรณ์ หมายถึง การใช้ภาษาท่ีถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ 2. ด้าน
ภาษาศาสตรส์งัคม หมายถึง การใชภ้าษาไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัสถานการณท์างสงัคมและใชภ้าษา
ไดอ้ย่างหลากหลาย 3. ดา้นความสมัพนัธข์อ้ความ หมายถึง การใชค้  าศพัท ์ส านวนท่ีเหมาะสมใน
การด าเนินการสนทนาเพ่ือใหเ้นือ้หาสาระมีความต่อเน่ืองสมัพนัธก์ัน ท าใหเ้ขา้ใจไดง้่าย และตรง
ประเด็น และ 4. ดา้นกลวิธีในการส่ือสาร หมายถึง การเลือกใช ้กลวิธีในการส่ือสารเพ่ือแกปั้ญหาท่ี
เกิดขึน้ในขณะส่ือสาร ท าใหใ้ชภ้าษาไดอ้ยา่งคลอ่งแคลว่ไมห่ยดุชะงกั แมพ้บปัญหาในการส่ือสาร 
 5.4 การจัดกิจกรรมการสอนทักษะการพูด 
  ในการสอนทักษะการพูด ครูผู้สอนควรพิจารณาถึงขอ้ปฏิบัติ ดงัท่ีนักการศึกษาได้
เสนอ แนวทางไว ้ดงัเชน่ 
  ริชารด์ (Richard, 1990, pp. 76-87) ไดใ้ห้แนวคิดในการจัดกิจกรรมการสอนทักษะ
การพดูเพ่ือการส่ือสารไว ้2 ประการ ดงันี ้
  1. การสอนแบบออ้ม (Indirect Approach) เป็นการสอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนปฏิบตัิ
กิจกรรมท่ีมีการสนทนาปฏิสมัพนัธก์ันเพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดความสามารถในการพดู โดยครูจดัหาหรือ
เตรียมกิจกรรมเพ่ือสง่เสรมิใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพนัธอ์ย่างเป็นธรรมชาต ิโดยการฝึกเป็นคูห่รือเป็นกลุ่ม
เพ่ือแลกเปล่ียนขอ้มูลหรือสนทนาเก่ียวขอ้งกับสถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งการสอนแบบนีผู้เ้รียนจะใช้
ภาษา ตามท่ีครูก าหนดมากกวา่ตามความตอ้งการของผูเ้รียนเอง 
  2. การสอนแบบตรง (Direct Approach) เป็นการสอนท่ีครูได้วางแผนการสอนมี
ขัน้ตอนและกระบวนการต่าง ๆ ก าหนดสถานการณ์และจุดประสงคข์องการเรียนไวอ้ย่างชดัเจน
เพ่ือใหผู้เ้รียนไดฝึ้กภาษาเฉพาะสถานการณน์ัน้ ๆ โดยก าหนดกลวิธีและกระบวนการต่าง ๆ ท่ีช่วย
ใหผู้เ้รียนสนทนาไดอ้ยา่งคลอ่งแคลว่และถกูตอ้ง 
  นอกจากนี ้รชิารด์ (Richard, 1990) ยงัเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติมว่า ไม่ว่าจะเป็นการ
สอนแบบใดก็ตาม เพ่ือใหก้ารจดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึน้ ครูจะตอ้งเตรียมการและ
วางแผนการจดัการเรียนการสอน โดยการเลือกวิธีการหรือกิจกรรมท่ีมีเป้าหมายหรือจุดประสงค์
เพ่ือพฒันาการพดูของผูเ้รียนได ้
  เจเรอมี ฮารเ์มอร ์(Jeremy Harmer, 1992) ไดใ้หต้วัอยา่งของกิจกรรมการพดูดงันี ้
  1. การเจรจาหาขอ้ตกลง (Reaching a Consensus) กิจกรรมประเภทนีจ้ะใหผู้เ้รียน
ไดมี้การอภิปรายและหาขอ้ตกลงรว่มกนัในกลุ่ม กิจกรรมประเภทนีช้่วยใหผู้เ้รียนไดใ้ชภ้าษาอย่าง
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อิสระและโดยทนัที ไม่มีการวางแผนล่วงหนา้ ตวัอย่างกิจกรรมประเภทนีไ้ดแ้ก่ การอภิปรายเพ่ือ
เลือกวตัถ ุ10 ชิน้ เพ่ือใชใ้นการเดนิทางการโตเ้ถียงเก่ียวกบัปัญหาทางคณุธรรม เป็นตน้ 
  2. การถ่ายทอดค าแนะน า (Relaying Instruction) กิจกรรมประเภทนี ้ผูเ้รียนจะตอ้ง
ให้ค  าแนะน าในการท ากิจกรรมซึ่งกันและกัน และความส าเร็จของงานขึน้อยู่กับความเขา้ใจใน
ค าแนะน า ตวัอย่าง เช่น ผูเ้รียนท่ีเรียนการเตน้ร  า หรือสรา้งแบบจ าลอง เช่น Lego จะตอ้งไปสอน
คนอ่ืน โดยไมด่คู  าแนะน าท่ีเป็นตน้ฉบบั 
  3. เกมเพ่ือการส่ือสาร (Communicative Game) กิจกรรมประเภทนี้ใช้หลักการ
เดียวกบักิจกรรมเตมิขอ้มลูท่ีขาดหาย ตวัอยา่งของกิจกรรมประเภทนี ้ไดแ้ก่ 
   3.1 การหาความแตกตา่ง (Find the Differences) กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมคู ่โดยท่ี 
a และ B จะได้รูปภาพคนละ 1 รูปท่ีคล้ายกัน แต่จะแตกต่างกันในบางส่วน และทั้ง A และ B 
จะตอ้งอภิปรายเพ่ือหาความแตกตา่งของภาพนัน้ แตจ่ะไมด่ภูาพของกนัและกนั 
   3.2 การบรรยายและจัดเรียงล าดับภาพ (Describe and Arrange Pictures) 
กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมคู่ โดยท่ี A จะไดร้บัรูปภาพท่ีเรียงล าดบัไวอ้ย่างถูกตอ้ง แต่ A ตอ้งไม่ให ้B 
เห็นภาพ ในขณะท่ี B จะไดร้บัภาพท่ีเรียงล าดับไม่ถูกตอ้ง จากนั้น B จะตอ้งจัดเรียงรูปภาพให้
ถกูตอ้งตามค าสั่งของ A 
   3.3 การเรียงล าดบัเรื่องใหม่ (Story Reconstruction) กิจกรรมนีจ้ดัเป็นกิจกรรม
กลุ่ม โดยท่ีครูจะแบง่ผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม และแตล่ะกลุ่มจะไดร้บัรูปภาพ 1 รูป ซึ่งไม่เหมือนกนัเพ่ือ
ท าการศึกษา จากนั้นครูจะน ารูปภาพคืน และครูจะให้ผู้เรียนจัดกลุ่มใหม่ โดยท่ีแต่ละกลุ่มจะ
ประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมาจากกลุ่มอ่ืน จากนัน้ผูเ้รียนในแตล่ะกลุ่มใหม่จะตอ้งพยายามเรียงล าดบั
เรื่องราวจากการท่ีสมาชิกแตล่ะคนพดูบรรยายท่ีตนเองเห็น หลกัจากนัน้ครูจะใหแ้ตล่ะกลุม่ช่วยกนั
เลา่เนือ้เรื่องของตนเอง  
  4. การแก้ปัญหา (Problem-Solving) กิจกรรมนีช้่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนพูดเพ่ือหาทาง
แกปั้ญหาในงานท่ีก าหนด โดยท่ีผูเ้รียนแตล่ะกลุม่จะไดร้บัสถานการณท่ี์เป็นปัญหาตวัอยา่ง เชน่ ให้
ผู้เรียนสมมุติว่า ได้รอดชีวิตจากเครื่องบินท่ีถูกชนและตกกลางทะเลทราย และให้แต่ละกลุ่ม
ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหาเพ่ือการอยู่รอด โดยให้เลือกอุปกรณ์ท่ีจะน าออกจากเครื่องบินและ
อภิปรายถึงความจ าเป็นท่ีจะใชใ้นทะเลทราย 
  5. การแลกเปล่ียนขอ้มูลระหว่างบุคคล (Interpersonal Exchange) ครูอาจใหผู้เ้รียน
ท ากิจกรรมนีเ้ป็นคู่หรือกลุ่มก็ไดแ้ละให้แลกเปล่ียนกันถามข้อมูลส่วนบุคคล เช่น ถามเก่ียวกับ
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ครอบครวั ความสนใจ กีฬา เป็นตน้ ตวัอย่างของกิจกรรมนีม้กัไดแ้ก่ กิจกรรมท่ีตอ้งการแลกเปล่ียน
ขอ้มลูซึ่งกนัและกนั เชน่ กิจกรรม Ice Breaker  
  6. สถานการณ์จ าลอง (Simulation) กิจกรรมนีมี้จุดประสงคเ์พ่ือใหส้รา้งสถานการณ์
จริงให้เกิดขึน้ในชัน้เรียน โดยท่ีผู้เรียนจะตอ้งคิดว่าตนเองเป็นตัวละครท่ีก าหนดในสถานการณ์
จ าลองไม่ใช่เป็นผู้เรียนภาษา และผู้เรียนจะตอ้งไดร้บัข้อมูลเพ่ือใชใ้นการแสดงในสถานการณ์
จ าลอง 
  วิลเลียม ลิตเติลวูด (William Littlewood, 1995) ได้ให้รูปแบบของกิจกรรมเพ่ือการ
ส่ือสารซึ่งแบ่งออกเป็นกิจกรรมเพ่ือการส่ือสารตามหน้าท่ีทางภาษา และกิจกรรมเพ่ือก าร
ปฏิสมัพนัธใ์นสงัคม ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้
  1. กิจกรรมเพื่อการส่ือสารตามหนา้ท่ีทางภาษา แบง่ออกเป็น 4 ประเภท ดงันี ้
   1.1 กิจกรรมการแลกเป ล่ียนข้อมูลในวงจ ากัด  (Sharing Information with 
Restricted Cooperation) ไดแ้ก่ 
    1.1.1 กิจกรรมการเลือกรูปภาพ (Identifying Picture) จากชุดรูปภาพท่ี
ก าหนดให ้กิจกรรมนีแ้บ่งผูเ้รียนเป็น A และ B   A จะมีชดุรูปภาพแต ่B จะมีเพียง 1 รูปภาพ ซึ่ง A 
จะตอ้งคน้หาวา่ภาพท่ี B ถือนัน้เป็นภาพใด 
    1.1.2 กิ จกรรมการจับคู่  (Discovering Identical Pairs) กิ จกรรม นี้เป็ น
กิจกรรมกลุ่ม แต่ละกลุ่มมีสมาชิก 5 คน สมาชิก 4 คน ในกลุ่มจะไดร้บัภาพคนละ 1 ใบ ยกเว้น
สมาชิกคนท่ี 5 จะมีภาพท่ีเหมือนกับสมาชิกคนหนึ่งใน 4 คน สมาชิกคนท่ี 5 จะตอ้งพยายามถาม 
เพ่ือนคนอ่ืนจนกระทั่งทราบวา่ใครมีภาพท่ีเหมือนกบัภาพของตนทกุประการ 
    1.1.3 กิจกรรมการหาล าดบัท่ีและต าแหน่งท่ีตัง้ (Discovering Sequences or 
Locations) กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมคู ่A จะมีรูปภาพท่ีจดัล าดบัไวแ้ลว้อยา่งถกูตอ้ง สว่น B มีรูปภาพ
ชุดเดียวกันแต่ไม่ไดจ้ดัล าดบัไว ้B จะตอ้งถาม A เพ่ือให ้A บอกต าแหน่งท่ีตัง้ จนกระทั่งสามารถ
จดัล าดบัภาพไดถ้กูตอ้งใหเ้หมือนภาพของ A  
    1.1.4 กิจกรรมหาข้อมูลท่ีขาดหายไป (Discovering Missing Information) 
กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมคู ่นกัเรียน 2 คน ไดร้บัตารางขอ้มลูท่ียงัไม่สมบรูณ ์คนละ 1 ชดุ ตา่งฝ่ายตา่ง
ถามตอบกนัเพ่ือหาขอ้มลูท่ีขาดหายไป และเขียนเตมิใหค้รบลงในตารางของตน 
    1.1.5 กิจกรรมการคน้หาความลับ (Discovering Secrets) กิจกรรมนีจ้ัดได้
หลายแบบ เช่น เกม 20 ค  าถามหรือการทายอาชีพ ซึ่งนกัเรียนคนหนึ่งมีขอ้มลูท่ีถือว่าเป็นความลบั
และนกัเรียนคนอ่ืน ๆ ในชัน้เรียนหรือในกลุม่พยายามถามค าถามเพ่ือคน้หาความลบั 
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   1.2 กิจกรรมการแลกเปล่ียนขอ้มลูในวงกวา้ง (Sharing Information with 
Unrestricted Cooperation) ไดแ้ก่ 
    1.2.1 กิจกรรมการส่ือสารเก่ียวกับรูปแบบหรือรูปภาพ (Communicating 
Patterns and Pictures) กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมคู่  A ได้รับวัสดุแล้วน ามาจัดวางให้เป็น รูป
แบบอย่างใดอย่างหนึ่ง B ไดร้บัวสัดอีุกชดุหนึ่งซึ่งเหมือนกบัของ A จากนัน้ A และ B จะตอ้งส่ือสาร
กนัใหเ้ขา้ใจจนกระทั่ง B สามารถจดัวางวสัดเุหลา่นัน้ไดใ้นรูปแบบเดียวกนักบั A 
    1.2.2 กิจกรรมการส่ือสารเก่ียวกับแบบจ าลอง (Communicating Models) 
กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมคู่หรือกลุ่มก็ได ้A สรา้งแบบจ าลองของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่น ใชข้องเล่น Lego 
ส่วน B มีชิน้ส่วนของแบบจ าลองนั้นเช่นเดียวกัน B ต้องพยายามใช้ชิน้ส่วนนั้นมาสรา้งเป็น
แบบจ าลองใหเ้หมือนของ A โดยพยายามท าตามค าแนะน าของ A 
    1.2.3 กิจกรรมการคน้หาความแตกตา่ง (Discovering Differences) กิจกรรม
นีเ้ป็นกิจกรรมคู่ A และ B จะไดร้บัรูปภาพคนละ 1 รูปซึ่งรูปของแต่ละคนจะมีความแตกต่างกัน
เพียงเล็กนอ้ย ทัง้ A และ B จะตอ้งสนทนากนัเพ่ือหาจ านวนของความแตกต่างในภาพว่าแตกตา่ง
กนัอยา่งไร 
    1.2.4 กิจกรรมการไปตามทิศทางท่ีบอก (Following Directions) กิจกรรมนี้
เป็นกิจกรรมคู่ A ไดร้บัแผนท่ีซึ่งมีต  าแหน่งท่ีตัง้อาคารสถนท่ี ส่วน B มีแผนท่ีซึ่งไม่ไดร้ะบอุะไรไว ้A 
จะตอ้งส่ือสารกบั B เพ่ือบอกทางให ้B ไปยงัต าแหนง่ท่ีตัง้ของอาคารสถานท่ีนัน้ได ้
   1.3 กิจกรรมการแลกเปล่ียนข้อมูลและหาข้อสรุปจากข้อมูล (Sharing and 
Processing Information) ไดแ้ก ่
    1.3.1 กิ จก รรมการล าดับ เรื่ อ งราว  (Reconstructing Story-sequence) 
กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมกลุ่ม สมาชิกแตล่ะคนในกลุ่มจะมีรูปภาพคนละ 1 รูป และสมาชิกแตล่ะคน
จะตอ้งผลัดกันเล่าเรื่องตามรูปภาพของตน โดยปราศจากการดูรูปภาพของผู้อ่ืน หลักจากนั้น
สมาชิกทกุคนตอ้งชว่ยกนัเรียงล าดบัเรื่องราวท่ีไดฟั้งใหถ้กูตอ้ง 
    1.3.2 กิจกรรมการรวบรวมข้อมูลเพ่ือน าไปใช้ในการแก้ปัญหา (Pooling 
Information to Solve a Problem) กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมคู่ A มีขอ้มูลบางส่วนซึ่งอาจเป็นขอ้มูล
ของตารางก าหนดเวลาของขบวนรถไฟสายตา่ง ๆ ท่ีเดนิทางจากสถานี X ไปยงัสถานี Y และ B จะมี
ขอ้มลูของตารางรถไฟท่ีก าหนดเวลาจาก Y ไป Z ทัง้ A และ B ตอ้งสนทนากนัเพ่ือหาทางแกปั้ญหา
ใดปัญหาหนึ่งท่ีเก่ียวกบัการเดนิทางระหวา่ง 2 สถานีนี ้เชน่ หาสายรถไฟท่ีเดินทางจาก X ไป Z โดย
ใชเ้วลานอ้ยท่ีสดุ 
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   1.4  กิจกรรมการหาขอ้มลูสรุปจากขอ้มลู (Processing Information) ไดแ้ก่ 
    1.4.1 กิจกรรมการแก้ปัญหา (Problem Solving) เช่น ให้ผู้เรียนร่วมกัน
อภิปรายเพ่ือสรา้งแผนการเดินทางในลอนดอนเป็นเวลา 1 วนั โดยค านึงถึงความสนใจของสมาชิก
ทกุคนในกลุ่ม หรือสนทนาและแลกเปล่ียนความคิดเก่ียวกบัการซือ้ของขวญัใหก้บัเพ่ือนในชัน้เรียน
โดยค านึงถึงความชอบและจ านวนเงินท่ีสมาชิกในกลุ่มมี กิจกรรมประเภทนี้จัดเป็นกิจกรรม
ปฏิสมัพนัธท่ี์ผูเ้รียนทุกคนจะไดร้บัขอ้มูลท่ีเหมือนกันจึงไม่จ  าเป็นตอ้งแลกเปล่ียนขอ้มูลกันดงัเช่น
กิจกรรมท่ีผ่านมา แตผู่เ้รียนจะตอ้งรว่มกนัอภิปรายและประเมินเก่ียวกบัขอ้มลูท่ีไดร้บั เพ่ือน ามาใช้
ในการตดัสินใจหรือหาทางแกไ้ขปัญหา 
  2. กิจกรรมเพ่ือการปฏิสัมพันธ์ในสังคม (Social interaction Activities) กิจกรรม
ประเภทนีมี้จดุประสงคเ์พ่ือใหผู้เ้รียนไดฝึ้กภาษาตามหนา้ท่ีทางภาษาเช่นเดียวกบักิจกรรมประเภท
ท่ี 1 แต่กิจกรรมนีย้งัใหค้วามส าคญักับการใชภ้าษาใหถู้กตอ้ง และเหมาะสมกับสถานการณ์และ
ปรบิทของการใชภ้าษาในการจดักิจกรรมประเภทนีค้รูสามารถกระท าไดด้งันี ้
   2.1 การใชห้อ้งเรียนเป็นปรบิททางสงัคม มีแนวทางในการจดัดงันี ้
    2.1.1 ครูควรใชภ้าษาตา่งประเทศในการจดัการในชัน้เรียน 
    2.1.2 ครูควรใชภ้าษาตา่งประเทศเป็นส่ือกลางในการสอน 
    2.1.3 ครูควรจัดบทเรียนท่ีมีการสนทนาหรืออภิปรายความคิดเห็นเป็น
ภาษาตา่งประเทศ 
    2.1.4 ครูควรจัดให้ผู้เรียนไดฝึ้กพูดบทสนทนาหรือแสดงบทบาทสมมติโดย
หวัขอ้เรื่องควรเป็นเรื่องเก่ียวกบัประสบการณต์า่ง ๆ ในโรงเรียน 
   2.2 การใชส้ถานการณ์จ าลอง (Simulation) และการแสดงบทบาทสมมติ (Role 
Playing) สามารถใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมดงัตอ่ไปนี ้
    2.2.1 การแสดงบทบาทสมมติตามตวัชีแ้นะท่ีเป็นบทสนทนา (Role- Playing 
Controlled through Cues Dialogues)การแสดงบทบาทสมมติ ผูเ้รียนจะตอ้งผลดัเปล่ียนกันพูด
ตามตวัชีแ้นะท่ีเป็นบทสนทนาตามบตัรท่ีก าหนดบทบาทท่ีตนไดร้บั 
    2.2.2 การแสดงบทบาทสมมติตามตัวชี ้แนะและข้อมูล (Role- Playing 
Controlled through Cues and Information) การแสดงบทบาทสมมติประเภทนี้นั้น ผู้เรียนจะ
ไดร้บับตัรท่ีก าหนดบทบาท โดยในบตัรนัน้จะก าหนดจดุมุง่หมาย และตวัชีแ้นะท่ีเป็นขอ้มลูนัน้ ๆ ใน
สิ่งท่ีตอ้งพดู เชน่ ตารางขอ้มลูตา่ง ๆ จากนัน้ผูเ้รียนจะแสดงบทบาทสมมตติามบตัรบทบาท นัน้ ๆ  
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    2.2.3 การแสดงบทบาทสมมติตามสถานการณ์และเป้าหมายท่ีก าหนด 
(Role-Playing Controlled through Situations and Goals) การแสดงบทบาทสมมติประเภทนีน้ัน้
ผู้เรียนจะไดร้บับัตรท่ีก าหนดบทบาท โดยในบัตรนั้นจะเป็นสถานการณ์ และเป้าหมายในการ
สนทนา ซึ่งก าหนดอยา่งกวา้ง ๆ ผูเ้รียนมีโอกาสท่ีจะใชภ้าษาในการปฏิสมัพนัธไ์ดม้ากขึน้ 
    2.2.4 การแสดงบทบาทสมมติในรูปของการโตว้าทีหรือการอภิปราย (Role- 
Playing in the Form of Debate or Discussion) การแสดงบทบาทสมมติประเภทนีน้ั้น ผู้เรียนจุ
ไดร้บับตัรท่ีก าหนดบทบาท โดยในบตัรนัน้จะเป็นสถานการณท่ี์ผูเ้รียนจะตอ้งโตว้าทีหรืออภิปราย
และก าหนดขอ้มลูท่ีจ  าเป็นตอ่การอภิปราย ผูเ้รียนจะตอ้งตดัสินใจหรือหาขอ้สรุปโดยการลงคะแนน
เสียง 
    2.2.5 สถานการณ์จ าลอง (Simulation) เป็นกิจกรรมการสอนภาษาโดยใช้
สถานการณท่ี์จ าลองขึน้ใหเ้หมือนหรือใกลเ้คียงกบัความเป็นจรงิมากท่ีสดุ และเป็นการจดักิจกรรม
ท่ีผูเ้รียนมิใช่แสดงตามบทบาทท่ีก าหนดเท่านัน้ แต่ผูเ้รียนตอ้งใชป้ระสบการณข์องตนเองในการ
ตดัสินใจและแกปั้ญหาตามสถานการณต์า่ง ๆ  
    2.2.6 การแสดงสด (Improvisation) เป็นกิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนแสดงละครจาก
เรื่องท่ีไม่มีการเขียนบทละคร โดยท่ีครูจะสรา้งสถานการณท่ี์เป็นตวักระตุน้ใหแ้ปลความและแสดง
ความตอ้งการของผูเ้รียนแตล่ะคน อย่างไรก็ตามครูผูส้อนอาจก าหนดบคุลิกภาพ และลกัษณะของ
ผูเ้รียนแตล่ะคน แตไ่มมี่เปา้หมายในการส่ือสารท่ีแนน่อน 
  ดบับลิว ริเวอรร์ิส และอาร ์เอส เทมเพอรลี์ (W. Riverlys and R. S. Temperley, 1978 
อ้างถึงใน Martin Bygate, 1995) ได้เสนอกิจกรรมท่ีจ าเป็นส าหรับผู้เรียนในการพัฒนาให้มี
ความสามารถในการพดู โดยใหค้วามส าคญักบัการพดูท่ีใหข้อ้มลูสว่นบคุคล ดงันี ้
  1. การส ร้า งและการด า รงไว้ซึ่ งค วามสัมพั น ธ์ ใน สั งคม  (Establishing and 
Maintaining Social Relations) ได้แก่ การพูดบทสนทนาในสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น การกล่าว
ตอ้นรบัผูม้าเยือนและลกูคา้ การมีปฏิสมัพนัธใ์นงานสงัสรรค ์เป็นตน้ 
  2. การแสดงความรูส้ึกโตต้อบกบัเหตกุารณต์า่ง ๆ (Expressing Reactions) ไดแ้ก่การ
พูดในสถานการณ์ท่ีต้องการการตอบสนอง เช่น แสดงความรู้สึกเก่ียวกับรายการโทรทัศน ์
นิทรรศการภาพวาด เป็นตน้ 
  3. การเก็บซ่อนความตั้งใจ (Hiding One’s Intention) ไดแ้ก่ กิจกรรมท่ีผู้เรียนไดร้ับ
งานท่ีเป็นความลบั สมาชิกคนอ่ืนจะตอ้งตัง้ค  าถามหรือพดูซกัถามเพ่ือคน้หาความลบันัน้ 
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  4. การพูดเพ่ือใหพ้น้จากปัญหา (Talking One’s Way out of Trouble) ไดแ้ก่ กิจกรรม
การพดูท่ีใหผู้เ้รียนไดร้บัการถามท่ีก่อใหเ้กิดความไม่สบายใจ ผูเ้รียนจะตอ้งใชค้วามพยายามในการ
ตอบแกต้วั หรือหลีกเหล่ียงโดยปราศจากการใหค้  าตอบท่ีตรงกบัค าถาม  
  5. การค้นหาและให้ข้อมูลข่าวสาร (Seeking and Giving Information) ได้แก่ การ
สมัภาษณ์ การส ารวจ การสอบถาม ซึ่งกิจกรรมเหล่านัน้จะตอ้งเก่ียวขอ้งกับสมาชิกคนอ่ืน ๆ ใน
หอ้งเรียนหรือนอกหอ้งเรียน 
  6. การเรียนหรือการบอกวิธีการท า (Learning or Teaching Hoe to Make or Do 
Something) ไดแ้ก่ บอกใหท้ ากิจกรรมตา่ง ๆ เชน่ กีฬา งานอดเิรก การเตน้ร  า เป็นตน้ 
  7. การสนทนาทางโทรศัพท ์(Conversing over the Telephone) ไดแ้ก่ การสนทนา
ทางโทรศพัทเ์พ่ือปฏิสมัพนัธท์างสงัคมหรือสอบถามเก่ียวกบัสินคา้ บรกิาร ตารางก าหนดการ เป็น
ตน้ 
  8. การแกปั้ญหา (Problem-Solving) ไดแ้ก่ เกมการเดา เกมตัง้ค  าถามตา่ง ๆ เป็นตน้ 
  9. การอภิปรายความคิดเห็น (Discussing Ideas) ได้แก่  กิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนใช้
ความคิดในการอภิปรายความคิดเห็น โดยเนือ้หาท่ีใชใ้นการอภิปรายน ามาจากเนือ้เรื่องท่ีผูเ้รียน
อา่น หรือจากการชมภาพยนตร ์เป็นตน้ 
  10. เกมทางภาษา (Playing with Language) ได้แก่ เกมต่าง ๆ เช่น เกมให้สะกด
ตวัอกัษร เป็นตน้ 
  11. การแสดงบทบาททางสงัคม (Acting out Social Roles) ไดแ้ก่ การแสดงละครสด 
ตามสถานการณต์า่ง ๆ เป็นตน้ 
  12. การให้ความบันเทิงกับผู้อ่ืน (Entertaining others) ได้แก่ การแสดงดนตรี การ
แสดงทางทีวี การจดัรายการวิทย ุเป็นตน้ 
  13. การแสดงผลงาน (Displaying One’s Achievements) ไดแ้ก่ กิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียน
น าผลงานตา่ง ๆ มาแสดง เชน่ โครงการตา่ง ๆ ของผูเ้รียนและใหผู้เ้รียนพดูแนะน าโครงการ เป็นตน้ 
  14. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมยามว่าง (Sharing Leisure Activities) ไดแ้ก่ การเข้า
รว่มในกิจกรรมตา่ง ๆ เช่น การเขา้รว่มรบัประทานอาหารของชาติตา่ง ๆ การมีส่วนรว่มในเทศกาล
การเฉลิมฉลอง หรืองานอดเิรก เป็นตน้ 
  มารต์ิน ไบเกท (Martin Bygate, 1995) ไดเ้สนอกิจกรรมท่ีใชใ้นการฝึกความสามารถ
ในการพดู ดงันี ้
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  1. กิจกรรมการเติมข้อมูล ท่ีขาดหายไป ( Information-Gap Activities) กิจกรรม
ประเภทนีเ้ป็นกิจกรรมคู ่A และ B จะไดร้บัขอ้มลูท่ีไม่สมบรูณ ์และทัง้คูจ่ะตอ้งมีการสนทนาเพ่ือท า
ขอ้มลูท่ีมีอยูใ่หส้มบรูณ ์กิจกรรมประเภทนีเ้ป็นการสรา้งจดุประสงคแ์ละความจ าเป็นในการส่ือสาร
และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้การส่ือความหมายใหต้รงกัน อีกทัง้ฝึกใหผู้พู้ดใหค้วามสนใจกับการ
ตอบสนองของผูฟั้ง 
  2. เกมเพื่อการส่ือสาร (Communication Games) ตวัอยา่งเชน่  
   2.1 เกมบรรยายและวาดภาพ (Describe and Draw Pictures) ไดแ้ก่ กิจกรรมท่ี
ใหผู้เ้รียนคนหนึ่งบรรยายภาพและอีกคนหนึ่งวาดภาพตามค าบรรยาย 
   2.2 เกมบรรยายและจัดเรียงภาพ (Describe and Arrange Pictures) ได้แก่ 
กิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนคนหนึ่งบรรยายโครงรา่งของวตัถ ุอีกคนหนึ่งจะตอ้งประกอบวตัถตุามท่ีไดย้ิน 
   2.3 เกมหาความแตกต่างของภาพ (Find the Differences) ไดแ้ก่ กิจกรรมท่ีให้
ผูเ้รียน 2 คน มีภาพคนละภาพ แต่ภาพทัง้ 2 มีความแตกต่างกันเพียงเล็กนอ้ย ผูเ้รียนจะตอ้งพูด
แลกเปล่ียนขอ้มลูเพื่อหาความแตกตา่งของภาพนัน้ 
   2.4 เกมถามค าถามท่ีถกูตอ้ง (Ask the Right Question) เป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียนคน
หนึ่งจะไดร้บับตัรค าศพัท ์ผูเ้รียนคนอ่ืนจะตอ้งตัง้ค  าถามเพ่ือใหต้รงกบัค าศพัทใ์นบตัรค า 
  3. สถานการณ์จ าลอง (Simulations) เป็นกิจกรรมท่ีซึ่งเก่ียวพันกับการตดัสินใจซึ่งผู้
ร่วมสนทนาจะตอ้งสวมบทบาทตามท่ีก าหนด แต่ไม่ใช่เป็นเพียงผูฟั้งการสนทนา แต่ทุกคนตอ้ง
ท างานรว่มกนัภายใตข้อบเขตของสถานการณท่ี์ก าหนด นอกจากนีส้ถานการณจ์ าลองเป็นกิจกรรม
ท่ีไม่สามารถท านายประเภทของภาษาท่ีผู้เรียนจะใช้ ภาษาท่ีผู้เรียนใช้ขึน้อยู่กับประเภทของ
สถานการณจ์ าลองนัน้ ๆ  
  4. กิจกรรมปฏิสัมพันธ์ท่ีเก่ียวกับโครงการ (Project-Based Interaction Activities) 
ไดแ้ก่ กิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนไดท้  าโครงการโดยการคน้ควา้และปฏิบตัิงานเป็นกลุ่ม มีการอภิปรายเพ่ือ
ตดัสินใจเก่ียวกับรายละเอียดของโครงการ และรายงานผลกับสมาชิกคนอ่ืน ตวัอย่างเช่น การท า
หนงัสือพิมพข์องชมุชน 
  กศุยา แสงเดช (2554, หนา้ 136) กล่าวถึง แนวทางการจดักิจกรรมการสอนทกัษะการ
พดู ดงันี ้
  1. จดับรรยากาศของหอ้งเรียนใหเ้อือ้ต่อการเรียนภาษาและครูผูส้อนใช ้Classroom 
English Expression ให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความคุ้นเคยและเป็นตัวอย่าง
ส าหรบัการฝึก 
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  2. ใชส่ื้อการสอนท่ีหลากหลาย ปัจจุบนันีน้วตักรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาจะ
ชว่ยใหผู้เ้รียนฝึกทกัษะการพดูไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  3. ในการฝึกการพูด ไม่ควรอย่างยิ่งท่ีจะแก้ไขขอ้ผิดพลาดของผูเ้รียนทุกจุด ควรแก้
เฉพาะในขั้น Presentation ท่ีต้องการความถูกตอ้งของการใช้ภาษา (Accuracy) แต่ถ้าเป็นขั้น 
Practice ท่ีตอ้งการฝึกความคล่องของการใชภ้าษา (Fluency) และขอ้ผิดพลาดนัน้ไม่ไดมี้ผลต่อ
ความเขา้ใจภาษาก็คงไม่ตอ้งแก้ทันที ควรรอโอกาสท่ีเหมาะสมเพ่ือมิใหผู้เ้รียนเกิดความทอ้ถอย
และขาดความเช่ือมั่น 
  4. ครูสอนภาษาองักฤษมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งฝึกทกัษะและความสามารถใน
การใชภ้าษาใหพ้ฒันากา้วหนา้อยูเ่สมอ 
  5. การจัดกิจกรรมการฝึก ควรมีรูปแบบหลากหลาย มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความ
สนกุสนานและเกิดเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนภาษา 
  6. การสอนภาษาควรสอนทกัษะสมัพนัธ ์หรืออย่างนอ้ยตอ้งสอนคูก่นั เช่น สอนทกัษะ
การพดูคูก่บัทกัษะการฟัง เป็นตน้ 
  7. การสอนทกัษะการพูด ควรจดักิจกรรมคู ่(Pair work) ใหม้ากเพราะการท ากิจกรรม
คูจ่ะช่วยฝึกใหผู้เ้รียนใชภ้าษาในการส่ือสารและแสวงหาขอ้มลูไดดี้ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนท่ีขาดความ
เช่ือมั่นมีโอกาสแสดงออก 
  8. ควรชมเชยผูเ้รียน ใหก้ าลงัใจบอ่ย ๆ เพราะเป็นแรงกระตุน้ท่ีสรา้งความเช่ือมั่นใหก้บั
ผูเ้รียน 
  9. การฝึกพดูเริ่มจากง่ายไปหายาก 
  วศินี หนุนภักดี (2558, หนา้ 38) ไดก้ล่าวว่า การจดักิจกรรมการพูดเพ่ือการส่ือสารมี
เปา้หมายในการส่ือสารและเนน้ความตอ้งการส่ือสารของผูเ้รียนรวมทัง้ใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดป้ฏิบตัิ
จริงดว้ย การใชภ้าษาไดห้ลากหลายโดยมีผูส้อนท าหนา้ท่ีดแูลและใหค้  าปรกึษา กิจกรรมท่ีใชต้อ้ง
เป็นกิจกรรมท่ีท าให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์เพ่ือผู้เรียนไดมี้โอกาสใช้ภาษาในการส่ือสารมากท่ีสุด 
กิจกรรมสนกุ มีขัน้ตอน จะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจง่ายส่งผลใหผู้เ้รียนกลา้คิด กลา้แสดงออก นอกจากนี้
ยงัเป็นการสรา้งโอกาส ในการพดูภาษาองักฤษใหก้บัผูเ้รียน 
  ณฐัวรรณ เปล่งวิทยา (2559, หนา้ 34) กล่าวว่า การจดักิจกรรมในการสอนทกัษะการ
พดูนัน้มีอยู่หลายวิธีแตส่ิ่งท่ีส  าคัญท่ีสดุในการสอนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารคือควรฝึกใหผู้เ้รียน
ไดป้ฏิบตัิอย่างมีปฏิสมัพนัธโ์ดยใชกิ้จกรรมหลากหลายรูปแบบ มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีความสนกุสนาน 
เกิดเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนภาษาและเกิดแรงกระตุน้ท่ีจะสรา้งความเช่ือมั่นใหก้บัผูเ้รียน 
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  จากการท่ีผูว้ิจยัไดศ้กึษาการจดัการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการพดู 
จึงไดส้รุปว่า การจดัการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการพูดนัน้ ครูควรสนบัสนุนให้
ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางการพูดกับเพ่ือน บุคคลทั่วไป หรือเจ้าของภาษาโดยมอบหมายให้ท า
กิจกรรมท่ีฝึกทัง้กลวิธีในการพูด ความถกูตอ้งและความคล่องแคล่วในการใชภ้าษา กิจกรรมนัน้ ๆ 
ควรเป็นท่ีสนใจของผูเ้รียน และมีสถานการณ์เหมือนจริงในชีวิตประจ าวันดว้ยเพ่ือเป็นการสรา้ง
แรงจงูใจในการพดูใหก้บัผูเ้รียน 
 5.5  ข้ันตอนการสอนทักษะการพูด 
   นกัการศกึษาหลายคนกลา่วถึงขัน้ตอนการสอนทกัษะการพดูไว ้ดงัเชน่ เบริน์ (Byrne, 
1979) ไดเ้สนอขัน้ตอนในการพดูไว ้3 ขัน้ตอน ดงันี ้
  1. การน าเสนอขอ้มลู (The Presentation Stage) เป็นขัน้ตอนท่ีครูน าเสนอความรูใ้หม่
เพ่ือใหผู้เ้รียนเขา้ใจและน าไปใชใ้นการฝึกพดูตอ่ไป บทบาทของครูผูส้อนคือใหค้วามรู ้เวลาท่ีใช ้
ควรไมม่ากแตใ่หมี้ประสิทธิภาพสงู การจดักิจกรรมในขัน้นีมี้ 2 แนวทาง ดงันี ้
   1.1 กิจกรรมท่ีมีโครงสรา้งแน่นอน (Structured Activities) คือ กิจกรรมท่ีผูส้อนได้
วางแผนไวเ้ป็นอยา่งดี เป็นการสอนโครงสรา้งทางไวยากรณท่ี์ผูเ้รียนพบในเนือ้หาท่ีเรียน 
   1.2 กิจกรรมท่ีมีโครงสรา้งไมแ่นน่อน (Unstructured Activities) คือกิจกรรมท่ีไมมี่ 
การวางแผนไวก้่อน ซึ่งกิจกรรมดงักลา่วนีเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนในระดบัท่ีสงูกวา่เพราะมีความรูม้าก
พอท่ีจะใชใ้นการติดตอ่ส่ือสารได ้
  2. ขัน้ฝึกปฏิบตั ิ(The Practice Stage) ในขัน้นีผู้เ้รียนจะมีโอกาสในการพดูโดยใช้
ความรูท่ี้ไดจ้ากขัน้น าเสนอใหถ้กูตอ้ง ผูเ้รียนจะมีบทบาทในการท ากิจกรรมมากกว่าครู ในขณะท่ีครู
เป็นผูค้อยควบคมุ (Conductor) ใหก้ารฝึกด าเนินไปอยา่งถกูตอ้ง ส่ือท่ีน ามาใชใ้นการฝึกมี 2 
ประเภท คือ แบบฝึก (Drills) และเนือ้เรื่อง (Texts) 
  3. ขัน้น าไปใช ้(The Production Stage) ในขัน้ตอนนี ้นกัเรียนจะใชภ้าษาท่ีรบัรูแ้ละ
ฝึกใชใ้นขัน้ท่ี 2 อยา่งเตม็ท่ีตามความตอ้งการ โดยครูผูส้อนท าหนา้เป็นผูจ้ดัการ (Manager) ใหก้าร
เรียนด าเนินตอ่ไป เนน้ใหผู้เ้รียนใชภ้าษาอยา่งคลอ่งแคลว่มากกวา่ความถกูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์
ซึ่งเป็นการเตรียมพรอ้มใหน้กัเรียนพรอ้มท่ีจะใชภ้าษาไดจ้รงินอกหอ้งเรียน กิจกรรมท่ีใชอ้าจเป็น
งานคูห่รืองานกลุม่ก็ได ้
  สครฟิเนอร ์(Scrivener, 1994) ไดเ้สนอขัน้ตอนในการจดักิจกรรมการสอนทกัษะการ
พดูเพ่ือการส่ือสาร ไวด้งันี ้
  ขัน้ก่อนเขา้สูบ่ทเรียน 



80 
 

  1. ผู้สอนควรท าความคุน้เคยกับกิจกรรมและส่ือการสอนก่อน โดยการทดลองเพ่ือ
ตรวจสอบล าดับขัน้ตอน เวลาในการท ากิจกรรม ความรูแ้ละความตอ้งการความช่วยเหลือของ
ผูเ้รียน บทบาทของครูและนกัเรียน รวมถึงค าสั่งท่ีจ  าเป็นในการท ากิจกรรม 
  2. ครูควรหาแนวทางเพ่ือจะแกไ้ขปัญหาท่ีอาจเกิดขึน้ได ้เช่น ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมคู ่
แตจ่  านวนนกัเรียนเป็นค่ี ครูควรท าอยา่งไรหรือครูเตรียมกิจกรรมไวเ้ผ่ือส าหรบันกัเรียนท่ีท ากิจกรรม
เสรจ็ก่อนเวลาเพ่ือไมใ่หเ้กิดความวุน่วายในหอ้งเรียน 
  ขัน้ในระหวา่งบทเรียน 
  1. ก่อนท ากิจกรรมครูควรมีการน าเขา้สู่กิจกรรม (Lead in) เพ่ือกระตุน้ใหผู้เ้รียน สนใจ
ท่ีจะท ากิจกรรม โดยการใชค้  าถาม รูปภาพ ก าหนดสถานการณต์า่ง ๆ หรืออาจจะทบทวน ความรู ้
ทางภาษาเพ่ือเป็นประโยชนใ์นการท ากิจกรรม 
  2. การจดักิจกรรม (Setting up the Activity) เป็นขัน้ตอนการท ากิจกรรม ดงันี ้
   a จดัท่ีนั่งใหเ้หมาะสมกบัลกัษณะของกิจกรรม เชน่ กิจกรรมคูห่รือกลุม่ 
   b ใชค้  าสั่งท่ีกระชบัและชดัเจนในการท ากิจกรรม 
   c สาธิตการท ากิจกรรมเพื่อเป็นตวัอย่างแก่ผูเ้รียน 
   d ตรวจสอบความเขา้ใจในการท ากิจกรรม เชน่ ค  าสั่ง ล  าดบัขัน้ตอนตา่ง ๆ 
  3. การด าเนินกิจกรรม (Running the Activity) เม่ือสอนแจกใบงานในการท ากิจกรรม
และให้ค  าสั่งท่ีชัดเจนแล้ว จากนั้นให้ผู้เรียนเริ่มท ากิจกรรมโดยท่ีครูไม่ควรขัดจังหวะในการท า
กิจกรรมของผูเ้รียนเพราะจะท าใหผู้เ้รียนไม่มั่นใจในการใชภ้าษา ครูควรเป็นผูส้งัเกตการณแ์ละให้
ความชว่ยเหลือเม่ือจ าเป็นเทา่นัน้ 
  4. การจบกิจกรรม (Closing the Activity) ครูไมค่วรสั่งหยดุการท ากิจกรรมทนัทีท่ีหมด
เวลาซึ่งอาจมีบางกลุม่ท่ีท ากิจกรรมยงัไมส่มบรูณ ์ครูควรมีการเตือนเพ่ือบอกเวลาท่ีเหลือในการท า
กิจกรรมใหส้มบรูณ ์เม่ือนกัเรียนกลบันั่งประจ าท่ีแลว้ ครูจึงสรุปและตดัสินการท ากิจกรรมวา่ผูเ้รียน
ไดท้  ากิจกรรมบรรลตุามวตัถปุระสงคห์รือไมข่ัน้หลงัท ากิจกรรม 
  5. ภายหลังท ากิจกรรม (Post Activity) ควรมีการให้ข้อมูลป้อนกลับโดยการแสดง
ความคิดเห็น ตรวจสอบค าตอบและความส าเร็จในการท ากิจกรรม เพ่ือใหผู้เ้รียนเห็นความส าเร็จ
ของตนเองในการท ากิจกรรม และเป็นก าลงัใจในการท ากิจกรรมครัง้ตอ่ไป พดูคยุถึงปัญหาท่ีเกิดขึน้
เพ่ือใหผู้เ้รียนไดมี้สว่นรว่มในการแสดงความคิดเห็นเพ่ือพฒันาตนเองในการท ากิจกรรมครัง้ตอ่ไป 
 สภุทัรา อกัษรานเุคราะห ์(2540, หนา้ 57-64) กลา่วถึงขัน้ตอนการสอนทกัษะการพดูไว้
ดงัตอ่ไปนี ้
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  1. ตัง้จดุประสงค ์ผูส้อนจะตอ้งตัง้จดุประสงคว์่าจะใหผู้เ้รียนท าอะไร โดยมีจดุประสงค์
ปลายทาง (Terminal Objective) และจดุประสงคน์ าทาง (Enabling Objective) มีรายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี ้
   1.1 จดุประสงคป์ลายทาง เป็นขอ้ก าหนดท่ีผูเ้รียนจะตอ้งบรรลเุปา้หมายท่ีวางไว ้
คือ ส่ือสารได ้เชน่ สามารถสนทนาเก่ียวกบัการซือ้ขายสินคา้ไดถ้กูตอ้งเหมาะสม 
   1.2 จดุประสงคน์ าทาง เป็นทกัษะย่อยท่ีผูเ้รียนตอ้งฝึกก่อนจะบรรลจุดุประสงค ์ใน
ขอ้ 1.1 คือใหรู้ค้วามหมาย ศพัท ์โครงสรา้งหรือส านวนและความรูท้างสงัคมภาษาศาสตรท่ี์มีในบท
สนทนานัน้คือเป็นการท าความกระจา่งในบริบท (Contextualization) 
  ตวัอยา่งท่ีจะเป็นลกัษณะจดุประสงคน์ าทางท่ีตอ้งการในเรื่องศพัท ์คือ ใหส้ะกดค า
บอกความหมายไดถ้กูตอ้ง (Passive Vocabulary) หรือใหน้  าไปใชไ้ดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม 
(Active Vocabulary) ในเรื่องโครงสรา้งหรือส านวนใหมก็่เชน่กนั คือใหต้วัอยา่ง สรุปกฎเกณฑแ์ละ
น าไปใชไ้ดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม ส าหรบัการท าความกระจา่งในบรบิทอาจถามค าถามเก่ียวกบับท
สนทนาในลกัษณะตอ่ไปนีคื้อ 
   1) ใครเป็นผูพ้ดูในบทสนทนานัน้ 
   2) ผูพ้ดูมีลกัษณะอยา่งไร เช่น เก่ียวกบัวยัและเพศ เป็นตน้ 
   3) ลกัษณะท่ีอาจมองเห็นไดเ้ป็นอยา่งไร เชน่ บรรยากาศขณะสนทนา 
   4) กิริยาท่าทางท่ีผูพ้ดูใชเ้ป็นอยา่งไร เชน่ นั่งหรือยืนอยูใ่นลกัษณะใด 
   5) ผูพ้ดูมีจดุประสงคจ์ะส่ือความหมายอะไร 
   6) ใหแ้สดงความคิดเห็นหรือแสดงความรูส้กึของเพ่ือน ๆ ในชัน้ 
  2. การด าเนินการสอน เรื่องท่ีจะน ามาสอนเป็นสิ่งซึ่งจะปรากฏอยู่ในจุดประสงคน์ า
ทางทัง้สิน้ ผูส้อนจะตอ้งน ามาสอนโดยใชส่ื้อการสอนประเภทตา่ง ๆ เขา้ชว่ย มีการถามตอบซกัซอ้ม 
ความ เข้าใจ ใน เรื่อ ง ท่ี สอน เป็นล าดับ  เป็ นการใช้ความ รู้ทางภาษาศาสตร์ ( Linguistic 
Competency) ในขัน้นี ้
  3. การฝึกพูด เป็นขัน้ตอนท่ีเป็นหัวใจของการฝึกทักษะการพูดเพ่ือการส่ือสาร ทั้งนี ้
จะตอ้งตรงกบัจดุประสงคป์ลายทางท่ีก าหนดไวแ้ลว้ ผูส้อนจะใชกิ้จกรรมตลอดจนกลวิธีตา่ง ๆ เช่น
ใหถ้ามตอบเป็นกลุ่มใหญ่ กลุม่เล็กหรือเป็นคู ่ๆ ตามความเหมาะสมกบัเรื่องท่ีสอนและลกัษณะของ
ผูเ้รียน ตลอดจนใชส่ื้อการสอนประเภทต่าง ๆ มาช่วยใหน้่าสนใจดว้ย เป็นการใชค้วาม  สามารถ
ทางการส่ือสาร (Communicative Competency) 
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  4. การถ่ายโอน เป็นการจดักิจกรรมหลงัการฝึกสนทนาตามบทเรียนแลว้ คือ ผูเ้รียน มี
โอกาสน าบทเรียนนัน้มาพลิกแพลงหรือเปล่ียนบทสนทนานัน้เป็นบทสนทนาใหม่ก็ได ้
  ในการฝึกทกัษะการพูด นอกจากผูส้อนจะเตรียมผูเ้รียนในลกัษณะท่ีเป็นการยึดกลุ่ม
เป็นศนูยก์ลางของการเรียนการสอน (Group-Centered Approach) โดยการจดักิจกรรมเป็นกลุ่ม
ทัง้กลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อยและเป็นคู่ ๆ แลว้ เพ่ือเป็นการส่งเสริมใหผู้้เรียนมีส่วนร่วมในการฝึกทกัษะ
การพดู ผูส้อนควรจดักิจกรรมออกเป็น 4 ระยะ คือ 
   4.1 กิจกรรมก่อนการสนทนา (Pre-Conversation Activities) เป็นการเตรียม
ผูเ้รียนโดยสรา้งความสนใจทบทวน โดยการใชส่ื้อการสอนต่าง ๆ เข้าช่วย ดังตัวอย่างกิจกรรม
ตอ่ไปนี ้
    1) ใหค้วามรูท้างศพัทแ์ละโครงสรา้งใหม่ท่ีน ามาใชใ้นบรบิทท่ีมีความหมายใน
บทสนทนาเพ่ือใหผู้เ้รียนพรอ้มท่ีจะฝึกทกัษะการพดูอยา่งราบรื่นในภายหลงั 
    2) การใหค้วามรูท้างดา้นการออกเสียงศพัทแ์ละโครงสรา้งท่ีจ  าเป็นในการฝึก
ทกัษะ การพดู ซึ่งอาจท าไดโ้ดยการน าเขา้บรบิทและฝึกก่อนการฝึกสนทนาจรงิ 
    3) การให้ความรู้ทางวัฒนธรรมเก่ียวกับบทสนทนาท่ีน ามาใช้สอน เช่น 
สถานภาพระดบัความเป็นทางการและการแสดงอารมณข์องคูส่นทนา เป็นตน้ 
    4) ฝึกออกเสียงค าและระดบัเสียงสงูต  ่าในประโยค 
    5) การจบัคูส่นทนาโดยเลือกขอ้ความท่ีเหมาะสม 
    6) การเลือกค าถามค าตอบในบทสนทนาใหเ้หมาะสม 
    7) การใหข้อ้มลูในสว่นท่ีผูร้ว่มสนทนาไมมี่ 
   4.2 การสนทนาโดยการก าหนดขอบข่ายใหท้ัง้หมด (Controlled Conversation) 
โดยผูเ้รียนฝึกสนทนาโตต้อบเป็นกลุม่หรือเป็นคู ่ๆ 
   4.3  การสนทนาโดยก าหนดขอบข่ายใหค้รึง่หนึ่ง (Semi-Controlled Conversation) 
 โดยผูเ้รียนเลือกค ามา ถาม-ตอบ ในบทสนทนาท่ีไมส่มบรูณ ์
    1) ใหผู้เ้รียนถามค าถามและเลือกตอบค าถามจากท่ีก าหนดให ้
    2) ให้ผู้เรียนแสดงบทบาทสมมติโดยให้สถานการณ์เก่ียวกับโทรศัพท์ ถ้า
ผูเ้รียนคนใดพรอ้ม ใหเ้ป็นนกัเรียนคนท่ี 1 และ 2 ถา้ไมพ่รอ้มใหใ้ชค้  าถามท่ีเตรียมไว ้
    3) ให้ผู้เรียนอภิปรายเก่ียวกับจังหวัด 2 จังหวัด ท่ีผู้เรียนรู้จักโดยให้ศัพท์
โครงสรา้งท่ีจ  าเป็นตอ้งใชห้รือใหค้  าถามเพ่ืออภิปราย 
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   4.4 การสนทนาโดยเสรี (Free Conversation) คือ การสรา้งสถานการณใ์หผู้เ้รียน
มีโอกาสสนทนาโตต้อบกันอย่างอิสระ โดยผูเ้รียนเลือกใชศ้พัท ์โครงสรา้งเองตามความเหมาะสม
แลว้แสดงบทบาทสมมตแิกปั้ญหา หรืออภิปราย เป็นตน้ ตวัอยา่งเชน่ 
    1) ใหส้นทนากบัเพ่ือนเก่ียวกบัการใหค้วามชว่ยเหลือในการถามทิศทาง 
    2) ให้ฟังการสนทนาระหว่างบุคคล 2 คน เก่ียวกับการนัดหมาย จดลงใน
ตารางเวลาแลว้ใหจ้บัคูก่นัพดูกบัเพ่ือนว่าบคุคลทัง้สองวา่งหรือไมว่า่งวนัใด เวลาใด 
    3) ให้ผูเ้รียนใชก้ารแก้ปัญหาโดยให้หัวขอ้ตามจุดมุ่งหมายท่ีจะส่ือสาร เช่น 
การใหเ้หตผุลในการโฆษณาสินคา้ 
    4) ให้ผู้เรียนอภิปรายอย่างเสรี โดยให้ประเด็นอภิปราย ทั้งนีก้ารอภิปราย
อยา่งเสรีเป็นกิจกรรมส าหรบัผูเ้รียนท่ีอยูใ่นระดบัท่ีสงูขึน้ 
  สมุิตรา องัวฒันกลุ (2554, หนา้ 169) ไดเ้สนอกิจกรรมตา่ง ๆ ในการสอนทกัษะการ
พดู ซึ่งผูส้อนอาจเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนแตล่ะระดบัไดด้งันี  ้
  1. ใหต้อบค าถาม ซึ่งครูหรือเพ่ือนในชัน้เป็นผูถ้าม 
  2. บอกใหเ้พ่ือนท าตามค าสั่ง 
  3. ใหน้กัเรียนถามหรือตอบค าถามของเพื่อนในชัน้ เก่ียวกบัชัน้เรียนหรือประสบการณ ์
ตา่ง ๆ นอกชัน้เรียน 
  4. ใหบ้อกลกัษณะวตัถ ุสิ่งของตา่ง ๆ จากภาพ 
  5. ใหเ้ล่าประสบการณต์า่ง ๆ ของนกัเรียน โดยครูอาจใหค้วามส าคญัตา่ง ๆ 
  6. ใหร้ายงานเรื่องราวตา่ง ๆ ตามท่ีก าหนดหวัขอ้ให ้
  7. จดัสถานการณต์า่ง ๆ ในชัน้เรียน ใหน้กัเรียนใชบ้ทสนทนาตา่ง ๆ กนัไป เชน่ รา้นคา้ 
รา้นอาหาร ธนาคาร เป็นตน้ 
  8. ใหเ้ล่นเกมตา่ง ๆ ทางภาษา 
  9. ใหโ้ตว้าที อภิปราย แสดงความคดิเห็นในหวัขอ้ตา่ง ๆ 
  10. ใหฝึ้กการสนทนาทางโทรศพัท ์
  11. ใหอ้า่นหนงัสือพิมพไ์ทย แลว้รายงานเป็นภาษาองักฤษ 
  12. ใหแ้สดงบทบาทสมมติ 
  พรสวรรค ์สีปอ้ (2550) ไดแ้บง่การจดักิจกรรมการเรียนรูท้กัษะการพดูออกเป็น 3 
ขัน้ตอน ดงันี ้
  1. ขัน้ก่อนพดู 
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   กิจกรรมในขัน้นีเ้ป็นการสรา้งความสนใจใหแ้ก่ผูเ้รียน เตรียมผูเ้รียนก่อนการพดู 
ตวัอยา่งกิจกรรมในขัน้นีมี้ดงันี ้
   1.1 ใหค้วามรูค้  าศพัทแ์ละโครงสรา้งใหมท่ี่ตอ้งน ามาใชใ้นการพดูในบรบิทท่ีคลา้ย
กบับทสนทนาท่ีจะตอ้งพดู 
   1.2 ใหค้วามรูด้า้นสงัคมวฒันธรรมท่ีปรากฏในบทสนทนา เชน่ ระดบัความเป็น
ทางการของบทสนทนาท่ีตอ้งพดู 
   1.3 ฝึกออกเสียงค า ระดบัเสียงสงูต  ่าและการเช่ือมเสียง 
   1.4 ใหฟั้งบทสนทนาท่ีเป็นตวัอยา่ง 
  2. ขัน้การพดูโดยก าหนดโครงสรา้ง 
   กิจกรรมการพดูท่ีก าหนดโครงสรา้งท่ีใชอ้ยูป่ระจ ามี 2 แบบ คือ กิจกรรมเตมิขอ้มลู 
ท่ีหายไป (Information Gap) และกิจกรรมจิกซอว ์(Jigsaw) กิจกรรมทัง้สองแบบ ผูเ้รียนจะพดู 
โตต้อบเพ่ือหาขอ้มลูท่ีตนเองไม่มี ลกัษณะของกิจกรรมจะเหมือนการส่ือสารจรงิแตผู่ส้อนจะก าหนด
ภาษาท่ีจะฝึกไวแ้ลว้ ดงันัน้ การพดูแบบนีจ้งึเหมือนการฝึกมากกวา่การส่ือสาร 
  3. ขัน้การฝึกโดยเสรี 
   ขัน้การพูดโดยเสรีเป็นการฝึกแบบส่ือสารโดยแทจ้ริง โดยใหผู้เ้รียนฝึกใชภ้าษาท่ี
เรียน ในสถานการณ์ท่ีเหมือนจริง ในการท ากิจกรรมผู้เรียนต้องท างานร่วมกันเพ่ือวางแผน
แก้ปัญหา หรือท ากิจกรรมให้ส  าเร็จ กิจกรรมท่ีใช้กันทั่ วไปในการฝึก คือ บทบาทสมมติ (Role 
Playing) และ การอภิปราย (Discussions) 
   3.1 บทบาทสมมต ิ(Role Playing) 
    บทบาทสมมติเป็นการฝึกท่ีเรียนแบบชีวิตจริง ดงันัน้ ภาษาท่ีใชจ้ึงมีวงกวา้ง
ความสมัพนัธร์ะหว่างผูเ้รียนในขณะแสดงบทบาทสมมติ ท าใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถ ใน
ดา้นภาษาศาสตรว์ฒันธรรม ผูเ้รียนตอ้งใชภ้าษาใหเ้หมาะสมกบัสถานการณแ์ละบคุคล ในการฝึก
บทบาทสมมตินัน้ ผูเ้รียนบางคนอาจสนกุกบักิจกรรม แตส่  าหรบัผูเ้รียนบางคนอาจขาดความมั่นใจ
หรือคอ่นขา้งออ่น จงึอาจรูส้กึกลวักิจกรรมท่ีจะท าใหบ้ทบาทสมมตไิดผ้ลมีดงันี ้
    1) การเตรียมการท่ีรอบคอบ ผูส้อนตอ้งอธิบายกิจกรรมบอกสถานการณท่ี์จะ
ใหผู้เ้รียนฝึกอยา่งชดัเจนและจะตอ้งมั่นใจวา่ผูเ้รียนทกุคนเขา้ใจ 
    2) ตัง้จดุประสงคท่ี์ชดัเจน ผูเ้รียนตอ้งเขา้ใจจดุมุ่งหมาย แผน ก าหนดการและ
ความคดิเห็นของกลุม่หรือผลท่ีตามมา 
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    3) ใชบ้ตัรบอกบทบาท (Role Playing) ซึ่งในบตัรตอ้งอธิบายบทบาทของแต่
ละคนใหช้ดัเจน ส าหรบัผูเ้รียนในระดบัตน้ ๆ ควรใหค้  าศพัทห์รือส านวนท่ีจ าเป็นตอ้งใชด้ว้ย 
    4) ก่อนเริ่มแสดงใหผู้เ้รียนทัง้สองหอ้งระดมสมอง ชว่ยกนัคิดวา่อาจจะตอ้งใช้
ไวยากรณ ์ค าศพัท ์หรือส านวนอะไรบา้ง 
    5) ควรจดัเป็นกลุม่เล็ก ๆ ผูเ้รียนขาดความมั่นใจจะสามารถมีสว่นรว่มได ้
    6) ให้เวลาเตรียมท่ีเพียงพอ ผู้เรียนแต่ละคนควรมีเวลาเตรียมตัว เพ่ือร่าง
ความคดิและภาษาท่ีตอ้งใช ้
    7) ผูส้อนตอ้งเป็นแหล่งความรู ้ตอบค าถามท่ีผูเ้รียนสงสัย ไม่ควรแก้ไขการ
ออกเสียงหรือไวยากรณถ์า้ผูเ้รียนไมถ่าม 
    8) ใหผู้เ้รียนท างานตามความสามารถ ผูเ้รียนแต่ละคนมีความสามารถทาง
ภาษาไม่เท่ากนั มีวิธีการท างานเป็นกลุม่ไมเ่หมือนกนั และไดร้บับทบาทเฉพาะในการแสดง ไมค่วร
คาดหวงัใหผู้เ้รียนมีสว่นรว่มในการอภิปรายเทา่ ๆ กนัหรือใชไ้วยากรณท่ี์สอนในการพดู 
    9) ตดิตามผลโดยการใหผู้เ้รียนรายงานผลการแสดง 
    10) หลังการแสดงให้ข้อมูลป้อนกลับเก่ียวกับการใชภ้าษาของผู้เรียน เช่น 
ไวยากรณ ์การออกเสียง ขอ้มลูปอ้นกลบันีผู้ส้อนอาจน ามาทบทวนในการสอนชั่วโมงอ่ืนก็ได ้
  3.2 การอภิปราย (Discussion) 
   การจดัการอภิปรายใหป้ระสบผลส าเรจ็ผูส้อนตอ้งเตรียม ดงันี ้
    1) ใหห้วัเรื่องท่ีจะอภิปราย บอกขอบเขต อธิบายค าศพัทแ์ละไวยากรณ ์
    2) ให้ผู้เรียนเลือกท่ีจะอภิปรายผู้เรียนมักจะชอบหัวข้อเก่ียวกับรายการ
โทรทศัน ์การท่องเท่ียว ข่าวปัจจุบนัหรือเรื่องเก่ียวกับเพ่ือน เรื่องบางเรื่อง เช่น การรณรงคใ์นเรื่อง
ของมลภาวะ การสบูบหุรี่ เป็นเรื่องท่ียากเพราะผูเ้รียนตอ้งมีความสามารถทางภาษาสงู 
    3) แบง่เป็นกลุ่มย่อยเพราะการอภิปรายเป็นกลุ่มใหญ่ท าใหผู้เ้รียนไม่สามารถ
รว่มกิจกรรมไดค้รบทกุคน 
    4) จ ากดัเวลาก าหนดเวลาไมค่วรเกิน 8-10 นาที ตอ่กลุม่ถา้ผูเ้รียนหมดเรื่อง  
ท่ีพดูใหห้ยดุได ้
    5) ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในสิ่งท่ีตนถนัดหรือไม่พอใจไม่ควรคาดหวงัผูเ้รียนให ้
เทา่กนั 
    6) ตดิตามผลเรื่องท่ีพดูใหน้กัเรียนรายงานผลการอภิปราย 
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    7) ติดตามผลการใชภ้าษาหลกัการอภิปรายใหข้อ้มลูปอ้นกลบัเก่ียวกบัการใช้
ภาษาของผูเ้รียน เช่น ไวยากรณ์การออกเสียง ขอ้มูลป้อนกลับนีผู้ส้อนอาจนามาทบทวนในการ
สอนชั่วโมงอ่ืนได ้
  ภรากรณ ์สีทรงฮาต (2558) กล่าวว่าขัน้ตอนการสอนทกัษะการพูดภาษาองักฤษ ควร
ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอนคือ 1) ขัน้เตรียมการเป็นการเตรียมความพรอ้มก่อนการเรียน 2) ขัน้ฝึก
ปฏิบตัิ ควรใหเ้วลาแก่ผูเ้รียนในการฝึกฝนการใชภ้าษา และ 3) ขัน้หลังการฝึก เป็นขัน้ตอนท่ีเปิด
โอกาสใหผู้้เรียนใชภ้าษาไดอ้ย่างอิสระและหลากหลายในระหว่างขัน้ตอนการฝึกปฏิบัติและนา
ภาษาท่ีเรียนมาไปใชน้ัน้ผูส้อนตอ้งมีเกณฑก์ารวดัผลประเมินผลท่ีชดัเจนเพ่ือเป็นตวัชีว้ดัว่าผูเ้รียนมี
ความสามารถในการใชภ้าษาในการพดูส่ือสารอยู่ในระดบัใดและจะตอ้งพฒันาเพิ่มเตมิในเรื่องใด 
  กล่าวโดยสรุป ขั้นตอนการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ควรประกอบด้วย 3 
ขัน้ตอนหลัก คือ 1) ขัน้น าเสนอขอ้มูล เป็นขัน้ตอนท่ีครูน าเสนอความรูใ้หม่เพ่ือใหน้ักเรียนเขา้ใจ
และน าไปใชใ้นการฝึกพดู 2) ขัน้ฝึกปฏิบตั ิเป็นขัน้ท่ีนกัเรียนจะมีบทบาทในการท ากิจกรรมมากกว่า
ครู นกัเรียนจะมีโอกาสในการพดูท่ีไดจ้ากขัน้น าเสนอ ในขณะท่ีครูคอยควบคมุเพ่ือใหก้ารฝึกเป็นไป
อย่างถกูตอ้ง และ 3) ขัน้นาไปใช ้เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนจะภาษาท่ีรบัรูแ้ละฝึกมาแลว้ไดอ้ย่างเต็มท่ี เป็น
การใหน้กัเรียนเตรียมพรอ้มท่ีจะใชภ้าษาไดจ้รงิ 
 5.6  วิธีการทดสอบและเกณฑป์ระเมินความสามารถด้านการพูด 
  วิธีการทดสอบความสามารถดา้นการพูดนักวิชาการและนักการศึกษาไดใ้ห้วิธีการ
ประเมินความสามารถดา้นการพดูไวด้งัเชน่ 
  อจัฉรา วงศโ์สธร (2544) ไดเ้สนอรูปแบบการทดสอบการพูดว่าสามารถทดสอบได ้3 
ประการ ดงันี ้
  1. การพูดเด่ียวเพียงอย่างเดียว เช่น การรายงาน การเล่าเรื่อง การอภิปราย การให้
ค  าแนะน าในการกระท าอย่างใดอย่างหนึ่ง การกลา่วแสดงความคดิเห็น การวิพากษว์ิจารณ ์เทคนิค
และวิธีการวดัความสามารถทางการพูดประเภทนีม้ักจะเป็นการทดสอบแบบตรง เพราะผูพู้ดได้
แสดงทกัษะการพดูจรงิในเนือ้หาท่ีไดเ้ตรียมมา 
  2. การสมัภาษณห์รือการสนทนา ซึ่งมกัจะเป็นการพูดระหว่างบุคคล 2 คนขึน้ไปโดย
ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเป็นผูด้  าเนินการปอ้นค าถามใหผู้เ้รียนไดแ้สดงทกัษะการพดูของตน โดยเริ่มตน้ด้วย
การทักทายเพ่ือช่วยผ่อนคลายความวิตกกังวล และใหคุ้น้เคยกับสถานการณ์ในการสอบไดดี้ขึน้ 
ตอ่จากนัน้ จึงมุ่งเขา้สู่เรื่องท่ีตอ้งการทดสอบ โดยอาจเป็นเรื่องทั่วไปตามบทบาทสมมติท่ีก าหนดให้
ผูเ้รียนหรือเป็นการพดูแสดงความคิดเห็นในเรื่องตา่ง ๆ 
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  3. การอภิปรายหรือการโตว้าที ซึ่งการแสดงความคิดเห็นเป็นกลุ่ม โดยมีกรรมการเป็น
ผูใ้หค้ะแนนผูเ้รียนเป็นรายบุคคล อย่างไรก็ตามการพูดเป็นกลุ่มแบบนี ้มีการพูดของผูอ่ื้นเป็นตวั
แปรส าคญัท่ีมีอิทธิพลตอ่ความสามารถในการพดูของแตล่ะคน 
  สุรชาติ บุรณศิริ (2558, หน้า 27) กล่าวไวว้่า การวัดระดับความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษ สามารถวัดไดจ้ากพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ ท่ีแสดงออกมา ไดแ้ก่ ความคล่องแคล่ว 
ความเขา้ใจ การออกเสียง ไวยากรณ ์และค าศพัท ์
  เดือนนภา ทองมาก (2558, หนา้ 30) กล่าวว่า การวดัระดบัความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษ สามารถวัดไดจ้ากพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ ท่ีแสดงออกมา ไดแ้ก่ ความคล่องแคล่ว 
ความเขา้ใจ การออกเสียง ไวยากรณ ์และค าศพัท ์ 
  ซีริล เจเวียร ์(Cyril J. Weir, 1993. pp. 46-63) ไดเ้สนอวิธีการทดสอบความสามารถ
ในการพดู โดยพิจารณาจากปรมิาณของปฏิสมัพนัธข์องผูเ้ขา้รบัการทดสอบ ดงันี ้คือ  
  1. การปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับผูท้ดสอบหรือคู่สนทนา ( Interaction Student 
with Examiner or Interlocutor) ไดแ้ก่ 
   1.1 การสัมภาษณ์แบบอิสระการสนทนา (The Free Interview/Conversation) 
เป็นการสมัภาษณห์รือการสนทนาท่ีไม่มีโครงสรา้งท่ีแน่นอน และไม่มีการวางแผนหรือกระบวนการ
ใด ๆ ล่วงหนา้ ฉะนัน้ การสนทนาหรือการสมัภาษณป์ระเภทนีจ้ะเป็นแบบไม่เป็นทางการและไม่ใช่
เพ่ือจดุประสงคท์างสงัคม ผูเ้ขา้รบัการทดสอบสามารถเป็นผูเ้ริ่มการสนทนาหรือเปล่ียนทิศทางของ
การปฏิสมัพนัธห์รือแนะน าหวัขอ้ท่ีพูดใหม่ ผูเ้ขา้รบัการทดสอบมีโอกาสจดัการกับการปฏิสมัพนัธ์
และใชเ้ทคนิคการส่ือความหมายใหเ้ขา้ใจตรงกนั 
   1.2 การสัมภาษณ์แบบควบคุม (The Controlled Interview) ในการสัมภาษณ์
ประเภทนีก้ระบวนการของการทดสอบจะไดร้บัการวางแผนและตดัสินใจล่วงหนา้ ผูส้มัภาษณจ์ะ
เตรียมค าถามท่ีจะถามเพ่ือท่ีจะประเมินความสามารถในการพูดเพ่ือการส่ือสารของผูเ้ขา้รบัการ
ทดสอบ ฉะนั้น ผู้ทดสอบจึงเป็นผู้จัดการกับการปฏิสัมพันธ์และการเริ่มต้นในการเลือกและ
ด าเนินการพดูตามหวัขอ้ตา่ง ๆ ผูเ้ขา้รบัการทดสอบจงึเพียงแตพ่ดูตอบสนองกบัผูท้ดสอบ 
   1.3 การแสดงบทบาทสมมติ (Role Playing) ในการทดสอบประเภทนี ้ผู้เขา้รบั
การทดสอบจะตอ้งแสดงบทบาทตามท่ีก าหนดในการปฏิสัมพันธ์ในสถานการณ์ท่ีสมจริงการ
สนทนาอาจเป็นบทบาทของผูเ้ขา้รบัการทดสอบ 2 คน หรือผูท้ดสอบอาจสวมบทบาทเป็นคนหนึ่ง
ของการสนทนา 
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   1.4 การแลกเปล่ียนขอ้มลูท่ีขาดหายไประหวา่งนกัเรียนกบัผูท้ดสอบ (Information 
Gap : Student/Examiner) การทดสอบประเภทนี้สามารถป้องกันภาวะท่ีไม่สมดุลในการ
ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้ขา้รบัการทดสอบดว้ยกนัโดยท่ีผูเ้ขา้รบัการทดสอบจะไดร้บัแผนภูมิหรือขอ้มลู
ท่ีไมส่มบรูณ ์ฉะนัน้งานของผูเ้ขา้รบัการทดสอบก็คือการพดูขอขอ้มลูท่ีขาดหายไป 
  2. รูปแบบทางออ้ม (Indirect Format) แบง่ออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 
   2.1 การพูดซ า้ประโยค (Sentence Repetition) ขอ้สอบประเภทนีจ้ะให้ผู้เขา้รบั
การทดสอบฟังแตล่ะค าถามเพียงครัง้เดียว จากนัน้จงึใหอ้อกเสียงใหผู้ท้ดสอบฟัง 
   2.2 การพูดเก่ียวกับสถานการณล์งใบแถบบนัทึกเสียง (Mini-situation on Tape) 
ส าหรบัการทดสอบประเภทนีจ้ะกระท าในห้องปฏิบัติการทางภาษา โดยท่ีผู้เข้ารบัการทดสอบ
จะต้องตอบค าถาม หรือตอบสนองต่อค าถามท่ีได้ยินให้มีความเหมาะสมและถูกต้องตาม
สถานการณต์า่ง ๆ  
   2.3 การถ่ายโอนข้อมูล : การเล่าเรื่องจากภาพชุด ( Information Transfer : 
Narration on a Series of Pictures) ผูเ้ขา้รบัการทดสอบจะตอ้งเล่าเรื่องโดยใชโ้ครงสรา้งของอดีต
กาล อย่างไรก็ตามผูท้ดสอบควรจะใหเ้วลากับผูเ้ขา้รบัการทดสอบในการศึกษาภาพก่อนการเล่า
เรื่องจรงิ 
  3. รูปแบบการปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน ( Interaction Student with 
student Format) วิธีการทดสอบประเภทนีผู้ท้ดสอบไม่มีส่วนรว่มในการสอบ ในขณะท่ีผูเ้ขา้รบัการ
ทดสอบจะมีโอกาสในการพดูมากขึน้ และผูเ้ขา้รบัการทดสอบสามารถเลือกผูท่ี้ตอ้งการจะสนทนา
โตต้อบดว้ย เพ่ือใหผู้เ้ขา้รบัการทดสอบรูส้ึกสบายใจท่ีจะส่ือสาร ขอ้สอบประเภทนี ้ไดแ้ก่ กิจกรรม
การแลกเปล่ียนขอ้มลูท่ีหายไป (Information Gap Activities) โดยทั่วไปงานประเภทนีจ้ะใหผู้เ้รียน
ปฏิบตัิเป็นคู่ และแต่ละคนจะไดร้บัขอ้มูลท่ีสมบูรณเ์พียงบางส่วนและมีขอ้มูลบางส่วนท่ีขาดหาย 
ฉะนัน้ผูเ้ขา้รบัการทดสอบจะตอ้งท าขอ้มลูใหส้มบรูณโ์ดยการพูดสนทนาเพ่ือหาขอ้มูลจากฝ่ายตรง
ขา้ม 
  นิค อนัเดอรฮ์ิล (Nic Underhill, 1994, pp. 45-66) เสนอวิธีการทดสอบความสามารถ
ในการพดูดงันี ้
  1. การพูดบทสนทนาหรืออภิปราย (Discussion/Conversation) การทดสอบประเภท
นีเ้ป็นการทดสอบท่ีเป็นธรรมชาตมิากท่ีสดุ ซึ่งแตกจ่างจากการสมัภาษณโ์ดยการท่ีผูท้ดสอบจะเป็น
ผูท่ี้ควบคมุการสนทนาและเริ่มตน้การส่ือสาร แตผู่เ้ขา้รบัการทดสอบก็สามารถเริ่มตน้การสนทนา
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และเปล่ียนหัวข้อการสนทนาได้ ฉะนั้น หัวข้อและทิศทางของการสนทนาจะเป็นผลมาจาก 
ปฏิสมัพนัธท่ี์เก่ียวกนักบัการส่ือความหมายใหเ้ขา้ใจตรงกนั 
  2. การพูดรายงาน (Oral Report) ในการทดสอบประเภทนีผู้้เข้ารบัการทดสอบจะ
เตรียมตวัและพดูรายงานซึ่งใชเ้วลาในการพูด 5-10 นาที ในการพูดผูเ้ขา้รบัการทดสอบอาจดจูาก
บนัทึกท่ีเตรียมไวแ้ต่ไม่ใช่การออกเสียงดงั ในการพูดรายงานผูเ้ขา้รบัการทดสอบอาจใชส่ื้อในการ
น าเสนอและหลงัจากการน าเสนอขอ้มูลจบ ผูท้ดสอบก็สามารถตัง้ค  าถามใหผู้เ้ขา้รบัการทดสอบ
ตอบ 
  3. การแสดงบทบาทสมมติ (Role Play) ในการทดสอบประเภทนีผู้เ้รียนจะตอ้งแสดง
บทบาทสมมติกบัผูท้ดสอบ โดยท่ีขัน้ตน้ผูเ้รียนจะไดร้บัใบงานท่ีแสดงค าสั่งและบทบาทท่ีจะตอ้งใช้
ในการพดู 
  4. การสัมภาษณ์ (Interview) ในการทดสอบประเภทนีผู้้เขา้รบัการทดสอบจะตอบ
ค าถามของผูท้ดสอบ ซึ่งขอ้ค าถามนัน้จะไดร้บัการเตรียมไวล้่วงหนา้เพ่ือท่ีจะคน้หาค าตอบจากผู้
เขา้รบัการทดสอบทิศทางและหวัขอ้จะถกูควบคมุโดยผูท้ดสอบ และในการประเมินความสามารถ
นัน้จะพิจารณาไดจ้ากการสนทนาท่ีแสดงความคิดเห็นและความรูส้ึกไดา้นอกเหนือจากการตอบ
ค าถามท่ีตรงไปตรงมา และผูส้มัภาษณอ์าจจะถามไม่แตล่ะค าถามเพิ่มเติมเพ่ือสรา้งความมั่นใจใน
การประเมินระดบัความสามารถ 
  5. การร่วมกันอภิปรายของผู้ เรียน (Learner-learner Discussion Making) การ
ทดสอบประเภทนีผู้เ้รียน 2 คนจะไดง้านซึ่งก าหนดหวัขอ้ในการอภิปรายแสดงความคิดเห็นและหา
ขอ้ตดัสินใจรว่มกนั ฉะนัน้ผูเ้รียนจะด าเนินการสนทนาโดยปราศจากการแทรกแซงจากผูท้ดสอบ 
  6. การบรรยายระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน (Learner-learner Description) ในการ
ทดสอบประเภทนีผู้เ้ขา้รบัการทดสอบจะพูดบรรยายโครงสรา้งหรือรูปแบบของตึกหรือวสัดตุ่าง ๆ 
เพ่ือใหผู้เ้รียนอีกคนหนึ่งประกอบโครงรา่งใหเ้หมือนของจรงิ 
  7. การใช้ภาพ หรือเรื่องราวจากภาพ (Using a Picture or Picture Story) ในการ
ทดสอบผูเ้รียนจะไดร้บัภาพหรือภาพท่ีเรียงล าดบัเหตกุารณผ์ูท้ดสอบขอใหผู้เ้ขา้รบัการทดสอบพูด
บรรยายเหตกุารณจ์ากภาพอิสระ ผูท้ดสอบอาจถามค าถามจากภาพ หลงัจากผูเ้ขา้รบัการทดสอบ
พดูจบ 
  เพ น นี  เอ อ ร์ (Penny Ur, 1996, pp. 125-128)  ได้ เส น อ แน ะวิ ธี ก า รท ด ส อบ
ความสามารถในการพดู ดงันี ้
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  1. การบรรยายภาพ (Describing Pictures) ในการทดสอบผูเ้ขา้รบัการทดสอบแต่ละ
กลุ่มจะมีภาพ 1 ใบ ท่ีทกุคนในกลุม่สามารถมองเห็นใหท้กุคนพดูประโยคจากภาพใหม้ากท่ีสดุท่ีจะ
มากไดภ้ายในเวลา 2 นาที 
  2. การบอกความแตกตา่งของภาพ (Picture Differences) ในการทดสอบจะมีผูเ้ขา้รบั
การทดสอบเป็นคู ่ผูเ้ขา้รบัการทดสอบแตล่ะคนจะไดร้บัภาพคนละใบ ทัง้คูจ่ะตอ้งพยายามหาความ
แตกตา่งของภาพท่ีตนถืออยูก่บัคูส่นทนา โดยขณะท่ีพดูจะไมด่ภูาพของอีกฝ่ายหนึ่ง 
  3. การหาสิ่งท่ีเหมือนกนั (Things in common) ในการทดสอบ ผูเ้ขา้รบัการทดสอบจะ
พดูกบัคูส่นทนาท่ีตนเองไม่รูจ้กัแลว้พยายามพดูซกัถามในสิ่งท่ีตนเองไม่รูเ้ก่ียวกบัตวัผูส้นทนา เพ่ือ
หาลกัษณะของผูส้นทนาท่ีคลา้ยกบัของตนเอง 
  4. รายการชอ้ปป้ิง (Shopping List) ในการทดสอบผูเ้ขา้รบัการทดสอบจะตอ้งเลือก
สินคา้ 3 สิ่งท่ีตอ้งการจะซือ้ โดยคูส่นทนาจะเป็นฝ่ายขายซึ่งผูท้ดสอบจะเตรียมรายการสินคา้ไวใ้ห ้
คูส่นทนาจะขายสินคา้ก็ตอ่เม่ือผูเ้ขา้รบัการทดสอบสามารถพูดแสดงใหเ้ห็นถึงความตอ้งการท่ีจะ
ซือ้ ผูเ้ขา้รบัการทดสอบสามารถเลือกพดูกบับคุคลท่ีจะไดร้บับทบาทสมมตเิป็นผูข้ายได ้
  5. การแกปั้ญหา (Problem Solving) ในการทดสอบ ผูเ้ขา้รบัการทดสอบจะไดร้บัการ
บอกเก่ียวกบัสถานการณท่ี์มีปัญหาใหพ้ดูกบัคูส่นทนาเพ่ือหาทางแกปั้ญหานัน้ 
  สรุปไดว้า่การทดสอบความสามารถในการพดูนัน้มีหลายประเภทแตท่ี่มกันิยมใชไ้ดแ้ก่ 
การสมัภาษณ ์การบรรยายภาพ การเล่าเรื่อง การแสดงบทบาทสมมติ การบอกทิศทาง การบอก
วิธีการท าสิ่งต่าง ๆ การแลกเปล่ียนขอ้มูลท่ีขาดหายไป ซึ่งครูจะเลือกการทดสอบประเภทใดควร
ค านึงถึงจดุประสงคใ์นการทดสอบ ความสามารถของผูเ้รียน และแนวคิดในการสอนภาษาท่ีครูใช้
เป็นแนวทางในการสอน 
  เกณฑก์ารประเมินผลความสามารถในการพูด 
  นกัการศกึษาไดเ้สนอแนะเกณฑก์ารประเมินผลความสามารถในการพดูไว ้ดงันี ้
  สภาการทดสอบการพูดประจ าท้องถ่ิน มหาวิทยาลัยเคมบริดจ์ (University of 
Cambridge Local Examinations Syndicate :  PET SPEAKING, 1996)  ไ ด้ ใ ห้ เ ก ณ ฑ์ ก า ร
ประเมินผลความสามารถในการพดูของผูเ้ขา้รบัการทดสอบเป็น 4 ดา้นดงันี ้
   1. ความคลอ่งแคลว่ของการใชภ้าษา (Fluency) 

   2. ความถกูตอ้งและความเหมาะสมของการใชภ้าษา (Accuracy and  
 Appropriateness of language)  
   3. การออกเสียง (Pronunciation)  
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   4. ความส าเรจ็ในการท ากิจกรรม (Task Achievement)  
  การทดสอบของอิสราเอลิ (Israeli Exam อา้งถึงใน Penny Ur, 1996) เป็นขอ้สอบท่ีมี
เกณฑว์ดัความสามารถในการพดูภาษาองักฤษมี 2 องคป์ระกอบและแบง่ระดบัของการใหค้ะแนน
ความสามารถในการพดูในแตล่ะองคป์ระกอบออกเป็น 5 ระดบั ดงันี ้
  1. ความถกูตอ้งของการใชภ้าษา (Accuracy)  
  2. ความคลอ่งแคลว่ของการใชภ้าษา (Fluency) 
  คลาก (Clark, 1972) ไดพ้ฒันาระบบการใหค้ะแนนการวดัความสามารถดา้นการพูด 
โดยแบง่เป็น 4 องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. การออกเสียง (Pronunciation) 
2. ไวยากรณ ์(Grammar) 
3. ค าศพัท ์(Vocabulary) 
4. ความคลอ่งแคลว่ (Fluency) 

  ออลเลอร ์(Oller, 1979) อธิบายถึงเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการพูดโดย
ใชว้ิธีของสถาบนับริการสอบสมัภาษณภ์าษาตา่งประเทศหรือ FSI (Foreign Service Institute) ซึ่ง
ได้แบ่ งประเภทของความสามารถด้านการพูดไว้ 5 องค์ประกอบ คือ การออกเสียง 
(Pronunciation) ไวยากรณ์ (Grammar) ค าศัพท ์(Vocabulary) ความคล่องแคล่ว (Fluency) 
ความเข้าใจ (Comprehension)  
  ฮิลสด์อน (Hilsdon, 1990) ไดเ้สนอวิธีการใหค้ะแนนความสามารถในการพูด ว่าการ
ใหค้ะแนนควรจะมีผูใ้หค้ะแนน 2 คน จากนัน้จึงน าคะแนนท่ีไดม้ารวมกนัซึ่งการใหค้ะแนนการพูด
แบง่ออกไดเ้ป็น 6 ระดบั ดงันี ้
   ระดบั 0 หมายถึง ไมส่ามารถพดูส่ือสารใหเ้ขา้ใจได ้
   ระดบั 1 หมายถึง ไมส่ามารถสนทนาใหเ้ขา้ใจได ้
   ระดบั 2 หมายถึง สนทนาใหเ้ขา้ใจได ้แตไ่มค่ลอ่ง 
   ระดับ 3 หมายถึง สนทนาให้เข้าใจได้ดีพอสมควร แต่ความยุ่งยากในการพูด
บอ่ยครัง้ 
   ระดบั 4 หมายถึง สามารถสนทนาไดค้ลอ่งแมว้า่จะผิดหลกัไวยากรณ ์
   ระดบั 5 หมายถึง สามารถสนทนาไดค้ลอ่ง พดูผิดไวยากรณเ์พียงเล็กนอ้ย 
  อจัฉรา วงศโ์สธร (2544) กล่าวถึง เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถดา้นการพดูเพ่ือ
การส่ือสารตามรูปแบบ FSI (Foreign Service Institute) ซึ่งแบง่ออกเป็น 5 ระดบั ดงันี ้
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   ระดบัท่ี 1 สามารถใชภ้าษาเพ่ือการสนทนาในชีวิตประจ าวนัหรือท าธุรกิจ เชน่ การ
ถามหรือบอกทิศทาง การสั่งอาหารแบบง่าย ๆ การถามหาท่ีพกัหรือบา้นเช่า การซือ้ของ บอกเวลา
ได ้สามารถใชภ้าษาถามและตอบในเรื่องท่ีมีความคุน้เคยได ้แตมี่ความจ ากดัในดา้นประสบการณ์
จึงท าใหส้ามารถเขา้ใจภาษาในระดบัท่ีชา้กว่าปกติ มีการพูดซ า้ ๆ และใชค้  าศพัทพื์น้ฐานสนทนา
เก่ียวกบัเรื่องทั่วไป ไม่สามารถแสดงความคดิเห็นของตนเองได ้มีการออกเสียงและใชไ้วยากรณผ์ิด
บอ่ยพอสมควร แตย่งัสามารถส่ือสารกบัเจา้ของภาษาได ้
   ระดบัท่ี 2 สามารถใชภ้าษาส่ือสารตามสถานการณส์่วนใหญ่ในสงัคมได ้แตอ่ยู่ใน
วงจ ากัดเฉพาะในสงัคมท่ีมีอาชีพเดียวกนั เช่น การสนทนาในชีวิตประจ าวนัเรื่องอาชีพ ครอบครวั
และเหตกุารณต์า่ง ๆ เก่ียวกบัตนเอง รวมทัง้ขัน้ตอนการท าสิ่งตา่ง ๆ แบบง่าย ๆ ได ้สามารถจบัใจ 
ความส าคญัในบทสนทนาทั่วไปและใชภ้าษาแสดงความรูส้ึกของตนเองได ้แตไ่ม่กระชบั มีการออก
เสียงและใชไ้วยากรณผ์ิดอยูบ่า้ง 
   ระดบัท่ี 3 สามารถออกเสียงค าศพัทไ์ดถ้กูตอ้ง แต่ส  าเนียงไม่เหมือนเจา้ของภาษา
และใชภ้าษาตามหลกัไวยากรณถ์ูกตอ้งทัง้ในการสนทนาแบบพิธีการ และแบบเป็นกนัเองในเรื่อง
เก่ียวกบัสงัคม อาชีพและวิชาการ สามารถพดูอภิปรายในหวัขอ้ท่ีตนสนใจ หรือเฉพาะสาขาวิชาได ้
อย่างมีเหตุผล สามารถจับใจความส าคญับทสนทนาหรือโตต้อบไดอ้ย่างคล่องแคล่ว แมว้่าจะมี
ขอ้ผิดพลาดแตไ่มผ่ิดใจความส าคญั 
   ระดบัท่ี 4 สามารถใชภ้าษาไดอ้ย่างถกูตอ้งทัง้ดา้นค าศพัทแ์ละไวยากรณ ์สามารถ
สนทนาโตต้อบเก่ียวกับเรื่องตวัเองและสถานการณท่ี์ไม่คุน้เคยไดอ้ย่างคล่องแคล่ว มีขอ้ผิดพลาด
นอ้ยทาใหส้ามารถรบัและสง่สารไดดี้ 
   ระดบัท่ี 5 สามารถใชภ้าษาส่ือสารไดดี้ในทกุรูปแบบและเป็นท่ียอมรบัของเจา้ของ
ภาษาท่ีมีการศึกษา สามารถใช้ศัพท์ ส  านวนและภาษาถ่ินได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมกับ
วฒันธรรมเจา้ของภาษา 
  สว่นเดวิด พี แฮรสิ (David P. Harris,1990) ไดใ้หเ้กณฑก์ารประเมินผลความสามารถ
ในการพดู โดยแบง่ออกเป็น 5 องคป์ระกอบและในแตล่ะองคป์ระกอบใชม้าตราส่วนในการประเมิน
คา่ 5 ระดบั ดงันี ้
  1. การออกเสียง (Pronunciation) 
   ให ้1 คะแนน เม่ือการออกเสียงมีปัญหาเป็นอย่างมากจนท าใหไ้ม่สามารถเขา้ใจ
ค าพดูไดเ้ลย 
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   ให ้2 คะแนน เม่ือการออกเสียงมีปัญหามากจนยากแก่การท่ีจะท าความเขา้ใจ
ค าพดูได ้ผูฟั้งตอ้งคอยถามซ า้อยูเ่รื่อยวา่ผูพ้ดูพดูอะไร 
   ให ้3 คะแนน เม่ือการออกเสียงยงัมีปัญหา ผูฟั้งจะตอ้งตัง้ใจฟังจึงจะสามารถท า
ความเขา้ใจไดแ้ละมกัจะออกเสียงผิดท าใหผู้ฟั้งเกิดความเขา้ใจสบัสนในบางครัง้ 
   ให ้4 คะแนน เม่ือผูพู้ดสามารถออกเสียงไดดี้ แมจ้ะยงัมีปัญหาในการออกเสียง
บางเสียงอยูบ่า้งแตผู่ฟั้งก็สามารถเขา้ใจสิ่งท่ีผูพ้ดู พดูไดเ้ป็นอยา่งดี 
   ให้ 5 คะแนน เม่ือผู้พูดสามารถออกเสียงได้เทียบเท่าชาวต่างประเทศท่ีเป็น
เจา้ของภาษา 
  2. ไวยากรณ ์(Grammar)  
   ให้ 1 คะแนน เม่ือผู้พูดไม่สามารถส่ือความหมายให้ผู้ฟังเข้าใจได้เน่ืองจากใช้
ไวยากรณผ์ิด และเรียงล าดบัค าไมถ่กูตอ้งเลย 
   ให ้2 คะแนน เม่ือผูพู้ดสามารถใชไ้วยากรณ์ง่าย ๆ ไดแ้ต่มักจะใชไ้วยากรณ์และ
การเรียงล าดบัค าผิดบอ่ย ๆ จนท าใหผู้ฟั้งเขา้ใจล าบาก 
   ให ้3 คะแนน เม่ือผูพู้ดยงัคงมีการใชไ้วยากรณ์ผิดอยู่บ่อยครัง้ จนบางครัง้ท าให้
เขา้ใจความหมายของประโยคท่ีพดูผิดไป 
   ให ้4 คะแนน เม่ือผูพ้ดูยงัมีขอ้บกพรอ่งในการใชไ้วยากรณอ์ยู่บา้ง แต่ก็มิไดท้  าให้
การส่ือความหมายผิด 
   ให ้5 คะแนน เม่ือผูพ้ดูยงัมีขอ้บกพรอ่งในการใชไ้วยากรณเ์พียงเล็ก ๆ นอ้ย ๆ เช่น 
เรียงล าดบัค าผิดแตก็่สามารถแกไ้ขใหมใ่หถ้กูตอ้งได ้
  3. ค  าศพัท ์(Vocabulary) 
   ให ้1 คะแนน เม่ือผูพ้ดูไมส่ามารถสนทนาส่ือสารความหมายได ้เพราะไม่มีความรู้
ทางดา้นค าศพัทเ์ลย 
   ให ้2 คะแนน เม่ือผูพ้ดูใชค้  าศพัทผ์ิดและมีความรูท้างดา้นค าศพัทจ์  ากดัมากจนท า
ใหย้ากแก่การท าความเขา้ใจความหมายของประโยคท่ีพดู 
   ให ้3 คะแนน เม่ือผูพู้ดใชค้  าศพัทผ์ิดบ่อย ประโยคค าพูดท่ีใชใ้นการสนทนาอยู่ใน
วงคอ่นขา้งจ ากดั เพราผูพ้ดูมีปัญหาในการคดิหาค าศพัทม์าใช ้
   ให ้4 คะแนน เม่ือผูพู้ดใชค้  าศัพทไ์ม่ถูกตอ้งและไม่เหมาะสมกับสถานการณ์ใน
บางครัง้ 
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   ให้ 5 คะแนน เม่ือผู้พูดมีความสามารถในการใช้ศัพท์ส  านวนได้คล่องแคล่ว
เทียบเทา่กบัเจา้ของภาษา 
  4. ความคลอ่งแคลว่ของการใชภ้าษา (Fluency)  
   ให้ 1 คะแนน เม่ือผู้พูดมีการหยุดเวน้ช่วงค าพูดเป็นเวลานานมาก จนท าให้ไม่
สามารถสนทนากนัได ้
   ให้ 2 คะแนน เม่ือผู้พูดมีการหยุดเว้นช่วงในการพูดอยู่เสมอ และหยุดคิดเป็น
เวลานาน เพราะมีความรูจ้  ากดัในการใชภ้าษา 
   ให ้3 คะแนน เม่ือความเร็วและความคล่องแคล่วในการพูดยังมีไม่ค่อยมากนัก 
เพราะยงัมีปัญหาเรื่องการใชภ้าษาอยู ่
   ให ้4 คะแนน เม่ือผูพ้ดูมีความคลอ่งแคลว่ในการพดู แตก็่มีการพดูสะดดุ เพราะยงั
มีปัญหาการใชภ้าษาอยูบ่า้ง 
   ให ้5 คะแนน เม่ือผูพ้ดูมีความสามารถในการพดูไดอ้ย่างคล่องแคล่วเช่นเดียวกับ
เจา้ของภาษา 
  5. ความเขา้ใจ (Comprehension) 
   ให ้1 คะแนน เม่ือผูพู้ดไม่สามารถพูดโดยใชภ้าษาองักฤษเพ่ือการส่ือความหมาย
ใหเ้ขา้ใจไดเ้ลย 
   ให ้2 คะแนน เม่ือผูพ้ดูมีความยากล าบากในการคิดหาค าพดูโดยจะพดูชา้ติดอ่าง 
พดูค าซ า้แลว้ซ า้อีก 
   ให ้3 คะแนน เม่ือผู้พูดสามารถเขา้ใจสิ่งท่ีพูดและพูดไดเ้ป็นส่วนมาก แต่พูดได้
คอ่นขา้งชา้และมีการพดูซ า้ ๆ 
   ให ้4 คะแนน เม่ือผูพ้ดูสามารถพดูใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดค้รบถว้นแตก็่มีการพดูซ า้ความ
บา้งเป็นบางครัง้ 
   ให ้5 คะแนน เม่ือผูพ้ดูสามารถพดูใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดท้ัง้หมดโดยไมมี่ปัญหาเลย 
  จากการท่ีผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการพูดสรุปได้ว่าเกณฑ์
การประเมินผลความสามารถในการพูดเพ่ือการส่ือสาร ซึ่งในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดใ้ชเ้กณฑก์าร
ประเมินของ เดวิด พี แฮรสิ (David p. Harris,1990) ไดแ้ก่ การประเมินการออกเสียง   ไวยากรณ ์ 
ค าศพัท ์ความคลอ่งแคลว่ของการใชภ้าษา และความเขา้ใจ  
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6. ความตระหนักในการอนุรักษ ์
 6.1 ความหมายของความตระหนัก 
 มีนกัการศกึษาหลายทา่นไดใ้หแ้นวความคดิเก่ียวกบัความตะหนกัไวด้งันี ้  
 ประภาเพ็ญ  สวุรรณ (2550) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ความตระหนกั หมายถึง การท่ีบคุคล
ฉกุคิดได ้หรือการเกิดขึน้ในความรูส้ึกว่ามีสิ่งหนึ่ง เหตกุารณห์นึ่งหรือสถานท่ีหนึ่ง ซึ่งการรูส้ึกกว่ามี
หรือการไดฉุ้กคิดถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เป็นความรูส้ึกท่ีเกิดในสภาวะของจิตใจ แต่ไม่ไดห้มายความว่า
บคุคลนัน้สามารถจ าไดห้รือระลกึไดถ้ึงลกัษณะบางอยา่งของสิ่งนัน้ 
 วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2554) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความตระหนักเป็นพฤติกรรมขั้นต ่าสุด
ทางดา้นความรูส้ึก (Affective domain) แต่ความตระหนักรูน้ั้นไม่ไดเ้ก่ียวกับความจ าหรือความ
ระลกึได ้ความตระหนกัรูห้มายถึง ความสามารถนกึคดิ ความรูส้กึท่ีเกิดขึน้ในสภาวะของจิตใจ  
 พจนานุกรมเวบสเตอร ์(Webster’s Dictionary, 1961) ได้ให้ความหมายไว้ว่าความ
ตระหนัก หมายถึง ลักษณะหรือสภาพของความรูส้ึกตัว รูส้  านักหรือระวังระไว การรูจ้ักคิดหรือ
ความส านกึทางสงัคมและการเมืองในระดบัสงู 
 บลมู (Bloom, 1971) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ความตระหนกัเป็นขัน้ต  ่าสดุของภาคอารมณ์
และความรูส้กึ (Affective domain) ความตระหนกัรูเ้กือบคลา้ยกบัความรูต้รงท่ีทัง้ความรูแ้ละความ
ตระหนกัไม่เป็นลกัษณะของสิ่งเรา้ ความตระหนกัไม่จ  าเป็นตอ้งเนน้ปรากฏการณห์รือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ความตระหนกัจะเกิดขึน้เม่ือมีสิ่งเรา้มาเรา้ใหเ้กิดความตระหนกั 
 กู๊ด (Good, 1973) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ความตระหนัก หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงถึง
การเกิดความรูข้องบคุคล หรือการท่ีบคุคลแสดงความรูส้กึรบัผิดชอบตอ่ปัญหาท่ีเกิดขึน้ 
 โวลแมน (Wolman, 1973) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ความตระหนกั เป็นภาวะท่ีบคุคลเขา้ใจ 
หรือส านกึถึงบางอยา่งของเหต ุประสบการณ ์หรือวตัถสุิ่งของได ้
 รูนส ์(Runes, 1997) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ความตระหนกัเป็นการกระท าท่ีเกิดจากความ
ส านกึ  
 จากความหมายของความตระหนกัท่ีนกัการศกึษาในสาขาตา่ง ๆ ใหไ้วด้งักล่าวขา้งตน้ พอ
สรุป ความหมายได้ว่า ความตระหนัก หมายถึง ความส านึกซึ่งบุคคลเคยมีการรบัรู ้หรือเคยมี
ความรูม้าก่อน โดยเม่ือมีสิ่งเรา้มากระตุน้จะท าใหเ้กิดความส านึกขึน้หรือเกิดความตระหนักรูข้ึน้ 
ความตระหนกัรูจ้งึเป็นภาวะทางจิตใจท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรูส้กึ ความคดิ และความปรารถนาตา่ง ๆ 
อันเกิดจากการรบัรู ้และความส านึก ซึ่งเป็นภาวะท่ีบุคคลไดร้บัรู ้หรือไดร้บัประสบการณ์ต่าง  ๆ 
มาแลว้ โดยมีการประเมินคา่และตระหนกัรูถ้ึงความส าคญัของตนเองท่ีมีตอ่สิ่งนัน้  ความตระหนกัรู ้
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จึงเป็นการต่ืนตวัทางจิตใจต่อเหตกุารณ ์หรือสถานการณน์ัน้ ๆ ซึ่งหมายความว่า ระยะเวลาหรือ
ประสบการณ์และสภาพแวดล้อมจะท าให้เกิดการรับรู ้(Perceptions) ขึน้ และน าไปสู่การเกิด
ความคดิรวบยอด การเรียนรู ้และความตระหนกัรู ้ตามล าดบั ซึ่งขัน้ตอนและกระบวนการเกิดความ
ตระหนกัรูด้งักลา่วแสดงเป็นแผนภมูิไดด้งัภาพ  9 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพ 9  ข้ันตอน และกระบวนการเกิดความตระหนักรู้ 
ทีม่า: Good, Carter V. (1973) 

 
  จากภาพ 9 ความตระหนักรู ้เป็นผลมาจากกระบวนการทางปัญญา (Cognitive 
Process) กล่าวคือ เม่ือบคุคลไดร้บัการกระตุน้จากสิ่งเรา้หรือไดร้บัการสมัผสัจากสิ่งเรา้แลว้จะเกิด
การรบัรู ้และเม่ือรบัรูใ้นขึน้ต่อ ๆ ไป ก็จะเขา้ใจในสิ่งเรา้นัน้ คือ เกิดความคิดรวบยอดและน าไปสู่
การเรียนรู ้คือ มีความรูใ้นสิ่งนัน้และน าไปสู่การเกิดความตระหนกัรูใ้นท่ีสุด ซึ่งความรูแ้ละความ
ตระหนกัรูต้า่งก็น าไปสู่การกระท าหรือการแสดงพฤติกรรมของบคุคลตอ่สิ่งเรา้นัน้ ๆ การท่ีบคุคลจะ
เกิดความตระหนักรูข้ึน้ไดน้ั้น บุคคลนั้นจะตอ้งมีความรูม้าก่อน ดังนัน้การจัดการเรียนรู ้เพ่ือให้
ผูเ้รียนมองเห็นความส าคญัความรบัผิดชอบและผลกระทบท่ีจะเกิดขึน้ตามมา จะส่งผลใหผู้เ้รียน
เกิดความตระหนกัรูต้อ่สิ่งนัน้ ๆ ตอ่ไปในท่ีสดุ 

6.2 ปัจจัยทีม่ีผลต่อความตระหนัก 
  ทะนงศกัดิ์  ประสบกิติคณุ (2535, หนา้ 22-23) กล่าวว่า เน่ืองจากความตระหนกัของ
แต่ละบุคคลขึน้อยู่กับการรบัรูข้องแต่ละบุคคล ดังนั้น ปัจจัยท่ีมีผลต่อการรบัรูจ้ึงมีผลต่อความ
ตระหนกัรูด้ว้ยเชน่กนั ซึ่งไดแ้ก่ 
  1. ประสบการณท่ี์มีตอ่การรบัรู ้

 

การสมัผสั 

 

พฤตกิรรม 

 

การรบัรู ้

ความคดิ

รวบยอด 

 

การเรียนรู ้

ความ

ตระหนกัรู ้



97 
 

                  2. ความเคยชินตอ่สภาพแวดลอ้ม ถา้บคุคลใดท่ีมีความเคยชินตอ่สภาพแวดลอ้มนัน้ ก็
จะท าใหบ้คุคลนัน้ไมต่ระหนกัรูต้อ่สิ่งท่ีเกิดขึน้ 
  3. ความใส่ใจและการเห็นคุณค่าถ้ามนุษย์มีความใส่ในเรื่องใดมาก ก็จะมีความ
ตระหนกัรูใ้นเรื่องนัน้มาก 
  4. ลกัษณะและรูปแบบของสิ่งเรา้นัน้สามารถท าใหผู้พ้บเห็นเกิดความสนใจ ย่อมท าให้
ผูพ้บเห็นเกิดการรบัรูแ้ละความตระหนกัรูข้ึน้ 
  5. ระยะเวลาและความถ่ีในการรบัรู ้ถ้ามนุษยไ์ดร้บัการรบัรูบ้่อยครัง้เท่าใดหรือนาน
เทา่ไรก็ยิ่งท าใหมี้โอกาสเกิดความตระหนกัรูไ้ดม้ากขึน้เทา่นัน้ 
  6.2.1 ความตระหนักกับเหตุผลเชิงจริยธรรม 
   1. การจ าแนกระดบัของความตระหนกัทางสงัคม (สดุใจ บญุอารีย,์ 2546)  
   ในระดบัก่อนเกณฑ ์บุคคลจะไม่มีการตระหนกัทางสงัคมหรือมีก็แคบมากมกัจะ
คดิถึงตวัเอง เช่น ถา้ถามว่าเหตใุดจงึตอ้งรกัษาสญัญา จะไดค้  าตอบว่า “ถา้คณุไม่รกัสญัญาคณุจะ
ถกูตี” จะเห็นว่าทศันะจ ากดัอยูท่ี่ตวัเอง ไม่คดิถึงผูอ่ื้น ไม่เขา้ใจถึงเจตนาหรือความคาดหวงัของผูอ่ื้น 
ในระดบันี ้ถา้เดก็พฒันาสงูขึน้มาอีกความคดิก็จะกวา้งขึน้โดยจะคดิถึงผูอ่ื้นเป็นรายบคุคล เป็นการ
คิดแบบ “ฉัน” และ “เธอ” ไมเป็นกลุ่ม เหตผุลในการกระท าเพ่ือคนอ่ืนคือ ตอ้งการใหเ้ขาเป็นผูต้อบ
แทนมิใชก่ารท าเพ่ือการอยูร่ว่มกนัในสงัคม 
   ในระดบัท่ีสองคือ ระดบัตามกฎเกณฑ ์เด็กจะคดิเรื่องสมัพนัธภาพการเป็นสมาชิก
ของกลุ่มจะมีความส าคญั คือ อยากจะดีตามท่ีกลุ่มหรือสงัคมตอ้งการ ระดบัท่ีสองนีจ้ะตระหนกัถึง
ผลประโยชนข์องผูอ่ื้นและสังคม เป็นระดบัแรกท่ีการเห็นประโยชนข์องผูอ่ื้นเป็นระดบัท่ีเขา้ใจว่า 
เหตใุดบคุคลจึงตอ้งเสียสละเพ่ือสงัคม สิ่งท่ีไม่เคยตระหนกัในระดบัก่อนจะเริ่มมี ผูมี้พฒันาการใน
ระดบันีจ้ะตอ้งการการยอมรบัในการท่ีตนท าดี ความแตกตา่งระหว่างระดบันีก้บัระดบัก่อนในเรื่อง
กฎต่าง ๆ คือ ระดบัก่อนเห็นว่ากฎต่าง ๆ เป็นเครื่องบงัคบัเขา แต่ในระดบันีเ้ห็นว่า กฎต่าง ๆ มีไว้
เพ่ือชว่ยสงัคมท่ีเขาอยู่ 
   ในระดบัท่ีสามคือ ระดบัเหนือกฎเกณฑ ์ทศันะจะกวา้งออกไปจะไม่มองว่ามนษุย์
เป็นเสมือนฟันเฟืองของเครื่องจกัรในสงัคม และจะตอ้งยอมปฏิบตัิตามท่ีสงัคมก าหนดและรบัใช้
สังคมท่ีตัวเองเป็นสมาชิกอยู่ แต่จะกระท าตามหลักแห่งความยุติธรรมท่ีเห็นว่าทุกคนในสังคม
จะตอ้งปฏิบตัิไม่ว่าสงัคมนัน้จะสนบัสนุนหรือไม่ ซึ่งเรียกไดว้่ามีลกัษณะเป็นสากลเพราะใชก้ับคน
ทุกคน ความแตกต่างระดบันีก้ับระดบัท่ีแลว้ คือ ระดบัก่อนเห็นว่าการกระท าท่ีดีจะตอ้งเป็นการ
สนบัสนนุสงัคมผลประโยชนข์องสงัคมเป็นตวัก าหนดความถกูตอ้ง แตใ่นระดบันีเ้ห็นว่าการกระท า
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ท่ีดีคือการกระท าท่ีสอดคลอ้งกับหลกัแห่งความยุติธรรม หลกัแห่งความยุติธรรมนีเ้ป็นอิสระจาก
สงัคมท่ีเขาอยู ่ดงันัน้ หลกัแหง่ความยตุธิรรมเป็นพืน้ฐานของสงัคม 
   2. การจ าแนกขัน้ของความตระหนกัทางสงัคม 
    การแยกระดบัการหยั่งลึกทางสังคมจะช่วยในกระบวนการวดัพัฒนาการอย่าง
มาก ถ้าสามารถชีช้ัดถึงขั้นของการพัฒนาการได้ก็ยิ่งจะเป็นแรงสนับสนุนยิ่งขึน้ การรูข้ึน้ของ
พัฒนาการดา้นการหยั่งลึกทางสังคมของเด็ก จะท าใหเ้ราทราบว่าเด็กใชเ้หตุผลอยู่ ในสองขัน้ใด
ควบกนั (เช่น ขัน้ท่ี 1 และขัน้ท่ี 2) ในท่ีนีจ้ะอธิบายเพียง 4 ขัน้ ส่วนผูท่ี้มีพฒันาการดา้นการหยั่งลึก
ทางสงัคมในระดบัเหนือกฎเกณฑเ์กือบทัง้หมด จะใชเ้หตผุลเชิงจรยิธรรมในขัน้ท่ี 5 
   ในระดบัก่อนเกณฑ ์ความแตกตา่งดา้นการตระหนกัทางสงัคมระหวา่งขัน้ท่ี 1 และ
ขัน้ท่ี 2 ไดแ้ก่ความคิดแบบเห็นแก่ประโยชนข์องทัง้สองฝ่าย หรือการตระหนกัถึงทศันะของผูอ่ื้นซึ่ง
ขัน้ท่ี 1 ไม่มีผูใ้ชเ้หตผุลในขัน้ท่ี 1 จะไม่เขา้ใจว่าผูอ่ื้นมีความคิดเป็นของตนเองเขาจะคิดว่ามีตวัเขา
กบัโลกภายนอกเท่านัน้ ในดา้นจริยธรรมเด็กจะเขา้ใจว่าตวัเอขาและผูอ่ื้นอยู่ภายในลกัษณะเผด็จ
การภายนอกอนัเดียวกัน หากไม่รวมตวัเองเขา้กับสิ่งนีจ้ะดีรบัโทษโดยอัตโนมตัิ การพิจารณาถึง
ความส าคญัและสิทธิของมนษุย ์จะมีลกัษณะเป็นรูปธรรมตรง ๆ และการตดัสินใจมาจากลกัษณะ
พิเศษทางกายภาพ เชน่ จะชว่ยชีวิตผูอ่ื้นท่ีมีเครื่องประดบัมากท่ีสดุหรือผูท่ี้สงูท่ีสดุ 
   ในขัน้ท่ีสอง เด็กจะสามารถพิจารณาสิ่งต่าง ๆ ร่วมกันได ้เด็กจะคิดไวว้่าผูอ่ื้นมี
ความคิดท่ีแตกต่างไปจากตนและแตกต่างกัน และรูว้่าบางครัง้บุคคลคาดหวงัและกระท าในสิ่งท่ี
ขึน้อยู่กับผูอ่ื้น อย่างไรก็ตาม แมค้วามคิดในเชิงการตระหนกัจะกวา้งขึ ้น แต่ก็ยงัมีขอ้จ ากัดคือการ
เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหวา่งบคุคล ผูมี้พฒันาการในขัน้ท่ีสองจะมองความสมัพนัธแ์บบตวัตอ่ตวัใน
แง่จรยิธรรมยงัพิจารณาในสิ่งตา่ง ๆ ในลกัษณะกายภาพและสขุนิยม หลกัส าคญัของการพฒันาใน
ขั้นนีคื้อ จะมิได้นึกถึงการเป็นกลุ่มหรือสังคมท่ีดีงาม แต่นึกถึ งเพียงประโยชน์ของบุคคลผู้ใฝ่
ประโยชนส์ว่นตวัเทา่นัน้ 
   ในขัน้ท่ีสาม กรอบความคิด คือแต่ละคนในกลุ่มจะตอ้งฟังความเห็นของทกุคนใน
กลุ่ม และจะตอ้งพยายามกระท าในสิ่งท่ีกลุ่มเห็นดว้ย ผูใ้ชเ้หตผุลในขัน้นีจ้ะพยายามจดัพฤติกรรม
ของเขาใหอ้ยูใ่นรูปแบบของคนดีตามความคิดของตน 
   ในขัน้ท่ีส่ี จะพิจารณาสัมพันธภาพเช่นกัน แต่จะขยายร่วมไปถึงการหยั่งลึกถึง
ระดบัสังคมแทนท่ีจะคิดถึงบุคคลเพียง 2-3 คน เขาจะพิจารณาว่าบุคคลเป็นจุดหนึ่งของระบบ
สงัคมทัง้หมด จะอยูท่ี่ผลของสมัพนัธภาพหรือพฤตกิรรมตา่ง ๆ ท่ีมีตอ่สงัคม อนัไดแ้ก่การกระท าใน
ท านองท่ีเกือ้หนุนหรือส่งเสริมใหส้งัคมไดด้  าเนินไปอย่างราบรื่น โดยเช่ือว่าเราทัง้หมดเป็นสมาชิก
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ของระบบสังคมการขยายความคิดจากเอกัตบุคคลหรือสัมพันธภาพของกลุ่มเล็ก ๆ ไปสู่ระบบ
สงัคมท่ีกวา้งออกไปเป็นความส าเรจ็ท่ีส  าคญัของขัน้ท่ี 4 ท่ีพฒันามาจากขัน้ท่ี 3 
 6.3 การวัดความตระหนัก 
  ความตระหนัก (Awareness) เป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวกับการรู ้ส  านึกว่าสิ่งนั้นมีอยู ่
(Conscious of something) จ  าแนกและรับรู ้ (Precognitive) ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีละเอียดอ่อน
เก่ียวกบัดา้นความรูส้กึและอารมณ ์ดงันัน้การท่ีจะท าการวดัและการประเมิน จงึตอ้งมีหลกัการและ
วิธีการตลอดจนเทคนิคเฉพาะ จึงจะวัดความรูส้ึกและอารมณ์นั้นมีหลายประเภทดว้ยกัน ซึ่งจะ
น ามากลา่วไวด้งันี ้คือ (ชวาล  แพรตักลุ, 2526)  
  1.วิธีการสัมภาษณ์ (Interview) อาจเป็นการสัมภาษณ์ชนิดท่ีโครงสร้างแน่นอน 
(Structure item) โดยสรา้งค าถามและมีค าตอบท่ีเลือกเหมือน ๆ กนั แบบสอบถามชนิดเลือกตอบ
และค าถาม จะต้องตั้งไว้ก่อนเรียงล าดับก่อนหลังไว้อย่างดี หรืออาจเป็นแบบไม่มีโครงส รา้ง 
(Unstructure item) ซึ่งเป็นการสัมภาษณ์ท่ีมีไว้แต่หัวข้อใหญ่ ๆ ให้ผู้ตอบมีเสรีภาพในการตอบ
มากๆ  
  2. แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสอบถามอาจจะเป็นชนิดปิดหรือเปิดก็ได ้
  3. แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เป็นเครื่องมือวดัชนิดท่ีตรวจสอบว่าเห็นดว้ยไม่
เห็นดว้ย หรือมีไม่มีสิ่งท่ีก าหนดตามรายการอาจอยู่ในรูปของการท าเครื่องหมายตอบ หรือเลือกว่า
ใช ่ไมใ่ชก็่ได ้
  4. มาตรวดัอันดบัคณุภาพ (Rating scale) เครื่องมือนีเ้หมาะส าหรบัวดัอารมณ์และ
ความรูส้กึท่ีตอ้งการทราบความเขา้ใจ (Intensity) วา่มีมากนอ้ยเพียงไรในเรื่องนัน้ 
  5. การเขา้ใจความหมายภาษา (Semantic differential technique หรือ S.D.) เทคนิค
การวดัโดยใชค้วามหมายของภาษาของ ชาลล ์ออสกูด เป็นเครื่องมือท่ีวดัไดค้รอบคลุมชนิดหนึ่ง
เครื่องมือชนิดนีจ้ะประกอบด้วยเรื่องซึ่งถือเป็น “สังกัป” และจะมีคุณศัพท์ท่ีตรงข้ามกันเป็นคู่
ประกอบสงักัปนัน้หลายคู ่แตล่ะคู่จะมี 2 ขัว้ ช่องจะห่างระหว่าง 2 ขัว้นี ้บ่งดว้ยตวัเลข ถา้ใกลข้า้ง
ใดมากก็จะมีคณุลกัษณะตามคณุศพัทข์องขัว้นัน้มาก 
  คณุศพัทท่ี์ประกอบเป็น 2 ขัว้นี ้แยกออกเป็น 3 พวกใหญ่ ๆ คือพวกท่ีเก่ียวขอ้กับการ
ประเมินค่า (Evaluation) พวกท่ีเก่ียวกับศักยภาพ (Potential) และพวกท่ีเก่ียวกับกิจกรรม 
(Activity) 
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 6.4 กระบวนการวัดความตระหนัก 
  ทิศนา  แขมมณี (2556, หนา้ 125) ไดก้ล่าววา่กระบวนการนีเ้ป็นกระบวนการท่ีกระตุน้
ใหผู้เ้รียนใหค้วามสนใจ เอาใจใส่ รบัรู ้เห็นคณุคา่ในปรากฏการณห์รือพฤตกิรรมตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ใน
สงัคมทัง้ท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม ขัน้ตอนการด าเนินการมีดงันี ้
  1. สงัเกตใหข้อ้มลูท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ เอาใจใส ่และเห็นคณุคา่ 
  2. วิจารณ์ ใหต้วัอย่าง สถานการณ์ ประสบการณ์ตรง เพ่ือใหผู้เ้รียนไดว้ิเคราะหห์า
สาเหตแุละผลดีผลเสียท่ีเกิดขึน้ทัง้ในระยะสัน้และระยะยาว 
  3. สรุปใหอ้ภิปรายหาขอ้มลูหรือหลกัฐานมาสนบัสนนุคณุค่าของสิ่งท่ีจะตอ้งตระหนกั
และวางเปา้หมายท่ีจะพฒันาตนเองในเรื่องนัน้ 
 
ตาราง  1 ล าดับข้ันของพฤตกิรรมด้านจิตพสัิยของ แครทโวล และคณะ 
 
1.การรบัรู ้ 1.1 ความตระหนกัรู ้

1.2 ความยินดีท่ีจะรบัรู ้
1.3 การควบคมุหรือการเลือกใหค้วามสนใจ 

2. การตอบสนอง 2.1 การยินยอมตอบตกลง 
2.2 ความเตม็ใจท่ีจะตอบสนอง 
2.3 ความพอใจในการตอบสนอง 

3. การเกิดคา่นิยม 3.1 การยอมรบัคา่นิยม 
3.2 การนิยมชมชอบในคา่นิยม 
3.3 การยดึมั่นในคา่นิยม 

4. การจดัระบบคณุคา่ 4.1 การสรา้งแนวความคดิของคา่นิยม 
4.2 การจดัระบบคา่นิยม 

5. การสรา้งลกัษณะนิสยั 5.1 การวางหลกัทั่วไป 
5.2 การสรา้งลกัษณะนิสยั 

  
  จากตาราง 1 แสดงล าดบัขัน้ของพฤติกรรมดา้นจิตพิสัย จะเห็นไดว้่าความตระหนัก
รูอ้ยู่ในล าดบัขัน้ของการรบัรู ้ซึ่งเป็นขัน้แรกหรือขัน้พืน้ฐานของการพฒันาขึน้ไปสู่ขัน้สูงต่อไป คือ 
ขัน้การตอบสนอง การเกิดค่านิยม การจดัระบบคณุค่า การสรา้งลกัษณะนิสัยตามแบบค่านิยมท่ี 
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ยึดถือตามล าดบั ลกัษณะนิสยัท่ีจะเกิดขึน้ไดน้ัน้ จ  าเป็นท่ีจะตอ้งสรา้งความตระหนกัรูใ้หเ้กิดขึน้ใน
ตวับุคคลนัน้ก่อน เม่ือบุคคลนัน้มีความตระหนักรูแ้ลว้จึงจะพัฒนาไปสู่พฤติกรรมดา้นจิตพิสัยท่ี
สงูขึน้ต่อไปได ้ซึ่งในการศึกษาวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดบัของลิเคิรท์ มีการตรวจสอบคุณภาพเชิงเนือ้หาจากผูเ้ช่ียวชาญ หลังจากนัน้ผูว้ิจยัไดน้  าไป
ทดลองใชเ้พ่ือหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามก่อนน ามาใชว้ดัความตระหนกัในการอนุรกัษ์
มรดกทางวัฒนธรรมของผูเ้รียน ตัง้แต่ขัน้การรบัรูไ้ปจนถึงการสรา้งลักษณะนิสัยซึ่งเป็นการวัด
พฤตกิรรมในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม  
 6.5 ความหมายของการอนุรักษม์รดกทางวัฒนธรรม 
  ความหมายของการอนุรักษ ์
  นกัการศกึษาหลายทา่นไดใ้หค้วามหมายของการอนรุกัษไ์วด้งัตอ่ไปนี ้  
  เกษม จันทรแ์ก้ว (2547, หนา้ 45) กล่าวว่าการอนุรกัษ์หมายถึง การเก็บรกัษาสงวน 
ซอ่มแซมปรบัปรุงและการใชท้รพัยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอ้มเพ่ือจะไดเ้อือ้อ านวยใหค้ณุภาพสงู
ในการสนองความเป็นอยูข่องมนษุยต์ลอดไป 
  สุวิชญ์  รศัมิภูติ (2550, หนา้ 1) กล่าวว่า การอนุรกัษ์ หมายถึง การดูแลรกัษาเพ่ือให้
คงคุณค่าไวแ้ละใหค้วามหมายรวมถึงการป้องกัน การสงวน การรกัษา การปฏิสังขรณ์ และการ
บูรณะดว้ยโดยการท่ีสงวนรกัษา หมายความถึงการดแูลรกัษาไวต้ามสภาพของเดิมเท่าท่ีเป็นอยู ่
และป้องกันมิให้เสียหายต่อไปส าหรบัการปฏิสังขรณ์ หมายความถึง การท าให้กลับคืนสู่สภาพ
อย่างท่ีเคยเป็นมาและการบรูณะ หมายความถึง การซ่อมแซมและการปรับปรุงใหมี้รูปทรงลกัษณะ
กลมกลืนเหมือนเดมิมากท่ีสดุเทา่ท่ีจะมากได ้แตต่อ้งแสดงความแตกตา่งของสิ่งท่ีมีอยูเ่ดมิและสิ่งท่ี
ท าขึน้ใหม ่
  อาภรณ์ ณ สงขลา (2556, หนา้ 2) กล่าวว่าการอนุรกัษ์ เป็นการระวงัรกัษาหลกัฐาน
ของความเจริญกา้วหนา้ท่ีส าคญัหรือเหตุการณ์ทางประวตัิศาสตร ์โดยเฉพาะอย่างยิ่งการรกัษา
สภาพความเป็นอยู่ตลอดจนการป้องกันอิทธิพลจากสิ่งท่ีเป็นอันตรายท่ีเกิดขึน้กับอนุสรณ์สถาน
ศิลปกรรม และหลกัฐานการบนัทึกทางประวตัิศาสตรอ์นัเป็นเครื่องพิสจูนแ์ละเป็นหลกัฐานยืนยนั 
โดยกลา่ววา่การอนรุกัษส์มบตัทิางวฒันธรรมท่ีมีคณุคา่ของชาต ิ 
  พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พุทธศกัราช 2554 (2556) อธิบายความหมาย
ของค าวา่ อนรุกัษ ์ หมายถึง รกัษาใหค้งเดมิ  
  กาญจนา เกียรติมณีรตัน ์(2558, หนา้ 39) กล่าวว่าการอนุรกัษแ์ละการพฒันาจะตอ้ง
ด าเนินการควบคู่กันไปโดยเริ่มจากประชาชนการอนุรกัษ์ควรอยู่บนพืน้ฐานของการใชป้ระโยชน์
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อย่างมีเหตผุลสรา้งสรรคร์อบคอบและสงวนทรพัยากรท่ีหายากไวไ้ม่ใหส้ญูหายไป ส่วนการพฒันา
ควรยึดหลกัความกา้วหนา้ ความมั่นคงและความเป็นธรรมใหแ้ก่ประชาชน เปรียบเสมือนเหรียญ
สองดา้นท่ีรวมอยูใ่นอนัเดียวกนั 
  สรุปได้ว่า การอนุรักษ์หมายถึงการรักษาหรือพัฒนาหลักฐานเก่ียวข้องกับความ
เจรญิกา้วหนา้จากอดีตจนถึงปัจจบุนัหรือเหตกุารณท์างประวตัิศาสตรใ์หค้งอยู่ ซึ่งการจะเก็บรกัษา
หรือพฒันาสิ่งใดนัน้ผูก้ระท าตอ้งเห็นคณุคา่ 
  ความหมายของอนุรักษม์รดกทางวัฒนธรรม  
  จากการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกับค านิยามหรือความหมายของมรดกทางวฒันธรรม ได้
ดงันี ้
  พลอยภัทรา ตระกูลทองเจริญ (2557) ไดใ้ห้ความหมายของการอนุรกัษ์มรดกทาง
วฒันธรรมวา่คือ คือการท่ีคนรุน่หลงัตระหนกัและเห็นถึงความส าคญัของสิ่งท่ีบรรพบรุุษไดส้รา้งขึน้ 
โดยการอนุรกัษ์นัน้จะท าในเชิงปฏิบตัิ คือ การดูแลรกัษา และการสืบสวนวฒันธรรมนัน้ ๆ ไม่ให้
หายไป การอนรุกัษห์รือการธ ารงวฒันธรรมเป็นเหมือน เครื่องชว่ยยดึเหน่ียวจิตใจท าใหเ้กิดการหวง
แหนในมรดกทางวฒันธรรมของตน ก่อใหเ้กิดเป็นความรกัและความผูกพนัรวมทัง้ยงัส่งเสรมิใหเ้กิด
ความสามคัคีอีกดว้ย  
  ธนากร ตาระกา (2550) กล่าวว่าการอนรุกัษม์รดกของชาตติอ้งกระท าเพ่ือรกัษาเกียรติ
ของภูมิของชาติและเพ่ือเป็นประโยชนแ์ก่การศึกษาในทางศิลปวฒันธรรม ท าใหค้นในชาติไดรู้จ้กั 
รากเหงา้และเอกลกัษณค์วามเป็นชาติของตน ท าใหเ้กิดความภูมิใจซึ่งจะน าไปสู่ความคิดในการ
ช่วยปกปัก รกัษาชาติของตนไว ้โดยมีหลกัการหรือขอ้ควรปฏิบตัิในการอนุรกัษห์รือธ ารงมรดกทาง
วฒันธรรมท่ีสามารถท าได ้ประกอบดว้ย การสะสมซึ่งสามารถท าไดไ้ม่ว่าจะเป็นเรื่องโบราณวตัถุ
วรรณกรรม ประเพณีศิลปะ ศีลธรรมและ คณุธรรมตา่ง ๆ เป็นตน้ เพ่ือเป็นมรดกสืบตอ่ใหค้นรุน่หลงั
ไดร้บัรูถ้ึงความเป็นเอกลกัษณข์องชนชาต ินัน้ ๆ รวมทัง้การสืบตอ่ทางวฒันธรรมของชนชาติเฉพาะ
ของตน เช่น การเขา้ร่วมประเพณีเก่าแก่ท่ีปฏิบัติสืบต่อกันมาและยังคงมีอยู่ในปัจจุบัน และการ
ปรบัปรุงและเผยแพรว่ฒันธรรม ซึ่งการปรบัปรุงนีคื้อการปรบัใหเ้ขา้กบัยคุสมัยเพ่ือความสะดวกแก่
ผูสื้บต่อหรือผู้ปฎิบัติสืบทอดแต่ไม่ไดห้มายความว่าจะเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมนั้นให้เกิดความ
แตกตา่งจากเก่าโดยสิน้เชิงเลย  
  สรุปไดว้่าการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมเป็นสิ่งส าคญัท่ีคนรุน่หลงัควรท่ีจะใส่ใจหรือ
ตระหนกัถึงใหม้าก เพราะมรดกทางวฒันธรรมจะส่ือถึงความเป็นเอกลกัษณข์องชนชาติ นัน้ ๆ และ
ยงัก่อใหเ้กิดความผกูพนักนัหรือความรกั สง่ผลไปถึงการสรา้งจิตส านกึท่ีดี 
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7. แนวคิดเกี่ยวกับความคิดเหน็ 
 7.1 ความหมายของความคิดเหน็ 
 นกัการศกึษาไดใ้หค้วามหมายของความคิดเห็นไวห้ลายแง่มมุดงัตอ่ไปนี ้
 มณัฑณา โพธ์ิแกว้ (2550, หนา้ 9) ไดใ้หค้วามหมายของความคิดเห็นไวว้่า ความคิดเห็น
เป็นการแสดงออกทางความรูส้ึก ความคิด ความเช่ือ และการตดัสินใจเก่ียวกบัขอ้เท็จจริงอย่างใด
อย่างหนึ่ง หรือเป็นการประเมินจากสถานการณ์ต่างๆ การแสดงออกถึงความคิดเห็นจะมีผลต่อ
เน่ืองมาจากอารมณพื์น้ความรู ้ภูมิหลงัของทางสงัคมสภาพความเป็นจริงในขณะนัน้ ความคดิเห็น
อาจไม่บอกไดว้่าถกูตอ้งหรือไม่ อาจจะไดร้บัการยอมรบัหรือปฏิเสธจากคนอ่ืนก็ได ้ซึ่งความคิดเห็น
สามารถเปล่ียนแปลงไดเ้ม่ือเวลาผา่นไป 
 ชัยวฒัน ์รุ่งรกัษ์อดิศยั (2552, หนา้ 22) ใหค้วามหมาของความคิดเห็นว่า ความคิดเห็น  
หมายถึง ความคิดท่ีเกิดขึน้ของบุคคลหนึ่งท่ีมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยจะต้องอาศัยข้อมูลจาก
ประสบการณเ์พ่ือท าการวิเคราะหห์รือประเมินและจะแสดงถึงความชอบหรือไมช่อบตอ่สิ่งนัน้    
 วรทัยา พรหมสุนทร (2555, หนา้ 5) ไดก้ล่าวถึงความคิดเห็นว่า หมายถึง การแสดงออก
ทางดา้นความเช่ือ และความรูส้ึกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจจะเป็นการพูดหรือการเขียนก็ได ้โดยอาศยั
พืน้ฐานความรูป้ระสบการณ์ รวมถึงสภาพแวดลอ้มก็เป็นส่วนช่วยในการแสดงความคิดเห็นซึ่ง
อาจจะแสดงออกทัง้ทางบวกหรือทางลบก็ได ้

 ชนนาถ เจริญรกัษ ์(2556, หนา้ 10) ไดใ้หค้วามหมายความคิดเห็น คือ การแสดงออกของ
บคุคลเก่ียวกบัความรูส้ึก ความคิดเห็น ความเช่ือ การประเมินผล และการตดัสินใจเก่ียวกบัสิ่งหนึ่ง
สิ่งใดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง มีผลต่อเน่ืองมาจากอารมณ์พืน้ฐานความรู ้ภูมิหลงัทางสังคม และสภาพ
ความเป็นจรงิในขณะนัน้ ซึ่งไมอ่าจบอกไดว้่าถกูหรือผิด อาจจะไดร้ับการยอมรบัหรือปฏิเสธจากคน
อ่ืนก็ได ้ความคดิเห็นของบคุคลมีการเปล่ียนแปลงไดเ้ม่ือกาลเวลาเปล่ียนไป  
  สรุปไดว้่า ความคิดเห็นเป็นการแสดงความรูส้ึกหรือความคิดเห็นเก่ียวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
โดยอาศยัพืน้ฐานความรู ้ประสบการณใ์นการตดัสินหรือประเมินคา่ซึ่งไมมี่ถกูหรือผิด เม่ือเวลาผา่น
ไปสกัระยะหนึ่งความรูส้กึหรือความคดิเห็นดงักลา่วก็จะเปล่ียนแปลงไป  
 7.2 ประเภทของความคิดเหน็ 
 สุทธนู ศรีไสย์ และสุพจน์ บุญวิเศษ (2547) แบ่งความคิดเห็นออกได้เป็น 3 ประเภท 
ดงัตอ่ไปนี ้  
  1. ความคิดเห็นเชิงบวกสุดและเชิงลบสดุ (Extreme Opinion) หมายถึง ความคิดเห็น
ท่ีสามารถวดัผลไดจ้ากทิศทางของความคิดเห็นนัน้ท่ีไดเ้กิดการเรียนรูแ้ละประสบการณ์ในอดีต
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จนถึงปัจจุบันจากสภาพแวดล้อมต่างๆ กล่าวคือ ความคิดเห็นในทิศทางบวกสุด ได้แก่ ความ
คิดเห็นท่ีแสดงออกดว้ยความรกั ความคิดเห็นท่ีแสดงออกถึงการมองโลกในแง่ดี ส่วนความคิดเห็น
ในทิศทางลบสุด ไดแ้ก่ ความรงัเกียจเป็นการมองโลกในแง่รา้ย ความคิดเห็นในทิศทางนีจ้ะรุนแรง
และเปล่ียนแปลงยาก  
  2. ความคิดเห็นจากความรูค้วามเขา้ใจ (Cognitive Opinion) หมายถึง ความคิดเห็น
ท่ีมาจาก การศกึษาขอ้มลูสิ่งหนึ่งท่ีตอ้งอาศยัความรูแ้ละความเขา้ใจท่ีมีตอ่สิ่งนัน้ เชน่ ความรูค้วาม
เขา้ใจในทางท่ีดี ไดแ้ก่ การแสดงว่ายอมรบั เป็นการบ่งบอกถึงว่าเห็นดว้ย ส่วนความรูค้วามเขา้ใจ
ในทางท่ีไมดี่ ไดแ้ก่ การแสดงออกถึงวา่ไมย่อมรบัเป็นการแสดงออกถึงวา่ไมเ่ห็นดว้ย 
  3. ความคิดเห็นการแยกแยะเป็นส่วน (Differentiation) หมายถึง การพิจารณาความ
คิดเห็นตอ่สิ่งใดสิ่งหนึ่งแบบละเอียดจะท าใหส้ามารถแยกการวิเคราะหไ์ดดี้กวา่การพิจารณาความ
คดิเห็นแบบไมล่ะเอียด 
 7.3 การวัดความคิดเหน็  
  ชนนาถ เจริญรักษ์ (2556, หน้า 10-12) ได้กล่าวถึงการวัดความคิดเห็น (Opinion 
Measurement) เป็นการวดัความคิดเห็นของบคุคล ในดา้นทศันคติ แรงจงูใจ และคา่นิยม ไดมี้การ
สรา้งแบบทดสอบส าหรบัเป็นเครื่องมือในการใชว้ดั แตก็่ยงัไม่สามารถแยกความคิดเห็นในรูปแบบ
ตา่งๆออกจากกนัไดอ้ย่างเด็ดขาดเพราะมีบางส่วนท่ีซบัซอ้นกนัอยู่ จากการศกึษาเครื่องมือท่ีใชใ้น
การวดัความคดิเห็นสามารถแบง่ออกได ้3 ประเภท ดงัตอ่ไปนี ้
  1. Scaling Tecnichque แบง่ออกเป็น 2 วิธี 
   1.1 วิธีของลิเคิรท์ (Likert Tecnichque) เป็นมาตรฐานการวัดแบบรวมคะแนน 
(Summated Rating Scale) ประกอบดว้ยประโยคต่างๆ ท่ีแต่ละประโยคของผู้ถูกทดสอบแสดง
ความรูส้ึกออกมา แบง่ออกเป็น 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอย่างยิ่ง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่
เห็นอย่างอย่างยิ่ง การใชม้าตรความคิดเห็นแบบลิเคิรท์สามารถใชก้ับจ านวนขอ้ท่ีมาก สามารถ
ครอบคลมุเนือ้หาท่ีนา่สนใจไดอ้ย่างกวา้งขวาง ถา้น ามาเปรียบเทียบกบัวิธีวดัแบบอ่ืนๆ  
   1.2 วิธีของเทอรส์โตน (Thurstone Tecnichque) วิธีนีป้ระกอบดว้ยประโยคต่างๆ
ประมาณ 10 ถึง 20 ประโยคหรือมากกว่านัน้ท่ีผูถู้กทดสอบจะตอ้งแสดงระดบัความคิดเห็นต่างๆท่ี
ก าหนดค่าเอาไว ้คือ ก าหนดเป็น Scale Value เริ่มตน้จาก 0.0 ถึง 11.0 คือประโยคท่ีไม่พึงพอใจ
มากสดุเรียงล าดบัไปจนกระทั่งถึงความรูส้ึกกลางๆ (Natural Statement) ซึ่งอยู่ในระดบั 5.5 จนถึง
ระดบั 11.0 ซึ่งเป็นคา่สงูสดุเป็นระดบัประโยคท่ีพงึพอใจมากท่ีสดุ  
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  2. Polling Tecnichque เป็นการหยั่งเสียงดวู่าประชาชนมีความรูส้ึกในประเด็นต่างๆ
นัน้อย่างไร สว่นมากจะน ามาใชก้บัการเลือกตัง้ของพรรคการเมืองหรือท่ีท าอะไรเก่ียวกบัประชาชน 
ผลของการหยั่งเสียงจะขึน้อยู่กับวิธีการสุ่มตัวอย่าง จ านวนกลุ่มตัวอย่างนั้นๆว่าจะออกมาใน
ลกัษณะใด 
  3. Questionnaire เป็นการใช้แบบสอบถามประชากรหรือกลุ่มตัวอย่างว่าเห็นด้วย
หรือไมเ่ห็นดว้ย ดีหรือไมดี่ แบง่การสอบถามออกเป็นสองแบบ คือ  
   3.1 Fixed Alternative Questionnaire เป็นค าถามเฉพาะเจาะจงไปแล้วให้ตอบ
ตามเรื่องท่ีถามเทา่นัน้ 
   3.2 Open Ended Questionnaire เป็นค าถามท่ีเปิดโอกาสให้ผูต้อบแสดงความ
คิดเห็นเพิ่มเติมและน าความคิดเห็นหรือความรูส้ึกของคนส่วนมากมาจดักลุ่มดูว่า เขาเหล่านัน้มี
ความรูส้กึอยา่งไร 
  จากท่ีผูว้ิจยัไดศ้ึกษาแนวคิดเก่ียวกับความคิดเห็น จึงสรุปไดว้่าความคิดเห็นเป็นการ
แสดงความรูส้ึกหรือความคิดเห็นเก่ียวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยอาศยัพืน้ฐานความรู ้ประสบการณใ์น
การตัดสินหรือประเมินค่าซึ่งไม่มีถูกหรือผิด เม่ือเวลาผ่านไปสักระยะหนึ่งความรูส้ึกหรือความ
คดิเห็นดงักล่าวก็จะเปล่ียนแปลงไป ความคดิเห็นแบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ ความคิดเห็นเชิงบวก
สดุและเชิงลบสดุ ความคิดเห็นจากความรูค้วามเขา้ใจ และความคิดเห็นการแยกแยะเป็นสว่น โดย
สามารถวดัความคดิเห็นไดห้ลากหลายวิธีการ ดงัตอ่ไปนี ้ 
  1. วัดแบบ Scaling Tecnichque แบ่งออกเป็น 2 วิธี  ได้แก่ วิธีของลิเคิร ์ท (Likert 
Tecnichque) และวิธีของเทอรส์โตน (Thurstone Tecnichque) 
  2. วัดแบบ Polling Tecnichque เป็นการหยั่ งเสียงดูว่าประชาชนมีความรู้สึกต่อ
ประเดน็ตา่งๆอยา่งไรบา้ง  
  3. วดัแบบ Questionnaire เป็นการใชแ้บบสอบถามประชากรหรือกลุ่มตวัอย่างว่าเห็น
ดว้ยหรือไมเ่ห็นดว้ย ดีหรือไมดี่ 
  ในการศกึษาวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณคา่ 5 ระดบั
ของลิเคิรท์ในการวดัระดบัความคิดเห็นของผูเ้รียน ซึ่งผ่านการตรวจสอบคุณภาพเชิงเนือ้หาจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ และน ามาใช้วัดความคิดเห็นของผู้เรียนมีต่อการเรียนโดยหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม 
English for Local Travel ตอ่ไป 
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8. การเรียนรู้ด้วยกระบวนการรับใช้สังคม (Service Learning) 
8.1 ความหมายของการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 การเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้ังคม เป็นการเรียนรูจ้ากรูปธรรมไปสู่นามธรรม การรบัใช้

สงัคมมาจากภาษาองักฤษ คือ Service Learning ส าหรบัการใชค้  าภาษาไทยมีการใชค้  าแตกต่าง
กันออกไป เช่น การเรียนรูด้ว้ยการบริการสงัคม การรบัใชส้งัคม การเรียนรูจ้ากบริการ การเรียนรู้
โดยการบริการสังคม การเรียนรูท่ี้เน้นบริการสังคม ในงานวิจัยนีจ้ะใช้ค  าว่า "การรับใช้สังคม"
ความหมายของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคม มีนกัวิชาการใหค้วามหมายไว ้ดงันี ้

 ศกัดิช์ยั นิรญัทวี (2550, หนา้ 68) ใหค้วามหมายของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคมไว้
ว่า คือการจดักิจกรรมการเรียนใหเ้ก่ผูเ้รียนดว้ยการประยุกต ์หรืออกแบบใหน้ าเนือ้หาของบทเรียน
มาจัดโครงการ ท่ีเช่ือมโยงกับปัญหาในชีวิตจริงของชุมชน หรือในทางกลับกันเป็นการเช่ือมโยง
ปัญหาในชุมชนเขา้มาสู่บทเรียน และในบางโอกาสอาจเป็นการน านกัเรียนออกไปท ากิจกรรมใน
ชมุชน โดยถือว่ากิจกรรมนัน้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรูใ้นหลกัสตูร การเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคม 
จดัขึน้เพ่ือสรง้ความเป็นคนตี หรือคนท่ีมีลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องสงัคมแตล่ะแห่ง กล่าวคือตอ้งมี
ความตระหนักส านึกถึงคุณค่าของการอยู่ร่วมกั้น การร่วมมือร่วมใจในการแก้ปัญหาสังคม การ
ตระหนกัถึงผลกระทบรว่มกัน้ การเคารพกติกาของสงัคมและอ่ืนๆตามสถานะพลเมืองคนหนึ่ง พงึมี 
พงึปฏิบตั ิ

 ทิศนา แขมมณี (2552, หนา้ 31) ใหค้วามหมายของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคมไว้
ว่าการด าเนินการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้โดยการใหผู้เ้รียนเขไ้ปมีประสบการณ์ในการรบัใช้
สงัคม ทัง้นีผู้เ้รียนจะตอ้งมีการส ารวจความตอ้งการของชมุชนท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัเรื่องท่ีเรียนและ
วางแผนเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ลงมือปฏิบัติการรับใช้สังคมตามแผน และน า
ประสบการณท์ัง้หลายท่ีไดร้บัมาคิดพิจารณาไตรต่รองจนกระทั่งเกิดความคิดรวบยอดหลกัการหรือ
สมมตฐิานตา่งๆ ซึ่งสามารถน าไปทดลองหรือประยกุตใ์ชใ้นสถานการณใ์หม่ๆ  ได ้

 บริงเกอรแ์ละแฮชเชอร ์(Brigle and Hatcher, 1996) ให้ความหมายของการเรียนรู้
ด้วยการรับใช้สังคมไว้ว่า พื ้นฐานการเรียนรู้แบบการรับใช้สังคม หรือการบริการสังคมเป็น
ประสบการณอ์ย่างหนึ่งท่ีท าใหผู้เ้รียนมีส่วนรว่มในกิจกรรมดา้นบริการ การจดัระเบียบของสงัคม 
ในลักษณะท่ีตรงกับความตอ้งการของชุมชนท่ีระบุไว ้และสะท้อนให้เห็นถึงในกิจกรรมในดา้น
บริการใหช้มุชนไดร้บัตอบสนองอย่างเต็มท่ี ความสามารถของผูเ้รียนท่ีสามารถปรบัเปล่ียนไดต้าม
ความตอ้งการของชมุชน ความเขม้แข็ง การมีระเบียบ มีวินยัจะช่วยเพิ่มความรูส้ึกนึกคิดท่ีมีความ
รบัผิดชอบมากขึน้ในการท างาน 
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 เคลฟ  (Delve, 1990) ให้ความหมายของการเรียน รู้ด้วยการรับใช้สังคมไว้ว่า 
กระบวนการของการบรูณาการการสอนวิชาการกบัการรบัใหช้มุชนเขา้ดว้ยกนั เป็นความรว่มมือใน
ความพยายามของนกัเรียนท่ีจะประยกุตใ์ชค้วามรูใ้นหอ้งเรียนมาใชเ้พ่ือการเรียนรูต้นเองและชมุชน
ในขณะเดียวกันก็จะเรียนรูแ้ละท าความเข้าใจชุมชนถึงความตอ้งการ ความสนใจ ประวัติและ
วัฒนธรรมของชุมชน ซึ่งจะท าให้ทั้งนักเรียนและชุมชนเกิดการเรียนรูซ้ึ่งกันและกัน รวมถึงการ
พฒันาการเป็นพลเมืองท่ีมีความรบัผิดชอบและการเสรมิพลงัอ านาจ 

 สรุปไดว้า่การเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคม หมายถึง กระบวนการเรียนรูท่ี้ใหผู้เ้รียนเขา้ไป
มีประสบการณใ์นการรบัใชส้งัคม ทัง้นีผู้เ้รียนจะตอ้งมีกาส ารวจปัญหา ความตอ้งการของชมุชนท่ีมี
ความเก่ียวขอ้งกับเรื่องท่ีเรียน และวางแผนเขา้ไปมีส่วนช่วยในกิจกรรมต่างๆ ท าใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู ้เป็นการส่งเสริมจิตสาธารณะใหก้ับนักเรียน และน าประสบการณ์ท่ีไดร้บัมาคิดพิจารณา
ไตรต่รอง จนเกิดความคดิท่ีสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

8.2 ลักษณะของการจัดการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 ทิศนา แขมมณี (2552) ไดส้รุปลกัษณะของการจดัการเรียนรูด้ว้ยการรบัใช ้

สงัคมไว ้ดงันี ้
 
 1.  ผูเ้รียนมีการก าหนดขอบเขตของการศกึษาชมุชน เพ่ือเรียนรูใ้นเรื่องท่ีก าหนด 
 2.  ผูเ้รียนมีการศกึษาความตอ้งการของชมุชน และเลือกกิจกรมท่ีจะรบัใชส้งัคม 
 3.  ผูเ้รียนมีการวางแผนการรบัใชส้งัคมในกิจกรรมท่ีเลือก 
 4.  ผูเ้รียนมีการจดบนัทกึขอ้มลูเก่ียวกบัการปฏิบตัิการรบัใชส้งัคม 
 5.  รูเ้รียนมีการวิเคราะหเ์หตุการณ์และสิ่งๆ ท่ีเกิดขึน้ในขณะปฏิบัติการรบัใชส้ังคม

และมีการคดิพฒันา และสรา้งขอ้สรุปเป็นความคดิรวบยอด/ หลกัการ/ สมมตฐิาน 
 6. ผูเ้รียนมีการน าความคิดรวบยอด/ หลกัการ สมมติฐานท่ีไดไ้ปทดลองใช ้หรือน าไป

ประยกุตใ์ชใ้นสภาพการณใ์หม่ๆ  
 7. ผูส้อนมีการติดตามผลการน าความรู ้ความคิด หลกัการ สมมติฐานไปใชส้่งเสรมิให้

ผูเ้รียนแลกเปล่ียนผลการน าไปใช ้และอปรายหาขอ้สรุป ความรู ้ความดิดใหม่ๆ หรือปรบัเปล่ียน
ความคดิตามความเหมาะสม 

 8. ผูส้อนมีการวดัและประเมินผลการเรียนรูโ้ดยใชผ้ลการประเมินการเรียนรูข้องตนเอง
ของ ผูเ้รียน ประกอบกบัการประเมินผลของผูส้อนดว้ย และการวดัและปะเมินผลจะตอ้งเป็นไปตาม
จดุประสงคข์องเรื่องท่ีเรียนรู ้
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 ชวาลา เวชยนัต ์(2551) ไดส้รุปลกัษณะการจดัการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคมไว ้ดงันี ้
 1. มีการเรียนดา้นวิชาการ หรือการเรียนเนือ้หาในรายวิชาโดยทัง้ครูและนกัเรียนเป็น

ผูช้่วยตัง้วตัถุประสงค ์มีการทบทวนความรูเ้ก่า น าเสนอความรูใ้หม่ แบ่งกลุ่มวางแผนการท างาน
เขียนโครงการ และไตรต่รองผลการปฏิบตักิิจกรรม 

 2. มีการท ากิจกรรมรบัใชส้งัคมมีการแบง่หนา้ท่ีและการท างาน มีการออกส ารวจชมุชน
เลือกปัญหา และปฏิบตัิกิจกรรมรบัใชส้งัคม 

 3. มีการพิจารณาไตรต่รอง โดยการเขียนรายงาน เขียนบนัทกึ อภิปราย และแสดง
ความคดิเห็นเป็นระยะ 

 4. มีการประเมินผลงาน เพ่ือหาขอ้สรุป และปรบัปรุงแกไ้ข 
 5. ผูเ้รียนจะมีลกัษณะกระตือรือรน้ เป็นผูป้ฏิบตักิิจกรรม และเป็นผูไ้ตรต่รอง 
 6. ผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความสะดวกและใหค้  าปรกึษาประสานความรว่มมือฝ่ายตา่ง ๆ 
 7. ส่ือ วสัดอุปุกณก์ารเรียนการสอนมีทัง้ส่ือ เสนอวิธีการเรียนรู ้และเสนอเนือ้หาสาระ

วิชา 
  8. การประเมินผลเป็นไปเพ่ือปรบัปรุงแกไ้ข ทัง้การเรียนดา้นวิชาการและท ากิจกรรม 

 สรุปได้ว่า ลักษณะของการจัดการเรียนรูด้้วยการรบัใช้สังคมต้องมีการก าหนดถึง
ขอบเขตของชมุชน รว่มกันตัง้วตัถุประสงค ์การแบ่งกลุ่มแบง่หนา้ท่ีการท างานของนกัเรียนท่ีจะไป
ท ากิจกรรมในชมุชนและรว่มกนัท ากิจกรรมในชมุชน นกัเรียนมีความกระตือรือรน้ในการท ากิจกรรม
ผู้สอนมีหน้าท่ีคอยให้ค  าปรึกษา และคอยดูแลนักเรียน เม่ือปฏิบัติกิจกรรมส าเร็จแล้วมีการ
ประเมินผลงานและแสดงผลงาน 

8.3 ความส าคัญของการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 สถาบันการเรียนรู้การบริการสังคมแห่งชาติ(ขวาลา เวชยันต์ , 2551) กล่าวถึง

ความส าคญัของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคมเริ่มปรากฏในงานวิจยัต่างๆตัง้แต่ปลายทศวรรษท่ี 
1970 อธิบายถึงความส าคญัของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคมว่า การเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้ังคม 
เป็นกลยทุธใ์นการสอนและการเรียนรูท่ี้บรูณาการความรูสู้่ชมุชนดว้ยการสรา้งประสบการณ ์ความ
รบัผิดชอบ และเสริมสรา้งความเขม้แข็งใหก้ับชุมชนโดยผูเ้รียน การเรียนดว้ยการรบัใชส้งัคม ได้
แพร่หลายอย่างรวมเร็วทุกระดบั  ทัง้ในการจดัการศึกษาระดบัมัธยมศึกษา วิทยาลัย และระดบั
มหาวิทยาลยั 

 เปาโลว ์แฟร ์(Paulo Freier, 1998) ไดอ้ธิบายถึงความส าคญัของการเรียนรูด้ว้ยการ
รบัใชส้งัคม ไวว้่า หัวใจส าคญัของการสรา้งจิตส านึกคือการใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสคิดดว้ยตนเองมี
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การน าปัญหาสงัคมมาขบคดิ แลกเปล่ียนความคดิเห็น และวิพากษว์ิจารณ ์สนทนาในปัญหาควบคู่
ไปกบัการลงมือปฏิบตักิารรบัใชส้งัคม จนเกิดความตระหนกัตอ่ปัญหาตา่งๆ ในสงัคมท่ีเขาด ารงอยู่ 

 ศกัดิช์ยั  นิรญัทวี และคณะ (2550, หนา้ 23) ไดอ้ธิบายถึงความส าคญัของการเรียนรู้
ดว้ยการรบัใชส้งัคมไวว้า่ นอกจากจะมุง่เนน้ท่ีการสรา้งความเป็นพลเมืองท่ีพงึประสงคแ์ลว้ ยงัท า
ใหเ้กิดผลดีทางดา้นวิชาการ ดา้นการใชเ้หตผุล ความเช่ือมั่นและความภาคภมูิใจในตนเอง 

 ทิศนา แขมมณี (2552, หนา้ 132) ไดอ้ธิบายถึงความส าคญัของการเรียนรูด้ว้ยการรบั
ใช้สังคมไวว้่า นอกจากจะเป็นการช่วยเหลือสังคมโดยตรงแล้ว ประสบการณ์ท่ีผู้เรียนไดร้บัยัง
สามารถสรา้งเเรงจูงใจใหผู้เ้รียนเกิดจิตส านึกในการช่วยเหลือสังคม และสามารถพัฒนาความรู้
ทกัษะและเจตคติของผูเ้รียนไดอ้ย่างดี การเรียนรูท่ี้เกิดขึน้ เป็นการเรียนรูจ้ากความเป็นจริง ตาม
สภาพท่ีแทจ้รงิ จงึเป็นการเรียนรูท่ี้สมารถน าไปใชป้ระโยชนใ์นชีวิตและสงัคมไดจ้รงิ 

 สรุปไดว้่า ความส าคญัของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคมเป็นวิ ธีการสอนท่ีบูรณาการ
ความรูสู้่ชมุชน โดยผูเ้รียนน าปัญหาสงัคมมาขบคิด และหาวิธีแกไ้ข ช่วยเหลือสงัคม เป็นแรงจงูใจท่ี
ท าใหผู้เ้รียนเกิดจิตส านกึในการชว่ยเหลือสงัคม และการเป็นพลเมืองท่ีดี 
 8.4 ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐานของการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

 แนวคิดพืน้ฐานของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้ังคมพัฒนาจากแนวคิดดา้นการศึกษา 
ดงันี ้

 1. แนวคดิพืน้ฐานการศกึษาของ Dewey และปรชัญาพิพฒันนิยม (Progressivism) 
 แนวคิดการศึกษาของ จอห์น ดิวอี ้ (John Dewey, 1962) เน้นการเรียนรูจ้ากการ

กระท า (Learing by doing) ดิวอีใ้ห้แนวคิดพืน้ฐานของหลักสูตรเละวิธีการเรียนการสอนว่าการ
เรียนรูต้อ้งเช่ือมโยงกับประสบการณแ์ละความสนใจของผูเ้รียนในการจัดสถานการณ์การเรียนรู้
ตอ้งท าใหน้กัเรียนมีปฏิสมัพนัธโ์ดยตรงกบัประสบการณจ์ริง "ระบบการศกึษาตอ้งเป็นกระบวนการ
เจรญิเตบิโต มีเปา้หมายในทกุขัน้ตอนถึงความสามารท่ีจะตอ้งส่งเสรมิใหพ้ฒันาขึน้" ในหนงัสือเรื่อง
ประชาธิปไตยและการศกึษา ดวิอีส้รุปว่า เน่ืองจากการศกึษาไม่ไดเ้ป็นเรื่องของการบอกเลา่แตเ่ป็น
ระบบการสรา้งอย่างมีชีวิตชีวา การเรียนรูจ้ะเกิดขึน้ไดก็้ต่อเม่ือผูเ้รียนลงมือกระท าเองและเช่ือว่า
ประสบการณมี์ความส าคญัมากตอ่การเรียนรูข้องนกัเรียน เขาเห็นว่า ประสบการณข์องผูเ้รียนเป็น
เรื่องทางกายภาพและสงัคมท่ีเขามีส่วนรว่มอยู่ ดงันัน้ประสบการณจ์ึงสามารถเรียนรูแ้ละแบ่งปัน
กนัได ้

 ปรชัญาพิพฒันนิยม (Progressivism) มีแนวคิดหลกัในการจดัการเรียนการสอนโดย
เนน้พัฒนาปัจเจกบุคคล เช่ือว่าคนมีความดีความงามและความสามารถพรอ้มท่ีจะพฒันาตนคือ 
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ยดึหลกัสจัการแห่งตน (Self -Actualization) เช่ือว่าการศกึษา คือ ชีวิต (Education is Life) คือ คน
ตอ้งพฒันาตนตลอดชีวิตยึดผูเ้รียนและประสบการณก์ารเรียนรูเ้ป็นศนูยก์ลาง ดงันัน้ จึงมีลกัษณะ
ยดึหยุน่ 

 ดิวอีไ้วท้  าการศึกษาคนัควา้เพิ่มเติม คือ แทนท่ีจะนัน้การศึกษาเพ่ือพัฒนาความเป็น
เลิศทางสติปัญญาของผูเ้รียน ดวิอี ้หนัมานัน้ใชก้ารศกึษาเป็นเครื่องมือในการพฒันาตวัผูเ้รียนแทน 
โดยเนน้ว่าผูเ้รียนควรเขา้ใจและตระหนักในตนเอง (Self-realization) ในการท่ีคนเราจะไปไดน้ั้น 
จ  าตอ้งรูเ้สียก่อนว่าตนเองมีความสนใจอะไร หรือตนเองมีบญัหาอะไร ความสนใจและปัญหานีเ้อง
ท่ีใชเ้ป็นหลกัยดึในการจดัการศกึษาซึ่งการท่ีเดก็จะพฒันาไดน้ัน้ตอ้งเกิดจากการพยายามแกปั้ญหา 
และสนองความสนใจของตนเอง ลกัษณะดงักล่าวท าใหเ้กิดวิธีการในการพฒันาหลกัสตูร และการ
สอนแบบเน้นเด็กเป็นศูนยก์ลาง ดิวอี ้เช่ือว่าในกระบวนการท่ีเด็กพยายามแก้ปัญหาหรือสนอง
ความสนใจของตนเองนัน้ เด็กจะตอ้งลงมือกระท าการอย่างใดอย่างหนึ่งและในกระบวนการนีเ้อง
การเรียนรูจ้ะเกิดขึน้ หลกัการนีท้  าใหเ้กิดวิธีการเรียนแบบแกปั้ญหา (Problem Solving) หรือเรียน
ดว้ยการปฏิบตัิ (Learning by Doing) ซึ่งเขาไดท้ดลองใหเ้ด็กเรียนรูจ้ากการกระท าในบรรยากาศท่ี
เอือ้ต่อการเรียนรู ้เด็กได้รบัอิสระในการริเริ่มความคิดและลงมือท าตามท่ีคิด ซึ่งเป็นแนวคิดท่ี
ก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงอย่างกวา้งขวางในการจดัการเรียนการสอน และจากหลกัการท่ีว่าการ
พฒันาคือการเปล่ียนแปลง คนเราจะหยุดพฒันาไม่ได ้ดงันัน้ การเรียนรูข้องคนเราจึงมิไดห้ยดุอยู่
แตใ่นโรงเรียนเท่านัน้ แตจ่ะด าเนินไปตลอดชีวิตของผูเ้รียนท าใหเ้กิดความเช่ือวา่ การศกึษาคือชีวิต 
(Education is Life) 

 นอกจากความมุ่งหมายของการศกึษาท่ีจะพฒันาตวัผูเ้รียนตามท่ีกลา่วมาแลว้ปรชัญา
นีย้งัน ารื่องของสงัคมเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย โดยการเตรียมผูเ้รียนใหมี้ความสามารถในการด ารงชีวิต
ในสงัคมประชาธิปไตย จริยธรรม ศาสนา และศิลปะอีกดว้ย แตก่ารเนน้ทางดา้นสงัคมของปรชัญา
นีไ้มค่อ่ยหนกัแนน่และซดัจนเหมือนกบัปรชัญาอ่ืนๆ ท่ีจะกลา่วถึงตอ่ไป 

 การพัฒนาหลกัสูตรตามแนวปรชัญานี ้จะเริ่มดว้ยค าถามท่ีว่า "ผูเ้รียนตอ้งการเรียน
อะไร" จากนัน้ครูผูส้อนจึงจดัแนวทางในการเลือกเนือ้หาวิชา และประสบการณท่ี์เหมาะสมมาให้
เนน้การปลกูฝังการฝึกฝนอบรมในเรื่องดงักลา่วโดยการใหผู้เ้รียนไดร้บัประสบการณ ์(Experience) 
เนือ้หาวิชาเหลา่นีจ้ะเก่ียวกบัตวัผูเ้รียน และเก่ียวกบัสภาพและปัญหาในสงัคมดว้ย 

 ในการสอนครูจะไม่นัน้การถ่ายทอดวิชาความรูแ้ต่เพียงประการเดียว แต่จะคอยเป็น
ผูดู้แลและใหค้วามช่วยเหลือเด็กในการส ารวจปัญหา ความตอ้งการ และความสนใจของตนเอง
คอยแนะน าช่วยเด็กในการแกปั้ญหา แนะน าแหล่งต่างๆ ท่ีเด็กจะไปคน้หาความรูท่ี้ตอ้งการฉะนัน้
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ให้เด็กมีโอกาสปฏิบัติ ส่วนการประเมินผลจะน าพัฒนาการของเด็กในด้านต่างๆ เข้ามาร่วม
ประมวลดว้ย โดยไมน่ัน้การวดัความเป็นเลิศทางสมองและวิชาการเหมือนปรชัญาเชน่ท่ีแลว้มา 

 กระบวนการเรียนการสอนยึดหลกัความสนใจของผูเ้รียนท่ีจะแกปั้ญหาสงัคมต่าง  ๆ 
เป็นประการส าคัญ ดว้ยเหตุนีก้ารเรียนการสอน จึงส่งเสริมการฝึกหัดท าโครงการต่างๆ เพ่ือฝึก
แก้ปัญหาโดยอาศัยการอภิปรายซักถาม และการถกปัญหาร่วมกันซึ่งเป็นลักษณะของการจัด
การศึกษาท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนมีความสามารถท่ีจะพิจารณาตดัสินใจ โดยอาศยัประสบการณแ์ละผลท่ี
เกิดจากการท างานเป็นกลุ่ม ทั้งนี ้โตยมีเปาหมายให้ผู้เรียนมีความสามารถท่ีจะควบคุมการ
เปล่ียนแปลงและปรบัปรุงตนเองใหอ้ยูใ่นสงัคมไดอ้ย่างมีความสขุ (ทิศนา แขมมณี, 2552) 

 เดวิด โคลบ (David Kolb, 194) ไดอ้ธิบายเพิ่มเติมจากดิวอีว้่า ความรูท่ี้จะถกูสรา้งขึน้
นีต้อ้งผา่นกระบวนการเปล่ียนแปลงของประสบการณ ์4 ขัน้ตอน คือ 

ขัน้ท่ี 1ลกัษณะประสบการณเ์ชิงรูปธรรม (CE) เป็นการเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบับคุคล 
อ่ืนในสถานการณต์า่ง ๆ แตล่ะวนั มกัยึดความรูส้ึกของตนเองเป็นหลกัมากกวา่การใชแ้นวคดิอย่าง
มีระบบในการจดัการปัญหาตา่ง ๆ  

ขัน้ท่ี 2 ลกัษณะการไตร่ตรอง (RO) เป็นการท าความขา้ใจประสบการณต์า่ง ๆ ท่ี
คน้พบดว้ยการสังเกตและไตร่ตรองจากหลาย ๆ แง่มุม เป็นการเรียนรูจ้ากการเฝ้าดูและการฟัง 
(learning by watching and listening)  

ขั้นท่ี 3 ลักษณะสรุปเป็นหลักการนามธรรม (AC) เป็นการเก่ียวข้องกับการใช้
เหตผุลและความคิดมากกวา่การใชค้วามรูส้ึกในการเขา้ใจปัญหา และสถานการณท่ี์ไดพ้บสามารถ
สรา้งความคิดรวบยอดใหม่ๆ ซึ่งบูรณาการสิ่งท่ีสังเกตไดเ้ขา้ไปในทฤษฎี ยึดการวางแผนอย่างมี
ระบบ และพฒันาทฤษฎีและความคดิมาชว่ยแกปั้ญหา เป็นการเรียนรูปั้ญหาดว้ยการคดิ 
(learning by thinking)  

ขัน้ท่ี 4  ลกัษณะการปฏิบตัิจริง (A) เป็นการน าเอาความคิดทฤษฎีท่ีสรุปไดไ้ปใช้
ในการตดัสินและแกปั้ญหา เป็นการแกปั้ญหาในเชิงปฏิบตัิและค านึงถึงเฉพาะสิ่งท่ีท าไปแลว้ไดผ้ล
จรงิ จงึเป็นการเรียนรูจ้ากการกระท า (learning by doing) 

 นอกจากนีช้วาลา วขยนัศ ์(2551) ไดส้รุปแนวคดิในสว่นของพืน้ฐานดา้นปรชัญาพิพฒั
นาการนิยม (Progressivism) ดงันี ้

 1. แนวความคิดหลกั เนน้การพฒันาปัจเจกบุคคลช่ือว่าคนมีความดี ความงาม และ
ความพรอ้มท่ีจะพัฒนาตนเอง คือ ยึดหลักสัจการแห่งตน (Self Actualization) มีความเช่ือว่า
การศกึษาคือชีวิต (Education of Life) คือ คนตอ้งพฒันาตนตลอดชีวิต 
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 2. กิจกรรมการเรียนการสอน มุ่งเนน้การจดักิจกรรมท่ีส่งเสรมิประชาธิปไตยและวิธีคิด
แบบวิทยาศาสตร ์โดยนัน้กระบวนการเรียนการสอนแบบแกปั้ญหา (Problem Solving) และลงมือ
ปฏิบตัิ (Leaning by doing) เน่ืองจากการเรียนรูด้ว้ยการกระท าเป็นแนวคิดท่ีส าคญัของปรชัญา
พิพฒันาการนิยมนัน้ เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัของการเรียนรูโ้ดยการรบัใชส้งัคม จงึแสดงใหเ้ห็นว่า 
ปรชัญาทิพัฒนาการนิยม และแนวคิดคน้การศึกษาของดิวอี ้เป็นรากฐานและแนวคิดส าคญัของ
การเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคม รวมถึงบทบาทของครูและผูเ้รียน 

 2. ทฤษฎีวัฒนธรรมทางสังคม (Sociocultural Theory) ของ Vygotsky มโนทัศนข์อง
ทฤษฎีวฒันธรรมทางสงัคมของ ไวก็อตลกี ้เช่ือว่า พฒันาการและการเรียนรูเ้ป็นกระบวนการทาง
สังคมผู้เรียนจะเป็นผู้สรา้งความรูด้ว้ยตนเอง โดยให้ความส าคัญกับบทบาทของสังคมต่อการ
พฒันาทางปัญญาของผูเ้รียน ปฏิสมัพนัธท์างสงัคมและมมุมองทางวฒันรรมของผูเ้รียน เป็นปัจจยั
ส าคญัของการพฒันาทางปัญญา (Dixon-Krauss, 1996) 

 ไวก็อตสกี ้อธิบายว่าพืน้ท่ีรอยตอ่พฒันาการ (Zone of Prowimal Development) การ
จัดการเรียนรูจ้ะตอ้งค านึงถึงระบบพัฒนาการ 2 ระดับ คือ ระดับพัฒนาการท่ีเป็นจริง (Actual 
Development Level) ระยะห่างระหว่างระดับพัฒนาการท่ีสามารถจะเป็นไปได้ (Potential 
Development Level)ระยะห่างระหว่างระดบัพฒันาการท่ีเป็นจริงและระดบัพฒันาการท่ีสามารถ
จะเป็นไปได ้เรียกว่า พืน้ท่ีรอยต่อพัฒนาการ (Zone of Proximal Development) ซึ่ง ไวก็อตสกี้
เปรียบเทียบการเรียนรูก้บัพฒันาการไว ้Wing and Putney, 2002) ดงันี ้

Past Learning:    Actual Development Level 
Present Learning:   Zone of Proximal Development 
Future Learning:   Potential Development Level 

 พื ้นท่ีรอยต่อพัฒนาการ (Zone of Proximal Development) เป็นการท าหน้าท่ีหรือ
ท างานอย่างใดอย่างหนึ่งท่ีอยู่ในกระบวนการท่ีจะท าใหบ้คุคลมีความพรอ้มสามารถท าหนา้ท่ีหรือ
ท างานไดอ้ย่างสมบูรณ์ในอนาคต เป็นกระบวนการท่ียังอยู่ในระหว่างการเริ่มตน้ (Embryonic 
State) ซึ่งไวก็อตสกีเปรียบเทียบว่าเป็น ดอกตูม (Buds) หรือดอกไม้ (Flowers) ของพัฒนาการ
มากกวา่ท่ีจะเป็นผล (Fruits) ของพฒันาการ (Mysotsly, 1978) 

 ไวก็อตสกี้ (1978) ได้ให้นิยายพืน้ท่ีรอยต่อพัฒนาการนีว้่าระยะห่างระหว่างระดับ
พฒันาการท่ีแทจ้ริงซึ่งก าหนดโตยลักษณะการแก้ปัญหาของแต่ละบุคคลกับระดบัของศกัยภาพ
แห่งพัฒนาการท่ีก าหนด โดยผ่านการแก้ปัญหาภายใตค้  าแนะน าของผู้ใหญ่หรือในการร่วมมือ
ช่วยเหลือกับเพ่ือนท่ีมีความสามารถเหนือกว่า และไดก้ล่าวสนับสนุนอีกว่าพืน้ท่ีรอยต่อในการ
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พฒันาในวนันีจ้ะเป็นระดบัพฒันาการในวนัพรุง่นี ้อะไรก็ตามท่ีเดก็สามารถท าไดโ้ดยอยู่ภายใตก้าร
ใหค้วามช่วยเหลือในวนันี ้วนัพรุง่นีเ้ขาจะสามารถท าไดด้ว้ยตวัของเขาเองเพียงไดร้บัการเรียนท่ีดีก็
จะน ามาซึ่งพฒันาการท่ีเจรญิขึน้ 

 ไวก็อตสกี ้อธิบายว่า พฒันาการและการเรียนรูมี้ลกัษณะท่ีเอือ้ประโยชนซ์ึ่งกนัและกนั 
การเรียนน าไปสู่พฒันาการ สนบัสนนุพฒันาการ หรือผลกัตนัใหพ้ฒันาการเป็นไปในระดบัท่ีสงูขึน้ 
เป็นการขยายระดับพัฒนาการออกไปอย่างไม่มีขีดจ ากัด โดยเกิดจากการเรียนรูม้โนทัศน์ 2 
ประเภท คือ มโนทศันโ์ดยธรรมขาติ (Spontaneous or Everyday Concepts) และมโนทศันท่ี์เป็น
ระบบ (Scientific or Schooled Concepts) (Wing and Putney, 2002) มโนทัศน์โดยธรรมชาต ิ
(Spontaneous or Everyday Concepts) เกิดจากการสังเกตหรือจากการรับความรู้สึกทาง
ประสาทสมัผสั อนัเป็นประสบการณท่ี์เราสรา้งมาดว้ยตนเองจากชีวิตประจ าวนัทั่วๆ ไป และไดถู้ก
น ามาใชใ้นลกัษณะท่ีเราแทบไมรู่ต้วั 
  สรุปไดว้่า ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐานของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใช้สังคม มีแนวคิด
พืน้ฐานการศกึษาท่ีใหค้วามส าคญักบัการจดัสถานการณก์ารเรียนรู ้การเรียนรูจ้ะเกิดขึน้ไดน้กัเรียน
จะต้องได้ลงมือปฏิบัติในสถานการณ์จริง และมีความเช่ือว่าพัฒนาการและการเรียนรู้เป็น
กระบวนการทางสังคมท่ีนักเรียนจะเป็นผูส้รา้งความรูด้ว้ยตนเอง โดยใหค้วามส าคญักับบทบาท
ทางสงัคมในการพฒันาทางปัญญาของนกัเรียน ปฏิสมัพนัธท์างสงัคม และมมุมองทางวฒันธรรม
ทัง้นี ้วิธีการท่ีจะน าไปสู่การมีจิตส านึก คือ การกระตุน้ดว้ยการสนทนาเก่ียวกบัปัญหาสงัคมท่ีมีการ
ตัง้ค  าถาม อภิปรายผล โตแ้ยง้ความคดิ จนกระทั่งเกิดความสมบรูณ ์และจะท าใหน้กัเรียนเกิดความ
ตระหนกัถึงความสมัพนัธข์องสิ่งท่ีเป็นเหต ุและสิ่งท่ีเป็นผล 

8.5 หลักการของการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 ปริญญา เทวานฤมิตรกูล และชาลี เจริญลาภนพรตัน์ (2555) ได้อธิบายหลักการ

ส าคญัของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคม ดงันี ้
 1. การเช่ือมต่อหลักสูตร (Curriculum Connection) การเรียนรูต้้องสามารถท าให้

ผูเ้รียนไดร้บัเนือ้หาครบถว้นตามวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร 
 2. กระบวนการท่ีมีประสิทธิภาพ(Effective Process) การเรียนรูอ้าศยักระบวนการท่ี

ไดร้บั การออกแบบอยา่งเหมาะสม สามารถน าไปสูก่ารสงัเคราะหค์วามรูใ้หมด่ว้ยกลุม่ผูเ้รียนเอง 
 3. เสียงของนกัเรียน (Student  Voice) ผูเ้รียนมีสว่นส าคญัในการก าหนดโครงงาน 

การลงพืน้ท่ีด  าเนินโครงการ และการประเมินผล โดยผา่นขัน้ตอนการเตรียมความพรอ้มท่ีเหมาะสม 
 4. การสะทอ้นกลบั (Refection) การสรุปและถอดบทเรียนตอ้งเปิดโอกาลใหผู้เ้รียนได ้
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คิด แสดงความเห็น แบ่งปันสิ่งท่ีคน้พบและเขียนประสบการณ์ท่ีไดร้บัจากการปฏิบตัิรวมถึงการ
รว่มกนัสรุปองคค์วามรูใ้หมท่ัง้ท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม 

 5. ความร่วมมือกับชุมชน (Community Partnership) ความร่วมมือกับชุมชนรอบ
สถาบันการศึกษา จะส่งเสริมใหโ้ครงงานตรงกับความตอ้งการของชุมน การลงพืน้ท่ีเพ่ือส ารวจ
ปัญหาและเช่ือมโยงกับชมุชนเป็นขัน้ตอนส าคญั ท่ีจะท าใหโ้ครงงานมีผลสมัฤทธ์ิในระยะยาวและ
เกิดประโยชนก์บัทกุฝ่าย 

 ไวเกิรท์ (Weiger,1999) ไดอ้ธิบายหลกัการส าคญัของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคม
ดงันี ้

 1. ผูเ้รียนเป็นผูจ้ดัการรบัใชส้งัคมอย่างมีความหมายหมายถึง กิจกรรมรบัใชส้งัคมท่ีท า
นัน้ตอ้งสอดคลอ้งกับความตอ้งการของสงัคม มีคณุค่าต่อผูเ้รียนและชุมชนกิจกรรมจะขึน้อยู่กับ
สภาพแวดลอ้มของชมุชน จงึไมส่ามารถก าหนดเวลาท่ีแนน่อนได ้

 2. การรบัใชส้ังคมตอ้งเป็นความตอ้งการท่ีจ าเป็นของชุมชนท่ีแท้จริง ไม่ใช่เป็นสิ่งท่ี
ผูเ้รียนสรา้งขึน้มาเอง 
  3. การรบัใช้สังคมต้องเป็นความตอ้งการจากสมาชิกของชุมชน ชุมชนเป็นผู้แสดง
ความตอ้งการใหกิ้จกรรมรบัใชส้งัคมในรูปแบบท่ีชมุชนตอ้งการโดยค านึงถึงความสามารถทกัษะ 
เจตคต ิและการเตรียมการของผูเ้รียน 

 4. กิจกรรมรบัใชส้งัคมมาจากจดุประสงคข์องรายวิชาท่ีเรียนของผูเ้รียน ผูส้อนจะตอ้ง
ตัง้จดุประสงคข์องรายวิชา และบรูณาการ กิจกรรมการรบัใชส้งัคมใหส้อดคลอ้งกบัจดุหมายของสิ่ง
ท่ีเรียนในการตั้งจุดมุ่งหมายของรายวิชาจึงต้องส ารวจสภาพชุมชนก่อน เพ่ือน ามาออกแบบ
หลกัสตูรรายวิชาใหเ้หมะสมกบัชมุชน 

 5. กิจกรรมการรบัใชส้ังคมบูรณาการอยู่ในงานสามจุดประสงคข์องรายวิชาตอ้งให้
โอกาสผูเ้รียนไดส้ะทอ้นความคิดจากกิจกรรมการรบัใชส้งัคมว่าไดผ้ลตามจดุประสงคข์องรายวิชา
หรือไม่อย่างไร เช่น ใหเ้ขียนรายงาน การอภิปราย การน าเสนอผลงาน การรบัใชส้งัคม จึงเป็นส่วน
หนึ่งของงานในรายวิขา 

 6. การวดัผลในการรบัใชส้งัคมตอ้งวดัประเมินผลอย่างเหมาะสมกับจุดประสงคข์อง
รายวิชา คือ ตอ้งวัตผลการเรียนรู ้ไม่ใช่วดัการรบัใชส้ังคม วัดผลการแสดงออกถึงการเรียนรูข้อง
ผู้เรียน ซึ่งเป็นผลมาจากการท ากิจกรมรบัใช้สังคม ผู้สอนกับชุมชนจะเป็นผู้ร่วมมือกันวัดและ
ประเมินผลผูเ้รียน 
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 ทิศนา  แขมมณี (2552) ไดอ้ธิบายหลกัการส าคญัของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคม 
ดงันี ้

 1. ผูเ้รียนมีการก าหนดขอบเขตของการศกึษาชมุชน เพ่ือเรียนรูใ้นเรื่องท่ีก าหนด 
 2. ผูเ้รียนมีการศกึษาความตอ้งการของชมุชน และเลือกกิจกรรมท่ีจะรบัใชส้งัคม 
 3. ผูเ้รียนมีการวางแผนการรบัใชส้งัคมในกิจกรรมท่ีเลือก 
 4. ผูเ้รียนมีการจดบนัทกึขอ้มลูเก่ียวกบัการปฏิบตักิารรบัใชส้งัคม 
 5. ผูเ้รียนมีการวิเคราะหเ์หตกุารณแ์ละสิ่งตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ในขณะปฏิบตัิการรบัใชส้งัคม

และมีการคดิพฒันา และสรา้งขอ้สรุปเป็นความคดิรวบยอด หลกัการ สมมตฐิาน 
 6. ผูเ้รียนมีการน าความคิดรวบยอด/ หลกัการ สมมติฐานท่ีไดไ้ปทดลองใช ้หรือน าไป

ประยกุตใ์ชใ้นสภาพการณใ์หม ่ๆ 
 7. ผูส้อนมีการติดตามผลการน าความรูค้วามคิด หลกัการสมมติฐานไปใชส้่งเสริมให้

ผูเ้รียนแลกเปล่ียนผลการน าไปใช ้และอภิปรายหาขอ้สรุป ความรู ้ความคิดใหม่ๆ หรือปรบัเปล่ียน
ความคดิตามความเหมาะสม 
  8. ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้โดยใช้ผลการประเมินการเรียนรูข้อง
ตนเองของผู้เรียน ประกอบกับการประเมินผลของสอนดว้ย และการวัดและประเมินผลจะตอ้ง
เป็นไปตามจดุประสงคข์องเรื่องท่ีเรียนรู ้มิใชว่ดัผลการรบัใชส้งัคม 

 สรุปไดว้่าหลกัการส าคญัของการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคมมีนกัเรียนเป็นส่วนส าคญั
ในการก าหนดโครงการ การลงพืน้ท่ีปฏิบตัิงานเกิดการบรูณาการความรู ้และความสามารถในการ
แกปั้ญหาท่ีเกิดขึน้จากการลงมือปฏิบตัิจริง การลงพืน้ท่ีส ารวจปัญหา และการเขา้ถึงชุมชนยงัเป็น
ขัน้ตอนท่ีส าคัญ ท่ีท าให้เห็นถึงปัญหาท่ีแทจ้ริงและเห็นถึงความตอ้งการของชุมชน การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู ้ตอ้งตรงตามวตัถุประสงคข์องเรื่องท่ีเรียน โดยใชผ้ลการประเมินการเรียนรู้
ของผูเ้รียนประกอบกบัการประเมินผลของผูส้อน 
 
9. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 9.1 งานวิจัยในประเทศ 
  สรุพล  วรภู  (2550) ไดว้ิจยัเพ่ือพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษารายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือ
การท่องเท่ียวโรงเรียนมัธยมศึกษาเบญจมบพิตร การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษารายวิชา
ภาษาองักฤษเพ่ือการท่องเท่ียวโรงเรียนมธัยมวดัเบญจมบพิตร มีวตัถปุระสงค ์2 ประการ คือ เพ่ือ
พฒันาหลกัสูตรสถานศกึษารายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือการท่องเท่ียวอย่างมีคณุภาพของกลุ่มสาระ
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การเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ โรงเรียนมัธยมวดัเบจมบพิตร และเพ่ือประเมินหลักสูตท่ีพัฒนาขึน้ 
โดยศกึษาจาก กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย ผูบ้รหิารสถานศกึษา จ านวน 2 คน ครูท่ี
ปฏิบตัิงานในกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ โรงเรียนมัธยมวดัเบญจมบพิตร จ านวน 10 
คน และกลุ่มตวัอย่าง คือ เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3/7 จ  านวน 37 คน โดยเลือกสุ่มตวัอย่าง
แบบเฉพาะเจาะจง ผลการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษารายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือการท่องเท่ียวโรง
เรียมมัธยมวดัเบญจมบพิตร ได ้สาระการเรียนรู ้และ เนือ้หาทางภาษาจ านวน 12 เรื่อง ไดแ้ก่ 1) 
อาคารพระพุทธเจ้าหลวง 2) วัดเบญจมบพิตร 3) พระอุโบสถหินอ่อน 4) การท าความรู้จัก
นกัท่องเท่ียว 5) การบรรยาย 6) การบอกทิศทาง 7) การบอกสิ่งท่ีน่าสนใจ 8) การเป็นไกดท่ี์ดี 9) 
ส านวนเพ่ือการท่องเท่ียว 10) ขอ้พึงปฏิบตัิและขอ้หา้ม 11) อาหารไทย 12) โรงแรม พรอ้มดว้ยน า
เนือ้หาทัง้ 12 หวัเรื่อง ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชัน้ ม.3/7 เป็นเวลา 40 คาบ ปรากฏผลการประเมิน
สรุปว่าทุกเนือ้หา ทางภาษาไทย ไดผ้ลดีกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ยกเวน้ How to be a guide ไดผ้ล
ต ่ากว่าเกณฑ ์เม่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อน และหลงัเรียน พบว่านกัเรียนมีคะแนน
เฉล่ีย หลงัเรียนสงูกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 

 กยัสิทธิ วงศจ์  าปา (2551) ไดศ้กึษาวิจยัพฒันาหลกัสูตรสถานศกึษาวิชาภาษาองักฤษ
เพ่ือการท่องเท่ียวนครพนม ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนนาแกสามคัคีวิทยา ส านกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษา นครพนม เขต 1 โดยมีมีจดุมุง่หมายเพ่ือพฒันาและศกึษาผลการใชห้ลกัสดูรสถานศกึษา 
วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการท่องเท่ียวนครพนม ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนนาแกสามัคคีวิทยา 
ส านักงาน เขตพืน้ท่ีการศึกษา นครพนม เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) หลักสูตรสถานศึกษา วิชา
ภาษาอังกฤษเพ่ือการท่องเท่ียวนครพนม มีประสิทธิภาพ เป็น 80.86/78.64 สูงกว่าเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 75/75 ท่ีก าหนดไว้  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา วิชา
ภาษาองักฤษเพ่ือ การท่องเท่ียวนครพนม หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 และ 3) เจตคติของนกัเรียนตอ่การเรียนภาษาองักฤษ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 ศภุราภรณ ์ เลาหวิโรจน ์(2551) ไดว้ิจยัพฒันา เรื่อง การพฒันาหลกัสตูรภาษาองักฤษ
เพ่ือการทอ่งเท่ียวเชิงอนรุกัษ ์ เรื่อง พิธีกรรมแซงซะนาม ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นโพนจาน 
ส านักงานเขตพื ้น ท่ีการศึกษานครพนม เขต 2 โดยมีจุดมุ่งหมายคือ 1) พัฒนาหลักสูตร
ภาษาองักฤษเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงอนุรกัษ ์เรื่อง พิธีกรรมแซงซะนาม ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียน
บา้นโพนจาน ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษานครพนม เขต 2 2) ศึกษาประสิทธิภาพของหลกัสูตร
ภาษาองักฤษ ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 75/75 3) เปรียบเทียงผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ี
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เรียนตามหลักสูตร และ 4) เปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  
ผลการวิจัยครัง้นีพ้บว่า 1) ผลการพัฒนาหลักสูตรภาษาอังกฤษหลักสูตรภาษาอังกฤษเพ่ือการ
ทอ่งเท่ียว เชิงอนรุกัษ ์ เรื่อง พิธีกรรมแซงซะนาม โดยผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูต้รวจสอบความถกูตอ้ง และ
ประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรท่ีพัฒนาขึน้พบว่ามีความ
เหมาะสมสามารถน าไปใช้ได้ 2)หลักสูตรภาษาอังกฤษท่ีพัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
80.72/78.78 สงูกว่าเกณฑ ์75/75 ท่ีตัง้ไว ้3) นกัเรียนท่ีเรียนตามหลกัสตูรภาษาองักฤษท่ีพฒันาขึน้ 
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 4) 
นกัเรียนท่ีเรียนตามหลกัสตูรภาษาองักฤษท่ีพฒันาขึน้ มีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษหลงั
เรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 ยล แสนรงัค ์(2551) ไดว้ิจยัเพ่ือพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษารายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือ
การท่องเท่ียวเรณูนคร ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล ส านักงานเขตพื ้นท่ี
การศึกษา นครพนม เขต 1 โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาหลักสูดรสถานศึกษารายวิชา
ภาษาอังกฤษ เพ่ือการท่องเท่ียวเรณูนคร ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล 
ส านักงานเขตพื ้นท่ีการศึกษานครพนม เขต 1 2) เพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตร
สถานศึกษา รายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือการท่องเท่ียวเรณูนครตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 3) 
เพ่ือเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนตามหลักสูตร
สถานศึกษารายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือการท่องเท่ียวเรณูนครกับเกณฑป์ระสิทธิภาพ 4) เพ่ือศกึษา
เจตคติต่อการเรียนภาษาองักฤษตามหลกัสตูรสถานศกึษารายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือการท่องเท่ียว
เรณูนคร ผลการพัฒนาหลกัสูตรสถานศึกษารายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือการท่องเท่ียวเรณูนคร ชัน้
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษานครพนม เขต 1 สรุป
ไดด้ังนี ้1) ผลการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษารายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการท่องเท่ียวเรณูนคร         
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษานครพนม เขต 1 
โดยผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูต้รวจสอบความถกูตอ้งและประเมินความเหมาะสมของหลกัสตูรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตรท่ีพัฒนาขึน้ ผลการประเมินมีค่าเฉล่ีย 4.75 ซึ่งแสดงว่าหลกัสูตรท่ีพัฒนาขึน้มี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 2) หลักสูตรสถานศึกษาท่ีพัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพ 
93.04/94.03 สงูกว่าเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดคือ 80/80 3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ี
เรียนตามหลกัสตูรสถานศกึษา ท่ีพฒันาขึน้สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และ 4) เจตคติของนกัเรียนต่อการเรียนภาษาองักฤษตามหลกัสูตรสถานศึกษา ท่ีพฒันาขึน้อยู่ใน
ระดบัมาก 
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 ชิสา  โตเรือง (2554) ไดว้ิจัยพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมภาษาอังกฤษเพ่ือการ
ส่ือสารเรื่องการทอ่งเท่ียวในอ าเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี  ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
โดยมีความมุง่หมายเพ่ือ 1) ศกึษาขอ้มลูพืน้ฐาน 2) พฒันาหลกัสตูรรายวิชา เพิ่มเตมิภาษาองักฤษ
เพ่ือการส่ือสารเรื่องการท่องเท่ียวโนอ าเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี 3) ทดลองใชห้ลกัสูตรรายวิชา
เพิ่มเติม 4) ประเมินผลและปรบัปรุงหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการศึกษา
ขอ้มูลพืน้ฐานเพ่ือพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง การท่องเท่ียวในอ าเภอลานสัก จังหวัด
อุทัยธานี ส าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 สถานศึกษาและชุมชน ในท้องถ่ินมีนโยบายให้
นกัเรียนมิความรู ้ความเขา้ใจในแหล่งท่องเท่ียว มีความรกั หวงแหนและภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของ
ตนเอง สามารถใชภ้าษาองักฤษในการส่ือสาร แนะน าสถานท่ีตา่ง ๆ ใน ทอ้งถ่ินใหแ้ก่ชาวตา่งชาต ิ
การส ารวจความตอ้งการในการพฒันาหลกัสตูร พบวา่ หลกัสตูรมี ความเหมาะสมท่ีจะจดักิจกรรม
การเรียนรูใ้หก้ับนักเรียน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนการสอน ท่ีเนน้การปฏิบตัิจริง 2) ผลการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง การท่องเท่ียวในอ าเภอลานลัก  จังหวัดอุทัยธานี ส าหรบั
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ประกอบดว้ย หลักการจุดมุ่งหมาย โครงสรา้ง ค าอธิบายรายวิชา 
เนือ้หาสาระและการจดัประสบการณ ์ กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียน การสอน การวดัผล
และประเมินผล และแผนการจัดการเรียนรู ้โดยเนือ้หาของหลักสูตร แบ่งเ ป็น ภาคทฤษฎี และ
ภาคปฏิบัติ ซึ่งมิแผนการจัดการเรียนรูจ้  านวน 4 แผน ผู้เช่ียวชาญ ประเมินองคป์ระกอบของ
หลกัสตูร พบว่า เนือ้หาของหลกัสูตรมิความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ และมีความเหมาะสมท่ีจะ
น าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 3) ผลการทดลองใชห้ลกัสตูร นกัเรียนมีความสนใจใน
การเรียนรูห้ลักสูตรให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมทุกขั้นตอนอย่างเติมศักยภาพ นักเรียน
สามารถใชท้กัษะการส่ือสาร ภาษาองักฤษในการแนะน าแหล่งท่องเท่ียวในอ าเภอลานสกัในฐานะ
มัคคุเทศกไ์ดเ้ป็นอย่างดี และ 4) ผลการประเมินผลและปรบัปรุงหลักสูตรนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรูร้ายวิชาเพิ่มเติมภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารเรื่องการท่องเท่ียวในอ าเภอลานสัก 
จงัหวดัอทุยัธานี หลงัการใชห้ลกัสตูรสูงกว่าก่อนการใชห้ลกัสตูร อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 ทกัษะการส่ือสารทางภาษาดา้นการฟังและการพูดอยู่ในระดบัดี และนกัเรียนมีความพงพอใจ
ตอ่การเรียนรู ้หลกัสตูรอยู่ในระดบัมาก เนือ้หาสาระและการจดักระบวนการเรียนการสอนมีความ
เหมาะสม  
   นิสา เบทส์ (2554)  ได้ท าการวิจัยการใช้กิจกรรมพหุภาษาสัมผัสเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการฟังพูดภาษาองักฤษของนักเรียนกลุ่มชาติพนัธุ์โดยมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา
ความสามารถทางการฟังพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธุร์ะหว่างการเรียนดว้ยกิจกรรม
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พหุประสาทสมัผสัและเพ่ือศึกษาความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนการสอนภาษาองักฤษโดยการเสนอ
ตวัช่วยการสอนวิชาภาษาองักฤษในเนือ้หาท่ีอาจารยป์ระจ าวิชาเห็นว่าเหมาะสม โดยยึดหนังสือ
เรียนเป็นหลกัและค่อยๆสอดแทรกกิจกรรมพหปุระสาทสมัผสั เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความคุน้เคยกับ
ผูส้อนและกิจกรรม ภายหลังการเรียนโดยใช้กิจกรรมพหุประสาทสัมผัส ผลการวิจัยปรากฏว่า 
นกัเรียนกลุม่ชาติพนัธุมี์ความสามารถในการฟังพูดภาษาองักฤษผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60 ท่ีก าหนดไว้
และมีความคิดเห็นเชิงบวกตอ่การเรียนการสอนภาษาองักฤษในระดบัมากท่ีสดุหลงัการเรียนโดยใช้
กิจกรรมพหปุระสาทสมัผสั 
 9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  มาเรีย อาเลนแจนตรา เรเยส–โบนิลลา (Maria Alejandra Reyes-Bonilla, 1991) ได้
ท าการศกึษาผลของการสอนตามแนวการสอนดว้ยวิธีธรรมชาตท่ีิมีตอ่ทกัษะการพดูเพ่ือการส่ือสาร
ของนักเรียนท่ีดอ้ยความสามารถในการเรียน (Laming-Disabled Students) ชั้นปีท่ี 3 ตัวอย่าง
ประชากรเป็นนกัเรียนชัน้ปีท่ี 3 ท่ีดอ้ยความสามารถในการเรียน จ านวน 2 กลุ่ม ๆ ละ 20 คน ผูว้ิจยั
ไดก้ าหนดใหน้กัเรียนกลุ่มแรกไดร้บัการสอนตามแนวการสอนดว้ยวิธีธรรมชาติ และกลุ่มหลงัไดร้บั
การสอนตามแนวการสอนแบบฟัง พูด หลังการทดลองนักเรียนทัง้ 2 กลุ่ม ไดร้บัการทดสอบดว้ย
แบบทดสอบ 3 ชุด ไดแ้ก่ แบบสอบความสามารถในการพูดของ The Basie Inventory of Natural 
Language (BINL) แบบสอบวดัความเขา้ใจในค าศพัทแ์ละแบบสอบความเขา้ใจในการฟังของ The 
Woodstock Language Proficiency Battery (WLPB) ผลการวิจยัพบว่า คะแนนความสามารถใน
การพูดเพ่ือการส่ือสารระหว่างนกัเรียนกลุ่มท่ีไดร้บัการสอนดว้ยวิธีธรรมชาติและกลุ่มท่ีไดร้บัการ
สอนตามแนวการสอนแบบฟัง พดู ไม่มีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญั คะแนนความเขา้ใจค าศพัท์
ของนกัเรียนกลุ่มท่ีไดร้บัการสอนตามแนวการสอนดว้ยวิธีธรรมชาติ และกลุ่มท่ีไดร้บัการสอนตาม
แนวการสอนแบบฟังพูด ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัและคะแนนความเขา้ใจในการฟัง
ระหว่างนักเรียนกลุ่มท่ีไดร้บัการอสนตามแนวการสอนดว้ยวิธีธรรมชาติและกลุ่มท่ีไดร้บัการสอน
ตามแนวการสอนแบบฟัง พดู มีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญั 
 ฟินอคเชียโร (Finocchiaro, 1983) ไดท้  าการวิจยัเพ่ือศึกษาในเรื่องความสนใจในการ
อ่านภาษาอังกฤษด้วยตนเองของนักเรียนเกรด 3 เกรด 4 และเกรด 5 โรงเรียนรัฐบาลของรัฐ
อารค์ันซอร ์อเมริกา และเพ่ือต้องการทราบความก้าวหน้าของนักเรียนท่ีศึกษาต่อในระดับ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีเม่ือ 20 ปีท่ีผ่านมามีความเปล่ียนแปลงความสนใจในด้านการอ่าน
ภาษาองักฤษหรือไม่ โดยกลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนจากโรงเรียนรฐัอารค์นัซอร ์ เพ่ือส ารวจความ
สนใจในการอ่านหนงัสือ 14 ประเภท โดยขึน้อยูก่บัเพศ, ระดบัชัน้, ความสามารถ, เพศกบัระดบัชัน้ 
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และเพศกับความสามารถ ผลการศึกษาพบว่านักเรียนเหล่านีย้ังมีความสนใจในการท่ีจะศึกษา
คน้ควา้ดา้นการอ่านภาษาองักฤษดว้ยตนเองอย่างต่อเน่ือง ถึงแมว้่าจะเรียนจบจากท่ีเดิมไปแลว้
เป็นเวลานานก็ตาม 
 เจอรแ์บรชท ์(Gerbracht, 1995) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียน
ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสอง ในชัน้เรียนท่ีใชก้ารสอนแบบส่ือสาร โดยมีนิทานเป็นองคป์ระกอบ 
ผลการวิจัยพบว่า นิทานเป็นส่ือท่ีท าใหเ้กิดประสิทธิผลทางการเรียนอย่างดียิ่ง กล่าวคือมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญระหว่างคะแนนการสอบก่อนเรียนและหลังเรียน นักเรียนให้การ
ตอบสนองและร่วมกิจกรรมทางภาษาจากการเล่านิทาน ผลจากคะแนนและการประเมินผล
ทางดา้นพฤติกรรมการเรียนชีใ้หเ้ห็นว่า นกัเรียนช่ืนชอบและเพลิดเพลินกบัการเล่านิทาน การเรียน
และการเขียนเรื่องนิทานของตวัเอง 
 จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง  นักวิจัยได้มีการ
พฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา โดยจดัท าเป็นหลกัสตูรเพิ่มเติม วิชาภาษาองักฤษเก่ียวกบัการจดัการ
ทอ่งเท่ียวในชมุชน ในทอ้งถ่ิน เพ่ือพฒันาการส่ือสารภาษาองักฤษ ซึ่งผลการศกึษาส่วนใหญ่ผูเ้รียน
มีความสามารถในการส่ือสารภาษาองักฤษดีขึน้ ผูว้ิจยัจึงไดน้  าแนวคิดมาพฒันาหลกัสูตรกิจกรรม
ชมุนุม English for Local Travel เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนกั
ในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 



 
 

 
บทที ่3 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การพฒันาหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel เพ่ือสง่เสรมิความสามารถ

ในการฟัง การพดู และความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมส าหรบันกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอนตน้ ผูว้ิจยัไดท้  าการวิจยัโดยใชก้ระบวน 

การวิจยัและพฒันา (Research and Development) ซึ่งมีขัน้ตอนในการด าเนินงานวิจยั 4 
ขัน้ตอน ตงันี ้

ขัน้ตอนท่ี  1  การศกึษาขอ้มลูท่ีจ  าเป็นในการพฒันาหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English for 
Local Travel  เพ่ือสง่เสรมิความสามารถในการฟัง การพดู และความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดก
ทางวฒันธรรม ส าหรบันกัเรียนขนัมธัยมศกึษาตอนตน้ 

ขัน้ตอนท่ี  2  การพฒันาหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English for Local Travel เพ่ือสง่เสรมิ
ความสามารถในการฟัง การพดู และความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม          
ส  าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

ขัน้ตอนท่ี  3  การทดลองใชห้ลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel เพ่ือสง่เสรมิ
ความสามารถในการฟัง การพดู และความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม         
ส  าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

ขัน้ตอนท่ี  4  การศกึษาความคดิเห็นของผูเ้รียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยหลกัสตูรกิจกรรม 
ชมุนมุ  English for Local Travel เพ่ือสง่เสรมิความสามารถในการฟัง การพดู และความตระหนกั
ในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

 
ข้ันตอนที ่1 การศึกษาข้อมูลทีจ่ าเป็นในการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  

English for Local Travel เพือ่ส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนัก
ในการอนุรักษม์รดกทางวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

แหล่งข้อมูล 
 1.  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียว จ านวน 3 คน ดงันี ้

1.1 นางสาวระวีวรรณ  โตวารี  นกัวิชาการวฒันธรรมช านาญการพิเศษ  ส านกังาน 
วฒันธรรมจงัหวดัพิจิตร 
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1.2 นางสาวปภาดา  สอนสิงห ์ นกัวิชาการวฒันธรรมช านาญการ  ส านกังาน 
วฒันธรรมจงัหวดัพิจิตร 

1.3 นางสาวทิพวรรณ  งามพาณิชยกิจ  นกัวิชาการวฒันธรรมช านาญการ  
ส านกังานวฒันธรรมจงัหวดัพิจิตร 

2. ศกึษานิเทศกแ์ละครูผูส้อนรายวิชาภาษาองักฤษ   จ  านวน 3 คน   ดงันี ้
      2.1  นางภทัราวรรณ  ภูมินทอง  ศกึษานิเทศกช์  านาญการพิเศษ  ส านกังานเขตพืน้ท่ี

การศกึษาประถมศกึษาพิจิตร เขต 1 
     2.2  นายพชัรพงษ ์ จนัทนเ์ทศ   ครูช  านาญการพิเศษ  โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม  

จงัหวดัพิจิตร 
     2.3  นางพะเยาว ์ โพธ์ิอยู่  ครูช  านาญการพิเศษ  โรงเรียนวดัหาดมลูกระบือ  จงัหวดั

พิจิตร 
3. บคุคลในชมุชนหาดมลูกระบือ   จ  านวน 3 คน 
4. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้    จ  านวน 30 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
1. แบบสมัภาษณข์อ้มลูท่ีจ  าเป็นตอ่การพฒันาหลกัสตูรกิจกรรมชมุนุม  English for Local 

Travel เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทาง
วฒันธรรม ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ (ส าหรบัผูเ้ช่ียวชาญดา้นการทอ่งเท่ียว  ครูผูส้อน
กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาตา่งประเทศ  บคุคลในชมุชนหาดมลูกระบือ และนกัเรียน) 

วิธีการสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
ในการศึกษาข้อมูลท่ีจ  าเป็นต่อการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม ชุมนุม  English for 

Local Travel เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพดู และความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดก
ทางวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน้ ส าหรบัผู้เช่ียวชาญด้านการท่อ งเท่ียว  
ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ  บุคคลในชุมชนหาดมูลกระบือ และนกัเรียน ซึ่ง
การสมัภาษณมี์ขัน้ตอนด าเนินการสรา้งเครื่องมือดงันี ้   

1. ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร แนวคิดการท่องเท่ียวมรดกทางวฒันธรรม 
และข้อมูลพื ้นฐานของชุมชนหาดมูลกระบือ พบว่า เนื ้อหาจ าเป็นท่ีต้องการใช้ในการพัฒนา
หลกัสตูร แบง่ออกเป็น 3 ประเดน็ ดงันี ้ 
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  1.1  เนือ้หาสาระการเรียนรู ้แบ่งออกเป็น 3 หัวข้อย่อย ไดแ้ก่ สถานท่ีน่าสนใจของ
ชุมชน (Attractive Place) ประเพณีวัฒนธรรมของชุมชน (Culture) และอาหารประจ าท้องถ่ิน 
(Local Food)  
  1.2 แนวทางการจดัการเรียนรูเ้พ่ือส่งเสริมความสามารถในการฟังและการพูด ไดแ้ก่ 
ดา้นภาษาองักฤษ และดา้นการทอ่งเท่ียว     
  1.3 การวดัและประเมินผลการเรียนรูค้วามสามารถในการฟังและการพดู 
  จะเห็นไดว้่าประเด็นเนือ้หาขา้งตน้เป็นเพียงหวัขอ้กวา้งๆ ท าใหไ้ม่เพียงพอท่ีจะท าให้
ผูเ้รียนเกิดการพฒันาความสามารถในการฟัง การพดู และความตระหนกัในการอนรุกัษ์มรดกทาง
วฒันธรรมได ้ผูว้ิจยัจงึจ  าเป็นตอ้งหาข้อมลูท่ีจ  าเป็นเพิ่มเติมในการสรา้งหลกัสตูรในส่วนของเนือ้หา
ท่ียงัขาดจากผูท่ี้เก่ียวขอ้งดงันี ้ 
 
ตาราง  2  แสดงการหาข้อมูลทีจ่ าเป็นเพิม่เตมิในการสร้างหลักสูตรจากผู้ทีเ่กี่ยวข้อง  
 

หัวข้อ ประเดน็ค าถาม กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
ดา้นเนือ้หา การพฒันาหลกัสตูรกิจกรรม

ชมุนมุ English for Local 
Travel ในดา้นขอ้มลูท่องเท่ียว
มรดกทางวฒันธรรมของ
ชมุชนหาดมลูกระบือ นกัเรียน
ควรเรียนรูเ้นือ้หาอะไรบา้งท่ี
จะสามารถพฒันาความ 
สามารถในการฟัง การพดูและ
ความตระหนกัในการอนรุกัษ์
มรดกทางวฒันธรรม  

1. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
ทอ่งเท่ียว    
2. ศกึษานิเทศกแ์ละครูผูส้อน
รายวิชาภาษาองักฤษ    
3. บคุคลในชมุชนหาดมลู
กระบือ            
4. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ตอนตน้                          

แนวทางการจดักิจกรรม 
การเรียนรู ้

รูปแบบกิจกรรมลกัษณะ
ใดบา้งท่ีจะชว่ยสง่เสรมิ
นกัเรียนใหมี้ความสามารถใน
การฟัง การพดู และความ
ตระหนกัในการอนรุกัษม์รดก
ทางวฒันธรรม  

1. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
ทอ่งเท่ียว    
2. ศกึษานิเทศกแ์ละครูผูส้อน
รายวิชาภาษาองักฤษ 
3. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ตอนตน้                          
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ตาราง 2  (ต่อ)  
 

หัวข้อ ประเดน็ค าถาม กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
การวดัและประเมินผล การวดัและประเมินผลใน

หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ 
English for Local Travel 
ควรมีวิธีการวดัและ 

1. ศกึษานิเทศกแ์ละครูผูส้อน
รายวิชาภาษาองักฤษ   
2. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ตอนตน้ 

การวดัและประเมินผล ประเมินผลดว้ยวิธีการใดบา้ง  

   
 2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับแนวทางการสรา้งแบบสัมภาษณ์ เพ่ือเป็น
แนวทางในการสรา้งเครื่องมือ โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้
  2.1 เลือกลกัษณะรูปแบบการสมัภาษณข์อ้มลูท่ีจ  าเป็นในการพฒันาหลกัสตูรกิจกรรม
ชมุนมุ English for Local Travel ผูว้ิจยัเลือกแบบสมัภาษณแ์บบกึ่งโครงสรา้ง คือผูว้ิจยัจะก าหนด
ขอ้ค าถามและค าตอบท่ีใชถ้ามขอ้มูลทั่วไปของผูถ้กูสมัภาษณ ์เพ่ือประหยดัเวลาในการสมัภาษณ์
ในประเด็นท่ีส าคัญกว่า และขอ้ค าถามท่ีใชถ้ามในประเด็นความจ าเป็นในการพัฒนาหลักสูตร
กิจกรรมชุมนุม English for Local Travel เป็นข้อค าถามท่ีสามารถยืดหยุ่นได้ เพ่ือให้ผู้ถูก
สมัภาษณมี์อิสระในการใหค้  าตอบและเป็นการสรา้งสมัพนัธภ์าพท่ีดีของทัง้สองฝ่าย  
  2.2 ก าหนดประเด็นค าถามท่ีใชใ้นการสมัภาษณซ์ึ่งแบง่กลุม่ผูใ้หข้อ้มลูเป็น 4 กลุ่ม คือ 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียว ศกึษานิเทศกแ์ละครูผูส้อนรายวิชาภาษาองักฤษ บคุคลในชมุชนหาด
มลูกระบือ และนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ โดยแบง่ขอ้มลูออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้
   ตอนท่ี 1 ขอ้มลูทั่วไปของผูใ้หส้มัภาษณ ์
   ตอนท่ี 2 ขอ้มูลท่ีจ  าเป็นในการพฒันาหลกัสตูรกิจกรรมชุมนุม English for Local 
Travel ซึ่งแบง่ประเดน็การสมัภาษณต์ามกลุม่ผูใ้หข้อ้มลูดงัตอ่ไปนี ้
   2.2.1  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ 1) เนือ้หาสาระท่ีนักเรียนควรเรียนรู้
เพ่ือเป็นผูน้  าเท่ียว 2) รูปแบบกิจกรรมในการพัฒนานักเรียนใหเ้ป็นผูน้  าในการท่องเท่ียว และ 3) 
ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ 
   2.2.2  ศึกษานิเทศกแ์ละครูผูส้อนรายวิชาภาษาองักฤษ ไดแ้ก่ 1) เนือ้หาสาระใน
การจดักิจกรรมชุมนุม English for Local Travel ตามหัวขอ้ดงันี ้ดา้นภาษาองักฤษ และดา้นการ
ทอ่งเท่ียว 2) รูปแบบกิจกรรมลกัษณะท่ีจะช่วยส่งเสรมินกัเรียนใหมี้ความสามารถในการฟัง การพดู 
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และความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม 3) วิธีการวัดและประเมินผล และ 4) 
ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ 
   2.2.3  บุคคลในชุมชนหาดมูลกระบือ ไดแ้ก่ 1) เนือ้หาสาระในการจัดกิจกรรม
ชุมนุม English for Local Travel ตามหัวข้อดังนี ้สถานท่ีน่าสนใจของชุมชน (Attractive Place) 
ประเพณีวัฒนธรรมของชุมชน (Culture) และอาหารประจ าท้องถ่ิน (Local Food) 2) ประเด็น
เพิ่มเติมเก่ียวกบัขอ้มลูท่องเท่ียวมรดกทางวฒันธรรมของชมุชนหาดมลูกระบือและ 3)ขอ้เสนอแนะ
อ่ืน ๆ 
   2.2.4 นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้ ไดแ้ก่ 1) เนือ้หาสาระในการจัดกิจกรรม
ชุมนุม English for Local Travel ตามหัวข้อดังนี ้ด้านภาษาอังกฤษ และด้านการท่องเท่ียว 2) 
รูปแบบกิจกรรมลกัษณะท่ีจะช่วยส่งเสริมนกัเรียนใหมี้ความสามารถในการฟัง การพูด และความ
ตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม 3) วิธีการวดัและประเมินผล และ 4) ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ 

 2.3 สรา้งแบบสัมภาษณ์ตามประเด็นท่ีก าหนด โดยใชภ้าษาท่ีผูใ้หข้อ้มูลแต่ละกลุ่ม
สามารถเขา้ใจไดง้่าย 
 3. น าแบบสมัภาษณท่ี์สรา้งขึน้เสนอตอ่อาจารยท่ี์ปรกึษาเพ่ือขอค าแนะน า แลว้น ากลบัมา
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรกึษา 
 4. จดัพิมพแ์บบสมัภาษณฉ์บบัสมบรูณเ์พ่ือน าไปใชเ้ก็บขอ้มลูท่ีจ  าเป็น เพ่ือจดัท าหลกัสตูร
กิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel ตอ่ไป  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผูว้ิจยัไดน้  าแบบสมัภาษณไ์ปสมัภาษณข์อ้มลูท่ีจ  าเป็นในการพฒันาหลกัสตูรกิจกรรม
ชมุนมุ English for Local Travelกบัผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียว จ านวน 3 คน ศกึษานิเทศกแ์ละ
ครูผูส้อนรายวิชาภาษาอังกฤษ จ านวน 3 คน บุคคลในชุมชนหาดมูลกระบือ จ านวน 3 คน และ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 30 คน โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการ
สมัภาษณ ์ดงัตอ่ไปนี ้
  1.  ด  าเนินการเก็บขอ้มลูดว้ยการสมัภาษณ ์โดยชีแ้จงวตัถปุระสงคใ์นการเก็บรวบรวม
ขอ้มลูและอธิบายค าถาม เพ่ือใหผู้ถ้กูสมัภาษณเ์กิดความเขา้ใจในการตอบไดอ้ยา่งชดัเจนยิ่งขึน้ 
  2.  น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียว ศึกษานิเทศก์และ
ครูผูส้อนรายวิชาภาษาองักฤษ บคุคลในชมุชนหาดมลูกระบือ และนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
มาวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อใชส้  าหรบัจดัท าหลกัสตูร และคูมื่อการใชห้ลกัสตูรตอ่ไป  
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การวิเคราะหข้์อมูล 
น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการสมัภาษณผ์ูเ้ช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียว ศกึษานิเทศก์และครูผูส้อน

รายวิชาภาษาองักฤษ บุคคลในชุมชนหาดมูลกระบือ และนกัเรียน ซึ่งน าขอ้มูลจากการตอบแบบ
สมัภาษณม์าวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา (Content Analysis) แลว้จงึเขียนสรุปเชิงบรรยายความ 
 

ข้ันตอนที่ 2 การพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  English for Local Travel เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทาง
วัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

แหล่งข้อมูล 
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5  คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและคู่ มือการใช้

หลกัสตูร ดงันี ้
 1. ผูเ้ช่ียวชาญเป็นอาจารยส์อนในสถาบนัอดุมศกึษาและส าเร็จการศกึษา ระดบัปริญญา
เอก ดา้นหลกัสตูรและการสอน  จ านวน 1 คน  ดงันี ้
  1.1  ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.วิเชียร ธ ารงโสตถิสกลุ   อาจารยภ์าควิชาการศกึษา  
สาขาหลกัสตูรและการสอน  มหาวิทยาลยันเรศวร 
 2.  ผูเ้ช่ียวชาญกลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลดา้นหลกัสตูรและการสอน จ านวน 2 คน 
ดงันี ้

 2.1  นายปิติ วิทยการ  ผูอ้  านวยการกลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผล ส านกังานเขต
พืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิจิตร เขต 1  
  2.2  ดร.สมเจตน ์พันธพ์รม ศึกษานิเทศก ์ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 39  
 3. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนวิชาภาษาองักฤษ วิทยฐานะครูช านาญการขึน้ไป ท่ีความรูแ้ละ
ประสบการณส์อนไมน่อ้ยกว่า 10 ปี  จ  านวน 2 คน ดงันี ้
  3.1  นางขวญัเรือน บญุมา  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม   
  3.2  นางพะเยาว ์โพธ์ิอยู ่ ครูช  านาญการพิเศษ โรงเรียนวดัหาดมลูกระบือ  

เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
1. หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English for Local Travel  
2. คูมื่อการใชห้ลกัสตูร 
3. แบบประเมินความเหมาะสมของหลกัสตูรและคูมื่อการใชห้ลกัสตูร 
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วิธีการสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
1. การสรา้งหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English for Local Travel มีขัน้ตอนในการสรา้งดงันี ้   
 1.1 ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมชมุนมุ โดยศกึษาความหมาย หลกัการ

วตัถปุระสงค ์ ขอบขา่ย แนวการจดักิจกรรม และการประเมินกิจกรรมชมุนมุในโรงเรียน เพ่ือก าหนด
เป็นกรอบและแนวทางในการจดักิจกรรมชมุนมุ  English for Local Travel 

 1.2 ศกึษาเอกสารเก่ียวกบัทฤษฎีและหลกัการทางหลกัสตูร ไดแ้ก่ 
   1.2.1 ความหมายของหลกัสตูรโดยศกึษาจากการใหค้วามหมายของนกัการศกึษา 

และสรุปความหมายของหลกัสตูรออกมา เพ่ือใชเ้ป็นกรอบแนวคดิของหลกัสตูร กิจกรรมชมุนมุ 
English for Local Travel 

   1.2.2 องคป์ระกอบของหลกัสตูรโดยการศกึษาและวิเคราะห ์องคป์ระกอบของ
หลกัสตูร เพ่ือใชใ้นการก าหนดองคป์ระกอบของหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English for Local Travel 
ซึ่งสามารถสงัเคราะหอ์งคป์ระกอบท่ีส าคญัของหลกัสตูรไดด้งันี ้1) จดุมุง่หมายของ หลกัสตูร 2) 
เนือ้หาสาระของหลกัสตูร 3) การจดัการเรียนการสอน และ 4) การวดัและประเมินผล 

   1.2.3 การสรา้งและพฒันาหลกัสตูร โดยการศกึษาและวิเคราะหรู์ปแบบ ของการ
พฒันาหลกัสตูร เพ่ือใชเ้ป็นกรอบแนวคิดในการพฒันาหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English for Local 
Travel ซึ่งสามารถสงัเคราะหรู์ปแบบการพฒันาหลกัสตูรไดด้งันี ้1) การศกึษาขอ้มลูท่ีจ  าเป็น ใน
การพฒันาหลกัสตูร 2) การพฒันาหลกัสตูร 3) การทดลองใชห้ลกัสตูร และ 4) การประเมิน
หลกัสตูร  

 1.3 สงัเคราะหอ์งคป์ระกอบของหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือ
น ามาเป็นกรอบในการจดัท าหลกัสตูร พบวา่หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุมีองคป์ระกอบดงันี ้   

   1.3.1 ความเป็นมาและความส าคญั  
   1.3.2 หลกัการ 
   1.3.3 จดุมุง่หมาย 
   1.3.4 สาระการเรียนรู ้
   1.3.5 โครงสรา้งหลกัสตูร 
   1.3.6 แนวการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
   1.3.7 ส่ือและแหลง่เรียนรู ้ 
   1.3.8 การวดัและประเมินผล 
   1.3.9 บทบาทของบคุลากรท่ีเก่ียวขอ้ง 
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  1.4 ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับการท่องเท่ียวมรดกทางวฒันธรรม เพ่ือ
น ามาใชเ้ป็นแนวทางส าหรบัการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใ้นหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for 
Local Travel 

  1.5 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับการท่องเท่ียวมรดกทางวฒันธรรม เพ่ือ
น ามาใชเ้ป็นแนวทางส าหรบัการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใ้นหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for 
Local Travel  

  1.6 สงัเคราะหข์อ้มูลท่ีจ  าเป็นท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลในขัน้ตอนท่ี 1 ซึ่งจะได้
ขอ้มลูท่ีจ  าเป็นในการสรา้งหลกัสตูรส าหรบัน าไปจดัท าหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English for Local 
Travel ในส่วนของสาระการเรียนรู้ แนวทางการจัดการเรียนรู้ส่ือการเรียนรู ้และการวัดและ
ประเมินผล 

  1.7  จดัท าหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English for Local Travel  และเสนอตอ่อาจารยท่ี์
ปรกึษา เพ่ือขอค าแนะน า แลว้น ากลบัมาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรกึษา 

  1.8  น าหลกัสตูรท่ีผ่านการปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ พรอ้มแบบประเมิน ความเหมาะสมของ
หลกัสูตรและคู่มือการใชห้ลกัสูตรเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพ่ือประเมิน ความเหมาะสมของหลกัสูตร
และคูมื่อการใชห้ลกัสตูร 

  1.9  น าหลักสูตรท่ีผ่านการประเมินความเหมาะสมแลว้ กลับมาปรบัปรุงแก้ไข ตาม
ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 

  1.10  จดัพิมพห์ลกัสตูรเป็นฉบบัสมบรูณเ์พ่ือน าไปใชต้อ่ไป 
2.  การสรา้งคู่มือการใชห้ลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  English for Local Travel มีขัน้ตอนใน

การสรา้งดงันี ้   
  2.1 ศึกษาเอกสาร และวิเคราะหแ์นวทางการจดักิจกรรมชุมนุม เพ่ือสรา้งคู่มือการใช้

หลกัสตูร ไดแ้ก่ คูมื่อการใชห้ลกัสตูรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel ซึ่งมีจดุมุ่งหมาย ใน
การสรา้ง คือใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนในกิจกรรมชมุนมุใหมี้ประสิทธิภาพ 

  2.2 จดัท าคูมื่อการใชห้ลกัสูตร ซึ่งประกอบดว้ย ค าแนะน าการใชคู้่มือการจดักิจกรรม
ชมุนมุ English for Local Travel โครงสรา้งหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ และแผนการจดัการเรียนรู ้

  2.3 น าคู่มือการใช้หลักสูตร เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือขอค าแนะน า แล้วน า
กลบัมาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรกึษา 
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  2.4 น าคู่มือการใช้หลักสูตรท่ีผ่านการปรบัปรุงแก้ไขแล้ว พรอ้มแบบประเมินความ
เหมาะสมของคูมื่อการใชห้ลกัสตูร เสนอตอ่ผูเ้ช่ียวชาญ เพ่ือประเมิน ความเหมาะสมของคู่มือการ
ใชห้ลกัสตูร 

  2.5 น าคู่มือการใชห้ลักสูตรท่ีผ่านการประเมินความเหมาะสมแลว้ กลับมาปรบัปรุง
แกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ คือปรบัระดบัของภาษาใหเ้ป็นภาษาวิชาการระดบัเดียวกนัทัง้
เลม่ รวนทัง้ใชค้  าท่ีส่ือความหมายตา่ง ๆ ใหส้อดคลอ้งกบัเลม่หลกัสตูรดว้ย 

  2.6 จดัพิมพค์ูมื่อการใชห้ลกัสตูรเป็นฉบบัสมบรูณเ์พ่ือน าไปใชต้อ่ไป  
 3. การสรา้งแบบประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตรและคู่มือการใชห้ลักสูตรกิจกรรม
ชมุนมุ  English for Local Travel มีขัน้ตอนในการสรา้งดงันี ้

  3.1 ศึกษาเอกสารและต าราท่ีเก่ียวข้องกับการประเมินหลักสูตร วิธีการสรา้งแบบ
ประเมินความเหมาะสมของหลกัสตูรและคู่มือการใชห้ลกัสตูร การสรา้งแบบประเมิน แบบมาตรา
สว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating Scale)  

  3.2 ก าหนดจุดมุ่งหมายของการประเมิน ก าหนดโครงสรา้งและประเด็นท่ีตอ้งการ
ประเมินดงันี ้

   3.2.1 การประเมินคุณภาพของหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  English for Local 
Travelประกอบด้วยการประเมินหลักสูตร 8 ด้าน ดังนี ้ 1) ความเป็นมาและความส าคัญ 2) 
หลักการ 3) จุดมุ่งหมาย 4) สาระการเรียนรู ้5) โครงสรา้งหลักสูตร 6) แนวการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้7) ส่ือและแหลง่เรียนรู ้8) การวดัและประเมินผล 9) บทบาทของบคุลากรท่ีเก่ียวขอ้ง 
      3.2.2 แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใชห้ลักสูตร มีการประเมิน 3 ดา้น 
ดังนี ้ 1) ค  าแนะน าการใช้คู่มือการจัดกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel 2) โครงสร้าง
หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ และ 3) แผนการจดัการเรียนรู ้
 3.3  สรา้งแบบประเมินตามโครงสรา้งและประเด็นท่ีตอ้งการประเมิน โดยลกัษณะของขอ้
ค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ตามวิธีของลิเคิรท์ (Likert) โดยมีเกณฑก์ารให้
คะแนนดงัตอ่ไปนี ้

   5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสดุ  
   4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก  
   3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง  
   2 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ย  
   1 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสดุ 
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  3.4  น าแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและคู่มือการใชห้ลกัสูตรกิจกรรม
ชุมนุม  English for Local Travel เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือขอค าแนะน า แล้วน ากลับมา 
ปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา หลังจากนั้นจึงจัดพิมพแ์บบประเมิน ความ
เหมาะสมฉบบัสมบรูณ ์ ส าหรบัใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมิน เพ่ือใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มลูตอ่ไป  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. น าหลักสูตรและคู่มือการใชห้ลักสูตรพรอ้มแบบประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตร 

และคูมื่อการใชห้ลกัสตูรท่ีปรบัปรุงแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ตรวจสอบ ความเหมาะสม
ของหลกัสตูร โดยใชแ้บบประเมินความเหมาะสมของหลกัสตูรและคูมื่อการใชห้ลกัสตูร 

2. น าหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรท่ีตรวจสอบคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญแล้วมา
ปรบัปรุงแกไ้ขใหส้มบรูณเ์พ่ือน าไปทดลองใชใ้นขัน้ตอนตอ่ไป 

การวิเคราะหข้์อมูล 
น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและคู่มือการใชห้ลักสูตรท่ี

ผูเ้ช่ียวชาญประเมินแลว้ มาวิเคราะหค์วามเหมาะสมโดยการน าคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินของ
ผูเ้ช่ียวชาญทุกคนมาหาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยมีเกณฑใ์นการแปล
ความหมายของ คา่เฉล่ีย (บญุชม ศรสะอาด, 2535, หนา้ 100) ดงันี ้   

   คา่เฉล่ีย   4.50-5.00 หมายถึง     หลกัสตูรมีความเหมาะสมมากท่ีสดุ 
   คา่เฉล่ีย   3.50-4.49 หมายถึง หลกัสตูรมีความเหมาะสมมาก 
   คา่เฉล่ีย   2.50-3.49 หมายถึง หลกัสตูรมีความเหมาะสมปานกลาง 
   คา่เฉล่ีย   1.50-2.49 หมายถึง หลกัสตูรมีความเหมาะสมนอ้ย 
   คา่เฉล่ีย   1.00-1.49 หมายถึง หลกัสตูรมีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสดุ 
 
ข้ันตอนที ่3 การทดลองใช้หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  English for Local Travel เพือ่

เพือ่ส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูดและความตระหนักในการอนุรักษม์รดกทาง
วัฒนธรรมส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

แหล่งข้อมูล 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดหาดมูลกระบือท่ีสมัครเข้าร่วมใน 

กิจกรรมชมุนมุ  English for Local Travel จ  านวน 25 คน  
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวิจัย 
1. หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English for Local Travel 

 2. แบบวดัความสามารถในฟังภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
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 3. แบบวดัความสามารถในการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้  
 4. แบบสอบถามตระหนกัในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรมของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ตอนตน้ 

วิธีการสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1.  แบบวัดความสามารถในฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
   1.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ
เพ่ือการทอ่งเท่ียว และแบบทดสอบความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ เพ่ือน ามาเป็นแนวทางใน
การสรา้งเครื่องมือวดัความสามารถในการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียน 

  1.2 ก าหนดรูปแบบของแบบวดัความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ ตามเนือ้หาสาระ
ของหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel และครอบคลุมกับแนวทางการทดสอบ
ความสามารถการฟังตามระดบัหรือขัน้ของการฟังตามแนวคิดของ Valette และ Disick (1972) 
โดยจดัท าเป็นตารางการสรา้งแบบวดัความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ (Test Blueprint) ดงันี ้ 
 
ตาราง  3  แสดงตารางการสร้างแบบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ 

 
* ตวัเลขในวงเล็บ คือ จ านวนขอ้ท่ีใชจ้รงิ  
 

ชื่อเร่ือง 

จ านวนข้อสอบ 

รวม 
ข้ันกลไก ข้ัน

ความรู้ 
ข้ัน 

ถ่ายโอน 
ข้ัน

ส่ือสาร 
ข้ัน 

วิเคราะห์
วิจารณ ์

Temple 2 (1) 2 (1) 2 (1) 2 (1) 2 (1) 10 (5) 
Tradition 2 (1) 2 (1) 2 (1) 2 (1) 2 (1) 10 (5) 
Local Food 2 (1) 2 (1) 2 (1) 2 (1) 2 (1) 10 (5) 
Junior Guide 2 (1) 2 (1) 2 (1) 2 (1) 2 (1) 10 (5) 

รวม 40 (20)  
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  1.3 ลงมือสร้างแบบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน้ ตามตารางการสรา้งแบบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ (Test 
Blueprint) ซึ่งการสรา้งแบบวดัความสามารถในการฟังภาษาองักฤษในครัง้นีผู้ว้ิจยัขอ้สอบเป็นแบบ
ปรนัย ชนิดเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ใช้จริง 20 ข้อ และผู้วิจัยได้ก าหนดแนว
ทางการตอบค าถามของแตล่ะขอ้โดยให ้1 คะแนน เม่ือตอบถกู และ ให ้0 คะแนน เม่ือตอบผิด  
  1.4 น าแบบวดัความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ เสนอตอ่อาจารยท่ี์ปรกึษาเพ่ือขอ
ค าแนะน า แลว้น ากลบัมาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรกึษา 
  1.5 น าแบบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) โดยหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (Index of Objective Congruence: IOC) (บญุชม ศรีสะอาด, 2554) โดยเลือกขอ้สอบ
ท่ีมีความสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.50 – 1.00 ถือว่าเป็นข้อสอบท่ีสามารถน าไปใช้ได ้หากมีค่าต ่ากว่า 
0.50 ถือว่าเป็นขอ้สอบท่ีตอ้งตดัทิง้ หรือน ามาปรบัปรุงแกไ้ข ซึ่งผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง
เนือ้หาของแบบวดัความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ พบว่า แบบประเมินมีค่าความสอดคลอ้ง
1.00  จ  านวน  40 ขอ้  
  1.6 น าแบบวดัความสามารถในการฟังภาษาองักฤษท่ีผ่านการตรวจสอบคณุภาพจาก
ผูเ้ช่ียวชาญแลว้ มาปรบัปรุงแกไ้ขใหส้มบรูณเ์พ่ือน าไปทดลองใชใ้นขัน้ตอนตอ่ไป  
  1.7  น าแบบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ ไปให้คุณครูชาวต่างชาต ิ
โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม ซึ่งใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ เป็นผู้บันทึกเสียงเพ่ือน าไปเปิด
ประกอบการวดัความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ  
  1.8 น าแบบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ พรอ้มกับไฟลบ์ันทึกเสียง ไป
ทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนท่ีเคยเข้าร่วมกิจกรรมชุมนุม  English on Tour ในปีการศึกษา 
2562 มาแล้ว จ  านวน 10 คน การวัดความสามารถในการฟังใช้เวลาในการทดสอบ 60 นาที 
นกัเรียนจะไดฟั้งบทความ และการสนทนาสัน้ๆ เป็นภาษาองักฤษ ซึ่งแต่ละขอ้นกัเรียนจะสามารถ
ฟังได้ 2 ครัง้ นักเรียนอ่านค าถามและเลือกค าตอบจากตัวเลือก a – d ซึ่งในแต่ละข้อนักเรียน
สามารถเลือกไดเ้พียงค าตอบเดียวเท่านัน้ และนกัเรียนจะมีเวลาเลือกค าตอบขอ้ละ 30 วินาที  
  1.9 น าผลคะแนนการทดสอบท่ีไดจ้ากการทดลองใชม้าวิเคราะหห์าค่าอ านาจจ าแนก 
(B – Index) โดยผู้วิจัยก าหนดคะแนนจุดตัด  50 % ดังนั้นคะแนนจุดตัดอยู่ ท่ี  20 และน ามา
วิเคราะหค์ะแนนเพ่ือหาผูร้อบรูแ้ละผูไ้ม่รอบรู ้พบว่า มีผูร้อบรูจ้  านวน 6 คน และไม่รอบรูจ้  านวน 4 
คน ไดข้อ้สอบท่ีมีคา่อ านาจจ าแนกระหว่าง 0.25-0.75  
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  1.10 ผูว้ิจยัไดน้  าแบบวดัความสามารถในการฟังภาษาองักฤษท่ีมีค่ายอมรบัไดไ้ปวดั
ความสามารถในการฟัง เพื่อน าไปหาความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัของ Lovelt พบว่า แบบวดัความสามารถ
ในการฟังภาษาอังกฤษมีความเช่ือมั่นทัง้ฉบบั 0.90 จากนัน้เลือกจัดท าแบบวดัความสามารถใน
การฟังภาษาองักฤษฉบบัสมบรูณ ์จ านวน 20 ขอ้ เพ่ือน าไปเก็บขอ้มลูกบักลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป  
 2. แบบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น  
  1.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับความสามารถในการพูดภาษาองักฤษ
เพ่ือการทอ่งเท่ียว และแบบทดสอบความสามารถในการพดูภาษาองักฤษ เพ่ือน ามาเป็นแนวทางใน
การสรา้งเครื่องมือวดัความสามารถในการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียน 
  1.2  ก าหนดรูปแบบของแบบวดัความสามารถในการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอนตน้ ตามเนือ้หาสาระของหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel 
  
ตาราง 4  แสดงตารางการสร้างแบบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
 

ชื่อเร่ือง จุดประสงคเ์ชิงพฤตกิรรม สถานการณ ์ จ านวน
สถานการณ ์

Tourist 
Attraction 

นกัเรียนสามารถพดูน าเสนอ
สถานท่ีส าคญัของชมุชนหาดมลู
กระบือไดถ้กูตอ้ง 

Situation 1: Tourist Attraction 
   If there are foreign tourists 
coming to visit Had Mun Krabu 
community, as a tour guide of 
the village, which place will 
you take them to visit, and how 
will you present them a 
content. 
เม่ือมีนกัทอ่งเท่ียวชาวตา่งชาตมิา
เย่ียมชมชมุชนหาดมลูกระบือ คณุ
ในฐานะผูน้  าเท่ียวของหมู่บา้น 
คณุจะพานกัท่องเท่ียวไปเย่ียมชม
สถานท่ีใด และพดูน าเสนอเนือ้หา
อยา่งไรใหน้กัทอ่งเท่ียวสนใจ 

1 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 
ชื่อเร่ือง จุดประสงคเ์ชิงพฤตกิรรม สถานการณ ์ จ านวน

สถานการณ ์
Local 
Food 

นกัเรียนสามารถพดูน าเสนอ
เมนอูาหารประจ าชมุชนหาด
มลูกระบือไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

Situation 2: Local Food 
      If the foreign tourists stay at 
your homestay, and they want you 
to teach them local food cooking. 
Therefore, you have to explain the 
ingredients and how to cook. 
Which local food will you present? 
เม่ือมีนกัทอ่งเท่ียวชาวตา่งชาตมิาพกัท่ี
โฮมสเตของคณุ และตอ้งการใหค้ณุ
สอนท าอาหารประจ าทอ้งถ่ิน โดยคณุ
ตอ้งพดูน าเสนอส่วนผสมและวิธีการท า 
คณุจะเลือกพดูน าเสนอเมนอูาหาร
ประเภทใด 

1 

Tradition นกัเรียนสามารถพดูน าเสนอ
วฒันธรรมประเพณีท่ีดีงาม
ของชมุชนหาดมลูกระบือได้
อยา่งถกูตอ้ง 

Situation 3: Tradition 
If foreign tourists want to learn the 
traditions (culture) of Had Mun 
Krabu community, as a tour guide 
of the village; how will you present 
them to make the tourists 
interested?  
เมื่อมีนกัทอ่งเทีย่วชาวตา่งชาติอยากศกึษา
วฒันธรรมประเพณีของชมุชนหาดมลูกระบือ 
นกัเรยีนในฐานะผูน้  าเที่ยวของหมูบ่า้น 
นกัเรยีนจะพดูน าเสนอวฒันธรรมประเพณี
อยา่งไรใหน้กัทอ่งเที่ยวเกิดความสนใจ  

1 
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  1.3 ลงมือสร้างแบบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน้ ตามตารางการสรา้งแบบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งการ
สรา้งแบบวดัความสามารถในการพูดภาษาองักฤษในครัง้นีผู้ว้ิจยัจะก าหนดหวัขอ้น าเสนอขอ้มูล
เก่ียวกับการท่องเท่ียวมรดกทางวฒันธรรมไว้ 3 ประเด็น คือ สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจ อาหาร
ทอ้งถ่ิน และประเพณีวฒันธรรมทอ้งถ่ิน นกัเรียนจะเลือกเพียง 1 สถานการณ ์ดว้ยวิธีการจบัฉลาก 
นกัเรียนมีเวลาเตรียมตวัเพ่ือซกัซอ้มก่อนเริ่มสอบ 10 นาที โดยมีการก าหนดเวลาในการน าเสนอคน
ละไม่เกิน 5 นาที  หากนกัเรียนคนไหนท่ีท าแบบทดสอบเสรจ็แลว้ ครูซึ่งเป็นผูว้ิจยัจะแยกนกัเรียนท่ี
ท าแบบทดสอบเสร็จแลว้ออกมาเพ่ือไม่ใหม้าพบกนั เพ่ือปอ้งกนัการสอบถามซึ่งจะท าใหเ้กิดความ
เหล่ือมล า้กนัในการท าแบบทดสอบ 
  1.4 สรา้งเกณฑก์ารประเมินแบบวดัความสามารถในการพดูภาษาองักฤษ ซึ่งผูว้ิจยัมี
การก าหนดเกณฑป์ระเมินการพดูตามแนวคดิของ David P. Harris (1990) แบง่คะแนนเป็น 5 
ดา้น ดงันี ้

  1. ดา้นการออกเสียง 
  2. ดา้นไวยากรณ ์
  3. ดา้นค าศพัท ์
  4. ดา้นความคลอ่งแคลว่ของการใชภ้าษา 
  5. ดา้นความเขา้ใจ  

   เกณฑป์ระเมินการพดูตามแนวคิดของ David P. Harris (1990) เพ่ือวดั
ความสามารถในการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ รายละเอียดดงัตาราง  5
ตอ่ไปนี ้
 
ตาราง  5  เกณฑป์ระเมินการพูดตามแนวคิดของ David P. Harris 
 

การประเมิน คะแนน ระดบัความสามารถ 
1. ดา้นการออกเสียง 
    
    
    

1 เม่ือการออกเสียงมีปัญหาเป็นอยา่งมากจนสามารถท า
ใหไ้มเ่ขา้ใจค าพดูไดเ้ลย 

2 เม่ือการออกเสียงมีปัญหาเป็นอยา่งมากจนยากแก่การท่ี
จะท าความเขา้ใจค าพดูได ้ผูฟั้งตอ้งคอยถามซ า้อยูเ่รื่อย
วา่ผูพ้ดูพดูอะไร 
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ตาราง  5  (ต่อ)  
 

การประเมิน คะแนน ระดบัความสามารถ 
 3 เม่ือการออกเสียงยงัมีปัญหาผูฟั้งยงัตอ้งตัง้ใจฟัง จงึ

สามารถท าความเขา้ใจไดแ้ละมกัจะออกเสียงผิดท าให้
ผูฟั้งเกิดความเขา้ใจสบัสนในบางครัง้ 

 4 เม่ือผูพ้ดูออกเสียงไดดี้แมจ้ะยงัมีปัญหาในการออกเสียง
บางเสียงอยู่บา้งแตผู่ฟั้งก็สามารถเขา้ใจสิ่งท่ีผูพ้ดูพดูได้
อยา่งดี  

 5 เม่ือผูพ้ดูสามารถออกเสียงไดเ้ทียบเทา่ชาวตา่งประเทศ
ท่ีเป็นเจา้ของภาษา 

2. ดา้นไวยากรณ ์ 1 เม่ือผูพ้ดูไมส่ามารถส่ือความหมายใหผู้ฟั้งเขา้ใจได้
เน่ืองจากใชไ้วยากรณผ์ิดและเรียงล าดบัไมถ่กูตอ้งเลย  

 
2 เม่ือผูพ้ดูสามารถใชไ้วยากรณง์่ายๆไดแ้ตม่กัจะใช ้          

ไวยากรณแ์ละการเรียงล าดบัค าผิดบอ่ยๆ จนท าใหผู้ฟั้ง
เขา้ใจล าบาก 

 

3 เม่ือผูพ้ดูยงัคงมีการใชไ้วยากรณผ์ิดอยูบ่อ่ยครัง้จน
บางครัง้ท  าใหเ้ขา้ใจความหมายของประโยคท่ีพดูผิดไป  

4 เม่ือผูพ้ดูยงัมีขอ้บกพรอ่งในการใชไ้วยากรณอ์ยู่บา้งแต่
ก็มิไดท้  าใหก้ารส่ือความหมายผิด  

5 เม่ือผูพ้ดูยงัมีขอ้บกพรอ่งในการใชไ้วยากรณเ์ล็กๆนอ้ยๆ 
เชน่เรียงล าดบัค าผิด แตก็่สามารถแกไ้ขใหมใ่หถ้กูตอ้ง 

3. ดา้นค าศพัท ์ 1 เม่ือผูพ้ดูไมส่ามารถสนทนาส่ือสารความหมายไดเ้พราะ
ไมมี่ความรูท้างดา้นค าศพัทเ์ลย 

2 เม่ือผูพ้ดูใชค้  าศพัทผ์ิดและมีความรูท้างดา้นค าศพัท์
จ  ากดัมากจนท าใหย้ากแก่การท าความเขา้ใจ
ความหมายของประโยคท่ีพดู 
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ตาราง  5  (ต่อ)  
 

การประเมิน คะแนน ระดบัความสามารถ 

 

3 เม่ือผูพ้ดูใชค้  าศพัทผ์ิดบอ่ยประโยคค าพดูท่ีใชใ้นการ
สนทนาอยูใ่นวงคอ่นขา้งจ ากดั เพราะผูพ้ดูมีปัญหาใน
การคิดหาค าศพัทม์าใช ้

 4 เม่ือผูพ้ดูใชค้  าศพัทไ์มถ่กูตอ้งและไมเ่หมาะสมแก่
สถานการณใ์นบางครัง้ 

 5 เม่ือผูพ้ดูมีความสามารถในการใชค้  าศพัท ์ส านวนได้
คลอ่งแคลว่เทียบเทา่กบัเจา้ของภาษา  

4. ดา้นความคลอ่งแคลว่
ของการใชภ้าษา 

1 เม่ือผูพ้ดูมีการหยดุเวน้ชว่งค าพดูเป็นเวลานานมากจน
ท าใหไ้มส่ามรถสนทนากนัได ้

2 เม่ือผูพ้ดูมีการหยดุเวน้ชว่งในการพดูอยูเ่สมอ และหยดุ
คดิเป็นเวลานาน เพราะมีความรูจ้  ากดัในการใชภ้าษา 

3 เม่ือความเร็วและความคล่องแคลว่ในการพดูยงัไมค่อ่ย
มากนกัเพราะยงัมีปัญหาเรื่องการใชภ้าษาอยู่ 

4 เม่ือผูพ้ดูมีความคล่องแคลว่ในการพดูดีแตก็่มีการพดู
สะดดุเพราะยงัมีปัญหาการใชภ้าษาอยู่บา้ง 

5 เม่ือผูพ้ดูมีความสามารถในการพดูไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว
เชน่เดียวกบัเจา้ของภาษา 

5. ดา้นความเขา้ใจ 1 เม่ือผูพ้ดูไมส่ามารถพดูโดยใชภ้าษาองักฤษเพ่ือส่ือ
ความหมายใหเ้ขา้ใจไดเ้ลย 

2 เม่ือผูพ้ดูมีความยากล าบากในการคดิหาค าพดูโดยจะ
พดูซ า้ติดอ่าง พดูค าซ า้แลว้ซ า้อีก 

3 เม่ือผูพ้ดูสามารถเขา้ใจสิ่งท่ีพดูและพดูไดเ้ป็นสว่นมาก 
แตพ่ดูไดค้อ่นขา้งชา้และมีการพดูซ า้ๆ 

4 เม่ือผูพ้ดูสามารถพดูใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดค้รบถว้นแตก็่มีการ
พดูซ า้ความบา้งเป็นบางครัง้ 

5 เม่ือผูพ้ดูสามารถพดูใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดท้ัง้หมดโดยไมมี่
ปัญหาเลย 
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  1.5 น าแบบวดัความสามารถในการพดูภาษาองักฤษ เสนอตอ่อาจารยท่ี์ปรกึษาเพ่ือขอ
ค าแนะน า แลว้น ากลบัมาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรกึษา 
  1.6 น าแบบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา (Content Validity) โดยหาคา่ดชันีความ
สอดคล้อง (Index of Objective Congruence: IOC) (บุญชม ศรีสะอาด , 2554) เพ่ือพิจารณา
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งการวัด ซึ่งจากการวิเคราะหผ์ลความตรงเชิงเนือ้หา พบว่า มีค่า
ความสอดคลอ้ง อยูท่ี่ 1.00 ทัง้ 3 ขอ้   
  1.7 น าแบบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษไปทดลองใช้ (Try Out) กับ
นกัเรียนท่ีเคยเขา้รว่มกิจกรรมชมุนมุ English on Tour ในปีการศกึษา 2562 มาแลว้ จ านวน 10 คน 
เพ่ือน าแบบเกณฑก์ารประเมินความสามารถการพูดจากกรรมการทัง้ 2 ท่าน ไดแ้ก่ ผูว้ิจยั และครู
สอนภาษาองักฤษ 1ท่าน ซึ่งเป็นเจา้ของภาษาหรือใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาแม่ มาวิเคราะหห์า   
ความเช่ือมั่นระหว่างกรรมการ (Inter – rater Reliability) ซึ่งผลการประเมินของกรรมการ ทั้ง 2 
ท่าน พบว่า มีคา่ความเช่ือมั่น 0.99 ซึ่งถือว่าความน่าเช่ือถือของผูป้ระเมินมีความสอดคลอ้งกนัใน
ระดบัดีมาก จากนัน้จดัท าแบบวดัความสามารถในการพดูภาษาองักฤษฉบบัสมบรูณ ์เพ่ือน าไปใช้
เก็บขอ้มลูกบักลุม่ตวัอยา่ง  
 3. แบบสอบถามความตระหนักในการอนุรักษม์รดกทางวัฒนธรรมของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น 
  3.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรมและ
แบบสอบถาม เพ่ือน าไปเป็นแนวทางในการสรา้งเครื่องมือแบบสอบถามความตระหนักในการ
อนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
  3.2 จากการสงัเคราะหเ์อกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัจึงก าหนดหวัขอ้ท่ีใชใ้น
การสอบถามเก่ียวกับตระหนกัในการอนรุกัษ์มรดกทางวฒันธรรม แบ่งได ้3 ประเด็น ดงันี ้1) ดา้น
ความรูเ้ก่ียวกับการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม จ านวน 7 ขอ้ 2) ดา้นความรูส้ึกท่ีมีต่อการอนรุกัษ์
มรดกทางวัฒนธรรม จ านวน 6 ข้อ และ 3) ด้านพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการอนุรักษ์มรดกทาง
วฒันธรรม จ านวน 6 ขอ้ รวมทัง้สิน้ 19 ขอ้  
  3.3 สรา้งแบบสอบถามตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรมของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอนตน้ตามหวัขอ้ท่ีก าหนด โดยลกัษณะของขอ้ค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
คา่ 5 ระดบั ตามวิธีของลิเคริท์ (Likert) ซึ่งมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัตอ่ไปนี ้
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      ใหค้ะแนน  5  คะแนน หมายถึง    เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 
    ใหค้ะแนน  4  คะแนน หมายถึง    เห็นดว้ย           
         ใหค้ะแนน  3  คะแนน หมายถึง    ไมแ่นใ่จ 
        ใหค้ะแนน  2  คะแนน หมายถึง    ไมเ่ห็นดว้ย       
    ใหค้ะแนน  1  คะแนน หมายถึง    ไมเ่ห็นดว้ยอยา่งยิ่ง       
  3.4 น าแบบสอบถามท่ีสรา้งขึน้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพ่ือขอค าแนะน า แลว้น า
กลบัมาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรกึษา 
  3.5 น าแบบสอบถามท่ีปรบัปรุงแก้ไขแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบ
ความตรงตามเนื ้อหา (Content Validity) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Objective 
Congruence: IOC) (บญุชม ศรีสะอาด, 2554) ซึ่งผลตรวจสอบความสอดคลอ้งของแบบสอบถาม
ตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม พบว่า แบบสอบถามตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทาง
วฒันธรรมมีคา่ความสอดคลอ้งตัง้แต ่0.67-1.00  จ  านวน 19 ขอ้ 
  3.6 น าแบบสอบถามท่ีผ่านการประเมินความตรงตามเนือ้หาแล้วกลับมาปรบัปรุง
แกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
  3.7 น าแบบสอบถามไปทดลองใช ้(Try Out) กับนักเรียนท่ีเคยเขา้รว่มกิจกรรมชุมนุม 
English on Tour ในปีการศกึษา 2562 จ  านวน 10 คน  
  3.8 น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดลองใชแ้บบสอบถามมาวิเคราะหห์าอ านาจจ าแนกเป็น
รายข้อ โดยหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม ( Item – total Correlation) 
ค  านวณโดยใชส้ตูรสหสมัพนัธอ์ยา่งง่ายของเพียรส์นั ซึ่งคา่อ านาจจ าแนกท่ียอบรบัไดต้อ้งมีคา่ตัง้แต ่
0.20 ขึน้ไป จากการวิเคราะหห์าอ านาจจ าแนก พบว่า แบบสอบถามความตระหนกัในการอนรุกัษ์
มรดกทางวฒันธรรมมีคา่ยอมรบัไดต้ัง้แต ่ 0.20  ขึน้ไป จ านวน 19 ขอ้ 
  3.9 น าแบบสอบถามท่ีผ่านการวิเคราะหห์าค่าอ านาจจ าแนกและมีค่ายอมรบัไดม้า
วิเคราะหห์าค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามทัง้ฉบบั ซึ่งค  านวณโดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
(Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ
เทา่กบั  0.97  
  3.10 จดัพิมพแ์บบสอบถามท่ีผา่นการตรวจสอบคณุภาพแลว้ เพ่ือน าไปใชเ้ป็น
เครื่องมือในการเก็บขอ้มลูตอ่ไป 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
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 1. ศึกษาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  English for Local Travel เพ่ือเป็นการเตรียมความ
พรอ้มก่อนท าการจัดการเรียนการสอน พรอ้มทั้งจัดเตรียมส่ือการเรียนรูต้่าง ๆ ให้เพียงพอและ
พรอ้มตอ่การใชง้าน วางแผนการจดักิจกรรม และจดัเตรียมชัน้เรียนใหเ้หมาะสมกบัการจดักิจกรรม
ในแตล่ะครัง้ 
 2. ด  าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยทดลองใชห้ลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English 
for Local Travel ในชั่วโมงกิจกรรมชมุนมุ จ านวน 20 ชั่วโมง 
 3. หลงัจากเสรจ็สินการจดัการเรียนการสอนดว้ยหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English for 
Local Travel แลว้ จงึท าการวดัความสามารถในการฟัง การพดูและตอบแบบสอบถามประเมิน
ความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้  
 แบบแผนการทดลอง 
 แบบแผนการทดลองในการทดลองใชห้ลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English for Local Travel  
ครัง้นีใ้ชแ้บบ แผนการวิจยักลุม่เดียวหลงัการทดลอง (One-Group Posttest Design) ดงันี ้
 
ตาราง  6  แสดงแบบแผนการทดลอง  
 

การทดลองใช้หลักสูตร การทดสอบหลังเรียน 
X T2 

  
 เม่ือ  X  คือ   การสอนโดยใชห้ลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel 
    T2  คือ   การทดสอบหลงัเรียนโดยใชห้ลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English for  
             Local  Travel 
  
 การวิเคราะหข้์อมูล 
 1. น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัความสามารถในการฟัง และการพูด ภาษาอังกฤษของ
นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้มาท าการวิเคราะหห์าค่าเฉล่ีย (Mean)  และหาค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (Standard Deviation: S.D.) ด้วยค่ าส ถิติ  t- test dependent เพ่ื อ เปรียบ เทียบ
ความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษกับเกณฑร์อ้ยละ 75 หลังเรียนดว้ยหลักสูตรกิจกรรม
ชมุนมุ English for Local Travel 
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 2.  น าแบบสอบถามความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมมาของนกัเรียน มา
วิเคราะหค์่าเฉล่ีย  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  แล้วแปลความหมายของค่าเฉล่ียให้เป็น
ระดบัความเหมาะสมโดยใชเ้กณฑข์องบญุชม ศรีสะอาด (2554) โดยมีเกณฑแ์ปลผลคา่เฉล่ียความ
คดิเห็น ดงัตอ่ไปนี ้

คา่เฉล่ียระหวา่ง 4.50 – 5.00  หมายถึง  เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
คา่เฉล่ียระหวา่ง 3.50 – 4.49  หมายถึง  เห็นดว้ย           
คา่เฉล่ียระหวา่ง 2.50 – 3.49  หมายถึง  ไมแ่นใ่จ 
คา่เฉล่ียระหวา่ง 1.50 – 2.49  หมายถึง  ไมเ่ห็นดว้ย       
คา่เฉล่ียระหวา่ง 1.00 – 1.49  หมายถึง  ไมเ่ห็นดว้ยอย่างยิ่ง 
 

 ข้ันตอนที่ 4 การศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนโดยหลักสูตร 
กิจกรรมชุมนุม  English for Local Travel เพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูด 
และความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
 แหล่งข้อมูล 
 นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ โรงเรียนวดัหาดมลูกระบือท่ีสมคัรเขา้รว่มกิจกรรม
ชมุนมุ  English for Local Travel จ  านวน 25 คน 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
 แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English 
for Local Travel 
 วิธีการสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1. ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสรา้งแบบสอบถามความคดิเห็น 
 2. จากการสังเคราะหเ์อกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งผูว้ิจัยได้ก าหนดหัวข้อท่ีใชใ้นการ
สอบถามความคิดเห็น ได้แก่ ด้านเนื ้อหาสาระ จ านวน 5 ข้อ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้          
จ  านวน 5 ขอ้ ดา้นการวดัและประเมินผล จ านวน 4 ขอ้ ดา้นส่ือและแหล่งเรียนรู ้ดา้นประโยชนท่ี์
ได้รบั จ  านวน 4 ข้อ และข้อเสนอแนะในการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local 
Travel รวมทัง้สิน้ 19 ขอ้ 
 3. สรา้งแบบสอบถามความคดิเห็นตามหวัขอ้ท่ีก าหนด โดยลกัษณะของข้อค าถามเป็น 
แบบมาตราส่วนประมาณคา่ 5 ระดบั โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัตอ่ไปนี ้
    5 หมายถึง เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 
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    4 หมายถึง เห็นดว้ย 
    3 หมายถึง ไมแ่นใ่จ 
    2 หมายถึง ไมเ่ห็นดว้ย 
    1 หมายถึง ไมเ่ห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
 4. น าแบบสอบถามความคดิเห็นท่ีสรา้งขึน้เสนอตอ่อาจารยท่ี์ปรกึษา เพ่ือขอค าแนะน า 
แลว้น ากลบัมาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรกึษา 
 5. น าแบบสอบถามความคดิเห็นท่ีปรบัปรุงแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบ 
ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) โดยหาคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Objective 
Congmence : IOC) (รตันะ บวัสนธ,์ 2552) ซึ่งผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา ของ
แบบสอบถามความคิดเห็นพบวา่ แบบสอบถามความคิดเห็นมีคา่ความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.67-
1.00 
 6. จดัพิมพแ์บบสอบถามท่ีผ่านการตรวจคณุภาพแลว้ เพ่ือน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือใน  
การเก็บขอ้มลูจรงิตอ่ไป 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 หลังจากด าเนินการทดลองใชห้ลกัสูตรเสร็จเรียบรอ้ยแลว้ ผูว้ิจยัน าแบบสอบถาม ความ
คิดเห็นของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  English for Local Travel ไปให้
นกัเรียนท่ีสมคัรเขา้รว่มในกิจกรรมชมุนมุ  English for Local Travel  ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 
2563  ตอบแบบสอบถาม เพ่ือเก็บรวบรวมขอ้มลู 
 การวิเคราะหข้์อมูล 
 น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนมาวิเคราะหข์อ้มลูโดยการ
น าคะแนนท่ีไดจ้ากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็น ของนกัเรียนทกุคนมาหาคา่เฉล่ีย ( X ) และ
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) โดยมีเกณฑใ์นการแปลความหมายของคา่เฉล่ีย (บญุชม ศรีสะอาด, 
2554) ดงันี ้   
  คา่เฉล่ีย 4.50 – 5.00 หมายถึง เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 
  คา่เฉล่ีย 3.50 – 4.49 หมายถึง เห็นดว้ย 
  คา่เฉล่ีย 2.50 – 3.49 หมายถึง ไมแ่นใ่จ 
  คา่เฉล่ีย 1.50 – 2.49 หมายถึง ไมเ่ห็นดว้ย 
  คา่เฉล่ีย 1.00 – 1.49 หมายถึง ไมเ่ห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
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สถติทิี่ใช้ในการศึกษาข้อมูล 
 ในการวิเคราะหข์อ้มลูในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัใชค้า่สถิต ิดงันี ้
 1. คา่เฉล่ีย ( X ) มีสตูรดงันี ้
 

      X  = 
N

X
 

 
 เม่ือ  X  แทน คา่เฉล่ีย 

    X แทน ผลรวมของคะแนนทกุตวัในกลุม่ 
    N แทน จ านวนสมาชิกในกลุม่ 
 
 2. สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) มีสตูรดงันี ้
 
 

      S = 
 

1n

xx 2



 
 

 
  เม่ือ  S แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    X แทน คะแนนแตล่ะตวั 
    X  แทน คา่เฉล่ียของคะแนนกลุม่ตวัอยา่ง 

    (X-X ) แทน ผลรวมของคา่เบี่ยงเบนของคะแนนแตล่ะตวัจากคา่เฉล่ีย 
    n แทน จ านวนสมาชิกในกลุม่ตวัอย่าง 
 
 3. การหาคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) (รตันะ บวัสนธ,์ 2552) มีสตูรดงันี ้
 

      IOC = 
N

R
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 เม่ือ  IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้ง 
    R แทน คะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 

    R แทน ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
    N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
  
 4.  การหาคา่อ านาจจ าแนก (B – Index)  
 

    B =
𝑯

𝑯𝑯
  −  

𝑯

𝑯𝑯
  

 
 เม่ือ  B  แทน      คา่อ านาจจ าแนก 
  H  แทน      จ  านวนผูท้  าแบบทดสอบถกูในกลุม่เก่ง 
  L  แทน  จ  านวนผูท้  าแบบทดสอบถกูในกลุม่อ่อน 

  𝑁𝑁  แทน  จ  านวนนกัเรียนกลุม่เก่ง 

  𝑁𝑁  แทน  จ  านวนนกัเรียนกลุม่อ่อน 
 

5. การหาคา่ความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใชส้ตูรของครอนบาค (ลว้น สายยศ และ
องัคณา สายยศ, 2553) ดงันี ้  

 

         = 
















2

2

1
1 t

i

S

S

n

n  

 
 เม่ือ    แทน สมัประสิทธ์ิความเช่ือมั่น 
   n แทน จ านวนขอ้ค าถาม 
   S 2

i        แทน ความแปรปรวนของคะแนนเป็นรายขอ้ 
   S 2

t        แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบบั 
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 6. การหาคา่ความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบอิงเกณฑ ์โดยใชส้ตูร Binomial 
ของโลเวทท ์ (Lovett) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2553) ดงันี ้  
 

  rcc = 
 


 2

i

2
ii

C)(X1)(k
XXk

1
 

  
 เม่ือ rcc แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑ ์
  Xi แทน คะแนนสอบของนกัเรียนแตล่ะคน 
  k แทน จ านวนขอ้สอบทัง้ฉบบั 
  C แทน คะแนนเกณฑห์รือจดุตดัของแบบทดสอบ



 
 

บทที ่4 
 

ผลการวิจัย 
 

การพฒันาหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel เพ่ือสง่เสริมความสามารถ
ในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยได้ท าการวิจัยโดยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) ผูว้ิจยัไดน้  าเสนอผลการด าเนินงานวิจยัแบง่เป็น 4 ตอน ดงันี ้

ตอนท่ี 1 ผลการศกึษาขอ้มลูท่ีจ  าเป็นในการพฒันาหลกัสตูรกิจกรรมชมุนุม English for 
Local Travel  เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพดู และความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดก
ทางวฒันธรรม ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

ตอนท่ี 2 ผลการพฒันาหลกัสูตรกิจกรรมชมุนุม  English for Local Travel  เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม ส าหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

ตอนท่ี 3 ผลการทดลองใช้หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรม 
ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

ตอนท่ี 4 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยหลักสูตรกิจกรรม 
ชมุนุม English for Local Travel เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนกั
ในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

 
ตอนที่ 1  ผลการศึกษาข้อมูลที่จ าเป็นในการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for 
Local Travel  เพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการ
อนุรักษม์รดกทางวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

ศึกษาขอ้มูลท่ีจ  าเป็นในการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel  
โดย การสอบถาม และสมัภาษณบ์คุคล 4 กลุ่มไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียว ศึกษานิเทศก์
และครูผูส้อนรายวิชาภาษาองักฤษ  บคุคลในชมุชนหาดมลูกระบือ และนกัเรียน โดยน าขอ้มลู ท่ีได้
จากการสมัภาษณม์าวิเคราะห ์และสรุปผลตามล าดบัหวัขอ้ ดงันี ้
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1.1 ด้านเนือ้หา 
1.1.1 ผู้เชี่ยวชาญด้านการท่องเที่ยว ใหค้วามคิดเห็นในเรื่องเนือ้หา ท่ีโรงเรียน

ควรจดัการเรียนการสอนใหก้บันกัเรียน ดงันี ้
1) ดา้นการส่ือสารภาษาองักฤษ  ไดแ้ก่  การแนะน าตนเอง  การบอก 

ทิศทาง  
2) ดา้นการทอ่งเท่ียว  ไดแ้ก่  ประวตัคิวามเป็นมาของวดัหาดมลูกระบือ   

ประวตัคิวามเป็นมาของประเพณีแขง่ขนัเรือยาว  วิธีการท าเขา้เมา่พอก  การเป็นเจา้บา้นท่ีดี  
1.1.2 ศึกษานิเทศก์ และครูผู้สอนรายวิชาภาษาอังกฤษ ให้ความคิดเห็นว่า

นกัเรียน ควรจะไดเ้รียนรูใ้นเนือ้หาตอ่ไปนี ้

1) ดา้นการส่ือสารภาษาอังกฤษ  ไดแ้ก่  การแนะน าตนเอง  การบอก
ทิศทาง  

2) ดา้นการท่องเท่ียว  ไดแ้ก่  ประวตัิความเป็นมาของวดัหาดมูลกระบือ
ประวตัคิวามเป็นมาของประเพณีแขง่ขนัเรือยาว  วิธีการท าเขา้เมา่พอก  และการเป็นเจา้บา้นท่ีดี  

1.1.3 บุคคลในชุมชนหาดมูลกระบือ 
         บุคคลในชุมชนหาดมูลกระบือต้องการให้นักเรียนไดเ้รียนรูใ้นเนือ้หาใน

ประเดน็ตา่ง  ๆ  มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
1) ดา้นการท่องเท่ียว  ไดแ้ก่  ประวตัิความเป็นมาของวดัหาดมูลกระบือ

ประวตัิความเป็นมาของประเพณีแข่งขนัเรือยาว  วิธีการท าเขา้เม่าพอก  วิธีการท าไมก้วาด การท า
ตะกรา้  และการเป็นเจา้บา้นท่ีดี  

1.1.4 นักเรียน 
1) เนือ้หาท่ีนกัเรียนมีความสนใจและตอ้งการจะเรียนรูใ้นกิจกรรมชมุนุม 

English for Local Travel นั้นนักเรียนต้องการท่ีจะเรียนรูใ้นเรื่องด้านการส่ือสารภาษาอังกฤษ  
ไดแ้ก่  การแนะน าตนเอง  การบอกทิศทาง  

2) ดา้นการท่องเท่ียว ไดแ้ก่  ประวตัิความเป็นมาของวดัหาดมูลกระบือ
รอ้ยละ  40.00  ประวตัิความเป็นมาของประเพณีแข่งขนัเรือยาว รอ้ยละ 32.00 การท าเขา้เม่าพอก  
รอ้ยละ 20.00  วิธีการท าไมก้วาด รอ้ยละ 4.00  และการท าตะกรา้ รอ้ยละ 4.00  ตามล าดบั 
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1.2 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
1.2.1 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการทอ่งเท่ียว 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียว ไดเ้สนอความคิดเห็นในดา้น การจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนในโรงเรียนว่า ควรใหน้ักเรียนไดมี้ส่วนร่วม  การใชส้ถานการณ์จ าลอง  การฝึกพูด
สนทนากับเจา้ของภาษา การแลกเปล่ียนเรียนรูโ้ดยใชป้ระสบการณต์รงของนกัเรียนแต่ละคนมา
แลกเปล่ียนเรียนรูก้ันภายในกลุ่ม การน าเสนองานกลุ่มต่อเพ่ือนในชัน้เรียน แสวงหาความรูด้ว้ย
ตนเอง และจดัท าปา้ยนิเทศ ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูเ้ป็นฐาน  

1.2.2 ศกึษานิเทศก ์และครูผูส้อนรายวิชาภาษาองักฤษ  
ศึกษานิเทศก ์และครูผูส้อนรายวิชาภาษาอังกฤษ ไดแ้นะน าใหจ้ัดกิจกรรม การ

เรียนการสอนโดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมมากท่ีสุด โดยการฝึกปฏิบัติจริงในการสนทนากับ
ชาวตา่งชาตเิจา้ของภาษา  การใชส้ถานการณจ์ าลอง  ท ากิจกรรมกลุม่ ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนเกิดการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น  ใหน้กัเรียนไดศ้กึษาแหล่งเรียนรูใ้นชมุชน ใชกิ้จกรรมการเรียนรูใ้หบ้ริการ
สงัคม เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความรูค้วามเชา้ใจ เกิดความตระหนกัในการอนุรกัษ์วฒันธรรมและให้
นกัเรียนน าเสนอสิ่งท่ีไดเ้รียนรู ้โดยมีครูเป็นผูท่ี้คอยเตมิเตม็ในสว่นท่ียงัไมส่มบรูณ ์  

1.2.3 บคุคลในชมุชนหาดมลูกระบือ 
บคุคลในชมุชนหาดมลูกระบืออยากใหค้รูจดัการเรียนการสอนอย่างไรก็ไดท่ี้จะท า

ให้นักเรียน สามารถน าความรูไ้ปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้ ให้ฝึกปฏิบัติจริงในการพูดสนทนากับ
เจา้ของภาษาหรือนกัทอ่งเท่ียว  

1.2.4 นกัเรียน 
การจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนท่ีนกัเรียนมีความสนใจและตอ้งการจะไดร้บั 

การถ่ายทอดความรูใ้นกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel  นัน้ นักเรียนตอ้งการเรียนรูจ้าก
การปฏิบตัจิรงิในชมุชน  รอ้ยละ 40.00  นกัเรียนตอ้งการใหค้รูผูส้อนเป็นผูจ้ดัการเรียนรู ้คดิเป็นรอ้ย
ละ 32.00  ตอ้งการท างานเป็นกลุ่ม น าเสนอแลกเปล่ียน ความคิดเห็นระหว่างครูและนกัเรียน คิด
เป็นรอ้ยละ 18.00  และ ศกึษาเรียนรูด้ว้ยตนเอง 10.00  

1.3 ด้านการวัดและประเมินผล 
1.3.1 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการทอ่งเท่ียว 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียว ไดใ้หแ้นวทางในการประเมินความสามารถการฟัง

พดูภาษาองักฤษ โดยทดสอบ Pre-Test และPost-Test เพ่ือเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลงัเรียน  
1.3.2 ศกึษานิเทศก ์และครูผูส้อนรายวิชาภาษาองักฤษ  
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ศึกษานิเทศก ์และครูผูส้อนรายวิชาภาษาอังกฤษ ไดใ้หแ้นวทางในการประเมิน
หลายวิธี เช่น ประเมินแฟ้มสะสมผลงาน การสังเกตพฤติกรรม  การทดสอบการฟัง  และการ
ทดสอบการพดู  

1.2.3 บคุคลในชมุชนหาดมลูกระบือ 
บคุคลในชมุชนหาดมลูกระบือไมไ่ดเ้สนอแนวทางการประเมิน  
1.3.2 นกัเรียน 
วิธีการวดัและประเมินผลท่ีนกัเรียนมีความสนใจและตอ้งการจะไดร้บัการวดั และ

ประเมินผลในกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel  นัน้ นักเรียนตอ้งการท่ีจะใหค้รูผูส้อนวัด
และประเมินผลจากการมีส่วนรว่มในชัน้เรียนคิดเป็นรอ้ยละ 48.00 สงัเกตพฤติกรรมคิดเป็นรอ้ยละ 
32.00 และการทดสอบโดยขอ้สอบ คดิเป็นรอ้ยละ 20.00 

จากผลการวิเคราะหข์อ้มลูท่ีจ  าเป็นในการสรา้งหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local 
Travel  โดย การสอบถาม และสมัภาษณก์ลุม่บคุคลผูใ้หข้อ้มลูทัง้ 4 กลุม่ สรุปไดด้งันี ้  

1. ด้านเนือ้หา 
    จากการสัมภาษณผ์ูเ้ช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียว  ศึกษานิเทศกแ์ละครูผูส้อนรายวิชา

ภาษาองักฤษ  บุคคลในชุมชนหาดมูลกระบือและนกัเรียน พบว่า กลุ่มบคุคลผูใ้หข้อ้มูลทัง้ 4 กลุ่ม 
ให้ข้อมูลไม่แตกต่างกันมากนัก จึงน าข้อมูลซึ่งเป็น ขอ้มูลเนือ้หาย่อย ๆ มาจัดให้เป็นหมวดหมู่
เดียวกนัไดด้งันี ้   
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ตาราง 7  แสดงการวิเคราะหข้์อมูลที่จ าเป็นในการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English 
    for Local Travel ด้านเนือ้หา 

 

ขอบข่ายเนือ้หา เนือ้หาย่อย 

แหล่งข้อมูล 

ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 

ศึก
ษา

นิเ
ทศ

ก ์
ครู

 

บุค
คล

ใน
ชุม

ชน
หา

ดมู
ลก

ระ
บือ

 

นัก
เร
ียน

 

1. ดา้นภาษาองักฤษ 1.1 การแนะน าตนเอง / / / / 
1.2 การบอกทิศทาง / / / / 

2. ดา้นการท่องเท่ียว 
 

2.1 ประวตัคิวามเป็นมาวดัหาดมลูกระบือ / / / / 
2.2 ประวตัิความเป็นมาประเพณีการแข่งขนั    
เรือยาว 

/ / / / 

 2.3 การท าขา้วเมา่พอก / / / / 
 2.4 การท าไมก้วาด   / / 
 2.5 การท าตะกรา้   / / 
 2.6 การเป็นเจา้บา้นท่ีดี / / / / 

 
 จากการวิเคราะหข์อ้มูลท่ีจ  าเป็นในการพัฒนาหลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local 
Travel ดา้นเนือ้หา พบว่า มีเนือ้หาส าหรบัใชใ้นการจดัการเรียนการสอนท่ีท าใหผู้ว้ิจยัตอ้งท าการ
สงัเคราะหโ์ดยการจดักลุ่มเนือ้หาใหม่ โดยคดัเลือกประเด็นท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกับการส่งเสริม
ความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรม ส าหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ ซึ่งท าใหไ้ดเ้นือ้หาสาระการเรียนรูส้  าหรบัจดัท าหลกัสตูรดงัตอ่ไปนี ้
 1.  Junior Guide 
  1.1  ศกึษาค าศพัทเ์ก่ียวกบัมคัคเุทศก ์
  1.2 การตอบค าถามโดยใชค้  าถามท่ีขึน้ตน้ดว้ย Wh- questions ไดแ้ก่ Who What  
และ When  
  1.3 การผลิตส่ือน าเสนอองคค์วามรูเ้รื่อง ประวตัิความเป็นมาของมคัคเุทศก ์
(Knowledge of Tourist Guides) ความหมายและความส าคญัของมคัคเุทศก ์(The Definition of 
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a Guide and Its importance) และคณุสมบตัขิองมคัคเุทศก ์(The Qualification of Guide) อาทิ 
แผนผงั แผน่พบั หรือใบความรู ้เป็นตน้ 
 2. Language Preparation 
   2.1 ศกึษาค าศพัท ์ส านวนการทกัทาย การกลา่วลา และการแนะน าตนเอง 
  2.2 ฝึกพดูสนทนาเก่ียวกบัการทกัทาย การกลา่วลา และการแนะน าตนเอง 
  2.3 การส ารวจปัญหาและความตอ้งการของชมุชนเก่ียวกบัการสนทนาทกัทาย  
แนะน าตนเองกบัชาวตา่งชาตขิองบคุคลในชมุชน วางแผนและด าเนินการบรกิารสงัคม 
 3. Visiting a Had MunKrabua Temple 
  3.1 ศกึษาค าศพัทก์ารบอกต าแหนง่และท่ีตัง้ (position and location) 
  3.2 ศกึษาส านวนการถามทิศทาง (Asking for direction) 
  3.3 การพดูบอกต าแหนางเก่ียวกบัสถานท่ีตา่งๆ 
   3.4 พดูน าเสนอประวตัคิวามเป็นมาของวดัหาดมลูกระบือและประวตัิความเป็นมา
ของหลวงพอ่พทุธชิโนรส 
  3.5 การผลิตปา้ยสญัลกัษณห์รือขอ้ความตา่งๆ ในการบอกทิศทางเดนิทางมายงัวดั
หาดมลูกระบือโดยน าปา้ยไปตดิไวต้ามจดุส าคญับรเิวณชมุชน 
 4.  The Annual Long Boat Race Tradition 
  4.1 ศกึษาค าศพัทเ์ก่ียวกบัช่วงเวลา  
  4.2 การใชบ้พุบท Preposition of time: in, on and at ในการบอกชว่งเวลาตา่งๆ   
  4.3 การผลิตส่ือประชาสมัพนัธข์อ้มลูเก่ียวกบัประเพณีแขง่ขนัเรือยาวใหแ้ก่
นกัทอ่งเท่ียวชาวตา่งชาติ 
 5.  Local Food 
  5.1 ศกึษาค าศพัทเ์ก่ียวกบัการบอกล าดบัขัน้ตอน 
  5.2 การเรียงล าดบักริยาวิเศษณ ์(ADVERB SEQUENCE) อาทิ First, Next, Then 
etc. 
  5.3 การน าความรูเ้รื่องการบอกขัน้ตอนวิธีการท าขา้วเม่าพอกมาชว่ยเหลือหรือ
ใหบ้รกิารแก่กลุม่แม่บา้นของชมุชนหาดมลูกระบือ 
 6.  English on Tour 
  6.1 การเป็นมคัคเุทศกใ์นการน านกัท่องเท่ียวเท่ียวชมแหลง่ทอ่งเท่ียวในชมุชน  
(I Want To Be A Travel Guide) 
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  6.2 ความส าคญัของการเป็นมคัคเุทศกใ์นชมุชนวา่เป็นการอนรุกัษม์รดกทาง
วฒันธรรม 
 2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

จากการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านการท่องเท่ียว ศึกษานิเทศก์และครูผู้สอนรายวิชา
ภาษาองักฤษ บคุคลในชมุชนหาดมลูกระบือ และนกัเรียนพบวา่กลุ่มบคุคลผูใ้หข้อ้มลูทัง้ 4 กลุ่มให้
ขอ้มลูดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดงันี ้

 
ตาราง 8   แสดงการวิเคราะหข้์อมูลทีจ่ าเป็นในการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  
     English for Local Travel  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 

ด้านการจัดการ
เรียนการสอน 
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นัก
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ดา้นการจดั
กิจกรรมการเรียน
การสอน 

1. การใชส้ถานการณจ์ าลอง  / /   
2. การฝึกปฏิบตัจิรงิ เชน่ พดูสนทนากบั 
เจา้ของภาษา  

/ / / / 

3. กิจกรรมกลุ่ม  อภิปราย แลกเปล่ียน
ความคดิเห็นและประสบการณ ์

/ /  / 

4. แสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง  /   / 
5. จดัท าปา้ยนิเทศ ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูเ้ป็น
ฐาน 

/   / 

6.  ศกึษาแหลง่เรียนรูใ้นชมุชน  /   
7.  ใหค้รูเป็นผูจ้ดัการเรียนรู ้    / 
8.  น าเสนอผลงาน / /   

 

 จากการวิเคราะหข์อ้มูลท่ีจ  าเป็นในการพัฒนาหลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local 
Travel  ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนการสอนสามารถท า
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ไดอ้ย่างหลากหลายท่ีจะมุ่งเน้นใหน้ักเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการฟัง การพูด และ
ความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรม ได ้โดยการจัดการเรียน การสอนจะต้องให้
นกัเรียนฝึกปฏิบตัิจริง   การท ากิจกรรมกลุ่มท่ีมีการอภิปรายแลกเปล่ียนประสบการณแ์ละความ
คิดเห็นระหว่างสมาชิกในกลุ่ม  การศึกษาแหล่งเรียนรู ้และน าเสนอผลงาน นักเรียนสามารถน า
ความรู ้ท่ีไดร้บัไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจรงิได ้

3. ด้านการวัดและประเมินผล 
จากการสัมภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญด้านการท่องเท่ียว ศึกษานิ เทศก์และครูรายวิชา

ภาษาองักฤษ และนกัเรียน พบวา่ กลุม่บคุคลผูใ้หข้อ้มลูทัง้ 3 กลุม่ ใหข้อ้มลูไปในทางเดียวกนั ดงันี ้
 

ตาราง  9  แสดงการวิเคราะหข้์อมูลทีจ่ าเป็นในการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  
     English for Local Travel  ด้านการวัดและประเมินผล 

 

ด้านการจัดการ
เรียนการสอน 
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ดา้นการวดั
ประเมินผล 

1.1 การประเมินแฟ้มสะสมงาน  / N/A  
1.2 การสงัเกตพฤตกิรรม  / N/A / 
1.3 การทดสอบโดยขอ้สอบ / / N/A / 
1.4 การประเมินการมีสว่นรว่มในชัน้เรียน   N/A / 

  
 จากการวิเคราะหข์อ้มูลท่ีจ  าเป็นในการพัฒนาหลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local 
Travel  ดา้นการวดัและประเมินผล พบว่า การวดัและประเมินผลท่ีจะท าใหท้ราบถึงความสามารถ
ในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม ควรจะเป็นการวดัและ
ประเมินผลตามสภาพจริง โดยใชก้ารประเมินอย่างหลากหลาย เช่น การสงัเกตพฤติกรรม การมี
สว่นรว่มในชัน้เรียน การใชแ้บบทดสอบ เป็นตน้  
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ภาพ 10  แสดงกระบวนการศึกษาข้อมูลที่จ าเป็นในการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม 
    English for  Local Travel 
 
 
 

ศกึษาเอกสารที่เก่ียวขอ้ง กบั
กิจกรรมชมุนมุ โดยศกึษา 

 1) ความหมาย 

 2) หลกัการ 

 3) วตัถปุระสงค ์

 4) ขอบขา่ย 

 5) แนวการจดักิจกรรม 

 6) การประเมินผล 

ศกึษาเอกสารที่เก่ียวขอ้ง 

กบัทฤษฎีและหลกัการทาง
หลกัสตูร ไดแ้ก่ 
 1) ความหมาย 

 2) องคป์ระกอบ 

 3) การสรา้งและพฒันา
หลกัสตูร 

การศกึษาขอ้มลูที่จ าเป็นในการ
พฒันาหลกัสตูรจากกลุม่ผูใ้ห้
ขอ้มลู ดงันี ้
 1) นกัเรยีน 

 2) บคุคลในชมุชนหาดมลู
กระบือ 

 3) ศกึษานิเทศกแ์ละครูผูส้อน
ภาษาองักฤษ 

 4) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
ทอ่งเที่ยว  

หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ 

English for Local Travel 
 - ความเป็นมา 

จดุมุง่หมายของหลกัสตูร 

- หลกัการ 

- จดุมุง่หมาย 

เนือ้หาสาระของหลกัสตูร 

- สาระการเรยีนรู ้

- โครงสรา้งหลกัสตูร 

การจดัการเรยีนการสอน 

- แนวทางการจดัการเรยีนรู ้

- สือ่การเรยีนรู ้

การวดัและประเมินผล 

- การวดัและประเมินผล 

ความสามารถในการ
พงั การพดู 

ความตระหนกัในการ
อนรุกัษ์มรดกทาง

วฒันธรรม 

ความคิดเห็นของผูเ้รยีน
ที่มีตอ่ 

การเรยีนโดยหลกัสตูร
กิจกรรมชมุนมุ English 

for Local Travel 
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ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel  เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

2.1 ผลการสร้างหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel ท าให้ ได้
หลักสูตร และคู่มือการใช้หลักสูตร ดังนี ้

2.1.1 หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel  มีองคป์ระกอบ 
ดงันี ้   
   1) ความเป็นมาและความส าคญั 

   2) หลกัการ 

   3) จดุมุง่หมาย 

   4) สาระการเรียนรู ้

   5)  โครงสรา้งหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel 

6) แนวการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

7)  ส่ือและแหลง่เรียนรู ้

8) การวดัและประเมินผล 

   9) บทบาทของบคุลากรท่ีเก่ียวขอ้ง 

  2.1.2 คู่มือการใช้หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel มี

องคป์ระกอบดงันี ้   

1. ค  าแนะน าการใชคู้มื่อการจดักิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel 

2. โครงสรา้งหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ 

3. แผนการจดัการเรียนรู ้

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
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2.2 ผลการประเมินความเหมาะสมฃองหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local 
Travel  

  
ตาราง 10  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for 
      Local Travel  

 

องคป์ระกอบ 
ของหลักสูตร 

รายการประเมิน x̅ S.D. 
ระดับ 
ความ

เหมาะสม 
1. ความเป็นมาและ
ความส าคัญ 

1.1  กล่าวถึงความจ าเป็นท่ีตอ้งพฒันา
หลกัสตูรอยา่งสมเหตสุมผล  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
1.2 ระบปัุญหาสอดคลอ้งกบัความเป็น
จรงิ 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

 เฉล่ีย 4.90 0.32 มากทีสุ่ด 
2. หลักการ 2.1 การพฒันาความสามารถดา้นการ

ฟังและการพดูภาษาองักฤษมีความ
สอดคลอ้งกบับริบทของชมุชน  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 2.2 แสดงจดุเนน้ถึงการน าแนวคิด 
การสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารรว่มกบั
แนวคิดการเรียนรูด้ว้ยการรบัใชส้งัคม 
เพ่ือสง่เสรมิความตระหนกัในการ
อนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมไวอ้ยา่ง
ชดัเจน  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 2.3 มุง่สง่เสรมิความตระหนกัในการ
อนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม โดยการให้
นกัเรียนเขา้ไปมีสว่นรว่มในการพฒันา
ชมุชน   5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 เฉล่ีย 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
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ตาราง 10  (ต่อ)  
 

องคป์ระกอบ 
ของหลักสูตร 

รายการประเมิน x̅ S.D. 
ระดับ 
ความ

เหมาะสม 
3. จุดมุ่งหมาย 3.1 สอดคลอ้งกบัหลกัการของหลกัสตูร 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 3.2 มุง่เนน้พฒันาความสามารถดา้น

การฟังและการพดูภาษาองักฤษของ
นกัเรียน  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 3.3 มุง่สรา้งองคค์วามรูเ้ก่ียวกบั 
มรดกทางวฒันธรรมของชมุชน   5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 3.4 น าไปปฏิบตัไิดจ้รงิ  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 เฉล่ีย 4.92 0.28 มากทีสุ่ด 
4. สาระการเรียนรู้ 4.1 สอดคลอ้งกบัจดุมุง่หมายของ

หลกัสตูร 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 4.2 สอดคลอ้งกบัสภาพบรบิทของ

ชมุชน 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 4.3 ครอบคลมุเนือ้หาสาระท่ีจ าเป็น

ส าหรบันกัเรียน 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 
 4.4 สง่เสรมิใหน้กัเรียนไดพ้ฒันา

ความสามารถดา้นการฟังและการพดู
ภาษาองักฤษ  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 4.5 สง่เสรมินกัเรียนใหเ้กิดความ
ตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทาง
วฒันธรรมของชมุชน 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 4.6 จดัล าดบัเนือ้หาจากทฤษฏีไปสูก่าร
ลงมือปฏิบตัิ  4.40 0.55 มากท่ีสดุ 

 
 

4.7 เหมาะสมกบัวฒุิภาวะและระดบั
พฒันาการของนกัเรียน   4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

 เฉล่ีย 4.86 0.36 มากทีสุ่ด 
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ตาราง  10  (ต่อ)  
 

องคป์ระกอบ 
ของหลักสูตร 

รายการประเมิน x̅ S.D. 
ระดับ 
ความ

เหมาะสม 
5. โครงสร้างหลักสูตร 5.1 สอดคลอ้งกบัหลกัการ จดุมุง่หมาย 

และสาระการเรียนรูต้ามหลกัสตูร 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 5.2 หนว่ยการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัองค ์

ความรูเ้ก่ียวกบัมรดกทางวฒันธรรมของ
ชมุชน   4.60 0.55 มากท่ีสดุ 

 5.3 สามารถน าไปจดัท าแผนการจดัการ
เรียนรูไ้ดจ้รงิ  4.40 0.55 มากท่ีสดุ 

 เฉล่ีย 4.67 0.49 มากทีสุ่ด 
6. แนวการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1 สอดคลอ้งกบัจดุมุง่หมายของ
หลกัสตูร 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 6.2 เหมาะสมกบัวยั ความสามารถและ
ความสนใจของนกัเรียน  4.60 0.55 มากท่ีสดุ 

 6.3 มีล าดบัขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู้
ท่ีสามารถน าไปปฏิบตัไิดจ้รงิ  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 6.4 การจดัการเรียนรูส้ง่เสรมิใหน้กัเรียน
มีความสามารถในการฟังและการพดู
ภาษาองักฤษ  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 6.5 การจดัการเรียนรูส้ง่เสรมิใหน้กัเรียน
เกิดความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดก
ทางวฒันธรรมของชมุชน  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 6.6 ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
เป็นไปตามแนวคดิการเรียนรูด้ว้ยการรบั
ใชส้งัคมรว่มกบัแนวคดิการสอนภาษา
เพ่ือการส่ือสาร 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 เฉล่ีย 4.93 0.25 มากทีสุ่ด 

 



159 
 

ตาราง  10  (ต่อ)  
 

องคป์ระกอบ 
ของหลักสูตร 

รายการประเมิน x̅ S.D. 
ระดับ 
ความ

เหมาะสม 
7. ส่ือและแหล่ง 
การเรียนรู้ 

7.1 สง่เสรมิกิจกรรมใหบ้รรลจุดุมุง่หมาย
ของหลกัสตูร 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 7.2 สอดคลอ้งกบัแนวการจดัการเรียนรู ้  4.40 0.55 มากท่ีสดุ 
 7.3 ส่ือและแหลง่การเรียนรูเ้ป็นสิ่งท่ีมี 

อยูแ่ลว้ในทอ้งถ่ินเหมาะสมกบัการ
น าไปใช ้ 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 เฉล่ีย 4.80 0.41 มากทีสุ่ด 
8. การวัดผลและ
ประเมินผล   

8.1 ครอบคลมุตามจดุมุง่หมายของ
หลกัสตูร 4.40 0.55 มากท่ีสดุ 

 8.2 สอดคลอ้งกบัแนวการจดัการเรียนรู้
ของหลกัสตูร 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 8.3 วิธีการวดัผลมีความชดัเจน สามารถ
วดัพฤตกิรรมส าคญัไดต้ามจดุมุง่หมาย
ของหลกัสตูร 4.40 0.55 มากท่ีสดุ 

 8.4 เลือกใชเ้ครื่องมือเหมาะสมกบัสิ่งท่ี
จะวดั 4.20 0.84 มากท่ีสดุ 

 8.5 เกณฑก์ารประเมินผลมีความชดัเจน 4.40 0.55 มากท่ีสดุ 
 เฉล่ีย 4.48 0.59 มากทีสุ่ด 
9. บทบาทของ
บุคลากรทีเ่กี่ยวข้อง 

9.1 ก าหนดบทบาทของผูบ้ริหาร
สถานศกึษาชดัเจน สอดคลอ้งกบัแนว
ทางการจดักิจกรรมชมุนมุตามหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
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ตาราง  10  (ต่อ)  
 

องคป์ระกอบ 
ของหลักสูตร 

รายการประเมิน x̅ S.D. 
ระดับ 
ความ

เหมาะสม 
 9.2 ก าหนดบทบาทของครูผูร้บัผิดชอบ

กิจกรรมชดัเจน สอดคลอ้งกบัแนว
ทางการจดักิจกรรมชมุนมุตามหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 9.3 ก าหนดบทบาทของนกัเรียนชดัเจน 
สอดคลอ้งกบัแนวทางการจดักิจกรรม
ชมุนมุตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 9.4 ก าหนดบทบาทของคณะกรรมการ
สถานศกึษาชดัเจน สอดคลอ้งกบัแนว
ทางการจดักิจกรรมชมุนมุตามหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 9.5 ก าหนดบทบาทของผูป้กครองและ
ชมุชนชดัเจน สอดคลอ้งกบัแนวทาง 
การจดักิจกรรมชมุนมุตามหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 เฉล่ีย 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
 เฉล่ียรวม 4.84 0.38 มากทีสุ่ด 
  
 จากตาราง 10 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตรกิจกรรมชมุนุม English 
for  Local Travel  โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน  พบว่า ในภาพรวมองคป์ระกอบของหลกัสตูรมี
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ความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด (x̅ =4.84, S.D.= 0.38) และเม่ือพิจารณาแต่ละดา้น พบว่า           
ทกุดา้นมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุทกุดา้น 
 2.3 ผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม 
English for Local Travel   
 
ตาราง 11 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้หลักสูตร กิจกรรมชุมนุม  
     English for Local Travel   
 

องคป์ระกอบของ 
คู่มือการใช้หลักสูตร 

รายการประเมิน x̅ S.D. 
ระดับ 
ความ

เหมาะสม 
1. ค าแนะน าการใช้
คู่มือการจัดกิจกรรม
ชุมนุม English for 
Local Travel 

1. ค  าแนะน าในการน าหลกัสตูรไปใชมี้
ความชดัเจน  4.00 0.00 มาก 
2. ค  าแนะน าในการน าหลกัสตูรไปใช้
สามารถน าไปปฏิบตัไิดจ้รงิ 4.00 0.00 มาก 

 เฉล่ีย 4.00 0.00 มาก 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      
2. สาระส าคัญ 2.1 ระบพุฤตกิรรมท่ีคาดหวงัของ

นกัเรียนไดอ้ย่างเหมาะสมกบัเนือ้หา
สาระการเรียนรู ้ 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 2.2 แสดงถึงภาพรวมของขอบขา่ย
เนือ้หาไวอ้ยา่งชดัเจน 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

 เฉล่ีย 4.90 0.32 มากทีสุ่ด 
3. จุดประสงค ์
    การเรียนรู้ 

3.1 สอดคลอ้งกบัจดุมุง่หมายของ
หลกัสตูร 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
3.2 มุง่สง่เสรมิใหน้กัเรียนไดพ้ฒันา
ความสามารถดา้นการฟังและการพดู
ภาษาองักฤษ  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
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ตาราง  11  (ต่อ) 
 

องคป์ระกอบของ 
คู่มือการใช้หลักสูตร 

รายการประเมิน x̅ S.D. 
ระดับ 
ความ

เหมาะสม 

 
3.3 มุง่สง่เสรมินกัเรียนใหเ้กิดความ
ตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทาง
วฒันธรรมของชมุชน 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 3.4 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 เฉล่ีย 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
4. สาระการเรียนรู้ 4.1 สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 
4.2 เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของ
นกัเรียน 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 4.3  ตรงตามความสนใจของนกัเรียน  4.20 0.45 มาก 

 
4.4 จดัเรียงล าดบัความยากง่ายของ
สาระการเรียนรูไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม  4.40 0.55 มาก 

 เฉล่ีย 4.45 0.55 มาก 
5. กิจกรรมการเรียนรู้     
   ข้ันเตมิภาษา 5.1 มีการชีแ้จงจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 
5.2 มีการตรวจสอบความรูเ้ดมิของ
นกัเรียน 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

 
5.3 เพิ่มเตมิความรูใ้หมท่ี่เก่ียวขอ้งกบั
องคค์วามรูท้างภาษาใหแ้ก่นกัเรียนได้
อยา่งเหมาะสม 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

ข้ันรับฟังปัญหาอย่าง
ใส่ใจ 

5.4 กระตุน้ความสนใจของนกัเรียนโดย
การใหน้กัเรียนส ารวจปัญหา ความ
ตอ้งการของชมุชน 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 
5.5 สง่เสรมิการมีปฏิสมัพนัธร์ะหวา่ง
นกัเรียนและครู และระหวา่งนกัเรียนกบั
ชมุชน  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
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ตาราง  11  (ต่อ) 
 

องคป์ระกอบของ 
คู่มือการใช้หลักสูตร 

รายการประเมิน x̅ S.D. 
ระดับ 
ความ

เหมาะสม 
ข้ันใช้ปัญญาแก้ไข 5.6 นกัเรียนมีโอกาสมารว่มกนัอภิปราย

เพ่ือหาแนวทางแกไ้ขปัญหาหรือ
ตอบสนองความตอ้งการนัน้อยา่ง
สรา้งสรรค ์ 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 
5.7 กิจกรรมสง่เสรมิใหน้กัเรียนไดน้  า
ความรูด้า้นภาษาไปใชใ้นการแกไ้ข
ปัญหาตามความตอ้งการของชมุชน 4.40 0.55 มาก 

ข้ันให้บริการสังคม 5.8 เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดล้งมือ
ปฏิบตัจิรงิ  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 5.9 ครูมีบทบาทหนา้ท่ีคอยเป็นให้
ค  าปรกึษา 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

   ข้ันรู้ตระหนัก 
   รักษชุ์มชน  

5.10 สง่เสรมิกิจกรรมใหน้กัเรียนมี
โอกาสน าเสนอผลงานในการรบัใชส้งัคม   5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 
5.11 เนน้การจดักิจกรรมใหน้กัเรียนเป็น
ผูส้รุปองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 4.40 0.55 มาก 

 5.12 มีการใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียน
เกิดความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดก
ทางวฒันธรรมของชมุชน  4.40 0.55 มาก 

 เฉล่ีย 4.82 0.39 มากทีสุ่ด 
6. ส่ือและ 
   แหล่งเรียนรู้ 

6.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรูแ้ละ
กิจกรรมการเรียนรู ้ 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 6.2 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 6.3 กระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 4.20 0.45 มาก 

 
6.4 สามารถน าไปใชง้านไดง้่ายและ
สะดวก  4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

 เฉล่ีย 4.75 0.44 มากทีสุ่ด 



164 
 

ตาราง  11  (ต่อ) 
 

องคป์ระกอบของ 
คู่มือการใช้หลักสูตร 

รายการประเมิน x̅ S.D. 
ระดับ 
ความ

เหมาะสม 
7. การวัดและ 
   ประเมินผล 

7.1 สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
สาระการเรียนรู ้และกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

 
7.2 ระบวุิธีวดัและประเมินผลไวอ้ยา่ง
ชดัเจน 4.00 0.71 มาก 

 
7.3 ระบเุกณฑก์ารประเมินผลไวอ้ยา่ง
ชดัเจน  4.60 0.55 มากท่ีสดุ 

 

7.4 การวดัและประเมินผลครอบคลมุ
คณุลกัษณะส าคญัท่ีหลกัสตูรตอ้งการ
ใหเ้กิดขึน้กบันกัเรียน  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

 เฉล่ีย 4.60 0.60 มากทีสุ่ด 
 เฉล่ียรวม 4.71 0.47 มากทีสุ่ด 
 

จากตาราง 11 พบว่า  ผลการประเมินความเหมาสะของคู่มือการใช้หลักสูตร โดย
ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พบว่า ในภาพรวมองคป์ระกอบของคู่มือการใชห้ลกัสตูร มีความเหมาะสมใน

ระดบัมากท่ีสุด (x̅ =4.71, S.D.= 0.47) และเม่ือพิจารณาแตล่ะดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมาก
ไปหาน้อยสามล าดับ พบว่า  ด้านท่ีมีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุดคือด้านจุดประสงค์ของ

แผนการจดัการเรียนรู ้(x̅ =5.00, S.D.= 0.00) รองลงมาคือดา้น สาระส าคญัของแผนการจดัการ

เรียนรู ้(x̅ =4.90, S.D.= 0.32) และ ดา้นกิจกรรมการเรียนรู ้(x̅ =4.82, S.D.= 0.39)  ตามล าดบั 
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ตอนที่ 3 ผลการทดลองใช้หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel  เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

3.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการฟัง ของนักเรียนหลังเรียนโดย 
หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel เพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟัง 
การพูด และความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น 

 
ตาราง 12  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิตทิดสอบท ีและระดับนัยส าคัญทาง
     สถติขิองการทดสอบเปรียบเทยีบเกณฑร้์อยละ 75 กับการทดสอบ    
     ความสามารถในการฟังหลังเรียน  

 
การ

ทดสอบ 
n 

คะแนน
เตม็ 

 
 

S.D. % of Mean t Sig(1-tailed) 

หลงัเรียน 25 20 16.52 1.33 82.60 5.73 * 0.0000 

 * มีนยัความส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 จากตารางท่ี 12 พบว่า การทดสอบความสามารถในการฟังหลังเรียนโดย หลักสูตร
กิจกรรมชุมนุม English for Local Travel   ของนกัเรียน มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 16.52 คะแนน คิด
เป็นรอ้ยละ 82.60  และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์กับคะแนนการทดสอบหลังเรียนพบว่า
คะแนนการทดสอบความสามารถในการฟังหลังเรียน สูงกว่าเกณฑอ์ย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05  

 
3.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดของนักเรียนหลังเรียนโดย 

หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel เพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟัง 
การพูด และความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น 
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ตาราง 13  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิตทิดสอบท ีและระดับนัยส าคัญทาง
      สถติขิองการทดสอบเปรียบเทยีบเกณฑร้์อยละ 75 กับการทดสอบ    
      ความสามารถในการพูดหลังเรียน  
 

การ
ทดสอบ 

n 
คะแนน
เตม็ 

 
 

S.D. % of Mean t Sig(1-tailed) 

หลงัเรียน 25 20 15.96 0.84 79.80 5.71 * 0.0000 

 * มีนยัความส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 จากตารางท่ี 13 พบว่า การทดสอบความสามารถในการพูดหลังเรียนโดย หลักสูตร
กิจกรรมชุมนุม English for Local Travel   ของนักเรียน มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 15.96 คะแนน       
คิดเป็นรอ้ยละ 79.80  และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างเกณฑก์ับคะแนนการทดสอบหลังเรียนพบว่า
คะแนนการทดสอบความสามารถในการพูดหลังเรียน สูงกว่าเกณฑอ์ย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05  

 
3.3 ผลการศึกษาความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของนักเรียน

หลังเรียน โดยหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel  
 

ตาราง 14  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความตระหนักในการอนุรักษม์รดก 
     ทางวัฒนธรรมของนักเรียนหลังเรียน โดยหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for 
     Local Travel 
 

ข้อที ่ รายการประเมิน Mean S.D. แปลผล 

ด้านความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษม์รดกทางวัฒนธรรม 

1 การศกึษาคน้ควา้และเก็บรวบรวมขอ้มลูเก่ียวกบั
ภมูิปัญญาชาวบา้น ตลอดจนขนบธรรมเนียม
ประเพณีวฒันธรรมตา่ง ๆ ของชมุชนเป็นการ
อนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมของชมุชน 

4.48 0.51 มาก 

2 การฟ้ืนฟภูมูิปัญญาท่ีก าลงัสญูหาย หรือ 
ท่ีสญูหายไปแลว้มาท าใหมี้คณุคา่และมี
ความส าคญัตอ่การด าเนินชีวิตในทอ้งถ่ินถือว่า
เป็นการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมของชมุชน 

4.88 0.33 มากท่ีสดุ 
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ตาราง 14  (ต่อ)  
 
ข้อที ่ รายการประเมิน Mean S.D. แปลผล 

3 การรวมกลุม่เผาขา้วหลามในเดือนธันวาคมของทกุปี
เพ่ือน าขา้วหลามไปท าบญุในพิธีสลากภตัรขา้วหลามถือ
วา่เป็นการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมของชมุชน 

3.40 0.65 ปานกลาง 

4 การสนบัสนนุใหช้มุชนเป็นแหลง่ทอ่งเท่ียวเชิงมรดกทาง
วฒันธรรมเป็นการสง่เสรมิใหช้าวบา้นตระหนกัเห็น
คณุคา่และรว่มกนัอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมท่ีดีงาม
ของชมุชน  

4.32 0.48 มาก 

5 การจดักิจกรรมประเพณีแขง่ขนัเรือยาวในชว่งปลาย
เดือนสิงหาคมของทกุปีเป็นการเผยแพรใ่หค้นทั่วไปได้
รูจ้กัถึงวฒันธรรมอนัดีงามของชมุชน 

3.68 0.56 มาก 

6 การรกัษาวิถีชีวิตของชาวบา้นในชมุชนซึ่งเป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะทอ้งถ่ินถือวา่เป็นการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม
ของชมุชน 

4.44 0.51 มาก 

7 การรวมกลุม่ต  าขา้วเมา่ของชาวบา้นในทกุวนัพระถือวา่
เป็นการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมของชมุชน 

3.84 0.69 มาก 

รวมดา้นความรูเ้ก่ียวกบัการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม 4.15 0.71 มาก 

ด้านความรู้สึกทีม่ีต่อการอนุรักษม์รดกทางวัฒนธรรม 

8 นกัเรียนคดิวา่การถ่ายทอดวิธีการท าขา้วเมา่พอก เป็น
การสืบสานภมูิปัญญาทอ้งถ่ินและเป็นการอนรุกัษม์รดก
ทางวฒันธรรม 

4.28 0.74 มาก 

9 นกัเรียนคดิวา่ประเพณีการแขง่เรือยาวเป็น                     
สิ่งท่ีสมควรอนรุกัษไ์วใ้หเ้ป็นมรดกของชมุชน 

4.24 0.44 มาก 

10 นกัเรียนคดิวา่ประเพณีการแขง่เรือยาวเป็นประเพณีท่ี
แสดงความรกัความสามคัคีของชมุชน 

4.08 0.64 มาก 
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ตาราง 14  (ต่อ) 
  
ข้อที ่ รายการประเมิน Mean S.D. แปลผล 

11 นกัเรียนคดิวา่วดัหาดมลูกระบือ มีสถาปัตยกรรม
ท่ีงดงามควรคา่แก่การอนรุกัษ ์

3.44 0.58 ปานกลาง 

12 นกัเรียนชอบเขา้รว่มกิจกรรมประเพณีตา่ง ๆ        
ท่ีชมุชนจดัขึน้ เพราะถือว่าเป็นการรว่มอนรุกัษ์
มรดกทางวฒันธรรมของชมุชน  

4.28 0.68 มาก 

13 นกัเรียนรูส้ึกภาคภมูิใจท่ีไดเ้รียนรูว้ฒันธรรม
ประเพณีอนัดีงามของชมุชน 

5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

รวมดา้นความรูส้ึกท่ีมีตอ่การอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม 4.22 0.76 มาก 

ด้านพฤตกิรรมที่แสดงถงึการอนุรักษม์รดกทางวัฒนธรรม 

14 การพดูน าเสนอประเพณีแขง่ขนัเรือยาว        
ใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวชาวตา่งชาตไิดร้บัฟังถือว่าเป็น
การอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม 

3.56 0.71 มาก 

15 นกัเรียนพดูแนะน าประวตัิความเป็นมาของวดั
หาดมลูกระบือใหน้กัท่องเท่ียวไดร้บัฟัง เป็นการ
อนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมอีกทางหนึ่ง 

4.48 0.51 มาก 

16 นกัเรียนมีสว่นรว่มในการจดัสถานท่ีเน่ืองในงาน
ประเพณีแขง่ขนัเรือยาว เพ่ือเป็นการรว่มอนรุกัษ์
มรดกทางวฒันธรรมของชมุชน  

3.56 0.51 มาก 

17 นกัเรียนสามารถพดูน าเสนอประวตัิความเป็นมา
ของหลวงพอ่พทุธชิโนรสใหน้กัทอ่งเท่ียวไดฟั้ง  ถือ
วา่เป็นการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมอยา่งหนึ่ง  

3.60 0.58 มาก 

18 หากมีโอกาสนกัเรียนจะรว่มต าขา้วเมา่กบักลุม่
ชาวบา้นทกุวนัพระ เพ่ือเป็นการรว่มอนรุกัษม์รดก
ทางวฒันธรรมของชมุชน 

4.04 0.79 มาก 
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ตาราง 14  (ต่อ) 
  
ข้อที ่ รายการประเมิน Mean S.D. แปลผล 

19 นกัเรียนน าองคค์วามรูท้างภาษาไปใชใ้นการ
ชว่ยเหลือชมุชนถือว่าเป็นการรว่มอนรุกัษม์รดก
ทางวฒันธรรมของชมุชน 

4.28 0.79 มาก 

รวมดา้นพฤตกิรรมท่ีแสดงถึงการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม 3.92 0.74 มาก 

รวม 4.10 0.74 มาก 

 
จากตาราง 14  พบว่า หลังเรียนโดยหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel

นกัเรียนมีความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมโดยรวมอยู่ในระดบัมาก คะแนนเฉล่ีย
เท่ากับ 4.10  เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านความรู้สึกท่ีมีต่อการอนุรักษ์มรดกทาง
วฒันธรรม มีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสดุ โดยมีคะแนนเฉล่ียเทา่กบั  4.22 อยู่ในระดบัมาก  รองลงมาคือ
ดา้นความรูเ้ก่ียวกับการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.15  และดา้นพฤติกรรมท่ี
แสดงถึงการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม ค่าเฉ ล่ียเท่ากับ 3.92 ตามล าดับ เม่ือพิจารณา
รายละเอียดเป็นรายดา้นเป็นดงันี ้

ด้านความรูเ้ก่ียวกับการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมพบว่า โดยรวมนักเรียนมีความ
ตระหนกัระดบัมาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.15  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไป
หานอ้ยสามล าดบัพบว่า มีความรูเ้ก่ียวกับการฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท่ีก าลังสูญหาย หรือท่ีสูญหายไป
แลว้มาท าใหมี้คุณค่าและมีความส าคญัต่อการด าเนินชีวิตในทอ้งถ่ินถือว่าเป็นการอนุรกัษ์มรดก
ทางวฒันธรรมของชมุชน มากท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.88  รองลงมาคือ การศกึษาคน้ควา้และเก็บ
รวบรวมขอ้มลูเก่ียวกบัภูมิปัญญาชาวบา้น ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรมตา่ง ๆ ของ
ชมุชนเป็นการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมของชมุชน คา่เฉล่ียเท่ากบั 4.48   และ การรกัษาวิถีชีวิต
ของชาวบา้นในชุมชนซึ่งเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะทอ้งถ่ินถือว่าเป็นการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม
ของชมุชน คา่เฉล่ียเทา่กบั 4.44 ตามล าดบั 

ดา้นความรูส้ึกท่ีมีต่อการอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรมพบว่า โดยรวมนักเรียนมีความ
ตระหนกัระดบัมาก คา่เฉล่ียเท่ากบั 4.22 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัจากคา่เฉล่ียมากไปหา
นอ้ยสามล าดบัพบว่า นกัเรียนรูส้ึกภาคภูมิใจท่ีไดเ้รียนรูว้ฒันธรรมประเพณีอนัดีงามของชมุชนมาก
ท่ีสดุ คา่เฉล่ียเท่ากบั 5.00  รองลงมาคือ นกัเรียนคดิวา่การถ่ายทอดวิธีการท าขา้วเม่าพอก เป็นการ
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สืบสานภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและเป็นการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.28 ค่าเฉล่ีย
เท่ากันกับ นกัเรียนชอบเขา้ร่วมกิจกรรมประเพณีต่าง ๆ  ท่ีชุมชนจดัขึน้ เพราะถือว่าเป็นการร่วม
อนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรมของชมุชน ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.28 และ นกัเรียนคิดว่าประเพณีการแข่ง 
เรือยาวเป็นสิ่งท่ีสมควรอนรุกัษไ์วใ้หเ้ป็นมรดกของชมุชน  คา่เฉล่ีย 4.24 ตามล าดบั 

ดา้นพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม พบว่า โดยรวมนกัเรียนมีความ
ตระหนกัระดบัมาก คา่เฉล่ียเท่ากบั 3.92 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัจากคา่เฉล่ียมากไปหา
นอ้ยสามล าดบัพบว่า นกัเรียนพดูแนะน าประวตัคิวามเป็นมาของวดัหาดมลูกระบือใหน้กัทอ่งเท่ียว
ไดร้บัฟัง เป็นการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมอีกทางหนึ่ง มากท่ีสดุ คา่เฉล่ียเทา่กบั 4.48  รองลงมา
คือ นักเรียนน าองคค์วามรูท้างภาษาไปใชใ้นการช่วยเหลือชุมชนถือว่าเป็นการร่วมอนุรกัษ์มรดก
ทางวฒันธรรมของชมุชน คา่เฉล่ียเทา่กบั 4.28 และ หากมีโอกาสนกัเรียนจะรว่มต าขา้วเมา่กบักลุ่ม
ชาวบ้านทุกวันพระ เพ่ือเป็นการร่วมอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของชุมชน  ค่าเฉล่ีย 4.04 
ตามล าดบั 
 
ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยหลักสูตรกิจกรรม 
ชุมนุม English for Local Travel  เพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูด และความ
ตระหนักในการอนุรักษม์รดกทางวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
ตาราง 15 แสดงผลการประเมินความคิดเหน็ของนักเรียนมีต่อการเรียนโดยหลักสูตร  
              กิจกรรมชุมนุม English for Local Travel  
 

ข้อที ่ รายการ X  S.D. 
ระดับ 
ความ
คิดเหน็ 

ด้านเนือ้หาสาระ 

1. ขา้พเจา้คดิวา่เนือ้หาท่ีเรียนมีความนา่สนใจ 4.48 0.51 มาก 
2. ขา้พเจา้คดิวา่เนือ้หาท่ีเรียนสมัพนัธก์บับริบทของชมุชน

และชีวิตประจ าวนัของขา้พเจา้ 4.60 0.50 มากท่ีสดุ 
3. ขา้พเจา้คดิวา่เนือ้หาท่ีเรียนจดัเรียงล าดบัความยากง่ายได้

อยา่งเหมาะสม 4.16 0.69 มาก 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ รายการ X  S.D. 
ระดับ 
ความ
คิดเหน็ 

4. ขา้พเจา้คดิวา่เนือ้หาท่ีเรียนส่งเสรมิใหข้า้พเจา้ไดพ้ฒันา
ความสามารถดา้นการฟังและการพดูภาษาองักฤษใหดี้ขึน้ 4.76 0.44 

มาก
ท่ีสดุ 

5. เนือ้หาท่ีเรียนท าใหข้า้พเจา้เกิดความตระหนกัในการอนรุกัษ์
มรดกทางวฒันธรรมของชมุชน 4.16 0.37 มาก 

ด้านเนือ้หาสาระ 4.43 0.56 มาก 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ขา้พเจา้ไดเ้รียนรูค้  าศพัท ์วลี และประโยคภาษาองักฤษท่ี
สอดคลอ้งกบับริบทของชมุชน  4.20 0.76 มาก 

2. ขา้พเจา้คดิวา่การใหผู้เ้รียนศกึษาปัญหาหรือความตอ้งการ
ของชมุชน และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดร้ว่มกนัวางแผนหาแนว
ทางแกไ้ข เป็นการเรียนรูท่ี้มีความหมายแก่ผูเ้รียน 4.24 0.60 มาก 

3. ขา้พเจา้ไดพ้ฒันาความสามารถดา้นการฟังและการพดู
ภาษาองักฤษผา่นการน าความรูไ้ปบรกิารชมุชน 4.04 0.68 มาก 

4. การจดักิจกรรมในแตล่ะขัน้ตอน ครูจะชีแ้จงรายละเอียดทกุ
ครัง้ ท าใหข้า้พเจา้ปฏิบตัิตามไดอ้ยา่งถกูตอ้ง  4.32 0.48 มาก 

รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.26 0.62 มาก 

ด้านการวัดและประเมินผล 

1. ครูใชว้ิธีการวดัและประเมินผลความสามารถดา้นการฟังและ
การพดูภาษาองักฤษไดอ้ยา่งชดัเจน  4.08 0.28 มาก 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ รายการ X  S.D. 
ระดับ 
ความ
คิดเหน็ 

2. การวดัและประเมินผลเป็นไปตามจดุประสงคท่ี์ครูได้
แจง้ไวล้ว่งหนา้  4.32 0.48 มาก 

3. ขา้พเจา้มีสว่นรว่มในการก าหนดเกณฑก์ารวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู ้ 4.08 0.57 มาก 

4. ครูมีการแจง้ผลการเรียนใหผู้เ้รียนไดท้ราบอยา่งเป็น
ระบบและตอ่เน่ืองตลอดการจดักิจกรรม  3.76 0.72 มาก 

รวมด้านการวัดและประเมินผล 4.06 0.57 มาก 

ด้านส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1. ขา้พเจา้คดิวา่ส่ือและแหลง่เรียนรูเ้ช่ือมโยงกบั
ชีวิตประจ าวนัของขา้พเจา้ 4.64 0.49 มากท่ีสดุ 

2. ขา้พเจา้คดิวา่ส่ือและแหลง่เรียนรูท่ี้ใชป้ระกอบการเรียน
มีความนา่สนใจ 3.96 0.68 มาก 

3. ส่ือและแหลง่เรียนรูช้่วยใหข้า้พเจา้พฒันาความสามารถ
ดา้นการฟังและพดูภาษาองักฤษไดม้ากขึน้  4.44 0.51 มาก 

4. ขา้พเจา้คดิวา่ส่ือและแหลง่เรียนรูมี้ความหลากหลาย 3.56 0.51 มาก 

รวมด้านส่ือและแหล่งเรียนรู้ 4.15 0.69 มาก 

ด้านประโยชนท์ีไ่ด้รับ    
1. การเขา้รว่มกิจกรรมท าใหข้า้พเจา้เห็นความส าคญัของ

การอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมของชมุชน 4.52 0.59 มากท่ีสดุ 

2. การเขา้รว่มกิจกรรมท าใหข้า้พเจา้มีความสามารถใน
การฟังภาษาองักฤษเขา้ใจมากขึน้  4.24 0.44 มาก 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ รายการ X  S.D. 
ระดับ 
ความ
คิดเหน็ 

3. การเขา้รว่มกิจกรรมท าใหข้า้พเจา้มีความมั่นใจในการพดู
ภาษาองักฤษมากขึน้  4.44 0.51 มาก 

รวมด้านประโยชนท์ีไ่ด้รับ 4.40 0.52 มาก 

รวม 4.26 0.61 มาก 

 
จากตาราง 15 พบว่า ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนมีต่อการเรียนโดย

หลกัสตูร กิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel  ในภาพรวม นกัเรียนมีความคดิเห็นอยู่ในระดบั

เห็นดว้ยมาก (X = 4.26, S.D. = 0.61) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า นกัเรียนมีความคดิเห็นตอ่

ดา้นเนือ้หาสาระ อยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก ซึ่งเป็นดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด (X = 4.43, S.D. = 0.56) 

รองลงมาคือดา้นประโยชนท่ี์ไดร้บั ( X = 4.40, S.D. = 0.52)  ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้( X = 
4.26, S.D. = 0.62)  ด้านส่ือและแหล่งเรียนรู้ ( X = 4.15, S.D. = 0.69)  และด้านการวัดและ

ประเมินผล (X = 4.06, S.D. = 0.57)  ตามล าดบั 



 

บทที ่5 
 

บทสรุป 
 

การพฒันาหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel  เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรม ส าหรบันักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน้ มีจุดมุ่งหมายของการวิจัย เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาขอ้มูลท่ีจ  าเป็นในการพัฒนา
หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel  2) เพ่ื อสร้างและตรวจสอบคุณ ภาพของ
หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel  3) เพ่ือทดลองใช้หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม 
English for Local Travel เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนกัในการ
อนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรม ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน้  และ 4) เพ่ือศึกษาความ
คดิเห็นของผูเ้รียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local วิธีการด าเนินการ
วิจัยใช้กระบวนการวิจัย  และพัฒนา (Research and Development) ซึ่ ง มีขั้นตอนในการ
ด าเนินงานวิจยั 4 ขัน้ตอน ดงันี ้ขัน้ตอนท่ี 1 ศึกษาขอ้มูลท่ีจ  าเป็นในการพฒันาหลกัสูตรกิจกรรม
ชมุนุม English for Local Travel จาก ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียว จ านวน 3 คน ศึกษานิเทศก์
และครูผูส้อนรายวิชาภาษาองักฤษ จ านวน 3 คน บุคคลในชุมชน จ านวน 3 คน และนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 30 คน โดยใชแ้บบสมัภาษณ์ ขัน้ตอนท่ี 2 พัฒนาหลกัสูตรกิจกรรม
ชุมนุม English for Local Travel โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 คน ตรวจสอบ ความเหมาะสมของ
หลกัสตูรและเอกสารประกอบหลกัสตูร เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือหลกัสตูร และเอกสารประกอบ
หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel และแบบประเมินความเหมาะสมของ หลกัสตูร
และเอกสารประกอบหลกัสตูร สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห ์คือ คา่เฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน 
ขัน้ตอนท่ี 3 ทดลองใชห้ลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel  แบบแผนการวิจยักลุ่ม
เดี่ยวทดสอบหลงัการทดลอง (One-Group Posttest Design) เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือแบบวดั
ความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ แบบสอบถามความตระหนักในการอนุรกัษ์
มรดกทางวฒันธรรม สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห ์ คือค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน การทดสอบ
คา่ที (T-test Dependent Samples) และการวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา ขัน้ตอนท่ี 4 ศึกษาความคิดเห็น
ของผูเ้รียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ  English for Local Travel เครื่องมือท่ีใชใ้น
การวิจัย คือแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อการเรียน โดยหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม 
English for Local Travel สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห ์คือ คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษาขอ้มูลท่ีจ  าเป็นในการพัฒนาหลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local 

Travel  พบว่า กลุ่มผูใ้หข้อ้มูล 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียว ศึกษานิเทศกแ์ละครู
รายวิชาภาษาองักฤษ บุคคลในชุมชนหาดมูลกระบือ และนักเรียน ไดใ้หข้อ้มูลท่ีจ  าเป็น ในการ
พฒันาหลกัสตูรดงันี ้

 1.1 ดา้นเนือ้หา เพ่ือใชส้  าหรบัก าหนดสาระการเรียนรูท่ี้นกัเรียนจะตอ้งเรียน ท าใหไ้ด้
ประเด็นท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับวัยและพัฒนาการของนักเรียน สอดคล้องกับการพัฒนา
ความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรม และ
ตอบสนองตอ่ความตอ้งการของสงัคม ซึ่งท าใหไ้ดเ้นือ้หาสาระ การเรียนรูส้  าหรบัจดัท าหลกัสตูร 

 1.2 ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียน การ
สอนในชัน้เรียนใหส้อดคลอ้งกับเนือ้หา พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสามารถท าได้
อย่างหลากหลายท่ีจะมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาความสามารถในการฟัง การพดู และความ
ตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม ได ้โดยการจดัการเรียน การสอนจะตอ้งใหน้กัเรียนฝึก
ปฏิบตัิจริง การท ากิจกรรมกลุ่มท่ีมีการอภิปรายแลกเปล่ียนประสบการณแ์ละความคดิเห็นระหวา่ง
สมาชิกในกลุ่ม  การศกึษาแหล่งเรียนรู ้และน าเสนอผลงาน นักเรียนสามารถน าความรู ้ท่ีไดร้บัไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจรงิได ้
 1.3 ดา้นการวัดและประเมินผล เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการวดัและประเมินผลของ การ
ส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรม 
พบว่า การวัดและประเมินผลท่ีจะท าให้ทราบถึงความสามารถในการฟัง การพูด และความ
ตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม ควรจะเป็นการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง โดย
ใช้การประเมินอย่างหลากหลาย เช่น การสังเกตพฤติกรรม การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน การใช้
แบบทดสอบ เป็นตน้  

2. ผลการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  English for Local Travel เพ่ื อส่ งเสริม
ความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม ส าหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

 ผลการสรา้งหลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel ท าใหไ้ดห้ลกัสูตรและ
เอกสาร ประกอบหลกัสตูร ดงันี ้

 2.1 หลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel มีองคป์ระกอบ คือ 11) ความ
เป็นมาและความส าคญั 2) หลักการ 3) จุดมุ่งหมาย 4) สาระการเรียนรู ้5) โครงสรา้งหลักสูตร     
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6) แนวการจดักิจกรรมการเรียนรู ้7) ส่ือและแหล่งเรียนรู ้8) การวดัและประเมินผล 9) บทบาทของ
บคุลากรท่ีเก่ียวขอ้ง โดยน าหลกัสูตรไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ประเมินความเหมาะสมของ
หลกัสูตร พบว่า องคป์ระกอบของหลกัสูตรทุกดา้น มีความเหมาะสม อยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( X  = 
4.84, S.D. = 0.38) 

 2.2 คูมื่อการใชห้ลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel  มีองคป์ระกอบ คือ 
ค าแนะน าการใช้คู่มือการจัดกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้โดยน าคู่มือการใชห้ลักสูตรไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ประเมินความเหมาะสมของ
คูมื่อการใชห้ลกัสตูร พบวา่ ในภาพรวมองคป์ระกอบของคูมื่อการใชห้ลกัสตูร มีความเหมาะสมอยู่
ในระดบัมากท่ีสดุ (X = 4.71, S.D. = 0.47) 

3. ผลการทดลองใช้หลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม ส าหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

  3.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการฟังของนักเรียนหลังเรียนโดย 
หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel พบว่า การทดสอบความสามารถในการฟังหลงั
เรียนโดย หลกัสูตรกิจกรรมชุมนมุ English for Local Travel   ของนกัเรียน มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 
16.52 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 82.60 และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างเกณฑก์ับคะแนนการทดสอบ
หลังเรียน พบว่าคะแนนการทดสอบความสามารถในการฟังหลังเรียน สูงกว่าเกณฑ์อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

3.2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดของนักเรียนหลังเรียนโดย
หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel พบว่า การทดสอบความสามารถในการพดูหลงั
เรียนโดย หลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel  ของนกัเรียน มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 
15.96 คะแนน  คิดเป็นรอ้ยละ 79.80  และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างเกณฑก์ับคะแนนการทดสอบ
หลังเรียนพบว่าคะแนนการทดสอบความสามารถในการพูดหลังเรียน สูงกว่าเกณฑ์อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

  3.3 ผลการศึกษาความตระหนกัในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรมของนกัเรียน
หลงัเรียนโดยหลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel พบว่า นกัเรียนมีความตระหนัก
ในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมโดยรวมอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 4.10  เม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า ดา้นความรูส้ึกท่ีมีตอ่การอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม มีคะแนนเฉล่ีย
มากท่ีสุด โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  4.22 อยู่ในระดบัมาก  รองลงมาคือดา้นความรูเ้ก่ียวกับการ
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อนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม คา่เฉล่ียเท่ากบั 4.15  และดา้นพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการอนรุกัษม์รดก
ทางวฒันธรรม คา่เฉล่ียเทา่กบั 3.92 ตามล าดบั 

 4. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยหลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม 
English for Local Travel  เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพดู และความตระหนกัในการ
อนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ พบว่า ผลการประเมินความ
คิดเห็นของนักเรียนมีต่อการเรียนโดยหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel  ใน
ภาพรวม นกัเรียนมีความคดิเห็นอยูใ่นระคบัเห็นดว้ยมาก ( X = 4.26, S.D. = 0.61) 

 
อภปิรายผล 

จากผลการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel เพ่ีอส่งเสริม
ความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ มีประเด็นท่ีจะน ามาอภิปรายตามล าดบัขัน้ตอน การด าเนินการ
วิจยั ดงันี ้

1. ผลการศึกษาขอ้มูลท่ีจ  าเป็นในการพัฒนาหลกัสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local 
Travel พบว่า กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 4 กลุ่ม ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญด้านการท่องเท่ียว ศึกษานิเทศก์และ
ครูผูส้อนรายวิชาภาษาองักฤษ บคุคลในชมุชนหาดมลูกระบือ และนกัเรียน ท าใหไ้ดข้อ้มลูท่ีจ  าเป็น
ในการพฒันาหลกัสตูรดา้นเนือ้หา เพ่ีอใชส้  าหรบัก าหนดสาระการเรียนรูท่ี้นกัเรียนจะตอ้งเรียน ท า
ใหไ้ดป้ระเด็นท่ีเหมาะสม สอดคลอ้งกับวยัและพฒันาการของนกัเรียน สอดคลอ้งกบัการส่งเสริม
ความสามารถในการฟัง การพดู หรือการส่ือสารภาษาองักฤษ  ความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดก
ทางวฒันธรรม เกิดประโยชนต์อ่นกัเรียนในการท่ีจะน าความรูไ้ปประยกุตใ์ชก้บัสถานการณต์า่ง ๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนการใหบ้ริการสงัคม ซึ่งเป็นการตอบสนองตอ่ความตอ้งการของชมุชนอีกดว้ย 
ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ท าให้ไดแ้นวทางในการจัดการเรียนการสอนโดยการให้
นกัเรียนไดป้ฏิบตัิจริง และดา้นการวดัและประเมินผลท าใหไ้ดแ้นวทางในการวดัและประเมินผล
การส่งเสริมความสามารถในการฟัง การพูด ความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรม 
เพ่ีอเป็นข้อมูลท่ีจ  าเป็นส าหรบัการพัฒนาหลักสูตรต่อไป สอดคล้องกับรูปแบบของการพัฒนา
หลักสูตรตามแนวคิดของทาบา (Taba, 1962, p.456, อ้างอิงใน บุญเลีย้ง ทุมทอง, 2553, หน้า 
184) โดยทาบามีความเช่ือว่า การพฒันาหลกัสตูรควรใชว้ิธีแบบรากหญ้า โดยหลกัสตูรควรไดร้บั
การออกแบบโดยครูผูส้อนมากกวา่พฒันาจากองคก์รท่ีอยูใ่นระดบัสงูขึน้  
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2. ผลการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  English for Local Travel  เพ่ื อส่งเสริม
ความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม ส าหรบั
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้ พบว่า องคป์ระกอบของหลักสูตรครบทุกดา้น ไดแ้ก่ 1) ความ
เป็นมาและความส าคญั 2) หลกัการ 3) จดุมุ่งหมาย 4) สาระการเรียนรู ้5) โครงสรา้งหลกัสตูร 6) 
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้7) ส่ือและแหล่งเรียนรู ้8) การวดัและประเมินผล 9) บทบาทของ
บุคลากรท่ีเก่ียวข้อง ซึ่งหลักสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด และในภาพรวม
องคป์ระกอบของคูมื่อการใชห้ลกัสตูร มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ ทัง้นี ้อาจเป็นเพราะการ
สงัเคราะหข์อ้มลูจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งท าใหไ้ดอ้งคป์ระกอบของหลกัสตูร ท่ีส  าคญัอย่างครบถว้น 
จึงสามารถพัฒนาหลักสูตรตามองคป์ระกอบต่าง ๆ ไดเ้ป็นอย่างดี สอดคลอ้ง กับทาบา (Taba, 
1962, p.10) ซึ่งไดก้ล่าวไวว้่าการพฒันาหลกัสตูรนัน้จะตอ้งมีขัน้ตอนการพฒันาหลกัสูตรโดยเริ่ม
จาก การศึกษาวิเคราะห์ความต้องการ (diagnosis of needs) ตรวจสภาพปัญหาและความ
ต้องการและความจ าเป็นต่าง ๆ ของสังคมและผู้เรียน ก าหนดจุดมุ่งหมาย (formulation of 
objectives) ก าหนดจดุมุ่งหมายใหช้ดัเจนหลงัจากไดศ้ึกษาวิเคราะหค์วามตอ้งการแลว้  พิจารณา
เลือกเนือ้หาสาระ (selection of content) จดัรวบรวมเนือ้หาสาระ (organization of content) โดย
เนือ้หาสาระท่ีเลือกไดต้อ้งน ามาจัดล าดับ โดยค านึงถึงความต่อเน่ือง ความยากง่าย วุฒิภาวะ 
ความสามารถและความสนใจของผูเ้รียน  ครูผูส้อนหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งจะตอ้งคดัเลือกประสบการณ์
เรียนรูใ้หส้อดคลอ้งกับเนือ้หาวิชาและ จุดมุ่งหมายของหลกัสตูร ด าเนินการการจดัประสบการณ์
เรียนรู ้(organization of learning experiences) โดยค านึงถึงเนือ้หาสาระและความตอ่เน่ือง และ
ประเมินผล โดยท่ี หลกัสูตรควรมีองคป์ระกอบ 4 ประการคือ จุดมุ่งหมาย เนือ้หาและอตัราเวลา
เรียน กระบวนการเรียนการสอน และการวดัผลประเมินผล อีกทัง้ ยงัสอดคลอ้งกับ ชิสา  โตเรือง 
(2554) ไดว้ิจยัพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารเรื่องการท่องเท่ียวใน
อ าเภอลานสัก  จังหวัดอุทัยธานี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  6 พบว่าหลักสูตรมี
องคป์ระกอบ ดงันีห้ลกัการและเหตผุล วตัถุประสงค ์โครงสรา้งหลกัสตูร สาระการเรียนรู ้การจดั
กิจกรรมการเรียนรูท่ี้เนน้ใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบตัิ และการวดัประเมินผล พรอ้มดว้ยคู่มือการใช้
หลักสูตร เม่ือพิจารณาโดยผู้เช่ียวชาญแล้วพบว่า ในภาพรวมหลักสูตรท่ีพัฒนาขึน้มีความ
เหมาะสมอยูใ่น ระดบัมากท่ีสดุ ( X = 4.71, S.D. = 0.47) 

 3. ผลการทดลองใชห้ลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel  เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม ส าหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ พบว่า คะแนนการทดสอบความสามารถในการฟัง และคะแนน   
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การทดสอบการพูด หลังเรียนสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทัง้นี ้
สามารถอธิบาย ไดว้่า การจัดการเรียนรูต้ามหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม English for Local Travel  
เป็นการเรียนรูท่ี้ใหน้กัเรียนใหบ้ริการสงัคม ซึ่งด  าเนินการจดัการเรียนรู ้5 ขัน้ตอน และเรียนรูจ้าก
การปฏิบตัิจริง ส่งเสริมใหน้ักเรียนมีความสามรถในการฟัง การพูด และมีความตระหนักในการ
อนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม ครูผูส้อนออกแบบกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย ส่งผล
ให ้นกัเรียนไดท้  ากิจกรรมโดยการปฏิบตัิจรงิ ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กการคิดวิเคราะห ์คดิสงัเคราะห ์ฝึก
ทกัษะการฟัง การพดู การส่ือสารภาษาองักฤษ ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความต่ืนตวัในการเรียนรูแ้ละ
สนใจบทเรียน อย่างต่อเน่ือง กระบวนการจัดการเรียนรูใ้นหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม  English for 
Local Travel จึงเป็นไปตามแนวคิดของ William Littlewood (1995) ซึ่งได้เสนอรูปแบบของ
กิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการส่ือสาร การฟังการพูด ประกอบดว้ย จัดกิจกรรมการแลกเปล่ียน
เรียนรู ้กิจกรรมเพ่ือการปฏิสมัพนัธใ์นสงัคม ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กพดูบทสนทนาหรือแสดงบทบาทสมมติ
โดยหวัขอ้เรื่องควรเป็นเรื่องเก่ียวกับประสบการณต์า่ง ๆ  การใชส้ถานการณจ์ าลอง (Simulation) 
การแสดงบทบาทสมมติ อีกทัง้หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel ไดใ้หน้กัเรียนได้
เรียนรูใ้นรูปแบบการรบัใช้สังคม หรือการบริการสังคม ซึ่ง บริงเกอรแ์ละแฮชเชอร ์(Brigle and 
Hatcher, 1996) ซึ่งเป็นประสบการณอ์ย่างหนึ่งท่ีท าใหผู้เ้รียนมีส่วนรว่มในกิจกรรมดา้นบริการใน
ลกัษณะท่ีตรงกบัความตอ้งการของชมุชนท่ีระบไุว ้และสะทอ้นใหเ้ห็นถึงในกิจกรรมในดา้นบริการ
ใหช้มุชนไดร้บัตอบสนองอย่างเต็มท่ี ความสามารถของผูเ้รียนท่ีสามารถปรบัเปล่ียนไดต้ามความ
ตอ้งการของชุมชน ความเข้มแข็ง การมีระเบียบ มีวินัยจะช่วยเพิ่มความรูส้ึกนึกคิดท่ีมีความ
รบัผิดชอบมากขึน้ในการท างาน นอกจากนี ้การเรียนรูด้ว้ยการรบัใช้สังคม ท าให้นักเรียนท่ีจะ
ประยุกตใ์ชค้วามรูใ้นหอ้งเรียนมาใชเ้พ่ือการเรียนรูต้นเองและชุมชน ในขณะเดียวกันก็จะเรียนรู้
และท าความเขา้ใจชมุชนถึงความตอ้งการ ความสนใจ ประวตัิและวฒันธรรมของชุมชน ซึ่งจะท า
ใหท้ัง้นกัเรียนและชมุชนเกิดการเรียนรูซ้ึ่งกันและกัน รวมถึงการพฒันาการเป็นพลเมืองท่ีมีความ
รบัผิดชอบ และเกิดความตระหนกัในการอนรุกัษว์ฒันธรรมประเพณีของชมุชมหรือสงัคม (Delve, 
1990) และสอดคล้องกับแนวคิดของ เปาโลว์ แฟร ์(Paulo Freier, 1998) ท่ีได้กล่าวว่า หัวใจ
ส าคญัของการสรา้งจิตส านึกคือการใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสคิดดว้ยตนเอง มีการน าปัญหาสงัคมมา
ขบคิด แลกเปล่ียนความคดิเห็น วิพากษว์ิจารณ ์สนทนาในปัญหาควบคูไ่ปกบัการลงมือปฏิบตัิการ
รบัใช้สังคม จนเกิดความตระหนักต่อปัญหาต่าง ๆ ในสังคมท่ีเขาด ารงอยู่  สอดคล้องกับการ
ศกึษาวิจยัของ ชิสา โตเรือง (2554) ไดว้ิจยัพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมภาษาองักฤษเพ่ือการ
ส่ือสารเรื่องการท่องเท่ียวในอ าเภอลานสกั จงัหวดัอุทยัธานี ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 
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พบว่า นักเรียนมีความสนใจในการเรียนรูห้ลกัสูตรใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมทุกขัน้ตอน
อย่างเติมศักยภาพ นักเรียนสามารถใช้ทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษในการแนะน าแหล่ง
ท่องเท่ียวในอ าเภอลานสักในฐานะมัคคุเทศกไ์ดเ้ป็นอย่างดี และ นักเรียนการส่ือสารเรื่องการ
ท่องเท่ียวในอ าเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี หลงัการใชห้ลกัสตูรสงูกว่าก่อนการใชห้ลกัสตูร อย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ทกัษะการส่ือสารทางภาษาดา้นการฟังและการพูดอยู่ในระดบัดี 
และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู ้หลักสูตรอยู่ในระดับมาก เนือ้หาสาระและการจัด
กระบวนการเรียนการสอนมีความเหมาะสม นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ยล แสน
รงัค ์(2551) ท่ีไดว้ิจยัเพ่ือพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษารายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือการท่องเท่ียวเรณู
นคร ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนเรณนูครวิทยานกุลู ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา นครพนม เขต 
1 พบว่า ผลการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษารายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือการท่องเท่ียวเรณูนคร  โดย
ผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูต้รวจสอบความถูกตอ้งและประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตรท่ีพัฒนาขึน้ ผลการประเมินมีค่าเฉล่ีย 4.75 ซึ่งแสดงว่าหลกัสูตรท่ีพัฒนาขึน้มี
ความเหมาะสมอยู่ ในระดับมากท่ีสุด หลักสูตรสถานศึกษาท่ีพัฒนาขึ ้น มีประสิทธิภาพ 
93.04/94.03 สงูกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดคือ 80/80 3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ี
เรียนตามหลกัสตูรสถานศึกษาท่ีพฒันาขึน้สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และเจตคติของนักเรียนต่อการเรียนภาษาอังกฤษตามหลักสูตรสถานศึกษา ท่ีพัฒนาขึน้อยู่ใน
ระดบัมาก  และ  ศุภราภรณ์  เลาหวิโรจน ์(2551) ไดว้ิจัยพัฒนาหลักสูตรภาษาอังกฤษเพ่ือการ
ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ เรื่อง พิธีกรรมแซงซะนาม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านโพนจาน 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษานครพนม เขต 2 พบวา่ หลกัสตูรภาษาองักฤษหลกัสตูรภาษาองักฤษ
เพ่ือการท่องเท่ียว เชิงอนุรกัษ์  เรื่อง พิธีกรรมแซงซะนาม โดยผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูต้รวจสอบความ
ถกูตอ้ง และประเมินความเหมาะสมของหลกัสตูรและเอกสารประกอบหลกัสตูรท่ีพฒันาขึน้พบว่า
มีความเหมาะสมสามารถน าไปใชไ้ด้ หลักสูตรภาษาอังกฤษท่ีพัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
80.72/78.78 สงูกวา่เกณฑ ์75/75 ท่ีตัง้ไว ้นกัเรียนท่ีเรียนตามหลกัสตูรภาษาองักฤษท่ีพฒันาขึน้ มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 
นกัเรียนท่ีเรียนตามหลกัสตูรภาษาองักฤษท่ีพฒันาขึน้ มีเจตคติตอ่การเรียนวิชาภาษาองักฤษหลงั
เรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

4. ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม 
English for Local Travel  ในภาพรวม นักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นดว้ยมากต่อการ
เรียนโดย หลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel  ทัง้นี ้อาจเป็นเพราะการจดัการเรียน



181 

 

การสอนสามารถพัฒนาการฟังการพูดท าให้นักเรียนมีทักษะการฟัง การพูด การส่ือสาร
ภาษาองักฤษ เกิดความรู ้ความเขา้ใจในเนือ้หาอย่างถกูตอ้ง เกิดและความตระหนกัในการอนรุกัษ์
มรดกทางวฒันธรรม สอดคลอ้งกบั ยล แสนรงัค ์(2551) ซึ่งไดว้ิจยัเพ่ือพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา
รายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือการท่องเท่ียวเรณูนคร ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนเรณูนครวิทยานกุลู 
ส านักงานเขตพื ้นท่ีการศึกษา นครพนม เขต 1 ผลการศึกษาพบว่าหลักสูตรสถานศึกษาท่ี
พัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพ 93.04/94.03 สูงกว่าเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดคือ 80/80 ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษาท่ีพัฒนาขึน้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  
 
ข้อเสนอแนะ 

จากการพัฒ นาหลักสูต รกิจกรรมชุมนุม  English for Local Travel เพ่ื อส่ ง เสริม
ความสามารถในการฟัง การพูด และความตระหนักในการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม ส าหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ ผูว้ิจยัไดส้รุปแนวคิดและขอ้เสนอแนะเพ่ือการวิจยั มีรายละเอียด
ดงันี ้

1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป เพ่ือใหส้ามารถน าหลกัสูตรไปใชไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ผูว้ิจยัมี
ขอ้เสนอแนะ ดงันี ้

 1.1 ก่อนน าหลักสูตรไปใช้ ครูผู้สอนควรศึกษาแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
หลกัสูตรกิจกรรมชมุนุม English for Local Travel ใหเ้ขา้ใจ เพ่ือสามารถจดักิจกรรมการเรียนรูใ้ห้
สง่เสรมิความสามารถในการฟัง การพดู และความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรมของ
ผูเ้รียนอยา่งมีประสิทธิภาพ   

 1.2 ในการปฐมนิเทศชมุนุม ครูผูส้อนควรชีแ้จงใหผู้เ้รียนเขา้ใจถึงรูปแบบการจดั
กิจกรรมการเรียนรูว้่า เป็นการจดักิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กพฒันาความสามารถในการฟัง
และการพดูภาษาองักฤษ และน าความรูไ้ปใชบ้รกิารชมุชน เพ่ือปลกูฝังใหผู้เ้รียนเกิดความตระหนกั
ในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม  

  1.3 การวัดประเมินผลความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนะรรม 
ครูผู้สอนอาจใชข้อ้ถามเชิงสถานการณ์ เพ่ือใหส้อดคลอ้งกับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันของ
ผูเ้รียน 
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2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรท าการวิจยัและพฒันาหลกัสตูรกิจกรรมชมุนมุ English for Local Travel 

เพ่ือสง่เสรมิความสามารถในการฟัง การพดู และความตระหนกัในการอนรุกัษม์รดกทางวฒันธรรม 
ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย   

  2.2 ควรท าการวิจยัและพฒันาหลกัสูตรเพิ่มเติมหรือหลกัสูตรชุมนุมท่ีมุ่งพฒันา
สมรรถนะหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถของผู้เรียนในการน าความรู ้ทักษะ และ
คุณลักษณะเฉพาะของตน มาประยุกต์ใช้ในงานหรือในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้จนประสบ
ความส าเร็จ อาทิ สมรรถนะการรูเ้ทา่ทนัส่ือและสารสนเทศ สมรรถนะการท างานแบบรวมพลงัเป็น
ทีมและมีภาวะผูน้  า เป็นตน้  
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