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ช่ือเร่ือง รายงานการพฒันาหนงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน                        
ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5                    
โรงเรียนบา้นบางคู ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต 

ช่ือผู้ศึกษา นางทิพยว์มิล  เพช็รฉุย ครูโรงเรียนบา้นบางคู 
 ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต 
ปีที่ศึกษา ปีการศึกษา  2558 
 

บทคดัย่อ 
 
การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างและพัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่าน               

เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                     
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80  2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทักษะการอ่านและ                 
การเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  3) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทักษะ      
การอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย 1) หนงัสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทักษะการอ่าน
และการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
จ  านวน 6 เล่ม 2) แผนการจดัการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4) แบบสอบถาม
ความพงึพอใจของนกัเรียน  ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนบา้นบางคู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต 
จ  านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งส้ิน 32 คน ด าเนินการทดลองมีการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 40 ขอ้ แลว้ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยใชห้นังสือส่งเสริมการอ่านเพื ่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 6 เล่ม เวลา 20 ชัว่โมง จดัการเรียนรู้
ตามแผนการจดัการเรียนรู้ ท  าการทดสอบหลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
จ านวน 40 ขอ้ แลว้สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใชห้นังสือส่งเสริม
การอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 10 ขอ้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที (t-test)  



   ข 

ผลการศึกษา พบวา่   
1.  หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.41/82.06                      
2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชห้นังสือส่งเสริม

การอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  มีค่าเฉล่ียคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคทัทางสถิติ
ที่ระดบั .01  

3.  ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                      
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (µ = 4.19, = 0.33) 
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กติติกรรมประกาศ 
 
รายงานการพฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน                 

ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นบางคู 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ตส าเร็จสมบูรณ์ได ้เน่ืองจากไดรั้บความร่วมมือจาก
ทุกฝ่าย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง นายนิยม  พรหมขุนทอง ผูอ้  านวยการโรงเรียนบ้านบางคู ที่กรุณา
ส่งเสริม ใหค้  าปรึกษา แนะน า และดูแลช่วยเหลือ ตลอดทั้งใหข้อ้คิดในการท างานเป็นอยา่งดี 

ขอขอบพระคุณ นายรัฐพล  พรหมสะอาด อาจารยค์ณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั
ภูเก็ต นางวิริยา  สุวรรณวฒัน์ ครูช านาทการพิเศษ โรงเรียนเกาะสิเหร่ และนางนาฎติยา คงคา                   
ครูช านาทการพิเศษ โรงเรียนบา้นกู้กู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต ที่กรุณา
ท าหนา้ที่ผูเ้ช่ียวชาท ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ใหค้  าปรึกษาแนะน าในทุก ๆ ดา้น 

ขอขอบคุณ นางอารัทดา วรรณชิต ครูช านาทการ รักษาราชการแทนผูอ้  านวยการ
โรงเรียนบา้นบางคู คณะครู รวมทั้งนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นบางคู ส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต ที่ใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมเป็นอยา่งดี 

ขอขอบคุณ นายวาทการ  คงศพัย ์ที่กรุณาวาดภาพประกอบหนังสือส่งเสริมการอ่าน
เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ทั้ง 6 เล่ม 

คุณประโยชน์และความดีที่ไดรั้บจากการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ขอมอบแด่คุณบิดา มารดา 
ครูอาจารย ์ครอบครัว ผูมี้พระคุณทุกท่าน ที่เป็นก าลงัใจและใหค้วามช่วยเหลือเสมอมา 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพและ เส ริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความ เป็นไทย  เ ป็น เค ร่ืองมือ                
ในการ ติดต่อส่ือสาร เพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบ                   
กิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข สามารถ                            
เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพฒันา
ความรู้ กระบวนการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม                 
และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มี                 
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัททาของบรรพบุรุษด้านวฒันธรรม 
ประเพณี สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล  ้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติ
ตลอดไป (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา. 2552 : 1) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้ก าหนดให้ภาษาไทย
เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หน่ึง ที่ผูเ้รียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ เพื่อให้มี
ความรู้ ทกัษะ และวฒันธรรม การใชภ้าษาเพือ่การส่ือสาร ความช่ืนชม การเห็นคุณค่าภูมิปัททาไทย
และภูมิใจในภาษาประจ าชาติ ซ่ึงภาษาไทยเป็นทกัษะที่ตอ้งฝึกฝนจนเกิดความช านาทในการใช้
ภาษา เพื่อการส่ือสารและการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 
โดยก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้เพือ่ใหผู้เ้รียนมีคุณภาพทั้งในดา้นการอ่าน การออกเสียง
ค า ประโยค การอ่านบทร้อยแกว้ ค  าประพนัธช์นิดต่าง ๆ การอ่านในใจเพื่อสร้างความเขา้ใจ การคิด
วเิคราะห์ สงัเคราะห์ ความรู้จากส่ิงที่อ่านสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั ดา้นการเขียน
ส่ือสารดว้ยรูปแบบต่าง ๆ ทั้งการเขียนเรียงความ ยอ่ความ รายงานจากการคน้ควา้ เขียนวิเคราะห์
และเขียนเชิงสร้างสรรค์ ด้านการฟัง การดู และการพูด อย่างมีวิจารณทาณ ในการแสดง
ความคิดเห็น แสดงความรู้สึกอยา่งมีเหตุมีผล ดา้นหลกัการใชภ้าษาให้ถูกตอ้งเหมาะสมกบัโอกาส
และบุคคล ส าหรับดา้นวรรณคดีและวรรณกรรม เพื่อศึกษาขอ้มูลแนวคิดคุณค่าของงานประพนัธ์
และความงดงามทางภาษา เพื่อให้เกิดความซาบซ้ึงและภูมิใจในภาษาประจ าชาติที่บรรพบุรุษ
ได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา. 2552 : 1 - 2) 
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นอกจากน้ี พระราชบทัทติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัที่ 2) 
พ.ศ. 2545 ยงัได้บัททัติไวใ้น มาตรา 23 มาตรา 24 และ มาตรา 26 เก่ียวกับการจัดการศึกษา
โดยสรุปไดว้่า การจดัการศึกษาตอ้งเน้นความส าคทัทั้งความรู้และคุณธรรม การจดักระบวนการ
เรียนรู้ตอ้งบูรณาการความรู้ด้านต่าง ๆ เช่น ความรู้เก่ียวกับตนเอง ทกัษะทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ศาสนาและศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัททาไทย ทักษะในการประกอบอาชีพและ
การด ารงชีวิตอย่างมีความสุข โดยตอ้งผสมผสานสาระความรู้เหล่านั้นให้ได้สัดส่วน สมดุลกัน 
รวมทั้งปลูกฝัง คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมที่ดีงาม และคุณลกัษณะอันพึงประสงคไ์วใ้นทุกวิชา
และให้สถานศึกษาจดัประเมินผูเ้รียนโดยพจิารณาพฒันาการของผูเ้รียน ความประพฤติ การสงัเกต
พฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม และการทดลอง ควบคู่ไปกับกระบวนการเรียนการสอน
ตามความเหมาะสมในแต่ละระดับและรูปแบบการศึกษา ดังนั้ น คุณลักษณะอันพึงประสงค ์                   
ทั้ง 8 ประการ จึงเสมือนแนวทางการปฏิบติัตนของนักเรียนให้สามารถอยูร่่วมกับผูอ่ื้นในสังคม                    
ไดอ้ยา่งมีความสุข ทั้งฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 

จากรายงานการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
โรงเรียนบ้านบางคู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต ปีการศึกษา 2556 โรงเรียน
ตั้งเป้าหมายวิชาภาษาไทยร้อยละ 70.00 นักเรียนสอบได้ร้อยละ 69.94 (รายงานประจ าปีของ
สถานศึกษา ปีการศึกษา 2556. 2557 : 138) และปีการศึกษา 2557 โรงเรียนตั้ งเป้าหมายวิชา
ภาษาไทยร้อยละ 74.00 นักเรียนสอบได้ร้อยละ 71.82 (รายงานการพัฒนาคุณภาพภายใน
สถานศึกษา ปีการศึกษา 2557. 2558 : 146) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนต ่ากว่า
เป้าหมายที่โรงเรียนก าหนดไวท้ั้งสองปี 

ในฐานะครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซ่ึงตระหนัก   
ในปัทหาการอ่านและการเขียน จึงศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้ นวตักรรม
ต่าง ๆ เพื่อน ามาแก้ปัทหาการอ่านและการเขียน ได้น าผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนมาศึกษาแยกวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ปรากฏวา่ มาตรฐาน ท 1.1 และ 
ท 2.1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  ใตฟ้้าเมืองสยาม ต ่ากวา่มาตรฐานการเรียนรู้และหน่วยการเรียนรู้อ่ืน  

ผูศึ้กษาจึงน าขอ้มูลที่ไดม้าวเิคราะห์ถึงสาเหตุของปัทหาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พบว่า นักเรียนจ านวนมากมีปัทหาเร่ืองการอ่านและการเขียน                      
ผูศึ้กษาจึงมีความเห็นวา่ การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและการเขียนภาษาไทย ในระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีที่  5 จ  าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้สอดคล้องกับความสนใจของนักเรียน                     
และนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ที่ให้ครูผูส้อนและบุคลากรที่เก่ียวขอ้งจดัท าหนงัสือส่งเสริม
การอ่านขึ้นมาเพื่อใช้ในโรงเรียน เพราะหนังสือส่งเสริมการอ่าน เป็นหนังสือที่จดัท  าขึ้นสามารถ
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น ามาใช้จดัการเรียนการสอน เพื่อแก้ปัทหาการอ่านการเขียนได้และพฒันานักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ที่เช่ือมโยงเน้ือหา       
ให้นักเรียนได้อ่านแล้วจับใจความส าค ัทของเร่ือง เพื่อพฒันาทักษะการอ่านและการเขียน 
ซ่ึงเป็นแนวทางในการปฏิบตัิตนให้เป็นคนดี มีความรู้และอยู่ร่วมในสังคมอย่างมีความสุข 
(ตวงรัตน์  สาขะจนัทร์. 2553 : 3) 

นอกจากน้ี ผูศ้ึกษาได้ศึกษาผลงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกับการพฒันาหนังสือส่งเสริม
การอ่าน พบว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน สามารถพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและการเขียน
ภาษาไทยได้ สอดคล้องกับการศึกษาของ พรเพ็ท ชูหลิน (2556 : 80-82) ที่ได้ศึกษาผลการใช้
แบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านโดยใชต้  านานพื้นบา้นทอ้งถ่ินภาคใตท้ี่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/3 โรงเรียนอนุบาลตรัง 
ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านโดยใชต้  านานพื้นบา้นทอ้งถ่ิน
ภาคใต ้จากการทดลองภาคสนามกบัประชากรกลุ่มตวัอยา่งของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/3  
โรงเรียนอนุบาลตรัง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 30 คน ค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนน
ระหว่างเรียน E1 เท่ากบั 84.47 ค่าเฉลี่ยร้อยละของคะเเนนหลงัเรียน E2 เท่ากบั 83.33 ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านโดยใชต้  านานพื้นบา้นทอ้งถ่ิน
ภาคใตแ้ตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคทัทางสถิติที่ระดบั .01 ความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน
การสอนโดยใชแ้บบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านโดยใชต้  านานพื้นบา้นทอ้งถ่ินภาคใต ้มีความพงึพอใจ
อยูใ่นระดบัมาก สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ เรณู วารินสะอาด (2556 : 91-92) ที่ไดศ้ึกษาการสร้าง
และพฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ด้านกระบวนการ คิดเป็นร้อยละ 85.31 และประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ คิดเป็นร้อยละ 84.17 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคทัทางสถิติที่
ระดับ 0.01 และสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ปาจรีย ์ทาณสูตร (2557 : 59-60) ไดร้ายงานผลการใช้
หนังสือ ส่งเสริมการอ่านพัฒนาการอ่านค าม าตราตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ของนักเรียน                     
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบา้นหนองไทร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 
ผลการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านพฒันาการอ่านค ามาตราตวัสะกด
ไม่ตรงมาตราของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบา้นหนองไทร มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
81.01/81.11 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคทัทางสถิติที่
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ระดบั .01 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อหนังสือส่งเสริมการอ่านพฒันาการอ่านค ามาตราตวัสะกด
ไม่ตรงมาตรา อยูใ่นระดบัมากที่สุด 

ดงันั้น หนงัสือส่งเสริมการอ่านจึงเป็นเคร่ืองมืออนัส าคทั ที่จะช่วยส่งเสริมความสามารถ
ดา้นการอ่านและการเขียนส าหรับนักเรียน ผูศึ้กษาจึงมีแนวคิดที่จะจดัท าหนังสือส่งเสริมการอ่าน
เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และศึกษาผลการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้นว่าหลังการใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่านจะช่วยให้นักเรียนมีทกัษะด้านการอ่านและการเขียนเพิ่มขึ้น และ               
ผลการศึกษาจะเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนที่สามารถ
พฒันาผูเ้รียนตามเป้าหมายของการจัดการศึกษา ซ่ึงสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนดไว ้รวมทั้งเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียน
การสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพ อนัจะส่งผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น  และเป็นแนวทางในการพฒันาคุณภาพการจดัการเรียนรู้ภาษาไทยต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการศึกษา 
 

1. เพื่อสร้างและพฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน
ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 
80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระ                 
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใชห้นังสือส่งเสริม
การอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
 

สมมติฐานของการศึกษา 
 

1. หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 



   5 

 

 2.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใชห้นังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันา
ทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา         
ปีที่ 5 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใชห้นังสือ
ส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อยูใ่นระดบัมากขึ้นไป 

 
ขอบเขตของการศึกษา 

 

1. ประชากร 
 1.1 ประชากรที่ใช้ในการสร้างและพฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันา

ทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต ได้แก่  นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียนบา้นบางคู ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 34 คน 

 1.2 ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1    
ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนบ้านบางคู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต 
จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 32 คน 

2. ตัวแปรในการศึกษา 
 2.1 ตัวแปรต้น คือ การจดัการเรียนการสอน โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน                   

เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                          
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

 2.2 ตวัแปรตาม คือ 
  2.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันา

ทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
  2.2.2 ความพงึพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใชห้นังสือส่งเสริม

การอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

3. ระยะเวลา 
 3.1 ผูศึ้กษาสร้างและพฒันาหนงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและ

การเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในภาคเรียน           
ที่ 1 ปีการศึกษา 2557 
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 3.2 ผูศ้ึกษาได้ท  าการทดลองใช้นวตักรรม ในภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2558 
ระหว่างวันที่ 8 กันยายน 2558 ถึงวันที่  5 ตุลาคม 2558 ใช้เวลาทดลองทั้ งหมด 20 ชั่วโมง 
โดยรวมทั้งการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

4. ขอบเขตด้านเน้ือหา 
 เน้ือหาที่น ามาสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน                   

ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ไดแ้ก่ สาระที่ 1 การอ่าน 
สาระที่ 2 การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 น ามาสร้างเป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะ
การอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5        
มีจ  านวน 6 เล่ม ดงัน้ี 

 เล่มที่ 1 ยิม้สยาม 
 เล่มที่ 2 มวยไทย 
 เล่มที่ 3 สมุนไพรไทย 
 เล่มที่ 4 มณีสยาม 
 เล่มที่ 5 ภูมิปัททาไทย 
 เล่มที่ 6 ประเพณีไทย 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

1. หนังสือส่งเสริมการอ่านเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน  หมายถึง หนงัสือ
ส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผูศึ้กษาสร้างขึ้น โดยใชค้  าจากบทัชีค  าพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 ของส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน         
เพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน และส่งเสริมใหน้กัเรียนมีนิสัยรักการอ่าน จ านวน 6 เล่ม ดงัน้ี 

 เล่มที่ 1 ยิม้สยาม 
 เล่มที่ 2 มวยไทย 
 เล่มที่ 3 สมุนไพรไทย 
 เล่มที่ 4 มณีสยาม 
 เล่มที่ 5 ภูมิปัททาไทย 
 เล่มที่ 6 ประเพณีไทย 
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2. แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการจดัการเรียนการสอน โดยใชห้นังสือ
ส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผูศึ้กษาสร้างขึ้น ประกอบด้วย สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระส าคทั ตวัช้ีวดั จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ส่ือและ     
แหล่งเรียนรู้ และการวดัและประเมินผล จ านวน 20 แผน ใชเ้วลาแผนละ 1 ชัว่โมง 

3. ประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน  หมายถึง ผลการใช้หนังสือส่งเสริม       
การอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผูศึ้กษาสร้างขึ้น ด้านกระบวนการและผลผลิตที่เกิดจากการใช้หนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ซ่ึงมีความหมาย ดงัน้ี 

 80 ตวัแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5                                  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ทุกคน ที่ได้จากคะแนนแบบฝึกทกัษะ และการทดสอบหลงัเรียน
ของหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แต่ละเล่ม ที่มีคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไป  

 80 ตวัหลงั หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5                                  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ทุกคน ที่ไดจ้ากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน    
ที่มีคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไป 

4. ทักษะการอ่าน  หมายถึง ความสามารถด้านการอ่านภาษาไทย กระบวนการ
ในการสะกดออกเสียง การแปลความหมายค า ขอ้ความ ประโยค จากการอ่าน และใชก้ระบวนการ
ทางสมองในการจับใจความและวิเคราะห์ เพื ่อให้เกิดความเข ้าใจในความหมาย สามารถ
ส่ือความหมายและน าไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

5. ทักษะการเขียน หมายถึง  ความสามารถด้านการเขียนภาษาไทย กระบวนการ
ในการสะกดและเขียนค าตามล าดบัพยทัชนะ สระ วรรณยกุต ์ตวัสะกด และค าที่สมบูรณ์ สามารถ
น าหลกัการเขียนไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

6. บัญชีค าพื้นฐาน  หมายถึง ค  าพื้นฐานที่ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ก าหนดให้ใช้ในการเรียนการสอนภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 1,049 ค  า 

7. การใช้ค าถามตามแนวคิดของบลูม  (Bloom)  หมายถึง  ค าถามที่ผู ้ศึกษาใช้
ในการจดัท าแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียนในหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทักษะ                  
การอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
แต่ละเล่ม และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นค าถามตามแนวคิดของบลูม  (Bloom) 
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ด้านพุทธิพิสัย 6 ระดับ ได้แก่ ระดับที่ 1 ความจ า ระดับที่ 2 ความเขา้ใจ ระดับที่ 3 การน าไปใช ้
ระดบัที่ 4 การวิเคราะห์ ระดบัที่ 5 การสังเคราะห์ และระดบัที่ 6 การประเมินค่า ซ่ึงการก าหนดระดบั
ค าถาม ก าหนดดงัน้ี ค  าถามระดบัที่ 1 ถึง 3 เป็นระดบัค าถามขั้นต ่าหรือง่าย และค าถามระดบัที่ 4
ถึง 6 เป็นค าถามขั้นสูงหรือระดบัยาก 

8. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียน
ซ่ึงวดัได้จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซ่ึงเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ ที่ผูศ้ึกษา
สร้างขึ้น 

9. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือความชอบของนักเรียนที่มีต่อการจดั 
การเรียนรู้ โดยใชห้นังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซ่ึงวดัได้จากการตอบแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใชห้นังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะ
การอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5             
ที่ผูศึ้กษาสร้างขึ้น ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ของลิเคิร์ท (Likert) 
จ  านวน 10 ขอ้  

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นบางคู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาภูเก็ต  มีทกัษะดา้นการอ่านและการเขียนภาษาไทยเพิม่ขึ้น และมีนิสยัรักการอ่าน 

2. ไดห้นงัสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ส าหรับ
น าไปใชพ้ฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยใหสู้งขึ้น 

3. เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนภาษาไทย ระดบัชั้นประถมศึกษาและผูเ้ก่ียวขอ้ง                  
ไดเ้ห็นความส าคทั คิดสร้าง ปรับปรุง พฒันาการใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่าน
และการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
รวมถึงเร่ืองอ่ืน ๆ ในระดับชั้นอ่ืน ๆ อันจะเป็นผลให้เกิดความกา้วหนา้ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
การพัฒนาหนังสือ ส่งเสริมการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน                       

ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคู 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต ผูศึ้กษาได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
โดยน าเสนอตามล าดบัหวัขอ้ ดงัน้ี 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 1.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
 1.2 สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
2. แนวคิดที่เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
 2.1 ความหมายของการอ่าน 
 2.2 ความส าคทัของการอ่าน 
 2.3 ประเภทของการอ่าน 
 2.4 ความเขา้ใจในการอ่าน 
 2.5 ระดบัความเขา้ใจในการอ่าน 
 2.6 องคป์ระกอบของความเขา้ใจในการอ่าน 
 2.7 การวดัและประเมินผลความเขา้ใจในการอ่าน 
3. แนวคิดที่เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ดา้นการเขียน 
 3.1 ความหมายของการเขียน 
 3.2 ความส าคทัของการเขียน 
 3.3 ขั้นตอนการเขียน 
4. หนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
 4.1 ความหมายของหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
 4.2 องคป์ระกอบของหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
 4.3 การเขียนหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
 4.4 การจดัท ารูปเล่มหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
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5. บทัชีค  าพื้นฐานที่ใชใ้นการเรียนการสอนภาษาไทย ระดบัชั้นประถมศึกษา 
 5.1 วธีิด าเนินการศึกษา 
 5.2 รายละเอียดของบทัชีค  าแต่ละชั้น 
 5.3 ประโยชน์ของบทัชีค  าพื้นฐาน 
 5.4 ขอ้เสนอแนะในการน าบทัชีค  าพื้นฐานไปใช ้
6. หลกัการ แนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกบัการใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม (Bloom) 
 6.1 หลกัการและแนวคิด เก่ียวกบัเทคนิคการใชค้  าถาม (Questioning method) 
 6.2 การจดัจุดมุ่งหมายทางการศึกษาตามระดบัความรู้ 
7. แผนการจดัการเรียนรู้ 
 7.1 ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 7.2 ความส าคทัของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 7.3 องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 7.4 ขั้นตอนการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 
8. การหาประสิทธิภาพของนวตักรรม 
 8.1 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 
 8.2 ความจ าเป็นที่จะตอ้งหาประสิทธิภาพ 
 8.3 การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ 
 8.4 วธีิการค านวณหาประสิทธิภาพ 
 8.5 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
 8.6 การยอมรับประสิทธิภาพ 
9. เอกสารเก่ียวกบัความพงึพอใจ 
 9.1 ความหมายเก่ียวกบัความพงึพอใจ 
 9.2 การวดัความพงึพอใจ 
 9.3 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัความพงึพอใจ 
10. งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
11. กรอบแนวคิดในการวจิยั 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

 

1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 :  3)ได้กล่าวถึงหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2551 จดัขึ้นส าหรับสถานศึกษาเพือ่ใชเ้ป็นกรอบและทิศทางในการจดัท า
หลกัสูตรสถานศึกษา และการจดัการเรียนการสอน เพือ่พฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคน ทุกระดบั
การศึกษาขั้นพื้นฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้ และทกัษะที่จ  าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคม                
ที่มีการเปล่ียนแปลง และแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต มาตรฐาน                
การเรียนรู้ และตวัช้ีวดัที่ก  าหนดท าให้หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งทุกระดับเห็นผลคาดหวงัที่ตอ้งการ               
ในการพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนที่ชดัเจน สามารถช่วยให้หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งในระดบัทอ้งถ่ิน 
และสถานศึกษาร่วมกนัพฒันาหลกัสูตรได ้

 1.1.1 วิสัยทัศน์ 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 4) ไดก้ล่าวถึง หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู ้เรียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลังของชาติ ให้เป็นมนุษยท์ี่ มีความสมดุล                
ทั้ งด้ านร่ างกาย ความรู้  คุ ณธรรม มี จิ ตส านึ ก ในความเป็ นพลเมื องไทยและเป็ นพลโลก ยึดมั่ น                            
ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข มีความรู้และทกัษะ
พื้นฐานรวมทั้งเจตคติที ่จ  าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต 
โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัทบนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้ และพฒันาตนเอง
ได้เต็มตามศกัยภาพ 

 1.1.2 หลักการ 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 4) ไดก้ล่าวถึง หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 มีหลกัการส าคทัดงัน้ี 
   1. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชน ให้มีความรู้  ทกัษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

   2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บ
การศึกษาอยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ 

   3. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจให้สังคมมีส่วนร่วม
ในการจดัการศึกษา ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
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   4. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยดืหยุ่นทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ 
เวลา และการจดัการเรียนรู้ 

   5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคทั 
   6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และ

ตามอธัยาศยั ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
 1.1.3 จุดหมาย 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 5) ไดก้ล่าวถึง หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียน ให้เป็นคนดี มีปัททา มีความสุข มีศ ักยภาพ                      
ในการศึกษาต่อ  และประกอบอาชีพ ก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกบัผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษา  
ขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 

   1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมอันพึงประสงค์ ยึดหลักปรัชทา
เศรษฐกิจพอเพยีง 

   2. มีความรู้อันเป็นสากล และมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด 
การแกปั้ทหา การใชเ้ทคโนโลย ีและมีทกัษะชีวติ 

   3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสยั และรักการออกก าลงักาย 
   4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมั่น

ในวถีิชีวติและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
   5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรม และภูมิปัททาไทย การอนุรักษ ์

และพฒันาส่ิงแวดล้อม มีจิตสาธารณะ ที่ มุ่งท  าประโยชน์ และสร้างส่ิงที่ดีงามในสังคม และ
อยู่ร่วมกนัในสงัคมอยา่งมีความสุข 

 1.1.4 มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัด 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 8) ได้กล่าวถึง มาตรฐานการเรียนรู้ คือ

เป้าหมายส าคทัของการพฒันาผูเ้รียน โดยระบุส่ิงที่ผูเ้รียนควรรู้ และปฏิบติัได ้มีคุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยมอันพึงประสงค์ ทั้ งน้ี หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551                    
ไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ เพื่อเป็นเป้าหมายส าคทัในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนไว ้8 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ คือ 

   1. ภาษาไทย 
   2. คณิตศาสตร์ 
   3. วทิยาศาสตร์ 
   4. สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
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   5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
   6. ศิลปะ 
   7. การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
   8. ภาษาต่างประเทศ 
  แต่ละกลุ่มสาระได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้  เป็นเป้าหมายส าค ัท

ของการพฒันาคุณภาพของผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ ระบุส่ิงที่ผูเ้รียนพึงรู้ และปฏิบ ัติได้
มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงคท์ี่ตอ้งการให้เกิดแก่ผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
นอกจากนั้น มาตรฐานการเรียนรู้ ยงัเป็นกลไกส าคทัในการขบัเคล่ือนพฒันาการศึกษาทั้งระบบ 
เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะทอ้นให้ทราบวา่ตอ้งการอะไร ตอ้งสอนอะไร จะสอนอยา่งไร และ
ประเมินผลอยา่งไร รวมทั้งเป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพือ่การประกนัคุณภาพการศึกษาโดยใช้
ระบบการประเมินคุณภาพภายใน และการประเมินคุณภาพภายนอก รวมทั้งการทดสอบระดบั
เขตพื้นที่การศึกษา และการทดสอบระดบัชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อประกนัคุณภาพ เป็นส่ิงที่
ส าคทัที่สะทอ้นภาพการจดัการศึกษาวา่สามารถพฒันาผูเ้รียน ใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้
ก าหนดเพยีงใด 

 1.1.5 ตัวช้ีวัด 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 9) ไดก้ล่าวถึง ตวัช้ีวดั คือ การระบุส่ิงที่ผูเ้รียน

ควรรู้และปฏิบติัได ้รวมทั้งคุณลกัษณะของผูเ้รียนในแต่ละระดบัชั้น ซ่ึงสะทอ้นถึงคุณภาพผูเ้รียน
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ส าหรับน าไปก าหนดเน้ือหา จดัท าหน่วยการเรียนรู้ ซ่ึงหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดก้  าหนดตวัช้ีวดั เป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 

   1. ตวัช้ีวดัชั้นปี เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแต่ละชั้นปี ในระดับ
การศึกษาภาคบงัคบั (ประถมศึกษาปีที่ 1 - มธัยมศึกษาปีที่ 3) 

   2. ตวัช้ีวดัช่วงชั้น เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย (มธัยมศึกษาปีที่ 4 - 6) 

   มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั มีล ักษณะส าคทัที่ควรท าความเขา้ใจ
เพื่อเช่ือมโยงไปสู่การจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 

   2.1 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ระบุคุณภาพของผูเ้รียนว่า ควรรู้อะไร
และท าอะไรได้โดยมีการระบุความรู้ ทกัษะ กระบวนการ เจตคติ และค่านิยมไว ้การพิจารณา
มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีว ัดแต่ละตัวให้เข ้าใจและชัดเจน ก่อนออกแบบการเรียนรู้  
จึงจ าเป็นตอ้งพจิารณาองคป์ระกอบอ่ืนดว้ย ไดแ้ก่ 

 



   14 

 

 
    2.1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ที่เป็นปลายทางของตวัช้ีวดันั้น 
    2.1.2 ตัวช้ีวดัแต่ละตัว ได้ออกแบบเรียงล าดับคุณภาพของผูเ้รียน

เป็น เส้นพัฒนาการจากระดับง่าย หรือระดับพื้นฐาน และมีความซับซ้อนมากขึ้ นเป็นล าดับ 
จนกระทัง่บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ 

   2.2 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั สามารถใชก้บัผูเ้รียนทุกกลุ่มเป้าหมาย 
และทุกบริบทของประเทศ ท าให้สามารถใช้กบัผูเ้รียนทุกคน และสามารถก ากับควบคุมคุณภาพ    
จากหน่วยงานส่วนกลางที่รับผิดชอบการประกนัคุณภาพไดอ้ยา่งเป็นระบบ มีความส าคทัส าหรับ
ผูเ้รียน การน าตวัช้ีวดัไปสู่การจดัการเรียนรู้จึงจ าเป็นตอ้งพิจารณาน าบริบทต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกับ
ผูเ้รียนผนวกเขา้ไปในมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ซ่ึงเป็นหลกัการส าคทัของการจดัการเรียนรู้ 
ที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคทั การพจิารณาเพิม่เติมบริบทเขา้ไปในตวัช้ีวดัสามารถน ามาจาก 2 ส่วน ดงัน้ี 

    2.2.1 ข้อมูลของผู ้เรียน การจัดการเรียนรู้ควรค านึงถึงความถนัด                    
ความสนใจของผู ้เรียน ครูผู ้สอนจึงจ าเป็นต้องมีข้อมูลผู ้เรียนอย่างรอบด้าน และเพียงพอ
ในการออกแบบใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน และมีการปรับเปล่ียนการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสม 

    2.2.2 ข้อมูลบริบทตามสภาพสังคมของผู ้เรียน  ข้อมูลบริบทของ
สถานศึกษา ขอ้มูลเก่ียวกับชุมชน และสังคมของผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนได้ขอ้มูลเหล่านั้นเป็นส่ือ     
ในการเรียนรู้ใหบ้รรลุคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัก าหนดไว ้

   3. มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดัไม่ไดร้ะบุวิธีหรือกระบวนการจดัการ
เรียนรู้ เน่ืองจากมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัระบุไวแ้ต่เพียงคุณภาพของผูเ้รียน แสดงเจตนารมณ์ 
หรือความมุ่งหวงัคุณภาพของผูเ้รียนที่ตอ้งการ เปิดโอกาสใหค้รูผูส้อนไดอ้อกแบบการเรียนรู้ เลือก
รูปแบบ วธีิการ และเทคนิคการจดัการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อน าพาผูเ้รียนไปสู่เป้าหมาย ดว้ยวิธีที่
แตกต่างกนัไป การจดัการเรียนรู้จึงมีลกัษณะเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ ครูผูส้อนจึงควรท าความเขา้ใจ
ศาสตร์ของการสอนที่มีอยูอ่ยา่งหลากหลาย และเลือกใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม ขณะเดียวกนัก็มีศิลปะ
ในการปรับใชใ้หเ้หมาะสมกบัสภาพผูเ้รียน 

   4. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดัมีทั้ งที่มีเน้ือหาสาระ ทักษะกระบวนการ 
ตวัช้ีวดับางตวั มีเน้ือหาสาระที่ชดัเจน บางตวัเน้นกระบวนการ ในการน าไปออกแบบหน่วยการเรียนรู้
จึงจ าเป็นตอ้งมีการจดักลุ่มตวัช้ีวดัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ทั้งเน้ือหาสาระ และกระบวนการอยา่งสมดุลกนั 
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 1.1.6 สมรรถนะของผู้เรียน 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 6) ไดก้ล่าวถึง หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้  ซ่ึงการพฒันา
ผูเ้รียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก  าหนดนั้ น จะช่วยพฒันาผูเ้รียนให้เกิดสมรรถนะส าคัท             
5 ประการ คือ 

   1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร            
มีวฒันธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตน                  
เพือ่แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร และประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัทหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารด้วยเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารที่ มีประสิทธิภาพ                     
โดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสงัคม 

   2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอยา่งสร้างสรรค ์ การคิดอยา่งมีวิจารณทาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่
การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพือ่การตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

   3. ความสามารถในการแก้ปัทหา เป็นความสามารถในการแก้ปัทหา
อุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิทได้อย่างถูกตอ้ง เหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม ขอ้มูล
สารสนเทศ เขา้ใจความสมัพนัธแ์ละการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ 
ประยกุต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแกปั้ทหามีการตดัสินใจที่มีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึง
ผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สงัคมและส่ิงแวดลอ้ม 

   4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตเป็นความสามารถในการน า
กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 
การท างาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อ ันดีระหว่างบุคคล 
การจดัการปัทหา และความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัให้ทนักบัการเปล่ียนแปลง
ของสังคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท์ี่ส่งผลกระทบต่อ
ตนเองและผูอ่ื้น 

   5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี เป็นความสามารถในการเลือกและ
ใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม                 
ในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ทหาอยา่งสร้างสรรค์ ถูกตอ้ง เหมาะสม และ                    
มีคุณธรรม 
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 1.1.7 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียน

ใหมี้คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์เพือ่ใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะ
เป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดงัน้ี 

   1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย ์หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการเป็น
พลเมืองดีของชาติ ธ ารงไว ้ซ่ึงความเป็นชาติไทย ศรัทธา ยดึมัน่ในศาสนา และเคารพเทิดทูนสถาบนั
พระมหากษตัริย ์

   2. ซ่ือสัตยสุ์จริต หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการยึดมั่นใน
ความถูกตอ้ง ประพฤติตรงตามความเป็นจริงต่อตนเอง และผูอ่ื้นทั้งกาย วาจา ใจ 

   3. มีวินัย หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการยึดมั่นในข้อตกลง 
กฎเกณฑ ์และระเบียบขอ้บงัคบัของครอบครัวโรงเรียนและสงัคม 

   4. ใฝ่เรียนรู้ หมายถึง คุณลกัษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายาม
ในการเรียน แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 

   5. อยู่อย่างพอเพียง หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการด าเนินชีวิต
อยา่งพอประมาณ มีเหตุผล  รอบคอบ มีคุณธรรม มีภูมิคุม้กนัในตวัที่ดี และปรับตวัเพือ่อยูใ่นสังคม
ไดอ้ยา่งมีความสุข 

   6. มุ่งมั่นในการท างาน หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจ 
และรับผิดชอบในการท าหน้าที่การงาน ด้วยความเพียรพยายาม อดทน เพื่อให้งานส าเร็จ
ตามเป้าหมาย 

   7. รักความเป็นไทย หมายถึง  คุณลกัษณะที่แสดงออกถึงความภาคภูมิใจ 
เห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษ์ สืบทอดภูมิปัททาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและวฒันธรรม                    
ใชภ้าษาไทยในการส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

   8. มีจิตสาธารณะ หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการมีส่วนร่วม                   
ในกิจกรรมหรือสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชนและสังคม ด้วยความเต็มใจ 
กระตือรือร้น โดยไม่หวงัผลตอบแทน 

   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เป็นคุณธรรม จริยธรรมที่บูรณาการอยู่ใน                  
การจดัการเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั ทั้งน้ีคุณลกัษณะเหล่าน้ี ไดก้  าหนดเป็นส่วนหน่ึง
ของเกณฑก์ารจบหลกัสูตร ดว้ยเหตุน้ีในการจดัการเรียนรู้ จึงตอ้งพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
ควบคู่ไปพร้อมกนั 
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 1.1.8 การจัดการเรียนรู้ 
   การจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ส าคทัในการน าหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สู่การปฏิบติั ทั้งน้ีการที่ผูเ้รียนจะมีคุณภาพ และบรรลุตาม
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดัหรือไม่ ขึ้นอยูก่บัการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ดว้ยเหตุน้ีครูผูส้อนตอ้งมี
ความรู้ ความเขา้ใจส่ิงที่ก  าหนดไว ้ในมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั สมรรถนะส าคทัของผูเ้รียน และ
คุณลักษณะอนัพึงประสงค์ ซ่ึงเป็นเป้าหมายการจดัการเรียนรู้ โดยมีหลักการจดัการเรียนรู้ที่เน้น
ผูเ้รียนเป็นส าคัท การจัดการเรียนรู้ที่ค  านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการเรียนรู้                    
ที่สอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสมอง และการจดัการเรียนรู้ที่เนน้คุณธรรมจริยธรรม 

   ในการจัดการเรียนรู้ ครูผูส้อนต้องจัดกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้บรรลุตามเป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จ  าเป็นส าหรับ
ผูเ้รียนในการเตรียมเขา้สู่โลกอนาคต เช่น กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการ
ทางสังคม กระบวนการเผชิทสถานการณ์ และแกปั้ทหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการจดัการ กระบวนการวิจยั กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง และ
กระบวนการพฒันาลักษณะนิสัย เป็นตน้ อีกทั้งตอ้งให้ความส าคทักับการใช้ส่ือ การพฒันาส่ือ   
การใช้แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัททาท้องถ่ิน และการวดัผลประเมินผลอย่างหลากหลายควบคู่กัน                    
เพือ่ใหเ้กิดการพฒันาผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง 

 1.1.9 การใช้ส่ือการเรียนรู้ 
   ส่ือการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส าคัทในการพัฒนาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้                 

ตามความมุ่งหวงัของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ครูผูส้อนมีบทบาท
ส าคัทอย่างยิ่งในการพัฒนา และเลือก ส่ือการเรียน รู้ที่ ดี  และมีประสิทธิภาพเหมาะสม                      
ตามความแตกต่างของผูเ้รียน ดว้ยเหตุน้ีสถานศึกษาควรให้การส่งเสริมสนบัสนุนให้มีการน าส่ือไป
ใชใ้นการพฒันาการเรียนรู้ที่ส่งผลต่อผูเ้รียนอยา่งหลากหลายและเพียงพอ โดยจดัให้มีแหล่งเรียนรู้ 
ศูนยส่ื์อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศและเครือข่ายการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและ
ชุมชน รวมทั้งการศึกษาคน้ควา้วิจยัและพฒันาส่ือการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้
และศกัยภาพของผูเ้รียน 

 1.1.10 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 28) ได้กล่าวถึง การวัดผลประเมินผล

การเรียนรู้ของผูเ้รียนตอ้งอยูบ่นหลักพื้นฐานสองประการคือ เป็นการวดัและประเมินเพื่อพฒันา
ผูเ้รียน และเพื่อตดัสินผลการเรียนรู้ การที่จะบรรลุจุดมุ่งหมายแรกได้ จะตอ้งมีการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลเก่ียวกับการเรียนรู้ของผูเ้รียน ในระหว่างการเรียนการสอนอยา่งต่อเน่ือง บนัทึก วิเคราะห์
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แปลความหมายขอ้มูล  แลว้น ามาใชใ้นการส่งเสริมหรือปรับปรุงแก้ไขการเรียนรู้ของผูเ้รียนและ
การสอนของครู การวดัและประเมินผลกบัการสอนจึงเป็นเร่ืองที่สมัพนัธ์กนั หากขาดส่ิงหน่ึงส่ิงใด
การเรียนการสอนก็ขาดประสิทธิภาพ การประเมินผลระหว่างการเรียนการสอนเพื่อพฒันา         
การเรียนรู้ เช่นน้ีเรียกว่า Formative Assessment เป็นการวดัและประเมินผลที่เกิดขึ้นในห้องเรียน
ทุกวนั เป็นการประเมินเพื่อให้รู้จุดเด่น จุดที่ต้องปรับปรุง  จึงเป็นข้อมูลเพื่อใช้ในการพฒันา                     
ซ่ึงในปัจจุบนังานวิจยับ่งช้ีวา่ ถา้ใชก้ารประเมินยอ่ยอยา่งถูกวิธี การประเมินยอ่ยจะเป็นเคร่ืองมือที่
ทรงพลงัในการก าหนดเป้าหมายการเรียนการสอน แต่ทั้งน้ีผูส้อนตอ้งมีทกัษะในการใชว้ิธีการและ
เคร่ืองมือการประเมินที่หลากหลาย เช่น การสงัเกต  การซกัถาม การระดมความคิดเห็นเพือ่ใหไ้ดม้ติ
ขอ้สรุปของประเด็นที่ก  าหนด การใชแ้ฟ้มสะสมงาน การใชภ้าระงานที่เน้นการปฏิบตัิ การประเมิน
ความรู้เดิม การให้ผูเ้รียนประเมินตนเอง การให้เพื่อนประเมินเพื่อน การใชเ้กณฑ์การให้คะแนน 
(Rubrics) และที่ส าคทัการให้ขอ้มูลยอ้นกลับ โดยผูส้อนตอ้งสามารถให้ค  าแนะน าเพื่อเช่ือมโยง
ความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ท าใหก้ารเรียนรู้พอกพนู นอกจากน้ี ยงัตอ้งรู้จกัใชผ้ลที่ไดจ้ากการประเมิน
มาวางแผนและทบทวนการสอนของตนอีกดว้ย 

   ส าหรับจุดมุ่งหมายที่สองคือ การวดัและประเมินเพื่อตดัสินผลการเรียนรู้ 
เป็นการประเมินสรุปผลการเรียนรู้ เรียกว่า  Summative  Assessment เม่ือเรียนจบหน่วยการเรียน 
หรือจบรายวิชาเพื่อตัดสินให้คะแนน หรือให้ระดับผลการเรียน หรื อให้การรับรองความรู้
ความสามารถของผูเ้รียนว่าผ่านรายวิชาหรือไม่ ควรได้รับการเล่ือนชั้นหรือไม่ หรือสามารถ                    
จบหลักสูตรหรือไม่ โดยสถานศึกษามีหน้าที่ในการอนุมัติ และรายงานผลการเรียน งานวิจัย 
เสนอแนะว่าการประเมินเพื่อตดัสินผลการเรียนที่ดีตอ้งให้โอกาสผูเ้รียนแสดงออก ซ่ึงความรู้ 
ความสามารถด้วยวิธีการที่หลากหลาย และพิจารณาตดัสินบนพื้นฐานของเกณฑ์ผลการปฏิบัติ
มากกวา่ใชเ้ปรียบเทียบระหวา่งนกัเรียน 

   การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นการประเมินเพื่อพัฒนาผู ้เรียน                     
เพือ่ตดัสินผลการเรียน ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บการพฒันาและประเมินตามตวัช้ีวดั เพื่อใหบ้รรลุตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ สะทอ้นสมรรถนะส าคทัของผูเ้รียน และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
ซ่ึงเป็นเป้าหมายหลกัในการวดัและประเมินผลการเรียนในทุกระดบั 

   การวดัและประเมินผลการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ประกอบด้วย 
ระดบัชั้นเรียน ระดบัสถานศึกษา ระดบัเขตพื้นที่การศึกษา และระดบัชาติ มีรายละเอียด ดงัน้ี 

   1. การประเมินระดับชั้นเรียน เป็นการตรวจสอบว่าผูเ้รียนมีพฒันาการ
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ สอดคลอ้งกับมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั อันเป็นผลมาจากการจดั
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กิจกรรมการเรียนรู้หรือไม่ และมากน้อยเพียงใด มีส่ิงที่จะตอ้งได้รับการพฒันาปรับปรุง และ
ส่งเสริมในดา้นใด นอกจากน้ียงัเป็นขอ้มูลใหค้รูผูส้อนใชป้รับปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของตน 

   2. การประเมินระดับสถานศึกษา เป็นการตรวจสอบผลการเรียนของ
ผูเ้รียนเป็นรายปี/รายภาค ผลการประเมินการอ่าน คิดวเิคราะห์และเขียน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ซ่ึงเป็นการประเมินเก่ียวกับการจดัการศึกษาของสถานศึกษา รวมทั้ง
สามารถน าผลการเรียนของผูเ้รียนในสถานศึกษา เปรียบเทียบกับเกณฑ์ระดับชาติ และระดับ           
เขตพื้นที่การศึกษา 

   3. การประเมินระดบัเขตพื้นที่การศึกษา เป็นการประเมินคุณภาพผูเ้รียน                 
ในระดบัเขตพื้นที่การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ก าหนด เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันาคุณภาพการศึกษาของเขตพื้นที่
การศึกษา 

   4. การประเมินระดับชาติ เป็นการประเมินคุณภาพผูเ้รียนในระดับชาติ     
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนด                        
ผลจากการประเมินใช้เป็นขอ้มูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับต่าง ๆ เพื่อน าไปใช ้              
ในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจดัการศึกษา ตลอดจนใชเ้ป็นขอ้มูลสนับสนุนการตดัสินใจ                     
ในระดบันโยบายของประเทศ 

   สรุปการวดัผลประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 เป็นกระบวนการพฒันาปรับปรุงการเรียนรู้ของผูเ้รียน และตัดสินว่าผูเ้รียน                 
มีความรู้ความสามารถ ทกัษะ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์อนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนบรรลุ
ตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดัในระดับใด สามารถที่จะได้รับการเล่ือนชั้น หรือจบการศึกษา                  
ไดห้รือไม่ 

 1.1.11 โครงสร้างเวลาเรียน 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 23-24) ได้กล่าวถึง หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียน รายละเอียดปรากฏตาม
ตาราง 1 ดงัน้ี  
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ตาราง 1 กรอบโครงสร้างเวลาเรียนของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/กิจกรรม 

เวลาเรียน 

ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 ม.1 ม.2 ม.3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาไทย 200 200 200 160 160 160 120 120 120 
คณิตศาสตร์ 200 200 200 160 160 160 120 120 120 
วทิยาศาสตร์ 80 80 80 80 80 80 120 120 120 
สงัคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม 

120 120 120 120 120 120 160 160 160 

สุขศึกษาและพลศึกษา 80 80 80 80 80 80 80 80 80 
ศิลปะ 80 80 80 80 80 80 80 80 80 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 40 40 40 80 80 80 80 80 80 
ภาษาต่างประเทศ 40 40 40 80 80 80 120 120 120 
รวมเวลาเรียน (พื้นฐาน) 840 840 840 840 840 840 880 880 880 
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 120 120 120 120 120 120 120 120 120 
รายวชิา/กิจกรรมที่สถานศึกษาจดั
เพิม่เติม 

ปีละไม่เกิน 40 ชัว่โมง ปีละไม่เกิน 
200 ชัว่โมง 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด ไม่เกิน 1,000 ชัว่โมง/ปี ไม่เกิน 1,200 ชัว่โมง/ปี 

ที่มา : กระทรวงศึกษาธิการ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 (2551 : 23)  
 

การก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐานและเพิ่มเติม  สถานศึกษาสามารถด าเนินการ 
ดงัน้ี 

ระดับประถมศึกษา สามารถปรับเวลาเรียนพื้นฐานของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้                   
ไดต้ามความเหมาะสม  ทั้งน้ีตอ้งมีเวลาเรียนรวมตามที่ก  าหนดไวใ้นโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐาน 
และผูเ้รียนตอ้งมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัที่ก  าหนด 

ระดับมัธยมศึกษา ต้องจดัโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐานให้เป็นไปตามก าหนดและ
สอดคล้องกับเกณฑ์การจบหลักสูตร ส าหรับเวลาเรียนเพิ่มเติมทั้ งในระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษา ให้จดัเป็นรายวิชาเพิ่มเติม หรือกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนโดยพิจารณาให้สอดคล้อง           



   21 

 

กบัความพร้อม จุดเน้นของสถานศึกษาและเกณฑก์ารจบหลกัสูตร เฉพาะระดบัชั้นประถมศึกษา          
ปีที่  1 - 3 สถานศึกษาอาจจัดเป็นเวลาส าหรับสาระการเรียนรู้พื้นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  และก ลุ่มสาระการเ รียน รู้ค ณิตศาสต ร์  กิ จกรรมพัฒนาผู ้เ รียนที่ ก  าหนดไว้ 
ในชั้ นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงมธัยมศึกษาปีที่ 3 ปีละ 120 ชัว่โมง เป็นเวลาส าหรับปฏิบติักิจกรรม
แนะแนว กิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ ให้สถานศึกษาจดัสรร
เวลาให้ผู ้เรียนได้ ปฏิบัติกิจกรรมในระดับประถมศึกษา ป.1- ป.6 รวม 6 ปี จ  านวนชั่วโมง                            
60 ชัว่โมง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ม.1 - 3 รวม 3 ปี จ  านวน 45 ชัว่โมง 

จากการศึกษาแนวการจดัการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 มีมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดัเป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียน และน าพาผูเ้รียน
ให้เกิดสมรรถนะส าคทัของผูเ้รียน และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ในการจดัการเรียนรู้ครูผูส้อน
ตอ้งค านึงถึงการจดัการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคทั ค  านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
พัฒนาการทางสมอง และเน้นคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมที่พึงประสงค์ ใช้ส่ือการเรียน รู้                     
แหล่งการเรียนรู้ ภูมิปัททาท้องถ่ิน ศูนยส่ื์อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศ  เครือข่ายการวดัผล
ประเมินผลการเรียนรู้ และผลที่ไดใ้ชเ้ป็นขอ้มูลเพื่อการพฒันา ปรับปรุง การจดัการเรียนรู้ให้เกิด
คุณภาพสูงสุดต่อผูเ้รียน 

1.2 สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
 สาระที่ 1  การอ่าน 
 มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้

ตดัสินใจ แกปั้ทหาในการด าเนินชีวติ  และมีนิสยัรักการอ่าน 
 ตวัช้ีวดั 
 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และบทร้อยกรองไดถู้กตอ้ง 
 2. อธิบายความหมายของค า ประโยคและข้อความที่ เป็นการบรรยายและ               

การพรรณนา 
 3.  อธิบายความหมายโดยนยั  จากเร่ืองที่อ่านอยา่งหลากหลาย 
 4. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองที่อ่าน 
 5. วเิคราะห์และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่านเพือ่น าไปใชใ้นการด าเนินชีวติ 
 6. อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ค  าสัง่ ขอ้แนะน า และปฏิบติัตาม 
 7. อ่านหนังสือที่มีคุณค่าตามความสนใจอยา่งสม ่าเสมอและแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกบัเร่ืองที่อ่าน 
 8. มีมารยาทในการอ่าน 
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 สาระที่ 2  การเขียน 
 มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และ

เขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

 ตวัช้ีวดั 
 1. คดัลายมือตวับรรจงเตม็บรรทดั และคร่ึงบรรทดั 
 2. เขียนส่ือสารโดยใชค้  าไดถู้กตอ้งชดัเจน และเหมาะสม 
 3. เขียนแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพความคิดเพือ่ใชพ้ฒันางานเขียน 
 4. เขียนยอ่ความจากเร่ืองที่อ่าน 
 5. เขียนจดหมายถึงผูป้กครองและทาติ 
 6. เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นไดต้รงตามเจตนา 
 7. กรอกแบบรายการต่าง ๆ 
 8. เขียนเร่ืองตามจินตนาการ 
 9. มีมารยาทในการเขียน 
 สาระที่ 3  การฟัง การดู และการพดู 
 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวิจารณทาณ  และพูดแสดงความรู้ 

ความคิดและความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อยา่งมีวจิารณทาณและสร้างสรรค ์
 ตวัช้ีวดั 
 1. พดูแสดงความรู้ ความคิดเห็น  และความรู้สึกจากเร่ืองที่ฟังและดู 
 2. ตั้งค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลจากเร่ืองที่ฟังและดู 
 3. วเิคราะห์ความน่าเช่ือถือจากเร่ืองที่ฟังและดูอยา่งมีเหตุผล 
 4. พดูรายงานเร่ืองหรือประเด็นที่ศึกษาคน้ควา้จากการฟัง การดู และการสนทนา 
 5. มีมารยาทในการฟัง การดู และการพดู 
 สาระที่ 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 
 มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การเปล่ียนแปลง

ของภาษาและพลงัของภาษาภูมิปัททาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบตัิของชาติ 
 ตวัช้ีวดั 
 1. ระบุชนิดและหนา้ที่ของค าในประโยค 
 2. จ าแนกส่วนประกอบของประโยค 
 3. เปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐานกบัภาษาถ่ิน 
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 4. ใชค้  าราชาศพัท ์
 5. บอกค าภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 
 6. แต่งบทร้อยกรอง 
 7. ใชส้ านวนไดถู้กตอ้ง 
 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยา่งเห็นคุณค่าและน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
 ตวัช้ีวดั 
 1. สรุปเร่ืองจากวรรณคดีหรือวรรณกรรมที่อ่าน 
 2. ระบุความรู้และขอ้คิดจากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมที่สามารถน าไปใช้

ในชีวติจริง 
 3. อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรม 
 4. ท่องจ าบทอาขยานตามที่ก  าหนดและบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความสนใจ 
 (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา. 2552 : 7-55) 
 

2. แนวคดิทีเ่กีย่วกบัการจดัการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
 

การอ่านถือเป็นทักษะที่ส าคัทมากในยุคปัจจุบันที่ เต็มไปด้วยข้อมูล ข่าวสาร                    
แหล่งความรู้ต่าง ๆ ผูท้ี่มีความสามารถในด้านการอ่านยอ่มเป็นผูท้ี่ไดรั้บประโยชน์ในด้านต่าง ๆ 
เช่น การศึกษา การหาความรู้ หรือการประกอบอาชีพต่าง ๆ ซ่ึงตอ้งอาศยัประโยชน์จากการอ่าน
ทั้งส้ิน จากการศึกษาต ารา เอกสาร งานวจิยัต่าง ๆ เก่ียวกบัการอ่าน นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงการอ่าน
ไว ้ดงัน้ี 

2.1 ความหมายของการอ่าน 
 จากการศึกษาเอกสาร ต ารา งานวจิยัต่าง ๆ ไดมี้นักการศึกษาไดก้ล่าวถึงความหมาย

ของการอ่านดงัน้ี 
 Anderson  (1991 : 1) ไดก้ล่าววา่ การอ่านเป็นกระบวนการในการสร้างความหมายที่

เกิดขึ้นระหวา่งผูอ่้านกบัส่ิงที่อ่าน ความหมายของการอ่านไม่ไดอ้ยูแ่ค่ส่ือที่อ่านเท่านั้น แต่ขึ้นอยูก่บั
การแปลความของผูอ่้านแต่ละคน  

 รัชนก  แสงภักดีจิต (2548 : 1) ได้ให้ความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่าน 
หมายถึง กระบวนการส่ือสารระหว่างผูอ้่านและผูเ้ขียน ผู เ้ขียนจะใช้ต ัวอักษรเป็นส่ือกลาง 
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ในการถ่ายทอดประสบการณ์และความคิดต่าง ๆ ของผูเ้ขียนเอง หลงัจากนั้นผูอ่้านจะสามารถเขา้ใจ
ความหมายของผูเ้ขียนจากตวัอกัษรที่ปรากฏ 

 วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2549 : 95-96) ได้กล่าวถึงความหมายของการอ่าน
ไวห้ลายส่วน ดงัน้ี 

 1. ส่วนที่เก่ียวขอ้งกบัลกัษณะของกระบวนการ หมายถึง ล าดบัขั้นที่เก่ียวขอ้งกบั
การท าความเขา้ใจความหมายของค า กลุ่มค า ประโยค ขอ้ความและเร่ืองราวข่าวสารที่ผูอ่้านสามารถ
บอกความหมายได ้

 2. ส่วนที่เก่ียวขอ้งกับจิตวิทยาพฒันาการ หมายถึง การสอนอ่านเพื่อให้เขา้ใจ   
หลกัจิตวิทยาพฒันาการทางภาษาของเด็กแต่ละวยั จดัส่ือการสอนให้สอดคล้องกบัความตอ้งการ
และความสนใจของเด็ก 

 3. ส่วนที่เก่ียวขอ้งกบัภาษาศาสตร์ หมายถึง การสอนอ่านจะตอ้งเขา้ใจเสียงฐาน 
ที่เกิดของเสียงพยทัชนะ สระ วรรณยกุต ์เขา้ใจหลกัภาษาและการใชภ้าษา เพือ่น าหลกัการเหล่านั้น
มาสอนอ่านและเขา้ใจความหมายไดถู้กตอ้ง 

 4. ส่วนที่เก่ียวข้องกับจิตวิทยาการศึกษา หมายถึง การน าหลักจิตวิทยามาใช้
ทางการศึกษา เช่น ความพร้อมของการอ่าน ความสนใจ แรงจูงใจ การเสริมแรง และทฤษฎี                     
ที่เก่ียวขอ้ง เพือ่ใชเ้ป็นพื้นฐานในการพจิารณาในการจดักิจกรรมการอ่าน 

 5. ส่วนที่ เก่ียวข้องกับวิชาการศึกษา หมายถึง การรู้จัก เลือกวิธีสอนอ่าน                  
ที่เหมาะสมกบัวยัและระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน ทั้งน้ีใหเ้ป็นไปตามขั้นพฒันาการ
เพือ่ใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จในการอ่าน 

 6. ส่วนที่ เก่ียวข้องกับจิตวิทยาด้านการจ าและการลืม หมายถึง การที่ผูอ่้าน
สามารถจดจ าเร่ืองและเก็บไวใ้นสมอง ถา้มีโอกาสเล่าให้ผูอ่ื้นฟังก็สามารถเล่าไดถู้กตอ้ง แต่การที่
ผูอ่้านจะจ าขอ้ความที่อ่านได้ก็จะตอ้งเขา้ใจความหมายของค า รู้หน้าที่ของค า อีกทั้งสามารถแยก
พยทัชนะ สระ ตวัสะกด และวรรณยุกต์ออกจากกันได้ อีกประการหน่ึงการที่ผูอ่้านจะจ าเร่ือง
ไดม้ากหรือนอ้ยนั้นขึ้นอยูก่บัความสนใจของผูอ่้านที่มีต่อเร่ืองนั้นอีกดว้ย 

 สุรัสวดี  อาจลานนท์ (2549 : 9) ไดก้ล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการที่ซับซ้อน
และตอ้งอาศยัการส่ือความหมายระหว่างผูเ้ขียนและผูอ่้าน โดยการตีความจากตวัอักษรซ่ึงเป็น
สทัลกัษณ์ โดยใชท้กัษะต่าง ๆ ทั้งทางดา้นเสียง ภาษาศาสตร์ กลวธีิในการแกปั้ทหาใหอ้อกมาเป็น
ความคิด โดยอาศยัประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน จึงจะท าใหเ้กิดความเขา้ใจในการอ่าน 



   25 

 

 กล่าวโดยสรุปไดว้า่ การอ่าน คือ การส่ือความหมายระหวา่งผูส่้งสาร คือ ผูเ้ขียนถึง
ผูรั้บสาร คือ ผูอ่้าน โดยมีส่ือ หรือ สารเป็นตวักลางในการส่ือความหมาย ผูอ่้านเป็นผูแ้ปลความและ
ท าความเขา้ใจ สรุปความโดยใชค้วามคิด ความรู้ ประสบการณ์ที่ตนมีอยู ่

2.2 ความส าคญัของการอ่าน 
 จากการศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจยัต่าง ๆ นักการศึกษาไดก้ล่าวถึงความส าคทั

ของการอ่าน ดงัน้ี 
 ปานรวี  ยงยุทธวิชัย (2548 : 33) ได้กล่าวว่า การอ่านก่อให้เกิดการคิด การคิด

วิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ คิดอยา่งมีวิจารณทาณ มีวิสัยทศัน์ คิดเป็น ท าเป็นและแก้ปัทหาได ้         
การอ่านมีความส าคทัยิง่ต่อสงัคมปัจจุบนั เพราะการอ่านนอกจากจะเป็นการแสวงหาความรู้จากทั้ง
ในหอ้งเรียนและนอกห้องเรียนแลว้ ก็ยงัช่วยใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลินสามารถท าใหผู้อ่้าน
เกิดการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์และน าไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงจะน าไปสู่
การพฒันาอาชีพ และการด ารงอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งปกติสุข 

 สุนันทา  มัน่เศรษฐวิทย ์(2547 : 7-8) ไดก้ล่าววา่ การอ่านมีความส าคทัและมีคุณค่า
ต่อผูอ้่าน การอ่านจะช่วยสร้างความคิด ส่งเสริมและพฒันาความรู้ช่วยให้ผูอ้่านเขา้ใจสังคม
และสภาพแวดลอ้มรอบตวั รู้จกัรูปแบบของสารประเภทต่าง ๆ ท าให้เกิดทกัษะการสรุปขอ้มูล 
และจดัขอ้มูลเป็นหมวดหมู่แลว้สรุปออกมาเป็นแนวคิดเพือ่สะดวกต่อการน าไปใชป้ระโยชน์ 

 เสาวลกัษณ์  ตรองจิตร (2547 : 26) ได้กล่าวว่า การอ่านมีความส าคทัต่อการด าเนินชีวิต
ของมนุษยเ์ป็นอย่างมาก เพราะจ าเป็นต้องอ่านให้เขา้ใจในการติดต่อส่ือสารท าความเขา้ใจกับ  
บุคคลอ่ืนและน าความรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ จากเร่ืองที่อ่านไปสร้างประโยชน์แก่ตนเองและสังคมได ้

 ไพพรรณ  อินทนิล (2546 : 7) ไดก้ล่าวถึงความส าคทัของการอ่านไว ้ดงัน้ี 
 1. การอ่านเป็นพื้นฐานที่จ  าเป็นในการด ารงชีวิตในปัจจุบนั องคก์ารสหประชาชาติ

ไดเ้สนอให้ประเทศสมาชิกทุกประเทศช่วยรณรงคใ์ห้ทุกคนในโลกน้ีอ่านหนังสือให้ออกทั้งหมด  
ในปี พ.ศ. 2543 เพราะตระหนกัในความส าคทัของการอ่าน 

 2. การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคัทในการเรียนรู้ การอ่านเป็นรากฐานส าคัทของ
การศึกษาเพราะท าให้นักเรียน นักศึกษาไดเ้รียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งรวดเร็ว กวา้งขวางยิง่ขึ้นเพราะ
การเรียนวิชาต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเรียนในห้องเรียน นอกห้องเรียน ล้วนแต่ใช้การอ่ านเป็นส่ือในการเรียนรู้                                  
ทั้งส้ิน 

 3. การอ่านเป็นส่ือส าคัทในการพัฒนาและแก้ปัทหาสังคม การพัฒนาสังคมที่ ดีนั้ น                  
อุปกรณ์ส าคทัคือ “การอ่าน” การอ่านหนงัสือจะท าให้เกิดการพฒันาความคิด สติปัททา จริยธรรม
ศีลธรรมและเชาวปั์ททาไดเ้ป็นอยา่งดี และรู้จกัน าความรู้ที่ไดจ้ากการอ่านมาพฒันาตน สติปัททา
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และจิตใจ ผลที่ตามมาก็คือท าให้สามารถกระท าให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม ต่อส่วนรวม สามารถ
วนิิจฉัยความถูกตอ้งของเร่ืองราวต่าง ๆ ไดอ้ยา่งฉับไวท าให้เกิดการพฒันาคุณภาพชีวิต ผูอ่้านมาก
ยอ่มจะมีมุมมองและวิสัยทศัน์กวา้งไกล และเป็นคนยืดหยุ่นสามารถปรับตวัให้เขา้กบัสังคมและ
พฒันาสงัคมได ้

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า การอ่านมีความส าคทัต่อการด าเนินชีวิตเพราะเป็นเคร่ืองมือ
ส าคทัในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ช่วยให้ทราบขอ้มูลข่าวสาร ทนัต่อเหตุการณ์ และน าความรู้ที่ได้ไปใช ้              
ใหเ้กิดประโยชน์แก่ตนเองและสงัคมได ้

2.3 ประเภทของการอ่าน 
 จากการศึกษาค้นควา้เก่ียวกับประเภทของการอ่าน นักการศึกษาได้กล่าวถึง

ประเภทของการอ่าน ดงัน้ี 
 สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2545 : 3) ไดก้ล่าวว่า การอ่านแบ่งออกไดอ้ยา่งคร่าว ๆ    

เป็น 2 ประเภท คือ 
 1. การอ่านเพื่อการศึกษา (Work-study type reading) เป็นการอ่านที่ต้องการ

ความเร็วพอประมาณ การอ่านแบบน้ีมี จุดมุ่งหมายที่ส าคัท คือ ต้องการครอบคลุมเน้ือหา                     
ใหไ้ดม้ากที่สุด เก็บใจความส าคทัและรายละเอียดปลีกยอ่ยต่าง ๆ ใหไ้ดม้ากที่สุดเท่าที่จะท าได ้

 2. การอ่านเพื่อการพกัผ่อนและการบันเทิง (Recreatory reading) เป็นการอ่าน        
เพือ่การร่ืนรมยเ์ป็นส่วนตวัเพื่อพกัผ่อนหยอ่นใจเป็นส่วนใหท่ เช่น การอ่านนวนิยาย เร่ืองสั้น หรือ 
หนงัสือพมิพท์ี่ไม่มีศพัทเ์ฉพาะมากมายนกั 

 สุวิทย ์ มูลค า (2547 : 102) ได้ให้ความหมายของการอ่านประเภทอ่านวิเคราะห์        
ไวว้่าเป็นการจดัล าดบั การเปรียบเทียบ การจดัหมวดหมู่ แปลความ ตีความ และสามารถประเมิน
คุณค่าของเร่ืองที่อ่านได ้

 กล่าวโดยสรุปไดว้า่ ประเภทของการอ่านแบ่งออกไดเ้ป็นหลายประเภทตามล าดบั
ความยากง่ายและเจตนารมณ์ของการอ่าน การอ่านในระดบัง่ายจะเป็นพื้นฐานของการอ่านระดบัสูง
ต่อไป 

2.4 ความเข้าใจในการอ่าน 
 การอ่านเป็นกระบวนการที่ซบัซอ้น การอ่านที่ประสบผลส าเร็จคือ สามารถเขา้ใจ

ส่ิงที่อ่านจากการศึกษาพบว่า มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของความเขา้ใจในการอ่าน
ไวด้งัน้ี 

 Rubin (1993 : 194 อ้างถึงใน นเรศ  เปล่ียนค า. 2551 : 32) ไดก้ล่าวว่า การอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจตอ้งอาศยัเชาวปั์ททามาช่วยในการท าความเขา้ใจ ผูอ่้านที่มีเชาวปั์ททาดีก็สามารถอ่าน
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เพื่อความเขา้ใจไดดี้เช่นกนั และเชาวปั์ททาน้ีก็คือ ประสบการณ์เฉพาะตวัของแต่ละคนที่สามารถ
คิดในระดับสูงได้ การอ่านเพื่อความเข้าใจยงัประกอบด้วยความสามารถหลัก 2 ประการ คือ 
ความสามารถในการเข้าใจความหมายของค า และความสามารถในการท าความเข้าใจภาษา                   
ถา้ปราศจากความสามารถทั้งสองแลว้การอ่านเพือ่ความเขา้ใจก็ไม่สามารถเกิดขึ้นได ้

 สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2545 : 73) ได้ให้ทศันะว่า ความเขา้ใจในการอ่าน คือ 
ความสามารถที่จะอนุมานข้อสนเทศหรือความหมายอันพึงประสงค์จากส่ิงที่อ่านได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากที่สุดเท่าที่จะท าได ้ความเขา้ใจในการอ่านมีความสมัพนัธเ์ก่ียวขอ้งกบัการศึกษา
และประสบการณ์ด้านต่าง ๆ ของแต่ละบุคคล และถือเป็นองคป์ระกอบที่ส าคทัยิง่ของการอ่าน                 
ถ้าอ่านแล้วไม่ เกิดความเข้าใจใด ๆ เลย ก็อาจจะกล่าวได้ว่าการอ่านที่แท้จริงยงัไม่เกิดขึ้ น                         
เป็นเพยีงแต่การเห็นตวัหนงัสือปรากฏอยูบ่นหนา้กระดาษเท่านั้น 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า ความเข ้าใจในการอ่านเป็นความสามารถในการท า
ความ เข้าใจทั้ งในระดับตวัอักษร และระดับความหมาย โดยการตีความจะอาศัยการเช่ือมโยง
ระหวา่งเน้ือเร่ืองที่อ่านกบัความรู้หรือประสบการณ์เดิมของผูอ่้านท าใหเ้กิดความรู้ใหม่ ความเขา้ใจ
เป็นพื้นฐานที่จะน าไปสู่ความสามารถทางการอ่าน ท าให้การอ่านประสบความส าเร็จ และท าให้
ผูอ่้านสามารถน าความรู้ อนัเกิดจากความเขา้ใจในการอ่านนั้นไปพฒันาคุณภาพชีวิตของตนเองและ
สงัคมได ้  

2.5 ระดับความเข้าใจในการอ่าน 
 ความเขา้ใจในการอ่านสามารถแบ่งได้หลายระดับ เร่ิมตั้งแต่ระดับความเขา้ใจ       

ตามตวัอักษรไปจนถึงระดับที่ตอ้งอาศัยการวิเคราะห์ วิจารณ์ โดยได้มีนักการศึกษาแบ่งระดับ                 
ความเขา้ใจในการอ่านไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 

 Burmeister (1974 : 147-149) ได้แบ่งระดับที่ความเข้าใจในการอ่านโดยอาศัย
แนวคิดพื้นฐานจาก แซนดสั (Sandas) ซ่ึงดดัแปลงมาจาก Bloom’s Texonomy ออกเป็น 7 ระดบั คือ 

 1. ระดับความจ า คือ การจ า หรือเขา้ใจเก่ียวกับขอ้เท็จจริง วนัที่ ค  าจ  ากัดความ 
ใจความส าคทัของเร่ือง และล าดบัเหตุการณ์ของเร่ือง 

 2. ระดับการแปลความที่จะเป็นการน าขอ้ความหรือส่ิงที่เขา้ใจไปแปลเป็นรูป               
อ่ืน ๆ เช่น การแปลภาษาหน่ึงเป็นอีกภาษาหน่ึง การถอดความ การน าใจความส าคัทของเร่ือง              
ไปแปลเป็นแผนภูมิหรือแผนที่ และในท านองเดียวกนั อาจแปลแผนที่หรือแผนภูมิเป็นขอ้ความ 
การน าเร่ืองสั้นไปท าเป็นละคร หรือการน าละครไปท าเป็นเร่ืองสั้น รวมทั้งการปฏิบติัตามค าสัง่ดว้ย 
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 3. ระดับการตีความหมายคือ การเข้าใจและมองเห็นความสัมพันธ์ของส่ิงที่
ผูเ้ขียนไม่ได้บอกไว ้เช่น หาเหตุเม่ือก าหนดผลออกมา ให้คาดการณ์ว่าอะไรจะเกิดขึ้ นต่อไป
ขา้งหนา้ และการจบัใจความของเร่ืองที่ผูเ้ขียนมิไดบ้อกไว ้

 4. ระดบัการประยกุตใ์ชเ้ป็นการเขา้ใจหรือมองเห็นหลักการแลว้จะน าหลกัการ
ไปประยกุตใ์ชจ้นประสบผลส าเร็จ 

 5. ระดับการวิเคราะห์ คือ การเข้าใจ และรู้ในแง่ของการตรวจตราส่วนย่อย             
ที่ประกอบเข้าในส่วนเต็ม เช่น การวิเคราะห์โฆษณาชวนเช่ือ และการแยกแยะ การวิเคราะห์                       
บทประพนัธ์ การรู้ถึงการให้เหตุผลที่ผดิ ๆ ของนักเรียนมีจุดมุ่งหมายใดในการเขียนและใชเ้ทคนิค
การเขียนอยา่งไรเป็นตน้ 

 6. ระดับการสังเคราะห์ คือความสามารถในการน าความคิดที่ เห็นได้จาก                   
แหล่งต่าง ๆ มาผสมผสานเรียบเรียงขึ้นใหม่ 

 7. ระดับการประเมินผล เป็นการวางเกณฑ์แล้วตัดสิน ส่ิงที่ อ่านโดยอาศัย
หลักเกณฑ์ที่ตั้ งไวเ้ป็นบรรทัดฐาน เช่น เร่ืองราวที่ อ่านมีลักษณะอย่างไร แสดงความคิดเห็น
จินตนาการและความเช่ือในเร่ืองที่อ่าน เป็นตน้ 

 Smith (1973 : 160) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจในการอ่านเป็น 3 ระดบั คือ 
 1. ระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษร ถือเป็นความเขา้ใจขั้นพื้นฐาน คือ เป็นการแปล

ความหมายตัวอักษรที่ปรากฏ ผูอ่้านสามารถเข้าใจเร่ืองราวได้ เพราะผูเ้ขียนได้เขียนแสดงไว ้                 
อยา่งชดัเจน 

 2. ระดบัความเขา้ใจขั้นตีความเป็นการอ่านที่สูงกวา่ระดบัที่ 1 ผูอ่้านจะตอ้งเขา้ใจ
ความหมายของขอ้ความที่อ่านได้ลึกซ้ึงกว่าระดับที่ 1 ผูอ่้านต้องใช้การแปลความหรือตีความ                   
ซ่ึงผูเ้ขียนไดก้ล่าวไวโ้ดยตรง หากแต่เป็นความหมายที่แฝงในเร่ือง 

 3. ระดบัความเขา้ใจขั้นวเิคราะห์ วิจารณ์เป็นระดบัการอ่านที่ผูอ่้านตอ้งมีพื้นฐาน
ความสามารถเขา้ใจความหมายระดบัที่ 1 และที่ 2 อยู่ก่อนแลว้ ในระดับความเขา้ใจขั้นวิเคราะห์                
ในขั้น น้ีผู ้อ่านจะต้องใช้ความคิดของตนมาช่วยวิเคราะห์ตัดสิน และประเมินค่า ส่ิงที่ อ่าน                    
ดา้นคุณภาพ คุณค่าและความถูกตอ้ง 

 สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2549 : 73) ไดแ้บ่งความเขา้ใจออกเป็น 2 ประเภท คือ 
 1. ความเขา้ใจแบบทนัที (receptive comprehension) เป็นความเขา้ใจที่ตอ้งอาศยั

การรู้ความหมายของค าศัพท์ต่าง ๆ ที่ผู ้เขียนใช้เป็นส่วนใหท่  ต้องรู้ค  าศัพท์ต่าง ๆ มากพอ 
จะตอ้งเขา้ใจความหมายที่ส าคทั ๆ ของส านวนและประโยคต่าง ๆ ที่ผูเ้ขียนใช ้ขณะที่อ่านตอ้งมี
สมาธิแน่วแน่ จึงจะเขา้ใจส่ิงที่อ่านไดโ้ดยตลอด 
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 2. ความเขา้ใจแบบไตร่ตรอง (reflective comprehension) คือ ความเขา้ใจที่ตอ้ง
อาศยัความรอบรู้และทกัษะความสนใจหลาย ๆ ดา้นเป็นหลกัใหท่ เพือ่น ามาใชเ้ป็นเคร่ืองมือช่วยท า                          
ความเข้าใจต่าง ๆ ได้ถูกตอ้งตามจุดมุ่งหมาย (purposes) ของผูเ้ขียนว่าตอ้งการจะให้ความเพลิดเพลิน 
อธิบาย ช้ีแจง สั่งสอน หรือชักจูง นอกจากน้ียงัสามารถพินิจพิจารณาและไตร่ตรองหาขอ้มูลสรุป 
(conclusion) ตามความคิดที่ผูเ้ขียนตอ้งการ ความเขา้ใจแบบน้ี ตอ้งพึ่งเหตุผลและอาศยัการเปรียบเทียบ
ระหวา่งประสบการณ์ต่าง ๆ หรือส่ิงที่เคยพบเห็นมาแลว้ในชีวติเป็นส าคทั 

 กล่าวโดยสรุปไดว้่า ระดบัความเขา้ใจในการอ่านแบ่งกวา้ง ๆ ออกเป็น 2 ระดับ 
คือ ระดับที่ 1 ความเขา้ใจเร่ือง เป็นการอ่านจบัใจความส าคัทจากเร่ืองที่อ่านได้ และ ระดับที่ 2               
การไตร่ตรอง เป็นการอ่านโดยใชค้วามทกัษะการคิดและเหตุผล 

2.6 องค์ประกอบของความเข้าใจในการอ่าน 
 จากการศึกษาพบว่า มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของ                 

ความเขา้ใจในการอ่าน ดงัน้ี 
 J. Charles Alderson and others (1984 : 92-93 อ้างถึงใน สุภาลักษณ์ นครศรี. 2540 : 

18-19) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของความเขา้ใจในการอ่านวา่ 
 1. การอ่านนั้นขึ้นอยูก่บัความรู้เดิม (Reading Depends on Background Knowledge) 

ตามปกติแลว้ความรู้เดิมของผูอ่้านมีอิทธิพลต่อการตีความหมายส่ิงที่อ่าน ผูอ่้านที่มีความรู้เก่ียวกบั
หวัขอ้ที่อ่านมากจะเขา้ใจเร่ืองที่อ่านไดง่้ายกวา่คนที่อ่านเร่ืองนั้นเป็นคร้ังแรก 

 2. การอ่านต้องการแรงจูงใจ (Reading Requires Motivation) ผู ้อ่านต้องสร้าง
ทศันคติทางบวกต่อเร่ืองที่อ่าน ทศันคติเป็นส่ิงที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม เช่น ผูอ่้านที่ตอ้งอ่านส่ิงที่
ยาก เช่น ปรัชทาอาจใชว้ธีิอภิปรายหวัขอ้ที่อ่านร่วมกบัเพือ่น น าขอ้มูลที่อ่านมาเช่ือมโยงขอ้มูลที่ได้
จากการบรรยายในห้องเรียน เม่ือผูอ่้านเกิดทศันคติทางบวกต่อส่ิงที่อ่านก็จะเกิดแรงจูงใจท าให้
พยายามที่จะเขา้ใจส่ิงที่อ่าน 

 3. การอ่านเป็นทกัษะที่พฒันาอยา่งต่อเน่ือง (Reading is a Continuously Developing 
skill) ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะที่ตอ้งพฒันาตลอดชีวิตเร่ิมจากเด็กจนโต แม้เม่ือไดรั้บการศึกษา
ในระดบัสูงก็ยงัตอ้งพฒันาต่อไป 

 4. การอ่านตอ้งใชก้ลวธีิ (Reading must be Strategic) ผูอ่้านแต่ละคนตอ้งวางแผน
ในการอ่านซ่ึงงานวิจยัที่ศึกษาเก่ียวกบัผูอ่้านในระดับมหาวิทยาลัย พบว่า ผูอ่้านได้รับประโยชน์              
จากการเรียนรู้ที่จะใชก้ลวิธีในการอ่านเฉพาะผูอ่้านที่มีการวางแผนจะท าให้คน้พบกลวิธีที่ดีที่สุด              
ที่เหมาะกบัตน 
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 Roger T. Lenon (1972 : 26 อา้งถึงใน อุไร ยาพิมาย. 2550 : 151) ได้กล่าวถึง
องคป์ระกอบของการอ่านที่จะท าการวดัไดอ้ยา่งน่าเช่ือถือ ดงัน้ี  

 1. ความรู้เก่ียวกบัค  าโดยทัว่ ๆ ไป หมายถึง ความรู้เก่ียวกับค า ไดแ้ก่ ความกวา้ง 
ความลึกและขอบเขตของค าศพัท ์ซ่ึงอาจกล่าวไดว้่า ความรู้เก่ียวกบัค  าอยา่งกวา้งขวางหรือช านาท
ในการใชค้  าเป็นส่ิงส าคทัประการแรกที่จะน าไปสู่การบรรลุถึงความสามารถระดบัสูงของทกัษะ
การอ่านทุกชนิด 

 2. ความเขา้ใจเร่ืองราวที่ปรากฏอยา่งชดัเจน ซ่ึงรวมทกัษะอ่ืน ๆ ด้วย เช่น การรู้
ต  าแหน่งของขอ้ความที่กล่าวถึงอยา่งเจาะจง การเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษรและความสามารถ
ในการติดตามเร่ืองที่อ่านตามล าดบั ซ่ึงอาจกล่าวไดว้่า แบบสอนอ่านที่ยอมรับกนัเป็นจ านวนมาก  
จะวดัความสามารถในการอ่านดา้นน้ีมากกวา่ดา้นอ่ืน ๆ 

 3. ความ เข้าใจความหมายที่ แฝงอยู่  รวม ถึ งความ มี เห ตุผลในการอ่ าน 
ความสามารถในการให้ขอ้คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่าน ตลอดจนความสามารถเดาเหตุการณ์เก่ียวกบั
ผลที่ตามมา การเขา้ใจความหมายของค าจากเน้ือเร่ือง เขา้ใจการจดัล าดับของเร่ืองที่อ่าน ทราบถึง
ความคิดส าคทัและการจดัล าดบัของความคิด เขา้ใจความหมายที่แฝงอยูข่องขอ้ความที่อ่าน โดยการ
ได้ขอ้สรุปหรือหลักเกณฑ์จากเร่ืองที่อ่าน อย่างไรก็ดีทักษะที่สามน้ีมีความสัมพนัธ์กับทักษะ                   
ในการเขา้ใจความหมายที่ปรากฏอย่างชัดเจน เพราะการที่จะได้ความหมายของเร่ืองที่อ่านนั้ น 
ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษรหรือความหมายที่ปรากฏใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนก่อน 

 4. ความซาบซ้ึง หมายถึง ความสามารถในการทราบถึงความตั้ งใจหรือ
จุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน  การทราบถึงอารมณ์หรือแนวรสของเร่ือง ความสามารถในการเขา้ใจกลไก
ทางวรรณคดีที่ท  าใหผู้เ้ขียนบรรลุถึงจุดมุ่งหมาย 
 สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2540 : 5-8) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการอ่านที่ส าคทั                
มี 3 ประการ สรุปได ้ดงัน้ี 
 1. องคป์ระกอบทางดา้นสังคม หมายถึง ส่ิงแวดลอ้มรอบตวันักเรียน ในการสอน
ครูจ าเป็นต้องค านึงถึงสภาพทางสังคมพื้นฐานและที่มาเก่ียวกับทางครอบครัวของนักเรียน 
วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนาที่นับถือ การจดัอุปกรณ์การสอนและวิธีการสอนที่
สอดคลอ้งกบัพื้นฐานทางสงัคม เป็นส่ิงจ าเป็นช่วยนกัเรียนใหเ้ขา้ใจและมีพฒันาการในการอ่าน 
 2. องค์ประกอบทางด้านความพร้อม หมายถึง ความพร้อมด้านร่างกาย อารมณ์ 
และสติปัททาที่สามารถเร่ิมตน้อ่านได้ Edmund B. Huey นักการศึกษาที่มีช่ือทางการอ่านและ
เป็นที่ยอมรับทัว่โลกไดแ้สดงทรรศนะไวว้า่ความพร้อมในการอ่านมิไดอ้ยูท่ี่การฝึกหดั แต่ขึ้นอยูก่บั
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ความพร้อมของอวยัวะที่ เก่ียวข้องกับการอ่าน ได้แก่ ตา หู ปาก และสมอง ส่วนความรู้และ            
ความเขา้ใจเร่ืองที่อ่านก็เป็นแรงจูงใจน าไปสู่การอ่านเร่ืองอ่ืน ๆ เพือ่ใหผู้อ่้านมีทกัษะทางภาษา 
 3. องค์ประกอบทางด้านโรงเรียน ได้แก่ การจัดบรรยากาศ การจัดกิจกรรม           
ให้ตอบสนองกับความตอ้งการของนักเรียน การปลูกฝังทศันคติที่ดีต่อการอ่านและรักการอ่าน      
เห็นความส าคัทของการอ่าน เกิดความภาคภูมิใจในความส าเร็จ เห็นพัฒนาการในการอ่าน                         
ของตนเอง ผูบ้ริหารใหก้ารสนบัสนุน  

 กล่าวโดยสรุปไดว้่า การอ่านไม่ใช่แต่เพียงอ่านได ้แปลค าศพัทไ์ด ้หรือรู้โครงสร้าง
ของประโยคเท่านั้น แต่ผูอ่้านจ าเป็นจะตอ้งเขา้ใจเร่ืองหรือขอ้ความที่ตดัมาเป็นตอน ๆ ให้อ่านนั้นว่า
มีความสัมพันธ์กัน และควรที่จะสามารถสรุปหรือให้ความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองที่ อ่านได ้                          
หรืออาจกล่าวไดว้่าการอ่านกบัความเขา้ใจมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัจนมิอาจแยกออกจากกนัได ้
และในการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจทุกคร้ังผูส้อนตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบต่าง ๆ ทั้งความพร้อม
ทางดา้นร่างกาย จิตใจ ระดบัสติปัททา และสร้างแรงจูงใจใหเ้กิดแก่ผูเ้รียนดว้ย 

2.7 การวัดและประเมินผลความเข้าใจในการอ่าน 
 จากการศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจยัต่าง ๆ ได้มีนักวิชาการหลายท่านได้เสนอ

แนวทางในการวดัและประเมินผลความเขา้ใจในการอ่านไว ้ดงัน้ี 
 สุภทัรา อักษรานุเคราะห์ (2542 : 55-56 อ้างถึงใน กันตา สุขกระจ่าง. 2550 : 

59-62) ไดก้ล่าวถึงการวดัและประเมินผลความเข ้าใจในการอ่านไวว้่า การประเมินผลท าได้
โดยให้ผูเ้รียนอ่านแลว้แสดงความเขา้ใจเร่ืองที่อ่าน โดยใชท้กัษะการฟัง พดู หรือเขียนได ้เช่น 

 1. ใหห้าความหมายของค าศพัท ์
 2. ใหบ้อกเก่ียวกบัความสมัพนัธร์ะหวา่งประโยค 
 3. ใหห้าความหมายจากประโยคที่ก  าหนดให ้
 4. ใหต้อบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่านโดยใชค้  าถามแบบมีค าตอบใหเ้ลือก 
 5. ใหเ้รียงล าดบัเร่ืองที่อ่านใหถู้กตอ้ง 
 6. ใหเ้ติมค าลงในช่องวา่งโดยใชว้ธีิโคลซ (Cloze Test) 
 7. ใหแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่าน 
 8. ใหต้ั้งช่ือเร่ืองเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่าน 
 อจัฉรา วงศโ์สธร (2538 : 154-155) ไดก้ล่าวถึงเกณฑก์ารประเมินทกัษะการอ่าน

ว่าสามารถพิจารณาได้เป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ เกณฑ์ที่ก  าหนดตามส่วนประกอบของภาษาแบบ
แยกยอ่ยและเกณฑท์ี่ก  าหนดตามความสามารถรวมในการรับสาร ดงัน้ี 
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 1. ความสามารถทางภาษาที่เป็นเกณฑแ์บบยอ่ย ไดแ้ก่ 
  1.1 ความรู้ในด้านศัพท์ หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจค าศัพท์และ

ส านวนต่าง ๆ 
  1.2 ความรู้ในด้านไวยากรณ์ หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ 

ด้านไวยากรณ์ในการท าความเขา้ใจเก่ียวกบัค  าสรรพนาม ความเช่ือมโยงของเน้ือความ เช่น การใช้
ค  าสนัธาน ค  าบุพบทที่ก  าหนดหนา้ที่ของภาษาวา่เป็นการขอร้อง เช้ือเชิท หรือขออนุทาต เป็นตน้ 

 2. ความสามารถทางการอ่านที่เป็นเกณฑแ์บบรวม ไดแ้ก่ 
  2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการท า

ความเขา้ใจบทอ่าน และสามารถตอบค าถามที่ให้เรียบเรียงถอ้ยค าใหม่ โดยให้ไดใ้จความเดิมหรือ
สามารถตอบค าถาม แบบเลือกตอบ และแบบเรียงล าดบัขอ้ความได ้

  2.2 ความสามารถในการอ่านขอ้มูลที่เป็นรายละเอียด หมายถึง ความสามารถ
ในการโยงรายละเอียดที่เก่ียวขอ้งเขา้กบัใจความส าคทัของเร่ืองไดว้า่เป็นรายละเอียดสนบัสนุนหรือ
เป็นรายละเอียดที่ขดัแยง้กนัเพื่อให้ขอ้มูลตรงกนัขา้ม  ตลอดทั้งความเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่าง
รายละเอียดต่าง ๆ 

  2.3 ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคทั หมายถึง ความสามารถ           
ในการระบุแก่นเร่ือง หวัเร่ือง และใจความส าคทัของเร่ืองที่อ่านได ้

  2.4 ความสามารถในการวิเคราะห์และประเมินความสัมพนัธ์ของเน้ือความ
และสุนทรียศาสตร์ของการใชภ้าษา หมายถึง ความสามารถในการใชค้วามรู้ดา้นศพัท ์ไวยากรณ์ 
ความเขา้ใจส่ิงที่อ่านและความรู้เก่ียวกบัรูปแบบลีลาภาษาที่ใชใ้นบทอ่านที่เป็นตวักระตุน้ วเิคราะห์ 
ประเมิน และสรุปบทอ่านไดว้่า เป็นสารประเภทใด ใชลี้ลาภาษาแบบทางการหรือไม่ เขา้ใจเจตนา 
ทศันคติของผูเ้ขียนที่แฝงอยู ่สามารถวิพากษว์ิจารณ์ถึงเหตุและผลที่เกิดขึ้นได้ ตลอดจนสามารถ
ประเมินบทอ่านได้ว่ามีความชัดเจนเข้าสู่ประเด็นอย่างไม่อ้อมค้อมและใช้ภาษาได้กระชับ              
ไม่เยิน่เยอ้ ความสามารถในระดบัน้ีเป็นระดบัสูงซ่ึงตอ้งอาศยัความรู้ในระดบัตน้ ๆ เป็นพื้นฐาน 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า การวดัผลและประเมินผลในการอ่านนั้ นสามารถท าได ้                     
อยา่งหลากหลายวิธีทั้งการประเมินความสามารถทางภาษาที่เป็นระดบัยอ่ย เช่น การอ่านออกเสียง
ค าศพัท์ หรือความสามารถทางภาษาที่เป็นแบบรวม เช่น การท าความเขา้ใจ การวิเคราะห์ หรือ  
ความซาบซ้ึง เป็นต้น ซ่ึงผูส้อนควรเลือกใช้วิธีในการประเมินให้ครอบคลุมทุกด้าน ทั้ งด้าน
โครงสร้างทางภาษาและความสามารถในการจบัใจความ การคิดวิเคราะห์ และควรประเมิน                  
อยา่งสม ่าเสมอเพือ่ใหท้ราบความกา้วหนา้ในการอ่านของผูเ้รียน 
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3. แนวคดิทีเ่กีย่วกบัการจดัการเรียนรู้ด้านการเขียน 
 

3.1 ความหมายของการเขียน 
 การเขียนเป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดทางวฒันธรรมที่ส าคทัมาก เพราะเป็นการเขียน

หลกัฐานที่ช่วยให้คนรุ่นหลงัทราบความเป็นมาของอดีตจนถึงปัจจุบนั การเขียนจึงเป็นเคร่ืองมือ
อยา่งหน่ึงที่ช่วยใหโ้ลกเจริทกา้วหนา้ ไดมี้นกัการศึกษาใหค้วามหมายของการเขียนไว ้ดงัน้ี 

 นนัทม์นัส  ค  าเอก (2551 : 13) ไดใ้ห้ความหมายวา่ การเขียน หมายถึง กระบวนการ
ในการน าเสนอความคิดอยา่งเป็นระบบโดยใชต้วัอกัษรเป็นส่ือกลางเพื่อให้สามารถส่ือความหมาย
เป็นที่เขา้ใจตรงกนัระหวา่งผูเ้ขียนและผูอ่้าน 

 ราชบณัฑิตยสถาน (2546 : 203) ให้ความหมายว่า การเขียน หมายถึงขีดให้เป็น
ตวัหนงัสือหรือตวัเลข ขีดใหเ้ป็นเสน้หรือรูปต่าง ๆ วาดตวัหนงัสือ 

 รุ้งเพชร  ต.ศิริวานิช (2550 : 10) ไดใ้ห้ความหมายวา่ การเขียน หมายถึง ความสามารถ
ในการใชก้ระบวนการคิดของผูเ้ขียนในการถ่ายทอดความรู้เป็นความคิดที่มีการเรียบเรียง ล าดับ
ความเหมาะสมโดยใชค้วามรู้ดา้นเน้ือหา การเรียบเรียงเร่ืองราว ค  าศพัท ์และการใชภ้าษาในการส่ือ
ความหมายใหผู้อ่้านเขา้ใจตรงตามวตัถุประสงคข์องผูเ้ขียน 

 สวสัด์ิ  สุขโสม (2551 : 17) ไดใ้ห้ความหมายของการเขียน คือ การแสดงออกซ่ึง
ความรู้ ความเขา้ใจ ความคิดเห็น ความรู้สึก ความตอ้งการ เจตคติและหรือประสบการณ์ โดยใช้
ภาษาเขียนหรือสัทลกัษณ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงเป็นเคร่ืองมือส่ือส่ิงดงักล่าวออกมาให้อ่านทราบตามที่
ผูเ้ขียนตอ้งการ 

 สุภทัรา  ราชายนต์ (2551 : 12) ได้ให้ความหมายว่า การเขียนคือ การถ่ายทอด
ความคิด ความรู้สึก และประสบการณ์ของผูเ้ขียนออกมาเป็นตวัอกัษร ค  าและประโยค โดยอาศยั
ความรู้ทางภาษาในการพจิารณาความเหมาะสม ความถูกตอ้ง และลีลา เพื่อใหผู้รั้บสารไดรั้บขอ้มูล
ที่ตรงกบัจุดประสงคข์องผูเ้ขียนอยา่งแทจ้ริง 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า การเขียน หมายถึง การถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกและ
ประสบการณ์ โดยใชต้วัอกัษรเป็นส่ือกลางใหผู้อ่้านเขา้ใจตรงตามที่ผูเ้ขียนส่ือความ 

3.2 ความส าคญัของการเขียน 
 การเขียนนับว่าเป็นส่ิงส าคทัและจ าเป็นอย่างยิ่งในการใช้ส่ือความหมายอย่าง

มนุษย ์ซ่ึงมีนกัการศึกษาไดอ้ธิบายความส าคทัของการเขียนไว ้ดงัน้ี 
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 วรรณี  โสมประยรู (2544 : 140-141) ไดก้ล่าวถึงความส าคทัของการเขียนไวด้งัน้ี 
 1. เป็นเคร่ืองมือส่ือสารอยา่งหน่ึงของมนุษยท์ี่ผูเ้ขียนตอ้งการถ่ายทอดความคิด

ความเขา้ใจ และประสบการณ์ของตนเองออกเสนอผูอ่้าน 
 2. เป็นการเก็บบันทึกรวบรวมขอ้มูลที่น่าสนใจและเป็นประโยชน์ซ่ึงตนเคยมี

ประสบการณ์มาก่อน 
 3. เป็นการระบายอารมณ์อยา่งหน่ึง เก่ียวกบัเร่ืองที่ผูเ้ขียนเกิดความรู้สึกประทบัใจ                            

ในประสบการณ์ที่ผา่นมา 
 4. เป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรม เช่น ถ่ายทอดจากสมยัหน่ึงไปสู่  

อีกสมยัหน่ึง หรือจากชาติหน่ึงไปสู่อีกชาติหน่ึง 
 5. เป็นเคร่ืองมือพฒันาสติปัททาของบุคคล เน่ืองจากการเรียนรู้เกือบทุกอยา่ง

ตอ้งอาศยัการเขียนเป็นเคร่ืองมือส าหรับบนัทึกส่ิงที่ไดฟั้งหรืออ่าน 
 6. เป็นการสนองความตอ้งการของมนุษยต์ามความประสงคท์ี่มนุษยแ์ต่ละคน

ตอ้งการ เช่น เพือ่ตอ้งการท าใหรู้้เร่ืองราว ท าใหรั้ก ท าใหโ้กรธ 
 7. เป็นการแสดงออกซ่ึงภูมิปัททาของผูเ้ขียน ท าให้รู้ถึงความสามารถของผูเ้ขียน

วรรณกรรมหรืองานเขียนอ่ืน ๆ 
 8. เป็นอาชีพอยา่งหน่ึงที่ไดรั้บการยกยอ่งว่ามีเกียรติและเพิ่มฐานะทางเศรษฐกิจ

ใหสู้งขึ้นได ้
 9. เป็นการพฒันาความสามารถและบุคลิกส่วนบุคคลให้มีความเช่ือมัน่ในตนเอง

ในการแสดงความรู้สึกและแนวคิด 
 10.  เป็นการพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์                  

ทั้งต่อตนเองและสงัคม 
 เสนีย ์ วิลาวรรณ (2544 : 156-159) ได้กล่าวถึงความส าคทัของการเขียนไวว้่า 

การเขียนเป็นวธีิการส่ือสารที่ส าคทัในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด และประสบการณ์ เพือ่ส่ือไปยงั
ผูรั้บได้อยา่งกวา้งไกล นอกจากนั้นการเขียนยงัมีคุณค่าในการบนัทึกเป็นขอ้มูลหลกัฐานให้ศึกษา             
ไดย้าวนาน 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า การเขียนมีความส าคัทในฐานะของเคร่ืองมือส่ือสาร 
เคร่ืองมือถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรม เคร่ืองมือพฒันาสติปัททาและความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
รวมทั้งใชส้นองความตอ้งการของมนุษยใ์นการเก็บบนัทึกขอ้มูลและระบายอารมณ์ 
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3.3 ขั้นตอนการเขียน 
 การเขียนสะกดค ามีความส าคทัและมีความจ าเป็นที่ผูส้อนจะตอ้งฝึกฝนให้ผูเ้รียน                           

เกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ซ่ึงถือว่าเป็นทักษะทางภาษาที่ตอ้งอาศยัการฝึกฝน                           
อย่างสม ่าเสมอ และจะตอ้งพยายามจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้
ด้วยการจดัรูปแบบที่แตกต่างกนั เพือ่เร้าความสนใจของนกัเรียนให้เกิดความตั้งใจในการเรียน และ
พยายามฝึกฝนใหดี้ยิง่ขึ้น ดงัมีนกัการศึกษาไดใ้หแ้นวทางในการสอนเขียนไว ้ดงัน้ี 

 ฐะปะนีย ์ นาครทรรพ (2545 : 55-56) ไดก้ล่าวถึงวธีิการเขียน ดงัน้ี 
 1. ก่อนสอนครูควรพูดจูงใจให้นักเรียนเห็นความส าคทัของการเขียนหนังสือ                  

ให้ถูกตอ้งชัดเจนว่าการเขียนหนังสือถูกตอ้งชดัเจนเป็นการแสดงว่าผูเ้ขียนมีการศึกษาดี ใครอ่าน
ขอ้ความนั้น ๆ ก็เขา้ใจง่าย ไม่มีการเขา้ใจผดิและควรอธิบายใหเ้ขา้ใจประโยชน์ที่จะไดจ้ากการเขียน
แต่ละประเภท 

 2. พยายามสอนการเขียนให้สัมพนัธ์กบัการฟัง การพูดและการอ่าน วิธีจะสอน 
ให้สัมพนัธ์กบัทกัษะอ่ืน ๆ นั่นก็คือ ก่อนที่จะเขียนส่ิงใด ควรเร่ิมตน้ให้รู้จกัการฟังเสียก่อนแลว้จึง
เขียน เช่น ใหฟั้งค  าถามแลว้เขียนตอบใหต้รงค าถาม เก็บส่ิงใดจากการบรรยายไปเขียนหรืออภิปรายกนั
ในเร่ืองที่เขียนจนแน่ใจว่านักเรียนมีความรู้ และคิดที่จะเขียนเก่ียวกบัส่ิงนั้น ๆ เสียก่อนแลว้จึงเขียน 
บางคร้ังค รูอาจก าหนดให้นัก เรียนไปอ่านหรือค้นคว้าเพิ่ม เติมจากหนังสือในห้องสมุด                   
มาเขียนก็ได ้

 3. กรณีที่นักเรียนเขียนหนังสือหรือสะกดผิดพลาดหลายคร้ัง ครูควรหาอุบายให้
นกัเรียนเกิดความรู้สึกเต็มใจที่จะแกไ้ขขอ้บกพร่องผิดพลาดของตน ดีกว่าท าโทษให้แกแ้ลว้แกอี้ก
จนนักเรียนเบื่อหน่าย ซ่ึงไม่ท าให้เกิดผลดีแต่อย่างใด วิธีแก้อาจท าได้โดยรวบรวมค าที่นักเรียน              
มกัสะกดผิดเสมอ ๆ เขียนบนกระดานด าหรือเขียนใส่บตัรค า น าไปปิดไวบ้นป้ายประกาศของชั้น 
ครูมอบหมายหน้าที่ให้เด็กช่วยกันเขียนบตัรค าก็ได้ เม่ือรวบรวมค าที่ผิดไวใ้ห้ดูมาก ๆ แล้วควร
ทดสอบเสียบา้งเป็นระยะหรืออาจให้นักเรียนท าสถิติการเขียนค าถูกตอ้งของแต่ละคร้ังของตนเอง
ไวก้็ได ้ในบางคร้ังอาจใหแ้ข่งขนัสะกดค าถูกบา้งก็ได ้ทั้งที่เป็นการช่วยใหน้กัเรียนรู้จกัระวงัตวัมิให้
เขียนผดิ 

 4. การจดักิจกรรมต่าง ๆ เช่น ให้ท  าหนังสือเขียนประจ าชั้น หรือประกวดเขียน
นิทานหรือเขียนเร่ืองจริงที่ไดป้ระสบมาดว้ยตนเอง ก็เป็นการส่งเสริมทกัษะการเขียนของนักเรียน
ไดเ้หมือนกนั 
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 5. การสอนวิชาต่าง ๆ อาจมีโอกาสที่จะฝึกทกัษะการเขียนได้เสมอ ครูที่สอน
ภาษาไทย ควรจะไดรั้บการปรึกษาหารือกบัครูที่สอนวิชาอ่ืน ๆ ส าหรับทกัษะการเขียนก็ได้ เช่น 
สงัคมศึกษา วทิยาศาสตร์ อาจจะใหเ้ขียนเรียงความหรือรายงานในเน้ือหาวชิานั้นก็ได ้

 อจัฉรา  ชีวพนัธ์ (2556  : 66-67) ได้กล่าวถึง แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้
เก่ียวกบัการเขียน ดงัน้ี 

 1. ฝึกให้นักเรียนสนใจศึกษาหาขอ้มูลมาไวใ้ช้เขียนด้วยการอ่าน ศึกษาคน้ควา้                      
เพือ่เป็นวตัถุดิบที่จะน ามาใชเ้ขียนและพฒันาความคิดใหก้วา้งไกล 

 2. ฝึกให้ใช้ภาษาเขียนได้ถูกต้องกับกาลเทศะ และบุคคล เพื่อเร้าความรู้สึก                
ของผูอ่้านดว้ยอรรถรสของภาษาที่น ามาใช ้

 3. ฝึกให้นักเรียนมีวฒันธรรมในการเขียน เขียนด้วยความประณีต เรียบร้อย
ง่ายแก่การส่ือสาร ไม่กา้วล่วงเกินผูอ่ื้น แต่ควรส่งเสริมใหส้อดแทรกคุณธรรมในงานเขียน 

 4. จดัหาบรรยากาศที่ส่งเสริมและเอ้ือต่อการเขียน 
 5. เอาใจใส่ในการตรวจแก้ไขการเขียนของนักเรียนอย่างสม ่าเสมอ ท าให้เกิด                     

ความแม่นย  าและเขา้ใจแจ่มชดัขึ้น 
 6. หาเทคนิควธีิการใหม่ ๆ มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้การเขียน 
 7. จดักิจกรรมการเขียนในรูปแบบที่หลากหลาย 
 8. ฝึกทกัษะการเขียนอยา่งต่อเน่ือง เขียนจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม 
 9. สร้างความภาคภูมิใจในงานเขียนให้แก่นักเรียน ด้วยการให้แรงเสริมด้วย

วธีิการต่าง ๆ 
 นอกจากน้ี อภินันท์  สิริรัตนจิตต์ (2549 : 33) ได้กล่าวถึง จุดมุ่งหมายของ

การสอนเขียนวา่ 
 1. เพือ่เขียนถ่ายทอดความคิดเห็นใหผู้อ่้านทราบและเขา้ใจจุดประสงค ์
 2. เพือ่เขียนถ่ายทอดความรู้สึกใหผู้อ่้านทราบและเขา้ใจจุดประสงค ์
 3. ใหส้ามารถเขียนถ่ายทอดความตอ้งการใหผู้อ่้านทราบ 
 4. เพือ่เขียนถ่ายทอดจินตนาการใหผู้อ่้านทราบ 
 กล่าวโดยสรุปไดว้่า การสอนเขียนจากส่ิงใกลต้วัไปหาส่ิงไกลตวั จากง่ายไปหายาก  

จากรูปธรรมไปหานามธรรม นอกจากนั้นสร้างส่ิงจูงใจโดยจดัหาบรรยากาศให้เป็นกนัเอง อิสระ 
ไม่อยูใ่นกรอบ มีแรงเสริมหลาย ๆ ดา้น ส่ือมีความน่าสนใจและเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 

 
 



   37 

 

4. หนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 

4.1 ความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 นักวิชาการ นักการศึกษาและนักเขียนหนังสือส าหรับเด็กหลายท่าน ได้ให้ค  าจ  ากัดความ

ของค าวา่หนงัสือส่งเสริมการอ่านไว ้ ดงัน้ี 
 จุฑามาศ  ชยัสงคราม (2552 : 21) ไดก้ล่าวไวว้่า หนังสือส่งเสริมการอ่านหมายถึง

หนังสือเสริมประสบการณ์เป็นหนังสือที่กระทรวงศึกษาธิการอนุทาตให้ใชใ้นโรงเรียนแต่มิได้
ก าหนดให้เป็นหนังสือเรียนช่วยให้นักเรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน เกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของภาษาเสริมสร้างทกัษะและนิสัยรักการอ่านช่วยเพิ่มพูน
ความรู้ความเขา้ใจในส่ิงที่เรียนรู้ตามหลกัสูตรหนงัสือเสริมประสบการณ์ 

 ถวลัย ์ มาศจรัสและพรพรต  เจนสุวรรณ์ (2547 : 4) ไดก้ล่าวไวว้า่ หนงัสือส่งเสริม
การอ่านเป็นหนังสือที่จัดท าขึ้ นโดยมีวัตถุประสงค์เน้นไปในทางส่งเสริมให้ผู ้อ่านเกิดทักษะในการอ่าน                
และนิสัยรักการอ่านยิง่ขึ้น อาจเป็นหนงัสือสารคดี นวนิยาย นิทานที่มีลกัษณะไม่ขดัต่อวฒันธรรม 
ประเพณีและศีลธรรมอนัดีงาม ใหค้วามรู้ มีคติและมีสาระประโยชน์ 

 รังสิมันตุ์ ฉิมรักษ์ (2550 : 8) ได้กล่าวไวว้่า หนังสือส่งเสริมการอ่านหมายถึง
หนังสือที่เขียนมาเพื่อส่งเสริมให้เด็กมีนิสยัรักการอ่านนัน่เอง รูปแบบของหนังสือส่งเสริมการอ่าน
อาจเป็นนิทาน นวนิยาย เร่ืองสั้น หรือวรรณกรรมเยาวชนก็ได ้ทั้งน้ีตอ้งมีคติแง่คิดจากเร่ือง รูปเล่ม
ตอ้งสวยงาม มีภาพประกอบ อาจเขียนในรูปของร้อยแกว้และร้อยกรองก็ได ้แต่เน้ือหาตอ้งไม่ขดัต่อ
ประเพณีและวฒันธรรมอนัดีงามของสงัคม 

 กล่าวโดยสรุปไดว้่า หนงัสือส่งเสริมการอ่าน คือ หนงัสือที่เขียนขึ้นมาเพื่อส่งเสริม
ให้เด็กมีนิสยัรักการอ่าน รูปแบบหนังสือส่งเสริมการอ่านอาจเป็นนิทาน นวนิยาย สารคดี เร่ืองสั้น 
วรรณกรรมเยาวชนก็ได ้ทั้งน้ีตอ้งมีคติแง่คิดจากเร่ือง รูปเล่มตอ้งสวยงาม มีภาพประกอบ จะเขียน 
ในรูปของร้อยกรองหรือร้อยแก้วก็ได้ แต่เน้ือเร่ืองตอ้งไม่ขดัต่อประเพณีและวฒันธรรมอันดีงาม
ของสงัคม 

4.2 องค์ประกอบของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 รังสิมนัตุ ์ ฉิมรักษ ์(2550 : 11-14) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการเขียนหนังสือ

ส่งเสริมการอ่านวา่ การเขียนหนงัสือส่งเสริมการอ่านที่ดีจะตอ้งมีองคป์ระกอบดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1. แนวคิดของเร่ือง เป็นประเด็นหลกัของเร่ือง เช่นจะเขียนในดา้นความกลา้หาท                              

ความกตทัญู ความรัก ความเสียสละ การอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม การต่อตา้นยาเสพติด ความเมตตา
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กรุณา ความสามัคคี การใช้ปัททาในการแก้ปัทหา การอนุรักษ์ประเพณีวฒันธรรม เป็นต้น                    
โดยตั้งเป้าหมายหลกัเอาไวว้า่ จะน าเสนอปัทหาอยา่งไรและแกปั้ทหาอยา่งไร 

 2. โครงเร่ือง หมายถึงเร่ืองที่ผู ้เขียนแต่งขึ้ นให้เป็นเร่ืองราวโดยยึดเอาแก่น                 
ของเร่ืองเป็นหลกัในการสร้างโครงเร่ือง เพื่อให้สอดคลอ้งกนัเป็นเอกภาพ ในการสร้างโครงเร่ือง
ผูเ้ขียนตอ้งเสนอปัทหาและวธีิแกปั้ทหาโดยใชต้วัละครท าหนา้ที่ด  าเนินเร่ือง 

 3. ฉาก คือสถานที่ที่ผู ้เขียนสร้างขึ้ นในเร่ือง เพื่อให้ผูอ่้านมองเห็นภาพและ
เหตุการณ์ที่ เกิดขึ้ นตามท้องเร่ือง เป็นสถานที่ที่ต ัวละครแต่ละตัวได้แสดงบทบาทของตน                      
ฉากนบัเป็นเสน่ห์อยา่งหน่ึงของเร่ือง การสร้างฉากตอ้งกลมกลืนกบัเน้ือเร่ืองและตวัละคร 

 4. บทสนทนา คือค  าพูดโต้ตอบระหว่างตัวละครในเร่ือง เป็นองค์ประกอบ                 
ที่ท  าให้เน้ือเร่ืองสมบูรณ์ บทสนทนาที่ ดีต้องกระชับ ตรงเป้า ท  าให้ผู ้อ่านรู้เร่ืองราวของเร่ือง                        
จากบทสนทนาไดด้ว้ย 

 5. การเปิดเร่ือง คือการเร่ิมตน้ฉากแรกของเร่ืองเพื่อเร่งเร้าให้ผูอ่้านติดตามเร่ือง             
ที่เขียนต่อไป หากเปิดเร่ืองดียอ่มท าใหผู้อ่้านอยากจะอ่านในฉากต่อไป 

 6. การด าเนินเร่ืองคือการก าหนดให้ตัวละครแสดงบทบาทของตนไปตาม
เร่ืองราวที่ก  าหนดใหท้ีละบททีละตอนเพือ่บอกเร่ืองราวแก่ผูอ่้าน 

 7. การปิดเร่ือง คือการคลายปมปัทหาขอ้สงสัยทั้งหมดหรือจะทิ้งขอ้สงสัยนั้ น        
ใหผู้อ่้านคิดต่อไปก็ได ้

 8. ท่วงท านองการเขียน คือลีลาการใช้ถ้อยค าส านวน แสดงออกถึงเจตคติ
ความคิดความจดัเจนชีวิต ซ่ึงมีทั้งการเขียนแบบเรียบ ๆ กระชบั รัดกุม เขียนแบบเขม้ขน้ การเขียน
แบบมีความประจกัษ์ภาพ เขียนแบบสละสลวยและการเขียนแบบสูงส่ง ใช้ศพัท์สูงแฝงแนวคิด
ปรัชทาลึกซ้ึง 

 9. ตัวละคร ท าหน้าที่ ส่ืออารมณ์ความรู้สึกนึกคิดและให้ความเพลิดเพลิน                   
แก่ผูอ่้าน ซ่ึงควรจะมีตวัหลกัอยูส่ามตวั คือตวัเอก ตวัขดัแยง้และตวัประกอบ 

 10.  คติจากเร่ือง ควรมีเพียงอย่างเดียวไม่ซับซ้อน ให้เห็นสาระตามแนวคิด
ของเร่ือง 

 11.  ส านวนภาษา การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่านสามารถใชไ้ดท้ั้งร้อยแกว้และ
ร้อยกรองโดยการเขียนควรค านึงถึงวยัของเด็กเป็นส าคทั ส านวนตอ้งไพเราะ สละสลวยใชค้  าง่าย 
เขา้ใจง่าย 
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 กล่าวโดยสรุปได้ว่า  การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่านตอ้งมีแนวคิดของเร่ือง 
โครงเร่ือง ฉาก บทสนทนาการเปิดเร่ือง การด าเนินเร่ือง ตัวละคร คติจากเร่ือง ส านวนภาษา               
เป็นเร่ืองขนาดสั้นและตอ้งเขียนตรงตามความสนใจของเด็กแต่ละวยั 

4.3 การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่าน ตอ้งมีขั้นตอนการเขียนที่ชดัเจน วางแผนอยา่ง

รัดกุม เพราะจะท าใหก้ารเขียนส าเร็จไดโ้ดยง่าย การเขียนหนงัสือสกัเล่มหน่ึงก็เหมือนการสร้างบา้น 
หากมีการวางแผนที่ดีสร้างตามขั้นตอน บา้นยอ่มส าเร็จและสวยงาม แต่หากขาดการวางแผนที่ดี 
สร้างบา้นผิดขั้นตอน ไม่มีแบบแปลนโครงสร้างก่อน ถึงสร้างเสร็จก็ไม่สวยงาม ดงันั้นการเขียน
หนังสือที่มีการวางแผน จึงเป็นเสมือนการเดินทางที่มีจุดหมาย แต่ในทางตรงกันขา้มการเขียน
หนงัสือที่ไม่มีการวางแผนก็เป็นเสมือนการเดินทางที่ไร้จุดหมายเช่นกนั 

 จินตนา  ใบกาซูย ี(2542 : 48-53) ไดแ้นะน าขั้นตอนในการเขียนหนังสือส่งเสริม
การอ่านไว ้3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 ขั้นที่ 1 
 1. ตั้งเป้าหมายในการเขียนให้ชัดเจนว่าจะเขียนในรูปแบบใด นิทาน นิยาย 

สารคดี เร่ืองสั้น หรือวรรณกรรมเยาวชน ฯลฯ โดยจะเน้นความบนัเทิงหรือสาระความรู้ พร้อมคติสอนใจ
อะไรแก่นกัเรียน 

 2. แนวคิดของเร่ือง ต้องก าหนดชัดเจนและควรมีเพียงแนวคิดเดียว ไม่ควรมี
หลายแนวคิดเพราะจะท าใหเ้ร่ืองที่เขียนขาดเอกภาพ 

 3. เขียนโครงเร่ืองไวค้ร่าว ๆ ว่าจะเปิดเร่ืองอยา่งไร ตอนกลางของเร่ืองจะเขียน
อยา่งไร  ตอนปิดเร่ืองจะปิดอยา่งไร ตอ้งก าหนดจุดสุดยอดของเร่ือง การคล่ีคลายปัทหาเพือ่น าไปสู่
การจบเร่ืองใหดี้ 

 4. เขียนโครงเร่ืองยอ่ ๆ ลงกระดาษ ทบทวนดูวา่ลงตวัหรือไม่ 
 5. ก าหนดวิธีการเปิดเร่ือง ด าเนินเร่ือง และการจบเร่ืองอยา่งละเอียด ทบทวนดู

จนกวา่จะพอใจ 
 6. สร้างตวัละครให้ชดัเจนว่ามีบุคลิกภาพอยา่งไร อายเุท่าไร รูปร่าง นิสัย ใจคอ

เป็นอยา่งไร เป็นตน้ 
 7. ก าหนดฉากในเร่ืองใหช้ดัเจนวา่จะใชส้ถานที่ใด เร่ืองราวเกิดขึ้นสมยัใด 
 8. ทบทวนโครงเร่ืองให้ถูกใจแลว้ลองน าไปเล่าให้เด็กฟัง เพื่อทดสอบดูว่าเด็ก

สนุกกบัการฟังหรือไม่ 
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 9. ทบทวนดูว่าแนวคิดของเร่ือง ทรรศนะ หรือคุณธรรม ก าหนดไวค้รบถ้วน
ชดัเจนหรือไม่ แทรกไวอ้ยา่งแนบเนียนหรือไม่ แลว้ปรับปรุงใหส้มบูรณ์ 

 10. ส ารวจโครงเร่ืองวา่ดีหรือไม่ ตวัละครเอก ด าเนินเร่ืองราบร่ืนหรือไม่ เน้ือเร่ือง
มีเอกภาพ มีเหตุมีผลหรือไม่ 

 11. ก าหนดความยาวของเร่ืองวา่จะใชจ้  านวนก่ีหนา้ 
 ขั้นที่ 2 
 1. ลงมือเขียนตามล าดบัขั้นตอนที่ก  าหนดไวโ้ดยละเอียด แลว้ตั้งช่ือเร่ือง 
 2. ทบทวนดูวา่ช่ือเร่ืองเหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองหรือไม่ น่าสนใจหรือไม่ การด าเนิน

เร่ืองสมัพนัธต่์อเน่ืองกนัหรือไม่ แนวคิดของเร่ืองชดัเจนหรือไม่ จูงใจคนอ่านไดห้รือไม่ ปัทหาของ
ตวัละครไดรั้บการแกไ้ขอยา่งสมเหตุสมผลหรือไม่ สนุกเร้าใจหรือไม่ ส านวนภาษาที่ตวัละครใช้
เหมาะกบัวยัและสถานะของตวัละครหรือไม่ บทสนทนา เหตุการณ์ มากเกินความจ าเป็นหรือไม่ 
เก่ียวขอ้งกบัเน้ือเร่ืองหรือเปล่า ตอ้งทบทวนใหดี้ และปรับปรุงแกไ้ข 

 3. เม่ือเขียนเสร็จให้เก็บไวร้ะยะหน่ึงแล้วน ามาอ่านดูใหม่เพื่อหาขอ้บกพร่อง 
แกไ้ขจนพอใจ แลว้น าไปใหเ้ด็ก ๆ อ่านดูวา่เด็กเขา้ใจหรือไม่ ชอบหรือไม่ เขา้ใจส่ิงที่ผูเ้ขียนตอ้งการ
ส่ือหรือไม่ ปรับปรุงจนพอใจอีกคร้ัง 

 ขั้นที่ 3 
 1. ทบทวนเร่ืองที่เขียนอีกคร้ังหน่ึงเพื่อดูส านวนภาษาและความเป็นเอกภาพ         

ของเร่ือง 
 2. ลงมือเขียนหรือพมิพต์น้ฉบบั 
 3. ถา้ตน้ฉบบัเป็นหนังสือการ์ตูน ตอ้งจดัท าเป็นบทสคริปละคร มีค  าพูดโตต้อบ

และค าบรรยายเร่ือง จดัภาพคร่าว ๆ ใหเ้หมาะสมกบัค าบรรยายและบทสนทนา 
 4. ถา้ตน้ฉบบัเป็นหนงัสือภาพของเด็กก่อนวยัเรียนหรือหนงัสือส าหรับเด็กระดบั

ประถมศึกษา ซ่ึงมีภาพประกอบทุกหน้าควรจดัท าตน้ฉบบัจ าลอง ก าหนดเน้ือเร่ือง เลขหน้า และ
ภาพอยา่งหยาบ ๆ ลงในหน้ากระดาษให้ได้สัดส่วน หรือหากวาดภาพไม่ไดใ้ห้เขียนเน้ือเร่ืองแล้ว
เวน้ที่ส าหรับวาดภาพไวส้ าหรับผูว้าดภาพประกอบ 

 5. อ่านทบทวนตน้ฉบบัเป็นคร้ังสุดทา้ยเพื่อดูความถูกตอ้งเรียบร้อย โดยเฉพาะ
ตวัสะกด 

 6. จดัส่งตน้ฉบบัใหแ้ก่บรรณาธิการเพือ่จดัท าภาพประกอบ 
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 กล่าวโดยสรุปได้ว่า การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่านนั้ น ผูเ้ขียนควรวางแผน
อย่างละเอียด ตั้งแต่การวางโครงเร่ือง การเขียนเร่ือง ภาพประกอบตลอดจนถึงการจดัท ารูปเล่ม                 
ใหเ้หมาะสมกบัผูอ่้านตามความสนใจของเด็กแต่ละช่วงวยั 

4.4 การจัดท ารูปเล่มหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 รังสิมนัตุ ์ ฉิมรักษ ์(2550 : 25-29) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการจดัท ารูปเล่มหนังสือไว้

ดงัน้ี 
 4.4.1 จดัพมิพต์น้ฉบบั มีขอ้ปฏิบติัเก่ียวกบัในการจดัพมิพต์น้ฉบบั คือ 
   4.4.1.1 พิมพค์  าถูกตอ้งตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน วรรคตอน

ถูกตอ้ง 
   4.4.1.2 ไม่มีการฉีกค าระหวา่งบรรทดั 
   4.4.1.3 เน้ือเร่ืองควรพมิพไ์วส่้วนล่างของกระดาษ แต่ไม่เสมอไป 
   4.4.1.4 ตวัพมิพค์วรเป็นตวัมาตรฐาน เช่น องัสนา เป็นตน้ 
   4.4.1.5 ก่อนพิมพ์ต้องตั้ งค่าหน้ากระดาษ (บน/ล่าง/หน้า/หลัง) ให้ได้

มาตรฐาน เพื่อความสวยงามของตน้ฉบบัที่พิมพแ์ละการเขา้เล่มดว้ย ทั้งน้ีการตั้งค่าหน้ากระดาษ    
ตอ้งค านึงถึงรูปเล่มขนาดของเล่ม ตลอดถึงการพมิพห์นา้เดียวหรือสองหนา้ดว้ย 

   4.4.1.6 ขนาดตวัหนงัสือที่ใช ้
   4.4.1.7 เน้ือที่กระดาษดา้นบนที่วา่งอยู ่เวน้ไวส้ าหรับวาดภาพประกอบ 
 4.4.2 ถ่ายตน้ฉบบัออกจากคอมพิวเตอร์ เม่ือน าตน้ฉบบัเร่ืองออกจากคอมพิวเตอร์ 

กระดาษจะมีอยู ่2 ส่วน คือ 
   4.4.2.1 ส่วนบน จะเป็นเน้ือที่วา่งซ่ึงเป็นเน้ือที่ส่วนมาก 
   4.4.2.2 ส่วนล่าง เป็นเน้ือเร่ืองซ่ึงเป็นเน้ือที่ส่วนน้อย ตามสัดส่วนของเด็ก

แต่ละวยั ตรวจทานตน้ฉบบัที่ถ่ายออกจากคอมพิวเตอร์อีกคร้ังหน่ึงว่ามีขอ้บกพร่องหรือไม่ เช่น 
ค  าผดิ ฉีกค า ฯลฯ หากผดิพลาดใหรี้บแกไ้ข ถา้ถูกตอ้งแลว้เตรียมน าไปวาดภาพประกอบต่อไป 

 4.4.3 วาดภาพประกอบ การวาดภาพประกอบมีแนวปฏิบติัอยู ่2 ขั้นตอน คือ 
   4.4.3.1 วาดภาพประกอบดว้ยตนเอง 
   4.4.3.2 ให้ ช่างศิลป์วาดภาพประกอบให้  หาก เลือกแนวปฏิบัติที่  2                 

ตอ้งเขียนข้อความก ากับไวใ้ห้ชัดเจนว่าในหน้านั้ น ๆ เราต้องการภาพอย่างไร เพื่อให้ภาพกับ                  
เน้ือเร่ืองมีความสมัพนัธก์นั 
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 4.4.4 ระบายสีภาพ 
   4.4.4.1 ตรวจดูภาพประกอบแต่ละหน้าว่ามีความสัมพนัธ์สอดคล้องกับ 

เน้ือเร่ืองหรือไม่ 
   4.4.4.2 ให้ช่างศิลป์ระบายสีภาพ หรือให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการสร้าง

หนังสือส่งเสริมการอ่านโดยการช่วยกนัระบายสี ซ่ึงควรให้ช่างศิลป์ระบายสีเป็นตน้แบบสักหน่ึง
เล่มก่อน 

 4.4.5 จดัท าส่วนประกอบของหนงัสือ 
   เม่ือระบายสีเสร็จสมบูรณ์แล้ว ตอ้งจดัท าส่วนประกอบอ่ืนของหนังสือ 

ดงัน้ี 
   - ปกนอก (ปกหนา้) 
   - ปกใน 
   - ค าน า 
   - ค านิยม ค  าช้ีแจง (ถา้มี) 
   - ค าอธิบายศพัทท์า้ยบท 
   - ค ารับรองของผูบ้ริหารโรงเรียน 
   - บรรณานุกรม 
   - ปกหลงั 
 4.4.6 เขา้เล่ม 
   ในการเขา้เล่มตอ้งเรียงล าดบัใหถู้กตอ้ง ดงัน้ี 
   - ปกนอก (ควรใชก้ระดาษปกมาตรฐาน แขง็แรง ไม่ขาดง่าย) 
   - ปกใน 
   - ค าน า 
   - ค านิยม ค  าช้ีแจง (ถา้มี) 
   - เน้ือเร่ือง 
   - ค าอธิบายศพัทท์า้ยบท 
   - ค ารับรองของผูบ้ริหารโรงเรียน 
   - บรรณานุกรม 
   - ปกหลงั 
  กล่าวโดยสรุปได้ว่า ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านที่ดีนั้ น ขนาดของ

หนังสือตอ้งเหมาะสมกับวยัของเด็กในการหยบิถือได้สะดวกเปิดอ่านได้ง่าย มีรูปเล่มสะดุดตา 
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ดึงดูดความสนใจและสวยงาม เพราะจะท าให้หนังสือที่จดัท  าขึ้นนั้นน่าอ่าน ชวนติดตาม ตลอดจน
จูงใจใหเ้ด็กอยากอ่าน เป็นการสร้างนิสยัรักการอ่านมากยิง่ขึ้น 

 
5. บัญชีค าพืน้ฐานทีใ่ช้ในการเรียนการสอนภาษาไทย ระดบัช้ันประถมศึกษา 

 

กรมวิชาการไดด้ าเนินการศึกษาค าพื้นฐานที่ใช้ในการเรียนการสอนภาษาไทยระดับ
ประถมศึกษา ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2531 วตัถุประสงคส์ าคทัของการศึกษาคร้ังน้ีก็คือ เพื่อรวบรวมค าและ
ก าหนดบทัชีค  าให้นักเรียนเรียนในแต่ละระดบัชั้น ผลของการศึกษาคร้ังน้ี จะเป็นการเตรียมการ 
เพือ่พฒันาหลกัสูตรและส่ือการเรียนการสอนภาษาไทยในช่วงต่อไป (ส านกัวชิาการและมาตรฐาน
การศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. 2531 : 1-6) 

บทัชีค  าพื้นฐานที่ใชใ้นการเรียนการสอนภาษาไทย  เป็นผลจากการศึกษาค าพูดของ
นกัเรียนระดบัประถมศึกษา ซ่ึงมีวธีิการศึกษาและรายละเอียดต่าง ๆ ดงัน้ี 

5.1 วิธีด าเนินการศึกษา 
 กลุ่มตวัอย่าง กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการศึกษา มี 2 กลุ่ม คือ กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ใน                      

การรวบรวมค าพดูและกลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการทดสอบความสามารถในการอ่านและเขียน 
 5.1.1 การก าหนดบทัชีค  าพื้นฐานชั้นเด็กเล็ก น าค  าที่มีความถ่ี 100 ขึ้นไปจนถึงค า

ที่มีความถ่ีสูงสุด มาพิจารณาคัดเลือกค าให้นักเรียนเรียนในลักษณะค าคุ ้นตา (Sight Words) 
เกณฑ์การพิจารณาคดัเลือกมี 3 ลกัษณะ คือ ค  าที่เป็นรูปธรรมสามารถแสดงเป็นภาพได ้ค  าที่แสดง
กิริยาอาการให้เป็นที่เขา้ใจได้อยา่งเด่นชัด และค าที่นักเรียนใช้บ่อยแต่ไม่สามารถแสดงเป็นภาพ
หรือกิริยาอาการได ้

 5.1.2 การก าหนดบทัชีค  าพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 น าบทัชีค  าที่ไปทดสอบ                 
ค่าความยาก (P) มาแลว้   และไดค้  าที่มีค่าความยากในระดบัต่าง ๆ น ามาพิจารณาจดัค  าตามเกณฑ์
โครงสร้างของค าทางภาษาศาสตร์ โดยใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 

   ค าเด่ียวง่าย  โครงสร้างของค า ประกอบดว้ย 
   พสส + ว   =  พยทัชนะตน้  + สระเสียงยาว + วรรณยกุต ์
   พสสพ + ว   =  พย ัทชนะต้น  +  สระเสียงยาว +  พย ัทชนะสะกด + 

วรรณยกุต ์
   พส + ว    =   พยทัชนะตน้ + สระเสียงสั้น + วรรณยกุต ์
   พสพ + ว    =  พย ัทชนะต้น  + สระ เสียงสั้ น  + พย ัทชนะสะกด + 

วรรณยกุต ์ (เร่ิมจากสระมีรูปไปจนถึงสระลดรูป) 



   44 

 

   พพสส + ว    =  พยทัชนะตน้ควบกล ้า + สระเสียงยาว + วรรณยกุต ์
   ค าเด่ียวยาก  โครงสร้างของค า ประกอบดว้ย 
   พพสสพ + ว   = พยทัชนะตน้ควบกล ้า + สระเสียงยาว + พยทัชนะสะกด + 

วรรณยกุต ์
   พพสพ + ว    =   พยทัชนะตน้ควบกล ้ า + สระเสียงสั้น + พยทัชนะสะกด + 

วรรณยกุต ์(เร่ิมจากสระมีรูปไปจนถึงสระลดรูป) 
   พ (พ)  สสพพ + ว   =   พยทัชนะต้น  หรือพย ัทชนะต้นควบกล ้ า  +                 

สระเสียงยาว + พยทัชนะสะกด + พยทัชนะสะกด + วรรณยกุต ์
   พ (พ)  สพพพ + ว =  พย ัท ชนะต้น  ห รือพย ัท ชนะต้นควบกล ้ า  +                   

สระเสียงสั้น + พยทัชนะสะกด + พยทัชนะสะกด + พยทัชนะสะกด + วรรณยกุต ์
   พ (พ) สพพพ + ว  = พยทัชนะต้น หรือ พยทัชนะตน้ควบกล ้ า + สระเสียงสั้ น + 

พยทัชนะสะกด + พยทัชนะสะกด + พยทัชนะสะกด + วรรณยกุต ์
   พ (พ) สสพพ + ว = พย ัทชนะต้น หรือ พย ัทชนะควบกล ้ า + สระเสียงยาว + 

พยทัชนะสะกด + พยทัชนะสะกด + พยทัชนะสะกด + วรรณยกุต ์
   ค าประสมง่าย โครงสร้างของค าประกอบดว้ย การน าค  าเด่ียวง่ายมาประสม

กนัตั้งแต่  2 ค  า ขึ้นไป ท าใหเ้กิดความหมายใหม่ 
   ค าประสมยาก โครงสร้างของค าประกอบดว้ยการน าค  าเด่ียวยากมาประสมกนั

หรือน าค  าเด่ียวง่ายและค าเด่ียวยากมาประสมกันตั้ งแต่ 2 ค  าขึ้ นไป ท าให้เกิดความหมายใหม่                    
เม่ือจัดค  าตาม เกณฑ์โครงสร้างทางภาษาศาสตร์แล้วจัดบัท ชีค  าตามล าดับขั้ นการเรียน รู้                           
โดยก าหนดใหใ้ชค้  าเด่ียวง่ายทั้งหมด ก าหนดเป็นบทัชีค  าที่เรียนในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 5.1.3 การก าหนดบทัชีค  าพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 น าบทัชีค  าที่ไปทดสอบ                      
ค่าความยาก (P) มาแล้ว และได้ค  าที่มีค่าความยากในระดับต่าง ๆ มาพิจารณาจดัท าตามเกณฑ์
โครงสร้างของค าทางภาษาศาสตร์ โดยใชเ้กณฑเ์ช่นเดียวกบัขอ้ 5.1.2 แลว้จดับทัชีค  าตามล าดบัขั้น
การเรียนรู้ โดยก าหนดให้ใช้ค  าเด่ียวง่าย ค  าเด่ียวยาก และค าประสมง่ายในบทัชีค  าชั้นน้ี รวมทั้ง              
ค าเด่ียวยาก และค าประสมยาก จากบัทชีค  าในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้จัดไวต้ามขอ้ 5.1.2                   
เป็นบทัชีค  าพื้นฐานประถมศึกษาปีที่ 2 

 5.1.4 การก าหนดบทัชีค  าพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 น าบทัชีค  าที่ไปทดสอบ                                         
ค่าความยาก (P) มาแล้ว และได้ค  าที่มีค่าความยากในระดับต่าง ๆ มาพิจารณาจดัค  าตามเกณฑ์
โครงสร้างของค าทางภาษาศาสตร์เช่นเดียวกับขอ้ 5.1.2 แล้วจดับัทชีค  าตามล าดับขั้นการเรียนรู้  
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โดยก าหนดใหใ้ชค้  าเด่ียวง่าย ค าประสมง่าย ค  าเด่ียวยาก และค าประสมยากในบทัชีค  าชั้นน้ี รวมทั้ง
ค  าประสมยากจากบทัชีค  าในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และ 2 เป็นบทัชีค  าพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

5.2 รายละเอียดของบัญชีค าแต่ละช้ัน 
 1. บัทชีค  าชั้นเด็กเล็ก มีจ  านวน 242 ค  า จ  าแนกเป็นค านาม จ านวน 175 ค  า                  

จดัประเภท ของค าได ้12 หมวด คือ หมวดที่เก่ียวกบัต าแหน่ง + อาชีพ มี 15 ค  า เครือทาติ มี 14 ค  า 
อวยัวะ มี 22 ค  า  เคร่ืองแต่งกาย – เคร่ืองนอน มี 11 ค  า ดอกไมมี้ 4 ค  า ผลไมมี้ 18 ค  า และสถานที่มี 
12 ค  า ค  ากริยา ค  าเช่ือม  และค าอ่ืน ๆ ส่ิงของ มี 27 ค  า พาหนะ มี 4 ค  า และสถานที่ มี 12 ค  า ค  ากริยา 
ค  าเช่ือม และค าอ่ืน ๆ อีก 61 ค  า 

 2. บทัชีค  าพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีจ  านวนทั้งส้ิน 708 ค  า มีลกัษณะเป็น
ค าเด่ียวง่ายทั้งหมด 

 3. บทัชีค  าพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีจ  านวนทั้งส้ิน 1,098 ค  า เป็นค าเด่ียวง่าย  
จ  านวน 357 ค  า ค  าประสมง่าย จ  านวน 415 ค  า และค าเด่ียวยาก จ านวน 327 ค  า 

 4. บทัชีค  าพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีจ  านวนทั้งส้ิน 1,210 ค  า เป็นค าเด่ียวง่าย  
จ  านวน 340 ค  า ค  าประสมง่าย จ  านวน 288 ค  า ค  าเด่ียวยากจ านวน 168 ค  า และค าประสมยาก  
จ  านวน 414 ค  า 

 5. บทัชีค  าพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีจ  านวนทั้งส้ิน 1,270 ค  า 
 6. บทัชีค  าพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีจ  านวนทั้งส้ิน 1,049 ค  า (ภาคผนวก ฉ 

หนา้ 176 - 186) 
 7. บทัชีค  าพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีจ  านวนทั้งส้ิน 952 ค  า 
5.3 ประโยชน์ของบัญชีค าพื้นฐาน 
 1. ใช้ในการพฒันาหลักสูตรภาษาไทย ในแง่ของการก าหนดเน้ือหา คือ 

การก าหนดค าที่ใชใ้นการเรียนการสอนภาษาไทยแต่ละระดบัชั้น 
 2. ใช้ในการพฒันาหนังสือเรียน แบบฝึกหัด และหนังสือเสริมประสบการณ์              

ต่าง ๆ โดยการน าค  าไปใชแ้ต่งหนงัสือและฝึกฝนทกัษะ 
 3. ใชใ้นการจดัท าและพฒันาส่ือการเรียนการสอนภาษาไทยที่จ  าเป็น เช่น บตัรค า

แผนภูมิเสริมประสบการณ์ การสร้างเร่ืองราวในการแสดงหุ่น การเล่นเลียนแบบบทบาทสมมุติ 
ฯลฯ 

5.4 ข้อเสนอแนะในการน าบัญชีค าพื้นฐานไปใช้ 
 1. บทัชีค  าพื้นฐานในชั้นเด็กเล็ก หรือบัทชีค  าคุน้ตา ซ่ึงมีจ  านวนค าทั้งส้ิน 242 ค  านั้ น

เป็นค าที่เด็กเล็กใช้พูดในชีวิตประจ าวนัที่มีความถ่ีสูง การน าค  าคุน้ตาไปสอนอ่านควรคดัเลือก                    
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ค าที่ใชบ้่อยในทอ้งถ่ิน และในสถานการณ์ต่าง ๆ การก าหนดจ านวนค าไม่ควรมากเกินไป ควรอยู่
ระหว่าง 100 – 150 ค  า  ส าหรับการสอนอ่านค าคุน้ตาน้ี ไม่จ  าเป็นตอ้งให้นักเรียนอ่านแบบแจกลูก
และสะกดค าหรือผนั ใหอ่้านเป็นค าและเขา้ใจความหมายของค านั้น ๆ 

 2. บทัชีค  าพื้นฐานในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 ซ่ึงมีจ  านวนค าทั้ งส้ิน 3,016 ค  า 
เป็นค าที่ทดสอบความยากง่ายในการอ่านและการเขียนมาแล้ว โดยคดัเลือกจากจ านวนค าของ              
บทัชีค  าแต่ละชั้น ซ่ึงนักเรียนใชพู้ดในชีวิตประจ าวนัที่มีความถี่สูง ดงันั้นค  าเหล่าน้ีจึงเป็นค าที่
ควรเรียนในชั้นต่าง ๆ ตามที่ก  าหนด แต่การพิจารณาน าค  าไปใชใ้นแต่ละชั้นควรพิจารณาคดัเลือก
อีกคร้ังหน่ึง โดยพิจารณาค าที่จ  าเป็นตอ้งใช้ในทอ้งถ่ินนั้น ๆ และตามสถานการณ์ต่าง ๆ รวมทั้ง
พจิารณาก าหนดจ านวนค าใหเ้หมาะสม 

 3. ค าที่ก  าหนดใชใ้นบทัชีค  าพื้นฐานแต่ละชั้นไม่ควรถือเป็นหลกัตายตวัมากนัก
ควรปรับปรุงได้ตามความเหมาะสม ค  าในบัทชีค  าชั้นประถมศึกษาปีที่  3 อาจปรับมาใช้ใน             
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ได้ ทั้งน้ีควรพิจารณาค่าความยากของการอ่านและการเขียนด้วย เพื่อให ้              
การใช้ค  าเหมาะสมกับวยัและตามล าดับขั้นการเรียนรู้ของนักเรียน ส าหรับค าบางค าที่ยากมาก                
แต่มีความจ าเป็นตอ้งใชใ้นระดับชั้นนั้น ๆ ก็อาจน ามาใช้ได ้แต่ควรจะไดช้ี้แจงให้ผูส้อนทราบว่า
เป็นค าที่ยากส าหรับชั้นนั้น ๆ  พร้อมทั้งเสนอแนะวธีิสอนไวเ้ป็นพเิศษดว้ย 

 4. เขตการศึกษาแต่ละเขตหรือจงัหวดัต่าง ๆ ควรน าค  าบทัชีค  าพื้นฐาน ในระดับ 
ชั้นต่าง ๆ ไปทดสอบค่าความยากของการอ่านและเขียน เพื่อจ ัดท าบัทชีค  าอ่านและค าเขียน 
ใน เขตการศึกษา หรือจังหวดัของตน และน าไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 

 5. การน าค  าจากบัทชีค  าพื้นฐานเหล่าน้ีไปใชใ้นการสร้างส่ือการเรียนการสอน               
ในกลุ่มประสบการณ์ต่าง ๆ นอกจากจะใชค้  าจากบทัชีค  าพื้นฐานแลว้ ควรพจิารณาน าค  าที่ใชเ้ฉพาะ
กลุ่มประสบการณ์นั้น ๆ มาใชป้ระกอบดว้ย 
 

6. หลกัการ  แนวคดิ และทฤษฏเีกีย่วกบัการใช้ค าถามตามแนวคดิของบลมู  (Bloom) 
 

หลักการ แนวคิดและทฤษฏี เก่ียวกับการใช้ค  าถามตามแนวคิดของบลูม  (Bloom)                    
ผูศึ้กษาขอน าเสนอ ดงัน้ี 

6.1 หลักการและแนวคดิ เกี่ยวกับเทคนิคการใช้ค าถาม (Questioning method) 
 6.1.1 ความส าคทัของการใชค้  าถาม 
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   ภพ  เลาหไพบูลย  ์(2542 : 207-208) ได้กล่าวว่า การใช้ค  าถามเป็นเทคนิค       
การสอนที่มีประสิทธิภาพ ในการเรียนการสอนที่มุ่งให้ผูเ้รียนสามารถหาความรู้ แก้ปัทหาและ
สรุปแนวคิดหลักได้ด ้วยตนเอง  และไม่ว่าครูจะสอนด้วยวิธีใด การใช้ค  าถามก็ยงัมีบทบาท
ส าคทัในการจดัการเรียนรู้ทุกคร้ัง 

   วนัทา  สุขโสม (2551 : 47) ได้ให้ขอ้เสนอแนะเก่ียวกับขอ้ควรค านึงและ                
พงึระวงัในการใชค้  าถาม ดงัน้ี 

   1. ถามค าถามทีละค าถาม ไม่ควรถามหลายค าถามติดต่อกนั 
   2. ค าถามแต่ละค าถาม ไม่ควรมีประเด็นมากเกินไป 
   3. ค าถามควรชัดเจน ถา้ค  าถามกวา้งเกินไป ผูเ้รียนตอบไม่ตรงประเด็น 

ควรปรับค าถามใหเ้ฉพาะเจาะจงมากขึ้น 
   4. ค าถามไม่ควรยาวเกินไป ผูเ้รียนหรือผูต้อบจะจ าประเด็นไม่ได้ หรือ

อาจจะหลงประเด็นไปได ้
   5. ควรใชน้ ้ าเสียงและท่าทางที่เหมาะสมประกอบการถาม 
   6. เม่ือถามค าถามแล้วควรให้เวลาผูเ้รียนคิด (Wait time)  พอสมควร

จากการวิจัยของ Cruickshank (1995 : 346 อ้างถึงใน วนัทา สุขโสม. 2551 : 47) พบว่า ถ้าผูส้อน               
ใหเ้วลาแก่ผูเ้รียนคิดประมาณ 3-5 นาท ีผูเ้รียนจะสามารถตอบค าถามไดย้าวขึ้นและมีคุณภาพมากขึ้น 

   7. ไม่ควรทวนค าถาม และไม่ควรทวนค าตอบของผูเ้รียนบ่อย ๆ 
   8. ผูส้อนควรให้ค  าชมแก่ผูเ้รียนบา้ง แต่ไม่บ่อยเกินไป ควรเป็นไปตาม

ความตอ้งการของผูเ้รียนแต่ละคน และควรพยายามค่อย ๆ เปล่ียนการเสริมแรงจากภายนอกไปสู่
การเสริมแรงภายใน 

   9. หลีกเล่ียงการชมประเภท ดี – แต่  
   10. การชมตอ้งมีฐานจากความเป็นจริง และความจริงใจ 
   11. ถามผูเ้รียนและให้โอกาสผูเ้รียนในการตอบอยา่งทัว่ถึง ให้ความเสมอภาค

แก่ผูเ้รียนทั้งชายและหทิง ทั้งเก่งและอ่อน ทั้งที่สนใจและไม่สนใจ 
   12. เม่ือถามค าถามแล้ว ผูส้อนควรเรียกให้ผูเ้ รียนตอบเป็นรายบุคคล

ไม่ควรใหผู้เ้รียนตอบพร้อมกนั 
   13. เม่ือถามแลว้ไม่มีผูใ้ดตอบได ้ควรตั้งค  าถามใหม่ โดยใชค้  าถามที่ง่ายขึ้น

หรืออธิบายขยายความ หรือให้แนวทางในการตอบ การใชค้  าถามเป็นเทคนิคอยา่งหน่ึงที่ช่วยให้
นักเรียนคน้หาแนวคิดได้ ค  าถามมีหลายประเภท ค  าถามบางประเภทกระตุน้ให้นักเรียนคิด
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บางค าถามปลุกให้ตื่น หรือเร้าให้นักเรียนเกิดความสนใจ เพื่ออ่านสารตามที่ครูได้แนะน าหรือ
มอบหมาย 

 6.1.2 ประเภทของค าถาม 
   การใชค้  าถามสามารถแบ่งออกไดห้ลายประเภท ขึ้นอยูก่บัหลกัเกณฑท์ี่ใช้

ในการแบ่งประเภท ซ่ึงนกัการศึกษาไดแ้บ่งประเภทการใชค้  าถามออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 
   1. ค าถามเพื่อหาค าตอบพื้นฐาน  ค าถามประเภทน้ีเป็นขอ้มูลที่ได้จาก

การอ่าน ดังนั้นค  าถามประเภทน้ีมักจะถามเก่ียวกับความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ ค าตอบจึง
มกัจะเก่ียวกบัความจริงที่ปรากฏในสารที่อ่าน 

   2. ค าถามเพื่อคิดวิจารณทาณ ค าถามประเภทน้ีมกัตอ้งการค าตอบ โดยใช้
เน้ือหาจากการอ่าน 

   3. ค าถามเพื่อคิดสร้างสรรค์ ค าถามประเภทน้ีต้องการค าตอบที่เป็นไป   
ในทางการพฒันาเพือ่สร้างสรรคใ์นส่ิงที่ดีงาม ท าใหจิ้ตใจมีความสุข ค าถามจึงมกัเปิดกวา้งใหผู้ต้อบ
สามารถตอบไดอ้ยา่งเสรี ไม่ก าหนดตายตวั 

   กรมวชิาการ (2541 : 56-59) ไดแ้บ่งประเภทของค าถามออกเป็น 8 ประเภท  
ดงัน้ี 

   1. ค าถามเพื่อคน้หาขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เช่น มีเหตุการณ์
อะไรบา้ง 

   2. ค าถามเพือ่ใหเ้กิดความคิดไดห้ลากหลาย  เช่น จะน าไปใชท้  าอะไรไดบ้า้ง 
   3. ค าถามเพือ่ตรวจสอบวา่เป็นความคิดที่ถูกทาง เช่น เกิดประโยชน์อะไร 
   4. ค าถามเพือ่หาความคิดที่เป็นเหตุเป็นผล เช่น ท าไมจึงท าอยา่งนั้น 
   5. ค าถามเพือ่หาความคิดลึกซ้ึง เช่น ส่ิงที่เก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นัอยา่งไร 
   6. ค าถามเพือ่หาความคิดที่กวา้งไกล เช่น เร่ืองน้ีมีความหมายอยา่งไร 
   7. ค าถามเพือ่ใหเ้กิดความคิดที่ชดัเจน เช่น เร่ืองน้ีมีความหมายอยา่งไร 
   8. ค าถามเพื่อให้เกิดความคิดอยา่งละเอียด เช่น เร่ืองน้ีมีรายละเอียดอะไร 

ที่ส าคทั 
 6.1.3 เทคนิคการใชค้  าถามในการเรียนการสอน 
   การใช้ค  าถามเป็นเทคนิคอย่างหน่ึงที่ ช่วยให้นักเรียนค้นหาแนวคิดได ้

ค าถามมีหลายประเภท ค าถามบางประเภทกระตุน้ให้นักเรียนคิด บางค าถามปลุกให้ตื่น หรือเร้า            
ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ เพื่ออ่านสารตามที่ครูไดแ้นะน าหรือมอบหมาย นักการศึกษาไดก้ล่าวถึง
เทคนิคการใชค้  าถามในการเรียนการสอน ดงัน้ี 
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   สุวิทย ์ มูลค า (2547 : 74)ได้กล่าวถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
ค  าถามว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งพฒันากระบวนการคิดของผูเ้รียนโดยผูส้อนจะป้อนค าถาม              
ในลกัษณะต่าง ๆที่เป็นค าถามที่ดี สามารถพฒันาความคิดของผูเ้รียน ถามเพื่อใหผู้เ้รียนใชค้วามคิด
เชิงเหตุผล วิเคราะห์ สังเคราะห์หรือการประเมินค่าเพื่อจะตอบค าถามเหล่านั้ น ศาสตราจารย ์
Curtuis แห่งมหาวทิยาลยัมิชิแกน สหรัฐอเมริกา ไดจ้  าแนกค าถามออกเป็น 12 แบบ ซ่ึงเป็นลกัษณะ
ค าถามที่ใชเ้พือ่จุดมุ่งหมายต่าง ๆ กนัพอสรุปได ้ดงัน้ี 

   1. ถามเพื่อเปรียบเทียบ เพื่อให้ผูต้อบคิดเปรียบเทียบความเหมือนกับ
ความต่างซ่ึงจะตอ้งคิดอยา่งรอบคอบเสียก่อนจึงจะตอบได ้เช่น สภาพภูมิประเทศของขั้วโลกเหนือ
และขั้วโลกใตเ้หมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 

   2. ถามเพือ่การตดัสินใจ ผูต้อบจะตอ้งจ าแนกและตดัสินใจใหแ้น่นอน เช่น 
คนไทยที่ประดิษฐฝ์นเทียมขึ้น คือ ม.ร.ว. เทพฤทธ์ิ เทวกุล ใช่หรือไม่ 

   3. ถามเพื่อการน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง  ๆ  เป็นการถาม
เพื่อการแกไ้ขสถานการณ์ต่าง ๆ โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์ที่มีอยูแ่ลว้ เช่น เม่ือเราหลงป่า 
เราจะหาทางออกจากป่าไดอ้ยา่งไรจึงจะปลอดภยัที่สุด 

   4. ถามเพื่อการจ าแนก เพื่อตอ้งการให้ผูต้อบคิดจ าแนกหรือจดัหมวดหมู่
หรือจดัพวกใหม่โดยอาศยัการเปรียบเทียบในดา้นความแตกต่าง ความเหมือน ความสัมพนัธ์และ
การจดักลุ่มใหม่ เช่น สม้ต า ประกอบดว้ยสารอาหารหมู่ใดบา้ง 

   5. ถามความสัมพนัธ์ระหว่างเหตุผล เป็นค าถามที ่ให้ผูต้อบสังเกต
ปรากฏการณ์ว่า เกิดขึ้นไดอ้ยา่งไร ผลที่เกิดขึ้นเป็นอยา่งไร เช่น ฝนตกกบัลูกเห็บ มีความสัมพนัธ์
กนัอยา่งไร 

   6. ถามเพื่อให้ทราบความมุ่งหมาย เป็นการถามที่ให้ผูต้อบบอกความมุ่งหมาย
ของเน้ือเร่ือง เช่น หนงัสือเร่ืองพระมหาชนก เน้ือเร่ืองทั้งหมดมีจุดมุ่งหมายส าคทัอะไรบา้ง 

   7. ถามเพื่อให้เกิดความคิดวิจารณ์ เป็นการถามเพื่อให้ผูต้อบคิดในเร่ือง
ความสมบูรณ์ความถูกตอ้ง ซ่ึงก่อนจะตอบนั้นผูต้อบตอ้งใคร่ครวทเสียก่อน เช่น เร่ืองการจดังาน
กีฬาสีที่ผ่านมา มีอะไรที่เป็นบทเรียนที่ตอ้งค านึงถึง อะไรบา้งที่คิดวา่ดี และอะไรที่ยงับกพร่องอยู่
ควรแกไ้ข 

   8. ถามเพื่อให้แสดงความคิดเห็น เพื่อให้ผูต้อบเกิดการสรุปผล ตดัสินใจ
โดยอาศยัขอ้มูล  ความจริง หลักการเป็นเกณฑ์ เช่น ผืนป่าไม้ที่อุดมสมบูรณ์ของประเทศชาติ
กลายเป็นสภาพป่าที่ทรุดโทรมในปัจจุบนั  คงเหลือผืนป่าไม้รวมทั้งป่าชายเลนที่อุดมสมบูรณ์
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อีกเพียงไม่ถึงร้อยละ 20 ของผนืดินทั้งหมด ท่านคิดว่า อีก 10 ปีขา้งหน้าประเทศของเราจะมีสภาพ
เป็นอยา่งไร 

   9. ถามเพื่อเกิดการอภิปราย เป็นการถามเพื่อให้ไดมี้การถกเถียง การพินิจ
พิจารณาการตดัสินใจในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  เช่น ท่านคิดว่าควรสอนเพศศึกษาในโรงเรียนหรือไม่
เพราะเหตุใด 

   10.  ถามเพื่อให้ก าหนดนิยามหรือค าอธิบาย เป็นค าถามเพื่อให้สรุป
ความคิดรวบยอดหรือความหมาย ค านิยาม ค าอธิบายในแต่ละค าหรือวลี เพื่อให้เร่ืองราวนั้ น   
กระจ่างขึ้น เช่นโปรดอธิบายค าวา่ จดัระเบียบสงัคมโดยยอ่ 

   11.  ถามเพือ่ใหส้งัเกต ค าถามชนิดน้ีตอ้งการใหห้าค าตอบโดยวธีิการสงัเกต 
เช่น ในปีน้ีเพือ่น ๆ ของเราเดินทางมาโรงเรียน โดยวธีิใดมากที่สุด 

   12. ถามเพื่อย ัว่ยใุห้เกิดค  าถามใหม่ ๆ อีก ระหว่างที่ผูเ้รียนก าลงัคิด ก าลงัอ่าน
หรือก าลงัปฏิบติังานอยู ่ผูส้อนอาจถามถึงงานที่เขาก าลงัคิด ก าลงัท าวา่พบปัทหาอะไรหรือไม่ เช่น 
ขณะที่นกัเรียนก าลงัทดลองเร่ืองการท าปุ๋ ยชีวภาพ มีขอ้สงสยัอะไรบา้งหรือไม่ 

  กล่าวโดยสรุปไดว้า่ เทคนิคการตั้งค  าถามเพื่อใชใ้นการจดัการเรียนรู้มีความส าคทั
และจ าเป็นต่อการพฒันาความคิดของนักเรียนอย่างยิ ่ง การรู้จกัใช้เทคนิคในการตั้งค  าถาม                    
จะท าใหน้กัเรียนมีความรู้ แกปั้ทหาและสรุปแนวคิดหลกัไดด้ว้ยตนเอง 

6.2 การจัดจุดมุ่งหมายทางการศึกษาตามระดับความรู้ 
 วนัทา  สุขโสม (2551 : 41) ได้กล่าวว่า บลูม (Bloom) ได้ท  าการจดัจุดมุ่งหมาย                   

ทางการศึกษาไว ้3 ดา้น คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัยและด้านทกัษะพิสัย ซ่ึงในดา้นพุทธิพิสัย 
(Cognitive domain) นั้น บลูมไดจ้ดัระดบัจุดมุ่งหมายตามระดบัความรู้จากต ่าไปสูงไว ้6 ระดบั คือ 
ระดับความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า      
ซ่ึงผูส้อนสามารถน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการตั้งค  าถาม เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการคิดในระดับ             
ที่สูงขึ้นไปเร่ือย ๆ เช่น เม่ือถามค าถามแล้วพบว่า ผูเ้รียนมีความรู้ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงแล้ว ผูส้อน 
ควรตั้งค  าถามในระดับที่สูงขึ้น คือระดบัความเขา้ใจหรือถ้าผูเ้รียนมีความเขา้ใจแล้ว ผูส้อนก็ควร                 
ตั้งค  าถามในระดบัที่สูงขึ้นไปอีก คือระดบัการน าไปใชก้ารที่ผูส้อนจะสามารถตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้
ความคิดของผูเ้รียนตามจุดมุ่งหมายทางด้านพุทธิพิสัยของ บลูม  (Bloom) ให้สูงขึ้ นนั้ น ผูส้อน
จ าเป็นตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจของระดบัความรู้ทั้ง 6 ประการ เขา้ใจลกัษณะของความรู้แต่ละระดบั
และพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความรู้นั้น ดงัน้ี 

 1. การเรียนรู้ในระดบัความรู้ ความจ า (Knowledge) 
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  การเรียนรู้ในระดบัน้ี  เป็นการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนสามารถตอบไดว้า่ ส่ิงที่ไดเ้รียนรู้
มีสาระอะไรบา้ง ซ่ึงการที่สามารถตอบได้นั้นได้มาจากการจดจ าเป็นส าคทั ดังนั้ น ค าถามที่ใช ้               
ในการทดสอบการเรียนรู้ในระดับน้ี จึงมกัเป็นค าถามที่ถามถึงขอ้มูล  สาระ รายละเอียดของส่ิงที่
เรียนรู้และให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมที่บ่งช้ีวา่ตนมีความรู้ความจ าในเร่ืองนั้น ๆ พฤติกรรมที่บ่งช้ีถึง
การเรียนรู้ในระดบัความรู้ความจ า ไดแ้ก่ บอก เล่า ช้ี ระบุ จ าแนก ท่อง รวบรวม ประมวล จดัล าดบั
ให้ความหมาย ให้ค  านิยาม  เลือก เน้ือหา ได้แก่ ศัพท์ หมวดหมู่ รายละเอียด บุคคล เหตุการณ์
สถานที่ เวลา วธีิการ กระบวนการ ความสัมพนัธ์ สาเหตุ หลกัการ ทฤษฎี องคป์ระกอบ กฎเกณฑ ์
ระบบ ระเบียบ แบบแผน โครงสร้าง สทัลกัษณ์ คุณลกัษณะ 

  ตวัอยา่ง ค  าถามระดบัความรู้ ความจ า 
  1. กลอน 8 คืออะไร 
  2. สมัผสันอกคืออะไร 
  3. สมัผสัในคืออะไร 
  4. ยกตวัอยา่งกลอน 8 ที่จ  าไดม้า 2 บท 
 2. การเรียนรู้ในระดบัความเขา้ใจ (Comprehension) 
  การเรียนรู้ในระดบัน้ี เป็นการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนเขา้ใจความหมาย ความสัมพนัธ์

และโครงสร้างของส่ิงที่เรียนและสามารถอธิบายส่ิงที่เรียนรู้นั้นไดด้ว้ยค  าพูดของตนเอง ผูเ้รียนที่
เขา้ใจในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหลงัจากไดค้วามรู้ในเร่ืองนั้นมาแลว้ จะสามารถแสดงออกไดห้ลายทาง 
เช่น สามารถตีความได ้แปลความได ้เปรียบเทียบได ้บอกความแตกต่างได ้ค าถามในระดบัน้ีจึงมกั
เป็นค าถามที่ช่วยให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมที่บ่งช้ีถึงการเรียนรู้ในระดบัความเขา้ใจ ไดแ้ก่ อธิบาย 
โดยใชค้  าพูด เปรียบเทียบ แปลความหมาย ตีความหมาย สรุป ยอ่ บอกใจความส าคทั ขยายความ        
ลงความเห็น แสดงความคิดเห็น คาดการณ์ คาดคะเน ท านาย กะประมาณ เน้ือหาหรือส่ิงที่ถามถึง 
ไดแ้ก่ ศพัท ์ความหมาย ค านิยาม ส่ิงที่เป็นนามธรรม ผลที่จะเกิดขึ้น ผลกระทบ วธีิการ กระบวนการ 
ทฤษฎี หลกัการ แบบแผน โครงสร้าง ความสมัพนัธ ์เหตุการณ์ สถานการณ์ 

  ตวัอยา่ง ค  าถามระดบัความเขา้ใจ 
  1. จากตวัอยา่งที่ใหน้ี้ กลอนบทไหนเป็นกลอน 8 
  2. กลอนแปดต่างจากกลอน 4 อยา่งไร 
  3. จงบรรยายความไพเราะของกลอน 8 
  4. ถา้นกัเรียนตอ้งอธิบายใหเ้ด็กที่ไม่รู้จกักลอน 8 นกัเรียนจะอธิบายอยา่งไร 
 3. การเรียนรู้ในระดบัการน าไปใช ้(Application) 
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  การเรียนรู้ในระดบัน้ี เป็นการเรียนรู้ในระดบัที่ผูเ้รียนสามารถน าขอ้มูล ความรู้
และความเขา้ใจที่ได้เรียนมาไปใช้ในการหาค าตอบและแก้ปัทหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ดังนั้ น
ค  าถามในระดับน้ีจึงมักประกอบด้วยสถานการณ์ที่ผูเ้รียนจะต้องดึงความรู้ ความเขา้ใจ มาใช ้                  
ในการตอบโดยพฤติกรรมที่บ่งช้ีถึงการเรียนรู้ในระดบัการน าความรู้ไปใช ้ไดแ้ก่ ประยกุต ์ปรับปรุง 
แก้ปัทหา เลือก  จัด  ท า ปฏิบัติ  แสดง  สาธิต  ผลิตเน้ือหา ส่ิงที่ถามถึง กฎ  หลักการ  ทฤษฎี 
ปรากฏการณ์ ส่ิงที่เป็นนามธรรม วธีิการ กระบวนการ ปัทหา ขอ้สรุป ขอ้เทจ็จริง 

  ตวัอยา่ง ค  าถามระดบัการน าไปใช ้
  1. กลอน 8 จ านวน 2 บทน้ีมีปัทหาเก่ียวกบัการสมัผสัอะไรบา้ง 
  2. จงปรับปรุงกลอนแปดที่ใหม้าน้ีใหดี้ขึ้น 
  3. บทกลอนที่ให้น้ียงัไม่สมบูรณ์ จงเติมค าที่เหมาะสมลงในช่องวา่งใหส้มบูรณ์

และถูกตอ้งตามหลกักลอน 8 
  4. กลอนบทน้ี มีลกัษณะที่ผดิหลกักลอน 8 อยูก่ี่แห่ง ตรงไหนบา้ง 
 4. การเรียนรู้ในระดบัการวเิคราะห์ (Analysis) 
  การเรียนรู้ในระดับน้ี เป็นการเรียนรู้ในระดับที่ผูเ้รียนตอ้งใช้การคิดอย่างมี

วิจารณทาณและการคิดที่ลึกซ้ึงขึ้น เน่ืองจากไม่สามารถหาค าตอบได้จากขอ้มูลที่มีอยู่โดยตรง
ผูเ้รียนตอ้งใชค้วามคิดหาค าตอบจากการแยกแยะขอ้มูลและหาความสัมพนัธข์องขอ้มูลที่แยกแยะนั้น 
หรืออีกนัยหน่ึงคือการเรียนรู้ในระดบัที่ผูเ้รียนสามารถจบัไดว้า่อะไรเป็นสาเหตุ เหตุผล หรือจูงใจที่
อยูเ่บื้องหลงัปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หน่ึง การวเิคราะห์โดยทัว่ไปมี 2 ลกัษณะ คือ 

  4.1 การวิเคราะห์จากขอ้มูลที่มีอยูเ่พื่อให้ได้ขอ้สรุปและหลักการที่สามารถ
น าไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืน ๆ ได ้

  4.2 การวิเคราะห์ขอ้สรุป ขอ้อ้างอิง หรือหลักการต่าง ๆ เพื่อหาหลักฐานที่
สามารถสนับสนุนหรือปฏิบติัขอ้ความนั้น พฤติกรรมที่บ่งช้ีถึงการเรียนรู้ในระดบัวิเคราะห์ ไดแ้ก่ 
จ  าแนกแยกแยะหาเหตุและผล หาความสัมพนัธ์ หาขอ้สรุป หาหลกัการ หาขอ้อา้งอิง หาหลกัฐาน
ตรวจสอบ  จดักลุ่ม  ระบุ ช้ีเนื้อหา  ส่ิงที่ถามถึงขอ้มูล  ขอ้ความ  เร่ืองราว  เหตุการณ์ เหตุผล
องค์ประกอบ ความคิดเห็น สมมติฐาน ขอ้ยุติ ความมุ่งหมาย รูปแบบ ระบบ โครงสร้าง วิธีการ
กระบวนการ 

   ตวัอยา่งค  าถามระดบัการวเิคราะห์ 
   1. กลอนของสุนทรภู่น้ี ไดรั้บอิทธิพลจากอะไรบา้ง 
   2. กลอนของสุนทรภู่บทน้ีตอ้งการบอกความจริงอะไรแก่ผูอ่้าน 
   3. อะไรเป็นแรงจูงใจใหสุ้นทรภู่แต่งกลอนเร่ืองพระอภยัมณี 
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   4. ท าไมสุนทรภู่จึงไดรั้บการยกยอ่งใหเ้ป็นกวเีอกของโลก 
   5. นักเรียนมีขอ้มูลหรือหลักฐานอะไรที่สนับสนุนให้สุนทรภู่เป็นกวีเอก

ของโลก 
 5. การเรียนรู้ระดบัการสงัเคราะห์ (Synthesis) 
  การเรียนรู้ในระดบัน้ีเป็น การเรียนรู้ที่อยูใ่นระดบัที่ผูเ้รียนสามารถคิดประดิษฐ์

ส่ิงใหม่ขึ้นมา ซ่ึงอาจอยูใ่นรูปของส่ิงประดิษฐ ์ความคิด หรือ ภาษา ท านายสถานการณ์ในอนาคตได้
คิดวิธีการแก้ปัทหาได้ แต่แตกต่างจากการแก้ปัทหาในขั้นน้ีอาจมีค  าตอบได้หลายค าตอบ 
พฤติกรรมที่สามารถบ่งช้ีการเรียนรู้ในระดบัน้ี ได้แก่ เขียนบรรยาย อธิบาย เล่า บอก เรียบเรียง 
สร้าง จดั ประดิษฐ์ แต่ง ดัดแปลง ปรับ แก้ไข ท าใหม่ ออกแบบปฏิบตัิ คิดริเร่ิม ตั้งสมมติฐาน 
ตั้งจุดมุ่งหมาย ท านาย แจกแจงรายละเอียด จดัหมวดหมู่สถานการณ์ วิธีแก้ปัทหา เน้ือหาส่ิงที่
ถามถึงไดแ้ก่ ความคิดการศึกษาคน้ควา้ แผนงานสมมติฐาน จุดมุ่งหมาย ทฤษฎี หลกัการ โครงสร้าง 
รูปแบบ แบบแผน ส่วนประกอบความสมัพนัธ ์แผนภาพ แผนภูมิ ผงักราฟิก 

  ตวัอยา่งค  าถามระดบัการสงัเคราะห์ 
  1. จงแต่งกลอนแปดขึ้นมา 1 บท 
  2. ถา้สุนทรภู่มีอายยุนืถึง 100 ปี ไม่ถูกประหารไปเสียก่อน นักเรียนคิดว่าจะมี

อะไรเกิดขึ้น 
  3. ถา้สุนทรภู่มีชีวิตอยูใ่นยคุน้ี นักเรียนคิดวา่ สุนทรภู่จะแต่งกลอนเร่ืองอะไร  

มีแนวด าเนินเร่ืองอยา่งไร 
  4. จงใหช่ื้อที่เหมาะสมและน่าสนใจแก่บทร้อยกรองต่อไปน้ี 
  5. ถา้สุนทรภู่เป็นศรีปราชท ์บทโคลงของศรีปราชทจ์ะมีลักษณะเปล่ียนไป

หรือไม่อยา่งไร 
 6. การเรียนรู้ในระดบัการประเมินค่า (Evaluation) 
  การเรียนรู้ในระดบัน้ี เป็นการเรียนรู้ในระดบัที่ผูเ้รียนตอ้งใชก้ารตดัสินคุณค่า

ซ่ึงก็มีความหมายว่า ผูเ้รียนจะตอ้งสามารถตั้งเกณฑใ์นการประเมินหรือตดัสินคุณค่าต่าง ๆ ได ้และ
แสดงความคิดเห็นในเร่ืองนั้นได ้ดงัพฤติกรรมที่บ่งช้ีไดแ้ก่ วิพากษว์ิจารณ์ ตดัสิน ประเมินค่า ตีค่า
สรุป  เปรียบเทียบ  จัดอันดับ  ก าหนดเกณฑ์ ก าหนดมาตรฐาน  ตัดสินใจ แสดงความคิดเห็น                   
ให้เหตุผล บอกหลักฐาน เน้ือหาส่ิงที่ถามถึง ได้แก่ ข้อมูล ข้อเท็จจริง การกระท า ความคิดเห็น      
ความถูกตอ้ง ความแม่นย  า มาตรฐาน เกณฑ ์หลกัการ ทฤษฎี คุณภาพ ประสิทธิภาพ ความเช่ือมั่น  
ความคลาดเคล่ือน อคติ วธีิการ ประโยชน์ ค่านิยม 
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  ตวัอยา่งค  าถามระดบัการประเมินค่า 
  1. กลอน 8 จ านวน 3 บทต่อไปน้ี บทไหนดีที่สุด เพราะเหตุใด 
  2. กลอน 8 บทน้ีควรปรับปรุงอยา่งไรจึงจะดีขึ้น 
  3. ถา้นกัเรียนไดรั้บมอบหมายใหค้ดัเลือกกลอนของสุนทรภู่บางตอนจากเร่ือง

พระอภยัมณี มาใหน้กัเรียนในโรงเรียนต่าง ๆ ศึกษา นกัเรียนจะเลือกกลอนบทใด เพราะอะไร 
  4. ผูเ้รียนมีวธีิการใดบา้งที่จะบอกวา่บุคคลน้ีดีบุคคลนั้นไม่ดี 
  กล่าวโดยสรุปได้ว่า การใช้ค  าถามตามแนวคิดของบลูม (Bloom) 6 ระดับ 

ไดแ้ก่ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า ค าถามระดบั 
1-3 เป็นระดบัค าถาม ขั้นต ่าหรือง่าย ระดบัค าถาม 4 - 6 จดัเป็นค าถามขั้นสูงหรือระดบัยาก ครูผูส้อน
จะตอ้งฝึกถามในระดบัขั้นต ่าก่อนจึงฝึกถามในระดบัขั้นสูงขึ้นไป 
 

7. แผนการจดัการเรียนรู้ 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ เป็นหัวใจส าคทัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน อนัจะ
ก่อให้เกิดการพฒันาการด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และเจตคติที่ดี และมีพฤติกรรมตาม
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรอยา่งสมบูรณ์ ซ่ึงมีค  านิยามเก่ียวกบัแผนการเรียนรู้ ดงัน้ี 

7.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 ระวิวรรณ  ศรีคร้ามครัน (2552 : 189) ไดก้ล่าววา่ ในการวางแผนการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ให้แก่นักเรียนนั้น ส่ิงส าคทัที่ผูส้อน (อาจารยแ์นะแนว) จะตอ้งพิจารณาก็คือ การเรียนรู้                        
การวางแผนกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี จะสามารถท าให้ผูส้อนสามารถควบคุมชั้นเรียน และท าให้
กิจกรรมในชั้นเรียนด าเนินไปดว้ยดี 

 วกิานดา  จกัรอิศราพงษ ์(2553 : 21) ไดใ้ห้ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้
ไวด้ังน้ี แผนการจดัการเรียนรู้ คือ การน าวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ที่จะตอ้งท าการสอนตลอด
ภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ื้อ อุปกรณ์การสอน และ
การวดัผลประเมินผล โดยจดัเน้ือหาสาระและจุดประสงคก์ารเรียนยอ่ย ๆ  ให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
หรือจุดเน้นของหลกัสูตร สภาพของผูเ้รียน ความพร้อมของโรงเรียนในดา้นวสัดุอุปกรณ์ และตรง
กบัชีวติจริงในหอ้งเรียน 

 สุวิทย  ์ มูลค  าและคณะ (2549 : 58)  ได้กล่าวว่า  แผนการจัดการเรียนรู้ คือ 
แผนการเตรียมการสอนหรือการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไวล่้วงหน้าอยา่งเป็นระบบและจดัท า
ไวเ้ป็นลายลักษณ์อักษร  โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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เพื ่อให้ผู เ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่ก  าหนดไว ้โดยเร่ิมจากวตัถุประสงค์ว่าจะให้ผู เ้ รียนเกิด
การเปล่ียนแปลงดา้นใด (สติปัททา/เจตคติ/ทกัษะ) จะจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิธีใด ใชส่ื้อ
การสอนหรือแหล่งเรียนรู้ใด และจะประเมินผลอยา่งไร 

 อาภรณ์  ใจเที่ยง  (2550 : 205) ได้กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ คือ แผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ การใช้ส่ือการสอน การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับเน้ือหาและ
จุดประสงคท์ี่ก  าหนดไวใ้นหลกัสูตร 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แนวทางยุทธศาสตร์ หรือ                
เข็มทิศที่จะน าผูเ้รียนไปสู่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ผูส้อนคาดหวงัไวแ้ละตามวตัถุประสงคข์อง
หลักสูตรที่ก  าหนดไวอ้ย่างเป็นลายลักษณ์อักษร การจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดจาก                
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์หรือการบูรณาการที่ก  าหนดขึ้นอยา่งเป็นระบบมีขั้นตอน โดยค านึงถึง
สภาพและธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ความพร้อมของผู ้เรียน ความแตกต่างของผู ้เรียน 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และการวดัผลประเมินผล ดงันั้น การจะพฒันาผูเ้รียนให้บรรลุวตัถุประสงค ์
จึงจ าเป็นตอ้งมีการวางแผนการจดัการเรียนรู้ที่เหมาะสม 

7.2 ความส าคญัของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส าคัท ส าหรับการจดักิจกรรมการเรียนรู้                 

ให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร การวางแผนการจดัการเรียนรู้ของครูเป็นหัวใจของการน า
ผูเ้รียนไปสู่จุดหมายปลายทางที่ก  าหนดวา่จะตอ้งเลือกใชกิ้จกรรมกระบวนการเรียนรู้ลกัษณะใด จึง
สามารถท าให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ ตรงตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ความส าคัทของ                
แผนการจดัการเรียนรู้มีนกัวชิาการไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 

 วมิลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2549 : 298) ไดก้ล่าวถึงความส าคทัของแผนการเรียนรู้ว่า
แผนการเรียนรู้เปรียบได้กบัพิมพเ์ขียวของวิศวกรหรือสถาปนิกที่ใช้เป็นหลกัในการควบคุมงาน
ก่อสร้าง วิศวกรหรือสถาปนิกจะขาดพิมพเ์ขียวไม่ได้ฉันใด ผูเ้ป็นครูก็ขาดแผนการเรียนรู้ไม่ได ้                
ฉนันั้น ยิง่ผูส้อนไดท้  าแผนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ก็จะยิง่ประโยชน์ใหแ้ก่ตนเองมากเพยีงนั้น 

 สุวิทย ์ มูลค า และคณะ (2549 : 58) ได้ให้ความส าคทัของแผนการจดัการเรียนรู้                     
ไวด้งัน้ี 

 1. ท าให้เกิดการวางแผนการเรียนรู้ที่ ดี วิธีเรียนที่ ดี ที่ เกิดจากการผสมผสาน
ความรู้และจิตวทิยาการศึกษา 

 2. ช่วยให้ครูผูส้อนมีคู่มือการจดัการเรียนรู้ ที่ท  าไวล่้วงหนา้ดว้ยตนเอง และท าให้
ครูมีความมัน่ใจในการจดัการเรียนรู้ไดต้ามเป้าหมาย 
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 3. ช่วยให้ครูผูส้อนทราบว่าการสอนของตนไดเ้ดินไปในทิศทางใด หรือทราบว่า
จะสอนอะไร ด้วยวิธีใด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้อะไร และจะวดัผล
ประเมินผลอยา่งไร 

 4. ส่งเสริมให้ครูผูส้อนใฝ่ศึกษาหาความรู้ ทั้งเร่ืองหลกัสูตรวิธีการจดัการเรียนรู้ 
จะจดัหาและใชส่ื้อแหล่งการเรียนรู้ ตลอดจนการวดัและประเมินผล 

 5. ใชเ้ป็นคู่มือส าหรับครูที่มาสอน (จดัการเรียนรู้) แทนได ้
 6. แผนการจดัการเรียนรู้ที่น าไปใชแ้ละพฒันาแลว้จะเกิดประโยชน์ต่อวงการศึกษา 
 7. เป็นผลงานทางวิชาการที่แสดงถึงความช านาทและความเช่ียวชาทของ

ครูผูส้อนส าหรับประกอบการประเมินเพือ่ขอเล่ือนต าแหน่งและวทิยฐานะครูใหสู้งขึ้น 
 อาภรณ์  ใจเที่ยง (2550 : 206) ไดก้ล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ จะก่อให้เกิดผลดี 

คือ ท าให้การวางแผน วิธีสอน วิธีเรียนมีความหมายยิ่งขึ้น เพราะเป็นการจดัท าอยา่งมีหลกัการที่
ถูกตอ้ง ช่วยให้ครูมีคู่มือการเรียนรู้ที่ท  าด้วยตนเอง ท าให้เกิดความสะดวกในการจดัการเรียนรู้                  
ท าให้สอนไดค้รบถว้น ตรงตามหลกัสูตร และสอนไดท้นัเวลา แผนการจดัการเรียนรู้จดัเป็นผลงาน
ทางวชิาการที่สามารถเผยแพร่เป็นตวัอยา่งได ้ช่วยให้ความสะดวกแก่ครูผูส้อนแทนในกรณีที่ผูส้อน
ไม่สามารถเขา้สอนได ้

 กล่าวโดยสรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้มีความส าคทั ครูผูส้อนจะตอ้งตระหนัก
ในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ ท าให้การสอนมีประสิทธิภาพ ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงขึ้น เรียนรู้อยา่งมีความสุข พร้อมทั้งใหผู้ส้อนแทนสามารถสอนไดค้รบถว้น มัน่ใจ มีประสิทธิภาพ 

7.3 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2553 : 65) ได้เสนอแนวทางการจดัท าหน่วย/แผนการ

จดัการเรียนรู้ โดยวธีิการวเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั ดงัน้ี 
 มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
 1. ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
 2. สาระส าคทั/ความคิดรวบยอด 
 3. สาระการเรียนรู้ 
 4. ช้ินงาน/ภาระงาน/แบบฝึก 
 5. ประเมินผล 
 6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 7. ก าหนดเวลา 



   57 

 

 วิกานดา  จกัรอิศราพงศ์ (2553 : 23) ได้กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้เป็น
การจดัท ารายละเอียดการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยน าเอากิจกรรมเน้ือหาและจุดประสงค์
แต่ละตอนจากการวางแผนการจัดการเรียนรู้มาเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ตามแบบที่ก  าหนด
โดยทัว่ไป ซ่ึงนิยมใหมี้ส่วนประกอบและแนวการเขียนรายละเอียดของส่วนประกอบ ดงัต่อไปน้ี 

 1. ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ เขียนช่ือรายวิชา ชั้นเรียน เร่ืองและเร่ืองย่อย หรือ
หน่วยความรู้หรือหน่วยยอ่ย จ  านวนชัว่โมง อาจจะเพิม่เติมช่ือผูส้อนและวนัเวลาที่สอนดว้ย 

 2. สาระส าคทั เขียนบทสรุปที่แสดงให้เห็นว่าเน้ือหาที่สอนกบัจุดประสงค ์หรือ
ส่ิงที่ตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รียนมีความสมัพนัธก์นัอยา่งไร บางต าราเรียกบทสรุปน้ีวา่ ความคิดรวบยอด 

 3. จุดประสงค์ เขียนส่ิงที่ต้องการให้เกิดกับผู ้เรียนเม่ือจบกิจกรรมการเรียน                   
การสอน นิยมเขียนจุดประสงคท์ี่วิเคราะห์ไดจ้ากค าอธิบายรายวชิา และหาความสมัพนัธ์กบัเน้ือหา
และกิจกรรมไวแ้ลว้ ในการวางแผนการจดัการเรียนรู้หรือจดัท าก าหนดการสอน และเพิ่มเติมหรือ
แยกยอ่ยเป็นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ที่คาดหวงั 

 4. เน้ือหา เขียนช่ือเร่ืองที่ต้องการให้เรียนรู้ และอาจจะเพิ่มเติมเร่ืองย่อยหรือ
ขอ้สรุปของเร่ืองดว้ยก็ได ้

 5. กิจกรรมการเรียนการสอน เขียนขั้นตอนการจดักิจกรรมให้เกิดการเรียนรู้                
ที่แสดงให้เห็นบทบาทของผูส้อน บทบาทของผูเ้รียน และการใช้ส่ือหรือเคร่ืองมือประกอบ                  
การจดักิจกรรม นิยมแสดงให้เห็น ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป ลกัษณะของการจดักิจกรรมการเรียน            
การสอน จะเป็นขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้ จึงมีขอ้พิจารณาว่า แผนการจดัการเรียนรู้ที่ดี                
ควรเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่เนน้กระบวนการ 

 6. ส่ือการเรียนการสอน เขียนช่ือหรือเคร่ืองมือที่ใช้ประกอบการจัดกิจกรรม               
การเรียนการสอน ทั้งส่ือของผูส้อนหรือของผูเ้รียนทุกรายการ 

 7. การวดัผลประเมินผล เขียนช่ือวิธีการ และเคร่ืองมือที่ใช้ในการตรวจสอบ                
เก็บขอ้มูลแนวทางการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนทุกขั้นตอน หรือทุกประเภทที่ใชใ้นการสอน 
หรือแผนการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ 

 8. บนัทึกผลการตรวจสอบและขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหาร เป็นส่วนของผูบ้ริหาร
หรือผูท้ี่ได้รับมอบหมายให้ท  าการตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้ จะเขียนบันทึกความเห็น                 
ผลการตรวจหรือขอ้เสนอแนะที่จะใหผู้ส้อนน าไปใชใ้นการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ 

 9. บนัทึกผลหลงัการสอน เป็นส่วนที่ผูส้อนบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ จากการจดัการเรียน
การสอนเม่ือเสร็จส้ินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ อาจบนัทึกความส าเร็จ ปัทหา ผลการเรียน
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ที่ควรแก้ไขปรับปรุงเร่ืองที่ควรเพิ่มเติมในการจดัการเรียนรู้ถัดไปหรืออ่ืน ๆ ที่เป็นประโยชน์
ในการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ 

 กล่าวโดยสรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย หวัขอ้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั สาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กระบวนการ
จดัการเรียนรู้ ส่ือหรือแหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล และบนัทึกหลงัสอน 

7.4 ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 20) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการท าแผนการจดัการ

เรียนรู้วา่ในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้นั้น ผูศึ้กษาจะตอ้งมีการวิเคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษา
ให้เขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สมรรถนะของผูเ้รียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์และ
สาระการเรียนรู้ การวดัและการประเมินผลเพื่อที่ผูเ้รียนจะไดพ้ฒันาเต็มศกัยภาพและบรรลุตาม
เป้าหมายที่ก  าหนด 

 วิกานดา  จกัรอิศราพงศ ์(2553 : 31) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการเขียนแผนการจดั 
การเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี 

 ขั้นที่  1 การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เป็นการก าหนดส่ิงที่ตอ้งการใหผู้เ้รียน
มีหรือบรรลุ ซ่ึงมีทั้ งความรู้ ทักษะและเจตคติจุดประสงค์การเรียนรู้จะได้มาจากจุดหมายของ
หลักสูตร จุดประสงค์ของวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ และจุดประสงค์การเรียนรู้ จะต้องเขียน                   
ใหค้รอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 3 ดา้นและเขียนในเชิงพฤติกรรม จุดประสงคส์ามารถจ าแนกได ้3 ดา้น
ดงัน้ีคือ 

 1. พทุธิพสิัย (Cognitive) คือ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที่เนน้ความสามารถทางสมอง 
(HEAD) หรือความรอบรู้ในเน้ือหาวชิาหรือในทฤษฎี 

 2. ทักษะ (Skill) คือ จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ เน้นการปฏิบัติที่ต ้องลงมือท า 
(HAND) 

 3. จิตพิสัย (Affective) คือ จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ เน้นคุณธรรม เจตคติหรือ
ความรู้สึกในจิตใจ (HEART) 

 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 ระดบั คือ 
 1. จุดประสงคป์ลายทาง คือ จุดประสงคท์ี่เป็นเป้าหมายส าคทัที่มุ่งหวงัให้เกิดขึ้นกบั

ผูเ้รียนในการเรียนแต่ละเร่ือง หรือแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ 
 2. จุดประสงค์น าทาง คือ จุดประสงค์ที่วิเคราะห์แตกออกจากจุดประสงค์

ปลายทางเป็นจุดประสงคย์อ่ย โดยก าหนดพฤติกรรมส าคทัที่คาดหวงัให้เกิดกบัผูเ้รียน เพื่อให้เกิด



   59 

 

การเรียนรู้อยา่งเป็นขั้นตอนจากจุดยอ่ยไปจนถึงจุดใหท่ปลายทาง ในการสอนจึงควรจดักิจกรรม
การเรียนการสอนใหบ้รรลุจุดประสงคป์ลายทาง 

 ขั้นที่ 2 การก าหนดแนวทางการจดัการเรียนการสอน เป็นการพจิารณาว่าการเรียน
การสอนในแผนการจดัการเรียนรู้นั้นจุดเน้นหรือสาระส าคทัอะไร จะตอ้งสอนเน้ือหาใดจึงจะ
ครอบคลุมครบถว้นจะเลือกใชเ้ทคนิคหรือวิธีสอนใดในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจึงจะท าให้
ผูเ้รียนบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจะใชส่ื้อการเรียนการสอนใดจึงจะสอดคลอ้งเหมาะสมกบั
กิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบดว้ย 

 1. การเขียนสาระส าคทั สาระส าคทั หมายถึง ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเน้ือหา 
หลักการ วิธีการที่ตอ้งการจะให้ผูเ้รียนได้รับหลังการเรียนรู้เร่ืองนั้ น ๆ แล้ว ทั้ งในด้านความรู้ 
ความสามารถ เจตคติ สาระส าคทัจะเป็นขอ้ความที่เขียนในลกัษณะสรุปเน้ือหา เป้าหมายอยา่งสั้น ๆ 
จะเขียนเป็นความเรียงหรือเป็นขอ้ ๆ ก็ได ้

 2. เน้ือหา คือ รายละเอียดของเร่ืองที่ ใช้ในการเรียนการสอนให้บรรลุตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย ทฤษฎี หลกัการ วิธีการ และแนวปฏิบติั การจะเขียนเน้ือหา
สาระในการสอนแต่ละจุดประสงค์ หรือแต่ละเร่ืองได้ดีนั้น ครูผูส้อนจะตอ้งศึกษาหาความรู้
จากเอกสาร ต าราเรียน หนงัสือ คู่มือครู และแหล่งต่าง ๆ น ามาพจิารณาใชป้ระกอบใหเ้หมาะกบัวยั 
และระดบัของผูเ้รียน ทั้งในดา้นของความยากง่ายและความถูกตอ้งเหมาะสม การเขียนเน้ือหาสาระ
ในแผนการจดัการเรียนรู้ครูจะเขียนเน้ือหาสาระรายละเอียดทั้งหมดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้    
ตามหัวขอ้ที่อยูใ่นแผนการจดัการเรียนรู้ก็ได้ แต่หากรายละเอียดของเน้ือหามีมากควรเอาเฉพาะ
หัวข้อเร่ืองเน้ือหานั้ นไว ้ส่วนรายละเอียดให้น าไปไวใ้นส่วนท้ายแผนการจดัการเรียนรู้หรือ                    
น าส่วนที่เป็นเน้ือหาสาระของทุกแผนการจดัการเรียนรู้แยกไวอี้กเล่มหน่ึงต่างหากเป็นเอกสาร
ประกอบการสอนก็ได ้

 3. กิจกรรมการเรียนการสอน คือ สภาพการเรียนรู้ที่ก  าหนดขึ้นเพือ่น าผูเ้รียนไปสู่
เป้าหมายหรือจุดประสงคก์ารเรียนที่ก  าหนด กิจกรรมการเรียนการสอนควรมีลกัษณะดงัน้ี 

  3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหา 
  3.2 ฝึกกระบวนการที่ส าคทัใหก้บัผูเ้รียน 
  3.3 เหมาะสมกบัธรรมชาติและวยัของผูเ้รียน 
  3.4 เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคทั 
 4. ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง ส่ิงที่เป็นพาหนะ หรือส่ือที่จะช่วยให้ผูเ้รียน                 

มีความรู้ ทักษะ และเจตคติบรรลุผลตามจุดประสงค์การเรียนการสอนและตามจุดหมายของ
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หลักสูตรได้ดียิ่งขึ้ นหรือเร็วยิ่งขึ้น จากการศึกษาพบว่า ส่ือประเภทต่าง ๆ มีประสิทธิผลช่วยให้
ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ในระดบัที่แตกต่างกนั 

 ขั้นที่ 3 การก าหนดวิธีวดัและประเมินผล การวดัและการประเมินผล จดัเป็น
กิจกรรมส าคทัที่สอดแทรกอยูทุ่กขั้นตอนของกระบวนการจดัการเรียนการสอน เร่ิมตั้งแต่ ก่อนการเรียน
การสอนจะเป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของผูเ้รียนระหว่างการเรียนการสอน                 
จะเป็นการประเมินเพื่อปรับปรุงผลการเรียน และให้ผูเ้รียนทราบผลการเรียนของตนเป็นระยะ ๆ 
และเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนในแต่ละรายวิชา/ภาคเรียน จะเป็นการประเมินเพื่อตัดสินผล                  
การเรียน เพือ่ตรวจสอบใหแ้น่ชดัวา่ผูเ้รียนบรรลุจุดประสงคต์ามที่ก  าหนดไว ้

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ผู ้สอนจะต้อง
ด าเนินการตามล าดบั ดงัน้ี คือ ศึกษาหลกัสูตร วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั สาระการเรียนรู้ 
กระบวนการจดัการเรียนรู้ กระบวนการวดัและประเมินผล แหล่งการเรียนรู้ ทุกกระบวนการ
ให้สอดคลอ้งกบัสภาพนกัเรียน 

 

8. การหาประสิทธิภาพของนวตักรรม 
 

8.1 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 
 ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2556 : 7) ได้กล่าวถึงการทดสอบประสิทธิภาพหมายถึง

การน าส่ือหรือชุดการสอนไปทดสอบดว้ยกระบวนการสองขั้นตอน คือ การทดสอบประสิทธิภาพ
ใช้เบื้องตน้ (Try Out) และทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial Run) เพื่อหาคุณภาพของส่ือ
ตามขั้นตอนที่ก  าหนดใน 3 ประเด็น คือ การท าให้ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มขึ้ น การช่วยให้ผูเ้รียน
ผ่านกระบวนการเรียนและท าแบบประเมินสุดทา้ยไดดี้และการท าให้ผูเ้รียนมีความพึงพอใจ น าผล  
ที่ไดม้าปรับปรุงแกไ้ขก่อนที่จะผลิต ออกมาเผยแพร่เป็นจ านวนมาก 

8.2 ความจ าเป็นที่จะต้องหาประสิทธิภาพ 
 ชยัยงค์  พรหมวงศ ์(2556 : 8) ได้กล่าวถึงการทดสอบประสิทธิภาพของส่ือหรือ

ชุดการสอนมีความจ าเป็นดว้ยเหตุผล 3 ประการ คือ 
 1. ส าหรับหน่วยงานผลิตส่ือหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพ

ช่วยประกันคุณภาพของส่ือหรือชุดการสอนว่าอยู่ในขั้นสูง เหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมา 
เป็นจ านวนมาก หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียก่อนแลว้เม่ือผลิตออกมาใชป้ระโยชน์ไม่ไดดี้ 
ก็จะตอ้งผลิตหรือท าขึ้นใหม่เป็นการส้ินเปลืองทั้งเวลา แรงงานและเงินทอง 
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 2. ส าหรับผู ้ใช้ส่ือหรือชุดการสอน ส่ือหรือชุดการสอนที่ผ่านการทดสอบ
ประสิทธิภาพจะท าหน้าที่ เป็นเคร่ืองมือช่วยสอนได้ดีในการสร้างสภาพการเรียนให้ผู ้เรียน                        
ไดเ้ปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่มุ่งหวงั บางคร้ังชุดการสอนตอ้งช่วยครูสอน บางคร้ังตอ้งสอน
แทนครู (อาทิในโรงเรียนครูคนเดียว) ดงันั้น ก่อนน าส่ือหรือชุดการสอนไปใช ้ครูจึงควรมั่นใจว่า                       
ชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนจริง การทดสอบประสิทธิภาพ
ตามล าดบัขั้นจะช่วยใหเ้ราไดส่ื้อหรือชุดการสอนที่มีคุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้

 3. ส าหรับผูผ้ลิตส่ือหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะท าให้ผูผ้ลิต
มั่นใจได้ว่าเน้ือหาสาระที่บรรจุลงในส่ือหรือชุดการสอนมีความเหมาะสม ง่ายต่อการเข้าใจ                      
อนัจะช่วยให้ผูผ้ลิตมีความช านาทสูงขึ้น เป็นการประหยดัแรงสมอง แรงงาน เวลาและเงินทอง                 
ในการเตรียมตน้แบบ 

8.3 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556 : 8) ได้กล่าวถึงเกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับ

ประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอนที่จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม เป็นระดบัที่
ผูผ้ลิตส่ือหรือชุดการสอนจะพึงพอใจว่า หากส่ือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดบันั้นแล้ว   
ส่ือหรือชุดการสอนนั้ นก็มีคุณค่าที่จะน าไปสอนนักเรียนและคุ้มแก่การลงทุนผลิตออกมา                     
เป็นจ านวนมาก 

 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท าได้ โดยการประเมินผลพฤติกรรมของ
นักเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย (ผลลัพธ์)     
โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ)์ 

 8.3.1 ประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง (Transition Behavior) คือ การประเมินผล
ต่อเน่ืองซ่ึงประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ยหลาย ๆ พฤติกรรม เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ของ
นกัเรียนที่สงัเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม (รายงานของกลุ่ม) และรายงานบุคคล ไดแ้ก่ งานที่
มอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดที่ผูส้อนก าหนดไว ้

 8.3.2 ประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (Teminal Behavior) คือ ประเมินผลลัพธ ์
(Product) ของนกัเรียน โดยพจิารณาจากการสอบหลงัเรียน และการสอบไล่ 

 ประสิทธิภาพของชุดการเรียนจะก าหนดเป็นเกณฑท์ี่ผูส้อนคาดหมายว่า นกัเรียน
จะเปล่ียนเป็นที่พึงพอใจ โดยก าหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์ของผลเฉล่ียของคะแนนการท างานและ               
การประกอบกิจกรรมของนักเรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของผลการสอบหลังเรียนของนักเรียน
ทั้งหมด นัน่คือ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
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 การก าหนดเกณฑ ์E1/E2 ใหมี้ค่าเท่าใดนั้น ใหผู้ส้อนเป็นผูพ้จิารณาตามความพอใจ
โดยพิจารณาพิสัยการเรียนที่จ  าแนกเป็นวิทยพิสยั (Cognitive Domain) จิตพิสยั (Affective Domain)
และทกัษะพิสัย (Skill Domain) ในขอบข่ายวิทยพิสัย (เดิมเรียกว่าพุทธิพิสัย) เน้ือหาที่เป็นความรู้
ความจ ามกัจะตั้งไวสู้งสุดแลว้ลดต ่าลงมาคือ 90/90 85/85 80/80 

8.4 วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ 
 ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2556 : 10)  ไดก้ล่าวถึงวิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ โดยใช้

สูตร ดงัน้ี 
 8.4.1 การค านวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

    100
A
N

X

E 1 



 

   เม่ือ 1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      X  แทน คะแนนรวมของแบบฝึกปฏิบติักิจกรรมหรืองานที่ 
       ท าระหวา่งเรียนทั้งที่เป็นกิจกรรมในหอ้งเรียน  
       นอกหอ้งเรียนหรือออนไลน์  
     A  แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกปฏิบติัทุกช้ินรวมกนั 
     N  แทน จ านวนผูเ้รียน 
 8.4.2 การค านวณหาประสิทธิภาพของผลลพัธ ์( 2E ) 
   

100
B
N

F
E2




   

   เม่ือ 2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
      F  แทน คะแนนรวมของผลลพัธข์องการประเมินหลงัเรียน 
     B  แทน   คะแนนเตม็ของการประเมินสุดทา้ยของแต่ละหน่วย  
       ประกอบดว้ยผลการสอบหลงัเรียนและคะแนนจาก 
       การประเมินงานสุดทา้ย 
     N  แทน   จ านวนผูเ้รียน 
8.5 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
 ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2556 : 11-12) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 

ดงัน้ี 
 ก. การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1:1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่

ผูส้อน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกบัผูเ้รียน 1-3 คน โดยใชเ้ด็กอ่อน ปานกลาง 
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และเด็กเก่ง ระหวา่งทดสอบประสิทธิภาพใหจ้บัเวลาในการประกอบกิจกรรม สงัเกตพฤติกรรมของ
ผูเ้รียนวา่ หงุดหงิด ท าหนา้ฉงน หรือท าท่าทางไม่เขา้ใจหรือไม่ ประเมินการเรียนจากกระบวนการ 
คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบให้ท  าและทดสอบหลังเรียน น าคะแนนมาค านวณ              
หาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑต์อ้งปรับปรุงเน้ือหา สาระกิจกรรมระหวา่งเรียนและแบบทดสอบ
หลงัเรียนให้ดีขึ้น โดยปกติคะแนนที่ไดจ้ากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวน้ีจะไดค้ะแนนต ่า
กว่าเกณฑ์มาก แต่ไม่ตอ้งวิตกเม่ือปรับปรุงแล้วจะสูงขึ้นมาก ก่อนน าไปทดสอบประสิทธิภาพ
แบบกลุ่ม ทั้งน้ี E1/E2 ที่ไดจ้ะมีค่าประมาณ 60/60 

 ข. การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่
ผูส้อน 1 คนทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกับผูเ้รียน 6–10 คน (คละผูเ้รียนที่ เก่ง                   
ปานกลางกับอ่อน) ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จบัเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกต
พฤติกรรมของผูเ้รียนว่า หงุดหงิดท าหน้าฉงน หรือท าท่าทางไม่เขา้ใจหรือไม่ หลังจากทดสอบ
ประสิทธิภาพให้ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบให้ท  า
และประเมินผลลัพธ์คือการทดสอบหลงัเรียนและงานสุดทา้ยที่มอบให้นักเรียนท าส่งก่อนสอบ
ประจ าหน่วย ให้น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพหากไม่ถึงเกณฑต์อ้งปรับปรุงเน้ือหาสาระ 
กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้นค  านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง                
ในคราวน้ีคะแนนของผูเ้รียนจะเพิ่มขึ้นอีกเกือบเท่าเกณฑ ์โดยเฉล่ียจะห่างจากเกณฑป์ระมาณ 10% 
นัน่คือ E1/E2 ที่ไดจ้ะมีค่าประมาณ 70/70 

 ค. การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพ            
ที่ผู ้สอน 1 คนทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกับผู ้เรียนทั้ งชั้ น ระหว่างทดสอบ
ประสิทธิภาพให้จบัเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนว่า หงุดหงิด ท าหน้าฉงน 
หรือท าท่าทางไม่เขา้ใจหรือไม่ หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแลว้ให้ประเมินการเรียน
จากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบให้ท  าและทดสอบหลงัเรียนน าคะแนนมา
ค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ตอ้งปรับปรุงเน้ือหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและ
แบบทดสอบหลงัเรียนให้ดีขึ้น แลว้น าไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ ้ ากบันักเรียนต่างกลุ่ม 
อาจทดสอบประสิทธิภาพ 2-3 คร้ัง จนได้ค่าประสิทธิภาพถึงเกณฑข์ั้นต ่า ปกติไม่น่าจะทดสอบ
ประสิทธิภาพเกินสามคร้ัง ดว้ยเหตุน้ีขั้นทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามจึงแทนดว้ย 1:100 

 ผลลัพธ์ที่ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกล้เคียงกัน เกณฑ์ที่              
ตั้งไว ้หากต ่าจากเกณฑไ์ม่เกิน 2.5% ก็ให้ยอมรับว่า ส่ือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ที่ตั้งไว ้ 
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 หากค่าที่ได้ต  ่ากว่าเกณฑ์มากกว่า –2.5ให้ปรับปรุงและทดสอบประสิทธิภาพ
ภาคสนามซ ้ าจนกว่าจะถึงเกณฑ์ จะหยดุปรับปรุงแลว้สรุปว่าชุดการสอนไม่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑท์ี่ตั้งไวห้รือจะลดเกณฑล์งเพราะ “ถอดใจ” หรือยอมแพไ้ม่ได ้

 หากสูงกวา่เกณฑไ์ม่เกิน +2.5 ก็ยอมรับวา่ ส่ือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑท์ี่ตั้งไว ้หากค่าที่ไดสู้งกว่าเกณฑเ์กิน +2.5 ให้ปรับเกณฑข์ึ้นไปอีกหน่ึงขั้น เช่น ตั้งไว8้0/80               
ก็ใหป้รับขึ้นเป็น 85/85 หรือ 90/90 ตามค่าประสิทธิภาพที่ทดสอบประสิทธิภาพได ้

8.6 การยอมรับประสิทธิภาพ 
 ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2556 : 18) ได้กล่าวว่า เม่ือทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือ

ชุดการสอนภาคสนามแลว้เทียบค่า E1/E2 ที่หาไดจ้ากส่ือหรือชุดการสอนกบั E1/E2 ที่ต ั้งเกณฑไ์ว ้
เพื่อดูว่าเราจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ การยอมรับประสิทธิภาพให้ถือค่าความแปรปรวน 25–5%  
นัน่คือประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอนไม่ควรต ่ากวา่เกณฑเ์กิน 5% แต่โดยปกติเราจะก าหนดไว ้
2.5% อาทิเราตั้งเกณฑป์ระสิทธิภาพไว ้90/90 เม่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบ 1:100 แลว้ ส่ือหรือชุด
การสอนนั้ นมีประสิทธิผล 87.5/87.5  เราก็สามารถยอมรับได้ว่าส่ือหรือชุดการสอน นั้ นมี
ประสิทธิภาพ 

 การยอมรับประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอนมี 3 ระดบั คือ (1) สูงกวา่เกณฑ ์
(2) เท่าเกณฑ ์(3) ต  ่ากวา่เกณฑ ์แต่ยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า การหาประสิทธิภาพของนวตักรรม คือ การหาคุณภาพ
ของส่ือหรือชุดการสอนที่มีขั้นตอน คือ การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุ่มและ
แบบภาคสนาม เพื่อให้ได้ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์               
ซ่ึงเป็นขอ้สรุปได้ว่าส่ือหรือชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได้หรือไม่ ควรน าไปใช้
หรือปรับปรุงคุณภาพต่อไป  
 

9. เอกสารเกีย่วกบัความพงึพอใจ 
 

ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นนักเรียนเป็นส าคทันั้น การสร้างความรู้สึกที่ดี
เพื่อให้นักเรียนมีต่อการเรียนหรือกิจกรรมที่ปฏิบติัในเชิงบวกเป็นหน้าที่ของครูผูส้อน เพราะหาก
นกัเรียนมีความรู้สึกที่ดีต่อการเรียนจะส่งผลให้เกิดการพฒันาอยา่งเต็มศกัยภาพของนักเรียนแต่ละ
บุคคลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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9.1 ความหมายเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 จงดี  กากแกว้ (2551: 78) ได้กล่าวดังน้ี ความพึงพอใจมาจากความคาดหวงัและ

การเปรียบเทียบความพงึพอใจ หมายถึง ผลรวมของความรู้สึกชอบของบุคลากรอนัเกิดจากทศันคติ
ที่มีต่อคุณภาพและสภาพของหน่วยงาน ได้แก่ การจดัองค์กร การจดัระบบงาน การด าเนินงาน
สภาพแวดล้อมของการท างาน ประสิทธิภาพของหน่วยงาน ตลอดจนการบริหารงานบุคคล                      
ซ่ึงคุณภาพและสภาพของหน่วยงานดังกล่าวมีผลกระทบต่อความตอ้งการของบุคคลและผลต่อ
ความพงึพอใจของบุคคลนั้น 

 ณัฐดิฐ  อิสระเสนีย ์(2549 : 33) ได้สรุปความหมายของความพึงพอใจไวว้่า 
ความพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือเจตคติที่ดีต่อการท างานนั้น เช่น ความรู้สึกชอบ ภูมิใจ สุขใจ 
เต็มใจและยินดีจะมีผลให้เกิดความพึงพอใจในการท างานมีการเสียสละอุทิศแรงกายแรงใจและ
สติปัททาใหแ้ก่งานอยา่งแทจ้ริง 

 บุทธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2549 : 189) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นสภาพ
ความรู้สึกที่มีความสุขสดช่ืน เป็นภาวะทางอารมณ์เชิงบวกที่บุคคลแสดงออกเม่ือได้รับผลส าเร็จ  
ทั้งปริมาณและคุณภาพตามจุดมุ่งหมายตามความตอ้งการ ความพึงพอใจจึงเป็นผลของความตอ้งการ
ที่ไดรั้บการตอบสนองโดยมีการจูงใจ (Motivation) หรือส่ิงจูงใจ (Motivators) เป็นตวัเหตุ 

 ประสาท  อิศรปรีดา (2547 : 300) ไดใ้หค้วามหมายของความพงึพอใจวา่ หมายถึง 
พลังที่เกิดจากพลังทางจิต ซ่ึงเป็นภาวะภายในที่กระตุน้พฤติกรรมเพื่อให้บรรลุจุดประสงค์หรือ
เป้าหมายที่ตอ้งการ 

 ศิวชั  ฟูบินทร์ (2550 : 9) ไดส้รุปความหมายของความพึงพอใจไวว้่าความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่องานในทางบวกเป็นความสุขของบุคคลที่เกิดจากการปฏิบติังาน
และไดผ้ลตอบแทน คือ ผลที่เป็นความพึงพอใจที่ท  าให้เกิดความกระตือรือร้น มีความมุ่งมัน่ที่จะ
ท างานมีขวทัและก าลังใจ ส่ิงเหล่าน้ีจะมีผลต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการท างาน 
รวมทั้งการส่งผลต่อความส าเร็จและเป็นไปตามเป้าหมายขององคก์ร 

 สุดารัตน์  จีนประโคน (2547: 38) ไดก้ล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก
หรือทศันคติที่ดีของบุคคลที่มีต่อส่ิงที่ปฏิบติั และท าใหบุ้คคลมีพฤติกรรมต่อส่ิงนั้นในทางบวก 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกมีความสุขเม่ือได้รับ
ผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย ความตอ้งการหรือแรงจูงใจในการร่วมมือปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้
และตอ้งการด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุผลส าเร็จ 
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9.2 การวัดความพึงพอใจ 
 การวดัความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้จะเกิดผลไดห้รือไม่นั้ น จะตอ้ง

พจิารณาถึงหลาย ๆ ดา้น ซ่ึงประกอบดว้ย ระดบัความรู้สึกของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนในมิติต่าง ๆ 
ของแต่ละบุคคล มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงแบบวดัความพงึพอใจ ไวด้งัน้ี 

 กรมวชิาการ (2545 : 61) กล่าววา่ แบบวดัเจตคติของลิเคิร์ท (Likert) ซ่ึงเป็นมาตรา
วดั 5 ขั้น โดยการก าหนดค่าระดบั เช่น เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่หรือในลกัษณะอ่ืน ๆ ที่มี 5 ระดบั โดยแต่ละขั้นตอนเป็นการบอกน ้ าหนักการประเมินของ
ขอ้ความต่าง ๆ ที่ไดก้  าหนดใหผู้ต้อบแสดงความคิดเห็นออกมา ซ่ึงมีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

 1. รวบรวมขอ้ความที่ตอ้งการใหแ้สดงความคิดเห็น 
 2. ก าหนดประเด็นและสร้างค าถาม โดยการใชภ้าษาที่ชดัเจนไม่ก ากวม 
 3. ตรวจสอบขอ้ความในค าถาม ให้สอดคลอ้งกบัแนวทางการตอบ เช่น เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยหรือชอบ เป็นตน้ 
 4. น าแบบวดัที่สร้างไปทดลองขั้นตน้ เพือ่ดูความชดัเจนของขอ้ความ 
 5. ก าหนดค่าของน ้ าหนักคะแนนตวัเลือกในแต่ละขอ้ เช่น 5-1 หรือ 4-0 เป็นตน้                          

การวดัความพึงพอใจ โดยการก าหนดค่าระดบัแต่ละขั้นเป็นการบอกน ้ าหนักการประเมินขอ้ความ
ต่าง ๆ ที่ก  าหนดใหผู้ต้อบแสดงความคิดเห็นออกมา 

 บุทธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2549 : 181) ได้กล่าวว่า ในการวดัความพึงพอใจ                 
เราสามารถวดัไดโ้ดยใชเ้คร่ืองมือที่เรียกว่า แบบวดั ค  าว่าแบบวดัน้ีเป็นค ากลางใชแ้ทนความหมาย
ของเคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูลทัว่ไป ทั้งแบบสอบถาม แบบสมัภาษณ์ แบบประเมินค่า แบบทดสอบ
วดัความรู้ วดัความถนัดและวดัพฤติกรรม ดังนั้ นในการวดัความพึงพอใจเราจึงสามารถสร้าง
แบบสอบถามความพงึพอใจของผูต้อบไดโ้ดยอาศยัแนวคิด ทฤษฎีสนบัสนุน แบบวดัความพงึพอใจ
จึงจะมีคุณภาพสามารถวดัไดต้รงกบัความตรงการของผูว้จิยั การวดัความพึงพอใจสามารถกระท า
ไดห้ลายวธีิ 

 1. การใชแ้บบสอบถาม โดยผูส้อบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตอ้งการทราบ
ความคิดเห็นซ่ึงสามารถท าไดใ้นลกัษณะที่ก  าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค  าถาม
ดงักล่าวอาจถามความพงึพอใจในดา้นต่าง ๆ เช่น การบริหาร การควบคุมงานเง่ือนไขต่าง ๆ เป็นตน้ 

 2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวดัความพึงพอใจทางตรงทางหน่ึง ซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิค
และวธีิการที่ดีจึงจะท าใหไ้ดข้อ้มูลที่เป็นจริงได ้
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 3. การสังเกต เป็นวิธีการวดัความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคล
เป้าหมายไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วิธีน้ีจะตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และ
การสงัเกตอยา่งมีระเบียบแบบแผน 

 สมนึก ภทัทิยธนี (2549 : 41) มาตราส่วนประมาณค่าเป็นเคร่ืองมือที่ครูใชป้ระเมิน
นักเรียนและนักเรียนใช้ในการประเมินหรือพิจารณาตนเองหรือส่ิงอ่ืน ๆ ใช้ทั้งในการประเมิน
การปฏิบตัิกิจกรรมทักษะต่าง ๆ และพฤติกรรมด้านจิตพิสัย เช่น เจตคติ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
ความสนใจ มุ่งให้ผูต้อบประเมินขอ้ความที่ถามออกมาเป็นระดบัเพียงค  าตอบเดียวจากมาตราส่วน
ประมาณค่าที่มีระดบัความเขม้ตั้งแต่ 3 ระดบัขึ้นไป 

 กล่าวโดยสรุปไดว้่า  จะเห็นไดว้่าการวดัความพึงพอใจนั้นเป็นการวดัที่ตอ้งการ     
จะรู้สภาพความรู้สึกหรือทศันคติของผูท้ี่เก่ียวขอ้ง เคร่ืองมือที่จะใช้วดัมีหลายลักษณะแต่ที่นิยม
ได้แก่ แบบสัมภาษณ์และแบบสอบถาม การเลือกใชแ้บบใดควรพิจารณาที่วตัถุประสงค์การวดั                
เป็นหลกั แลว้ดูว่าแบบใดจะไดผ้ลตรงตามที่ตอ้งการหรือตรงตามวตัถุประสงคห์รือไม่ เพื่อส่งผล 
ใหก้ารวดันั้นมีประสิทธิภาพเช่ือถือได ้

9.3 แนวคดิทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 ในการปฏิบ ัติงานใด ๆ ก็ตาม การที่ผูป้ฏิบ ัติงานจะเกิดความพึงพอใจต่อ

การท างานนั้น มากหรือน้อยขึ้นอยูก่บัส่ิงจูงใจในงานที่มีอยู ่การสร้างส่ิงจูงใจหรือแรงกระตุน้ให้
เกิดกับผูป้ฏิบัติงานจึงเป็นส่ิงจ าเป็นเพื่อให้การปฏิบ ัติงานเป็นไปตามวตัถุประสงค์ที่วางไว ้
มีนกัการศึกษาในสาขาต่าง ๆ ท าการศึกษาคน้ควา้และตั้งทฤษฎีเก่ียวกบัการจูงใจในการท างานที่ท  า
ใหเ้กิดความพงึพอใจไว ้ดงัน้ี 

คชากฤษ  เหล่ียมไธสง (2546 : 69) ได้ศึกษาค้นควา้ทฤษฎีที่เป็นมูลเหตุที่ท  าให้เกิด
ความพึงพอใจ เรียกว่า The Motivation Hygiene Theory ทฤษฎีน้ีได้กล่าวถึงปัจจัยที่ท  าให้เกิด                
ความพึงพอใจในการท างาน 2 ปัจจยัคือปัจจยักระตุน้ (Motivation  Factor) เป็นปัจจยัที่เกี่ยวกบั
การงาน ซ่ึงมีผลก่อให้เกิดความพงึพอใจในการท างานและปัจจยัค  ้าจุน (Hygiene Factor) เป็นปัจจยั
ที่เก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มและมีหนา้ที่ใหบุ้คคลเกิดความพงึพอใจในการท างาน 

 ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ความพงึพอใจเป็นส่ิงส าคทัที่จะกระตุน้
ให้ผูเ้รียนท างานที่ได้รับมอบหมาย หรือตอ้งการปฏิบตัิให้บรรลุผลตามวตัถุประสงค์ ครูผูส้อน              
ซ่ึงในสภาพปัจจุบันเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวก หรือให้ค  าแนะน า ปรึกษา จึงตอ้งค านึงถึง                     
ความพึงพอใจในการเรียนรู้ การท าให้ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ หรือการปฏิบตัิงาน             
มีแนวคิดพื้นฐานที่ต่างกนั 2 ลกัษณะ คือ 

 1. ความพงึพอใจน าไปสู่การปฏิบติังาน 
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  การตอบสนองความตอ้งการผูป้ฏิบติังานจนเกิดความพึงพอใจจะท าให้เกิด
แรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการท างานที่สูงกว่าผูไ้ม่ไดรั้บการตอบสนอง ทศันะตามแนวคิด
ดงักล่าว สามารถแสดงดว้ยภาพที่ 1 ดงัน้ี 

 

 
 
 

ภาพที่ 1 ความพงึพอใจน าไปสู่ผลการปฏิบติังานที่มีประสิทธิภาพ 
 

  จากแนวคิดดังกล่าว ครูผูส้อนที่ตอ้งการให้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผูเ้รียน     
เป็นศูนยก์ลางบรรลุผลส าเร็จ จึงตอ้งค  านึงถึงการจดับรรยากาศและสถานการณ์รวมทั้งส่ืออุปกรณ์
การเรียนการสอนที่เอ้ืออ านวยต่อการเรียน เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผูเ้รียนให้มีแรงจูงใจ
ในการท ากิจกรรมจนบรรลุตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 

 2. ผลของการปฏิบติังานน าไปสู่ความพงึพอใจ 
  ความสัมพนัธร์ะหว่างความพึงพอใจและผลการปฏิบติังานที่ถูกเช่ือมโยงดว้ย

ปัจจัยอื่น ๆ ผลการปฏิบ ัติงานที่ดีจะน าไปสู่ผลตอบแทนที่เหมาะสมซ่ึงในที่สุดจะน าไปสู่
การตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบติังานย่อมได้รับการตอบแทนในรูปของรางวลัหรือ
ผลตอบแทน ซ่ึงแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards) และผลตอบแทนภายนอก 
(Extrinsic Rewards) โดยผ่านการรับรู้เก่ียวกับความยติุธรรมของผลการตอบแทน ซ่ึงเป็นตวับ่งช้ี
ปริมาณของผลตอบแทนที่ผูป้ฏิบติังานไดรั้บ นั่นคือ ความพึงพอใจของผูป้ฏิบติังานจะถูกก าหนด
โดยความแตกต่างระหว่างผลตอบแทนที่เกิดขึ้นจริง และการรับรู้เร่ืองเก่ียวกับความยติุธรรมของ
ผลตอบแทนที่รับรู้แลว้ความพงึพอใจยอ่มเกิดขึ้น 

 ประสาท  สอนรมย ์(2546 : 35) ไดส้รุปทฤษฎีความพึงพอใจที่น่าสนใจ เพื่อเป็น
แนวคิดกบัส่ิงที่มีผลต่อความพงึพอใจจากการวจิยั ดงัน้ี 

 1. ทฤษฎีของเฮิร์ท เบิร์ก (1959) สาระส าคทัของทฤษฎีน้ี คือ ความตอ้งการของ
คนที่จะหลีกเล่ียงความไม่สบายต่าง ๆ  และความเจ็บปวด (Animalistic Needs) ส่ิงเราน้ีเรียกว่า 
Hygiene factors ความตอ้งการที่จะเติบโตและพฒันาการทางดา้นจิต ความตอ้งการน้ีจะสัมพนัธก์บัสาระ
ของงาน เช่น ความสามารถ ส่ิงเหล่าน้ีเป็นความตอ้งการที่เรียกวา่ Motivators และเม่ือเกิดขึ้นยอ่มท า
ใหบุ้คคลนั้นเกิดความพงึพอใจ 

 
 

ความพงึพอใจ
ของผูป้ฏิบตัิงาน 

การปฏิบตัิงาน             
ที่มีประสิทธิภาพ 

แรงจูงใจ การตอบแทน 
ที่ไดรั้บ 
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 2. ทฤษฎีของรูม (Vroom H. Theory) สาระส าคทัมี ดงัน้ี 
  2.1 บุคคลจะถูกกระตุน้ให้ท  าอะไรนั้นเกิดจากส่ิงที่จะน าไปสู่ความพึงพอใจ                   

หรือสนองความตอ้งการของเขาและความตอ้งการนั้นเป็นส่ิงของ 
  2.2 บุคคลจะพงึพอใจในงาน ถา้งานนั้นเป็นเคร่ืองมือที่จะน าไปสู่ความพงึพอใจ

การกระตุน้ความพงึพอใจในงานโดยใชร้างวลัหรือส่ิงตอบแทน จะท าใหเ้กิดความพงึพอใจขึ้น 
 3. ทฤษฎีความแตกต่าง (Discrepancy Theory) มีสาระส าคทัคือ ทศันคติ อยา่งเดียว 

ไม่ใช่ตัวก าหนดความพึงพอใจ ความพึงพอใจเกิดจากความแตกต่างกันระหว่างความหวัง 
(Expectation) กบัรางวลั (Rewards) เช่น ถา้บุคคลไดส่ิ้งที่คาดหวงั ก็ยอ่มเกิดความพึงพอใจ ระดับ
ความพึงพอใจ ขึ้นอยู่กับช่องว่างระหว่างส่ิงที่ได้รับกับความคาดหวงั ดังสมการ S = R = E 

  กล่าวโดยสรุปไดว้่า ความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียน จะมีความสัมพนัธ์
กนัในทางบวก ทั้งน้ีขึ้นอยูก่ ับว่ากิจกรรมที่ผูเ้รียนได้ปฏิบติันั้นท าให้ผูเ้รียนได้รับการตอบสนอง
ความตอ้งการทางดา้นร่างกายและจิตใจ ซ่ึงเป็นส่วนส าคทัที่ท  าใหเ้กิดความสมบูรณ์ของชีวติมากนอ้ย
เพียงใด นั่นก็คือส่ิงที่ครูผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบต่าง ๆ ในการเสริมสร้างความพึงพอใจ
ในการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 

 
10. งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 

กนัตา  สุขกระจ่าง (2550 : 81) ไดท้  าการศึกษาความสามารถในการอ่านค าของเด็กที่มี
ปัทหาทางการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อการเรียนรู้ ผลการศึกษาพบว่า หนังสือ
ส่งเสริมการอ่านเพื่อการเรียนรู้ ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากบั 90.09/86.33 ความสามารถ     
ในการอ่านค าโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อการเรียนรู้ หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน                    
อยา่งมีนยัส าคทัที่ระดบั .05 นกัเรียนมีความพงึพอใจระดบัมาก 

กาทจนา  สุริยะวิทยะ (2553 : 87) ได้พฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่าน เร่ืองประเพณี
ท้องถ่ินสกลนคร เพื่ อ ฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ชั้ นประถมศึกษาปีที่  2                                  
มีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน                  
ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัททางสถิติที่ระดับ .01 และ
หนงัสือส่งเสริมการอ่านมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 ที่ตั้งไว ้

จุฑามาศ  ชัยสงคราม (2552 : 77) ได้จดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ STAD                        
เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประกอบ                        
ผลการศึกษาคน้ควา้ปรากฏวา่  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 84.72/82.22 
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ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเท่ากบั 0.63 แสดงว่า นักเรียนมีความกา้วหน้า
ทางการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 63 นักเรียนมีการพฒันาทกัษะดา้นการอ่านจบัใจความคิดเป็นร้อยละ 
82.22 และพิจารณานกัเรียนเป็นรายบุคคล นักเรียนมีพฒันาการดา้นการอ่านจบัใจความผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 80 คิดเป็นร้อยละ 67 ซ่ึงนักเรียนมีความกา้วหน้าทางการเรียนรู้และมีทกัษะดา้นการอ่าน
จบัใจความเป็นอย่างดี และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยรวมอยูใ่น
ระดบัมาก 

ตวงรัตน์  สาขะจนัทร์ (2553 : 90) ได้พฒันาความสามารถด้านการอ่านจบัใจความ
ภาษาไทย โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ส าหรับนักเรียน                     
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 2 ผลการวิจยัพบว่า 
หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5                    
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.00/82.75 

ปาจรีย ์ ทาณสูตร (2557 : 59-60) ได้รายงานผลการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน
พฒันาการอ่านค ามาตราตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียน              
บา้นหนองไทร ส านักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 ผลการศึกษาพบว่า 
ประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านพัฒนาการอ่านค ามาตราตัวสะกดไม่ตรงมาตรา                       
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบา้นหนองไทร มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.01/81.11 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัททางสถิติที่ระดับ .01 
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหนงัสือส่งเสริมการอ่านพฒันาการอ่านค ามาตราตวัสะกดไม่ตรงมาตรา  
อยูใ่นระดบัมากที่สุด 

พรเพท็  ชูหลิน (2556 : 80-82) ไดศึ้กษาผลการใชแ้บบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านโดยใช้
ต  านานพื้นบ้านท้องถ่ินภาคใต้ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                      
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/3 โรงเรียนอนุบาลตรัง ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของ
แบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านโดยใชต้  านานพื้นบา้นทอ้งถ่ินภาคใต ้จากการทดลองภาคสนามกับ
ประชากรกลุ่มตวัอยา่งของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/3 โรงเรียนอนุบาลตรัง ภาคเรียนที่ 2
ปีการศึกษา 2556 จ านวน 30 คน ค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนน ระหว่างเรียน E1 เท่ากับ 84.47   
ค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนหลังเรียน  E2 เท่ ากับ  83.33 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและ                    
หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกพัฒนาทกัษะการอ่านโดยใช้ต  านานพื้นบา้นทอ้งถ่ินภาคใตแ้ตกต่างกัน    
อย่างมีนัยส าคัททางสถิติที่ระดับ .01 ความพึงพอใจของนักเรียนที่ มี ต่อการเรียนการสอน                    
โดยใช้แบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านโดยใช้ต  านานพื้นบ้านท้องถ่ินภาคใต้มีความพึงพอใจ                      
อยูใ่นระดบัมาก 
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เรณู  วารินสะอาด (2556 : 91-92) ไดศึ้กษาการสร้างและพฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่าน
เพื่อพฒันาทักษะการอ่านและการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1                    
ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทักษะการอ่านและ                    
การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ดา้นกระบวนการ คิดเป็นร้อยละ
85.31 และประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์  คิดเป็นร้อยละ 84.17 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคทัทางสถิติที่ระดบั 0.01 

ศิรินาถ  ศิริโชติ (2550  : 80) ไดส้ร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เร่ืองประเพณีการละเล่น                     
ของเด็กไทย จงัหวดัสงขลา เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย โดยประเพณีการละเล่น
ในท้องถ่ิน จ านวน 10 เร่ือง พบว่าหนังสือส่งเสริมการอ่านมีประสิทธิภาพ 85.60/87.86 และ
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคทัทาง
สถิติที่ระดบั .01 

กล่าวโดยสรุปไดว้า่  หนังสือส่งเสริมการอ่าน ส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจ 
มีความคิดสร้างสรรค์ มีความสนใจและกระตือรือร้นที่จะเรียน เพราะหนังสือส่งเสริมการอ่านที่
น ามาใช้ มีเน้ือหาใกล้ตวันักเรียน มีรูปแบบแปลกใหม่หลากหลาย สีสันสวยงาม ท าให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น จึงเช่ือไดว้่า จะสามารถน ามาเป็นแนวทางในการวิจยั 
เพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ใหป้ระสบผลส าเร็จต่อไปได ้
 

11. กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 

การพ ัฒนาหนังสือ ส่ง เสริมการอ่าน เพื่อพ ัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน 
ชุด  ใต ้ฟ้า เมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นบางคู 
ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต ไดก้  าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

หนงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันา
ทกัษะการอ่านและการเขียน 

ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2. ความพงึพอใจของนกัเรียน 
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บทที่ 3 
วธิีด าเนินการวจิัย 

 
การพ ัฒนาหนังสือส่ง เสริมการอ่าน เพื่อพ ัฒนาท ักษะการอ่านและการเขียน 

ชุด  ใต ้ฟ้า เมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5โรงเรียนบา้นบางคู 
ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการเสนอตามล าดบั ดงัน้ี 

1. ประชากร 
2. ระยะเวลาที่ท  าการทดลอง 
3. รูปแบบการศึกษา 
4. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
5. การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
6. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
7. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
8. สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1.  ประชากร 
 

1.1 ประชากรที่ใช้ในการสร้างและพฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะ
การอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนบา้นบางคู ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียนบา้นบางคู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาภูเก็ต จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 34 คน 

1.2 ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1    
ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนบ้านบางคู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต 
จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 32 คน 
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2. ระยะเวลาทีท่ าการทดลอง 
 

2.1 ผูศึ้กษาสร้างและพฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและ 
การเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2557 

2.2 ผูศ้ึกษาไดท้  าการทดลองใชน้วตักรรม ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ระหว่าง
วนัที่ 8 กันยายน 2558 ถึงวนัที่ 5 ตุลาคม 2558 ใช้เวลาทดลองทั้ งหมด 20 ชั่วโมง โดยรวมทั้ง                 
การทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน รายละเอียดปรากฏตามตาราง 2 ดงัน้ี 
 
ตาราง 2 ก าหนด วนั เวลา และเน้ือหาที่สอน 
 

วัน / เดือน / ปี เร่ือง จ านวนช่ัวโมง 

8 กนัยายน 2558 ปฐมนิเทศ (ทดสอบก่อนเรียน) 1 
9, 10, 11 กนัยายน 2558 ยิม้สยาม 3 
14, 15, 16 กนัยายน 2558 มวยไทย 3 

17, 18, 21 กนัยายน 2558 สมุนไพรไทย 3 
22, 23, 24  กนัยายน 2558 มณีสยาม 3 
25, 28, 29 กนัยายน 2558 ภูมิปัททาไทย 3 
30 กนัยายน 1, 2 ตุลาคม 2558 ประเพณีไทย 3 

5  ตุลาคม 2558 ปัจฉิมนิเทศ (ทดสอบหลงัเรียน) 1 
รวม 20 

  

3. รูปแบบการศึกษา 
 

การศึกษาคร้ังน้ีใช้แบบกลุ่มเดียวกันวดัก่อนและหลัง (One – Group Pretest Posttest 
Design) เน่ืองจากนักเรียนมีเพียงห้องเดียว และต้องการให้ทุกคนได้เรียนด้วยหนังสือส่งเสริม               
การอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                      
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 รายละเอียดปรากฏตามภาพที่ 3 ดงัน้ี 
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1                X               2  
  

ภาพที่ 3 รูปแบบการศึกษา 
ที่มา : กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 342) 

 

1  คือ การทดสอบก่อนการเรียนรู้ 
X   คือ การจดัการเรียนรู้โดยใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่าน

และการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 
2  คือ การทดสอบหลงัการเรียนรู้ 

 
4.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

ผูศ้ึกษาขอน าเสนอเคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ตามล าดบั ดงัน้ี 
4.1 หนงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 6 เล่ม ไดแ้ก่ 
 4.1.1 เล่มที่ 1 ยิม้สยาม 
 4.1.2 เล่มที่ 2 มวยไทย 
 4.1.3 เล่มที่ 3 สมุนไพรไทย 
 4.1.4 เล่มที่ 4 มณีสยาม 
 4.1.5 เล่มที่ 5 ภูมิปัททาไทย 
 4.1.6 เล่มที่ 6 ประเพณีไทย 
4.2 แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะ

การอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
จ  านวน 20 แผน ใชเ้วลาในการจดัการเรียนรู้แผนละ 1 ชัว่โมง 

4.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 1 ฉบบั  เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 

4.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือ
ส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จ  านวน 10 ขอ้ 
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5.   การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 

ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
5.1 หนังสือส่งเสริมการอ่านเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
 หนงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 จ  านวน 6 เล่ม ได้ด าเนินการสร้างตาม
ขั้นตอน ดงัน้ี 

 5.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 คู่มือ             
การจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 เพื่อท าความเข้าใจ
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร สาระมาตรฐานการเรียนรู้ การวดัผลและประเมินผล  ศึกษาค าจาก
บัทชีค  าพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ของส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ภาคผนวก ฉ หนา้ 176-186) น าค  ามาใชใ้นการแต่งเน้ือเร่ือง 

 5.1.2 วางแผนการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและ
การเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยก าหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อก าหนดขอบเขตเน้ือหาแต่ละตอน ให้เป็นไปตามจุดประสงค์ของ
หลกัสูตร และก าหนดผลการเรียนรู้เชิงพฤติกรรม เพื่อก าหนดวธีิเรียนและขั้นตอนการเรียน การวดั
ประเมินผล ในเน้ือหาของหนงัสือส่งเสริมการอ่านแต่ละเล่ม 

 5.1.3 จดัท าหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทักษะการอ่านและการเขียน                       
ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 6 เล่ม ไดแ้ก่ 

   เล่มที่ 1 ยิม้สยาม 
   เล่มที่ 2 มวยไทย 
   เล่มที่ 3 สมุนไพรไทย 
   เล่มที่ 4 มณีสยาม 
   เล่มที่ 5 ภูมิปัททาไทย 
   เล่มที่ 6 ประเพณีไทย 
 5.1.4 น าหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน                    

ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้ นประถมศึกษาปีที่  5 จ  านวน 6 เล่ม                            
เสนอต่อผู ้เช่ียวชาท เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียน รู้ ตรวจสอบ                        
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ความถูกตอ้งของเน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบ การใชภ้าษา และการประเมินผล โดยมีเกณฑ์
การใหค้ะแนน ดงัน้ี 

     ให ้ +1  เม่ือแน่ใจวา่หนงัสือส่งเสริมการอ่านสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     ให ้   0  เม่ือไม่แน่ใจวา่หนงัสือส่งเสริมการอ่านสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     ให ้  -1  เม่ือแน่ใจวา่หนงัสือส่งเสริมการอ่านไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างหนังสือส่งเสริมการอ่าน               

เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                    
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แต่ละเล่มกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มาวิเคราะห์คะแนนความสอดคล้อง 
(IOC) พชิิต ฤทธ์ิจรูท (2549 : 242) และท าการพิจารณาปรับปรุงหนงัสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันา
ทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา  
ปีที่ 5 ทั้ง 6 เล่ม ซ่ึงมีค่า IOC เท่ากบั 1.00  (ภาคผนวก ข หนา้ 114) 

 5.1.5  น าหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน                        
ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผ่านการประเมิน                 
โดยผูเ้ช่ียวชาท และได้รับการปรับปรุงในดา้นการใชภ้าษา ความถูกตอ้งของเน้ือหา และรูปแบบ                
ที่แกไ้ขแลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาทเพือ่ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมอีกคร้ัง 

 5.1.6 น าหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน                  
ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 6 เล่ม ไปทดลอง
ใช ้(Try-out) เพือ่หาประสิทธิภาพกบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 
ของโรงเรียนบ้านบางคู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต จ  านวน 1 ห้องเรียน                        
มีนกัเรียนทั้งส้ิน 34 คนซ่ึงแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

   ขั้นทดลองรายบุคคล (One by one testing) ประกอบดว้ย นักเรียนจ านวน 
3 คน ได้แก่ นักเรียนที่มีผลการเรียนผ่านเกณฑ์ขั้นต ่า 1 คน ปานกลาง 1 คน และดีมาก 1 คน 
อตัราส่วน 1:1:1 เพือ่ตรวจสอบความเหมาะสมของการใชภ้าษา รูปภาพ สี เวลา และสาระการเรียนรู้ 
ผลการทดลองพบว่าการใช้ภาษาบางประโยคย ังไม่ชัด เจน  นั ก เรียน อ่านแล้วไม่ เข้าใจ                              
เวลาน้อยเกินไป แล้วน าผลที่ได้มาค  านวณ หาค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 83.10/85.00 และน า
ขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงอีกคร้ัง (ภาคผนวก ข หนา้ 121) 

   ขั้นทดลองกลุ่มเล็ก (Small-group testing) ประกอบด้วย นักเรียนจ านวน    
9 คน ไดแ้ก่ นักเรียนที่มีระดบัผลการเรียนผ่านเกณฑ์ขั้นต ่า 3 คน ปานกลาง 3 คน และดีมาก 3 คน 
อตัราส่วน 3:3:3 เพื่อดูความเหมาะสมของการใช้ภาษา รูปภาพ สี เวลา และสาระการเรียนรู้ และ              
หาขอ้บกพร่องที่น่าจะมีอยูอี่กคร้ัง ผลการทดลองพบว่า นักเรียนสามารถท าแบบฝึกไดดี้ขึ้น และ                 
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มีความเขา้ใจในสาระการเรียนรู้มากขึ้น แต่ยงัท าแบบฝึกทกัษะไม่ทนั แล้วน าผลที่ไดม้าค  านวณ                
หาค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.83/82.22 และน าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงอีกคร้ัง (ภาคผนวก ข 
หน้า 122 ) 

   ขั้นทดลองภาคสนาม (Field testing) ประกอบดว้ย นักเรียนจ านวน 34 คน 
ได้แก่นักเรียนที่มีระดับผลการเรียนระดบัดีมาก ดี ปานกลางและผ่านเกณฑ์ขั้นต ่าคละกนั เพื่อดู
ความเหมาะสม เตรียมปรับปรุงอีกคร้ังก่อนน าไปใช้จริง น าผลคะแนนจากการท าแบบฝึกทกัษะ
และแบบทดสอบหลังเรียนมาค านวณหาค่าประสิทธิภาพ เท่ากบั 82.41/82.06 (ภาคผนวก ข หน้า 
123-124) 

 5.1.7 น าหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน                        
ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดท้  าการทดลองใชแ้ลว้
มาปรับปรุงแกไ้ข โดยการเพิ่มขนาดตวัหนังสือให้มีขนาดใหท่และชดัเจนขึ้น และจดัท าเป็นฉบบั
สมบูรณ์ เพื ่อน าไปทดลองกบัประชากรกลุ่มเป้าหมาย คือ น ักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5             
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนบา้นบางคู ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ภูเก็ต จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 32 คน 

5.2 แผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะ

การอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
จ  านวน 20 แผน ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการสร้างตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 

 5.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551                      
โดยการวเิคราะห์สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดัภาษาไทย 

 5.2.2 ศึกษาคู่มือครู หนังสือเรียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และศึกษา
มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 5.2.3 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ในดา้นรูปแบบ 
วธีิการและขั้นตอนต่าง ๆ ในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 

 5.2.4 ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบการใช้หนังสือส่งเสริม 
การอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 20 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง ดงัน้ี 

   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1  ปฐมนิเทศ (ทดสอบก่อนเรียน) 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2  ยิม้สยาม 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3  ยิม้สยาม 
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   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4  ยิม้สยาม 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 5  มวยไทย 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 6  มวยไทย 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 7  มวยไทย 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 8  สมุนไพรไทย 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 9  สมุนไพรไทย 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 10  สมุนไพรไทย 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 11  มณีสยาม 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 12  มณีสยาม 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 13  มณีสยาม 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 14  ภูมิปัททาไทย 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 15  ภูมิปัททาไทย 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 16  ภูมิปัททาไทย 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 17  ประเพณีไทย 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 18  ประเพณีไทย 
   แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 19  ประเพณีไทย 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 ปัจฉิมนิเทศ (ทดสอบหลังเรียน,  ประเมิน     

ความพงึพอใจ) 
 5.2.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่จดัท าเรียบร้อยแล้ว เสนอผูเ้ช่ียวชาท จ านวน          

3 คน ชุดเดิม ประเมินตรวจสอบความสอดคล้องเหมาะสม ด้านจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ดา้นสาระ
การเรียนรู้  ดา้นกระบวนการจดัการเรียนรู้ ดา้นส่ือและแหล่งเรียนรู้ และด้านการวดัประเมินผล           
มีค่า (IOC) เท่ากบั 1.00 (ภาคผนวก ค หนา้ 126) ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 
เท่ากบั 4.90 อยู่ในระดับคุณภาพเหมาะสมมากที่สุด (ภาคผนวก ค หน้า 127) โดยใช้มาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบัและเกณฑก์ารแปลความหมาย (กรมวชิาการ. 2545 : 82) ดงัน้ี 

  มาตราส่วนประมาณค่า 
   ระดบั  5  หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
   ระดบั  4  หมายถึง เหมาะสมมาก 
   ระดบั  3  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
   ระดบั  2  หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
   ระดบั  1  หมายถึง เหมาะสมนอ้ยที่สุด 
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  เกณฑ์การแปลความหมาย 
   ค่าเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายความวา่   มีความเหมาะสมมากที่สุด 
   ค่าเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายความวา่   มีความเหมาะสมมาก 
   ค่าเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายความวา่   มีความเหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายความวา่   มีความเหมาะสมนอ้ย 
   ค่าเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายความวา่   มีความเหมาะสมนอ้ยที่สุด 
 5.2.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใชก้บันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียนบา้นบางคู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ภูเก็ต จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 34 คน เพือ่หาขอ้บกพร่องและท าการแกไ้ข 

 5.2.7 จดัพมิพแ์ผนการจดัการเรียนรู้เป็นฉบบัสมบูรณ์ เพือ่น าไปใชก้บัประชากร
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียน
บา้นบางคู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งส้ิน               
32 คน 

5.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤท ธ์ิท างการเรียน  ใต้ฟ้ า เมื อ งสยาม  ก ลุ่ มสาระ                   

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 1 ฉบับ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จ านวน 40 ขอ้ ผูศึ้กษาด าเนินการ ดงัน้ี 

 5.3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551                   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 5.3.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ
จากหนังสือเทคนิคการสอนและรูปแบบการเขียนขอ้สอบแบบเลือกตอบ (สมนึก  ภทัทิยธนี. 2547 : 
74-81) 

 5.3.3 วเิคราะห์ความสัมพนัธร์ะหวา่งสาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้และ
จ านวนขอ้สอบ ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซ่ึงเป็น
แบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ โดยเลือกใชจ้ริง 40 ขอ้ 

 5.3.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียน  ใต้ฟ้ า เมือ งสยาม                 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ โดยให้
สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้,จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และครอบคลุมเน้ือหาสาระในหนงัสือส่งเสริม
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การอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ทั้ง 6 เล่ม 

 5.3.5 วิเคราะห์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ที่สร้างขึ้นทั้ง 60 ข้อ 
โดยวเิคราะห์ตามหลกัการ แนวคิดและทฤษฏี เก่ียวกบัการใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม  (Bloom) 
(ภาคผนวก ฉ หนา้ 187-204) 

 5.3.6 วิเคราะห์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ที่สร้างขึ้นทั้ง 60 ข้อ 
เป็นรายขอ้ (ภาคผนวก ฉ หนา้ 205-226) 

 5.3.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สร้างขึ้นทั้ ง 60 ข้อ เสนอ
ผูเ้ช่ียวชาทชุดเดิม เพื่อประเมินความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบแต่ละขอ้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้                
ซ่ึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน  ดงัน้ี 

   ให ้  +1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบน้ีวดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   ให ้    0  เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบน้ีวดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   ให ้   -1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบน้ีไม่วดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 5.3.8 น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้สูตร IOC (พิชิต ฤทธ์ิจรูท. 
2549 : 242) เลือกขอ้สอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67 ถึง 1.00 (ภาคผนวก ค หน้า 134-136) ถือว่าเป็น
ขอ้สอบที่วดัไดต้รงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้  อยูใ่นเกณฑค์วามเที่ยงตรงตามเน้ือหาที่ใชไ้ด ้

 5.3.9 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไปทดลองใช้ (Try-out)                
กบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนบา้นบางคู ส านักงาน     
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต 

 5.3.10 น ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน โดยข้อที่ ถูกให้  1 คะแนน                   
ถา้ตอบผดิหรือไม่ตอบหรือตอบมากกวา่หน่ึงตวัเลือกให ้0 คะแนน 

 5.3.11 น าคะแนนที่ไดจ้ากการทดลองใช ้มาวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้ เพื่อหา                                
ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยหาค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80                            
(ไมตรี  บุททศ. 2549 : 38-39) และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.20 - 1.00 จากนั้นเลือกขอ้สอบ
ที่ มีค่าระดับความยาก (p) ระหว่าง 0.41 - 0.68 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.35 - 0.59                     
มา 40 ขอ้ เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ใตฟ้้าเมืองสยาม  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 (ภาคผนวก ค หนา้ 137-139) 

 5.3.12 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤท ธ์ิทา งกา ร เ รียน  ใต้ฟ้ า เ มื อ งสยาม  
ก ลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มาหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ                
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ทั้งฉบบั โดยใช้สูตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) (กรมวิชาการ. 2545 : 69)     
ไดค้่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.80 (ภาคผนวก ค หนา้ 142-144) 

 5.3.13 จดัพิมพ์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ผ่านการตรวจสอบ
คุณภาพแลว้ เป็นฉบบัจริงเพือ่น าไปใชก้บัประชากรกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

5.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือ

ส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จ  านวน 10 ขอ้ 
ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการ ดงัน้ี 
       5.4.1  ศึกษาทฤษฎี เน้ือหา สาระ แนวคิด เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับ                
ความพงึพอใจ เพือ่เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจ 

 5.4.2  ศึกษา เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ เพื่อเป็นแนวทาง 
ในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใชห้นังสือส่งเสริม
การอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 5.4.3  ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามและเทคนิคในการรวบรวมขอ้มูล (บุทชม 
ศรีสะอาด. 2545 : 50-120) เทคนิคที่ใชใ้นการสร้างเคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูล (สมนึก ภทัทิยธนี. 2544 
: 50-232) และวธีิการตรวจสอบมาตราส่วนประมาณค่า 
       5.4.4  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 1 ชุด เป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า 5 ระดบั คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที่สุด ซ่ึงมีขอ้ค  าถาม 10 ขอ้ 

 5.4.5  น าแบบสอบถามให้ผู ้เช่ียวชาทชุดเดิม จ านวน 3 คน ตรวจสอบถึง                
ความเหมาะสมของแบบประเมินทางดา้นความถูกตอ้งทางภาษา และหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง 
(IOC) พบว่า ขอ้ค  าถามทุกขอ้ผ่านเกณฑ์ที่ก  าหนด มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ทุกขอ้ 
(ภาคผนวก ง  หนา้ 157)   

 5.4.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจ ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียนบา้นบางคู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาภูเก็ต จ  านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งส้ิน 34 คน เพื่อวิเคราะห์ความเช่ือมั่น
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โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha-Coefficient) ของครอนบคั (ล้วน สายยศ และอังคณา 
สายยศ. 2548 : 200) ไดค้่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.80 (ภาคผนวก ง หนา้ 158-160) 

 5.4.7 หลังจากทดลองและแก้ไขแล้ว จดัท าแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและ             
การเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นฉบบัสมบูรณ์
จึงน าไปใชก้บัประชากรกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

 

6.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการทดลองจดัการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันา
ทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา  
ปีที่ 5 จ  านวน 6 เล่ม โดยผูศึ้กษาไดท้  าการทดลอง ดงัน้ี 

6.1 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre test) ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน               
ที่สร้างขึ้น จ  านวน 40 ขอ้ บนัทึกคะแนนไว ้

6.2 เม่ือเร่ิมด าเนินการทดลองใชห้นังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน
และการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน         
6 เล่ม ช้ีแจงให้นักเรียนทราบถึงกระบวนการเรียนการสอน เช่น การแบ่งเน้ือหาที่จะสอนออกมา
เป็นตอน ๆ การอ่านและการเขียน การท าแบบฝึกทกัษะ การสอนเสริมเฉพาะคนที่ปฏิบติักิจกรรม
และท าแบบทดสอบไม่ผา่นเกณฑก์ารประเมินที่ก  าหนดไว ้ก่อนที่จะเรียนเน้ือหาต่อไป เป็นตน้ 

6.3 ท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
แผนปฐมนิเทศ 

6.4 ท าการทดสอบก่อนเรียนในแต่ละแบบฝึกเสริมทักษะก่อนด าเนินการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.5 ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ และใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน                    
ที่ผูศ้ึกษาไดส้ร้างขึ้น สามารถยดืหยุน่เวลาไดต้ามความเหมาะสม 

6.6 เม่ือเสร็จส้ินการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ในหนังสือส่งเสริมการอ่านแต่ละเล่ม
แลว้ใหท้  าการทดสอบหลงัเรียน 

6.7 หลังจากท าการทดลองใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะทั้ง 6 เล่ม จึงท าการสอบหลงัเรียน                      
(Post test) ในแผนปัจฉิมนิเทศ ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แลว้บนัทึกคะแนน
นกัเรียนที่ไดจ้ากการทดสอบ 
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6.8 น าคะแนนจากการท าแบบฝึกทกัษะ คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนในหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านทุกเล่ม รวมทั้งคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ    
ก่อนเรียนและหลงัเรียนมาวเิคราะห์เพือ่ตรวจสอบสมมติฐาน 

6.9 น าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้หนังสือ
ส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ทดสอบกับนักเรียน แล้วบนัทึกคะแนนที่ได้จากการประเมิน                
เพือ่ตรวจสอบสมมติฐาน 

 

7.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
7.1 การวเิคราะห์ขอ้มูลหาประสิทธิภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะ                  

การอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โดยน าคะแนนจากการท าแบบฝึกทกัษะและแบบทดสอบหลังเรียนแต่ละเล่ม หาค่าเฉล่ีย ร้อยละ 
เปรียบเทียบกบัคะแนน จากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน มาตรวจใหค้ะแนน แลว้หา
ค่าเฉล่ีย ร้อยละ แลว้น าผลค านวณมาหาค่าประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน ตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 

7.2 ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน 
ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สถิติ t-test 
(Dependent) 

7.3 วิเคราะห์หาค่าความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือ
ส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยหาค่าเฉล่ียและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

8.  สถติิทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

หลังจากเสร็จการทดลองกับประชากรกลุ่มเป้าหมายเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ได้น า
ขอ้มูลจากการทดลองมาท าการวิเคราะห์เพื่อสรุปคุณภาพของเคร่ืองมือ สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์
ขอ้มูล มีดงัน้ี 
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8.1 สถิติพื้นฐาน 
 8.1.1  หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ดงัสูตร พชิิต  ฤทธ์ิจรูท  (2549 : 242) 

   สูตร   IOC   =   
N
ΣR  

     IOC แทน  ดชันีความสอดคลอ้ง 
     R  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาท 
     N แทน  จ  านวนผูเ้ช่ียวชาท 
 8.1.2  การหาค่าร้อยละ ดงัสูตร บุทชม  ศรีสะอาด (2545 : 105) 

   สูตร   P    =     
N
100F   

   เม่ือ P แทน ร้อยละ 
     F แทน ความถ่ีที่ตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
     N แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 
 8.1.3  การหาค่าเฉล่ียของประชากร (Mean) ดงัสูตร บุทชม  ศรีสะอาด (2545 : 105) 

   สูตร    µ 
N

x
  

   เม่ือ  µ  แทน คะแนนเฉล่ีย 
     x  แทน ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมด 
     N แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมดของประชากร 
 8.1.4  การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากร (Standard Deviation) ดังสูตร 

พสิณุ  ฟองศรี (2551 : 167) 

   สูตร    σ =  
Ν

μΧ
2

  

   เม่ือ σ แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากร 
     X แทน ค่าของขอ้มูลแต่ละตวัของประชากร 
     N แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมดของประชากร 
8.2 สถิติใชห้าคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 8.2.1 หาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันาทกัษะ
การอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา             
ปีที่ 5  ดงัสูตร พชิิต  ฤทธ์ิจรูท (2549 : 242)

 



   85 

 

   N

R
IOC


  

   IOC  แทน ดชันีความสอดคลอ้ง 
    R  แทน ผลรวมความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาท 
   N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาท 
 8.2.2 สถิติที่ใชต้รวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
แบบทดสอบหลงัเรียนในหนงัสือส่งเสริมการอ่านแต่ละเล่มใชเ้ทคนิค 50% ดงัสูตร พิชิต ฤทธ์ิจรูท 
(2550 : 143) 

    p

 
N

PP
 LH 
  

    p  แทน ค่าความยากง่ายของขอ้สอบแต่ละขอ้ 

   HP  แทน จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 

   LP  แทน จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มต ่า 
    N แทน จ านวนคนที่ท  าขอ้สอบขอ้นั้นทั้งหมด 

   r

2
N

PP
 LH 
  

    r  แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบแต่ละขอ้ 

   HP  แทน จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 

   LP  แทน จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มต ่า 
    N แทน จ านวนคนที่ท  าขอ้สอบขอ้นั้นทั้งหมด

  8.2.3 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งฉบบั             
ใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์  ริชาร์ดสนั (กรมวชิาการ. 2545 : 69) 

   





 



 2tt S

pq1
1n

nr  

   ttr  แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
   n  แทน จ านวนขอ้สอบ 
   s

2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 

   p  แทน สดัส่วนของผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 
   q  แทน สดัส่วนของผูต้อบผดิในแต่ละขอ้ 



   86 

 

  ค านวณค่าความแปรปรวน 

   s
2  = 

2

22

N
)X(XN   

   N  แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
   2  แทน ผลรวมของคะแนนของนกัเรียนแต่ละคนยกก าลงัสอง 
   

2)X( แทน ยกก าลงัสองของผลรวมคะแนน
 

 8.2.4 หาประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน ตามเกณฑ์ 80/80 ใช้สูตร     

1
E /E2 ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2556 : 10)   

   1
E  คือค่าประสิทธิภาพของงานและแบบฝึกปฏิบติักระท าไดโ้ดยการน า

คะแนนงานทุกช้ินของนกัเรียนในแต่ละกิจกรรม แต่ละคนมารวมกนั แลว้หาค่าเฉล่ียและเทียบส่วน
โดยเป็นร้อยละ 

    100
A
N

X

E 1 



 

   เม่ือ 1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      X  แทน คะแนนรวมของแบบฝึกปฏิบติักิจกรรมหรืองานที่ 
       ท าระหวา่งเรียนทั้งที่เป็นกิจกรรมในหอ้งเรียน  
       นอกหอ้งเรียนหรือออนไลน์  
     A  แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกปฏิบตัิ ทุกช้ินรวมกนั 
     N  แทน จ านวนผูเ้รียน 
   E2 คือประสิทธิภาพผลลพัธ์ของการประเมินหลงัเรียนของแต่ละส่ือหรือ

ชุดการสอน กระท าไดโ้ดยการเอาคะแนนจากการสอบหลังเรียนและคะแนนจากงานสุดทา้ยของ
นกัเรียนทั้งหมดรวมกนัหาค่าเฉล่ียแลว้เทียบส่วนร้อย เพือ่หาค่าร้อยละ 

    

 
100

B
N

F
E2




   

   เม่ือ 2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
      F  แทน คะแนนรวมของผลลพัธข์องการประเมินหลงัเรียน 
     B  แทน   คะแนนเตม็ของการประเมินสุดทา้ยของแต่ละหน่วย  
       ประกอบดว้ยผลการสอบหลงัเรียนและคะแนนจาก 
       การประเมินงานสุดทา้ย 
     N  แทน   จ านวนผูเ้รียน 
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 8.2.5 ตรวจสอบความสอดคล้องของรายละเอียดในแผนการจดัการเรียนรู้               
ความถูกต้องและความเหมาะสมของเน้ือหาสาระ ระยะเวลา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง                     
(IOC : Index of  consistency)  ดงัสูตร พชิิต  ฤทธ์ิจรูท (2549 : 242)   

   สูตร IOC  =  
N

R  

   เม่ือ IOC  แทน ความสอดคลอ้ง  ความถูกตอ้งและเหมาะสมของ 
       เน้ือหาสาระ ระยะเวลาของแผนการจดัการเรียนรู้ 
      R  แทน ผลรวมของความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาททั้งหมด 
     N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาททั้งหมด 
 8.2.6 วิเคราะห์ความเที่ยงตรงของขอ้ค  าถาม โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างขอ้ค  าถาม กับนิยามศพัท์เฉพาะ (IOC : Index of consistency) ดังสูตร พิชิต ฤทธ์ิจรูท 
(2549 : 242) 

   สูตร IOC   =   
N

R  

     IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบั 
       จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาท 
     N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาท  
 8.2.7 หาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน            

ต่อการจัดการเรียน รู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยการหาค่ าสัมประสิท ธ์ิแอลฟ่า                   
(Alpha  coefficient) ตามวธีิการของครอนบคั (ลว้น สายยศ และองัคณา  สายยศ. 2548 : 200) 

     





 




 2

2
i

S
S

1
1n

nα  

   เม่ือ   แทน ค่าสมัประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ 

     n  แทน จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือวดั 
     

2

iS  แทน    คะแนนความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 
     2S  แทน คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือนั้นทั้งฉบบั 
8.3 สถิติที่ใชท้ดสอบสมมติฐาน 
 8.3.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน                  

ดงัสูตร ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ (2548 : 104) 



   88 

 

   สูตร t    =   
 
1N

DDN
D

22



 

  

     t แทน ค่าสถิติที่จะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติเพือ่ทราบ 
       ความมีนยัส าคทั 
     D  แทน ผลรวมของความต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
     2D แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
       ยกก าลงัสอง 
     ( D )2 แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
       ทั้งหมดยกก าลงัสอง 
     N  แทน จ านวนนกัเรียน 
     8.3.2 วเิคราะห์ความพงึพอใจของนกัเรียน ดงัสูตร บุทชม  ศรีสะอาด (2545 : 105) 

   สูตร 
N

X
μ


  

   เม่ือ  μ  แทน ค่าเฉล่ีย 
     X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
     N แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

   สูตร      
 

2

2
2

N

XXN 
  

  
 

   เม่ือ   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X  แทน คะแนนแต่ละตวั 
     N      แทน   จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
       X    แทน   ผลรวม 
 8.3.3 สถิติที่ใช้ศึกษาวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้  

โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ดงัน้ี 

   มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (กรมวชิาการ. 2545 : 82) 
   ระดบั  5  หมายถึง  มากที่สุด 
   ระดบั  4  หมายถึง  มาก 
   ระดบั  3  หมายถึง  ปานกลาง 
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   ระดบั  2  หมายถึง  นอ้ย 
   ระดบั  1  หมายถึง  นอ้ยที่สุด 
   เกณฑก์ารแปลความหมาย 
   ค่าเฉล่ีย  4.51 - 5.00   ระดบัคุณภาพ  มากที่สุด 
   ค่าเฉล่ีย  3.51 - 4.50   ระดบัคุณภาพ  มาก 
   ค่าเฉล่ีย  2.51 - 3.50   ระดบัคุณภาพ  ปานกลาง 
   ค่าเฉล่ีย  1.51 - 2.50   ระดบัคุณภาพ  นอ้ย 
   ค่าเฉล่ีย  1.00 - 1.50   ระดบัคุณภาพ  นอ้ยที่สุด 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การพ ัฒนาหนังสือส่ง เสริมการอ่ านเพื่อพัฒนาทักษะการอ่ านและการเขียน

ชุด ใต้ฟ้ า เมืองสยาม  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5โรงเรียนบา้นบางคู 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต ผูศึ้กษาไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดับ 
ดงัน้ี 

1. สทัลกัษณ์ที่ใชใ้นการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
2. การน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1.  สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในการแปลความหมายและเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูศึ้กษา
ไดก้ าหนดสทัลกัษณ์ที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

N  แทน จ านวนประชากร 
X  แทน ผลรวมของคะแนน 
µ  แทน คะแนนเฉล่ียของประชากร 
   แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
D  แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

2
D  แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนแต่ละตวั 

 2D  แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนทั้ งหมด                  
ยกก าลงัสอง 

t  แทน สถิติทดสอบที่ใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤตเพือ่ทราบความมีนยัส าคทั 
Df  แทน ขั้นแห่งความเป็นอิสระ 
**  แทน มีนยัส าคทัทางสถิติที่ระดบั .01 
E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์  
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2.  การน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

ผูศ้ึกษาขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล เป็นล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
ตอนที่ 1 การวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันา

ทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 

ตอนที่  2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน              
โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม                  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2558  

ตอนที่ 3  การวิเคราะห์หาค่าความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระ             
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

 

3.   ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ตอนที่ 1  การวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านเพ่ือพัฒนา
ทักษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา  
ปีที่ 5 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 

ผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะ 
การอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 สรุปไดด้งัตาราง 3  
 
ตาราง 3   ประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน           

ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 
2557 ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ  80/80 

 

จ านวน
นักเรียน 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  E2 

คะแนนเต็ม คะแนนรวม ร้อยละ คะแนนเต็ม คะแนนรวม ร้อยละ 

34 420 11,768 82.41 40 1,116 82.06 
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จากตาราง 3 พบวา่ ร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบฝึกทกัษะ และแบบทดสอบ                  
หลงัเรียน จากหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม                  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 6 เล่ม มีร้อยละคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 
82.41 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
หลงัเรียน ร้อยละของคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 82.06 ดงันั้น หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะ
การอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5        
ที่สร้างมีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.41/82.06 (ภาคผนวก ข หน้า 123-124) แสดงว่า หนังสือส่งเสริม 
การอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ที่สร้างมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 1 

 
ตอนที่  2 การวิเคราะห์ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน              

โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม                 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2558 

ผลการวิเคราะห์ เปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียน                              
และหลังเรียน โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม           
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2558 สรุปไดต้ามตาราง 4 ดงัน้ี 
 
ตาราง 4    เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใชห้นังสือ

ส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ปีการศึกษา 2558 

 

คะแนน จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย   t 

ก่อนเรียน 32 40 20.69 1.23 
44.16** 

หลงัเรียน 32 40 33.69 1.86 
**มีนยัส าคทัทางสถิติที่ระดบั .01 
 

จากตาราง 4 พบว่า คะแนนก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 20.69 คะแนนหลงัเรียน
มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 33.69 ผลต่างของคะแนนเฉล่ียก่อนและหลังเรียนเท่ากับ 13 นักเรียน                   
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชห้นังสือ
ส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้
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ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อยา่งมีนัยส าคทัทางสถิติที่ระดบั .01 (ภาคผนวก จ หนา้ 170-172) 
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2 

 
ตอนที่ 3 การวิเคราะห์หาค่าความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้

หนังสือส่งเสริมการอ่านเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระ             
การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  

ผลการวิเคราะห์หาค่าความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใชห้นังสือ
ส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้ นประถมศึกษาปีที่  5 โดยน าคะแนนจากการตอบแบบสอบถามของนักเรียน                      
มาหาค่าเฉล่ียและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน สรุปไดด้งัตาราง 5 ดงัน้ี 
 
ตาราง 5   ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัด              

การเรียนรู้ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทักษะการอ่านและการเขียน           
ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   

 

ข้อ รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

µ 

ค่า
เบ่ียงเบน 
มาตรฐาน 

  

ระดับ         
ความพึงพอใจ 

1 รูปเล่มของหนงัสือส่งเสริมการอ่านมีความสวยงาม 4.19 0.34 มาก 
2 เน้ือหาในหนงัสือส่งเสริมการอ่านน่าสนใจ 4.22 0.36 มาก 
3 เน้ือหา สาระในหนงัสือส่งเสริมการอ่านทนัสมยั 4.16 0.44 มาก 
4 กิจกรรมการเรียนรู้ในหนงัสือส่งเสริมการอ่าน                       

มีความหลากหลายและเหมาะสม 
4.22 0.30 มาก 

5 วธีิจดัการเรียนรู้โดยใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่าน                    
มีความน่าสนใจ 

4.25 0.31 มาก 

6 หนงัสือส่งเสริมการอ่านท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กปฏิบติั 
และเรียนรู้มากขึ้น 

4.22 0.23 มาก 

7 แบบทดสอบในหนงัสือส่งเสริมการอ่านมี             
ความยากง่ายเหมาะสม 

4.06 0.37 มาก 
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ตาราง 5   (ต่อ)   
 

ข้อ รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

µ 

ค่า
เบ่ียงเบน 
มาตรฐาน 

  

ระดับ         
ความพึงพอใจ 

8 วธีิการวดัและประเมินผลในหนงัสือส่งเสริม              
การอ่าน มีความเหมาะสม 

4.34 0.35 มาก 

9 หนงัสือส่งเสริมการอ่าน ท าใหน้กัเรียนมีความรู้                   
มีทกัษะการอ่านและการเขียนมากยิง่ขึ้น 

4.06 0.31 มาก 

10 นกัเรียนไดรั้บประโยชน์จากการใชห้นงัสือส่งเสริม 
การอ่าน สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

4.22 0.23 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.19 0.33 มาก 
 

จากตาราง 5 พบว่า ค่าเฉล่ียนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระ                
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉล่ียความพึงใจอยู่ในระดับมาก (µ = 4.19, = 
0.33) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 3 

เม่ือศึกษาเป็นรายขอ้ พบว่า วิธีการวดัและประเมินผลในหนังสือส่งเสริมการอ่านมีความเหมาะสม
มีค่าเฉล่ียสูงสุด (µ = 4.34, = 0.35) และค่าเฉล่ียต ่าสุด มี 2 ขอ้ คือ หนังสือส่งเสริมการอ่าน ท าให้
นักเรียนมีความรู้  มีทักษะการอ่านและการเขียนมากยิ่งขึ้ น มีค่าเฉลี่ย (µ = 4.06, = 0.31)
และแบบทดสอบในหนังสือส่งเสริมการอ่านมีความยากง่ายเหมาะสม มีค่าเฉล่ีย (µ = 4.06, = 0.37) 
(ภาคผนวก จ หนา้ 173-174) 
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บทที่ 5 
สรุปผล  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
การพัฒนาหนังสือ ส่งเสริมการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน                                 

ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5โรงเรียนบ้านบางคู 
ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต สรุปผลตามล าดบั ดงัน้ี 

1. วตัถุประสงคข์องการศึกษา 
2. สมมติฐานของการศึกษา 
3. ประชากร 
4. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
5. สรุปผลการศึกษา 
6. อภิปรายผลการศึกษา 
7. ขอ้เสนอแนะ 

 

1.  วตัถุประสงค์ของการศึกษา 
 

1.1 เพือ่สร้างและพฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน
ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 
80/80 

1.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

1.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใชห้นังสือส่งเสริม
การอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
 

2.   สมมติฐานของการศึกษา 
 

2.1 หนงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
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2.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใชห้นังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันา
ทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา         
ปีที่ 5 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

2.3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อยูใ่นระดบัมากขึ้นไป 

 
3.  ประชากร  

 

3.1 ประชากรที่ใช้ในการสร้างและพฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะ
การอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนบ ้านบางคู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต  ได้แก่  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียนบา้นบางคู ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 34 คน 

3.2 ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนบ้านบางคู ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต 
จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 32 คน 

 
4.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

4.1  หนงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 หนงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 6 เล่ม ไดแ้ก่ 

 4.1.1 เล่มที่ 1 ยิม้สยาม 
 4.1.2 เล่มที่ 2 มวยไทย 
 4.1.3 เล่มที่ 3 สมุนไพรไทย 
 4.1.4 เล่มที่ 4 มณีสยาม 
 4.1.5 เล่มที่ 5 ภูมิปัททาไทย 
 4.1.6 เล่มที่ 6 ประเพณีไทย 
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4.2 แผนการจดัการเรียนรู้ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะ

การอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
จ  านวน 20 แผน ใชเ้วลาในการจดัการเรียนรู้แผนละ 1 ชัว่โมง 

4.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 1 ฉบบั เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 
4.4 แบบสอบถามความพงึพอใจ 
 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือ

ส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จ  านวน 10 ขอ้ 
 

5.  สรุปผลการศึกษา 
 

ผลการศึกษาสรุปได ้ดงัน้ี 
5.1 หนงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.41/82.06 ตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 

5.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชห้นังสือส่งเสริม
การอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  มีค่าเฉล่ียคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคทัทางสถิติ
ที่ระดบั .01 

5.3 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                     
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  (µ = 4.19, = 0.33) 
 

6.  อภปิรายผลการศึกษา 
 

จากการศึกษาเก่ียวกับการพฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน 
และการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้ นประถมศึกษาปีที่  5                     
โรงเรียนบา้นบางคู ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต สามารถอภิปรายได ้ดงัน้ี 
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6.1 หนงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.41/82.06 ตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากผูศึ้กษาได้ด าเนินการสร้างและพฒันาหนังสือส่งเสริม
การอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อย่างเป็นระบบตามขั้นตอนของการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน และ           
ใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยเร่ิมตั้งแต่ขั้นตอนส ารวจปัทหา ซ่ึงได้คน้พบปัทหาจากผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ที่ต  ่ากว่าเป้าหมายที่โรงเรียนก าหนดไว ้และปัทหา                      
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ขาดส่ือการเรียนการสอนที่น่าสนใจและไม่เหมาะสม ผูศึ้กษาจึงไดศึ้กษา
หลกัสูตรสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดัของสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 (ส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา.
2552 : 9-23) ตลอดทั้งศึกษาเทคนิค วิธีการ หลักการ ทฤษฎีที่เป็นแนวทางและประโยชน์
ต่อการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านตามรูปแบบการสร้างหนงัสือที่ดีส าหรับเด็กและเอกสารต่าง ๆ 
ที่เก่ียวขอ้ง ผูศึ้กษาจึงก าหนดจุดประสงค์ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ก าหนดช่ือเร่ือง               
ให้สอดคล้องกบัเอกลกัษณ์ของประเทศไทย เน้ือหาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 จดัท าหนังสือส่งเสริมการอ่านให้สอดคล้องกับหลักจิตวิทยาและพฒันาการ                
ของเด็กตามล าดบัขั้นการเรียนรู้ โดยมีภาพประกอบที่มีสีสันสวยงาม สามารถส่ือความหมายได้ดี 
สอดคล้องกับเร่ืองราวในท้องถ่ินที่น าเสนอให้นักเรียนสนใจ นักเรียนสามารถอ่านได้อย่าง
เพลิดเพลิน สนุกสนาน นอกจากน้ีในตอนท้ายของหนังสือส่งเสริมการอ่านทุกเล่ม ผู ้ศึกษา                        
ไดน้ าเสนอ อ่านเพิ่ม เสริมความหมาย ซ่ึงให้รายละเอียดชนิดของค าศพัท ์ค  าอ่าน และความหมาย 
ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 เพื่อช่วยใหน้ักเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจมากขึ้น 
เม่ือจดัท าเสร็จส้ินแล้ว ผูศึ้กษาได้น าหนังสือส่งเสริมการอ่าน น าเสนอให้ผูเ้ช่ียวชาทตรวจสอบ                 
แล้วน าข้อเสนอแนะจากผู ้เช่ียวชาทมาปรับปรุงแก้ไข หลังจากนั้ นน าไปทดลองใช้เพื่อหา
ประสิทธิภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยน าไปทดลองใชแ้บบเด่ียว แบบกลุ่มยอ่ย 
และแบบภาคสนาม เพือ่รวบรวมขอ้มูล น ามาแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ของหนังสือส่งเสริมการอ่าน
เพื่อให้ง่ายแก่การเขา้ใจ เป็นที่ดึงดูดความสนใจของนักเรียน จากผลการศึกษาคร้ังน้ีจะเห็นได้ว่า 
กระบวนการจดัการเรียนรู้ โดยใชห้นังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน 
ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความเหมาะสม 
สามารถพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ตลอดทั้ งส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรียน              
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจยัของตวงรัตน์ สาขะจนัทร์ 
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(2553 : 90) ที่ได้พฒันาความสามารถด้านการอ่านจบัใจความภาษาไทย โดยใช้หนังสือส่งเสริม
การอ่าน ชุด คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ส านกังานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 2 ผลการวิจยัพบว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คุณธรรม
พื้นฐาน 8 ประการ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.00/82.75 
สอดคล้องกับการศึกษาของ เรณู วารินสะอาด (2556 : 91-92) ที่ได้ศึกษาการสร้างและพฒันา
หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันา
ทกัษะการอ่านและการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ดา้นกระบวนการคิด
เป็นร้อยละ 85.31 และประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ ์ คิดเป็นร้อยละ 84.17 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคทัทางสถิติที่ระดบั 0.01 และสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ กาทจนา  สุริยะวิทยะ (2553 : 87) ที่ไดพ้ฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่าน เร่ืองประเพณีทอ้งถ่ิน
สกลนคร เพื่อฝึกทกัษะการอ่านการเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 
หนงัสือส่งเสริมการอ่านมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานที่ก  าหนดไว ้

6.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชห้นังสือส่งเสริม
การอ่านเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉล่ียคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคทัทางสถิติ
ที่ระด ับ .01 ทั้ งน้ีอาจเนื่องมาจาก แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชห้นังสือส่งเสริมการอ่านเพื ่อ
พฒันาท ักษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
ได้ผ่านการตรวจสอบ ประเมินความสอดคล้องจากผูเ้ช่ียวชาท ท าให้หนังสือส่งเสริมการอ่าน 
มีความน่าสนใจ เป็นส่ือที่เช่ือมโยงความรู้ไปสู่ทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนได้
อย่างเป็นรูปธรรม แบบฝึกทกัษะแต่ละเล่มมีตวัอยา่งอยา่งหลากหลายเพื่อช่วยให้นักเรียนเขา้ใจ
และสามารถปฏิบติัตามไดง่้าย เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของนกัเรียน ซ่ึงไม่ยากและไม่ง่าย
จนเกินไป นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ นอกจากน้ียงัมีการประเมินหลังเรียน เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน จากการจดัการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบ ท าให้
นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใช้หนงัสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและ
การเขียน ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สูงกว่าก่อนเรียน 
อยา่งมีนัยส าคทัทางสถิติที่ระดบั .01 สอดคลอ้งกบัการศึกษาของพรเพท็ ชูหลิน (2556 : 80-82) 
ที่ได้ศึกษาผลการใช้แบบฝึกพฒันาทักษะการอ่านโดยใช้ต  านานพื้นบ้านทอ้งถ่ินภาคใต้ที่มีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/3 
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โรงเรียนอนุบาลตรัง ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านโดยใช้
ต  านานพื้นบา้นทอ้งถิ่นภาคใต ้จากการทดลองภาคสนามกบัประชากรกลุ่มตวัอยา่งของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/3 โรงเรียนอนุบาลตรัง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 30 คน  
ค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนน ระหว่างเรียน E1 เท่ากบั 84.47 ค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนหลงัเรียน E2 
เท่ากบั 83.33 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านโดยใช้
ต  านานพื้นบา้นทอ้งถ่ินภาคใต ้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคทัทางสถิติที่ระดบั .01 ความพึงพอใจของ
นกัเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านโดยใชต้  านานพื้นบา้นทอ้งถ่ิน
ภาคใต ้มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากและสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ (กนัตา สุขกระจ่าง. 2550 : 
81) ที่ไดท้  าการศึกษาความสามารถในการอ่านค าของเด็กที่มีปัทหาทางการเรียนรู้ โดยใชห้นังสือ
ส่งเสริมการอ่านเพื่อการเรียนรู้ ผลการศึกษาพบวา่ หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อการเรียนรู้  ที่ผูว้ิจยั
สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากบั 90.09/86.33 ความสามารถในการอ่านค าโดยใชห้นงัสือส่งเสริมการ
อ่านเพือ่การเรียนรู้ หลงัการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคทัที่ระดบั .05 

6.3 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                    
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (µ = 4.19, = 0.33) ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก หนังสือ
ส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน  ชุด ใตฟ้้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผูศึ้กษาสร้างขึ้น มีความแปลกใหม่แตกต่างจากหนังสือส่งเสริม
การอ่านอ่ืน ๆ เพราะเน้ือหาใกลต้วันักเรียนและแบบฝึกทกัษะในแต่ละเล่มจะมีเน้ือหาที่เก่ียวกับ
จงัหวดัภูเก็ตแทรกอยูด่ว้ย นักเรียนไดศึ้กษาเรียนรู้อยา่งหลากหลาย มีรูปแบบและสีสันเหมาะกบัวยั
ของนกัเรียน ขนาดของตวัอกัษรพอเหมาะกบัเด็กวยั 10-12 ปี เน้ือหาสามารถอ่านเขา้ใจง่ายประกอบ
กบัแบบฝึกทกัษะใชข้ั้นตอนง่าย ๆ ในเวลาสั้น ๆ นกัเรียนมีอิสระในการคิดและเขียน ท าใหน้ักเรียน
กระตือรือร้นที่จะเรียนอยา่งต่อเน่ือง และเสริมสร้างนิสัยรักการอ่านและการเขียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ ปาจรีย ์ ทาณสูตร (2557 : 59-60) ที่ได้รายงานผลการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน
พฒันาการอ่านค ามาตราตวัสะกดไม่ตรงมาตรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บา้นหนองไทร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพ
ของหนังสือส่งเสริมการอ่านพฒันาการอ่านค ามาตราตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบา้นหนองไทร มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.01/81.11 ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคทัทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อหนังสือส่งเสริมการอ่านพฒันาการอ่านค ามาตราตวัสะกดไม่ตรงมาตรา อยูใ่น
ระดบัมากที่สุด และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของจุฑามาศ ชยัสงคราม (2552 : 77) ที่ไดจ้ดักิจกรรม
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การเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ STAD เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่านประกอบผลการศึกษาคน้ควา้ปรากฏว่า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 84.72/82.22 ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเท่ากบั 
0.63 แสดงว่า นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 63 นกัเรียนมีการพฒันาทกัษะ
ด้านการอ่านจับใจความคิดเป็นร้อยละ 82.22 และพิจารณานักเรียนเป็นรายบุคคล นักเรียน
มีพัฒนาการด้านการอ่านจับใจความผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 คิดเป็นร้อยละ 67 ซ่ึงนักเรียน
มีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้และมีทักษะด้านการอ่านจับใจความเป็นอย่างดี และนักเรียน
มีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า  หนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน 
ชุด ใต้ฟ้าเมืองสยาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้ นประถมศึกษาปีที่  5 มี คุณภาพและ
ประสิทธิภาพเหมาะสม ที่จะน าไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพฒันาคุณภาพของนกัเรียน
ได ้

 
7.  ข้อเสนอแนะ 

 

จากผลการศึกษา ผู ้ศึกษามีข้อเสนะแนะที่อาจเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรม         
การเรียนรู้ ดงัน้ี 

7.1 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 7.1.1 รูปภาพในแบบฝึกทกัษะควรเป็นรูปภาพที่เหมาะสมกบัวยัและความสนใจ

ของนกัเรียน เช่น รูปภาพก่ึงการ์ตูน เพราะสอดคลอ้งกบัความสนใจของนกัเรียน 
 7.1.2 การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ควรค านึงถึงความเหมาะสมของกิจกรรม 

เน้ือหาความยากง่าย ความสามารถ ความชอบ และความสนใจของนกัเรียน 
 7.1.3 การฝึกทกัษะการเขียนของนักเรียน ครูตอ้งยอมรับในผลงานของนักเรียน

ทุกคน โดยให้การเสริมแรงด้วยวิธีการต่าง ๆ ช่วยเหลือนักเรียนที่ยงับกพร่อง และแจง้ผลการท า
กิจกรรมแต่ละขั้นตอน ให้นักเรียนทราบเป็นระยะ ๆ เพื่อนักเรียนจะได้ทราบความก้าวหน้าของ
ตนเอง 

 7.1.4 โรงเรียนควรสนับสนุนให้ครูผูส้อนสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เพื่อใช้
เป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ เพิม่ขึ้น 
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7.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 7.2.1 ควรใชข้องจริง เป็นส่ือในการเขียน เช่น ชุดยา่หยา อาหารทะเล ขนม ไข่มุก 

เปลือกหอย และวสัดุต่าง ๆ ที่สามารถหาได้ง่ายให้นักเรียนดูและสัมผสัได้ เพื่อให้นักเรียน
ได้ฝึกเขียนจากส่ิงที่ไดเ้ห็นท าใหน้กัเรียนเกิดจินตนาการเพราะไดส้มัผสักบัของจริง 

 7.2.2 ควรน าส่ือเทคโนโลย ีนวตักรรม บทเรียนช่วยสอน เช่น ดี.วี.ดี คอมพวิเตอร์
ช่วยสอนและเรียนรู้ผา่นระบบ e-learning เป็นตน้ 

 7.2.3 ควรมีการจัดท าหนังสือส่งเสริมการอ่านให้มีความหลากหลายรูปแบบ         
โดยน าส่ืออ่ืน ๆ มาประสม เพือ่กระตุน้การเรียนรู้และสร้างเจตคติที่ดีใหก้บัผูเ้รียน 

 7.2.4 ควรพฒันาหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน
ในการสอนเสริมให้นักเรียนที่ เก่ง และสอนซ่อมเสริมนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน                        
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเร่ืองอ่ืน ๆ    
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