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ชื่อเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยเพ่ือแก้ปัญหาการอ่านและการ
เขียนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ชื่อผู้รายงาน นางสาวพูนพิสมัย  มีลาภ  และคณะ. 
ปีที่รายงาน 2562 
 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยเพ่ือ
แก้ปัญหาการอ่านและการเขียนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้
เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนพระแท่นดงรังวิทยาคาร  อ าเภอท่ามะกา จังหวัด
กาญจนบุรี ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบเจาะจง  
(Purposive Sampling)  ด าเนินการทดลองโดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบ one-Group Pretest 
Posttest Design เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลที่คณะวิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วย  1) ชุดฝึก
ทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยเพื่อแก้ปัญหาการอ่านและการเขียนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1  2) .  แบบทดสอบการอ่านและการเขียนภาษาไทย  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 3) 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยการใช้ชุดฝึกทักษะ การอ่านและการ
เขียนภาษาไทย  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ  
(Percentage)  หาค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ โดยใช้สูตร E1 / E2  ค่าเฉลี่ย ( �̅� )  และค่าส่วน
เบี่ ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  การทดสอบค่ าสถิติ  t-test แบบ Dependent sample ใช้ ในการหา
ความสามารถใน การอ่านและการเขียนภาษาไทย  และแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 ผลการวิจัยพบว่า    
 1) ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยส าหรับการแก้ไขปัญหา
การอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  พบว่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของคะแนน
การ ทดสอบระหว่างเรียนมีค่าเท่ากับ   86.50   และร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบ
หลังเรียนมีค่าเท่ากับ   88.22  แสดงว่าประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย
ส าหรับการแก้ไขปัญหาการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  มีค่าเท่ากับ  
86.50/88.22  เมื่อเทียบกับเกณฑ์  80/80  ปรากฏว่าชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนดและเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยส าหรับการแก้ไขปัญหาการอ่านและการเขียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ  .05  โดยค่าเฉลี่ยคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  หลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะ (  �̅� = 26.47  , S.D.  = 1.55) สูงกว่า
ก่อนเรียนด้วยชุดฝึก ( �̅� = 12.13, S.D.  = 2.20 ) และจากการค านวณพบว่าค่า t ที่ค านวณได้ (t = 47.06)   
กล่าวคือ คะแนนหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะสูงกว่าก่อนเรียน 
 3) ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาไทยส าหรับการแก้ไขปัญหาการอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โดย



ข 
 

 

ภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด (�̅�=4.59, S.D.= 0.14) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดมีเท่ากัน 2 ข้อ คือ การเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านเขียน
ท าให้นักเรียนเกิดทักษะการอ่านและการเขียนมากขึ้น และนักเรียนพึงพอใจที่ได้เรียนด้วยชุดฝึกทักษะ
การอ่านเขียน  ( �̅�=4.81, S.D.=0.40)  รองลงมา คือ การเรียนด้วยแบบฝึกทักษะท าให้นักเรียน
สามารถอ่านหนังสือได้และสามารถแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง  ( �̅�=4.78, S.D.=0.42)  และ
กิจกรรมการเรียนรู้จัดเรียงล าดับจากง่ายไปหายาก มีความพึงพอใจน้อยที่สุด  (�̅�=4.38, S.D.=0.75) 
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 งานวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยเพ่ือแก้ปัญหาการอ่าน
และการเขียนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ส าเร็จลุล่วงโดยได้รับความอนุเคราะห์ และได้รับ
ค าปรึกษาอย่างดียิ่งจาก คณะผู้เชี่ยวชาญ  ผู้อ านวยการโรงเรียน และครูผู้สอนโรงเรียนพระแท่นดงรัง
วิทยาคาร จังหวัดกาญจนบุรี  ส านักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8  คณะวิจัย
ขอขอบพระคุณท่านทั้งหลายและขอขอบพระคุณโครงการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมแลกเป้า 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานปีงบประมาณ 2561 ที่สนับสนุนทุนวิจัยในครั้งนี้ 
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สารบัญตาราง 

 
ตาราง หน้า 
4.1  แสดงแสดงผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการอ่านและ        

การเขียนภาษาไทยส าหรับการแก้ไขปัญหาการอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพระแท่นดงรังวิทยาคาร        
อ าเภอท่ามะกา  จังหวัดกาญจนบุรี 

 

4.2 วิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วย
วิเคราะห์ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วย
ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยส าหรับการแก้ไขปัญหาการ
อ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพระแท่น
ดงรังวิทยาคาร  อ าเภอท่ามะกา  จังหวัดกาญจนบุรี 

 4.3 แสดงค่าสถิติการทดสอบความแตกต่างของแบบทดสอบก่อนเรียน และ 
หลังเรียน 

4.4 แสดงคะแนนเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากการวิเคราะห์แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาไทยส าหรับการแก้ไขปัญหาการอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพระแท่นดงรังวิทยาคาร  อ าเภอท่ามะกา  
จังหวัดกาญจนบุรี  จากกลุ่มตัวอย่าง 15 คน 
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