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บทที่  1 
บทน า 

 
ความส าคัญและที่มาของปัญหา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ  พ.ศ. 2542  และฉบับที่  2  (แก๎ไขปรับปรุง) พ.ศ. 2545 
หมวด  4  แนวการจัดการศึกษา  มาตราที่ 27 ระบุวําให๎คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพ่ือความเป็นไทย  ความเป็นพลเมืองดีของชาติ การ
ด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพตลอดจนเพ่ือการศึกษาตํอ และให๎สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีหน๎าที่
จัดท าสาระของหลักสูตรในสํวนที่เกี่ยวกับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม  ภูมิปัญญาท๎องถิ่น  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) นอกจากนั้น ในมาตรา 8 (2) ได๎บัญญัติวําการจัดการศึกษาให๎ยึด
หลักการมีสํวนรํวมของสังคม มาตรา 9 (6) ก าหนดวํา การจัดระบบโครงสร๎างและกระบวนการจัด
การศึกษาให๎ยึดหลักการมีสํวนรํวมของบุคคล  ครอบครัว  องค์กรชุมชน องค์กรปกครอง  สํวนท๎องถิ่น  
องค์กรเอกชน องค์การวิชาชีพ  สถาบันการศึกษา  สถานประกอบการและสถาบันสังคมอ่ืน สํวน
มาตรา 57 ก าหนดให๎หนํวยงานทางการศึกษาระดมทรัพยากรบุคคลในชุมชนให๎มีสํวนรํวมในการจัด
การศึกษา  โดยน าประสบการณ์ความรอบรู๎  ความช านาญและภูมิปัญญาท๎องถิ่นมาใช๎เพ่ือให๎เกิด
ประโยชน์ทางการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ,2545)จะเห็นได๎วําในพระราชบัญญัติการศึกษา
แหํงชาติ พ.ศ.  2542 และแก๎ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ได๎เน๎นการพัฒนาหลักสูตรที่มีการ
ถํายทอดและประยุกต์ภูมิปัญญาท๎องถิ่นในการเรียนรู๎  ตลอดจนการใช๎แหลํงวิทยาการท๎องถิ่นเพ่ือ
จัดการเรียนการสอนและพัฒนารูปแบบความรํวมมือเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู๎ระหวําง
สถานศึกษากับชุมชน  ซึ่งการพัฒนาหลักสูตรดังกลําวคล๎ายกับแนวทางของกระทรวงศึกษาธิการ 
(2551) ในการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่มุํงสํงเสริมการกระจายอ านาจทางการศึกษา   
ท าให๎ท๎องถิ่นและสถานศึกษามีสํวนรํวมและมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรให๎ สอดคล๎องกับ
ความต๎องการของท๎องถิ่น  ดังเชํน Saylor และ Alexander (1974) ได๎เสนอแนะวําผู๎มีสํวนรํวมใน
การพัฒนาหลักสูตรประกอบด๎วยนักเรียน ครู บุคลากรจากภายนอกโรงเรียนในการจัดท าหลักสูตร
และการเรียนการสอนให๎สอดคล๎องกับความต๎องการของท๎องถิ่นนั้น การศึกษาควรเป็นสํ วนหนึ่งของ
ชุมชน  ครูผู๎สอนควรออกแบบกิจกรรมการเรียนรู๎จากทรัพยากรและแหลํงเรียนรู๎ที่มีอยูํในชุมชนนั้น ๆ 
ควรสร๎างหลักสูตรที่นําสนใจและให๎ชุมชนมีสํวนรํวม  ดังเชํน Beauchamp (1981) ระบุวําผู๎ที่มีสํวน
รํวมในการพัฒนาหลักสูตรควรประกอบด๎วยกลุํมบุคคลที่หลากหลายทั้ง ในด๎านผู๎เชี่ยวชาญเนื้อหา  
นักวิจัยด๎านหลักสูตรและตัวแทนของประชาชน  
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 ได๎ก าหนดสมรรถนะส าคัญของ
ผู๎เรียนไว๎ในข๎อที่  2  คือ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอยํางสร๎างสรรค์ 
การคิดอยํางมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบ  เพ่ือน าไปสูํการสร๎างองค์ความรู๎   (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2553) ดังนั้นหากครูจะสอนให๎นักเรียนคิดเป็น  พัฒนาความคิด
และวิธีคิด  การสอนเพ่ือให๎รู๎ไปสูํการเรียนเพ่ือให๎เกิดการคิดอยํางยั่งยืนจะต๎องปรับการเรียนการสอน
จะต๎องสอดคล๎องกับชีวิตประจ าวันและสามารถน าไปประยุกต์ใช๎ได๎  ซึ่งจะสํงผลให๎นักเรียนเกิดการ
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พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง  ทั้งการคิดอยํางเป็นระบบ  การคิดอยํางมีวิจารณญาณ  การตัดสินใจ   
การแก๎ปัญหาและการคิดประเมินคํา  ครูจึงมีบทบาทส าคัญในการจัดการเรียนรู๎ที่เน๎นฝึกทักษะการคิด  
ครูต๎องค านึงถึงการจัดบรรยากาศการเรียนรู๎ที่เอ้ือตํอการฝึกทักษะการคิด  รู๎จักวิธีการกระตุ๎นให๎
นักเรียนสนใจใฝุรู๎ให๎นักเรียนได๎แสดงความคิดเห็นอยํางอิสระโดยครูเป็นผู๎สํงเสริมและน าทางไปสูํ
เปูาหมายของการคิดที่ถูกต๎อง (สุคนธ์  สินธพานนท์  และคณะ, 2555) โดยเฉพาะทักษะการคิดขั้นสูง 
(Higher Order Thinking Skills) เป็นทักษะการคิดที่มีขั้นตอนหลายขั้นและจะพัฒนาได๎เมื่อมีการ
พัฒนาทักษะการคิดพ้ืนฐานจนมีความช านาญ  แนวคิดทฤษฎีที่ได๎รับความสนใจและเป็นที่ยอมรับ
และถูกน ามาขยายผลทางการศึกษาคือแนวคิดของ Bloom’s revised  ได๎แบํงทักษะการคิดขั้นสูง
ออกเป็นทักษะการคิดวิเคราะห์  ทักษะการคิดประเมินคําและทักษะการคิดสร๎างสรรค์  โดยเฉพาะ
อยํางยิ่งศตวรรษที่  21  ทักษะการคิด (Thinking  Skills) มีความส าคัญที่สุดแตํจะเห็นได๎วําการ
สํงเสริมทักษะการคิดยังไมํประสบผลส าเร็จเทําที่ควร  นักเรียนสํวนใหญํมีทักษะการคิดขั้นสูงอยูํใน
ระดับต่ า (วัชรา  เลําเรียนดี , 2554) ถ๎าหากศึกษาตามทฤษฎีของ Bloom’s revised ก็จะพบวํา
เด็กไทยสํวนใหญํยังไมํคํอยมีทักษะการคิดขั้นสูง  จึงเป็นเรื่องที่ผู๎เกี่ยวข๎องกับการศึกษาทุกฝุายจะต๎อง
ให๎ความสนใจและพัฒนาให๎มีคุณภาพยิ่ง ๆ ขึ้นไป  จากความจ าเป็นดังกลําวมาข๎างต๎นชี้ให๎เห็นวําการ
จัดการศึกษาระดับพื้นฐานของประเทศไทยยังคงไมํประสบผลส าเร็จเทําที่ควร ดังนั้นจึงเห็นวําควรหา
แนวปฏิบัติที่ชัดเจนในการแก๎ปัญหา  ส าหรับผู๎วิจัยในฐานะที่อยูํในภาคสํวนของผู๎ปฏิบัติจึงมีความ
สนใจที่จะสํงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงให๎กับนักเรียนเพ่ือให๎สอดคล๎องกับแนวทางของส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ที่ได๎ก าหนดแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎เพ่ือพัฒนา
ทักษะการคิดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ในกลุํมสาระการ
เรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต๎น  (ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2555) โดยการศึกษาจากทฤษฎีการคิดขั้นสูงของ Bloom’s  revised  ได๎แกํ  ทักษะการ
คิดวิเคราะห์  ทักษะการคิดประเมินคําและทักษะการคิดสร๎างสรรค์  
  ปัจจุบันเรื่องของ “การคิด” และ “การสอนคิด” เป็นเรื่องที่จัดวําส าคัญอยํางยิ่งในการจัด
การศึกษาเพ่ือให๎ได๎คุณภาพสูง ประเทศตําง ๆ ทั่วโลกหันมาศึกษาและเน๎นในเรื่องของการพัฒนา
ผู๎เรียนให๎เติบโตขึ้นอยํางมีคุณภาพในทุก ๆ ด๎าน ทั้งทางด๎านสติปัญญา คุณธรรมและการเป็นพลเมือง
ที่ดีของประเทศ  การพัฒนาด๎านสติปัญญาเป็นด๎านที่มักได๎รับความเอาใจใสํสูงสุด เนื่องจากเป็นด๎านที่
เห็นผลเดํนชัด (ทิศนา แขมณี  และคณะ, 2549)  กระบวนการคิดเป็นทักษะที่มีความส าคัญตํอการ
เรียนรู๎ของมนุษย์ที่สามารถเรียนรู๎ ฝึกฝนและพัฒนาได๎  เป็นกระบวนการทางสมองหรือกระบวนการ
ทางปัญญาที่มีการจัดระบบความรู๎ ข๎อมูล ขําวสารทั้งที่เป็นประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหมํ 
มาประมวล วิเคราะห์ ถอดความ ตีความ เพ่ือพิจารณาในการตอบสนองและการตัดสินใจ แตํการที่จะ
มีทักษะในการคิดจ าเป็นต๎องมีความสามารถในการค๎นคว๎า แสวงหาความรู๎ เพ่ือรับข๎อมูลหลักฐาน 
ใหมํ ๆ และน ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์สร๎างเป็นองค์ความรู๎ขึ้นมาใหมํ การฝึกทักษะกระบวนการคิด 
จึงเป็นสิ่งส าคัญที่สุดในการเรียนรู๎ของทุกคน ซึ่งในการพัฒนาคนให๎เป็นบุคคลที่มีความคิดจึงเป็น
เปูาหมายที่ส าคัญยิ่งของสังคมและประเทศชาติ  ในการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 
2552-2561) มุํงเน๎นให๎คนไทยได๎เรียนรู๎ตลอดชีวิตอยํางมีคุณภาพ มีความเป็นพลเมืองและภูมิใจ     
ในความเป็นไทย  เพ่ือให๎การขับเคลื่อนการปฏิรูปการศึกษา ประสบความส าเร็จตามเปูาหมาย 
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กระทรวงศึกษาธิการ  จึงได๎ประกาศจุดเน๎นการพัฒนาคุณภาพผู๎เรียนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยโรงเรียนจะต๎องสํงเสริมให๎ผู๎เรียนได๎พัฒนาความรู๎  
ความสามารถ ทักษะของผู๎ เรียนไมํวําจะเป็นทักษะชีวิต ทักษะการสื่ อสาร ทักษะการคิดและ            
มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในแตํละระดับชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) โดยเฉพาะอยํางยิ่งในยุค
ข๎อมูลขําวสาร  ความรู๎มีการเปลี่ยนแปลงอยํางรวดเร็ว  การพัฒนาทักษะการคิดจึงมีความส าคัญยิ่ง 
ในการพัฒนาสติปัญญาของเด็กและเยาวชนที่เป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศ  ในการจัด
การศึกษาของประเทศไทยได๎ตระหนักถึงความส าคัญของทักษะการคิดดังจะเห็นได๎จาก
พระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ พ.ศ. 2542 และฉบับที่  2 (แก๎ไขปรับปรุง) พ.ศ. 2545  หมวด  4  
มาตรา  24  ข๎อ  2  และข๎อ  3 ก าหนดให๎สถานศึกษาฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การ
เผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู๎มาใช๎เพ่ือปูองกันและแก๎ไขปัญหา  โดยจัดกิจกรรมให๎ผู๎เรียน   
ได๎เรียนรู๎จากประสบการณ์จริง  ฝึกการปฏิบัติให๎ท าได๎  คิดเป็น  ท าเป็นและเกิดการใฝุรู๎อยํางตํอเนื่อง   
  สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มีหน๎าที่จัดท าหลักสูตรสถานศึกษาเองในสํวนที่เกี่ยวข๎องกับท๎องถิ่น
และสอดคล๎องกับสภาพของท๎องถิ่น  เพ่ือให๎ผู๎เรียนได๎เรียนรู๎ชีวิตจริงของตนเองในท๎องถิ่น  เรียนรู๎
สภาพภูมิศาสตร์  การด ารงชีวิต  ภูมิปัญญา  ศิลปวัฒนธรรม  เพ่ือให๎มีความรัก  ความผูกพันและมี
ความภาคภูมิใจในท๎องถิ่นของตนเอง  รวมทั้งสามารถน าไปประยุกต์ใช๎ให๎เกิดประโยชน์ตํอการ
ประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตในสังคม  การจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาต๎องเป็นการจัดการศึกษา
เพ่ือให๎บุคคลในชุมชนทุกฝุายหรือหนํวยงานสํวนตําง ๆ และผู๎ที่มีสํวนได๎สํวนเสีย  เข๎ามา มีสํวนรํวมใน
การพัฒนาหลักสูตร  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต๎องสอดคล๎องกับสภาพจริงในชีวิต  ใช๎แหลํง
เรียนรู๎ที่หลากหลายและน าชุมชนเข๎ามามีสํวนรํวมในการจัดการศึกษา (เนตรชนก จันทร์สวําง, 2548) 
ในสํวนของการจัดท าหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม  กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  เพ่ือเตรียมคนใน
สังคมให๎เป็นบุคคลแหํงการเรียนรู๎และสอดคล๎องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ  พ.ศ. 2542  
กลําวคือหลักสูตรและการเรียนการสอนจะต๎องสอดคล๎องกับชีวิตจริง  มีความยืดหยุํน  สามารถ
ตอบสนองผู๎เรียนที่มีความถนัดและความสนใจแตกตํางกัน (กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช  และคณะ, 2554)  
ดังนั้นสถานศึกษาจึงมีหน๎าที่ส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา การวางแผนและการด าเนินการ
ใช๎หลักสูตร  รวมทั้งการจัดการเรียนการสอนสามารถพัฒนาผู๎เรียนให๎มีคุณภาพควบคูํกับการสร๎าง
ความรํวมมือในชุมชนให๎เข๎มแข็งและยั่งยืน  หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนนั้นจะต๎อง
สอดคล๎องกับสภาพปัญหาความต๎องการของครอบครัวและชุมชน สํงเสริมให๎นักเรียนเกิดทักษะการคิด  
สามารถน าองค์ความรู๎ที่ได๎รับมาใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎   

โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จังหวัดบุรีรัมย์  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 32  
ตั้งอยูํในพื้นท่ีชุมชนที่มีแหลํงเรียนรู๎และภูมิปัญญาที่หลากหลาย  เชํน การเลี้ยงไหม  การเพาะถั่วงอก 
ในไห  การจักสานโดยใช๎พืชในท๎องถิ่น  ผลิตภัณฑ์จากยางพารา  การท าไขํเค็มสมุนไพร  ของเลํน
พ้ืนบ๎าน  เป็นต๎น  ซึ่งแหลํงเรียนรู๎และภูมิปัญญาท๎องถิ่นเหลํานี้สามารถน ามาใช๎ในการจัดการเรียน  
การสอนวิทยาศาสตร์แกํนักเรียนได๎  เชํน การเลี้ยงไหม  มีความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข๎อง         
ในเรื่องวัฏจักรชีวิตของตัวไหม  การสกัดสารจากพืชเพ่ือน ามาย๎อมเส๎นไหม สารละลายกรด-เบสที่มีผล
ตํอการติดสีของเส๎นไหม ฯลฯ ซึ่งผู๎รู๎ในท๎องถิ่นเข๎ามามีสํวนรํวมในการจัดหลักสูตรได๎ ทั้งการเป็นผู๎ให๎
ข๎อมูล  การให๎ใช๎สถานที่เป็นแหลํงเรียนรู๎และการเป็นวิทยากร  แตํในการจัดท าหลักสูตรวิทยาศาสตร์
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รายวิชาเพ่ิมเติมของโรงเรียนที่ผํานมาพบวําไมํมีการจัดท าหลักสูตรอยํางเป็นระบบและเป็นรูปธรรม  
ไมํมีหนํวยการเรียนรู๎ที่จะน าไปใช๎ในการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล๎องกับบริบทของโรงเรียนและ
ท๎องถิ่น  การจัดท าหลักสูตรวิทยาศาสตร์ รายวิชาเพ่ิมเติม  ยังไมํมีเอกสารโครงรํางหลักสูตรที่ชัดเจน
เพ่ือให๎ครูน าไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนให๎กับนักเรียนได๎  คณะครูและชุมชนไมํมีสํวน
รํวมในการจัดท าหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ด๎วยเหตุนี้ผู๎วิจัยจึงตระหนักที่จะพัฒนา
หลักสูตรให๎เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียนเพ่ือให๎โรงเรียนมีหลักสูตรวิทยาศาสตร์รายวิชาเพ่ิมเติม
ที่สามารถน าไปใช๎ได๎อยํางเหมาะสมโดยความรํวมมือระหวํางฝุายบริหาร  คณะครูและผู๎รู๎ในชุมชนเข๎า
มามีสํวนรํวมในการจัดท าหลักสูตร  จัดการเรียนรู๎ให๎มีคุณภาพและสอดคล๎องกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหํงชาติ  พ.ศ. 2542 ผู๎วิจัยจึงมองเห็นคุณคําของการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์
เพ่ิมเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  เพราะท าให๎
สามารถจัดท าหนํวยการเรียนรู๎ที่มีความหมายตํอผู๎เรียนและจะท าให๎ผู๎เรียนมีทักษะการคิดขั้นสูงอีกทั้ง
ผู๎วิจัยประสงค์ที่จะพัฒนาหลักสูตรโดยให๎ครูในกลุํมสาระการเรียนรู๎ วิทยาศาสตร์มารํวมกันพัฒนา
หลักสูตรและเชิญผู๎รู๎ในชุมชนที่มีความรู๎เชิงภูมิปัญญามารํวมเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
วิทยาศาสตร์รายวิชาเพ่ิมเติมที่สอดคล๎องกับสภาพชุมชน  เพ่ือให๎นักเรียนเรียนรู๎จากการปฏิบัติจริง  
สามารถท าโครงงานวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้คณะครูที่มีสํวนรํวมในการพัฒนาหลักสูตรจะได๎มีความรู๎
ความเข๎าใจ เห็นประโยชน์และความส าคัญของการพัฒนาหลักสูตรที่สํงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงให๎กับ
นักเรียน  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพ่ือพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จังหวัดบุรีรัมย์ 
 2.  เพ่ือทดลองใช๎หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิต      
ในชุมชน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จังหวัดบุรีรัมย์ 
 3.  เพ่ือประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์
กับวิถีชีวิตในชุมชน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จังหวัดบุรีรัมย์ 

3.1)  ผลการเรียนรู๎เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน 
3.2)  ทักษะการคิดสร๎างสรรค์ของนักเรียน 
3.3)  จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
3.4)  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม  

เรื่อง วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร  ได๎แกํ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม ส านักงาน    
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  32  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 180  คน  
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 กลุ่มตัวอย่าง ได๎แกํ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนแคนดงพิทยาคม ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  32  ที่เลือกเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง วิทยาศาสตร์
กับวิถีชีวิตในชุมชน  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2561  จ านวน  20 คน 

ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรต๎น  ได๎แกํ  หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิต 

ในชุมชน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
2. ตัวแปรตาม ได๎แกํ 

2.1  ผลการเรียนรู๎ของนักเรียน 
2.2  ทักษะการคิดสร๎างสรรค์ของนักเรียน 
2.3  จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
2.4  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  

เรื่อง วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
 เนื้อหา  ผู๎วิจัยได๎สร๎างหลักสูตรวิทยาศาสตร์รายวิชาเพ่ิมเติม เรื่อง วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิต 
ในชุมชน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  จ านวน 5 หนํวยการเรียนรู๎  ได๎แกํ  
 หนํวยการเรียนรู๎ที่  1  เส๎นไหมหลากสี   
 หนํวยการเรียนรู๎ที่  2  ถั่วงอกไหแคนดงแคนดู   
 หนํวยการเรียนรู๎ที่  3  งานสานสร๎างสรรค์   
 หนํวยการเรียนรู๎ที่  4  มหัศจรรย์ยางพารา   

หนํวยการเรียนรู๎ที่  5  ไขํเค็มนานาสมุนไพร  
 สถานที่  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  อ าเภอแคนดง  จังหวัดบุรีรัมย์ 

ระยะเวลา  คือ ปีการศึกษา 2561 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม เรื่อง วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  

หมายถึง กระบวนการสร๎างหลักสูตรในลักษณะจัดท ารายวิชาเพ่ิมเติมขึ้นมาใหมํ  ให๎สอดคล๎องกับ
จุดเน๎นของชุมชน  ท๎องถิ่น  ความต๎องการ  ความสนใจของนักเรียน และหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พ.ศ. 2561  กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  ตามกระบวนการพัฒนา
หลักสูตร  โดยด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้  ขั้นตอนที่  1  (วิจัย) ศึกษาข๎อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับความ
ต๎องการของนักเรียนและความคิดเห็นของผู๎เกี่ยวข๎อง  ขั้นตอนที่  2  (พัฒนา) การพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาเพ่ิมเติม  ขั้นตอนที่ 3 (วิจัย) การทดลองใช๎หลักสูตร  ขั้นตอนที่  4  (พัฒนา) การประเมินผล
และปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 

2. หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม เรื่อง วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  หมายถึง 
สาระและมวลประสบการณ์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท๎องถิ่นในการด ารงชีวิตของคนในชุมชนที่เกี่ยวข๎องกับ
วิทยาศาสตร์  ที่จัดท าข้ึนให๎สอดคล๎องกับจุดเน๎นของชุมชน  ท๎องถิ่น  ความต๎องการ  ความสนใจของ
นักเรียนและหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พ.ศ. 2561  กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  
ซึ่งประกอบด๎วยหลักการ  จุดหมาย  ผลการเรียนรู๎  ค าอธิบายรายวิชา  โครงสร๎างหลักสูตร  ขอบขําย
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สาระการเรียนรู๎  เวลาเรียน  แนวทางการจัดการเรียนรู๎  สื่อการเรียน  การวัดและประเมินผล  หนํวย
การเรียนรู๎และแผนการจัดการเรียนรู๎  โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับการย๎อมเส๎นไหม  การเพาะถั่วงอกในไห  
การจักสานโดยใช๎พืชในท๎องถิ่น  ผลิตภัณฑ์จากใบพาราและการท าไขํเค็มสมุนไพร 

3. ผลการเรียนรู๎ของนักเรียน  หมายถึง  คะแนนด๎านความรู๎ของนักเรียนเกี่ยวกับการย๎อม
เส๎นไหม  การเพาะถั่วงอกในไห  การจักสานโดยใช๎พืชในท๎องถิ่น  ผลิตภัณฑ์จากใบพาราและการท า
ไขํเค็มสมุนไพร 

4. ทักษะการคิดสร๎างสรรค์ของนักเรียน หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ
ประดิษฐ์ชิ้นงานที่ได๎จากการเรียนรู๎ภูมิปัญญาท๎องถิ่น  การประดิษฐ์กระติบข๎าวเหนียวจากวัสดุที่หาได๎
ในท๎องถิ่น  การประดิษฐ์ผลิตภัณฑ์จากใบยางพาราและการท าไขํเค็มแบบตํางๆ 

5. จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  หมายถึง  ลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดขึ้นจากการศึกษา
หาความรู๎โดยใช๎กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ประกอบด๎วยลักษณะตํางๆ ได๎แกํ ความสนใจ         
ใฝุรู๎  ความมุํงม่ัน  อดทน  รอบคอบ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตย์  ประหยัด  การรํวมแสดงความ
คิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู๎ อ่ืน ความมีเหตุผล   การท างานรํวมกับผู๎ อ่ืนได๎อยําง
สร๎างสรรค ์

6. ความพึงพอใจของนักเรียน  หมายถึง ความรู๎สึกของนักเรียนที่มีตํอหลักสูตรวิทยาศาสตร์
เพ่ิมเติม  ที่ผู๎วิจัยพัฒนาขึ้นโดยวัดในรูปแบบของมาตราสํวนประมาณ  5 ระดับ ตามทฤษฎีของ
ลิเคอร์ท (Likert  scale) ประกอบด๎วยระดับความ   พึงพอใจมากที่สุด  มาก  ปานกลาง  น๎อย  และ
น๎อยที่สุด 
  
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ครูผู๎สอนในชั้นตําง ๆ ได๎แนวทางในการสร๎างหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมในเนื้อหากลุํมสาระ
การเรียนรู๎วิทยาศาสตร์และสามารถประยุกต์แนวทางในการสร๎างหลักสูตรในกลุํมสาระการเรียนรู๎อ่ืน  
 2.  เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย รวมทั้งการใช๎สื่อการเรียนรู๎ 
ที่เหมาะสม 
 3.  ครูได๎แนวทางในการพัฒนาทักษะการคิดสร๎างสรรค์ในกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  

4.  สามารถสร๎างอาชีพจากภูมิปัญญาท๎องถิ่นและแหลํงเรียนรู๎ที่หลากหลายได๎ 
5.  พัฒนานักเรียนให๎เป็นนักวิจัยรุํนเยาว์ได๎ 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จังหวัดบุรีรัมย์  ที่ผู๎วิจัยได๎ศึกษา
ค๎นคว๎า  ต ารา  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข๎อง  โดยได๎น าเสนอตามล าดับ  ดังนี้ 

1. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร 
1.1 ความหมายของหลักสูตร 
1.2 การพัฒนาหลักสูตร 

2. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2560 
2.1 กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ 
2.2 หลักสูตรสถานศึกษา 

3. การจัดการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ที่สํงเสริมทักษะการคิด 
3.1 การสร๎างบทปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 
3.2 วิธีสอนแบบทดลอง 
3.3 วิธีสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
3.4 วิธีสอนโดยใช๎โครงงานเป็นฐาน 
3.5 วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎  

  4.  ภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
4.1  ความหมายของภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
4.2  ประเภทและองค์ประกอบของภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
4.3  ภูมิปัญญาท๎องถิ่นกับการปฏิรูปการศึกษา 
4.4  แหลํงเรียนรู๎และภูมิปัญญาท๎องถิ่นในอ าเภอแคนดง  จังหวัดบุรีรัมย์ 

5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
5.1 งานวิจัยในประเทศ 
5.2 งานวิจัยตํางประเทศ 

 
แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร 
 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จังหวัดบุรีรัมย์    ได๎ศึกษาแนวคิด
การพัฒนาหลักสูตร โดยมีรายละเอียดในแตํละหัวข๎อ  ดังตํอไปนี้ 
 ความหมายของหลักสูตร 

นักการศึกษาและนักพัฒนาหลักสูตรของตํางประเทศ ได๎ให๎ความหมายและค าจ ากัดความ
ของหลักสูตรไว๎วํา  หลักสูตร คือ  แนวทางในการเตรียมเยาวชนให๎มีสํวนรํวมในฐานะที่เป็นสมาชิก    
ที่สามารถสร๎างผลผลิตให๎แกํสังคมของตนเอง (Taba, 1962) หลักสูตรเป็นกลุํมรายวิชาที่จัดไว๎อยํางมี
ระบบหรือล าดับวิชาที่บังคับส าหรับการจบการศึกษา (Good, 1973) รวมทั้งกิจกรรมที่โรงเรียนจัดให๎
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นักเรียนและการวางแผนหลักสูตรเป็นการเตรียมการให๎โอกาสกับผู๎เรียน (Saylor และ Alexander, 
1974)  หรือโปรแกรมของประสบการณ์ท้ังหมดซึ่งผู๎เรียนได๎รับภายใต๎การจัดการของโรงเรียน (Oliva, 
1991) เป็นสิ่งที่สอนให๎แกํนักเรียน  ซึ่งหมายความรวมถึงความรู๎  ทักษะและเจตคติตําง ๆ ที่สื่อสารถึง
นักเรียนในโรงเรียนทั้งท่ีตั้งใจและไมํได๎ตั้งใจ (Sowell, 1996)  

นักวิชาการและนักการศึกษาในประเทศไทย ได๎ให๎ค าจ ากัดความของหลักสูตรไว๎สอดคล๎องกัน
วํา หลักสูตร  หมายถึง มวลประสบการณ์ท่ีครูผู๎สอนหรือผู๎เกี่ยวข๎องได๎จัดท าขึ้นหรือก าหนดขึ้นไว๎ใช๎จัด
ประสบการณ์การเรียนรู๎ให๎กับนักเรียนอยํางเป็นระบบ  เพ่ือพัฒนานักเรียนให๎เกิดการเรียนรู๎  มีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมให๎มีคุณลักษณะตามจุดมุํงหมายที่ต๎องการ (สงัด  อุทรานันท์ (2532) ; รุจิร์   
ภูํสาระ (2546) ; บุญชม  ศรีสะอาด (2546) นอกจากนี้ วิชัย วงษ์ใหญํ  (2554) ได๎กลําววํา หลักสูตร 
(Curriculum) มีรากศัพท์จากภาษาลาตินวํา “race - course” หมายถึง เส๎นทาง ที่ใช๎วิ่งแขํงขัน 
เนื่องมาจากเปูาหมายของหลักสูตรที่มุํงหวังให๎ผู๎เรียนสามารถเจริญเติบโตเป็นผู๎ใหญํที่มีคุณภาพและ
ประสบความส าเร็จในการด ารงชีวิตอยูํในสังคม  แหํงอนาคต และในปัจจุบัน ความหมายของหลักสูตร
หมายถึง มวลประสบการณ์ทางการเรียนรู๎     ที่ก าหนดไว๎ในรายวิชา กลุํมวิชา เนื้อหาสาระ รวมทั้ง
กิจกรรมตํางๆ ที่ได๎ด าเนินการจัดการเรียนรู๎ให๎กับผู๎เรียนอยํางมีประสิทธิภาพ ซึ่ง สุเทพ อํวมเจริญ 
(2557) กลําววํา  หลักสูตร  หมายถึง ศาสตร์ที่เรียนรู๎เพ่ือน าไปก าหนดวิถีทางที่น าไปสูํการจัด
ประสบการณ์ให๎ผู๎เรียนเพ่ือการเรียนรู๎ 

สรุปได๎วํา  หลักสูตร คือ มวลประสบการณ์หรือกิจกรรมที่ครอบคลุมทั้งความรู๎  ทักษะและ
เจตคติในกลุํมรายวิชาที่สถานศึกษาจัดให๎ผู๎เรียนได๎ศึกษาและพัฒนาตนเองเพ่ือให๎ผู๎เรียนมีพฤติกรรม
บรรลุจุดมุํงหมายที่ก าหนดไว๎ 

การพัฒนาหลักสูตร 
การพัฒนาหลักสูตรนั้น  มีความหมายครอบคลุมการสร๎างหลักสูตร  การวางแผนหลักสูตร

และการปรับปรุงหลักสูตร  การพัฒนาหลักสูตรเป็นการปรับปรุงคุณภาพหลักสูตรให๎ดีขึ้นทั้งระบบ  
ซึ่งมีนักการศึกษาได๎ให๎ความหมายของการพัฒนาหลักสูตรไว๎  ดังนี้ 

Taba (1962) กลําววํา  การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การเปลี่ยนแปลงปรับปรุงหลักสูตร 
อันเดิมให๎ได๎ผลดียิ่งขึ้น  ทั้งในด๎านการวางจุดมุํงหมาย การจัดเนื้อหาวิชา การเรียนการสอน การวัดผล
ประเมินผลและอ่ืนๆ เพ่ือให๎บรรลุถึงจุดมุํงหมายอันใหมํที่วางไว๎ การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรเป็นการ
เปลี่ยนแปลงทั้งระบบหรือเปลี่ยนแปลงทั้งหมด ตั้งแตํจุดมุํงหมายและวิธีการ และการเปลี่ยนแปลง
หลักสูตรนี้จะมีผลกระทบกระเทือนทางด๎านความคิดและความรู๎สึกนึกคิดของผู๎ที่เกี่ยวข๎องทุกฝุาย 
สํวนการปรับปรุงหลักสูตร หมายถึง การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรเพียงบางสํวนโดยไมํเปลี่ยนแปลง
แนวคิดพ้ืนฐานหรือรูปแบบของหลักสูตร  ซึ่งมีนักการศึกษาอีกคนคือ Good (1973) ให๎ความเห็นวํา
การพัฒนาหลักสูตรเกิดได๎ 2 ลักษณะ คือ การปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงหลักสูตร การปรับปรุง
หลักสูตรเป็นวิธีการพัฒนาหลักสูตรอยํางหนึ่งเพ่ือให๎เหมาะสมกับโรงเรียนหรือระบบโรงเรียน 
จุดมุํงหมายของการสอน วัสดุอุปกรณ์ วิธีสอน รวมทั้งการประเมินผล สํวนค าวําเปลี่ยนแปลงหลักสูตร 
หมายถึงการแก๎ไขหลักสูตรให๎แตกตํางไปจากเดิม เป็นการสร๎างโอกาสทางการเรียนขึ้นใหมํ  ท านอง
เดียวกับ  Saylor และ Alexander (1974) ให๎ความหมายวําการพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การจัดท า
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หลักสูตรเดิมที่มีอยูํแล๎วให๎ดีขึ้นหรือเป็นการจัดท าหลักสูตรใหมํ     โดยไมํมีหลักสูตรเดิมอยูํกํอน  การ
พัฒนาหลักสูตร อาจหมายรวมถึงการสร๎างเอกสารอื่น ๆ ส าหรับนักเรียนด๎วย  

ส าหรับนักการศึกษาไทย เชํน สงัด อุทรานันท์ (2532) กลําววํา“การพัฒนา” หรือ 
ภาษาอังกฤษคือ “development” มีความหมายที่เดํนชัดอยูํ  2 ลักษณะคือการท าหลักสูตรที่มีอยูํ
แล๎วให๎ดีขึ้นหรือสมบูรณ์ขึ้นและอีกความหมายหนึ่งก็คือ เป็นการสร๎างหลักสูตรขึ้นมาใหมํ โดยไมํมี
หลักสูตรเดิมเป็นพื้นฐานอยูํเลย  เชํนเดียวกับ  บรรพต  สุวรรณประเสริฐ (2544) กลําววํา การพัฒนา
หลักสูตร หมายถึงการปรับปรุงหลักสูตรที่มีอยูํแล๎วให๎ดีขึ้นหรือการจัดหลักสูตรขึ้นมาใหมํโดยไมํ มี
หลักสูตรเดิมเป็นพ้ืนฐานอยูํเลย  รวมถึงการผลิตเอกสารส าหรับผู๎เรียน  คล๎ายกับ  ทิศนา  แขมมณี 
(2554)  กลําววํา  การพัฒนาหลักสูตรเป็นกระบวนการวางแผนและพัฒนาประสบการณ์การเรียนรู๎
ตําง ๆ ที่จะกํอให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงในตัวผู๎เรียน  ซึ่งประกอบด๎วยการตัดสินใจเลือกจุดประสงค์
ส าหรับหลักสูตรที่สร๎างขึ้นใหมํ  การเลือกและจัดประสบการณ์เรียนรู๎ให๎แกํผู๎เรียน  ตลอดจนเลือกใช๎
สื่อการเรียนรู๎  วิธีการน าหลักสูตรไปใช๎ให๎บรรลุตามเปูาหมายและการประเมินหลักสูตร    ที่สร๎างขึ้น   
เชํนเดียวกับ  สุเทพ  อํวมเจริญ (2557) กลําววํา การพัฒนาหลักสูตร หมายถึงกระบวนการสร๎างและ
ทดสอบคุณภาพของหลักสูตรที่น าวิธีการเชิงระบบมาประยุกต์ใช๎  โดยเฉพาะการน ากระบวนการวิจัย
และพัฒนามาใช๎ในการสร๎างและทดสอบคุณภาพหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น 

สรุปความหมายของการพัฒนาหลักสูตรได๎วํ า  การพัฒนาหลักสูตร ( Curriculum 
Development) หมายถึง  การจัดท าหลักสูตร  การปรับปรุง  การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรให๎ดีขึ้น 
เพ่ือให๎เหมาะกับความต๎องการของบุคคล  สภาพสังคมและบริบทของท๎องถิ่น 
 ขั้นตอนในการพัฒนาหลักสูตร 
 การศึกษาขั้นตอนในการพัฒนาหลักสูตร  มีนักการศึกษาได๎ก าหนดขั้นตอนไว๎  ดังนี้ 
 Taba (1962) ได๎ก าหนดกระบวนการพัฒนาหลักสูตรในระดับโรงเรียนออกเป็น  5 ขั้นตอน 
ซึ่งสามารถปรับใช๎ได๎กับบริบทของโรงเรียน ดังนี้ 
             1.  การผลิตหนํวยการเรียนการสอนหรือหลักสูตรเฉพาะรายวิชา การด าเนินการจะ
เป็นไปในลักษณะน ารํอง  กระบวนการจัดท าหลักสูตรในลักษณะหนํวยการเรียนหรือหลักสูตรเฉพาะ
รายวิชา มีกิจกรรมด าเนินการ  7  ขั้นตอน  ดังนี้ 
                   1.1 การวิเคราะห์ความต๎องการของผู๎เรียน ในขั้นนี้คณะกรรมการหลักสูตรของ
โรงเรียนจะส ารวจความต๎องการของผู๎เรียนเพ่ือใช๎เป็นกรอบในการจัดท าหลักสูตร โดยพิจารณาจาก
ชํองวําง จุดบกพรํองและความหลากหลายแหํงภูมิหลังของผู๎เรียน 
                   1.2 การก าหนดจุดหมาย ภายหลังจากได๎วิเคราะห์ความต๎องการของนักเรียนแล๎ว 
ผู๎วางแผนหลักสูตรจะชํวยกันก าหนดจุดหมายที่ต๎องการ 
                   1.3 การเลือกเนื้อหา  เนื้อหาสาระหรือหัวข๎อเนื้อหาที่จะน ามาศึกษาได๎มาโดยตรงจาก
จุดหมาย คณะผู๎ท าหลักสูตรไมํเพียงแตํจะต๎องพิจารณาจุดหมายในการเลือกเนื้อหาเทํานั้นแตํจะต๎อง
พิจารณาความสอดคล๎องและความส าคัญของเนื้อหาที่เลือกด๎วย 
                   1.4 การจัดเนื้อหา  เมื่อได๎เนื้อหาสาระแล๎ว  งานขั้นตํอไปคือ การจัดล าดับเนื้อหา ซึ่ง
อาจจัดตามล าดับจากเนื้อหาที่งํายไปสูํเนื้อหาที่ยาก หรืออาจจัดตามลักษณะหรือธรรมชาติของเนื้อหา
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สาระที่ต๎องการให๎ผู๎ เรียนเรียนรู๎   การจัดเนื้อหาที่ เหมาะสมควรจะสอดรับกับวุฒิภาวะของ
ผู๎เรียน  ความพร๎อมของผู๎เรียนและระดับผลสัมฤทธิ์ของผู๎เรียน 
                   1.5 การเลือกประสบการณ์การเรียนรู๎  ผู๎พัฒนาหลักสูตรจะต๎องเลือกวิธีการหรือ
ยุทธวิธีที่ผู๎เรียนสามารถน าไปใช๎กับเนื้อหาได๎  นักเรียนจะท าความเข๎าใจเนื้อหาผํานกิจกรรมการ
เรียนรู๎     ที่นักวางแผนหลักสูตรและครูเป็นผู๎เลือก 
                   1.6 การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ ครูเป็นผู๎ตัดสินวิธีการที่จะจัดและก าหนดกิจกรรม       
การเรียนรู๎และการจัดล าดับขั้นตอนของการใช๎กิจกรรม ในขั้นนี้ครูจะปรับยุทธวิธีให๎เหมาะกับนักเรียน
เฉพาะกลุํมท่ีครูรับผิดชอบ 
                   1.7 การก าหนดสิ่งที่จะต๎องประเมินและวิธีการในการประเมิน  ครูผู๎สอนในฐานะผู๎มี
สํวนรํวมในการพัฒนาหลักสูตรจะต๎องประเมินและตรวจสอบให๎ได๎วําหลักสูตรดังกลําวบรรลุจุดหมาย
หรือไมํ  ครูผู๎สอนจะต๎องเลือกเทคนิควิธีอยํางหลากหลายเพ่ือใช๎ให๎เหมาะสมกับการวัดผลสัมฤทธิ์ของ
ผู๎เรียนและให๎สามารถบอกได๎วําจุดหมายของหลักสูตรได๎รับการตอบสนองหรือไมํ 
           2.  การน าหลักสูตรหรือหนํวยการเรียนไปทดลองใช๎  เมื่อคณะผู๎รับผิดชอบหลักสูตร ได๎จัดท า
หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรในรูปของสื่อหรือบทเรียนตําง ๆ เรียบร๎อยแล๎ว  คณะครูก็จะ
น าเอกสารหลักสูตรเหลํานั้นไปทดลองสอนในชั้นเรียนที่รับผิดชอบ มีการสังเกต  วิเคราะห์และเก็บ
รวบรวมผลการใช๎หลักสูตรและการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน เพ่ือเป็นข๎อมูลส าหรับการปรับปรุง
หลักสูตรให๎สมบูรณ์ข้ึนในโอกาสตํอไป 
           3.  การปรับปรุงเนื้อหาในหลักสูตรให๎สอดคล๎องกัน  ในขั้นตอนนี้จะต๎องปรับหนํวยการเรียน
หรือหลักสูตรให๎สอดคล๎องกับความต๎องการของผู๎เรียนอยํางแท๎จริง  โดยพิจารณาความสอดคล๎อง
ระหวํางความสามารถของผู๎เรียนกับทรัพยากรที่โรงเรียนมีอยูํและพฤติกรรมการสอนของครู  มีการ
รวบรวมข๎อจ ากัดตําง ๆ ที่ได๎จากการทดลองไว๎ในคูํมือครู  เพ่ือจะใช๎เป็นข๎อสังเกตและแนวทางที่จะ
ชํวยให๎ครูได๎จัดกิจกรรมการสอนอยํางรอบคอบ 
           4.  การพัฒนากรอบงานภายหลังจากจัดท าบทเรียนหรือหลักสูตรรายวิชาตําง ๆ จ านวนหนึ่ง
แล๎วผู๎พัฒนาหลักสูตรจะต๎องตรวจสอบหลักสูตรและสื่อในแตํละหนํวยหรือแตํละรายวิชาในประเด็น
ของความเหมาะสมและความเพียงพอของขอบขํายเนื้อหา และความเหมาะสมของการจัดล าดับ
เนื้อหา  ครูหรือผู๎เชี่ยวชาญทางด๎านการพัฒนาหลักสูตรจะต๎องรับผิดชอบจัดท าหลักการและเหตุผล
ของหลักสูตรโดยด าเนินการผํานกระบวนการพัฒนากรอบงาน 
           5.  การน าหลักสูตรไปใช๎และเผยแพรํ  เพ่ือให๎ครูที่เกี่ยวข๎องน าหลักสูตรไปใช๎จริงในระดับ
ห๎องเรยีนอยํางได๎ผล  จ าเป็นที่ผู๎บริหารจะต๎องจัดฝึกอบรมครูประจ าการอยํางเหมาะสม 
 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทั้ง 5 ขั้นตอนมีลักษณะที่เป็นเชิงวิชาการอยูํมาก  ดังนั้นเมื่อมี
การจัดท าหลักสูตรในสถานการณ์จริงผู๎รับผิดชอบสามารถปรับปรุงกิจกรรมและขั้นตอนให๎เหมาะสม
กับธรรมชาติของ เนื้อหาวิชา  สภาพท๎องถิ่นและเงื่อนไขอ่ืน ๆ ได๎  อยํางไรก็ตามในเวลา
ปฏิบัติงาน  เมื่อมีปัญหาเกิดขึ้นก็สามารถปรึกษาหารือกับผู๎รู๎และผู๎เชี่ยวชาญในด๎านนี้ได๎   ซึ่ง Saylor  
และ  Alexander (1974) ได๎เสนอรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรควรประกอบด๎วย 

1. การศึกษาตัวแปรภายนอก  ได๎แกํ  ข๎อมูลพื้นฐานตําง ๆ ทางด๎านสังคม  ธรรมชาติ
แวดล๎อม  นักเรียน  แผนการศึกษาแหํงชาติ  ผู๎เชี่ยวชาญ  เป็นต๎น 
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2. ก าหนดเปูาหมาย  จุดมุํงหมายของหลักสูตร 
3. จัดท าหลักสูตรให๎สอดคล๎องกับสภาพของข๎อมูล 
4. น าหลักสูตรไปใช๎ 
5. ประเมินผลหลักสูตรที่จัดท าขึ้น 
แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรถึงแม๎จะมีนักการศึกษาได๎น าเสนอไว๎หลายคน แตํเมื่อ

สรุปในภาพรวมไมํได๎แตกตํางกันมากนัก  แนวคิดดังกลําวได๎รับการยอมรับในการจัดการศึกษา
โดยทั่วไป  ซึ่งตํอมา สงัด  อุทรานันท์ (2532) ได๎ใช๎แนวคิดนี้เป็นพ้ืนฐานในการก าหนดกระบวนการ
ของการพัฒนาหลักสูตรไว๎  7  ขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นที่  1  การวิเคราะห์ข๎อมูลพ้ืนฐานเพ่ือพัฒนาหลักสูตร  การพัฒนาหลักสูตรไมํวําจะเป็น
การรํางหลักสูตรขึ้นมาใหมํหรือการปรับปรุงแก๎ไขหลักสูตรที่มีอยูํแล๎วให๎ดีขึ้น  จ าเป็นต๎องค านึงถึง
ข๎อมูลพื้นฐานของหลักสูตรทั้งด๎านประวัติและปรัชญาการศึกษา  ข๎อมูลเกี่ยวกับผู๎เรียนและทฤษฏีการ
เรียนรู๎  ข๎อมูลทางสังคมและวัฒนธรรม  และข๎อมูลเกี่ยวกับธรรมชาติของเนื้อหาวิชาซึ่งจะชํวยให๎
สามารถจัดท าหลักสูตรได๎สนองความต๎องการและสามารถแก๎ไขปัญหาตําง ๆ ได๎ 
 ขั้นที่  2  การก าหนดจุดมุํงหมายของหลักสูตร  เป็นขั้นตอนที่กระท าหลังจากได๎วิเคราะห์
และสภาพปัญหาตลอดจนความต๎องการตําง ๆ แล๎ว  การก าหนดจุดมุํงหมายของหลักสูตรนั้นเพ่ือมุํง
แก๎ปัญหาและสนองความต๎องการที่ได๎จากการวิเคราะห์ข๎อมูล 
 ขั้นตอนที่  3  การคัดเลือกจัดเนื้อหาสาระและประสบการณ์การเรียนรู๎  เนื้อหาสาระและ
ประสบการณ์ที่จะน ามาจัดไว๎ในหลักสูตรจะต๎องผํานการกลั่นกรองพิจารณาความเหมาะสมและ
สอดคล๎องกับจุดมุํงหมายของหลักสูตรที่ก าหนดไว๎ 
 ขั้นตอนที่  4  การก าหนดมาตรการวัดผลและประเมินผล  ขั้นนี้มุํงหาเกณฑ์มาตรฐานเพ่ือใช๎
ในการวัดและประเมินผลวําจะวัดและประเมินอะไรบ๎างที่จัดสอดคล๎องกับจุดมุํงหมายของหลักสูตร 
 ขั้นตอนที่  5  การน าหลักสูตรไปใช๎  เป็นขั้นตอนของการน าหลักสูตรไปสูํภาคปฏิบัติหรือ
น าไปสูํการเรียนการสอนในโรงเรียน  การใช๎หลักสูตรอยํางมีประสิทธิภาพต๎องอาศัยกระบวนการตําง 
ๆ หลายประเภท  เชํน  การจัดเอกสารและคํูมือการใช๎หลักสูตร  การเตรียมบุคลากร การบริหารและ
การบริการหลักสูตร  การด าเนินการสอนตามหลักสูตร  การนิเทศและติดตามผลการใช๎หลักสูตร  
เป็นต๎น 
 ขั้นตอนที่  6  การประเมินผลหลักสูตร  หลังจากที่ได๎น าหลักสูตรไปใช๎แล๎วควรที่จะ
ประเมินผลหลักสูตรที่สร๎างขึ้น  เพ่ือให๎ทราบวํามีความเหมาะสมสอดคล๎องและมีจุ ดใดบ๎างที่ควรจะ
ได๎รับการปรับปรุง 
 ขั้นตอนที่  7  การปรับปรุงแก๎ไขหลักสูตร  หลังจากที่ได๎รับการตรวจสอบและประเมินผล
เบื้องต๎นแล๎ว หากพบวํามีข๎อบกพรํองหรือจุดที่ต๎องปรับปรุงแก๎ไข จึงด าเนินการปรับปรุง ให๎เหมาะสม
กํอนที่จะน าหลักสูตรไปใช๎ในสถานการณ์จริง  ทั้งนี้เพื่อให๎บรรลุเปูาหมายที่ก าหนดไว๎ 
 จากแนวคิดของนักพัฒนาหลักสูตรของนักการศึกษาหลายทํานได๎เสนอรูปแบบของการ
พัฒนาหลักสูตรซึ่งในแตํละรูปแบบจะมี ทั้งสํวนที่คล๎ายกันและแตกตํางกัน  รูปแบบที่ผู๎วิจัยน ามาใช๎
เป็นแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับการวิจัยครั้งนี้คือ  รูปแบบของ Taba มีขั้นตอนส าคัญคือ  
1) วินิจฉัยความต๎องการ  โดยส ารวจสภาพปัญหาความต๎องการและความจ าเป็นตําง ๆ  ของ
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โรงเรียน  2)  ก าหนดจุดมุํงหมาย  3) การเลือกเนื้อหาสาระที่ต๎องการน ามาสอนให๎ตรงกับความ
ต๎องการและความจ าเป็น  4)  จัดเนื้อหาสาระ โดยจัดระเบียบ จัดล าดับของเนื้อหาสาระที่คัดเลือก
ไว๎แล๎ว  5)  เลือกประสบการณ์การเรียนรู๎ โดยคัดเลือกประสบการณ์เพื่อการเรียนรู๎ ซึ่งจะเป็นการ
น ามาเสริมเนื้อหาสาระให๎สมบูรณ์  6) การจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ และ  7) การประเมินผล  
(Taba, 1962)  ในกระบวนการของการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์แบบมีสํวนรํวม ได๎ให๎บุคคลตําง ๆ 
มามีสํวนรํวมในการด าเนินการซึ่งประกอบด๎วย  ฝุายบริหาร ครู ผู๎รู๎ในชุมชนและผู๎ปกครองนักเรียน  
และผํานการพิจารณาจากบุคคลจากภายนอกสถานศึกษา เชํน ผู๎เชี่ยวชาญด๎านหลักสูตร ด๎านการเรียน
การสอนและการประเมินผล (Saylor และ Alexander, 1974)  
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2560 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2560 เป็นหลักสูตรการศึกษา          
ที่สนองการกระจายอ านาจ ให๎สังคมมีสํวนรํวมในการจัดการศึกษา ให๎สอดคล๎องกับสภาพและความ
ต๎องการของท๎องถิ่น  เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร๎างยืดหยุํนทั้งด๎านสาระการเรียนรู๎ เวลาและ
การจัดการเรียนรู๎ที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ  โดยมีจุดหมายเพ่ือให๎ผู๎เรียนมีความรู๎ ความสามารถในการ
สื่อสาร การคิด การแก๎ปัญหา  การใช๎เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรม
และภูมิปัญญาไทย  การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล๎อม  มีจิตสาธารณะ   ที่มุํงท าประโยชน์และสร๎าง
สิ่งที่ดีงามในสังคมและอยูํรํวมกันในสังคมอยํางมีความสุข ในการพัฒนาผู๎เรียนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2560  มุํงเน๎นพัฒนาผู๎เรียนให๎มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด  
ซึ่งจะชํวยให๎ผู๎เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญคือ  ความสามารถ  ในการคิด เป็นความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอยํางสร๎างสรรค์  การคิดอยํางมีวิจารณญาณ และการคิดเป็น
ระบบ เพ่ือน าไปสูํการสร๎างองค์ความรู๎หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได๎
อยํางเหมาะสม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 มุํงหวังให๎ผู๎เรียนได๎เรียนรู๎วิทยาศาสตร์ที่เน๎นการเชื่อมโยงความรู๎กับกระบวนการ มีทักษะ
ส าคัญในการค๎นคว๎าและสร๎างองค์ความรู๎ โดยใช๎กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู๎และการ
แก๎ปัญหาที่หลากหลาย  ให๎ผู๎เรียนมีสํวนรํวมในการเรียนรู๎ทุกข้ันตอน  มีการท ากิจกรรมด๎วยการลงมือ
ปฏิบัติจริงอยํางหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้นโดยได๎ก าหนดสาระการเรียนรู๎ที่สอดคล๎องกับ
หลักสูตรวิทยาศาสตร์  รายวิชาเพ่ิมเติม (ว21201)  เรื่อง วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  ดังนี้ 

สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
มาตรฐาน ว1.1 เข๎าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหวํางสิ่งไมํมีชีวิตกับ 

สิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหวํางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตํางๆในระบบนิเวศ  การถํายทอดพลังงาน            
การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มีตํอ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก๎ไขปัญหา
สิ่งแวดล๎อม รวมทั้งน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์ 
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มาตรฐาน ว 1.2 เข๎าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หนํวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารเข๎า
และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร๎าง และหน๎าที่ของระบบตําง ๆ ของสัตว์และมนุษย์       
ที่ท างานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร๎าง และหน๎าที่ของอวัยวะตําง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์
กัน รวมทั้งน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 1.3 เข๎าใจกระบวนการและความส าคัญของการถํายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลตํอสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์ 

สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
มาตรฐาน ว 2.1 เข๎าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหวํางสมบัติ

ของสสารกับโครงสร๎างและแรงยึดเหนี่ยวระหวํางอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี  

มาตรฐาน ว2.2 เข๎าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าตํอวัตถุ 
ลักษณะการเคลื่อนที่แบบตําง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 2.3 เข๎าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถํายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหวํางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์     
ที่เก่ียวข๎องกับเสียง แสง และคลื่นแมํเหล็กไฟฟูา รวมทั้งน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์ 

สาระท่ี 4 เทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 4.1 เข๎าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงอยํางรวดเร็ว ใช๎ความรู๎และทักษะทางด๎านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อ
แก๎ปัญหาหรือพัฒนางานอยํางมีความคิดสร๎างสรรค์ด๎วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช๎
เทคโนโลยีอยํางเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบตํอชีวิต สังคม และสิ่งแวดล๎อม 
 มาตรฐาน ว 4.2 เข๎าใจและใช๎แนวคิดเชิงค านวณในการแก๎ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอยํางเป็น
ขั้นตอนและเป็นระบบ ใช๎เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู๎ การท างาน และการ
แก๎ปัญหาได๎อยํางมีประสิทธิภาพ รู๎เทําทัน และมีจริยธรรม 
  หลักสูตรสถานศึกษา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 27 วรรคสองที่ก าหนดให๎สถานศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน  มีหน๎าที่จัดท าสาระของหลักสูตรที่สอดคล๎องกับหลักสูตรแกนกลาง  ความได๎เปรียบของ
การสร๎างหลักสูตรในสถานศึกษาก็คือ สามารถตรวจสอบและปรับปรุงแก๎ไขให๎ถูกต๎องเหมาะสมได๎
ตลอดเวลา  เพราะมีครูและนักเรียนซึ่งพร๎อมที่จะให๎ความรํวมมือในการทดลองใช๎    ในทุกขั้นตอน
และตลอดเวลา  ดังนั้น  กระทรวงศึกษาธิการ (2546) ได๎ให๎แนวทางในการจัดท าหลักสูตรแกํ
สถานศึกษามีกระบวนการที่ส าคัญดังนี้ 

1)  ศึกษาวิสัยทัศน์ พันธกิจ เปูาหมาย คุณลักษณะที่พึงประสงค์ โครงสร๎างหลักสูตรของ
สถานศึกษาท่ีเกี่ยวข๎องกับการพัฒนานักเรียน 

2)  ศึกษาข๎อมูลสารสนเทศของสถานศึกษาและสภาพแวดล๎อมที่เกี่ยวข๎องกับการพัฒนา
นักเรียน 



14 

 

3)  วางแผนการจัดการเรียนรู๎และประเมินผลการเรียนรู๎ให๎กับนักเรียนเพ่ือตรวจสอบผลการ
เกิดพัฒนาแกํนักเรียน 

4) ก าหนดบทบาทของผู๎เกี่ยวข๎อง ได๎แกํ ผู๎บริหารสถานศึกษา ครูผู๎สอน นักเรียน ผู๎ปกครอง
และชุมชน เพ่ือให๎มีสํวนรํวมในการพัฒนานักเรียน 

การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาจะประสบผลส าเร็จได๎ด๎วยดี จะต๎องได๎รับความรํวมมือและ
การมีสํวนรํวมในการด าเนินงานจากบุคลากรทุกฝุาย ทั้งในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษาไมํวําจะ
เป็นผู๎บริหารสถานศึกษา ครู นักเรียน ผู๎ปกครองและบุคคลหรือหนํวยงานในชุมชน ได๎แกํ องค์กร
ชุมชน องค์กรปกครองสํวนท๎องถิ่น องค์กรเอกชน องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ  
โดยมีบทบาทในการพัฒนาหลักสูตรดังนี้ (สุธี  วรประดิษฐ์, 2555) 

1.  ผู๎บริหารสถานศึกษา  ผู๎บริหารสถานศึกษาท่ีตระหนักถึงความส าคัญของการศึกษา เข๎าใจ
บทบาทหน๎าที่ของผู๎บริหารอยํางถํองแท๎และน าไปปฏิบัติอยํางจริงจังแบบตํอเนื่อง จะชํวยให๎การ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาประสบผลส าเร็จได๎อยํางมีคุณภาพ ผู๎บริหารสถานศึกษาในยุคปฏิรูป
การศึกษาต๎องปรับเปลี่ยนบทบาทจากการสั่งการมาเป็นผู๎รํวม คือ รํวมวางแผนและรํวมปฏิบัติ 
ผู๎บริหารสถานศึกษาจึงควรมีบทบาท  ดังนี้ 

 1.1   จัดท าแผนพัฒนาสถานศึกษาเพ่ือใช๎ในการด าเนินการจัดการศึกษา 
 1.2   เป็นผู๎น าในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาโดยรํวมประสานกับบุคลากรทุกฝุาย 
เพ่ือก าหนดวิสัยทัศน์ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู๎เรียน ตลอดจนสาระตามหลักสูตรสถานศึกษา 
 1.3   ประชาสัมพันธ์หลักสูตรสถานศึกษา 
 1.4   สนับสนุนให๎บุคลากรทุกฝุายของสถานศึกษามีความรู๎และความสามารถในการ
จัดท าหลักสูตรสถานศึกษา รวมทั้งพัฒนาบุคลากรให๎เป็นบุคคลแหํงการเรียนรู๎ 
 1.5   มีการนิเทศภายใน เพ่ือก ากับ ติดตามการใช๎หลักสูตรสถานศึกษาอยํางมีระบบ 
 1.6   จัดให๎มีการประเมินผลการใช๎หลักสูตรสถานศึกษาเพ่ือปรับปรุง พัฒนาสาระของ
หลักสูตรสถานศึกษาให๎ทันสมัย สอดคล๎องกับความต๎องการของผู๎เรียน ชุมชนและท๎องถิ่น 

2.  ครูผู๎สอน  ครูผู๎สอนมีบทบาทโดยตรงในการรํวมพัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียนรู๎ ครูใน
ยุคปฏิรูปการศึกษาจะต๎องปรับเปลี่ยนจากการเป็นผู๎สอน เป็นผู๎เอ้ืออ านวยความสะดวกตํอการเรียนรู๎
ของผู๎เรียน โดยการชี้แนวทางการน าความรู๎จากแหลํงตําง ๆ มาใช๎ประโยชน์ การพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา ครูไมํเพียงแตํจะมีบทบาทหน๎าที่ในการจัดการเรียนรู๎แตํครูยังต๎องมีบทบาทในการพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษา ดังตํอไปนี้ (กรมวิชาการ, 2543) 
 2.1  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจนเข๎าใจกระจําง 
 2.2  ศึกษาหลักการ วิธีการพัฒนาหลักสูตรระดับสถานศึกษา 
 2.3  รํวมวางแผน และรํวมพัฒนาหลักสูตรระดับสถานศึกษา 
 2.4  ตรวจสอบความสอดคล๎องสัมพันธ์กันของสาระที่จัดท าขึ้นตามสภาพปัญหา    
ความต๎องการของชุมชนและภูมิปัญญาท๎องถิ่นกับมาตรฐานการเรียนรู๎กลุํมวิชาและมาตรฐานหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 2.5 วางแผนการจัดการเรียนการสอนตามขอบขํายเนื้อหาสาระ มาตรฐาน สัดสํวนของ
เวลาและหนํวยการเรียนรู๎ 
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 2.6 น าหลักสูตรไปปฏิบัติให๎เกิดผลในห๎องเรียน โดยเลือกใช๎กระบวนการเรียนรู๎          
ที่หลากหลายสอดคล๎องกับธรรมชาติของสาระการเรียนรู๎และเหมาะสมกับผู๎เรียน 
 2.7 วางแผนและประเมินผลการเรียนรู๎ของผู๎เรียนให๎ได๎ข๎อมูลที่แสดงความสามารถ      
ที่แท๎จริงของผู๎เรียน ประเมินผลการเรียนรู๎ของผู๎เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู๎แตํละชํวงนั้น และน า
ผลการประเมินมาพัฒนาผู๎เรียนตํอไป 
 2.8  รํวมประเมินผลการใช๎หลักสูตรกับสถานศึกษา 

3.  ผู๎เรียน  เนื่องจากผู๎เรียนเป็นศูนย์กลางของการก าหนดจุดมุํงหมายของการพัฒนา
หลักสูตร หลักสูตรทุกหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นเพ่ือสนองความต๎องการของผู๎เรียนโดยตรง ผู๎เรียนจึงควร  
มีสํวนแสดงความคิดเห็นและให๎ข๎อมูลที่สะท๎อนความต๎องการที่แท๎จริงของผู๎เรียนให๎ผู๎รับผิดชอบ
พัฒนาหลักสูตรได๎ทราบ และเนื่องจากผู๎เรียนเป็นผลผลิตของการจัดการศึกษาโดยตรง ผู๎เรียนจะมี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์คือเป็นคนดี มีปัญญา และมีความสุขได๎ ผู๎ เรียนจะต๎องปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการเรียนรู๎ของตนจากการเป็นผู๎รับมาเป็นผู๎สร๎างองค์ความรู๎ด๎วยตนเอง มีความมุํงมั่นในการ
พัฒนาตนเอง มีสํวนรํวมในกระบวนการจัดการเรียนรู๎ที่สอดคล๎องกับความถนัด ความสนใจ และ
ความสามารถของตนเอง  บทบาทหน๎าที่ของผู๎เรียนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีดังนี้ 
 3.1   มีสํวนรํวมในการวางแผนการจัดกระบวนการเรียนรู๎รํวมกับผู๎ปกครองและครู    
วางแผนการเรียนรู๎ของตนเองตามความถนัด ความสนใจและความสามารถของตนเอง 
 3.2   มีความรับผิดชอบ ใช๎เวลาวํางให๎เป็นประโยชน์และบริหารจัดการเรียนรู๎ของตนเอง
ให๎มีคุณภาพ 
 3.3   ปฏิบัติตนเป็นบุคคลแหํงการเรียนรู๎ รู๎วิธีแสวงหาความรู๎ พร๎อมทั้งสามารถสร๎างองค์
ความรู๎ด๎วยตนเอง 
 3.4   มีการประเมินและพัฒนาตนเองให๎ก๎าวหน๎าอยํางตํอเนื่อง 
 3.5   มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับครูและเพ่ือนโดยชํวยเหลือเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผํซึ่งกันและกัน 

4.  ผู๎ปกครอง  การปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ พ.ศ. 2542       
ได๎เปิดโอกาสให๎บิดามารดา ผู๎ปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝุายรํวมมือกับสถานศึกษาและหนํวยงาน
ที่เกี่ยวข๎อง รํวมกันพัฒนาผู๎เรียนตามศักยภาพ (มาตรา 24) ฉะนั้น บิดามารดาและผู๎ปกครองจะต๎อง
ปรับเปลี่ยนความคิดในการฝากบุตรหลานไว๎ในความดูแลของครูมาเป็นผู๎รํวมพัฒนาการเรียนรู๎ของ
ผู๎เรียนโดยผู๎ปกครองควรจะมีบทบาท ดังนี้ 
 4.1   ก าหนดแผนการเรียนรู๎ของผู๎เรียนรํวมกับครูและผู๎เรียน 
 4.2   มีสํวนรํวมในการก าหนดสาระของหลักสูตรสถานศึกษา และก าหนดแผนพัฒนา
สถานศึกษาหรือธรรมนูญสถานศึกษา 
 4.3   สํงเสริมสนับสนุนกิจกรรมของสถานศึกษาเพ่ือพัฒนาผู๎เรียนตามศักยภาพ 
 4.4   อบรมเลี้ยงดู เอาใจใสํ ให๎ความรักความอบอํุน สํงเสริมการเรียนรู๎และพัฒนาการ
ด๎านตําง ๆ ของผู๎เรียน 
 4.5   สนับสนุนทรัพยากรเพื่อการศึกษาตามความเหมาะสม 
 4.6   รํวมมือกับครูและผู๎เกี่ยวข๎อง ประสานงาน ปูองกันและแก๎ไขปัญหาเกี่ยวกับ
พฤติกรรมที่ไมํพึงประสงค์ของผู๎เรียน 
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 4.7   พัฒนาตนเองให๎เป็นบุคคลแหํงการเรียนรู๎ มีความรู๎คูํคุณธรรม เป็นแบบอยํางที่ดี 
เพ่ือน าครอบครัวไปสูํสถาบันแหํงการเรียนรู๎ 
 4.8   มีสํวนรํวมในการประเมินผลการเรียนรู๎ของผู๎เรียนและการประเมินการจัด
การศึกษาของสถานศึกษา 

5.  ชุมชน  พระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ พ.ศ. 2542 ได๎เปิดโอกาสให๎ชุมชนมีสํวนรํวม
ในการจัดท าหลักสูตรและบริหารจัดการให๎เกิดวัฒนธรรมการเรียนรู๎ที่กลมกลืนกับท๎องถิ่น และรํวมกับ
สถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนรู๎ของผู๎เรียนโดยมีบทบาทดังนี้ 
 5.1   มีสํวนรํวมในการจัดท าแผนพัฒนาสถานศึกษาหรือธรรมนูญของสถานศึกษา 
 5.2   มีสํวนรํวมในการก าหนดสาระของหลักสูตรสถานศึกษา เพื่อให๎สอดคล๎องกับความ
ต๎องการของชุมชนและสังคม 
 5.3   เป็นแหลํงการเรียนรู๎ สร๎างเครือขํายการเรียนรู๎ให๎ผู๎เรียนได๎รับประสบการณ์จาก
สถานการณ์จริง 
 5.4   ให๎การสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ของสถานศึกษา 
 5.5   มีสํวนรํวมในการตรวจสอบและประเมินผลการจัดการศึกษาของสถานศึกษา และ
ให๎ข๎อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาคุณภาพของสถานศึกษา 
 ในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จังหวัดบุรีรัมย์  จึงเชิญฝุายบริหาร
ของโรงเรียน  คณะครูในกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  ผู๎รู๎ในชุมชนจ านวนหนึ่งมามีสํวนรํวม    
ในการพัฒนาหลักสูตร  ตั้งแตํขั้นวางแผนสร๎างหลักสูตร  การรํางหลักสูตร  ตรวจสอบความถูกต๎อง
ของเนื้อหา  มีสํวนรํวมในการคัดเลือกแหลํงเรียนรู๎และภูมิปัญญาท๎องถิ่น  รํวมสังเกตการจัดกิจกรรม
การเรียนรู๎  การเป็นวิทยากร การประเมินผลการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์เพ่ือน าไปสูํการปรับปรุง
หลักสูตรให๎มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นตามล าดับ หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม เรื่อง วิทยาศาสตร์
กับวิถีชีวิตในชุมชน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จังหวัดบุรีรัมย์  
ที่พัฒนาขึ้นในครั้งนี้จะประกอบด๎วยองค์ประกอบที่ส าคัญ  มีรายละเอียดดังนี้ 

1. ก าหนดวิสัยทัศน์ เป็นการก าหนดแนวทางการจัดการศึกษาของโรงเรียนที่สอดคล๎องกับ
ท๎องถิ่น  เพื่อจะได๎ด าเนินงานให๎สอดคล๎องกับความต๎องการของโรงเรียน 

2. ก าหนดหลักการของหลักสูตร เป็นการระบุแนวคิดที่ส าคัญที่จะพัฒนาให๎นักเรียน
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรที่ต๎องการให๎เกิดข้ึน 

3. ก าหนดจุดมุํงหมายของหลักสูตร เป็นการระบุความมุํงหวังที่ต๎องการให๎นักเรียนมี
คุณลักษณะหรือศักยภาพในด๎านใดบ๎าง 

4. ก าหนดค าอธิบายรายวิชา  เพ่ือแสดงถึงจุดเน๎น/เนื้อหาสาระของวิชานั้น ๆ เพ่ือบํงบอก
ให๎ผู๎เรียนทราบวําจะต๎องเรียนรู๎เนื้อหาสาระใดบ๎าง  รวมถึงคุณลักษณะที่ต๎องการปลูกฝังให๎เกิดแกํ
ผู๎เรียนเพื่อให๎บรรลุมาตรฐานที่ก าหนด 

5. ก าหนดโครงสร๎างและเนื้อหาของหลักสูตรรายวิชา  เพ่ือแสดงถึงระยะเวลาในการเรียน
ตามเนื้อหาที่ก าหนด  เพ่ือให๎ทราบหนํวยการเรียนรู๎ที่จะต๎องเรียนให๎ครบตามก าหนดของหลักสูตร    
ที่พัฒนาขึ้น 
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6. ก าหนดแนวทางการวัดผลและประเมินผล  เป็นสํวนที่ระบุกระบวนการรวบรวมข๎อมูล
เพ่ือตรวจสอบวํานักเรียนได๎บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่หลักสูตรก าหนดไว๎มากน๎อยเพียงใดและเป็นการ
น าเสนอข๎อมูลที่ได๎รับไปใช๎ในการตัดสินใจปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรให๎มีคุณภาพยิ่งขึ้น 
 
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการคิด 
 สิ่งที่ส าคัญและจ าเป็นที่สุดในการจัดการศึกษาให๎กับเด็กและเยาวชนในยุคปัจจุบันคือ      
การสํงเสริมและพัฒนาให๎ผู๎เรียนมีความสามารถในการเรียนรู๎ตลอดชีวิต (Life Long Learning)        
มีทักษะการคิด (Thinking Skills) มีวิธีการแสวงหาความรู๎ได๎ในโลกแหํงการเปลี่ยนแปลงได๎อยําง
ตํอเนื่องและสร๎างสรรค์  ดังนั้นหากครูจะสอนให๎เด็กคิดเป็น  พัฒนาความคิดและวิธีคิดและมีทักษะ
การคิดจะต๎องกระท าอยํางตํอเนื่องและสม่ าเสมอ  ครูจึงมีบทบาทส าคัญที่จะเป็นผู๎สํงเสริม สนับสนุน 
เป็นผู๎สร๎างความปรองดอง เป็นผู๎มีสํวนรํวมในการอภิปราย ภายในห๎องเรียนต๎องมีการสนับสนุน มีการ
กระตุ๎น  มีค าชม  ค าแนะน า มีบรรยากาศที่มีการถามตอบอยูํตลอดเวลา  ไมํมีความเครียด  ผู๎เรียน
รู๎สึก  มีความสุข  กล๎าคิดกล๎าตอบ  กล๎าเสี่ยง มีเวลาพอเพียงในการทบทวน ไตรํตรองสะท๎อน
ความคิดและแสดงความคิดเห็น ซึ่งมีนักการศึกษาคือ Anderson  และ  Krathwohl (2001) ได๎เสนอ
แนวทางการจัดการเรียนรู๎เพื่อสํงเสริมทักษะการคิดไว๎ดังนี้  

1. การใช๎ทฤษฎีการเรียนรู๎ที่เกี่ยวข๎องกับกระบวนการทางปัญญาหรือสมองมาสร๎างกรอบ
การสอน เลือกกิจกรรมให๎ผู๎เรียนท าเพ่ือให๎เกิดการเรียนรู๎ตามทฤษฎีนั้น ๆ ได๎แกํ ทฤษฎีการเรียนรู๎
แบบรํวมมือ (Cooperative  Learning  Theory) คือ  กระบวนการเรียนรู๎ที่ผู๎เรียนต๎องชํวยกันเรียนรู๎ 
ในกลุํมยํอย  ซึ่งมีองค์ประกอบส าคัญ 5 ประการคือ การพ่ึงพากันทางบวก การปฏิสัมพันธ์แบบ
เผชิญหน๎า  ความรับผิดชอบในการเรียนรู๎ของทุกคน  ทักษะความสัมพันธ์ระหวํางบุคคลและ
กระบวนการกลุํม  การจัดบทเรียนมีหลายเทคนิค เชํน Student Teams Achievement Divisions 
(STAD), Team-Game-Tournament (TGT), Jigsaw และ Group Investigation 

2. การใช๎รูปแบบการสอนที่สอนการคิดแบบตําง ๆ โดยเลือกกิจกรรมให๎เหมาะสมเพ่ือให๎
เกิดการเรียนรู๎ตามจุดประสงค์นั้น ๆ  ได๎แกํ  รูปแบบการสอนมโนทัศน์ (Concept  Attainment  
Model) รูปแบบการสอนสืบสอบ (The Inquiry  Model) 

3. การใช๎วิธีสอนที่มีข้ันตอนการสอนให๎ผู๎เรียนคิด  โดยกิจกรรมให๎ตรงกับขั้นตอนเพ่ือให๎เกิด
การเรียนรู๎ตามวัตถุประสงค์ของการใช๎วิธีสอนนั้น ๆ ได๎แกํ  วิธีสอนโดยใช๎การอภิปรายกลุํมยํอย  วิธี
สอนโดยใช๎กรณีศึกษา  วิธีสอนโดยใช๎สถานการณ์จ าลอง 

4. การใช๎เทคนิคการสอนที่สํงเสริมการคิดมาใช๎รํวมกับทฤษฎีการเรียนรู๎รูปแบบการสอน
หรือวิธีสอน  โดยสอดแทรกอยูํในกิจกรรมการเรียนรู๎  เชํน แนวคิดของ  Blooms’ Taxonomy  ที่ได๎
ก าหนดพฤติกรรมขั้นตอนการเรียนรู๎ไว๎ชัดเจน  

5. การจัดการเรียนรู๎โดยใช๎โครงงานเป็นฐาน (Project -Based Learning)  การสอนให๎
นักเรียนท าโครงงานท าให๎นักเรียนมีความรู๎ความเข๎าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์มากขึ้น โครงงานชํวยท า
ให๎นักเรียนเรียนรู๎ได๎มากขึ้นและเรียนรู๎ได๎ในเชิงลึก ท าให๎ผู๎เรียนได๎ลงมือปฏิบัติจริง   
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 นอกจากนี้  Zohar (2004) ระบุวําการจัดบรรยากาศการเรียนการสอนที่สํงเสริมการคิด    
ขั้นสูงในห๎องเรียนวิทยาศาสตร์ (Thinking  Science  Classroom, TSC) สามารถท าได๎โดยการจัด   
การเรียนรู๎แบบใช๎โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) ที่ถือได๎วําเป็นการจัดการเรียนรู๎       
ที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ  เนื่องจากผู๎เรียนลงมือปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะตําง ๆ ด๎วยตนเองโดยมีครูเป็นผู๎จัด
ประสบการณ์การเรียนรู๎ สอดคล๎องกับ Conklin (2013)  คือหากผู๎เรียนได๎เรียนรู๎ผํานกระบวนการ
เรียนรู๎แบบโครงงานก็จะได๎รับการสํงเสริมพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง ซึ่งส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ได๎เสนอแนวทางในการขับเคลื่อนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช  2551 และการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552 – 2561) ให๎ประสบ
ผลส าเร็จคือการพัฒนาผู๎เรียนให๎เกิดสมรรถนะส าคัญคือความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอยํางสร๎างสรรค ์ การคิดอยํางมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบ  โดยสามารถจัด
กิจกรรมการเรียนรู๎ที่สํงเสริมการคิด  จัดการเรียนการสอนและวิธีสอนที่เน๎นการคิด  โดยเฉพาะอยําง
ยิ่งในกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  ซึ่ง  กัญญารัตน์ โคจร (2555) กลําววําแนวทางหนึ่งที่จะฝึก
ทักษะการคิดให๎กับนักเรียนในการจัดการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ได๎นั้นก็คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎   
ที่มุํงให๎นักเรียนมีความเข๎าใจในองค์ความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ ด๎วยการเรียนรู๎จากการลงมือปฏิบัติจริง
และเปิดโอกาสให๎เขาได๎สร๎างความรู๎ด๎วยตนเอง ท าให๎นักเรียนเกิดความสนใจใฝุรู๎ใฝุเรียน เกิดข๎อสงสัย
และค๎นหาความรู๎ด๎วยตนเองโดยการจัดการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ (Five Essential Features 
of Inquiry)   

การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จังหวัดบุรีรัมย์  ผู๎วิจัยได๎จัดท าขึ้นใน 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2561  จ านวน 40  ชั่วโมง  1.0  หนํวยกิต  โดยการจัดการเรียนรู๎ด๎วย
วิธีการที่หลากหลาย  ซึ่งผู๎วิจัยได๎ศึกษาเอกสารและงานวิจัยตําง ๆ ได๎แกํ  การสร๎างบทปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร์ที่สอดแทรกภูมิปัญญาท๎องถิ่นมาใช๎ในการสอน  วิธีสอนแบบทดลอง  วิธีสอนโดยใช๎
วิธีการทางวิทยาศาสตร์  วิธีสอนโดยใช๎โครงงานเป็นฐานและวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎   

การสร้างบทปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 
การจัดการเรียนรู๎ทางวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษามีความจ าเป็นอยํ างยิ่ง        

ที่จะต๎องให๎นักเรียนได๎ปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร์ โดยมีจุดมุํงหมายให๎เกิดประโยชน์เพ่ือให๎
นักเรียนได๎ประสบการณ์ตรงในการศึกษาหาความรู๎ด๎วยตนเอง  สํงเสริมให๎นักเรียนแสวงหาความรู๎
ด๎วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และพบหลักการวิทยาศาสตร์ด๎วยตนเองและมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์   ฝึกความสามารถในการท างานรํวมกับผู๎อ่ืน  มีทักษะการคิดสามารถน าความรู๎และ
ทักษะที่ได๎ไปประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎  ดังที่ วิชาญ  พันธุ์ประเสริฐ (2551) กลําววํา การน าบท
ปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร์ใช๎กับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาในกระบวนการจัดการเรียนรู๎
วิชาวิทยาศาสตร์จะสํงผลตํอการพัฒนาด๎านความรู๎  การเพ่ิมทักษะ การปฏิบัติการ  ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และกํอให๎เกิดเจตคติที่ดีตํอการเรียนวิทยาศาสตร์  เชํนเดียวกับ  Longo 
(2011) ได๎เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ให๎มีความนําสนใจและสามารถน าไปปรับใช๎ได๎
จริง  คือการออกแบบการทดลองวิทยาศาสตร์ที่สอดคล๎องกับชีวิตจริงและจะท าให๎นักเรียนมีทักษะ
การคิดสูงขึ้นด๎วย  ดังที่  ทิศนา แขมมณี (2553) ระบุวําวิธีสอน โดยการทดลองเป็นกระบวนการ     
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ที่ผู๎สอนใช๎ในการชํวยให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด  ผู๎เรียนสามารถก าหนด
ปัญหาและสมมติฐานในการทดลอง  ลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนที่ก าหนด  สามารถเก็บรวบรวมข๎อมูล 
วิเคราะห์ข๎อมูล  อภิปรายและสรุปผล  ดังนั้น  การทดลองมีประโยชน์ในการจัดการเรียนรู๎ในกลุํม
สาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์เป็นอยํางมากทั้ง ด๎านความรู๎ ทักษะกระบวนการ เจตคติ นอกจากนั้น
ยังให๎นักเรียนได๎มีการพัฒนาทางด๎านสังคมด๎วย การออกแบบการทดลองวิทยาศาสตร์ที่ดี  จะต๎องมี
การเตรียมอุปกรณ์และกิจกรรมในการปฏิบัติการ ซึ่งเรียกวํา บทปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตร์ให๎ดี
และมีประสิทธิภาพ จึงจะท าให๎การจัดการเรียนรู๎บรรลุจุดมุํงหมายของการสอนได๎  

ในการจัดการเรียนรู๎ตามหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถี
ชีวิตในชุมชน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จังหวัดบุรีรัมย์  ผู๎วิจัย
ได๎จัดการเรียนรู๎โดยน าความรู๎หรือภูมิปัญญาท๎องถิ่นที่มีอยูํ มาออกแบบการทดลองทางวิทยาศาสตร์
ให๎กับนักเรียน  ท าให๎ผู๎เรียนมีความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมขึ้น  ท าให๎ครูมีเจตคติที่ดีตํอการน า
ภูมิปัญญาท๎องถิ่นมาใช๎ในการจัดการเรียนรู๎ บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่สอดแทรกภูมิปัญญาท๎องถิ่น
ชํวยสํงเสริมทักษะการคิดให๎กับผู๎เรียน ซึ่งผู๎วิจัยได๎น ามาออกแบบเป็นการทดลองทางวิทยาศาสตร์  
ได๎แกํ  การย๎อมเส๎นไหมจากสารละลายกรดเบสในชีวิตประจ าวัน  การทดลองปัจจัยที่มีผลตํอการ
เจริญเติบโตของถั่วงอกในไห  การเก็บอุณหภูมิของกระติบข๎าวเหนียวที่ท าจากวัสดุตํางชนิดกัน  การ
สกัดใบยางพาราเพื่อแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์แบบตําง ๆ เป็นต๎น 

วิธีสอนแบบทดลอง 
 สมบัติ  การจนารักพงศ์ (2545) ได๎เสนอแนะวํา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยให๎
นักเรียนปฏิบัติการทดลองสามารถชํวยให๎ผู๎เรียนเกิดทักษะการคิดขั้นสูงได๎  เนื่องจากสามารถยืนยัน
ข๎อเท็จจริงที่ได๎จากการทดลอง ซึ่งครูวิทยาศาสตร์สามารถเลือกใช๎ให๎เหมาะสมกับจุดมุํงหมายของการ
เรียนรู๎ 

ทิศนา  แขมมณี (2553) กลําววํา  วิธีสอนโดยใช๎การทดลองคือกระบวนการที่ผู๎สอนในการ
ชํวยให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด  โดยการที่ผู๎สอน/ผู๎เรียนก าหนดปัญหาและ
สมมติฐานในการทดลอง  ผู๎สอนให๎ค าแนะน าแกํผู๎เรียนและให๎ผู๎เรียนลงมือทดลองปฏิบัติตามขั้นตอน
ที่ก าหนดโดยใช๎วัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็น  เก็บรวบรวมข๎อมูล  วิเคราะห์ข๎อมูล  สรุปอภิปรายผลการ
ทดลองและสรุปการเรียนรู๎ที่ได๎รับจากการทดลอง และได๎เสนอเทคนิคในการใช๎วิธีสอนโดยใช๎การ
ทดลองให๎มีประสิทธิภาพ  ดังนี้ 

1. การเตรียมการ  ผู๎สอนต๎องก าหนดจุดมุํงหมาย  ก าหนดตัวปัญหาที่จะใช๎ในการทดลอง
และกระบวนการหรือขั้นตอนในการด าเนินการทดลองให๎ชัดเจน  รวมทั้งจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์    ที่
จะใช๎ในการทดลองให๎พร๎อม   

2. การน าเสนอเรื่อง/ตัวปัญหาที่ใช๎ในการทดลอง  ผู๎สอนอาจเป็นผู๎น าเสนอปัญหาที่จะใช๎ใน
การทดลองแตํถ๎าท าให๎ผู๎เรียนมีความรู๎สึกวําปัญหามากจากตัวผู๎เรียนเองได๎ก็จะยิ่งดี  จะท าให๎  การ
เรียนรู๎หรือการทดลองนั้นมีความหมายส าหรับผู๎เรียนมากยิ่งขึ้น 

3. การให๎ความรู๎/ขั้นตอน/รายละเอียดในการทดลอง  ผู๎สอนอาจเป็นผู๎ก าหนดขั้นตอนและ
รายละเอียดในการทดลองเอง  หรืออาจให๎ผู๎เรียนรํวมกันวางแผนและก าหนดขั้นตอนในการ
ด าเนินการทดลองก็ได๎  แล๎วแตํความเหมาะสมกับสาระและการให๎ผู๎เรียนรํวมกันด าเนินการนั้นจะชํวย
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ให๎ผู๎เรียนพัฒนาทักษะตําง ๆ ได๎เพ่ิมข้ึนอีกและผู๎เรียนกระตือรือร๎นมากขึ้นเพราะเป็นผู๎คิดเอง  อยํางไร
ก็ตามครูจ าเป็นต๎องคอยดูแลให๎ค าปรึกษาและความชํวยเหลืออยํางใกล๎ชิด 

4. การทดลองท าได๎หลายแบบ  ผู๎สอนอาจให๎ผู๎เรียนลงมือทดลองตามขั้นตอนที่ได๎ก าหนดไว๎
ทั้งหมด  โดยครูท าหน๎าที่สังเกตและให๎ค าแนะน าหรือให๎ข๎อมูลปูอนกลับแกํผู๎เรียน  ผู๎เรียนจะเรียนรู๎
ด๎วยวิธีนี้ได๎ดี  หากมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่จ าเป็น  ผู๎สอนจึงฝึกฝนให๎ผู๎เรียนกํอนให๎
ผู๎เรียนท าการทดลองหรือไมํก็ต๎องฝึกไปพร๎อม ๆ กันทั้ง 13 ทักษะ 

5. การรวบรวมข๎อมูล  ผู๎สอนควรให๎ค าแนะน าแกํผู๎เรียนในการสังเกตการณ์ทดลอง  บันทึก
ข๎อมูลการทดลองและเก็บรวบรวมข๎อมูลอยํางเป็นระบบ  รวมทั้งให๎ความเอาใจใสํ             ใน
กระบวนการทดลองและกระบวนการท างานรํวมกันของผู๎เรียน 

6. การวิเคราะห์สรุปผลการทดลองและสรุปผลการเรียนรู๎   ผู๎สอนควรให๎ค าแนะน า         
แกํผู๎เรียนเกี่ยวกับวิธีการวิเคราะห์ข๎อมูลและการสรุปผล  ซึ่งจะชํวยให๎ผู๎ เรียนได๎พัฒนาทักษะ
กระบวนการคิดและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ซึ่งสามารถน าไปใช๎ประโยชน์ในเรื่อง  อ่ืน ๆ 
ได๎อีกมาก 
 วิธีสอนโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 วิธีการทางวิทยาศาสตร์  ประกอบด๎วยขั้นตอนคือ 1) การระบุปัญหา  2) การตั้งสมมติฐาน                   
3) การทดลองหรือรวบรวมข๎อมูล  4) การวิเคราะห์ข๎อมูลหรืออภิปรายผลการทดลอง  และ 5)สรุปผล
การทดลองหรือผลการศึกษา  การน าวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช๎ในการจัดการเรียนรู๎จะชํวยสํงเสริม
ทักษะการคิดให๎กับนักเรียน  ดังที่  สุคนธ์  สินธพานนท์  และคณะ (2555)  กลําววํา ครูสามารถฝึก
ทักษะการคิดให๎แกํนักเรียนในขั้นตอนที่ 1-4  เชํน ในขั้นก าหนดปัญหา ครูใช๎ค าถามที่เน๎นการ
วิเคราะห์  ถามนักเรียนเกี่ยวกับปัญหาหรือเหตุการณ์ที่ท าให๎เกิดปัญหาเพ่ือให๎นักเรียนก าหนดปัญหา
และหาค าตอบและฝึกให๎นักเรียนคิดหาค าตอบที่เป็นสาเหตุของปัญหา  เพ่ือเป็นแนวทางก าหนดเป็น
สมมติฐาน  ตํอจากนั้นนักเรียนจะท าการทดลองและรวบรวมข๎อมูล  ซึ่งในขั้นนี้ครูจะฝึกให๎นักเรียน
รวบรวมข๎อมูลซึ้งน าไปสูํการวิเคราะห์  สํวนการฝึกให๎นักเรียนคิดสังเคราะห์นั้นจะอยูํในขั้นที่  5  
สรุปผลการศึกษาโดยผํานการวิเคราะห์มาอยํางเป็นระบบ  การฝึกให๎นักเรียนคิดสังเคราะห์ในขั้นที่ 5 
นั้น นักเรียนจะน าผลของการศึกษาหรือการทดลองมาสรุป เป็นความรู๎ที่ได๎จากการค๎นพบ 

วิธีสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-Based  Learning) 
การเรียนการสอนโดยใช๎โครงงานเป็นฐาน (PBL)  เป็นการศึกษาเพ่ือค๎นพบความรู๎ใหมํ  

สิ่งประดิษฐ์ใหมํและวิธีการใหมํด๎วยตัวของนักเรียนเอง เพื่อให๎นักเรียนได๎ท าบางสิ่งหรือเรียนรู๎เกี่ยวกับ
บางสิ่งที่ตนสนใจ (Conklin, 2013)  โดยใช๎วิธีการทางวิทยาศาสตร์ มีครูอาจารย์และผู๎เชี่ยวชาญเป็น
ผู๎ให๎ค าปรึกษา ความรู๎ใหมํ สิ่งประดิษฐ์ใหมํและวิธีการใหมํนั้นทั้งนักเรียนและครู ไมํ เคยรู๎หรือมี
ประสบการณ์มากํอน (พิมพันธ์ เตชะคุปต์ และคณะ, 2553) ลักษณะเดํนของการเรียนรู๎แบบโครงงาน  
เป็นกระบวนการที่ผู๎เรียนแสวงหาความรู๎หรือ  การค๎นคว๎าหาค าตอบในสิ่งที่ผู๎เรียนอยากรู๎หรือสงสัย
ด๎วยวิธีการตําง ๆ เป็นการเรียนรู๎ที่ผู๎เรียนเลือกศึกษาตามความสนใจของตนเองหรือกลุํม ซึ่งเป็นการ
ตัดสินใจรํวมกัน (บูรชัย  ศิริมหาสาคร, 2553) ดังนั้น โครงงาน ค านี้อาจจะเป็นยาขมของทั้งนักเรียน
และคุณครูหลาย ๆ ทํานอาจจะมองวําการจัดการเรียนรู๎แบบโครงงานเป็นหน๎าที่ของรายวิชา
วิทยาศาสตร์  เนื่องจากการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์นั้นมุํงเน๎นหลักการ เหตุผล มีการตั้งสมมติฐาน
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และหาวิธีการตําง ๆ ที่มุํงเน๎นให๎เกิดกระบวนการตรวจสอบโดยมีเหตุมีผล ในปัจจุบันพบวําการจัดการ
เรียนรู๎แบบโครงงาน เป็นสํวนหนึ่งที่สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการคิด  การสร๎างองค์ความรู๎และ
สํงเสริมการท างานเป็นทีม รวมทั้งเป็นรูปแบบ   การจัดการเรียนการสอนที่มุํงเน๎นนักเรียนเป็นส าคัญ
อยํางแท๎จริง (ทองสุข รวยสูงเนิน, 2552)  

โดยเฉพาะการพัฒนาสมรรถนะด๎านความคิดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช  2551 การเรียนรู๎แบบโครงงานจึงมุํงตอบสนองความสนใจ  ความกระตือรือร๎นและความ
ใฝุเรียนรู๎ของผู๎เรียนเองในการแสวงหาข๎อมูลความรู๎ตําง ๆ เพ่ือท าโครงงานรํวมกันให๎ประสบ
ความส าเร็จตามจุดมุํงหมายของโครงงาน  การเรียนรู๎โดยใช๎โครงงานเป็นศูนย์กลางการเรียนรู๎ 
(Project Centered  Learning) ซึ่งหมายถึง การกระท ากิจกรรมรํวมกัน ชํวยเหลือกันในการ
แก๎ปัญหา ที่เกิดขึ้นภายในกลุํม ด๎วยวิธีการปฏิบัติจริง เพ่ือการเรียนรู๎วิธีการแก๎ปัญหา อันน าไปสูํ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แสวงหาข๎อมูลและแนวทางในการแก๎ปัญหาเหลํานั้น (วัชรา เลําเรียน
ดี, 2554) การสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตร์ท าให๎นักเรียนมีความรู๎ความเข๎าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์     
มากขึ้น โครงงานวิทยาศาสตร์ชํวยท าให๎นักเรียนเรียนรู๎ได๎มากขึ้นและเรียนรู๎ได๎ในเชิงลึก  ท าให๎ผู๎เรียน
ได๎ลงมือปฏิบัติจริง (Conklin, 2013) โครงงานวิทยาศาสตร์เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมในการฝึกให๎
นักเรียนรู๎จักคิด  รู๎จักท า  รู๎จักแก๎ปัญหาด๎วยตนเอง ซึ่งสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให๎
นักเรียนเกิดความรู๎มีประสบการณ์จากการปฏิบัติจริงโดยใช๎วิธีการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือ  ใน
การศึกษาหาความรู๎  การท าโครงงานเป็นการชํวยพัฒนาการคิดตําง ๆ หรือการใช๎วิธีโครงงานนั้นเป็น
สิ่งที่ชํวยพัฒนาการคิดของนักเรียน  การใช๎ค าถามของครูเพ่ือกระตุ๎นให๎นักเรียนเกิดการคิด  การจัด
กิจกรรมสํงเสริมการคิด  การจัดการเรียนการสอนหรือวิธีสอนที่เน๎นการคิดและการจัดบรรยากาศการ
เรียนที่สํงเสริมการคิด  จึงสอดคล๎องกับการจัดกระบวนการเรียนรู๎ตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แหํงชาติ  พ.ศ. 2542 มาตรา  22  ที่วําการจัดการศึกษาต๎องยึดหลักนักเรียนทุกคนสามารถเรียนรู๎  
พัฒนาตนเองได๎และถือวํานักเรียนมีความส าคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาต๎องสํงเสริมให๎
นักเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  ครูผู๎สอนสามารถฝึกทักษะการคิดสร๎างสรรค์
ได๎ตั้งแตํในขั้นก าหนดปัญหาหรือส ารวจความสนใจ  ครูใช๎ค าถามเพ่ือกระตุ๎นให๎นักเรียนเกิดความคิด
ริเริ่มในการท าโครงงาน (สุคนธ์  สินธพานนท์  และคณะ, 2555) การเรียนการสอนด๎วยโครงงาน
วิทยาศาสตร์  จึงเป็นวิธีการหนึ่งที่จะสํงเสริมให๎นักเรียนเกิดทักษะการคิดขั้นสูง  ได๎แกํ ทักษะการคิด
วิเคราะห์  ทักษะการคิดประเมินคําและทักษะการคิดสร๎างสรรค์  (กัญญารัตน์ โคจร, 2555) 

กิจกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎โครงงานเป็นฐาน (Project-Based  Learning) เป็นกิจกรรม     
การเรียนการสอนมุํงเน๎นการจัดกิจกรรมให๎ผู๎เรียนมีโอกาสได๎ลงมือปฏิบัติจริงให๎มากที่สุดในทุกขั้นตอน  
ผู๎เรียนได๎ส ารวจความต๎องการของตนเอง ตามความถนัดและปัญหาที่ตนสนใจ  การจัด การเรียนรู๎
แบบโครงงานอาศัยหลักปรัชญาของ  John  Dewey คือการเรียนรู๎จากการกระท า (Learning  by  
doing) ซึ่งเป็นการสอนที่ชํวยให๎ผู๎เรียนคิดเป็น  ท าเป็นและแก๎ปัญหาได๎  ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู๎ดังภาพ  2 
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ภาพ  2  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู๎แบบโครงงาน 
(ท่ีมา : พิมพันธ์  เตชะคุปต์  และคณะ, 2553) 

 
วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
พิมพันธ์  เดชะคุปต์  และคณะ (2553) ได๎เสนอรูปแบบการสอนที่นําสนใจและสามารถใช๎

จัดการเรียนรู๎ที่เน๎นโครงงานได๎ทุกกลุํมสาระการเรียนรู๎มีขั้นตอน  ดังนี้ 
1. ขั้นสร๎างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นที่กระตุ๎นให๎นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียน

บทเรียน  โดยการใช๎ค าถามของครูและนักเรียนเป็นผู๎ระบุปัญหาที่สนใจศึกษา  ระบุปัญหาเพื่อท า
โครงงาน 

2. ขั้นส ารวจและคน๎หา (Exploration) เป็นขั้นที่นักเรียนต๎องก าหนดแนวทางในการเก็บ
รวบรวมข๎อมูล  เพ่ือตั้งสมมติฐานโดยจินตนาการวิธีแก๎ปัญหา (imagine) แล๎วเลือกวิธีแก๎ปัญหาที่ดี
ที่สุดเพื่อวางแผน (plan) แนวทางแก๎ไข 

3. ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป (Explanation) เป็นขั้นที่นักเรียนน าข๎อมูลจากการส ารวจ    
มาวิเคราะห์  แปลผลสรุปผล  และน าเสนอผลที่ได๎  โดยนักเรียนจะสร๎างสรรค์ผลผลิตตามขั้นตอน    
ที่ได๎วางแผนไว๎  ท าให๎เกิดการแลกเปลี่ยนระหวํางครูกับนักเรียนและนักเรียนกับนักเรียนด๎วยกัน 

สังเกตปรากฏการณ์ตําง ๆ ตลอดจนศึกษาความรู๎จากแหลํงตําง ๆ จนท าให๎เห็นปัญหา 

ก าหนดปัญหาที่สนใจศึกษาให๎เห็นชัด 

ศึกษาทฤษฎี หลักการ สนับสนุนเรื่องที่สนใจท าโครงงาน 

ท าโครงงานจนได๎รับข๎อค๎นพบหรือสิ่งประดิษฐ์ใหมํ 

เขียนรายงานโครงงาน 

เผยแพรํโครงงานสูํชุมชน 
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4. ขั้นขยายความรู๎ (Elaboration) เป็นขั้นที่นักเรียนน าความรู๎ที่ได๎ไปเชื่อมโยงกับความรู๎
เดิมหรือน าแนวคิดท่ีได๎ค๎นคว๎าเพ่ิมเติมไปอธิบายเหตุการณ์ที่ท าให๎เกิดความรู๎ที่กว๎างขวางขึ้น 
โดยนักเรียนจะสร๎างสรรค์ผลผลิต (Create) ตามข้ันตอนที่ได๎วางแผนไว๎ 

5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นสุดท๎ายโดยนักเรียนจะประเมินการเรียนรู๎ของ
ตนเองในด๎านกระบวนการปฏิบัติและผลงาน  ซึ่งนักเรียนต๎องปรับปรุง (improve) กระบวนการ
ออกแบบ  ขั้นตอนการปฏิบัติจนถึงผลงานของกลุํมแล๎วอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ซึ่งอาจเกิด
ปัญหาใหมํหรือสามารถน าไปประยุกต์ใช๎ในสถานการณ์ใหมํได๎ 
 ดังนั้น  ในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตใน
ชุมชน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จังหวัดบุรีรัมย์  ผู๎วิจัยจึง
เลือกใช๎วิธีการจัดการเรียนรู๎ที่หลากหลาย  เชํน การจัดการเรียนการสอนด๎วยบทปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร์ที่สอดแทรกภูมิปัญญาท๎องถิ่น  การทดลองทางวิทยาศาสตร์  การใช๎วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์  การสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตร์และการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎   
 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
  ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหํงชาติ (2540) ได๎ให๎ความหมายของภูมิปัญญา
ท๎องถิ่นวํามีกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู๎ในการแก๎ปัญหาการด าเนินชีวิตโดยการฟ้ืนฟู        
ภูมิปัญญาดั้งเดิมของท๎องถิ่นของบรรพบุรุษในอดีต มาปรับปรุงกับสภาพในปัจจุบัน สามารถเกิดวิถี
การด ารงชีวิตที่พ่ึงตนเองได๎แบบพออยูํพอกิน มีความสุข มีความอบอํุนในครอบครัวได๎ตามอัตภาพ 
โดยเฉพาะอยํางยิ่งเป็นวิถีชีวิตที่ไมํเบียดเบียนสิ่งรอบข๎าง  ขณะเดียวกันเป็นวิถีชีวิตที่จรรโลงเกื้อหนุน  
ความมั่นคงยั่งยืนของสังคมและสิ่งแวดล๎อมได๎อยํางดีด๎วย  และ รังสฤษฏ์   สรรพอาษา (2541) ได๎ให๎
ความหมายของภูมิปัญญาชาวบ๎านหมายถึงทุกสิ่งทุกอยํางที่ชาวบ๎านคิดได๎เองน ามาใช๎ในการแก๎ปัญหา 
เป็นสติปัญญา เป็นองค์ความรู๎ทั้งหมดของชาวบ๎านทั้งกว๎างและลึกซึ่งชาวบ๎านสามารถคิดเอง  ท าเอง   
โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยูํแก๎ปัญหา การด าเนินชีวิตได๎ในท๎องถิ่น ภูมิปัญญาชาวบ๎านเกิดจากการสะสม
การเรียนรู๎มาเป็นระยะเวลายาวนานเชื่อมโยงทุกสาขาวิชา เชํนเดียวกับ  วิจักษณ์  รัตนวรรณี (2541) 
ได๎ให๎ความหมายของภูมิปัญญาท๎องถิ่นไว๎วํา “เป็นความรู๎ที่สร๎างจากประสบการณ์และความเฉลียว
ฉลาดของแตํละคน ซึ่งได๎เรียนรู๎จากพํอแมํ ปูุยํา ตายาย ญาติพ่ีน๎องและผู๎มีความรู๎ในชุมชนความรู๎
เหลํานี้เกี่ยวข๎องกับการด าเนินชีวิตเป็นแนวทาง หลักเกณฑ์ วิธีปฏิบัติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์สมาชิก
ในครอบครัว ความสัมพันธ์กับคนอ่ืน ความสัมพันธ์กับผู๎ลํวงลับ  ไปแล๎ว กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์และกับ
ธรรมชาติ ความรู๎ที่สั่งสมมาตั้งแตํบรรพบุรุษนี้สืบทอดจากคนรุํนหนึ่งระหวํางการสืบทอดมีการปรับ 
ประยุกต์ และเปลี่ยนแปลงจนอาจเกิดความรู๎ใหมํตามสภาพการณ์ทางสังคมวัฒนธรรมและ
สิ่งแวดล๎อม คล๎ายกับกระทรวงศึกษาธิการ (2542) ได๎อธิบายไว๎วํา ภูมิปัญญา (Wisdom) หรือ      
ภูมิปัญญาชาวบ๎าน (Popular Wisdom) หมายถึง พ้ืนเพรากฐานความรู๎ของชาวบ๎านหรือความรอบรู๎
ของชาวบ๎านที่เรียนรู๎และมีประสบการณ์สืบตํอกันมาทั้งทางตรงคือประสบการณ์ด๎วยตนเองหรือ
ทางอ๎อม ซึ่งเรียนรู๎จากผู๎ใหญํหรือความรู๎ที่สืบตํอกันมา ซึ่งกลําวอีกนัยหนึ่งวํา ภูมิปัญญาชาวบ๎าน 
หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยํางที่ชาวบ๎านคิดได๎เองและน ามาใช๎ในการแก๎ปัญหาเป็นสติปัญญา  เป็นองค์
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ความรู๎ทั้งหมดของชาวบ๎านที่สามารถคิดได๎เองท าได๎เอง โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยูํเป็นแนวปฏิบัติ และ
แก๎ปัญหาในการด าเนินชีวิตในท๎องถิ่นได๎อยํางทันสมัยท านองเดียวกับ  อินทิรา  หิรัญสาย (2545)     
ได๎กลําววํา ภูมิปัญญาเป็นค าเรียกใหมํส าหรับความรู๎ความสามารถและทักษะแหํงการด ารงชีวิตจาก
ประสบการณ์ที่มนุษย์เข๎าใจจริง และเคยผํานกระบวนการของความคิดสร๎างสรรค์หรือการใช๎
แก๎ปัญหาให๎เกิดผลส าเร็จมาแล๎ว ภูมิปัญญาเป็นสิ่งที่อยูํรอบตัวเรา สิ่งเหลํานี้ได๎ถูกสร๎างสมไว๎มากมาย
และเป็นระยะเวลานาน แตํสามารถมองเห็นได๎จากการแสดงออก การประพฤติปฏิบัติและผลผลิตที่
เกิดขึ้นซึ่งมีค าเรียกภูมิปัญญาอยํางหลากหลาย เชํน ภูมิปัญญาชาวบ๎าน ภูมิปัญญาท๎องถิ่น และ
ปราชญ์ชาวบ๎าน เป็นต๎น 

กลําวโดยสรุปได๎วํา ภูมิปัญญาท๎องถิ่น หมายถึง การสั่งสมความรู๎ ประสบการณ์และทักษะ 
ในการด ารงชีวิตของบรรพบุรุษ โดยอาศัยทรัพยากรที่มีอยูํในท๎องถิ่นอยํางเป็นประโยชน์และเห็น
คุณคําสืบตํอกันมากลายเป็นศาสตร์หลายแขนงตกทอดมาถึงคนรุํนหลังได๎ศึกษาและน าไปประยุกต์ใช๎
ให๎เหมาะกับสถานการณ์และวิถีชีวิตของแตํละบุคคล 
  ประเภทและองค์ประกอบของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ยศ  สันตสมบัติ (2542) ได๎แบํงประเภทและองค์ประกอบของภูมิปัญญาท๎องถิ่น  โดยแบํง
ออกเป็น 3 ประเภท ได๎แกํ 

1. องค์ความรู๎ของชุมชนท๎องถิ่น (Traditional Knowledge : TK) เป็นพ้ืนความรู๎
ความสามารถ วิธีการ หรือเทคโนโลยีที่มีการถํายทอดจากอดีตมาสูํปัจจุบัน รวมทั้งวิธีการใด ๆ ที่ใช๎
ระบบชีววิทยาหรือสิ่งมีชีวิตหรืออนุพันธ์ของสิ่งเหลํานั้นมาปรับปรุงเพ่ือเป็นประโยชน์ตํอสินค๎าและ
บริการ เชํน การท าไวน์กระชายด า มีดอรัญญิก และการทอผ๎าไหม 

2. ทรัพยากรพันธุกรรม (Genetic Resources : GR) เป็นสารใด ๆ ของพืช สัตว์จุลินทรีย์ 
หรือแหลํงก าเนิดอ่ืน ๆ ซึ่งบรรจุหนํวยที่มีบทบาทหน๎าที่ในการสืบทอดพันธุกรรม เชํน  พืชสมุนไพร
ประจ าท๎องถิ่น 

3. การแสดงออกซึ่งศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ๎าน (Expression of Folklore : EoF) เป็นการ
แสดงออกซึ่งเอกลักษณ์ทางสังคมและวัฒนธรรม มาตรฐานและคุณคําของชุมชน ซึ่งอาจแสดงออก
โดยทางเสียง การเลียนแบบหรือวิธีอ่ืน ๆ เชํน การแสดงพ้ืนบ๎าน ต านานพ้ืนบ๎าน (Traditional 
Cultural Expression : TCE) นิทานพื้นบ๎าน เครื่องแตํงกายพื้นบ๎าน 

องค์ประกอบของภูมิปัญญาท๎องถิ่นได๎เป็น  4  ประเภทดังนี้  
1. องค์ความรู๎ในด๎านอาหารและยา เป็นภูมิปัญญาท๎องถิ่นในสํวนที่เป็นพ้ืนฐานของการ

ด ารงชีวิตที่ส าคัญที่สุดส าหรับมนุษย์ภายในระบบนิเวศแหํงหนึ่ง ๆ พืชผักชนิดใดบ๎างที่กินได๎หรือที่กิน
ไมํได ๎พืชและสัตว์แตํละชนิดมีคุณและโทษอยํางไร พืชที่กินได๎นั้นควรกินสํวนใด พืชชนิดบ๎างที่เป็นยา
ใช๎รักษาโรคอะไรได๎บ๎าง 

2. องค์ความรู๎ในด๎านระบบการผลิตและจัดการทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล๎อมมีลักษณะ
ซับซ๎อนและพัฒนาขึ้นมาจากความรู๎เชิงเทคนิคในด๎านอาหารและยา  ไปสูํการผลิตการแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์ตําง ๆ ในด๎านเกษตรกรรม ศิลปหัตถกรรม คหกรรม ศิลป์และอ่ืน ๆ จนกลายเป็น
อุตสาหกรรมในครัวเรือนซึ่งท าให๎เกิดรายได๎ อาชีพตํางๆก็ตามมา เชํน เทคนิคในการจัดการระบบการ
ผลิต งานชําง งานประดิษฐ์ งานฝีมือ สํวนทางด๎านการเกษตร ก็มีวิธีการคัดเลือกและเก็บรักษาสาย
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พันธุ์พืชส าคัญ ๆ เชํน ข๎าว ข๎าวโพด ถั่วและพืชอ่ืนๆ การสร๎างระบบการจัดการน้ า การพิจารณา
คุณสมบัติของดิน เป็นต๎น 

3. องค์ความรู๎ในด๎านความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณี และวิถีปฏิบัติ เป็นสํวนหนึ่งของภูมิ
ปัญญาท๎องถิ่นที่เกิดขึ้น เพ่ือจัดระเบียบให๎กับการผลิตและการจัดการทรัพยากรโดยการเสริมสร๎าง
ความผูกพันทางศีลธรรม และการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันระหวํางชุมชนกับธรรมชาติที่มีหลักการ
และเหตุผล หรือถูกก าหนดไว๎เป็นข๎อห๎ามและความเชื่อตําง ๆ ซึ่งล๎วนมีภูมิปัญญาของบรรพบุรุษหรือ
ภูมิปัญญาท๎องถิ่นสอดแทรกเอาไว๎เพ่ือสั่งสอนให๎เราประพฤติตนเป็นคนดีสอนให๎เด็กอยูํในระเบียบ
วินัย มีเมตตา กรุณาตํอสัตว์หรือผู๎อ่ืน เป็นต๎น และที่ส าคัญที่สุด เป็นบํอเกิดของขนบธรรมเนียม 
ประเพณ ีและวัฒนธรรมไทย ที่สร๎างความภาคภูมิใจให๎คนในชาติและชาวตํางชาติที่ต๎องการศึกษาหา
ความรู๎ การพักผํอนหยํอนใจ การทํองเที่ยวเชิงอนุรักษ์ตําง ๆ ซึ่งน าเงินตรามาสูํประเทศไทยอยําง
มากมายในแตํละป ี

4. องค์ความรู๎ในด๎านวิธีคิด การสืบสานภูมิปัญญาของท๎องถิ่น ซึ่งพัฒนาอยํางตํอเนื่องมา
หลายชั่วอายุคน ท าให๎เป็นวิธีคิดท่ีมีระบบ ระเบียบ มีหลักเหตุผลผํานการตรวจสอบและพิสูจน์ในชีวิต
จริงมาเป็นเวลาช๎านาน เชํนความคิดเรื่อง “สิทธิชุมชน” เป็นวิธีคิดที่พัฒนาขึ้นจากปฏิสัมพันธ์ระหวําง
คนกับธรรมชาติ มีการพัฒนาการและพลวัตในตัวเอง สะท๎อนให๎เห็นถึงอุดมการณ์ อ านาจ เป็นต๎น จึง
เป็นบทบาทหน๎าที่ของชุมชนในการดูแลรักษาและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท๎องถิ่นของตนไว๎ให๎คงอยูํ
ตลอดไป 
  ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการปฏิรูปการศึกษา 

 เพ่ือให๎มีการน า “ภูมิปัญญาท๎องถิ่น” ไปสูํการปฏิรูปการศึกษา โดยกํอให๎เกิดรูปธรรม       
ที่ชัดเจนจึงได๎ระบุไว๎ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาเพ่ือ
ปวงชน และประการส าคัญที่สุด ชุมชน สังคม ต๎องมีสํวนรํวมในการจัดการศึกษาใน 2 มาตราตํอไปนี้ 

มาตรา 23 ( 3 ) “การจัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศัย ต๎องเน๎นความส าคัญทั้งความรู๎ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู๎ และบูรณาการ
ตาม   ความเหมาะสมของแตํละระดับการศึกษา ในเรื่องความรู๎เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม    
การกีฬา ภูมิปัญญาไทยและการประยุกต์ใช๎ภูมิปัญญา” 

มาตรา 27 “ให๎คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนดลักสูตรแกนกลางการศึกษา     
ขั้นพ้ืนฐานเพ่ือความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ การด ารงชีวิต และการประกอบอาชีพ 
ตลอดจนเพื่อการศึกษาตํอให๎สถานศึกษาข้ันพื้นฐานมีหน๎าที่จัดท าสาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงค์
ในวรรคหนึ่งในสํวนที่เกี่ยวกับสภาพปัญญาในชุมชนและสังคม ภูมิปัญญาท๎องถิ่น คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์เพ่ือเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ” 

ดังนั้น  การน าภูมิปัญญาท๎องถิ่นมาใช๎ในการจัดการเรียนรู๎ให๎กับนักเรียน  จึงเป็นแนวทาง
หนึ่งในการจัดการศึกษาให๎สอดคล๎องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ  พ.ศ.2542 และยังเป็น
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาในท๎องถิ่นท่ีนับวันจะเลือนหายไปให๎กลับมาอยูํในโรงเรียน  สามารถตํอยอดและ
พัฒนาสูํการสร๎างสรรค์ผลงานและสร๎างอาชีพ  รายได๎ให๎กับคนในชุมชนได๎ตํอไป 
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  แหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นในอ าเภอแคนดง  จังหวัดบุรีรัมย์ 
 จิณณวัตร  ปะทังโค  และคณะ (2551)  ได๎กลําวถึง  แหลํงเรียนรู๎และภูมิปัญญาท๎องถิ่น      
ในอ าเภอแคนดง  จังหวัดบุรีรัมย์  จ าแนกเป็นลักษณะเฉพาะด๎านตําง ๆ ดังนี้ 

1. มีแหลํงศึกษาทางอาชีพที่หลากหลาย  ชุมชนของอ าเภอแคนดงได๎รับการพัฒนาทางด๎าน
เศรษฐกิจอยํางรวดเร็ว  ชาวบ๎านเริ่มมีการประกอบอาชีพที่หลากหลายจากที่เคยปลูกข๎าว    ก็เริ่มหัน
มาปลูกพืชชนิดอ่ืน ๆ เชํน  การปลูกมันส าปะหลัง  การปลูกอ๎อยและยางพารา  ซึ่งเป็นรายได๎หลัก
ของประชากร  มีการท าอาชีพเสริม  ได๎แกํ  การปลูกหมํอนเลี้ยงไหม  การปลูกข๎าวโพด  การปลูกถั่ว  
การทอผ๎าไหมและการเลี้ยงสัตว์  เป็นต๎น 

2. มีสินค๎าทางการเกษตรที่ส าคัญ  ได๎แกํ  ถั่วงอกไห  แคนดงแคนดู  ซึ่งเป็นนโยบายของ
นายอ าเภอแคนดงที่ต๎องการให๎ชาวบ๎านใช๎เวลาวํางจากการท าการเกษตรมาเพาะถั่วงอกโดยใช๎วัสดุที่มี
อยูํในท๎องถิ่น  เชํน  ไหปลาร๎า  และตั้งชื่อให๎มีความนําสนใจ  มีความเป็นเอกลักษณ์ของอ าเภอแคน
ดง  รวมทั้งได๎รับการสํงเสริมจากทางอ าเภอให๎เป็นอาชีพเสริมของคนในชุมชน 

3. เป็นแหลํงเรียนรู๎ที่มีภูมิปัญญาท๎องถิ่นที่หลากหลาย  ได๎แกํ 
3.1 กลุํมพัฒนาอาชีพหัตถกรรมจากต๎นกกและผักตบชวา  

ต๎นกกและผักตบชวาเป็นพืชชนิดหนึ่งที่คนทั่วไปมองวําเป็นพืชที่ไร๎คําแตํที่จริงแล๎วมี
ประโยชน์หลายประการ  เชํน ดอกของผักตบชวาน ามากินสดกับส๎มต าหรือลวกจิ้มกับน้ าพริก ราก ล า
ต๎น ใบ ใช๎ท าปุ๋ยหมัก  เส๎นใยหรือก๎านใบมีความเหนียวนุํมน ามาใช๎จักสานเป็นอุปกรณ์ตําง ๆ ได๎
หลากหลายชนิด รองเท๎าสาน  กระเป๋าสาน การทอเสื่อ  เป็นต๎น   
  3.2  กลุํมพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไหม 
   มีการปลูกหมํอนเลี้ยงไหมและทอผ๎าไหมมาตั้งแตํบรรพบุรุษ และถํายทอดให๎แกํ
ลูกหลานจนถึงปัจจุบัน  โดยเฉพาะสตรีในหมูํบ๎านสํวนใหญํจะเรียนทอผ๎าไหมเป็นการสืบทอด   ภูมิ
ปัญญาจากบรรพบุรุษในการเลี้ยงไหมและการทอผ๎าไหมมาได๎อยํางเหนียวแนํน ถึงแม๎สภาพ ทางสังคม
และเศรษฐกิจในปัจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไปมาก แตํชาวบ๎านยังรักษาภูมิปัญญาที่เป็นวัฒนธรรม
ท๎องถิ่นเอาไว๎ 
  3.3  กลุํมพัฒนาอาชีพยางพารา 
   เศรษฐกิจของอ าเภอแคนดงได๎รับการพัฒนาอยํางรวดเร็วเพราะมีการน ายางพารามา
ปลูก  ชาวบ๎านได๎หันมาให๎ความสนใจและปลูกยางพาราเป็นจ านวนมาก  ท าให๎เกิดเป็นอาชีพหลักของ
เกษตรกร  และมีการแปรรูปยางพารารวมทั้งการน าใบยางพาราไปใช๎ในการท าปุ๋ยหมัก  การท าดอก
ใบจากใบยางพาราเป็นรายได๎เสริมนอกเหนือจากการกรีดน้ ายาง 

4. เป็นแหลํงที่มีประเพณีอันดีงาม  ได๎แกํ  ประเพณีบุญบั้งไฟ 
 บุญบั้งไฟ  เป็นงานส าคัญของชาวอ าเภอแคนดงกํอนลงมือท านา  ด๎วยความเชื่อวําเป็น

การขอฝนเพ่ือให๎ฝนตกต๎องตามฤดูกาล  ข๎าวกล๎าในนาอุดมสมบูรณ์  ประชาชนอยูํอยํางมีความสุข  
ในงานจะมีการแหํบั้งไฟและจุดบั้งไฟเพราะเชื่อวําเป็นการสํงสัญญาณขึ้นไปบอกพญาแถนให๎สํงน้ าฝน
ลงมา  ระหวํางที่มีการจุดบั้งไฟชาวบ๎านจะมีการเซิ้งอยํางสนุกสนานเต็มที่  ประเพณีบุญบั้งไฟชาว
อ าเภอแคนดงได๎จัดขึ้นทุกปีและมีความยิ่งใหญํมากนับวําเป็นประเพณีที่ประชาชนให๎ความสนใจและ
ให๎ความส าคัญอีกประเพณีหนึ่ง 

http://www.buriramguide.com/12407/เทศกาลประเพณี-ภูมิปัญญา/ภูมิปัญญาชาวบ้าน/กลุ่มพัฒนาอาชีพหัตถกรรมผักตบชวา-.html
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5.  มีนักปราชญ์ชาวบ๎าน  นักคิด นักพูด นักปฏิบัติแหํงยุค 
 พํอค าเดื่อง  ภาษี  ปราชญ์ชาวบ๎าน นักคิด นักพูด นักปฏิบัติแหํงยุค   อยูํบ๎านเลขที่  40 
หมูํที่  8  ต าบลหัวฝาย อ าเภอแคนดง จังหวัดบุรีรัมย์  พํอค าเดื่อง ภาษี ได๎เปรียบเปรยให๎เห็นถึง   
แนวทางการท าเกษตรแบบผสมผสาน  ซึ่งรัฐบาลชูให๎เป็นแนวทางหนึ่งของการแก๎ไขปัญหา    ความ
ยากจน ปัจจุบันได๎ท าเกษตรธรรมชาติในพ้ืนที่ 50 ไรํ ปลูกทุกอยํางที่กิน กินทุกอยํางที่ปลูก ตั้งแตํการ
ปลูกไผํ ขุดบํอเลี้ยงปลา ปลูกพืชนานาชนิด ซึ่งชีวิตก็อยูํได๎อยํางมีความสุข   
 จากแหลํงเรียนรู๎และภูมิปัญญาท๎องถิ่นที่หลากหลายของอ าเภอแคนดง จังหวัดบุรีรัมย์  
ดังกลําวมาแล๎วข๎างต๎น   จึงน าไปสูํการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์แบบมีสํวนรํวมเพ่ือสํงเสริมทักษะ
การคิดขั้นสูงส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ที่ให๎ชุมชนเข๎ามามีสํวนรํวม  สามารถน าแหลํง
เรียนรู๎และภูมิปัญญาในท๎องถิ่นมาใช๎เป็นสื่อในการเรียนรู๎ของนักเรียนได๎เป็นอยํางดี  เชํน  การเลี้ยง
ไหม  การเพาะถั่วงอกในไห  การจักสาน  ผลิตภัณฑ์จากยางพารา  เป็นต๎น เพราะจะท าให๎นักเรียน
สามารถสร๎างองค์ความรู๎ด๎วยตนเองแล๎วยังได๎รู๎จักท๎องถิ่นของตนเองมากขึ้น  ยังเห็นความส าคัญและ
เกิดความรักความภาคภูมิใจในท๎องถิ่นของตนเอง 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
 พวงพยอม  ชิดทอง (2551) ท าวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎เพ่ือสํงเสริมทักษะการคิด
ส าหรับนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงใหมํ เขต 2  
ผลการวิจัยพบวํา  1) สภาพปัจจุบันครูใช๎เทคนิคการสอนที่สํงเสริมทักษะการคิดให๎แกํนักเรียน       
ในภาพรวมในระดับปานกลางและมีการจัดบรรยากาศชั้นเรียนที่สํงเสริมทักษะการคิดในภาพรวม   
อยูํในระดับมาก  ครูแสดงบทบาทสํงเสริมทักษะการคิดให๎แกํนักเรียนในภาพรวมอยูํในระดับมาก 
นอกจากนั้นยังพบวํานักเรียนแสดงบทบาทสํงเสริมทักษะการคิดในภาพรวมอยูํในระดับมาก  2) ผล
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎เพ่ือสํงเสริมทักษะการคิดท าให๎ได๎แผนกิจกรรมการเรียนรู๎ ที่สํงเสริม
ทักษะการคิด โดยเน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญและจัดกิจกรรมให๎นักเรียนฝึกตามกระบวนการคิดวิเคราะห์
คิดสังเคราะห์ คิดอยํางมีวิจารณญาณ การคิดแบบอภิปัญญา 3) คะแนนพฤติกรรมการคิดและคะแนน
ทักษะการคิดหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 เสาวลักษณ์  โรมา (2551) ได๎ท าวิจัยการพัฒนาหลักสูตรธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนชํวงชั้นที่ 3  ผลการวิเคราะห์ข๎อมูลสรุปได๎วํา หลังเรียนหลักสูตรธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชํวงชั้นที่ 3 นักเรียนมีผลการเรียนรู๎ในด๎านความรู๎ความเข๎าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์  ความสามารถในการแสวงหาความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ การคิดและการตัดสินใจแบบ
วิทยาศาสตร์และจิตส านึกด๎านจริยธรรมทางวิทยาศาสตร์ สูงกวํากํอนเรียนและสูงกวําผลการเรียนรู๎
ของนักเรียนกลุํมควบคุมปลายภาคเรียน อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01นอกจากนี้ยังพบวํา 
หลังเรียนหลักสูตรธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชํวงชั้นที่ 3  นักเรียนมีความสามารถใน
การคิดขั้นสูงและการเขียนสื่อความสูงขึ้น 
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 อุไรวรรณ  หาญวงค์ (2551)  ได๎ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดล๎อมท๎องถิ่นที่บูรณาการ
วิธีการสอนแบบเน๎นกระบวนการ  ส าหรับนักเรียนที่เรียนในกลุํมคละระดับชั้น  ผลการวิจัยพบวํา 
ด๎านผลการใช๎หลักสูตรที่สร๎างขึ้นพบวํา  ทักษะการคิดขั้นสูงทั้ง 3 ด๎าน ซึ่งประเมินจากผลงานกลุํม
และประเมินหลังจากการใช๎หลักสูตรอยูํในระดับสูงกวําเกณฑ์ เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินคุณภาพ
ของส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์กรมหาชน) โดยพิจารณาคําร๎อย
ละของจ านวนนักเรียนกลุํมคละระดับชั้น พบวํา นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิด
สังเคราะห์และคิดประเมินคําอยูํในระดับดีมาก  เมื่อท าการวัดผลหลังจากการใช๎หลักสูตร  พบวํา
นักเรียนมีจิตส านึกโดยรวมระดับสูง  และด๎านพฤติกรรมความรํวมมือในการเรียนรู๎ของนักเรียน
ระหวํางท ากิจกรรมของแตํละหนํวยการเรียนรู๎ จากการประเมิน 2 ทาง คือ ประเมิน  โดยครูและให๎
นักเรียนประเมินตนเอง นักเรียนมีพฤติกรรมความรํวมมือในการเรียนรู๎อยูํในระดับมากทุกรายการ 

สมพร  หลิมเจริญ (2552)  ได๎ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรเสริมเพ่ือสํงเสริมความคิดสร๎างสรรค์
ส าหรับนักเรียนชํวงชั้นที่ 2  ผลการประเมินหลักสูตรเสริมพบวํามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
หลังการทดลองผู๎วิจัยได๎ด าเนินการปรับปรุงแผนการสอน ด๎านระยะเวลาและด๎านภาษาในค าชี้แจง  
ในแผนการสอนบางหนํวยเพ่ือให๎เหมาะสมยิ่งขึ้น แล๎วจัดท าเป็นหลักสูตรเสริมเพ่ือสํงเสริมความคิด
สร๎างสรรค์ฉบับสมบูรณ์  สํวนนักเรียนกลุํมทดลองมีคําเฉลี่ยคะแนนความคิดสร๎างสรรค์สูงกวํา
นักเรียนกลุํมควบคุมอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนกลุํมทดลองมีระดับความ
คิดเห็นตํอหลักสูตรเสริมอยูํในระดับดีมาก 
  จินตนา  ศิริธัญญารัตน์ (2556) ท าวิจัยเรื่อง  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน        
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธิ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง
เพ่ือสํงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงในศตวรรษที่  21 และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  
ผลการวิจัยสรุปได๎วํา  รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นมีชื่อวํา  PIAEIED Model มี
องค์ประกอบคือหลักการ วัตถุประสงค์  กระบวนการเรียนการสอนและเงื่อนไขการน ารูปแบบ  ไปใช๎  
กระบวนการเรียนการสอนมี  7 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นเตรียมความพร๎อมด๎านความรู๎และทักษะ  ที่จ าเป็น 
2) ขั้นรํวมกันตั้งค าถามเพ่ือการสืบเสาะและแก๎ปัญหา  3) ขั้นรํวมกันวิเคราะห์เจาะลึกความรู๎และแนว
ทางการแก๎ปัญหา 4) ขั้นประเมินผล   แนวทางการแก๎ปัญหาและระบุวิธีการแก๎ปัญหา 5) ขั้น
ด าเนินการสืบเสาะและแก๎ปัญหา  6) ขั้นขยายความรู๎  7) ขั้นการพัฒนาและเผยแพรํ  ทักษะการคิด
ขั้นสูงในทศวรรษที่  21  ด๎านการคิดเชิงวิพากษ์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช๎รูปแบบ
การเรียนการสอน PIAEIED Model  มีพัฒนาการสูงขึ้นในระหวํางเรียน ทักษะการคิดขั้นสูงใน
ทศวรรษที่  21  ด๎านการคิดแก๎ปัญหาอยํางสร๎างสรรค์ของนักเรียนอยูํในระดับดี 
 นิติบดี  ศุขเจริญ (2558) ได๎ท าวิจัยการสังเคราะห์งานวิจัยอยํางเป็นระบบของการเรียน   
การสอนเพ่ือพัฒนาการคิดขั้นสูง : การคิดอยํางมีวิจารณญาณและการคิดสร๎างสรรค์ ผลการวิจัยพบวํา
การสังเคราะห์งานวิจัยอยํางมีระบบของการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดขั้นสูง ได๎แกํ กลุํมการคิด
อยํางมีวิจารณญาณ และกลุํมการคิดสร๎างสรรค์  และพบวําเทคนิคการสอนที่ชํวยสํงเสริมทักษะ   
การคิดขั้นสูง ได๎แกํ การสอนโดยใช๎แบบฝึกหรือชุดกิจกรรม การสอนแบบสืบเสาะ การใช๎คอมพิวเตอร์
ชํวยสอนหรือ บทเรียนเครือขําย การสอนโดยใช๎โครงงาน การสอนโดยใช๎ปัญหาเป็นฐาน การสอนโดย
ใช๎นิทาน  การสอนแบบ 4MAT การสอนโดยใช๎การเลํน การสอน  โดยใช๎กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ 



29 

 

และการสอนที่เน๎นการเรียนแบบรํวมมือ เทคนิคการสอนที่ชํวยสํงเสริมการคิดสร๎างสรรค์หรือการคิด
อยํางมีวิจารณญาณคือ  แบบสืบเสาะหาความรู๎และการสอนแบบ 4MAT  ดังนั้นวิธีการสอนทั้ง 10 วิธี
นี้สามารถเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนหลักเพ่ือพัฒนาการคิดขั้นสูงได๎  ซึ่งเป็นประโยชน์
ส าหรับผู๎สอนสามารถน าวิธีการเหลํานี้ไปประยุกต์ใช๎ได๎ 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Dawn (2003)ได๎วิจัยเรื่องการศึกษาความเข๎าใจของครูผู๎สอนตํอกระบวนการพัฒนาหลักสูตร
ของครูที่สอนใน  Summit Way City Schools รัฐ Ohio ผลการวิจัยพบวํา การพัฒนาหลักสูตรเป็น
แนวคิดหนึ่งของระบบการศึกษาที่มีความหลากหลายแตกตํางและมีการตีความที่แตกตํางกัน        
การพัฒนาหลักสูตรเป็นกระบวนการที่ก าหนดสิ่งที่จะบรรจุไว๎ในการจัดการเรียน การสอนภายใน
สถาบันการศึกษา  ครูผู๎สอนมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรและการน าหลักสูตรไปใช๎และต๎อง
อาศัยความรํวมมือกันแบบกลุํมพลวัต การมีสํวนรํวมในกระบวนการพัฒนาหลักสูตรจะท าให๎ครูผู๎สอน
มีความรู๎สึกถึงการเป็นเจ๎าของหลักสูตรและการมีสํวนรํวมตํอหลักสูตร ที่ได๎รับการพัฒนาเป็นที่
เรียบร๎อยแล๎ว 
  Kanter (2009) ได๎วิจัยเรื่องการออกแบบหลักสูตรโครงงานวิทยาศาสตร์ส าหรับการเข๎าใจ
ความหมายของวิทยาศาสตร์  เป็นการเรียนรู๎เนื้อหาวิทยาศาสตร์สูํการปฏิบัติโดยการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษา  และนักเรียนมีสํวนรํวมในการประเมินผลการใช๎หลักสูตร  ผล
จากการใช๎หลักสูตรพบวํานักเรียนมีความรู๎ความเข๎าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์มากขึ้นและโครงงาน
วิทยาศาสตร์ชํวยท าให๎นักเรียนเรียนรู๎ได๎มากขึ้นและเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ได๎ในเชิงลึก       ผลจาก
การศึกษาจะชํวยน าไปปรับปรุงระบบการเรียนการสอนด๎วยการท าการทดลองและสนับสนุนการสอน
โครงงานวิทยาศาสตร์ 

Barak  และ  Dori (2009) ได๎วิจัยเรื่องการสํงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงให๎กับนักเรียน โดยใช๎
รูปแบบการเรียนการสอน Journal Club  คือรูปแบบการเรียนการสอนที่ชํวยกระตุ๎นให๎ผู๎เรียนอําน
และวิเคราะห์บทความเกี่ยวกับการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยแสดงให๎เห็นวํากรอบการเรียน
การสอนของ Journal Club ชํวยเพ่ิมทักษะในการคิดขั้นสูง 3 ประเด็นหลัก ได๎แกํ (1) การตั้งค าถาม       
ที่ซับซ๎อน (2) การแนะน าข๎อโต๎แย๎งที่สอดคล๎องกัน  (3) การแสดงความคิดเชิงวิพากษ์  ผลการวิจัยยัง
พบวําการตั้งค าถามในระดับสูงเป็นการสํงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงที่เพ่ิมขึ้นอยํางหนึ่ง การถกเถียงกัน
ในชั้นเรียน  การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู๎  ซึ่งวิธีการเหลํานี้ชํวยสํงเสริมให๎นักเรียนมีทักษะการคิด
ขั้นสูง 

Goulart และ Roth (2010) ได๎วิจัยเรื่องการมีสํวนรํวมของนักเรียนในการออกแบบหลักสูตร
วิทยาศาสตร์รํวมกับครู  พบวํานักเรียนสามารถมีสํวนรํวมในการออกแบบหลักสูตรและสามารถคิด
รูปแบบในการสร๎างจิตส านึกตํอสังคมรํวมกันจากประสบการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงของพวกเขา  ท าให๎
ได๎บทเรียนที่นําสนใจที่ เกิดจากการมีประสบการณ์ในการคิดรํวมกัน นักเรียนได๎เรียนรู๎จาก
กระบวนการกลุํมและสํงเสริมให๎เด็กมีพัฒนาการในการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ 
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  Salih (2010) ได๎วิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนสายวิทยาศาสตร์ในประเทศ
มาเลเซีย  ผํานการวิเคราะห์ภาระงาน  โดยให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎ตามกรอบแนวคิดของกลยุทธ์ในการ
พัฒนาทักษะการคิดของศูนย์พัฒนาหลักสูตร เชํน  การเรียนรู๎รํวมกัน  การอภิปรายภายในกลุํม    
การเปรียบเทียบและหาข๎อโต๎แย๎ง  การแก๎ปัญหา  การตัดสินใจและการหาข๎อสรุปรํวมกัน  
ผลการวิจัยพบวํานักเรียนมีความสามารถในการให๎เหตุผล  มีทักษะการคิดสร๎างสรรค์และมีทักษะการ
คิดอยํางมีวิจารญาณและนักเรียนมีการพัฒนาทักษะการคิดดีข้ึน 

Brierton (2011)  ได๎วิจัยเรื่องความส าคัญของการพัฒนาทักษะทางการคิดขั้นสูงเนื่องจาก
การพัฒนาทางด๎านเทคโนโลยีอยํางรวดเร็วในโลก ผู๎วิจัยได๎ศึกษาการสนทนาของนักศึกษาในโปรแกรม
การศึกษาทางไกลออนไลน์  มีการพูดคุยอภิปรายของนักศึกษา 2 แบบ คือการสนทนาสดแบบ
ออนไลน์ (Chat  or  Messaging  Application)  และอีกประเภทหนึ่งคือการสนทนาโดยการฝาก
ข๎อความแล๎วให๎ผู๎อํานมาอํานภายหลัง  (Scores  or  Asynchronous  Discussion)  ผู๎วิจัยได๎
รวบรวมข๎อมูลการสนทนาเหลํานี้โดยใช๎แนวคิดของ  Bloom’s  Taxonomy  มาจ าแนกแยกแยะ
พบวํา  เนื้อหาข๎อความที่ใช๎ในการสนทนาสํวนใหญํเป็นความรู๎  ความคิดอยูํในระดับที่ต่ า  (Lower  
Cognitive  Level)  สะท๎อนให๎เห็นวํานักศึกษาสํวนใหญํ ไมํมีทักษะการคิดขั้นสูง  การพัฒนาทักษะ
การคิดขั้นสูงจึงมีความส าคัญและจ าเป็นที่จะพัฒนาให๎เกิดกับนักเรียน 
  Zoller (2011) ได๎ท าวิจัยการจัดการเรียนรู๎เพ่ือให๎เกิดการคิดอยํางยั่งยืนพบวําการสร๎างความ
ยั่งยืนนั้น จะต๎องปรับกิจกรรมการเรียนการสอนให๎สามารถถํายโอนความรู๎ ระหวํางวิทยาศาสตร์  
เทคโนโลยี  สิ่งแวดล๎อมและสังคม (STES)  การเรียนการสอนจะต๎องสอดคล๎องกับชีวิตประจ าวันและ
สามารถน าไปประยุกต์ใช๎ได๎  ซึ่งจะสํงผลให๎นักเรียนเกิดการพัฒนาการคิดขั้นสูง  ทั้งการคิดอยํางเป็น
ระบบ การคิดอยํางมีวิจารณญาณ  การตัดสินใจและการแก๎ปัญหา 
  Heong (2012) ท าวิจัยการวิเคราะห์ความต๎องการในการจัดการเรียนรู๎เพ่ือสํงเสริมทักษะ 
การคิดขั้นสูง  ผลการวิจัยแสดงให๎เห็นวําการสํงเสริมความคิดขั้นสูงเป็นสิ่งส าคัญที่จะน าไปสูํ
ความส าเร็จของการท างานแตํละอยํางของนักเรียนและน าไปสูํการสร๎างสรรค์แนวคิดใหมํ ๆ  
ความสามารถในการแก๎ปัญหาของนักเรียนเป็นปัจจัยส าคัญที่สํงผลตํอความส าเร็จ ดังนั้นต๎องจัด
กิจกรรมให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎เพ่ือสํงเสริมให๎เกิด  HOTS (Higher  Order  Thinking  Strategies)  
ผํานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย เชํน การเรียนรู๎ด๎วยการแก๎ปัญหา  การเรียนรู๎โดย
ใช๎โครงงานเป็นฐาน (PBL) การออกแบบท าชิ้นงานใหมํ ๆ ตามสภาพแวดล๎อมที่แตกตํางกัน             
จะสํงเสริมให๎นักเรียนมีทักษะการคิดขั้นสูง  ดังนั้น นักเรียนจ าเป็นต๎องเรียนรู๎ HOTS เพ่ือสร๎างแนวคิด
ใหมํ ๆ ในการแก๎ปัญหาที่ได๎รับมอบหมายและน าไปสูํการท าผลงานที่สร๎างสรรค์ 
  Lee (2012) ท าวิจัยการพัฒนาคูํมือหลักสูตรวิทยาศาสตร์ส าหรับผู๎ปกครองของนักเรียน   ใน
ประเทศสิงคโปร์  เป็นการเสริมสร๎างศักยภาพให๎กับผู๎ปกครองในการท าหน๎าที่เป็นผู๎อ านวยความ
สะดวกในการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์นอกห๎องเรียนของนักเรียน  การมีสํวนรํวมในกระบวนการเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์นอกห๎องเรียน  โดยผู๎ปกครองของนักเรียนจะได๎รับค าแนะน าในการเป็นผู๎มีบทบาท ใน
การสนับสนุนการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  เป็นผู๎มีสํวนรํวมในการกระตุ๎นความกระตือรือร๎นในการเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์  ชํวยเสริมสร๎างทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความคิดสร๎างสรรค์  สามารถ
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จัดกิจกรรมการเรียนรู๎ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือให๎บุตรหลานของตนมีทักษะเพ่ิมมากขึ้น การมีสํวนรํวมใน
การสังเกตการณ์  การตั้งค าถามเพ่ือสูํการแก๎ปัญหา  การตีความข๎อมูลและการสื่อสาร  
  Madhuri (2012) ท าวิจัยการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงโดยใช๎กระบวนการเรียนรู๎แบบ     
สืบเสาะหาความรู๎  การศึกษานี้แสดงให๎เห็นวําการเรียนรู๎แบบลงมือปฏิบัติจริงมีบทบาทส าคัญในการ
เสริมสร๎างทักษะด๎านความรู๎ความเข๎าใจในล าดับชั้นที่สูงขึ้น  ในงานวิจัยนี้ได๎มีการออกแบบหลักสูตร
วิทยาศาสตร์โดยใช๎วิธีการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎เพ่ือสํงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงตามแนวคิด
ของ Bloom กิจกรรมการเรียนรู๎จะใช๎วิธีการทดลองและอภิปรายรํวมกัน  กํอนน าไปสูํการสรุปความรู๎
และการทดสอบเพ่ือประเมินผล  ท าให๎นักเรียนสามารถวิเคราะห์ปัญหาในชีวิตจริงน าไปสูํการทดลอง
ใหมํ ๆ และสามารถประเมินผลตามความสามารถในการท าการทดลองและการออกแบบการทดลอง
ของนักเรียนได๎  นอกจากนี้ยังพบวําการเรียนการสอนตามรูปแบบสืบเสาะหาความรู๎ได๎ผลดีกวํา     
การสอนตามรูปแบบดั้งเดิม และชํวยให๎ผู๎เรียนสามารถน าไปใช๎แก๎ปัญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตได๎ 
  Vijayaratnam (2012) ท าวิจัยการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงผํานกระบวนการกลุํมในการ
แก๎ปัญหารํวมกัน  พบวําการท างานเป็นกลุํมยํอยนักเรียนจะชํวยกระตุ๎นให๎เกิดการเรียนรู๎ด๎านภาษาใน
การสื่อสารและชํวยให๎นักเรียนสามารถเชื่อมโยงทฤษฎีกับการปฏิบัติได๎  เป็นการสร๎างโอกาสให๎
นักเรียนในการวิเคราะห์ปัญหาและหาแนวทางในการแก๎ปัญหารํวมกัน  สํงเสริมการท างานเป็นทีม
และเสริมสร๎างทักษะด๎านมนุษย์สัมพันธ์ให๎กับนักเรียนด๎วย  เป็นการเตรียมความพร๎อมให๎กับนักเรียน
ในการท างานไปสูํสังคมอุตสาหกรรม  กระบวนการกลุํมจะชํวยให๎นักเรียนสามารถค๎นคว๎าและสร๎าง
ความรู๎ที่สามารถแบํงปันกับเพ่ือนรํวมทีมได๎  ผํานการทดสอบในสถานการณ์จริงและประยุกต์ใช๎อยําง
เหมาะสมซึ่งสามารถพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูงของพวกเขาโดยไมํรู๎ตัว 
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บทที่  3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิต
ในชุมชน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนแคนดงพิทยาคม จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นลักษณะ
ของการวิจัยและพัฒนา (Research  and  Development) ใช๎แบบแผนการวิจัยแบบกลุํมเดียว
ทดสอบกํอนและหลัง (The one Group pretest-posttest Design) โดยใช๎นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จังหวัดบุรีรัมย์  จ านวน  20  คน 
ผู๎วิจัยได๎ก าหนดขั้นตอนด าเนินการวิจัยไว๎  4  ขัน้ตอน  ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่  1  วิจัย (Research)  การศึกษาข๎อมูลพ้ืนฐาน 
 ขั้นตอนที่  2  พัฒนา (Development)  การพัฒนาหลักสูตร 
 ขั้นตอนที่  3  วิจัย (Research)  การทดลองใช๎หลักสูตร 
 ขั้นตอนที่  4  พัฒนา (Development) การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร 
 ซึ่งผู๎วิจัยได๎ก าหนดเป็นกรอบด าเนินการวิจัย  ดังแผนภูมิที่  1 
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แผนภูมิที่  1  กรอบในการด าเนินการวิจัยที่ใช๎ในการพัฒนาหลักสูตร 

ขั้นตอนที่  2  (พัฒนา)  

พัฒนาหลักสูตร 

 

พัฒนาหลักสูตร 

1. แนวคิด 

2. หลักการ 

3. จุดหมาย 

4. ผลการเรียนรู๎ 

5. ค าอธิบายรายวิชา 

6. โครงสร๎างรายวิชา 

7. ขอบขํายสาระการเรียนรู๎ 

8. เวลาเรียน 

9. แนวทางการจัดการเรียนรู๎ 

10. สื่อการเรียนรู๎ 

11. การวัดผลและประเมินผล 

12. หนํวยการเรียนรู๎ 

13. แผนการจัดการเรียนรู๎ 

 

ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร 

จากแบบประเมินความสอดคล๎อง 

ขั้นตอนที่  3  (วิจัย)  

ทดลองใช๎หลักสูตร 

 

1. ทดสอบผลการเรียนรู๎กํอน
ทดลองใช๎หลักสูตร 

2. น าหลักสูตรไปทดลองใช๎กับ
นักเรียนชั้น  ม.1  โรงเรียน 
แคนดงพิทยาคม  สพม. 32 

3. ทดสอบยํอยหลังจบหนํวย
การเรียนรู๎ 

4. ทดสอบผลการเรียนรู๎หลัง
การใช๎หลักสูตร 

 

 
ปรับปรุงแก๎ไข 

ขั้นตอนที่  1  (วิจัย) ศึกษาข๎อมูลพื้นฐาน 

 

1. วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษา  
ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2560  

2. ศึกษาความต๎องการของนักเรียนชั้น ม.1 
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎และ
รูปแบบของหลักสูตร 

3. ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 

จากบุคคลที่เก่ียวข๎อง (ครูกลุํมสาระ
วิทยาศาสตร์  ฝุายบริหาร  ฝุายวิชาการ  

ผู๎รู๎ในชุมชน ผู๎ปกครองนักเรียนและกรรมการ
สถานศึกษา)  

4. ศึกษาข๎อมูลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎
แบบทดลองด๎วยการออกแบบบทปฏิบัติการ
ทางวิทยาศาสตร์ 

5. ศึกษาข๎อมูลท๎องถิ่น  อ าเภอแคนดง  
จังหวัดบุรีรัมย์ 

ขั้นตอนที่  4  (พัฒนา)  

ประเมินผลและปรับปรุง 

 

1. ผลการเรียนรู๎เรื่อง
วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน 

2. ทักษะการคิดสร๎างสรรค์ 

3. จิตวิทยาศาสตร์ 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ตํอหลักสูตร 

 

 

หลักสูตรฉบับสมบูรณ์ 

ผลการประเมิน 
ไมํผําน 

ผําน 
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ขั้นตอนที่  1 วิจัย (Research)  การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน   
ในขั้นตอนที่  1  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาข๎อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับความต๎องการ  ความคิดเห็น  

ข๎อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนแคนดงพิทยาคม จังหวัดบุรีรัมย์  โดยวิเคราะห์หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2560  และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนแคนดงพิทยาคม  
กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  ศึกษาเก่ียวกับความต๎องการในการพัฒนาหลักสูตร  เรื่อง 
วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน จากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 20 คน ศึกษาความคิดเห็น
เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรจากผู๎ที่เก่ียวข๎อง  ได๎แกํ  ผู๎เชี่ยวชาญทางด๎านหลักสูตรและการสอน
วิทยาศาสตร์ จ านวน  3  คน ผู๎รู๎ในท๎องถิ่น  จ านวน  5  คน  ผู๎ปกครองนักเรียน จ านวน  10 คน 
ผู๎อ านวยการโรงเรียนแคนดงพิทยาคม จ านวน  1  คน  หัวหน๎าฝุายวิชาการ จ านวน  1  คน  
ครูผู๎สอนวิทยาศาสตร์  3  คน และกรรมการสถานศึกษา  จ านวน  3  คน  รวม  26  คน  ศึกษา
ข๎อมูลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ด๎วยบทปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์จากเอกสาร
ประกอบการเรียนในโรงเรียน  และศึกษาข๎อมูลท๎องถิ่นของอ าเภอแคนดง  จังหวัดบุรีรัมย์ เพื่อน า
ข๎อมูลมาพัฒนาหลักสูตร 
 วิธีด าเนินการ  ผู๎วิจัยด าเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 

1. วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษา  ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2560  เพ่ือวิเคราะห์ในสํวน 
ของหลักการ จุดหมาย สาระและมาตรฐานการเรียนรู๎  คุณภาพผู๎เรียน  วิสัยทัศน์สถานศึกษาและ
โครงสร๎างหลักสูตรสถานศึกษา  โดยใช๎การวิเคราะห์เนื้อหาและน าเสนอในรูปแบบพรรณนาความ 
ในสวนที่เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิต     
ในชุมชน 

2. ศึกษาความต้องการของนักเรียนชั้น  ม.1 เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎และ
รูปแบบของหลักสูตร  โดยใช๎แบบสอบถามที่มีรายละเอียด  ดังนี้ 

    ตอนที่  1  สอบถามข๎อมูลทั่วไปเป็นแบบตรวจสอบรายการประกอบด๎วยเพศและอาชีพ
ของผู๎ปกครองนักเรียน 
       ตอนที่  2  แบบสอบถามความต๎องการของนักเรียนในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  เกี่ยวกับ  1)  สาระการเรียนรู๎ภูมิปัญญาท๎องถิ่น  2)  โครงงานวิทยาศาสตร์   
3)  บทปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์  4)  การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎   5)  การวัดผลและประเมินผล  
6)  สื่อและแหลํงเรียนรู๎   เป็นแบบสอบถามตรวจสอบรายการ 

    ตอนที่  3  ข๎อเสนอแนะอ่ืนๆ มีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิด 
 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม  ผู๎วิจัยด าเนินการดังตํอไปนี้ 

1. ศึกษา  แนวคิด  หลักการ  ทฤษฎี จากหนังสือและงานวิจัยที่เก่ียวข๎องกับการพัฒนา 
หลักสูตร 

2. สร๎างแบบสอบถามและน าไปให๎ผู๎เชี่ยวชาญตรวจสอบจ านวน 3 ทําน เพ่ือให๎คําความ 
สอดคล๎องเหมาะสมของแบบสอบถาม  และมีเกณฑ์การให๎คะแนน ดังนี้ 
       +1  แนํใจวําข๎อค าถามในแบบสอบถามมีความสอดคล๎องเหมาะสม 

0 ไมํแนํใจวําข๎อค าถามในแบบสอบถามมีความสอดคล๎องเหมาะสม 
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-1  แนํใจวําข๎อค าถามในแบบสอบถามไมํมีความสอดคล๎องเหมาะสม 
  แล๎วน าคะแนนที่ได๎จากผู๎เชี่ยวชาญแตํละคนมาค านวณหาคําดัชนีความสอดคล๎อง (IOC) 

จากสูตร  IOC =  
N

R  

  IOC  หมายถึง  ดัชนีความสอดคล๎องของข๎อค าถามในแบบสอบถาม 
  R = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู๎เชี่ยวชาญทั้งหมด 
    N  =  จ านวนผู๎เชี่ยวชาญ 
     ผลการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล๎อง  พบวํา  มีคําระหวําง 0.67-1.00  แสดงวําข๎อ
ค าถามในแบบสอบถามมีความเหมาะสม 

3. น าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก๎ไขในประเด็นที่ผู๎เชี่ยวชาญเสนอแนะเพ่ือความถูกต๎อง
สมบูรณ์ 

การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม 
ผู๎วิจัยได๎น าแบบสอบถามไปสอบถามความต๎องการเก่ียวกับหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

เพ่ิมเติม  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 
2561  จ านวน  20  คน  โดยผู๎วิจัยแจกแบบสอบถามให๎นักเรียนคนละฉบับ  และอธิบายค าถาม   
เพ่ือท าความเข๎าใจในการตอบแบบสอบถาม 
 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
 ข๎อมูลที่ได๎จากแบบสอบถามของนักเรียนเกี่ยวกับความต๎องการหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์
เพ่ิมเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  โดยวิเคราะห์ข๎อมูลใช๎คําสถิติร๎อยละและวิเคราะห์
ความคิดเห็น  ข๎อเสนอแนะ  โดยการวิเคราะห์เนื้อหา 

3. ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 
    การศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 

จากบุคคลที่เก่ียวข๎อง (ครูกลุํมสาระวิทยาศาสตร์  ฝุายบริหาร  ฝุายวิชาการ ผู๎รู๎ในชุมชน  ผู๎ปกครอง
นักเรียนและคณะกรรมการสถานศึกษา)  
 1)  ศึกษาความคิดเห็นของผู๎รู๎ในท๎องถิ่น  จ านวน  5  ทําน  และผู๎ปกครองนักเรียน  
จ านวน  10  ทําน  และคณะกรรมการสถานศึกษา  จ านวน  3  ทําน โดยใช๎แบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร๎างเพื่อก าหนดกรอบด๎านสาระการเรียนรู๎  การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎และการวัดผลและ
ประเมินผล  แบํงเป็น  2  ตอน  ดังรายละเอียดดังนี้ 
  ตอนที่  1  สัมภาษณ์เกี่ยวกับสถานภาพและข๎อมูลทั่วไปของผู๎ให๎สัมภาษณ์และ
ความรู๎เกี่ยวกับอาชีพในชุมชนอ าเภอแคนดง 
  ตอนที่  2  สัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับ  1) ด๎านเนื้อหาสาระ  2) การมีสํวนรํวม  
ความคิดเห็นตํางๆ เกี่ยวกับข๎อมูลที่ได๎จากการสัมภาษณ์  3) จุดมุํงหมายของหลักสูตร  4)  ขอบขําย
เนื้อหาสาระ  5) การจัดการเรียนรู๎  6) การวัดผลและประเมินผล  7) ข๎อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
  ตอนที่ 3  สัมภาษณ์เกี่ยวกับข๎อเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  1 
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 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบสัมภาษณ์  ผู๎วิจัยด าเนินการดังตํอไปนี้ 
1. ศึกษา  แนวคิด  หลักการ  ทฤษฎี จากหนังสือและงานวิจัยที่เก่ียวข๎องกับการพัฒนา 

หลักสูตร 
2. สร๎างแบบสัมภาษณ์และน าไปให๎ผู๎เชี่ยวชาญตรวจสอบจ านวน 3 ทําน เพ่ือให๎คําความ 

สอดคล๎องเหมาะสมของแบบสอบสัมภาษณ์  โดยการน าแบบประเมินคําดัชนีความสอดคล๎องของแบบ
สัมภาษณ์ไปใช๎ผู๎เชี่ยวชาญแตํละทํานพิจารณาลงความเห็นและให๎คะแนน  แล๎วน าคะแนนมา
ค านวณหาคําดัชนีความเหมาะสม  ผลการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล๎อง พบวํามีคําระหวําง 0.67-
1.00   

3. น าแบบสัมภาษณ์ที่ปรับปรุงแก๎ไขในประเด็นที่ผู๎เชี่ยวชาญเสนอแนะเพ่ือความสมบูรณ์
ของเครื่องมือ 

การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 
ผู๎วิจัยด าเนินการเก็บข๎อมูลด๎วยตนเองกับผู๎รู๎ในชุมชน  จ านวน  5  คน  ผู๎ปกครองนักเรียน   

จ านวน  10 คน  และคณะกรรมการสถานศึกษา  จ านวน  3  คน  โดยการสัมภาษณ์อยํางเป็น
ทางการ  เริ่มจากผู๎วิจัยแนะน าตนเอง  สนทนาท าความคุ๎นเคยกับผู๎ให๎สัมภาษณ์ มีการจดบันทึก    
บันทึกเสียงและถํายรูป  ในการสัมภาษณ์ครั้งนี้มีผู๎รํวมวิจัยชํวยด าเนินการจดบันทึกและบันทึกเสียงให๎ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 
 ข๎อมูลที่ได๎จากการสัมภาษณ์  น ามาวิเคราะห์สถานภาพและข๎อมูลทั่วไปใช๎สถิติร๎อยละ  
จากนั้นวิเคราะห์ความคิดเห็น  ข๎อเสนอแนะ  โดยการวิเคราะห์เนื้อหา 

4.  ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม จากการ
สนทนากลุํมกับผู๎อ านวยการฝุายวิชาการ  1  คน  หัวหน๎าฝาุยวิชาการ  1  คน  ครูผู๎สอนกลุํมสาระ
การเรยีนรู๎วิทยาศาสตร์  3  คน เพื่อก าหนดกรอบด๎านสาระการเรียนรู๎  การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎  
การวัดและประเมินผล  โดยก าหนดประเด็นการสนทนา  ออกเป็น  1) ด๎านเนื้อหาสาระ  2) การมี
สํวนรํวม  3) จุดมุํงหมายของหลักสูตร  4)  ขอบขํายเนื้อหาสาระ  5) การจัดการเรียนรู๎  6) การวัดผล
และประเมินผล  7) ข๎อเสนอแนะเพ่ิมเติม  แบํงเป็น  2  ตอน  ดังรายละเอียดดังนี้ 
  ตอนที่  1  สถานภาพและข๎อมูลทั่วไปของผู๎เข๎ารํวมสนทนา 
  ตอนที่  2  ประเด็นที่ใช๎สนทนาเกี่ยวกับโครงรํางหลักสูตร  ได๎แกํ  1) แนวคิด 
2) หลักการ  3) จุดหมาย  4) ผลการเรียนรู๎  5) ค าอธิบายรายวิชา  6) โครงสร๎างรายวิชา 7) ขอบขําย
สาระการเรียนรู๎  8) เวลาเรียน  9) แนวทางการจัดการเรียนรู๎  10) การวัดผลและประเมินผล 
 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม  ผู๎วิจัยด าเนินการสร๎างและน าไปให๎
ผู๎เชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อให๎คําความสอดคล๎องเหมาะสม  วิเคราะห์ข๎อมูลโดยใช๎สถิติคําร๎อยละ 
และวิเคราะห์ความคิดเห็น  ข๎อเสนอแนะ  โดยการวิเคราะห์เนื้อหา 

4. ศึกษาข๎อมูลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบทดลองด๎วยการออกแบบบทปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร์และการสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตร์  ใช๎การวิเคราะห์เนื้อหาและน าเสนอในรูปแบบ
พรรณนาความ 

5. ศึกษาข๎อมูลท๎องถิ่น  อ าเภอแคนดง  จังหวัดบุรีรัมย์  โดยการวิเคราะห์เนื้อหาและน าเสนอ
ในรูปแบบพรรณนาความ 
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ตารางท่ี  1  สรุปขั้นตอนที่ 1 (วิจัย) ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

 
ขั้นตอนการวิจัย วิธีการ กลุํมเปูาหมาย เครื่องมือ การวิเคราะห์

ข๎อมูล 
1. วิเคราะห์หลักสูตร
แกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2560  

วิเคราะห์
หลักสูตร
แกนกลาง 

- แบบ
วิเคราะห์
เนื้อหา 

วิเคราะห์
เนื้อหา 

2. ศึกษาความต๎องการของ
นักเรียนชั้น ม.1 เกี่ยวกับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู๎และ
รูปแบบของหลักสูตร 

การสอบถาม นักเรียนชั้น ม.1 
 

แบบสอบถาม ใช๎สถิติร๎อยละ 

3. ศึกษาความคิดเห็น
เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 
จากบุคคลที่เก่ียวข๎อง (ครู
กลุํมสาระวิทยาศาสตร์   
ฝุายบริหาร  ฝุายวิชาการ ผู๎รู๎
ในชุมชน ผู๎ปกครองนักเรียน
และกรรมการสถานศึกษา)  

การสอบถาม 
 
 
การสนทนา
กลุํม 

ผู๎มีสํวนเกี่ยวข๎อง
ในการพัฒนา
หลักสูตร 
 

แบบสอบถาม
และ 

แบบบันทึก
การสนทนา

กลุํม 

ใช๎สถิติร๎อยละ
และการ
พรรณนา 

4. ศึกษาข๎อมูลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู๎แบบ
ทดลองด๎วยการออกแบบบท
ปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์
และการสอนแบบโครงงาน
วิทยาศาสตร์ 

ศึกษาจาก
เอกสาร 

ผู๎วิจัยและครู   
ในกลุํมสาระ 
การเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์ 

แบบ
วิเคราะห์
เนื้อหา 

วิเคราะห์
เนื้อหา 

5. ศึกษาข๎อมูลท๎องถิ่น  
อ าเภอแคนดง  จังหวัด
บุรีรัมย์ 
 

ศึกษาจาก
เอกสาร 

ผู๎วิจัยและครู   
ในกลุํมสาระ 
การเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์ 

แบบ
วิเคราะห์
เนื้อหา 

วิเคราะห์
เนื้อหา 
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ขั้นตอนที่  2  (พัฒนา) การพัฒนาหลักสูตร 
การพัฒนาหลักสูตรฉบับรําง  โดยผู๎วิจัยรํวมกับผู๎เชี่ยวชาญดา๎นหลักสูตรและด๎านการสอน

วิทยาศาสตร์  น าข๎อมูลที่ได๎จากการวิเคราะห์ในขั้นตอนที่  1  ที่ผํานการวิเคราะห์แล๎วด าเนินการ
พัฒนาหลักสูตรที่ประกอบด๎วย 1) แนวคิด 2) หลักการ  3) จุดหมาย  4) ผลการเรียนรู๎  5) ค าอธิบาย
รายวิชา  6) โครงสร๎างรายวิชา  7) ขอบขํายสาระการเรียนรู๎  8) เวลาเรียน  9) แนวทางการจัดการ
เรียนรู๎  โดยใช๎การจัดการเรียนรู๎แบบการสืบเสาะหาความรู๎  5  ขั้น  10) สื่อการเรียนรู๎ 11) การวัดผล
และประเมินผล  12) หนํวยการเรียนรู๎   13) แผนการจัดการเรียนรู๎  โดยใช๎การจัดการเรียนรู๎แบบ 
สืบเสาะหาความรู๎  5  ขั้น  คือ  ขั้นสร๎างความสนใจ  ขั้นส ารวจและค๎นหา  ขั้นการอธิบาย  ขั้นการ
ขยายความและขั้นการประเมินผล น าหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นน าเสนอท่ีประชุมผู๎เกี่ยวข๎อง ประกอบด๎วย  
ผู๎อ านวยการฝุายวิชาการ  หัวหน๎าฝุายวิชาการ  ครูผู๎สอนกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  เพื่อรํวม
พิจารณาอีกครั้ง  และสร๎างแผนการจัดการเรียนรู๎  จ านวน 10  แผนการจัดการเรียนรู๎  ใช๎เวลาเรียน  
20 ชั่วโมง  เพื่อประกอบการใช๎หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น 
 
ตารางที่  2  วิเคราะห์หนํวยการเรียนรู๎และเวลาเรียน  หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  เรื่อง  
วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน   
 
หนํวยที่ ชื่อหนํวยการเรียนรู๎ สาระการเรียนรู๎ เวลา (ชั่วโมง) 

1 เส๎นไหมหลากสี - วิธีการเลี้ยงไหม/การย๎อมไหม 
- ออกแบบและท าการทดลองการย๎อมเส๎น
ไหมด๎วยวิธีตําง ๆ 

4 

2 ถั่วงอกไหแคนดงแคนดู - ภูมิปัญญาการเพาะถั่วงอกในไห 
- ออกแบบและท าการทดลองการเพาะ  
ถั่วงอก 

4 

3 งานสานสร๎างสรรค์ - การจักรสานตําง ๆ จากพืชในท๎องถิ่น 
- ออกแบบและท าการทดลองการเก็บ 
ความร๎อนของกระติบข๎าวเหนียวจากวัสดุ 
ชนิดตําง ๆ 

4 

4 มหัศจรรย์ยางพารา -  ผลิตภัณฑ์จากใบยางพารา 
- การสกัด  การฟอกสี  และการย๎อมสีใบ
ยางพารา 

4 

5 ไขํเค็มนานาสมุนไพร - การท าไขํเค็ม 
- การสกัดและออกแบบการทดลองท า   
ไขํเค็มจากสมุนไพรนานาชนิด 

4 

รวม 20 
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การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการประเมิน 
การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรฉบับรํางโดยผู๎เชี่ยวชาญ  โดยใช๎แบบประเมินความสอดคล๎อง

ของหลักสูตรฉบับรําง  และแบบสัมภาษณ์เก่ียวกับความคิดเห็นตํอหลักสูตร  โดยเก็บรวบรวมข๎อมูล
จากผู๎เชี่ยวชาญ  จ านวน  3  ทํานคือ 

1)  ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการพัฒนาหลักสูตร  ตรวจสอบความสอดคล๎องของหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น 
2)  ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการสอนวิทยาศาสตร์  ตรวจสอบความถูกต๎องเก่ียวกับเนื้อหา การจัดการ

เรียนรู๎   ระยะเวลาที่ใช๎ในการทดลองใช๎หลักสูตร 
3)  ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการวัดผลและประเมินผล  ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล๎อง

ของการวัดและประเมินผลการพัฒนาหลักสูตร 
 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการประเมิน 
 น าข๎อมูลที่ผู๎เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรฉบับรํางแล๎วน ามาหาคําดัชนี
ความสอดคล๎อง (IOC) ผลการวิเคราะห์คําดัชนีความสอดคล๎อง พบวํา มีคําระหวําง 0.67-1.00 น าผล
การประเมินหลักสูตรของผู๎เชี่ยวชาญมาเป็นข๎อมูลในการปรับปรุงหลักสูตรกํอนจะน าไปทดลองใช๎ 
 

ตารางท่ี  3  สรุปขั้นตอนที่ 2 (พัฒนา) การพัฒนาหลักสูตร 
 
ขั้นตอนการวิจัย วิธีการ กลุํมเปูาหมาย เครื่องมือ การวิเคราะห์

ข๎อมูล 
การพัฒนา
หลักสูตรรายวิชา
วิทยาศาสตร์
เพ่ิมเติม เรื่อง 
วิทยาศาสตร์กับ
วิถีชีวิต 
ในชุมชน 

พัฒนาหลักสูตร ประกอบด๎วย 
1. แนวคิด    2. หลักการ 
3. จุดหมาย  4. ผลการเรียนรู๎ 
5. ค าอธิบายรายวิชา 
6. โครงสร๎างรายวิชา 
7. ขอบขํายสาระการเรียนรู๎ 
8. เวลาเรียน 
9. แนวทางการจัดการเรียนรู๎ 
10. สื่อการเรียนรู๎ 
11. การวัดผลและประเมินผล 
12. หนํวยการเรียนรู๎ 
13. แผนการจัดการเรียนรู๎ 

ผู๎วิจัย 
คณะครู 
กลุํมสาระ 
การเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์ 
ฝุายบริหาร
และฝุาย
วิชาการ 
 

 วิเคราะห์
เนื้อหา 

การประเมิน
หลักสูตร 

ตรวจสอบความสอดคล๎องของ
องค์ประกอบของหลักสูตร 

ผู๎เชี่ยวชาญ  
3 คน 

แบบประเมิน
ความ
สอดคล๎อง 

หาดัชนีความ
สอดคล๎อง 

ปรับปรุง
หลักสูตร 

ปรับปรุงแก๎ไขตาม
ข๎อเสนอแนะของผู๎เชี่ยวชาญ 

ผู๎วิจัย หลักสูตรฉบับ
รําง 

วิเคราะห์
เนื้อหา 
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ขั้นตอนที่  3  วิจัย (Research) การทดลองใช้หลักสูตร 
 ในขั้นตอนที่  3  มีวัตถุประสงค์เพ่ือทดลองใช๎หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง 
วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม   
จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน  20  คน  ทั้งนี้เพ่ือพิจารณาถึงผลที่เกิดจากกระบวนการทดลองใช๎หลักสูตร  
ซึ่งในการทดลองใช๎หลักสูตรมีแบบแผนการวิจัยแบบกลุํมเดียวสอบกํอนและหลัง (มาเรียม นิลพันธุ์, 
2551 : 144) 
 แบบแผนการวิจัย 
 

สอบกํอน ทดลอง สอบหลัง 
T1 X T2 

 
 T1  แทน   ทดสอบผลการเรียนรู๎กํอนใช๎หลักสูตร 
 X    แทน   การทดลองใช๎หลักสูตร 
 T2   แทน   ทดสอบผลการเรียนรู๎หลังใช๎หลักสูตร 
 
 ประชากร  ได๎แกํ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม ส านักงาน    
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  32  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 180  คน  
 กลุํมตัวอยําง ได๎แกํ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนแคนดงพิทยาคม ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  32  ที่เลือกเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง วิทยาศาสตร์
กับวิถีชีวิตในชุมชน  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2561  จ านวน  20 คน 
 วิธีด าเนินการ  ในการทดลองใช๎หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์
กับวิถีชีวิตในชุมชน  มีวิธีการด าเนินการตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 

1.  ทดลองใช๎หลักสูตรกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน  20  คน  ในภาคเรียนที่  1   
ปีการศึกษา  2561  โดยด าเนินการสอนสัปดาห์ละ  2  ชม. จ านวน  10  สัปดาห์  รวม  20  ชั่วโมง  
โดยจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู๎  ซึ่งผู๎วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 

2. ในการทดลองใช๎หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิต 
ในชุมชน  มีข้ันตอนดังนี้ 

2.1  ให๎นักเรียนท าแบบทดสอบกํอนเรียนกํอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 
2.2  จัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามหนํวยการเรียนรู๎ หนํวยที่  1-5 
2.3 ผู๎วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎การจัดการเรียนรู๎แบบการสืบเสาะหา 

ความรู๎  5  ขั้น  โดยจัดกิจกรรมทั้งในและนอกห๎องเรียน  ทั้งรายบุคคลและกระบวนการกลุํม  ศึกษา
จากเอกสารและแหลํงเรียนรู๎จริง  ระหวํางเรียนมีการประเมินผลความสามารถในการออกแบบบท
ปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์  ทักษะการคิดสร๎างสรรค์ 

2.4  ประเมินผลการเรียนรู๎หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ในแตํละหนํวยการเรียนรู๎ 
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2.5 หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู๎จบหลักสูตรแล๎ว มีการวัดและประเมินผลด๎านความรู๎  
ด๎านทักษะการคิดสร๎างสรรค์  ประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ตํอหลักสูตร 
 เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย 

1. หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน 
2. แผนการจัดการเรียนรู๎  10  แผน  ซึ่งครอบคลุมหนํวยการเรียนรู๎ที่  1-5  จัดกิจกรรม 

การเรียนรู๎โดยผู๎วิจัย 
3. เอกสารประกอบหลักสูตร ได๎แกํ  ชุดกิจกรรมการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน   

ใบความรู๎  ใบกิจกรรม 
4. แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู๎ เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน 
จากข้ันตอนที่  3  การทดลองใช๎หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง  วิทยาศาสตร์
กับวิถีชีวิตในชุมชน  สรุปผลการด าเนินการวิจัย  ดังตารางที่  4   
 
ตารางท่ี  4  สรุปขั้นตอนที่  3  วิจัย (Research) การทดลองใช้หลักสูตร 

 
ขั้นตอนการวิจัย วิธีการ กลุํมเปูาหมาย เครื่องมือ การวิเคราะห์

ข๎อมูล 
ทดลองใช๎
หลักสูตรรายวิชา
วิทยาศาสตร์
เพ่ิมเติม เรื่อง 
วิทยาศาสตร์กับ
วิถีชีวิตในชุมชน 

1. ทดสอบผลการเรียนรู๎กํอน
ใช๎หลักสูตร 
2. จัดกิจกรรมการเรียนรู๎  
ตามแผน 
3. ทดสอบยํอยเมื่อจบ 
แตํละหนํวย 
4. ทดสอบผลการเรียนรู๎หลัง
ใช๎หลักสูตร 

นักเรียนชั้น  
ม.1 

1. หลักสูตร
รายวิชา
วิทยาศาสตร์
เพ่ิมเติม เรื่อง 
วิทยาศาสตร์กับ
วิถีชีวิตในชุมชน 
2. แผนการ
จัดการเรียนรู๎ 
3. เอกสาร
ประกอบการใช๎
หลักสูตร 
4. แบบทดสอบ 

ร๎อยละ 
คําเฉลี่ยและ
สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
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 ขั้นตอนที่  4  พัฒนา (Development) การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร 
 ในขั้นตอนที่  4  มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินผลหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง 
วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ในด๎านผลการเรียนรู๎  ทักษะ
การคิดสร๎างสรรค ์จิตวิทยาศาสตร์และความพึงพอใจของนักเรียนตํอหลักสูตร  เพ่ือน าผลการประเมิน
มาปรับปรุงแก๎ไขให๎เป็นหลักสูตรฉบับสมบูรณ์ 
 วิธีด าเนินการ 
 การประเมินผลการใช๎หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  ผู๎วิจัยได๎ด าเนินการประเมินผล
การใช๎หลักสูตร ใน  4  ด๎าน ได๎แกํ  การประเมินผลการเรียนรู๎  การประเมินผลด๎านทักษะการคิด
สร๎างสรรค์  การประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  และการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ตํอหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น  โดยมีข้ันตอนการประเมินดังนี้ 

1. การประเมินผลการเรียนรู้  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน 
เครื่องมือที่ใช๎ในการประเมิน  ได๎แกํ  แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู๎  จ านวน  30  ข๎อ   

ใช๎ในการประเมินผลการเรียนรู๎เกี่ยวกับสาระการเรียนรู๎ในหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  เรื่อง  
วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  มีขั้นตอนในการสร๎างแบบทดสอบดังนี้ 
  1.1  ศึกษาวิธีการสร๎างแบบทดสอบ  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการสร๎าง
แบบทดสอบ  คูํมือการวัดและประเมินผล  กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ 
  1.2  สร๎างตารางวิเคราะห์ข๎อสอบ  ให๎สอดคล๎องกับผลการเรียนรู๎และครอบคลุมสาระ
การเรียนรู๎ในหลักสูตร 
  1.3  น าแบบทดสอบที่สร๎างขึ้นไปให๎ผู๎เชี่ยวชาญ  จ านวน  3  คน ตรวจสอบคุณภาพ
ความตรงเชิงเนื้อหา  แล๎วน ามาหาคําดัชนีความสอดคล๎อง (IOC) มีคําระหวําง 0.67-1.00 และได๎
แก๎ไขตามค าแนะน าของผู๎เชี่ยวชาญ 
 1.4  น าแบบทดสอบน าแบบทดสอบ จ านวน 30 ข๎อ ไปทดลองใช๎กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไมํใชํกลุํมตัวอยําง  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จ านวน  30  คน 
 1.5  น าผลการตรวจให๎คะแนนมาหาความยากงําย (P)  คําอ านาจจ าแนก (r)  ของ
ข๎อสอบเป็นรายข๎อตามวิธีของเบรนนอน  โดยใช๎เกณฑ์ในการคัดเลือกข๎อสอบที่มีคําความยากงําย  
0.20-0.80  และคําอ านาจจ าแนก  0.20  ขึ้นไป พบวําที่มีคําความยากงําย (P) อยูํระหวําง  0.27-
0.67  และมีคําอ านาจจ าแนก (r) อยูํระหวําง 0.20-0.57    
 1.6  น าข๎อสอบทั้งฉบับ มาวิเคราะห์หาความเที่ยง (Reliability) โดยใช๎วิธีการของโลเวต 
(Lovett) พบวํา ข๎อสอบมีคําความเที่ยงเทํากับ 0.84   
  1.7  น าแบบทดสอบที่หาคําความเท่ียงแล๎วไปทดสอบวัดผลการเรียนรู๎กํอนและหลัง 
การทดลองใช๎หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จ านวน  20  คน 
  การวิเคราะห์ข๎อมูล   
  น าคะแนนที่ได๎จากการทดสอบวัดผลการเรียนรู๎กํอนและหลังการใช๎หลักสูตรมาคําเฉลี่ย 
( X ) สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตํางของคะแนนโดยใช๎สถิติ
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ทดสอบคําทีแบบไมํเป็นอิสระตํอกัน (t-test  แบบ dependent) เพ่ือหาคําความตํางกํอนและหลัง
การใช๎หลักสูตร 
 2.  การประเมินผลทักษะการคิดสร้างสรรค์ 

เครื่องมือที่ใช๎ในการประเมิน  ได๎แกํ  แบบทดสอบวัดทักษะการคิดสร๎างสรรค์ จ านวน   
20  ข๎อ   ใช๎ในการประเมินผลทักษะการคิดสร๎างสรรค์ของนักเรียน มีข้ันตอนในการสร๎าง
แบบทดสอบดังนี้ 
  2.1  ศึกษาวิธีการสร๎างแบบทดสอบ  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการสร๎าง
แบบวัดทักษะการคิดสร๎างสรรค์  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
  2.2  สร๎างตารางวิเคราะห์ข๎อสอบ  ให๎สอดคล๎องกับแนวทางการประเมินความคิด
สร๎างสรรค์ของบลูม 
  2.3  น าแบบทดสอบที่สร๎างขึ้นไปให๎ผู๎เชี่ยวชาญ  จ านวน  3  คน ตรวจสอบคุณภาพ
ความตรงเชิงเนื้อหา  แล๎วน ามาหาคําดัชนีความสอดคล๎อง (IOC) มีคําระหวําง 0.67-1.00 และได๎
แก๎ไขตามค าแนะน าของผู๎เชี่ยวชาญ 
 2.4  น าแบบทดสอบน าแบบทดสอบ จ านวน 20 ข๎อ ไปทดลองใช๎กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไมํใชํกลุํมตัวอยําง  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จ านวน  30  คน 
 2.5  น าผลการตรวจให๎คะแนนมาหาความยากงําย (P)  คําอ านาจจ าแนก (r)  ของ
ข๎อสอบเป็นรายข๎อตามวิธีของเบรนนอน  โดยใช๎เกณฑ์ในการคัดเลือกข๎อสอบที่มีคําความยากงําย  
0.20-0.80  และคําอ านาจจ าแนก  0.20  ขึ้นไป พบวําที่มีคําความยากงําย (P) อยูํระหวําง  0.23-
0.54  และมีคําอ านาจจ าแนก (r) อยูํระหวําง 0.27-0.73    
 2.6  น าข๎อสอบทั้งฉบับ มาวิเคราะห์หาความเที่ยง (Reliability) โดยใช๎วิธีการของโลเวต 
(Lovett) พบวํา ข๎อสอบมีคําความเที่ยงเทํากับ 0.85   
  2.7  น าแบบทดสอบที่หาคําความเท่ียงแล๎วไปทดสอบวัดผลการเรียนรู๎กํอนและหลัง 
การทดลองใช๎หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  เรื่อง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จ านวน  20  คน 
  การวิเคราะห์ข๎อมูล   
  น าคะแนนที่ได๎จากการทดสอบวัดทักษะการคิดสร๎างสรรค์กํอนและหลังการใช๎หลักสูตร
มาคําเฉลี่ย ( X ) สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตํางของคะแนนโดย
ใช๎สถิติทดสอบคําทีแบบไมํเป็นอิสระตํอกัน (t-test  แบบ dependent) เพ่ือหาคําความตํางกํอนและ
หลังการใช๎หลักสูตร 
 3.  การประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  โดยใช๎แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 
  เครื่องมือที่ใช๎ในการประเมิน คือ  แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  มีลักษณะ
เป็นแบบประเมินโดยนักเรียนประเมินตนเอง  มีเกณฑ์การประเมินแบบมาตราสํวนประมาณคํา  
จ าแนกเป็น  4  ระดับ  โดยมีขั้นตอนการสร๎างดังนี้ 
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  3.1  ศึกษาทฤษฎี  แนวคิด เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับจิตวิทยาศาสตร์  เพ่ือเป็น
แนวทางในการประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  ตามแนวคิดของสถาบันสํงเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  3.2  เขียนนิยามของจิตวิทยาศาสตร์  โดยใช๎แนวคิดของสถาบันสํงเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แบํงเป็น 11 ด๎าน ได๎แกํ  ความสนใจใฝุรู๎  ความมุํงม่ัน  อดทน  รอบคอบ 
ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตย์  ประหยัด  การรํวมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู๎อ่ืน ความมีเหตุผล  การท างานรํวมกับผู๎อ่ืนได๎อยํางสร๎างสรรค์  โดยจ าแนกระดับพฤติกรรมการ
แสดงออกเป็น  4  ระดับดังนี้ 
   คะแนน  0  หมายถึง  นักเรียนไมํมีพฤติกรรมการแสดงออกเลย 
   คะแนน  1  หมายถึง  นักเรียนมีพฤติกรรมการแสดงออกน๎อยครั้ง 
   คะแนน  2  หมายถึง  นักเรียนมีพฤติกรรมแสดงออกเป็นครั้งคราว 
   คะแนน  3  หมายถึง  นักเรียนมีพฤติกรรมการแสดงออกสม่ าเสมอตลอดเวลา 
  3.3  น าเครื่องมือที่สร๎างขึ้นเสนอผู๎เชี่ยวชาญ จ านวน  3  คน เพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสมและความถูกต๎องเชิงเนื้อหา  แล๎วน ามาหาคําดัชนีความสอดคล๎อง (IOC) มีคําระหวําง 0.67-
1.00 และได๎แก๎ไขตามค าแนะน าของผู๎เชี่ยวชาญ 
  3.4  น าแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์มาปรับปรุงแก๎ไขในประเด็นที่ผู๎เชี่ยวชาญเสนอแนะ   
และน าไปทดลองใช๎ (Try Out) กับนักเรียนโรงเรียนแคนดงพิทยาคม  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ที่ไมํใชํ
กลุํมตัวอยําง  จ านวน  30  คน  โดยมีคําความเชื่อม่ันเทํากับ  0.95 
  การวิเคราะห์ข้อมูล   
  น าผลการประเมินจิตวิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์โดยใช๎ระดับคะแนน  เสนอคําเป็นคําเฉลี่ย 
( X ) สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากนั้นน าคําเฉลี่ยที่ได๎จากการวิเคราะห์ไปท าการเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์เพ่ือใช๎ในการแปลความหมายคําเฉลี่ยดังนี้  
  คําเฉลี่ย  0.00-0.49 หมายถึง  มีจิตวิทยาศาสตร์ในระดับที่ไมํมีการแสดงออก 
  คําเฉลี่ย  0.50-1.49 หมายถึง มีจิตวิทยาศาสตร์ในระดับน๎อย 
  คําเฉลี่ย  1.50-2.49 หมายถึง มีจิตวิทยาศาสตร์ในระดับปานกลาง 
  คําเฉลี่ย  2.50-3.00 หมายถึง มีจิตวิทยาศาสตร์ในระดับมาก 
 4.  การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตร   
  เครื่องมือที่ใช๎ในการประเมิน คือ แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอหลักสูตร  
มีลักษณะเป็นแบบประเมินตนเอง มีเกณฑ์การประเมินแบบมาตราสํวนประมาณคํา  จ าแนกเป็น  5  
ระดับ  โดยมีขั้นตอนการสร๎างดังนี้ 
      4.1  ศึกษาเอกสาร  วิธีการในการสร๎างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 
      4.2 รํางค าถามตามกรอบแนวคิดของแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอ
หลักสูตร จ านวน  20  ข๎อ 
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      4.3  ก าหนดคะแนนแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอหลักสูตร เป็นแบบ  
Rating  Scale จ านวน 20  ข๎อ ก าหนดระดับคะแนนไว๎  5  ระดับ ซึ่งเป็นมาตราประเมินตามวิธีของ
ลิเคอร์ท  (Likert )  (ปราณี   ทองค า, 2539 : 155 )  ดังนี้ 
 5  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
 4  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมาก 
 3  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
 2  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน๎อย 
 1  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน๎อยที่สุด 
  4.5 น าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอหลักสูตร จ านวน 20  ข๎อ เสนอ
ผู๎เชี่ยวชาญ  จ านวน  3  คน เพื่อหาความเหมาะสมสอดคล๎องของข๎อค าถาม  
                 4.6 น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล๎วไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ที่ไมํใชํ
กลุํมตัวอยาํง  แล๎วน ามาหาคําความเที่ยง  (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับตามวิธีหา
สัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha Coefficient)  ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach) พบวํามีคําความ
เชื่อมั่น  0.93  มีคําเหมาะสมส าหรับน าไปใช๎เป็นเครื่องมือในการรายงานได๎  
  4.7  จัดท าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอหลักสูตร ฉบับสมบูรณ์  
  การวิเคราะห์ข้อมูล   
      วิเคราะห์ข๎อมูลแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอหลักสูตร โดยการ
ค านวณหาคําเฉลี่ยเลขคณิตและแปลความหมาย แยกเป็นรายข๎อ (ปราณี  ทองค า, 2539 : 156) ดังนี้ 
    คําเฉลี่ย  4.50 – 5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจมากที่สุด 
    คําเฉลี่ย  3.50 – 4.49  หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
    คําเฉลี่ย  2.50 – 3.49  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
    คําเฉลี่ย  1.50 – 2.49  หมายถึง  มีความพึงพอใจน๎อย 
    คําเฉลี่ย  1.00 – 1.49  หมายถึง  มีความพึงพอใจน๎อยที่สุด 
 จากข้ันตอนที่  4  การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร  ผู๎วิจัยสรุปวิธีด าเนินการวิจัยดัง
ตารางที่  5   
 

ตารางท่ี  5  สรุปขั้นตอนที่  4  พัฒนา (Development) การประเมินผลและปรับปรุง
หลักสูตร 
 
ขั้นตอนการวิจัย วิธีการ กลุํมเปูาหมาย เครื่องมือ การวิเคราะห์

ข๎อมูล 
ประเมินผลการ
เรียนรู๎ 

ประเมินผลการเรียนรู๎
กํอนและหลังการใช๎
หลักสูตร 

นักเรียนชั้น  
ม.1 

แบบทดสอบผล
การเรียนรู๎เรื่อง
วิทยาศาสตร์กับ
วิถีชีวิตในชุมชน 

คําเฉลี่ย,   
คําสํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน , 
t-test แบบ 
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dependent 
ประเมินทักษะ
การคิด
สร๎างสรรค ์

ประเมินผลทักษะการคิด
สร๎างสรรค์กํอนและหลัง 
การใช๎หลักสูตร 

นักเรียนชั้น  
ม.1 

แบบทดสอบวัด
ทักษะการคิด
สร๎างสรรค ์

คําเฉลี่ย,   
คําสํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน , 
t-test แบบ 
dependent 

 
ตารางท่ี  5  (ต่อ) 

 
ขั้นตอนการวิจัย วิธีการ กลุํมเปูาหมาย เครื่องมือ การวิเคราะห์

ข๎อมูล 
ประเมินจิต
วิทยาศาสตร์ 

ประเมินจิตวิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้น  
ม.1 

แบบประเมินจิต
วิทยาศาสตร์ 

คําเฉลี่ย,   
คําสํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ประเมินความพึง
พอใจตํอ
หลักสูตร 

ประเมินความพึงพอใจ นักเรียนชั้น  
ม.1 

แบบประเมิน
ความพึงพอใจ 

คําเฉลี่ย,   
คําสํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ประเมินหลักสูตร น าผลการประเมินใน
ด๎านตํางๆ มาปรับปรุง
แก๎ไข 

หลักสูตร
รายวิชาเพ่ิมเติม 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 
1. นายแสงอุทัย  ศักดิ์ศรีท๎าว ครูเชี่ยวชาญ  กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ 

โรงเรียนอนุบาลแคนดง  อ าเภอแคนดง  จังหวัดบุรีรัมย์ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์  เขต 4 

2.  นางเพ็ญนภา  ทองสุทธิ์  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม 
    ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 

3. นางนวรัตน์  ปักการะเน  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนพระครูพิทยาคม 
    ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 
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ภาคผนวก  ข 
โครงร่างหลักสูตร 

 
หลักสูตรวิทยาศาสตร์  รายวิชาเพ่ิมเติม (ว21201) 

เร่ือง  วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1   
โรงเรียนแคนดงพิทยาคม  จังหวัดบุรีรัมย์   

 
วิสัยทัศน์ 

     จัดการเรียนรู๎เน๎นการมีสํวนรํวม  สํงเสริมทักษะการคิด  ภูมิใจในภูมิปัญญาท๎องถิ่นและ
น าความรู๎ไปบูรณาการใช๎ในชีวิตประจ าวัน  
 
หลักการ 

เพ่ือให๎การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นไปตามแนวนโยบายการจัดการศึกษาของประเทศ  จึง
ก าหนดหลักการของหลักสูตรกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  รายวิชาเพ่ิมเติม โรงเรียนแคนดง
พิทยาคม  พุทธศักราช  2558  ไว๎ดังตํอไปนี้ 

1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน  ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได๎รับการศึกษาอยําง
เสมอภาคและมีคุณภาพ 

2. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจให๎สังคมมีสํวนรํวมในการจัดการศึกษา
ให๎สอดคล๎องกับสภาพและความต๎องการของท๎องถิ่น 

3. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร๎างยืดหยุํนทั้ งด๎านสาระการเรียนรู๎  เวลาและ         
การจัดการเรียนรู๎ 

4. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สํงเสริมทักษะการคิดและเน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ 
 
จุดมุ่งหมาย 
 หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม เรื่อง วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน   ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  มุํงพัฒนาผู๎เรียนให๎มีทักษะการคิดและจิตวิทยาศาสตร์  และจิตส านึก
ที่ดีตํอการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท๎องถิ่นของตน 
 
เนื้อหาสาระของหลักสูตร 

1. การย๎อมเส๎นไหมแบบภูมิปัญญาชาวบ๎าน 
1.1 การเลี้ยงไหมและการย๎อมเส๎นไหมแบบภูมิปัญญาชาวบ๎าน 
1.2 บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การย๎อมเส๎นไหม 

2. การเพาะถั่วงอกในไห 
2.1 การเพาะถั่วงอกในไห 
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2.2 บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การเพาะถั่วงอกในไห 
3. การจักสานโดยวัสดุในท๎องถิ่น 

3.1 การจักสานในท๎องถิ่น 
3.2 บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การเก็บความร๎อนของกระติบข๎าวเหนียว 

4. การแปรรูปจากสํวนตําง ๆ ของยางพารา 
4.1 ผลิตภัณฑ์จากยางพารา 
4.2 บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การสกัดน้ ามันจากเมล็ดยางพารา 

5. การท าไขํเค็มสมุนไพร 
5.1 การแปรรูปอาหารจากไขํเป็ด 
5.2 บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การไขํเค็มสมุนไพร 
 

โครงสร้างรายวิชา 
วิชาโครงงานวิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน  สาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 

 
หนํวยที่ ชื่อหนํวยการเรียนรู๎ เวลา (ชั่วโมง) 

1 เส๎นไหมหลากสี 8 
2 ถั่วงอกไหแคนดงแคนดู 8 
3 งานสานสร๎างสรรค์ 8 
4 มหัศจรรย์ยางพารา 8 
5 ไขํเค็มนานาสมุนไพร 8 

รวม 40 
 
 
 
 
ค าอธิบายรายวิชา 

ศึกษาวิเคราะห์ภูมิปัญญาท๎องถิ่นท่ีสามารถอธิบายด๎วยหลักการทางวิทยาศาสตร์  ตรวจสอบ 
วิเคราะห์ แก๎ปัญหา และเข๎าใจการตั้งสมมติฐานจากปัญหาหรือเหตุการณ์ตําง ๆ ออกแบบการทดลอง
เพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน โดยมีการก าหนดและควบคุมตัวแปรตําง ๆ และก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ออกแบบวิธีการทดลอง เลือกใช๎อุปกรณ์และลงมือท าการทดลอง บันทึกข๎อมูลที่สามารถอํานเข๎าใจ
งําย และสรุปผลของข๎อมูลจากการศึกษาทดลอง สามารถที่จะวิเคราะห์โครงงานวิทยาศาสตร์ประเภท
ตําง ๆ และมีแนวคิดในการวางแผนการทดลอง รํวมถึง   การจัดท าเค๎าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
โดยมีความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ในการแสดงความคิดออกแบบหรือดัดแปลงการทดลอง  ตลอดจนวัสดุ
ตําง ๆ ในการท ากิจกรรมลงสูํการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ได๎อยํางเหมาะสม  
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โดยใช๎กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  กระบวนการ

สืบเสาะหาความรู๎ เพ่ือให๎เกิดทักษะกระบวนการ ความรู๎ ความคิด ความเข๎าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่
เรียนรู๎ และน าความรู๎ไปใช๎ในชีวิตประจ าวัน ดูแลรักษาสิ่งมีชีวิตอ่ืน เฝูาระวังและพัฒนาสิ่งแวดล๎อม
อยํางยั่งยืน  มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรมมีจริยธรรมและคํานิยม  
ก าหนดการเรียนรู้ 
 หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม เรื่อง วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน   ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ได๎ยึดโครงสร๎างของหลักสูตรสถานศึกษาและความเหมาะสมของ
เนื้อหา เกี่ยวกับเวลาที่ใช๎ในการจัดกิจกรรมตลอดหลักสูตร คือ 40 ชั่วโมง เทํากับ  1.0 หนํวยกิต   
เวลาเรียนนี้สามารถยืดหยุํนได๎ตามความเหมาะสมของผู๎เรียนและกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในแตํละเนื้อหา  ก าหนดการจัดการเรียนรู๎  แผนการจัดการเรียนรู๎   จ านวน 10  แผน  เวลา  
40  ชั่วโมง  ดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรู๎ที่  1 
กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
วิชาวิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน      เวลา  40  ชั่วโมง 
หนํวยยํอยที่  1  เรื่อง เส๎นไหมหลากสี         เวลา  2  ชั่วโมง 
 
สาระท่ี  1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
มาตรฐาน 1.2   

เข๎าใจกระบวนการและความส าคัญของการถํายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของ
สิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช๎เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบตํอมนุษย์และ
สิ่งแวดล๎อม  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎และน าความรู๎ไป
ใช๎ประโยชน์ 

 
สาระส าคัญ 
 วัฏจักรชีวิตของผีเสื้อไหม  แบํงออกเป็น  4  ระยะ  ได๎แกํ  ไขํไหม  หนอนไหม  ดักแด๎และ
ผีเสื้อ  ในการเลี้ยงไหม  เป็นการน าระยะไขํมาฟักในกระด๎ง  ให๎อาหารด๎วยใบหมํอนจนเติบโตเป็น
หนอนไหมและสร๎างรังไหมเพ่ือหํอหุ๎มตัวดักแด๎  รังไหมที่หํอหุ๎มตัวดักแด๎จะน าไปต๎มในน้ าสะอาดที่มี
คุณสมบัติเป็นกลาง รังไหมจะเริ่มพองตัวออก ใช๎ปลายไม๎เก่ียวเส๎นใยออกมารวมกันหลายๆ เส๎น   
ซึ่งเรียกวํา  การสาวไหม  จนได๎เส๎นไหมที่จะน าไปย๎อมโดยการต๎มในน้ าสีธรรมชาติหรือสีสังเคราะห์ 
ให๎มีความสวยงามแล๎วน าเส๎นไหมตากให๎แห๎งสนิท เพ่ือจะน าไปทอเป็นผ๎าไหมตํอไป 
 
ผลการเรียนรู้ 
 1.  เขียนวัฏจักรชีวิตของผีเสื้อไหม  รวมทั้งบอกวิธีการเลี้ยงไหม  การสาวไหม  การย๎อมไหม
และการทอผ๎าไหม    
   2.  ปฏิบัติการเพ่ือสืบค๎นข๎อมูล  วิเคราะห์ข๎อมูล ท าการทดลองจากภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 
1. อธิบายวัฏจักรชีวิตและเขียนแผนภาพวงจรชีวิตของผีเสื้อไหมได ๎
2. บอกวิธีการเลี้ยงไหม  การสาวไหม  การย๎อมเส๎นไหมและการทอผ๎าไหมได๎ 
ด้านทักษะกระบวนการ 
3.  มีทักษะการคิดวิเคราะห์ 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์ 
4.  มีความอยากรู๎อยากเห็น 
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สาระการเรียนรู้ 
 ภูมิปัญญาการเลี้ยงไหม 

1. วัฏจักรชีวิตของผีเสื้อไหม 

 เริ่มต๎นตั้งแตํแมํผีเสื้อวางไขํ หลังจากวางไขํแล๎วประมาณ 10-12 วัน ไขํจะฟักเป็น 
ตัวหนอนในไขํไหมชนิดฟักออกธรรมชาติ เมื่อไขํฟักออกเป็นตัวหนอนจะเริ่มต๎นกินใบหมํอน  
ซึ่งตัวหนอนจะม ี5 วัย ใช๎เวลาประมาณ 20-25 วัน จากนั้นหนอนไหมจะเริ่มสุก และท ารังหํอหุ๎ม
ตัวเอง หนอนไหมจะท ารังเสร็จภายใน 2-4 วัน เมื่อท ารังเสร็จจะกลายเป็นดักแด๎อยูํภายในรังไหม
ประมาณ 10-12 วัน ก็กลายเป็นผีเสื้อเจาะทะลุรังออกมา หลังจากนั้นผีเสื้อผสมพันธุ์ ตัวเต็มวัยจะเริ่ม
วางไขํทันที หลังจากวางไขํเสร็จแล๎ว 2-3 วัน ก็จะตาย 

 2.  วิธีการเลี้ยงไหม 
  2.1  ตัวหนอนวัยที่  1-2  ไขํไหมจะฟักออกมาเป็นตัวหนอนเล็ก ๆ กินใบหมอนหั่นฝอย
ละเอียดอยูํประมาณ 3-4 วัน จากนั้นจะลอกคราบเพื่อให๎ล าตัวยาวโตขึ้น หลังจากการลอกคราบแล๎ว
ตัวหนอนไหมจะนอนเหยียดตรง นิ่ง ไมํกินอาหารเป็นเวลา 1 วัน 1 คืน เรียกวํา “ไหมนอน”  
 2.2  เมื่อครบก าหนดจึงกินอาหารตํอเป็นหนอนระยะที่สอง ประมาณ 2-3  วัน แล๎วลอก
คราบอีกครั้ง จากนั้นจะนอนตํอ 1 วัน 1 คืน เมื่อตื่นมาก็จะเป็นหนอนระยะที่สาม 
          2.3  ตัวหนอนวัยที่ 3 หนอนวัยนี้จะสามารถกินใบหมํอนทั้งใบไมํต๎องหั่นฝอยระยะนี้ใช๎
เวลา 3-4 วันหลังจากนั้นจะลอกคราบนอน 1 วัน 1 คืน แล๎วจะเข๎าสูํระยะที่สี่ 
          2.4  ตัวหนอนระยะที่ 4  นี้จะกินอาหารจ านวนมากโตเร็วใช๎เวลาประมาณ 3-4 วัน   
แล๎วจะลอกคราบครั้งสุดท๎ายเพ่ือเข๎าสูํระยะที่ 5  ซึ่งเป็นระยะสุดท๎ายใช๎เวลาประมาณ  7-8  วัน 
เป็นระยะที่หนอนไหมกินใบหมอนมาก 
  2.5  เมื่อโตเต็มที่แล๎วจะมีตํอมไหมเกิดข้ึนภายในตัวไหม ท าให๎ตัวหนอนไหมมีสีเหลือง
เรียกวํา “ไหมสุก” ตัวไหมสุกจะมีล าตัวสั้นและเล็กลงเล็กน๎อย ตัวโตใสและหยุดกินใบหมอนเริ่มชูหัว
สํายหาที่ท ารัง  ตัวหนอนไหมที่สุกเต็มที่จะถูกเก็บรักษาเข๎า “จํอ” เพ่ือชักใยท ารังเป็น ”รังไหม” ที่เรา
น ามาสาวเส๎นใย น าไปทอเป็นผ๎าไหมนั่นเอง 
 3.  การสาวไหม 
 3.1  ต๎มน้ าให๎ร๎อนประมาณ 70-80 0C แล๎วใสํรังไหมลงไปประมาณ 40-50  รังเพื่อให๎
ความร๎อนจากน้ าชํวยละลายโปรตีนที่ยึดเส๎นไหม 
 3.2  ใช๎ไมํพายเล็กแกวํงตรงกลางเป็นแฉกคนรังไหมกดรังไหมให๎จมน้ าเสียกํอน 
 3.3  เมื่อรังไหมลอยขึ้นจึงคํอย ๆ ตะลํอมให๎รวมกันแล๎วคํอย ๆ ดึงเส๎นใยไหมออกมา 
จะได๎เส๎นใยไหมซึ่งมีขนาดเล็กมากรวมเส๎นใยไหมหลาย ๆ เส๎นรวมกัน 
 3.4  ดึงเส๎นไหม โดยให๎เส๎นไหมลอดออกมาตามแฉกไม๎ ซึ่งจะท าให๎ได๎เส๎นไหม 
ที่สม่ าเสมอและรังไหมไมํไตํตามมากับเส๎นไหม เส๎นไหมที่สาวได๎ จะผํานไม๎หีบขึ้นไปร๎อยกับรอกท่ี
แขวนหรือพวงสาวที่ยึดติดกับปากหม๎อ แล๎วดึงเส๎นไหมใสํกระบุง 
 3.5  คอยเติมรังไหมใหมํลงไปในหม๎อต๎มเป็นระยะ ๆ 
 3.6  รังไหมจะถูกสาวจนหมดรังเหลือดักแด๎จมลงก๎นหม๎อแล๎วจึงตักดักแด๎ออก 
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 4.  การย้อมสีเส้นไหม 
      4.1  การย๎อมสีเส๎นไหม ท าได๎โดยการคัดสรรพันธุ์พืชหรือสัตว์ที่มีหลากหลาย 
ในท๎องถิ่นเพ่ือใช๎เป็นวัตถุดิบให๎สี แล๎วน าสีธรรมชาติที่ได๎มาท าการย๎อมกับเส๎นไหมเพ่ือเป็นการเพ่ิม
สีสันให๎เส๎นไหมมีความสวยงาม การย๎อมสีเส๎นไหมจากสีธรรมชาติ โดยสํวนใหญํได๎มาจากสํวนตําง ๆ 
ของพืช เชํน เปลือกไม๎ ใบไม๎ ผล ล าต๎น แกํน ต๎นไม๎และรากไม๎ ซึ่งจะมีกรรมวิธีในการเตรียมน้ าย๎อมสี
และวิธีการย๎อมสีที่แตกตํางกัน ขึ้นอยูํกับชนิดของพืชและสํวนที่น ามาใช๎ในการ 
ย๎อมสี 
 4.2  สารชํวยย๎อมธรรมชาติ (มอร์แดนท์ธรรมชาติ) หมายถึง สารประกอบน้ าหมัก
ธรรมชาติที่ชํวยในการยึดสีและบางครั้งท าให๎เฉดสีเปลี่ยน เชํน น้ าปูนใส  น้ าดําง  กรดและน้ าโคลน  
  4.2.1  น้ าปูนใส ได๎จากปูนขาวที่ใช๎กินกับหมาก หรือท าจากปูนจากการเผา 
เปลือกหอย โดยละลายปูนขาวในน้ าสะอาด ทิ้งไว๎ให๎ตกตะกอน จะได๎น้ าปูนใสมาใช๎เป็นสาร 
ชํวยย๎อมตํอไป 

4.2.2  น้ าดําง หรือน้ าขี้เถ๎า ได๎จากข้ีเถ๎าพืช เชํน สํวนตําง ๆ ของกล๎วย ต๎นผักขม  
เปลือกของผลนุํน กาก  มะพร๎าว เป็นต๎น เลือกพืชชนิดใดชนิดหนึ่งที่ยังสด ๆ น ามาผึ่งแดดให๎หมาด 
จากนั้นเผาให๎เป็นขี้เถ๎าสีขาว น าขี้เถ๎าไปใสํในอํางที่มีน้ าอยูํ กวนให๎ทั่วทิ้งไว๎ 4 – 5 ชั่วโมง  ขี้เถ๎า 
จะตกตะกอนน าน้ าที่ได๎ไปกรองให๎สะอาดแล๎วจึงน าไปใช๎งาน เรียกวํา “น้ าดํางหรือน้ าขี้เถ๎า”  
อีกวิธีหนึ่งน าขี้เถ๎าท่ีได๎ไปใสํในกระป๋องที่เจาะรูเล็ก ๆ รองก๎นด๎วยปุยฝูาย หรือใยมะพร๎าวใสํขี้เถ๎าจน
เกือบเต็ม กดให๎แนํนเติมน้ าให๎ทํวมข้ีเถ๎า แขวนกระป๋องทิ้งไว๎รองเอาแตํน้ าดํางไปใช๎งาน 

4.2.3  กรด ได๎จากพืชที่มีรสเปรี้ยว เชํน น้ ามะนาว  น้ าใบหรือฝักส๎มปุอย  
น้ ามะขามเปียก  น้ าบาดาลหรือ น้ าสนิมเหล็ก จะใช๎น้ าบํอบาดาลที่เป็นสนิม หรือน าเหล็กไปเผาไฟให๎
แดงแล๎วน าไปแชํในน้ า ทิ้งไว๎  3  วันจึงน าน้ าสนิมมาใช๎ได๎ น้ าสนิมจะชํวยให๎สีเข๎มขึ้น ให๎เฉดสีเทาด า
เหมือน มอร์แดนท์เหล็ก แตํถ๎าสนิมมากเกินไปจะท าให๎เส๎นใยเปื่อยได๎เชํนกัน 

4.2.4  น้ าโคลน เตรียมจากโคลนใต๎สระ หรือบํอที่มีน้ าขังตลอดปี ใช๎ดินโคลน 
มาละลายในน้ าเปลําสัดสํวนน้ า 1 สํวนตํอดินโคลน 1 สํวนจะชํวยให๎ได๎โทนสีเข๎มขึ้น หรือโทนสีเทา-ด า
เชํนเดียวกับน้ าสนิม 
 5.  อุปกรณ์และการทอผ้าไหม 
     5.1  วัสดุ อุปกรณ์ในการทอผ๎าไหม ได๎แกํ  กี่พ้ืนเมืองหรือก่ีมือ  ฟืม  เขาหูก  ไม๎  ม๎วนผ๎า 
ไม๎ส าหรับนั่งเวลาทอ คาน เหยียบ คานแขวน กระสวย หลอดไหมพํุง  เล็ง ไม๎ลาย ไม๎เก็บขิด  อักหลา  
ไม๎ตีขิด  ตะกอเก็บลาย 
      5.2  การทอผ๎าไหม  ต๎องอาศัยฝีมือและความรู๎ความช านาญของผู๎ทอเป็นอยํางมาก  
เป็นงานศิลปะที่มีอยูํเพียงชิ้นเดียวในโลก เพราะแตํละคนที่ท าแตํละขั้นตอน จะมีความแตกตํางกัน 
เส๎นไหมที่สาวได๎แตํละชํวงเวลาหรือแตํละระยะของฝักไหมให๎ความหนาของเส๎นไมํเทํากัน สีไมํ
เหมือนกัน นอกจากนั้นแล๎วความสามารถในการทอ การสอดกระสวย ความแรงในการตีกระทบหรือ
การฟัดท าให๎ได๎สีเข๎มอํอนตํางกัน การเรียงเส๎นไหมให๎ตรงลายจะแสดงถึงความคมชัดและความช านาญ
ของผู๎ทอแตํละคน อากาศ อุณหภูมิ หรือแม๎แตํอารมณ์ความรู๎สึกของผู๎ทอ สิ่งเหลํานี้มีผลกับความ
สวยงามของผ๎าผืนนั้น ๆ จึงท าให๎ผ๎าทอมือแตํละผืนที่ทอ มีเอกลักษณ์เป็นของตัวเอง 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
1.  ขั้นสร้างความสนใจ  (20  นาที) ครูน านักเรียนไปแหลํงเรียนรู๎ในชุมชนและด าเนินการ

ตํอไปนี้ 
1.1  ให๎นักเรียนสังเกตวําในชุมชนของนักเรียนท าอาชีพอะไรบ๎าง 
1.2  ครูตั้งค าถาม “การทอผ๎าเกี่ยวข๎องกับการเลี้ยงไหมอยํางไร” 
1.3  ครูน านักเรียนไปบ๎านของนางแวววรรณ  เกิดศิริ  ซึ่งเป็นปราชญ์ชาวบ๎านที่เลี้ยงไหม  

โดยให๎สังเกตตัวไหมในจํอท่ีเจริญเติบโตในแตํละระยะ มีความแตกตํางกันอยํางไร 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา  (80  นาที) 
 2.1  นักเรียนแบํงกลุํม ๆ ละ 5  คน  โดยคละความสามารถ ฟังการบรรยายและชมการสาธิต
จากปราชญ์ชาวบ๎าน  ดังนี้ 

1) วัฏจักรชีวิตของผีเสื้อไหม (ชีววิทยา) 
2) วิธีการเลี้ยงไหม (ชีววิทยา) 
3) การสาวไหม (ฟิสิกส์) 
4) วิธีการย๎อมเส๎นไหม (เคมี) 
5) สีที่ใช๎ในการย๎อมไหมแบบภูมิปัญญาชาวบ๎าน (เคมี) 
6)   อุปกรณ์และวิธีการทอผ๎าไหม (ฟิสิกส์) 

  2.2  ปราชญ์ชาวบ๎านสาธิตวิธกีารให๎อาหารตัวไหม  การสาวไหม  การย๎อมไหมและวิธีการทอ
ผ๎าไหม   
  2.3  นักเรียนวิเคราะห์ความรู๎เกี่ยวกับการเลี้ยงไหมที่ได๎รับจากปราชญ์ชาวบ๎านแล๎วบันทึกลง
ในแบบบันทึกกิจกรรม 
  1)  เขียนแผนภาพวงจรชีวิตของหนอนไหม 
  2)  อธิบายวงจรชีวิตหนอนไหมมีกี่ระยะ  อะไรบ๎าง  
  3)  นักเรียนคิดวําการสาวไหมและการตีเกลียวเส๎นไหมเกี่ยวข๎องกับวิทยาศาสตร์อยํางไร  
  4)  ในท๎องถิ่นของนักเรียนมีการย๎อมเส๎นไหมจากสีธรรมชาติหรือไมํ ถ๎ามีสีนั้นได๎มาจาก
สิ่งใดบ๎าง  
  5)  การทอผ๎าไหมใช๎หลักการทางวิทยาศาสตร์ในเรื่องใดบ๎าง  
  6)  เปรียบเทียบข๎อดี – ข๎อเสียของการน าสีจากธรรมชาติมาย๎อมเส๎นไหม  
  7)  นักเรียนจะเลือกใช๎สีสังเคราะห์หรือสีจากธรรมชาติในการย๎อมเส๎นไหม 
 3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (20  นาที) 
 3.1  ครูน านักเรียนกลับมาห๎องเรียน และให๎ตัวแทนนักเรียนจ านวน  3  กลุํมน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข๎อมูล  กลุํมละ  5  นาท ี
 3.2  ครูตั้งค าถามให๎นักเรียนตอบ  ดังนี้ 
  1)  วงจรชีวิตของหนอนไหมมีกี่ระยะ  อะไรบ๎าง 
  2)  การย๎อมเส๎นไหมจากสีธรรมชาติ  ได๎จากอะไรบ๎าง 
  3)  การสาวไหมและการตีเกลียวเส๎นไหมเกี่ยวข๎องกับวิทยาศาสตร์อยํางไร 
  4)  การทอผ๎าไหมใช๎หลักการทางวิทยาศาสตร์ในเรื่องใดบ๎าง 
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  5)  ข๎อดี-ข๎อเสียของการน าสีจากธรรมชาติมาย๎อมเส๎นไหม  ได๎แกํอะไรบ๎าง 
  6)  จากกิจกรรมการเรียนรู๎นักเรียนจะเลือกใช๎สีสังเคราะห์หรือสีจากธรรมชาติในการ
ย๎อมเส๎นไหม 
 3.3  ครูสุํมนักเรียนเป็นบางกลุํมสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม 
 4.  ขั้นขยายความรู้หรือประยุกต์ใช้  (50  นาที) 

4.1 ครูเสนอแนะให๎นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับการเลี้ยงไหมจากแหลํงเรียนรู๎ตําง ๆ เชํน   
ห๎องสมุด  อินเทอร์เน็ต ฯลฯ  โดยใช๎เวลาวํางจากการเรียนหรือที่บ๎าน 

4.2  นักเรียนแตํละกลุํมระดมสมองเพ่ือเขียนแผนภาพแสดงขั้นตอนการย๎อมเส๎นไหม   
ลงในแบบบันทึกกิจกรรมและกระดาษปรู๏ฟแล๎วน าผลงานไปติดผนังบริเวณท่ีก าหนด  โดยให๎แตํละ
กลุํมเดินเวียนดูผลงานของเพ่ือนกลุํมอ่ืน (Gallery  Walk) อยํางน๎อย  4  กลุํมใช๎เวลากลุํมละ  5  
นาท ี
 5.  ขั้นประเมินผล  (10  นาที) 
  5.1  นักเรียนตรวจสอบผลการท ากิจกรรม (การวิเคราะห์และการประเมินคํา) 
  5.2  ให๎นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความรู๎เกี่ยวกับภูมิปัญญาการเลี้ยงไหม 
 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. ตัวไหม 
2. เส๎นไหม 
3. อุปกรณ์-สารเคมีที่ใช๎ในการย๎อมเส๎นไหม 
4. อุปกรณ์ในการสาวไหมและทอผ๎าไหม 
5. บ๎านของผู๎รู๎ในชุมชน (นางสาวสร๎อย  บุญลือ) ที่มีการเลี้ยงไหม 

 
การวัดผลและประเมินผล 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด วิธีการ เครื่องมือ 
การผ่าน
เกณฑ์ 

ด้านความรู้ (K ) 
1. อธิบายวัฏจักรชีวิตและเขียนแผนภาพวงจร
ชีวิตของผีเสื้อไหมได๎ 
2.  บอกวิธีการเลี้ยงไหม  การสาวไหม     
การย๎อมเส๎นไหมและการทอผ๎าไหมได๎ 

 
การทดสอบ 

 
แบบทดสอบ

ความรู๎ 

 
80% 

 
 

ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
3.  มีทักษะการคิดวิเคราะห์ 

 
การท ากิจกรรม  

 
แบบบันทึก  

 
80% 

ด้านจิตวิทยาศาสตร์ (A) 
4. มีความอยากรู๎อยากเห็น 

 
การสังเกต 

 

 
แบบสังเกต
พฤติกรรม 

 
80 % 
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รายละเอียดของเกณฑ์การวัดผลและประเมินผล 
  1.  การตรวจให๎คะแนนจากการทดสอบวัดความรู๎ 
        -  ตอบถูกได๎ข๎อละ  1  คะแนน 
 -  ตอบผิดได๎  0  คะแนน 
  2.  การตรวจให๎คะแนนจากการท ากิจกรรม  ตามเกณฑ์ตํอไปนี้ 
  

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
การเขียนแผนภาพวงจรชีวิตของผีเสื้อไหม  
1.  เขียนแผนภาพวงจรชีวิตของผีเสื้อไหมได๎ถูกต๎องทุกระยะ 
2.  เขียนแผนภาพวงจรชีวิตของผีเสื้อไหมได๎ถูกต๎อง 2-3 ระยะ 
3.  เขียนแผนภาพวงจรชีวิตของผีเสื้อไหมได๎ถูกต๎อง 1 ระยะ 
4.  ไมํเขียนแผนภาพวงจรชีวิต 

 
3  คะแนน 
2  คะแนน 
1  คะแนน 
0  คะแนน 

การเขียนอธิบายวงจรชีวิตของผีเสื้อไหม  
1.  อธิบายวงจรชีวิตของผีเสื้อไหมได๎ถูกต๎อง 
2.  อธิบายวงจรชีวิตของผีเสื้อไหมได๎ถูกต๎องบางสํวน 
3. อธิบายวงจรชีวิตของผีเสื้อไหมไมํถูกต๎อง 

 
2  คะแนน 
1  คะแนน 
0  คะแนน 

การสืบค้นข้อมูล  
1)  วิเคราะห์การสาวไหมและการตีเกลียวเส๎นไหมที่เก่ียวข๎องกับวิทยาศาสตร์  ได๎
ถูกต๎อง 
2)  ระบุการย๎อมไหมจากสีธรรมชาติได๎ถูกต๎อง 
3)  วิเคราะห์การทอผ๎าไหมที่ใช๎หลักการทางวิทยาศาสตร์ได๎ถูกต๎อง 
4)  เปรียบเทียบข๎อดี-ข๎อเสียของการน าสีจากธรรมชาติมาย๎อมเส๎นไหมได๎ถูกต๎อง 
5)  เสนอวิธีการเลือกใช๎สีสังเคราะห์หรือสีจากธรรมชาติในการย๎อมเส๎นไหมได๎ 

 
1  คะแนน 
1  คะแนน 
1  คะแนน 
1  คะแนน 
1  คะแนน 

รวม 10 คะแนน 
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การเขียนแผนผังขั้นตอนการย้อมเส้นไหม  
1.  จัดล าดับหรือวางความคิดหลักไว๎เป็นอันดับแรกและวางความคิดรอง 
เป็นอันดับถัดมาถูกต๎องทั้งหมด สามารถแตกความคิดรองได๎มากกวํา  
5 ความคิดรองขึ้นไป 
2.  จัดล าดับหรือวางความคิดหลักไว๎เป็นล าดับแรกและวางความคิดรอง 
ได๎ถูกต๎องอยํางน๎อย  4  ความคิดข้ึนไป 
3.  จัดล าดับหรือวางความคิดหลักไว๎เป็นล าดับแรกและวางความคิดรองได๎ถูกต๎อง
อยํางน๎อย  3  ความคิดขึ้นไป 
4.  จัดล าดับหรือวางความคิดหลัก ความคิดรอง ได๎อยํางน๎อย  2 ความคิดข้ึนไป 
5.  จัดล าดับหรือวางความคิดหลักไว๎เป็นล าดับแรกแตํวางความคิดรองไมํถูกต๎อง 
6.  ไมํเขียนแผนผังความคิด 

 
 
 

5  คะแนน 
4  คะแนน 

 
3  คะแนน 

 
2  คะแนน 
1  คะแนน 
0  คะแนน 

รวม 5  คะแนน 

  
แบบบันทึกการสังเกตเพื่อประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 
 

ความอยากรู๎อยากเห็น 
พฤติกรรมการแสดงออก 

ใชํ ไมํใชํ 
1.  ซักถามในเรื่องราวที่ต๎องการรู๎หรือแสวงหาความรู๎เพ่ิมเติมในเรื่อง 
ที่ตนสนใจ 
2.  ค๎นคว๎าหาข๎อมูลเพิ่มเติมในสิ่งที่ตนสนใจ 
3.  กระตือรือร๎นในการเสาะแสวงหาความรู๎ที่เกี่ยวข๎องกับสิ่งที่ตนเอง
สนใจ 

  

วิธีการให้คะแนน 
ใชํ ได๎  1  คะแนน 
ไมํใชํ  ได๎  0  คะแนน 
เกณฑ์การพิจารณา 
0  คะแนน  หมายถึง  ไมํมีความอยากรู๎อยากเห็น  
1  คะแนน  หมายถึง  มีความอยากรู๎อยากเห็นน๎อย 
2  คะแนน  หมายถึง  มีความอยากรู๎อยากเห็นคํอนข๎างมาก 
3 คะแนน  หมายถึง  มีความอยากรู๎อยากเห็นมาก 
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กิจกรรมที่  1  เรื่อง  ภูมิปัญญาการเลี้ยงไหม 
 

( เวลา  120  นาที ) 
จุดประสงค์ 

สืบค๎นข๎อมูลภูมิปัญญาการเลี้ยงไหมและการย๎อมเส๎นไหมในท๎องถิ่นได๎ 
 
วัสดุ-อุปกรณ์ 

1. ตัวไหม 
2. เส๎นไหม 
3. อุปกรณ์-สารเคมีที่ใช๎ในการย๎อมเส๎นไหม 
4. อุปกรณ์ในการสาวไหมและทอผ๎าไหม 
5. บ๎านของผู๎รู๎ในชุมชนที่มีการเลี้ยงไหม 

 
วิธีท า 

1. ให๎นักเรียนสืบค๎นข๎อมูลเกี่ยวกับการเลี้ยงไหมและการย๎อมเส๎นไหมของคนในท๎องถิ่น   
ดังนี้ 

1)  เขียนแผนภาพวงจรชีวิตของหนอนไหม 
2)  อธิบายวงจรชีวิตหนอนไหมมีกี่ระยะ  อะไรบ๎าง 
3)  นักเรียนคิดวําการสาวไหมและการตีเกลียวเส๎นไหมเกี่ยวข๎องกับวิทยาศาสตร์อยํางไร 
4)  ในท๎องถิ่นของนักเรียนมีการย๎อมไหมจากสีธรรมชาติหรือไมํ ถ๎ามีสีนั้นได๎มาจาก 

สิ่งใดบ๎าง 
5)  การทอผ๎าไหมใช๎หลักการทางวิทยาศาสตร์ในเรื่องใดบ๎าง 
6)  เปรียบเทียบข๎อดี-ข๎อเสียของการน าสีจากธรรมชาติมาย๎อมเส๎นไหม 
7)  นักเรียนจะเลือกใช๎สีสังเคราะห์หรือสีจากธรรมชาติในการย๎อมเส๎นไหม 

2. เขียนแผนภูมิแสดงขั้นตอนการเส๎นย๎อมไหม 
3. ตัวแทนแตํละกลุํมน าเสนอผลการสืบค๎นข๎อมูลหน๎าชั้นเรียน 
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แบบบันทึกกิจกรรมที่  1  เรื่อง  ภูมิปัญญาการเลี้ยงไหม 
 
 

ชื่อ................................................................................ชั้น.....................เลขที่..............  
 
ค าช้ีแจง  สืบค๎นขอ๎มูลและบันทึกผลการสืบคน๎ 
1)  เขียนแผนภาพวงจรชีวิตของหนอนไหม (การคิดวิเคราะห์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2)  อธิบายวงจรชีวิตหนอนไหมมีกี่ระยะ  อะไรบ๎าง  
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
 
3)  นักเรียนคิดวําการสาวไหมและการตีเกลียวเส๎นไหมเกี่ยวข๎องกับวิทยาศาสตร์อยํางไร  
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
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4)  ในท๎องถิ่นของนักเรียนมีการย๎อมไหมจากสีธรรมชาติหรือไมํ ถ๎ามีสีนั้นได๎มาจากสิ่งใดบ๎าง 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
 
5)  การทอผ๎าไหมใช๎หลักการทางวิทยาศาสตร์ในเรื่องใดบ๎าง  
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
 
6)  เปรียบเทียบข๎อดี-ข๎อเสียของการน าสีจากธรรมชาติมาย๎อมเส๎นไหม  
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
 
7)  นักเรียนจะเลือกใช๎สีสังเคราะห์หรือสีจากธรรมชาติในการย๎อมเส๎นไหม  
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
 
 
 



62 

 

  

 
 
 
 
ค าชี้แจง ให๎นักเรียนวิเคราะห์ข๎อมูลขั้นตอนการย๎อมเส๎นไหมจากความรู๎ที่ได๎รับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภาพแสดงขั้นตอนการย้อมเส้นไหม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 
กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
วิชาโครงงานวิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน     เวลา  40  ชั่วโมง 
หนํวยยํอยที่  1  เรื่อง  เส๎นไหมหลากสี (ตํอ)        เวลา  4  ชั่วโมง 
 
มาตรฐาน ว 3.2   
 เข๎าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร การเกิดสารละลาย  
การเกิดปฏิกิริยา  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎ และ 
น าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์ 
มาตรฐาน ว 8.1  

ใช๎กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู๎  
การแก๎ปัญหา รู๎วําปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดข้ึนสํวนใหญํมีรูปแบบที่แนํนอน สามารถอธิบาย
และตรวจสอบได๎ ภายใต๎ข๎อมูลและเครื่องมือที่มีอยูํในชํวงเวลานั้น ๆ เข๎าใจวํา วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี 
สังคมและสิ่งแวดล๎อมมีความเกี่ยวข๎องสัมพันธ์กัน 

 
สาระส าคัญ 
 การย๎อมเส๎นไหมแบบภูมิปัญญาชาวบ๎านจะใช๎สีจากธรรมชาติมาสกัดโดยใช๎น้ าเป็นตัวท า
ละลาย  และใช๎สารละลายกรด-เบส ที่มีอยูํในชีวิตประจ าวันเป็นตัวติดสีและท าให๎เส๎นไหมที่ได๎ 
มีสีสวยแตกตํางกัน 
 
ผลการเรียนรู้ 

อธิบายวิธีการสกัดด๎วยตัวท าละลาย  บอกสมบัติของสารละลายกรด-เบสและท าการทดลอง
เพ่ือตรวจสอบสมมติฐานได๎  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 
1. อธิบายวิธีการสกัดด๎วยตัวท าละลายได๎ 
2. บอกสมบัติของสารละลายกรด-เบสที่ใช๎เป็นสารชํวยย๎อมได๎ 
ด้านทักษะกระบวนการ 
3.  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
4.  มีทักษะการคิด 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์ 
5.  มีความรอบคอบ 
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สาระการเรียนรู้ 
1. การสกัดสารด้วยตัวท าละลาย เป็นวิธีการแยกสารโดยอาศัยสมบัติการละลายของสาร 

ในตัวท าละลายหรือการใช๎ตัวท าละลายที่เหมาะสมในการสกัดสารที่ต๎องการออกจากของผสม 
         หลักการสกัดสารโดยเติมตัวท าละลายที่เหมาะสมลงในการที่เราต๎องการสกัด จากนัน้ก็
เขยําแรง ๆ หรือน าไปต๎ม เพื่อให๎สารที่เราต๎องการจะสกัดละลายในตัวท าละลายที่เราเลือกไว๎ 
สารที่เราสกัดได๎นั้นยังเป็นสารละลายอยูํ ถ๎าเราต๎องการท าให๎บริสุทธิ์เราควรจะน าสารที่ได๎ไปแยกตัว
ท าละลายออกมากํอน อาจจะน าไประเหยหรือน าไปกลั่นตํอไป ตัวอยํางเชํน การสกัดน้ าขิงจากขิง  
การสกัดคลอโรฟีลล์ของใบไม๎ 
  2.  กรด-เบสที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน  ได๎แกํ 

- กรดทาร์ทาริก (tartaric acid)   พบในมะขาม  ฝรั่ง 
- กรดแอซิติก (acetic acid) ใช๎ในการผลิตน้ าส๎มสายชู  
- กรดซิตริก (citric acid) เป็นกรดที่อยูํในผลไม๎ที่มีรสเปรี้ยว  เชํน ส๎ม  มะนาว  
- กรดแอสคอร์บิก (ascorbic acid) มีอยูํในผลไม๎ที่มีรสเปรี้ยว วิตามิน C  
- เบส ได๎แกํ  น้ าขี้เถ๎า  น้ าสบูํ  สารละลายผงฟู  เป็นต๎น 

  3.  สารช่วยย้อม 
สารชํวยย๎อมหรือสารกระตุ๎นสี เป็นสารที่ชํวยให๎สีติดกับเส๎นด๎ายดีขึ้นและเปลี่ยนเฉดสี

ธรรมชาติให๎เปลี่ยนแปลงไปจากสีเดิม   
- สารชํวยย๎อมธรรมชาติ (มอร์แดนท์ธรรมชาติ) หมายถึง สารประกอบน้ าหมักธรรมชาติ

ที่ชํวยในการยึดสีและบางครั้งท าให๎เฉดสีเปลี่ยนเชํน น้ าปูนใส  น้ าดําง  น้ าโคลนและ 
น้ าบาดาลและกรด ได๎จากพืชที่มีรสเปรี้ยว เชํน น้ ามะนาว น้ าใบหรือฝักส๎มปุอย น้ ามะขามเปียก 
น้ าบาดาล 

- สารชํวยให๎สีติด  ในการย๎อมสีธรรมชาติมีการใช๎สารชํวยให๎สีติดเส๎นด๎าย โดยสาร 
ดังกลําวจะใช๎ย๎อมเส๎นด๎ายกํอนการย๎อมสีหรือใช๎ผสมในน้ าสีย๎อม  เชํน  สารฝาดหรือแทนนิน 
สารแทนนินจะมีอยูํในสํวนตําง ๆ ของพืชที่มีรสฝาดและขม 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ  (20  นาที) 
1.1  ครูให๎นักเรียนทบทวนความรู๎เกี่ยวกับขั้นตอนการย๎อมเส๎นไหมของปราชญ์ชาวบ๎าน  
1.2  ให๎นักเรียนชํวยกันเสนอแนะวิธีการน าสารในชีวิตประจ าวันมาใช๎ในการย๎อมเส๎นไหม 
1.3  นักเรียนตอบค าถามของครู ดังนี้ 

                  1)  การเติมสารละลายกรด–เบส จะสํงผลตํอสียอ๎มเส๎นไหม
อยํางไร 

           2)  กรดหรือเบสทีท่ าให๎การติดสีของเส๎นไหมดีที่สุด 
 
 



65 

 

  

 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา  (120  นาที) 
 2.1  นักเรียนแบํงกลุํม ๆ ละ 5  คนท าการทดลองกิจกรรมที่  2  การย๎อมเส๎นไหม   
ตามข้ันตอนดังนี้ 

 1)  ให๎น าพืชชิ้นเล็ก ๆ (ตามความสนใจ)  จ านวน  100  กรัม ไปต๎มในน้ าเปลําจ านวน  
500  cm3 เป็นเวลา  30 นาที แล๎วน ามากรองด๎วยผ๎าขาวเอาแตํน้ าสี  

 2)  เตรียมน้ าย๎อมที่กรองไว๎มาชนิดละ 50  cm3   จ านวนชนิดละ 4  บีกเกอร์ น า ไป
ต๎มอีกครั้งหนึ่งแคํน้ าเดือดอํอน ๆ  
 3)  ในบีกเกอร์ใบที่  1-2  ของสีย๎อมแตํละชนิดให๎ใสํสารละลายที่มีสมบัติเป็นกรดลงไป  
10 cm3 

 4)  ในบีกเกอร์ใบที่ 3-4  ของสีย๎อมแตํละชนิดให๎ใสํสารที่มีสมบัติเป็นเบสลงไป  
10 cm3 

 5)  น าเส๎นไหมท่ีเตรียมไว๎ใสํลงไปต๎มนานประมาณ 30  นาที  แตํคอยหมั่นกลับ 
เส๎นไหมบํอย ๆ เพ่ือให๎สีซึมเรียบสม่ าเสมอและคอยยกให๎เส๎นด๎ายโดนอากาศ (ออกซิเจน)บ๎าง  
จะชํวยให๎สีติดงํายและติดทนขึ้นจากนั้นยกบีกเกอร์ลงแชํทิ้งไว๎ให๎เย็น 

 6)  น าเส๎นไหมท่ีย๎อมเสร็จแล๎วขึ้นมาจากบีกเกอร์  บิดและผึ่งลมให๎แห๎ง 
  2.2  นักเรียนบันทึกผลการทดลองลงในแบบบันทึกกิจกรรม  โดยเน๎นฝึกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ได๎แกํ 
  1)  สมมติฐานของการทดลอง 
  2)  การก าหนดตัวแปร 
  3)  การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 
  4)  ตารางบันทึกผลการทดลอง 
  5)  สรุปผลการทดลอง 
 3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป   (40  นาที) 
  3.1  นักเรียนตอบค าถามท๎ายกิจกรรม (การคิดประเมินคํา)  ดังนี้ 
     1)  เปรียบเทียบข๎อดี-ข๎อเสียของการน ากรด-เบสจากธรรมชาติมาย๎อมเส๎นไหม 
   2)  สารชํวยย๎อมในธรรมชาติชนิดใดที่เหมาะน ามาใช๎ในการย๎อมเส๎นไหมได๎ดี 
   3)  สารชํวยให๎สีติดจากธรรมชาติชนิดใดที่เหมาะน ามาใช๎ในการย๎อมเส๎นไหมได๎ดี 
     4)  นักเรียนจะเลือกใช๎กรด-เบสในธรรมชาติชนิดใดมาใช๎ในการย๎อมเส๎นไหม 
 3.2  ครูสุํมนักเรียนจ านวน  2  กลุํมน าเสนอผลการทดลอง 
 3.3  ครูสุํมนักเรียนจ านวน  2  กลุํมสรุปผลการทดลอง 

3.4  นักเรียนศึกษาเก่ียวกับการติดสีของสารละลายและสมบัติของสารละลายกรด-เบส   
3.5  ครูอธิบายให๎ความรู๎เกี่ยวกับสารชํวยย๎อมธรรมชาติและสารชํวยให๎สีติด 

 4.  ขั้นขยายความรู้หรือประยุกต์ใช้   (30  นาที) 
  -  ครูเสนอแนะให๎นักเรียนออกแบบการทดลองหาวัสดุธรรมชาติชนิดอื่นมาใช๎ในการย๎อมเส๎น
ไหม (โดยใช๎ชํวงนอกเวลาเรียน)  
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 5.  ขั้นประเมินผล   (30  นาที) 
  5.1  นักเรียนตรวจสอบผลการท ากิจกรรม 
  5.2  ให๎นักเรียนท าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดขั้นสูง 
 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. เส๎นไหม        
2. ดอกอัญชัน       
3. ครั่ง        
4. ครามหรือฮํอม    
5. ต๎นเข       
6. น้ ามะกรูด        
7. น้ าส๎มสายชู     
8. ปูนกินหมากจากหอยแครง    
9. ปูนแดง      
10. น้ ามะขามเปียก     
11. ผ๎าขาวบาง (ส าหรับกรองน้ าย๎อม)  
12. บีกเกอร์  ขนาด  1000  cm3   
13. บีกเกอร์  ขนาด    100  cm3   
14. แทํงแก๎วคน     
15. เตาความร๎อน  ( Hot  plate )   
16. น้ าเปลํา      
17. เครื่องชั่ง     
18. กระบอกตวงขนาด  10  cm3   
19. Universal  indicator    

 
การวัดผลและประเมินผล 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด 
เครื่องมือ - 
ประเมินผล 

วิธีการ 
การผ่าน
เกณฑ์ 

ด้านความรู้ (K) 
1.  อธิบายวิธีการสกัดด๎วยตัวท าละลายได๎ 
2.  บอกสมบัติของสารละลายกรด-เบส 
ที่ใช๎เป็นสารชํวยย๎อมได๎ 

 
การท า 
กิจกรรม 

 
แบบบันทึกกิจกรรม 

ที่  2 การย๎อมเส๎นไหม 

 
80% 

ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
2.  มีทักษะการคิด 

 
แบบทดสอบ 

 
ทดสอบวัดทักษะ 

 

 
80% 
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ด้านจิตวิทยาศาสตร์ (A) 
3. มีความรอบคอบ 

 
การสังเกต 

 

 
แบบสังเกตพฤติกรรม

ขณะท ากิจกรรม 

 
80 % 

 
รายละเอียดของเกณฑ์การวัดผลและประเมินผล 
  1.  การตรวจให๎คะแนนจากการทดสอบวัดความรู๎ 
        -  ตอบถูกได๎ข๎อละ  1  คะแนน 
 -  ตอบผิดได๎  0  คะแนน 
  2.  การตรวจให๎คะแนนจากการท ากิจกรรม  ตามเกณฑ์ตํอไปนี้ 

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
การตั้งสมมติฐาน 
1)  เขียนสมมติฐานของปัญหาได๎ถูกต๎อง 
2)  เขียนสมมติฐานของปัญหาได๎ถูกต๎องบางสํวนไมํสมบูรณ์ 
3)  ไมํสามารถเขียนสมมติฐานของปัญหาได๎   

 
2 
1 
0 

การก าหนดและควบคุมตัวแปร 
1)  ระบุตัวแปรได๎ถูกต๎อง 
2)  ระบุตัวแปรได๎ถูกต๎องบางสํวน 
3)  ระบุตัวแปรไมํถูกต๎อง 

 
2 
1 
0 

การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 
1) ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรได๎ถูกต๎อง 
2) ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรได๎ถูกต๎องบางสํวน 
3) ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปรไมํถูกต๎อง 

 
2 
1 
0 

การบันทึกผลการทดลอง 
1)  บันทึกผลการทดลองได๎ถูกต๎องและสมบูรณ์ 
2)  บันทึกผลการทดลองได๎ถูกต๎องบางสํวน 
3)  ไมํบันทึกผลการทดลองไมํถูกต๎อง 

 
2 
1 
0 

การลงข้อสรุป 
1)  เขียนสรุปความรู๎ที่ได๎จากการทดลองได๎ถูกต๎อง 
2)  เขียนสรุปความรู๎จากการทดลองได๎แตํไมํสมบูรณ์ 
3)  ไมํสามารถเขียนสรุปความรู๎ที่ได๎จากการทดลอง 

 
2 
1 
0 

รวม 10 

 
แบบบันทึกการสังเกตเพื่อประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 

ความรอบคอบ 
พฤติกรรมการแสดงออก 

ใชํ ไมํใชํ 
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1.  มีความละเอียดถี่ถ๎วนในการท างาน 
2.  ไมํตัดสินใจและสรุปในทันที 
3.  ตรวจสอบข๎อมูลที่ได๎จากการทดลองซ้ า  แม๎ข๎อมูลดังกลําว           
จะสอดคล๎องหรือตรงกับการคาดคะเน 

  

วิธีการให้คะแนน 
ใชํ ได๎  1  คะแนน 
ไมํใชํ  ได๎  0  คะแนน 
เกณฑ์การพิจารณา 
0  คะแนน  หมายถึง  ไมํมีความรอบคอบ  
1  คะแนน  หมายถึง  มีความรอบคอบน๎อย 
2  คะแนน  หมายถึง  มีความรอบคอบคํอนข๎างมาก 
3  คะแนน  หมายถึง  มีความรอบคอบมาก 
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กิจกรรมที่  2 
เรื่อง  การย้อมเส้นไหม 

 
จุดประสงค ์

1. เพ่ือศึกษาสีย๎อมเส๎นไหมที่ได๎จากธรรมชาติ 
2. เพ่ือเปรียบเทียบการติดสีของเส๎นไหมเมื่อใช๎สารประกอบที่มีสมบัติเป็นกรด 
3. เพ่ือเปรียบเทียบการติดสีของเส๎นไหมเม่ือใช๎สารประกอบที่มีสมบัติเป็นเบส 

 
อุปกรณ์และวิธีด าเนินการทดลอง 

1.  เส๎นไหม    20  กรัม     
2.  ดอกอัญชัน   100  กรัม    
3.  ครั่ง    100  กรัม   
4.  ครามหรือฮํอม   100  กรัม 
5.  ต๎นเข    100  กรัม    
6.  น้ ามะกรูด    10  cm3      
7.  น้ าส๎มสายชู   10  cm3  
8.  ปูนกินหมากจากหอยแครง  10  cm3   
9.  ปูนแดงจากร๎านค๎า  10  cm3 
10. น้ ามะขามเปียก   10  cm3 
11. ผ๎าขาวบาง (ส าหรับกรองน้ าย๎อม) 4  ผืน 
12. บีกเกอร์  ขนาด  1000  cm3 4  อัน 
13. บีกเกอร์  ขนาด    100  cm3 20  อัน 
14. แทํงแก๎วคน   24  อัน 
15. เตาความร๎อน  ( Hot  plate ) 4  อัน 
16. น้ าเปลํา    2,000  cm3  
17. เครื่องชั่ง   1  อัน 
18. กระบอกตวงขนาด 10  cm3 6  อัน 
19. Universal  indicator    

 
วิธีการทดลอง 

1. ให๎น าพืชชิ้นเล็ก ๆ  จ านวน  100  กรัม ไปต๎มในน้ าเปลําจ านวน 500  cm3    30 นาที  
แล๎วน ามากรองด๎วยผ๎าขาวเอาแตํน้ าสี  

2.  เตรียมน้ าย๎อมที่กรองไว๎มาชนิดละ 50  cm3   จ านวนชนดิละ 4  บีกเกอร์ น า ไปต๎มอีกครั้ง
หนึ่งแคํน้ าเดือดอํอน ๆ  

3.  ในบีกเกอร์ใบที่  1-2  ของสีย๎อมแตํละชนิดให๎ใสํสารละลายที่มีสมบัติเป็นกรดลงไป  10 cm3 
4.  ในบีกเกอร์ใบที่  3-4  ของสีย๎อมแตํละชนิดให๎ใสํสารที่มีสมบัติเป็นเบสลงไป  10 cm3 
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5.  น าเส๎นไหมท่ีเตรียมไว๎ใสํลงไปต๎มนานประมาณ 30  นาที  แตํคอยหมั่นกลับเส๎นด๎ายบํอย ๆ 
เพ่ือให๎สีซึมเรียบสม่ าเสมอและคอยยกให๎เส๎นด๎ายโดนอากาศ (ออกซิเจน)บ๎าง จะชํวยให๎สีติดงํายและ
ติดทนขึ้นจากนั้นยกบีกเกอร์ลงแชํทิ้งไว๎ให๎เย็น 

6.  น าเส๎นไหมท่ีย๎อมเสร็จแล๎วขึ้นมาจากบีกเกอร์  บิดและผึ่งลมให๎แห๎ง 
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แบบบันทึกกิจกรรมที่  2 
เรื่อง  การย้อมเส้นไหม 

 
 

ชื่อ................................................................................ชั้น.....................เลขที่.......... .... 
 
ค าถามก่อนการทดลอง 

 1. การเติมสารละลายกรด–เบสจะสํงผลตอํสยีอ๎มของเส๎นไหมอยาํงไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………… 
2. กรดหรือเบสทีท่ าให๎การติดสีของเส๎นไหมดทีี่สดุ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

....................................................................................... 
 
สมมติฐาน.........................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
 
ตัวแปร 

ตัวแปรต๎น....................................................................................................................... ..... 
ตัวแปรตาม.................................................................................................................... ........ 
ตัวแปรควบคุม................................................................................................................. ...... 

 
นิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 
..................................................................................... ...........................................................................
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................................................................................................. ..... 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 
สีจากพืช
ธรรมชาติ 

ผลการเปลี่ยนสีของเส๎นไหม 

เมื่อเติมสารละลายกรด เมื่อเติมสารละลายเบส 

   

   

   

   

 
สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................. ...................................
.......................................................................................................................................... ......................
............................................................................................................. ...................................................
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................................................................................................  
 
ค าถามหลังการทดลอง 
1.  เปรียบเทียบข๎อดี-ข๎อเสียของการน ากรด-เบสจากธรรมชาติมาย๎อมเส๎นไหม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.  สารชํวยย๎อมในธรรมชาติชนิดใดที่เหมาะน ามาใช๎ในการย๎อมเส๎นไหมได๎ดี 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.  สารชํวยให๎สีติดจากธรรมชาติชนิดใดที่เหมาะน ามาใช๎ในการย๎อมเส๎นไหมได๎ดี 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4.  นักเรียนจะเลือกใช๎กรด-เบสในธรรมชาติชนิดใดมาใช๎ในการย๎อมเส๎นไหม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก  ค 
แสดงผลการหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

 
ตารางภาคผนวกที่  1  แสดงคําเฉลี่ยผลการประเมินความสอดคล๎องของหลักสูตร 
 

ข๎อที่ 
ผู๎เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
   

1.  วิสัยทัศน์ของหลักสูตร      
2.  หลักการของหลักสูตร      
     2.1  สํงเสริมการมีสํวนรํวมของชุมชนและ
ท๎องถิ่น      
     2.2  สามารถน าไปก าหนดจุดมุํงหมาย 
เนื้อหา  สาระ เวลาเรียน การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนและการวัดประเมินผลหลักสูตรได๎      
    2.3  ภาษาท่ีใช๎มีความชัดเจน      
3. จุดมุงํหมายของหลักสูตร      
    3.1  จุดมุํงหมายของหลักสูตร 
มีความชัดเจน เข๎าใจงําย      
    3.2  จุดมุํงหมายของหลักสูตรสามารถน าไป
ปฏิบัติจริงได๎      
    3.3  จุดมุํงหมายของหลักสูตรสอดคล๎องกับ
ความต๎องการของท๎องถิ่น      
    3.4  จุดมุํงหมายของหลักสูตรสํงเสริมการใช๎
ทรัพยากรในท๎องถิ่นให๎เกิดประโยชน์      
    3.5  จุดมุํงหมายของหลักสูตรเหมาะสมกับวัย
ของผู๎เรียน      
    3.6  จุดมุํงหมายของหลักสูตรสํงเสริมให๎
นักเรียนมีคุณลักษณะทั้ง 3 ด๎านคือด๎านพุทธิพิสัย  
ด๎านจิตพิสัยและด๎านทักษะพิสัย      
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ตารางภาคผนวกที่  1  (ตํอ) 
 

ข๎อที่ 
ผู๎เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

4.  ค าอธิบายรายวิชา      

     4.1  ค าอธิบายรายวิชาที่ก าหนดไว๎เหมาะสม
กับจุดมุํงหมายของหลักสูตร      
    4.2  ค าอธิบายรายวิชาที่ก าหนดไว๎เหมาะสม
กับเนื้อหา      
    4.3  ค าอธิบายรายวิชาที่ก าหนดไว๎เหมาะสม
กับแนวทางการจัดการเรียนรู๎      
5.  เนื้อหาและโครงสร๎างของหลักสูตร      

    5.1 โครงสร๎างของหลักสูตร 
มีความเหมาะสมกับความสามารถของผู๎เรียนใน
ระดับชั้น      
    5.2 โครงสร๎างของหลักสูตรสอดคล๎องกับแนว
ทางการจัดการเรียนรู๎      
     5.3 โครงสร๎างของหลักสูตรสามารถท าให๎
บรรลุจุดมุํงหมายของหลักสูตรได๎      
    5.4 โครงสร๎างของหลักสูตรจัดไว๎ได๎เหมาะสม
กับเวลาเรียน      
    5.5 โครงสร๎างของหลักสูตรจัดได๎เหมาะสมกับ
เนื้อหา      
    5.6 การแบํงเนื้อหาตามหลักสูตร สอดคล๎อง
กับแนวการจัดการเรียนรู๎      
6. ก าหนดการจัดการเรียนรู๎ของหลักสูตร      
    6.1  อัตราเวลาเรียนที่ก าหนดไว๎เหมาะสมกับ
เนื้อหา      
    6.2  อัตราเวลาเรียนที่ก าหนดไว๎เหมาะสมกับ
การจัดการเรียนรู๎      
    6.3  อัตราเวลาเรียนตามหลักสูตรก าหนด
สัมพันธ์กับการจัดตารางสอนในชั้นเรียน      
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ตารางภาคผนวกที่  1  (ตํอ) 
 

ข๎อที่ 
ผู๎เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

7. แผนการจัดการเรียนรู๎      
    7.1  เรียงล าดับการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนได๎เหมาะสม      
    7.2 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนเหมาะสมกับจุดมุํงหมายของหลักสูตร      
   7.3  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนเหมาะสมกับเนื้อหา 

     

   7.4  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนเหมาะสมกับเวลา      
   7.5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เหมาะสมกับความสามารถของผู๎เรียน      
   7.6 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน๎น
กระบวนการกลุํม      
   7.7 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเน๎นให๎
ผู๎เรียนเป็นส าคัญ 

     

   7.8 การจัดกิจกรรมการเรียน การสอนตาม
หลักสูตรนี้เหมาะสมและสอดคล๎องกับสภาพ
ท๎องถิ่นและการน าไปใช๎      
   7.9 การจัดกิจกรรมการเรียน การสอนให๎
นักเรียนแสดงออกท้ังด๎านความคิด ความรู๎สึก
และการกระท า      
   7.10 การมอบหมายงานให๎นักเรียนเหมาะสม
กับจุดประสงค์ เนื้อหาและอัตราเวลาสอน      
8. การวัดผลประเมินผล      
   8.1 การวัดผลประเมินผลการเรียนสอดคล๎อง
กับจุดประสงค์      
    8.2 การวัดผลและประเมินผลการเรียน
เหมาะสมกับเนื้อหา      
    8.3 การวัดผลประเมินผลการเรียนเหมาะสม
กับกิจกรรมการเรียนการสอน      
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ตารางภาคผนวกที่  1  (ตํอ) 
 

ข๎อที่ 
ผู๎เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
   

    8.4  การวัดผลประเมินผลตามจุดประสงค์
ครอบคลุมพุทธิพิสัย ทักษะพิสัยและจิตพิสัย      
    8.5  ใช๎เครื่องมือวัดและประเมินผลได๎
เหมาะสม      
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ตารางแสดงผลการบันทึกสาระที่ได๎จากการการสนทนากลุํม 
 
ครั้งที่  สาระส าคัญ รายละเอียดการประชุม 
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