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บทที่ 1 
บทน า 

 
1. ความส าคญัและที่มาของปัญหา 

สังคมในยุคศตวรรษท่ี 21 เป็นสังคมแห่งการเปล่ียนแปลงทางวิทยาการและเทคโนโลยีท่ี
กา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว คนถือวา่เป็นทรัพยากรท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุด ดงันั้น ส่ิงแรกท่ีควรรีบเร่งคือ 
พฒันาคนรุ่นใหม่ใหมี้ศกัยภาพ เพื่อใหก้า้วทนัและพร้อมรับมือกบัการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึน การ
เตรียมความพร้อมคนใหมี้ศกัยภาพนั้นตอ้งพฒันาใหเ้กิดทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ดงัแนวคิด
ของ วิจารณ์ พานิช (2554) ท่ีกล่าวว่า ทกัษะในโลกแห่งศตวรรษท่ี 21 คือ ทกัษะการเรียนรู้และ
นวตักรรม หรือ 3R  และ 4C ซ่ึงประกอบดว้ย 3 R ไดแ้ก่ Reading (การอ่าน) การเขียน(Writing) 
และคณิตศาสตร์ (Arithmetic) และ 4 C ไดแ้ก่ Critical Thinking (การคิดวิเคราะห์) Communication 
(การส่ือสาร) Collaboration (การร่วมมือ) และ Creativity (ความคิดสร้างสรรค)์ รวมถึงทกัษะชีวิต
และอาชีพ และทกัษะดา้นสารสนเทศส่ือและเทคโนโลย ีและการบริหารจัดการดา้นการศึกษาแบบ
ใหม่ดว้ย สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ enGauge ไดพ้ฒันาและน าเสนอทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการ
ด ารงชีวิต การเรียนรู้ และท างานในโลกยุคเทคโนโลยีไว ้4 ทกัษะ ไดแ้ก่ 1) การรู้หนังสือในยุค
เทคโนโลยีสารสนเทศ (Digital – Age Literacy) 2) กระบวนการคิดเชิงประดิษฐ์อย่างสร้างสรรค ์
(Inventive Thinking) 3) การส่ือสารอยา่งไดผ้ล (Effective Communication) และ 4) การมีผลิตภาพ
ท่ีสูง (High Productivity)  

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 (ฉบบัท่ี 2) แกไ้ขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 หมวด 4 
มาตรา 22 ไดร้ะบุว่า การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัว่าผุเ้รียนทุกคนมีความสามารถ เรียนรู้และพฒันา
ตนเองได ้และถือว่า ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน
สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ และมาตรา 24 การจดักระบวนการเรียนรู้ ให้
สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งด าเนินการดงัต่อไปน้ี 1) จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้
สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 2) ฝึก
ทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนั
และแกไ้ขปัญหา 3) จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนจากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้คิดเป็น ท า
เป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง 4) จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้
ดา้นต่าง ๆ อยา่งไดส้ัดส่วนสมดุลกนั รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมท่ีดีงานและคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคไ์วใ้นทุกวิชา 5) ส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้ส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการ
เรียนและอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใชก้าร
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วิจยัเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ และ 6) จดัการเรียนรู้ใหเ้กิดข้ึนไดทุ้กเวลาทุกสถานการณ์
ท่ีมีการประสานความร่วมมือกบับิดา มารดา ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกนั
พฒันาผูเ้รียนตามศกัยภาพ (พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ, 2545) 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดทกัษะเป็นสมรรถนะ
ส าคัญท่ีผูเ้รียนทุกคนพึงได้รับการพัฒนาให้ มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด ไม่ว่าจะเป็น
ความสามารถในการส่ือสาร เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์
ต่อการพฒันาตนเองและสังคมให้ดีข้ึน มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ คิดอย่าง
สร้างสรรค์ และคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อน าไปสู่การตัดสินใจท่ีถูกต้องและเหมาะสม มี
ความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เขา้ใจความสัมพนัธ์และ
การเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม สามารถประยุกตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหา ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การท างานและการอยูร่่วมกนั
ในสังคมการจดัการกบัปัญหาและความขดัแยง้ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม สามารถปรับตวัให้ทนักบั
การเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้มรวมถึงความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยเีพื่อพฒันา
ตนเองและสังคม ในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน และการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์
จัดการกับชีวิตของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นวิธีการท่ีใช้ในการพัฒนาศักยภาพด้านความคิด
สร้างสรรคข์องนกัเรียนโดยผ่านกรอบทฤษฎีท่ีใชใ้นการพฒันาและวิเคราะห์การแกปั้ญหา โดยมี
ขั้นตอนคือ 1) การท าความเขา้ใจกบัปัญหา 2) การตดัสินปัญหา 3) การหาแนวทาง 4) การประเมิน
ขอ้มูล และ 5) วิธีการแกปั้ญหา (Treffinger et al., 2006 อา้งถึงใน ศิรภสัสร ศรเสนา, 2557) และเป็น
การท างานร่วมกันระหว่างความคิดสร้างสรรค์กับความคิดวิจารณญาณ การแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์เป็นการคิดท่ีส าคัญจะต้องอาศัยทั้ งองค์ประกอบของการแก้ปัญหาและความคิด
สร้างสรรค ์ซ่ึงเป็นความสามารถทางสติปัญญาท่ีตอ้งอาศยัการจดัการเรียนการสอน เพื่อการพฒันา
ผูเ้รียนอยา่งมีประสิทธิภาพความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถท่ีมีอยู่
ในตวันักเรียนทุกคนและทุกคนสามารถพฒันาทกัษะและความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคไ์ด ้(bahr et al., 2006 อา้งถึงในศิรภสัสร ศรเสนา, 2557)หากจดัสภาพ แวดลอ้มในการ
เรียนรู้ท่ี เหมาะสมอย่างเป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์
ของนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์ าให้บุคคลสามารถฟันฝ่าอุปสรรคไปสู่
เป้าหมายท่ีวางไว้ได้เป็นการสร้างบุคคลท่ีมีคุณภาพให้แก่สังคมสามารถพัฒนาตนเองและ
สร้างสรรคส์งัคมไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
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คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตและช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตให้ดียิ่งข้ึน 
อีกทั้งยงัช่วยพฒันาคนใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ การรับรู้และเขา้ใจบทบาทของคณิตศาสตร์ จะท าให้
สามารถตดัสินใจและรู้จกัใชค้ณิตศาสตร์แกปั้ญหาของตนได ้คณิตศาสตร์จึงเป็นศาสตร์หน่ึงท่ีท า
ให้ผูเ้รียนเป็นผูท่ี้สามารถคิดอย่างมีระบบ มีเหตุผล เป็นคนช่างสังเกต และแก้ปัญหาอย่างมี
ประสิทธิภาพ ดว้ยเหตุน้ี วิชาคณิตศาสตร์จึงมีความส าคญัท่ีเยาวชนทุกคนตอ้งเรียน และมีความ
จ าเป็นท่ีเยาวชนทุกคนตอ้งมีความรู้ทางคณิตศาสตร์  ซ่ึงตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไว ้5 ประการ ไดแ้ก่ 
ความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การเช่ือมโยงความรู้ และการริเร่ิม
สร้างสรรค ์ 

จากความส าคัญของทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีกล่าวมาข้างต้น รวมถึง
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 มีนโยบายทางการศึกษาท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนมีทกัษะ
ความสามารถในการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนั 
แกไ้ขปัญหา เพื่อการบ ารุงรักษาการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอย่าง
สมดุลยัง่ยืน อีกทั้งโรงเรียนสว่างแดนดิน ซ่ึงอยู่ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 23 ก็มีนโยบายท่ีจะพฒันาผูเ้รียนให้มีศกัยภาพเป็นพลโลก มีทกัษะ ความรู้ความสามารถ และ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ในระดบัเดียวกบัมาตรฐานสากลหรือมาตรฐานของประเทศชั้นน าท่ีมี
คุณภาพการศึกษาสูง แต่ปัจจุบันพบว่า คะแนน O-NET รายวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน มีคะแนนเฉล่ียต ่ากว่าระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา และต ่ากว่า
ระดบัประเทศ เม่ือพิจารณาในส่วนของเน้ือหาท่ีนกัเรียนไดค้ะแนนนอ้ยท่ีสุด คือ ในส่วนของโจทย์
ปัญหา ท่ีนกัเรียนตอ้งหาวิธีการแกปั้ญหาเพื่อหาค าตอบ ดงันั้นผูว้ิจยัจึงเห็นว่า ถา้นกัเรียนมีทกัษะ
การแกปั้ญหา และสามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งหลากหลายวิธี และสร้างสรรค ์ผูเ้รียนก็จะมีทกัษะการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และส่งผลให้คะแนน O-NET รายวิชาคณิตศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดินสูงข้ึน 

ดว้ยเหตุน้ีผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาและสังเคราะห์เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัการ แนวคิด
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ แนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนสร้างความรู้ตามแนว Constructivism  การสอน
คณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) และแนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ (Inquiry Method) และไดส้ังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เพื่อสรุปขอ้มูลท่ี
ไดเ้ป็นแนวทางในการก าหนดองคป์ระกอบในการพฒันารูปแบบการสอน จนได ้“PSCSC Model” 
ในการจดัการเรียนการสอน ดว้ยแนวคิด หลกัการ และเหตุผลดงักล่าว ถึงแมว้่าในปัจจุบนัจะมี
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมากมายให้เลือกใช้ตามความเหมาะสมอยู่แลว้ แต่
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เน่ืองจากทุกรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนไม่สามารถน าไปใชพ้ฒันาผูเ้รียนไดทุ้กดา้นอยา่ง
มีประสิทธิผลท่ีเท่าเทียมกนั ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งมีการประยกุตใ์หอ้ยา่งเป็นระบบและปรับปรุงใหมี้
ความสอดคลอ้งกบัเป้าหมายท่ีตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียน ทั้งน้ีการท่ีจะพฒันาให้ผูเ้รียนมีผลการ
เรียนรู้และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์จึงตอ้งมีการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเป็นระบบโดย
อยูบ่นพื้นฐานของแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ หลกัการของการจดัการเรียนการสอน ดว้ยเหตุน้ีผูว้ิจยั
จึงสนใจท่ีจะศึกษาคน้ควา้วิจยัในเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  เพื่อช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน และเพื่อให้นักเรียนเกิดประสิทธิผลทางการเรียน
คณิตศาสตร์ต่อไป 

 
2. ค าถามการวิจัย 

2.1  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดน
ดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 มีขั้นตอนอะไรบา้ง มีกระบวนการอย่างไร 
และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 หรือไม่ 

2.2  ทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 23 ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทักษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง
คณิตศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัหรือไม่ 

2.3  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 เป็น
อยา่งไร 

 
3. วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

3.1  เพื่อพฒันาและทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะ
การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

3.2  เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
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6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 ก่อนและหลงัการใช้
รูปแบบการเรียนการสอน  

3.3  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะ
การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

 
4. สมมติฐาน 

4.1 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่าง 

แดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 มีประสิทธิภาพ E1 /E2 ตามเกณฑ ์80/80 

4.2 นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 23 มีทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูล
เบ้ืองตน้ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 

 
5. ขอบเขตการวจิัย 

5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 

ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี คือ ผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนสว่างแดนดิน  
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 7 หอ้งเรียน 
รวมนกัเรียนจ านวน 241 คน  

กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคร้ังน้ี ไดม้าจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
ดงัน้ี 1) กลุ่มตวัอย่างจริง คือ นักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/1 จ  านวน 21 คน 2) กลุ่มทดลอง 
คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/2 จ  านวน 41 คน และ 3) กลุ่มขยายผล คือ นกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6/3 จ านวน 39 คน 

5.2 ระยะเวลาและเน้ือหาที่ใช้ในการวจิัย 
ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โดยใชเ้วลาในการจดัการ

เรียนรู้ 20 คาบ โดยเน้ือหาท่ีใช้เป็นเน้ือหาสาระในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ในส่วนของตวัช้ีวดัระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอน
ปลาย เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ซ่ึงผูว้ิจยัใช ้“PSCSC Model” ในการจดัการเรียนการสอน 
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5.3 ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจิัย 

ตัวแปรต้น (Independent Variable) คือ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะ
การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ “PSCSC Model” 

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ 
 
6. นิยามศัพท์เฉพาะ 

เพื่อใหเ้ขา้ใจตรงกนั ผูว้ิจยัจึงนิยามความหมายและขอบเขตของศพัทเ์ฉพาะส าหรับการ
วิจยัในคร้ังน้ีดงัน้ี 

6.1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง กระบวนการเพื่อจัดเตรียม
โปรแกรมการสอนอย่าง เ ป็นระบบ โดยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ 1) การวิจยั (Research) เป็นการวิเคราะห์ (Analysis)  
2) การพฒันา (Development) เป็นการออกแบบและพฒันา (Design and Development) 3) การวิจยั 
(Research) เป็นการน าไปใช้ ( Implementation) และ 4) การพัฒนา (Development) เป็นการ
ประเมินผล (Evaluation) 

6.2 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์าง
คณิตศาสตร์ หมายถึง การรับรู้ การท าความเขา้ใจกบัปัญหา และการคิดหาเหตุผลเพื่อแสวงหา
ทางเลือกมาปฏิบติัในการแกปั้ญหาดว้ยวีการใหม่ท่ีต่างจากส่ิงท่ีมีอยูเ่ดิม หลากหลายมากกว่าหน่ึง
วิธีหรือหน่ึงแนวคิด และท าการประเมินขอ้คน้พบส าหรับการแกปั้ญหาว่าสามารถแกปั้ญหาได้
ส าเร็จ ซ่ึงผู ้วิจัยพัฒนาข้ึนจากแนวคิดการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู ้เ รียนสร้างความรู้ตามแนว 
Constructivism  การสอนคณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)  และแนวคิดเก่ียวกบั
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) ซ่ึงประกอบด้วยขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์ 5 ขั้น ท่ีเรียกวา่ PSCSC Model ไดแ้ก่  

6.2.1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด (Problem) เป็นขั้นตอนท่ี
ครูผูส้อนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดให้กบัผุเ้รียนไดเ้ผชิญปัญหา โดยท่ีผุส้อนไม่ไดแ้นะ
วิธีการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน ลกัษณะของปัญหาอยูใ่นรูปของสถานการณ์ เช่น การเล่มเกม ปัญหา
นั้นไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัที ซ่ึงวิธีการแกปั้ญหานั้นจะข้ึนอยูก่บัวตุัประสงคข์องผุส้อนวา่จะ
ก าหนดปัญหาใหผุ้เ้รียนแกไ้ขสถานการณ์ท่ีก าหนดเป็นปัญหาปลายเปิดชนิดใด 

6.2.2 ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพื่อน ามาตดัสินใจแก้ปัญหา (Solve) 
เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะตอ้งคน้หาเหตุผลของขอ้มูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึงนกัเรียนอาจ
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ตอ้งใชว้ิธีการหลายๆ วิธีรวมทั้งสอบถามจากผูส้อนดว้ย ครูตอ้งไม่ตอบปัญหาโดยการบอกหรือ
บรรยายใหฟั้ง หากจ าเป็นจะตอ้งตอบปัญหาโดยไม่มีทางเล่ียงใหใ้ชว้ิธีการใหดู้หรือใชว้ิธีรุกค าถาม 
เพื่อใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้

6.2.3 ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Create) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนหาวิธีท่ี
หลากหลายเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยผูเ้รียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีแตกต่าง
กนัไปตามความสามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล แลว้น ามาร่วมกนัอภิปรายในกลุ่ม
ยอ่ย ถึงแนวทางการแกปั้ญหาท่ีไดว้า่เหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่เพียงใด  

6.2.4 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียน (Share) เพื่อแลกเปล่ียน
เรียนรู้ (Share) หมายถึง เม่ือนักเรียนได้ค  าตอบพร้อมกับเหตุผลแนวคิดและวิธีหาค าตอบก็จะ
น าเสนอหน้าชั้นเรียนเพื่อให้เพื่อนได้รับทราบถึงวิธีการคิดของนักเรียน  หลังจากนั้ นครูร่วม
อภิปรายเพื่อพฒันาไปเป็นปัญหาใหม่  เพื่อน ามาพฒันาต่อไป 

6.2.5 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Concept) หมายถึง การท่ีครูและนกัเรียน
เรียนรู้ร่วมกนัเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียนท่ีมีความเหมือนและแตกต่างในการหาค าตอบของแต่ละ
กลุ่มเพื่อท่ีจะสรุปเป็นแนวคิดร่วมกนั 

6.3 ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์หมายถึง ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดง
ถึงการรับรู้ การท าความเขา้ใจกบัปัญหา และการคิดหาเหตุผลเพื่อแสวงหาทางเลือกมาปฏิบติัในการ
แกปั้ญหา ดว้ยวิธีการใหม่ท่ีต่างจากส่ิงท่ีมีอยูเ่ดิม หลากหลายมากกว่าหน่ึงวิธีหรือหน่ึงแนวคิด และ
ท าการประเมิน ขอ้คน้พบส าหรับการแกปั้ญหา สามารถแกปั้ญหาไดส้ าเร็จประกอบดว้ย 5 ดา้น 
ดงัน้ี  

6.3.1 ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา หมายถึง ระดับ
พฤติกรรมท่ีแสดงถึง ความสามารถในการใช้ค  าถาม การอภิปราย และบอกส่ิงท่ีเป็นปัญหาใน
ลกัษณะแปลกใหม่และอธิบาย สาเหตุของปัญหามากกว่าหน่ึงแนวคิด ซ่ึงเป็นความสามารถในการ
ตระหนกัรู้ถึงส่ิงท่ีท าใหเ้ป็นปัญหา การรวบรวมขอ้มูลจากขอ้เทจ็จริงหรือคน้หาสาเหตุของปัญหาท่ี
มีอยูใ่นสถานการณ์และสามารถก าหนด หรือระบุปัญหา   

6.3.2 ความสามารถในการสืบคน้ขอ้มูล หมายถึง ระดับพฤติกรรมท่ี
แสดงถึงความ สามารถในการใชว้ิธีการเกบ็รวบรวมขอ้มูลไดม้ากกวา่หน่ึงอยา่งในการเก็บรวบรวม
หรือสืบคน้ขอ้มูลและการน าเสนอผลการสืบคน้ขอ้มูลดว้ยวิธีการและเหตผลุท่ีมากกวา่หน่ึงแนวคิด 

6.3.3 ความสามารถในการน าเสนอวิธีในการแกปั้ญหา หมายถึง ระดบั
พฤติกรรมท่ีแสดงถึง ความสามารถในการน าเสนอวิธีการในการแกปั้ญหาท่ีเป็นของตนเอง มีความ
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แปลกใหม่และอธิบาย ขั้นตอนการแกปั้ญหาไดต้ามล าดบัความสามารถในการพิจารณาหาแนวทาง
และคิดคน้หาวิธีการ แกปั้ญหาท่ีเหมาะสมใหไ้ดม้ากมายหลาย ๆ วิธี  

6.3.4 ความสามารถในการป ฏิบั ติ  หมาย ถึ ง  ระดับพฤ ติกรรม
ความสามารถในการปฏิบติั กิจกรรมดว้ยวิธีการท่ีหลากหลายมากกวา่หน่ึงวิธี ตามวิธีและขั้นตอนท่ี
วางไวเ้ป็นความสามารถในการด าเนินการแกปั้ญหาน าความรู้หรือขอ้มลูสร้างเป็นความรู้ใหม่ 

6.3.5 ความสามารถในการประเมินผล หมายถึง ระดบพัฤติกรรมท่ีแสดง
ถึงความ สามารถใน การน าเสนอผลการปฏิบติักิจกรรมท่ีเป็นของตนเอง มีความแปลกใหม่ และ
อธิบายขอ้สรุปถึงการน าผล การปฏิบติัมาปรับใชใ้หเ้กิดประโยชน์มากกวา่หน่ึงวิธีหรือหน่ึงแนวคิด 
ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดั ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 

 

7. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
7.1 ผลการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นแนวทางส าหรับครูในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อ

พฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 
ในเน้ือหา ระดบัชั้นหรือ ช่วงชั้นอ่ืน ๆ ต่อไป 

7.2 การใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ สามารถพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนจนท าให้ผ่านการ
ประเมินการเรียนรู้และสามารถท าใหค้ะแนนการวดัผลการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน O-NET สูงข้ึน 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

ในการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในบทน้ี จะเป็นการวิเคราะห์หลกัการแนวคิด
และทฤษฎีเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี      

1. แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียนรู้     
2. แนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์    
3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการแกปั้ญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต ์(Constructivism) 
4. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้การแกปั้ญหาตามแนวคิดการสอน

คณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)  
5. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้การแกปั้ญหาตามแนวคิดเก่ียวกบัการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method)  
6. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง       

6.1 งานวิจยัในประเทศ    
6.2 งานวิจยัต่างประเทศ 

7. กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
1. แนวคดิเกีย่วกบัการพฒันารูปแบบการเรียนรู้     

1.1 แนวคดิพืน้ฐาน    
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 

กล่าวถึง แนวการจดัการศึกษาในหมวด 4 มาตรา 22 ถึงมาตรา 30 โดยสาระส าคญัของหมวดน้ี 
ครอบคลุมหลกัการ สาระการเรียนรู้และกระบวนการจดัการศึกษาท่ีเปิดกวา้งใหแ้นวทางการมีส่วน
ร่วม อยา่งสร้างสรรค ์โดยเฉพาะมาตรา 24 ก าหนดเก่ียวกบัการจดักระบวนการเรียนรู้ไวด้งัน้ี มาตรา 
24 การจดักระบวนการเรียนรู้ใหส้ถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งด าเนินการต่อไปน้ี      

1) จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนัด ของ
นกัเรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
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    2) ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยกุต ์
ความรู้มาใช ้เพื่อป้องกนัและแกปั้ญหา      

3) จดักิจกรรมให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณจริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้
คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง      

4) จดัการเรียนรู้โดยผสมผสานสาระการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ อยา่งได ้สัดส่วนสมดุล
กนั รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกวิชา      

5) ส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้ส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน
และ อ านวยความสะดวก เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใชก้ารวิจยั
เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งผูส้อนและนักเรียนอาจเรียนรู้ไปพรอม้กนั จากส่ือการ
เรียนการสอนและ แหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ     

6) จดัการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนไดท้กุเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกบั
บิดา มารดา ผูป้กครองและบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกนัพฒันานกัเรียนตามศกัยภาพ    

พระราชบัญญัติดังกล่าวส่งผลให้รัฐบาลก าหนดนโยบายและยุทธศาสตร์การ
พฒันาระยะ ยาว พ.ศ. 2550 - 2559 โดยรัฐบาลตระหนกัถึงความส าคญัของนกัเรียนและเยาวชน ซ่ึง
เป็นวยัท่ีมีพลงั ความคิดสร้างสรรคเ์ป่ียมดว้ยศกัยภาพและเป็นอนาคตของชาติ จึงตอ้งสร้างเสริม
ภูมิคุม้กนัให้แก่นกัเรียนและเยาวชน รวมทั้งสนบัสนุนให้มีโอกาสไดรั้บการพฒันาและแสดงออก
ตามถนดัของแต่ละคน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553)   

1.2 ความหมายของรูปแบบการเรียนรู้        
วิชยั วงษใ์หญ่ (2547) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนรู้ หมายถึง แบบแผนหรือตวัแบบ 

(Model) หมายถึง ลกัษณะการจ าลองสภาพความเป็นจริงวา่ ถา้จะใหบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว้
นั้น จะมีส่ิงใดบา้งท่ีน่าจะไดน้ ามาศึกษาและพิจารณา เพราะตวัแบบเป็นส่ิงท่ีไดม้าจากทางเลือกแต่
ละทางท่ี มีระดบัของการบรรลุวตัถุประสงค ์   

สุเทียบ ละอองทอง (2548) กล่าวว่า รูปแบบการสอน หมายถึง แผนเชิงปฏิบติัของ 
แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ ซ่ึงแสดงถึงความสัมพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีใช้ในการจดั
กระท าเพื่อใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการเรียนรู้เน้ือหารายวิชาต่าง ๆ ตามเป้าหมาย    

ทิศนา แขมมณี (2554) ไดใ้หค้วามหมายของรูปแบบการเรียนรู้วา่ คือ ลกัษณะของ 
การเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองค์ประกอบส าคญั ซ่ึงไดรั้บการจดัอย่างเป็นระเบียบตาม หลกั
ปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือต่าง ๆ โดยประกอบดว้ยกระบวนการหรือขั้นตอน
ส าคญัในการเรียนรู้รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ ท่ีสามารถช่วยใหส้ภาพการเรียนการ
สอนนั้นเป็นไปตาม ทฤษฎี หลกัการ หรือแนวคิดท่ียึดถือ รูปแบบจะตอ้งไดรั้บการพิสจูน์ ทดสอบ
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ว่ามีประสิทธิภาพ สามารถ ใชเ้ป็นแบบแผนในการเรียนการสอนใหบ้รรลุวตัถุประสงคเ์ฉพาะของ
รูปแบบนั้น ๆ     

Joyce and Weil (2011) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนรู้เป็นแผนหรือแบบ ซ่ึงสามารถ
ใช้เพื่อการสอนในห้องเรียนหรือการสอนพิเศษเป็นกลุ่มย่อยหรือเพื่อจดัส่ือการสอน ซ่ึงรวมถึง 
ภาพยนตร์ เทปบนัทึกเสียง โปรแกรมคอมพิวเตอร์และหลกัสูตรรายวิชา แต่ละรูปแบบจะใช้
แนวทางใน การออกแบบการสอนท่ีช่วยให้นักเรียนบรรลุวตัถุประสงคต่์าง ๆ กนั ผลของการใช้
รูปแบบการสอนท่ี ส าคญัคือ การเพิ่มความสามารถในการเรียนรู้ ท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการ
เรียนรู้ สามารถคน้หา ความรู้ไดด้ว้ยตนเอง มีองคป์ระกอบส าคญัของรูปแบบ ดงัน้ี 

1. ขั้นตอนการสอน (Syntax)      
2. ระบบสงัคม (Social system)       
3. หลกัการตอบสนอง (Principle of reaction)       
4. ระบบสนบัสนุน (Support system)       

จากความหมายของรูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าว สรุปได้ว่า รูปแบบการเรียนรู้ 
หมายถึง การจดัสภาพแวดลอ้ม การจดัการเรียนการสอน แบบแผนท่ีผา่นกระบวนการคิดข้ึนอยา่ง
เป็นระบบระเบียบ ตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ โดยมีการจดักระบวนการตามขั้นตอน และ
อาศยัเทคนิคการจดัการ เรียนรู้ต่าง ๆ เขา้ไปช่วยท าใหส้ภาพการจดัการเรียนรู้นั้นบรรลุวตัถุประสงค์
ท่ีก าหนดไว ้

1.3 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 
Kemp (1977) กล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีส าคญัของรูปแบบโดยทัว่ไป ดงัน้ี         

1) รูปแบบจะตอ้งน าไปสู่การท านาย (Prediction) ผลท่ีตามมาสามารถพิสูจน์และ
ทดสอบได ้กล่าวคือ สามารถน าไปสร้างเคร่ืองมือเพื่อน าไปพิสูจน์และทดสอบได ้

2) โครงสร้างของรูปแบบ จะตอ้งประกอบดว้ยความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุ (Causal 
Relationship) ซ่ึงสามารถใชอ้ธิบายปรากฏการณ์หรือเร่ืองนั้นได ้

3) รูปแบบจะตอ้งสามารถช่วยสร้างจินตนาการ (Imagination) มโนทศัน์ (Concept) 
และความสัมพนัธ์ (Interrelations) รวมทั้งช่วยขยายขอบเขตของการสืบเสาะความรู้ 

4 )  รูปแบบควรประกอบด้วยความสัมพันธ์ เ ชิ งโครงส ร้ าง  ( Structural 
Relationships) มากกวา่ความสมัพนัธ์เชิงเช่ือมโยง (Associative Relationships)     

รูปแบบ (Model) ท่ีใชก้นัอยูท่ ัว่ไปมี 5 รูปแบบ หรือ 5 ลกัษณะ คือ (Keeves, 1997)     
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1) รูปแบบเชิงเปรียบเทียบ (Analogue Model) ได้แก่ ความคิดท่ีแสดงออกใน 
ลกัษณะของการเปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ อย่างนอ้ย 2 ส่ิงข้ึนไป รูปแบบลกัษณะน้ีใชก้นัมากทางดา้น 
วิทยาศาสตร์กายภาพ สังคมศาสตร์และพฤติกรรมศาสตร์ 

2) รูปแบบเชิงภาษา (Semantic Model) ไดแ้ก่ ความคิดท่ีแสดงออกผา่นทางการใช ้
ภาษา (พดูและเขียน) รูปแบบลกัษณะน้ีใชก้นัมากทางศึกษาศาสตร์     

3) รูปแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical Model) ไดแ้ก่ ความคิดท่ีแสดงออกผา่น 
ทางสูตรคณิตศาสตร์ ซ่ึงส่วนมากจะเกิดข้ึนหลงัจากไดรู้ปแบบเชิงภาษาแลว้ 

4) รูปแบบเชิงแผนผง ั(Schematic Model) ได้แก่ ความคิดท่ีแสดงออกผ่านทาง 
แผนผงั แผนภาพ แผนภูมิ กราฟ เป็นตน้     

5)  รูปแบบเชิงสา เหตุ  (Causal Model) ได้แ ก่  ความคิด ท่ีแสดงให้ เ ห็นถึง
ความสัมพนัธ์ เชิงสาเหตุระหว่างตวัแปรต่าง ๆ ของสภาพการณ์หรือปัญหาใด ๆ ส่วนใหญ่มกัเป็น
รูปแบบดา้น ศึกษาศาสตร์      

จากลกัษณะของรูปแบบดงักล่าว อธิบายไดว้่า ในการจดัการเรียนรู้มกัใชรู้ปแบบ
การ เรียนรู้เชิงภาษาและเชิงสาเหตุ ท่ีตอ้งอาศยัการสร้างรูแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีผา่นกระบวนการ 
วิเคราะห์จากปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีและกระบวนการ ท่ีผา่นการทดสอบวา่มีประสิทธิภาพ สามารถ
ใช ้ในการเรียนรู้ดงัรูแบบการเรียนรู้หลายรูปแบบ เช่น รูปแบบการสอนแบบโครงการไดย้ึดหลกั
ตาม องคป์ระกอบของปรัชญา ทฤษฎีการเรียนรู้ หลกัการพฒันาการธรรมชาติและการเรียนรู้ของ
นกัเรียนกระบวนการจดัการเรียนการสอนมาสร้างเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยผา่นขั้นตอนการทดสอบอยา่งเป็นระบบก่อนน ามาใชจ้ดัการเรียนรู้  

1.4 แนวคดิในการพฒันารูปแบบการเรียนรู้    
มีนักการศึกษาและนักวิชาการ ไดก้ล่าวถึงหลกัการของการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ไว้

ดงัน้ี     
Joyce และ Weil (2011) ไดก้ าหนดหลกัการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ สรุปไดด้งัน้ี      

4.1 รูปแบบการเรียนรู้ควรมีทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีดา้นจิตวิทยาการเรียนรู้      
4.2 เม่ือพฒันารูปแบบการเรียนรู้แลว้ ก่อนจะนไปใช้อย่างแพรหลายตอ้งมีการ 

วิจยัเพื่อทดสอบทฤษฎี และตรวจสอบคุณภาพในเชิงการใชส้ถานการณ์จริงและน าขอ้คน้พบมา
ปรับปรงุ แกไ้ข      

4.3 การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ อาจออกแบบให้ใชไ้ดอ้ย่างกวา้งขวางหรือเพื่อ
วตัถุประสงคเ์ฉพาะเจาะจงอยา่งใดอยา่งหน่ึงกไ็ด ้    
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4.4 การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ ตอ้งมีจุดมุ่งหมายหลกัเป็นตวัตั้งในการพิจารณา 
เลือกรูปแบบการเรียนรู้ไปใชก้ล่าวคือ ถา้ผูใ้ชน้ ารูปแบบการเรียนรู้ไปใชต้รงกบัจุดมุ่งหมายหลกัจะ
ท าให ้เกิดผลสูงสุด    

สรุปไดว้่า การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ มีหลกัการท่ีส าคญั คือ ตอ้งมีแนวคิดและ
ทฤษฎี รองรับ มีการจดัองคป์ระกอบท่ีสัมพนัธ์กนั พฒันาอย่างเป็นระบบ มีจุดมุ่งหมายท่ีเนน้การ
พฒันาด้าน ต่าง ๆ ของผูเ้รียน ก าหนดแนวทางในการน าไปใช้อย่างชัดเจน ก่อนน าไปใช้อย่าง
แพร่หลายตอ้งมีการวิจยัเพื่อทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพในเชิงการใชใ้นสถานการณ์จริง
และน าขอ้คน้พบมา ปรับปรุงแกไ้ข   

การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้เพื่อการแกปั้ญหาอย่าง 
สร้างสรรคส์ าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดน้ าแนวคิดของ Kevin 
Kruse ซ่ึงเป็นการพฒันารูปแบบการเรียนรู้เชิงระบบ (System Approach) ท่ีเรียกโดยทั่วไปว่า 
“ADDIE Model” ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี Malachowski  (2008)  

1. ขั้นตอนการวิเคราะห์ (Analysis Phase) วิเคราะห์และประเมินความ
ตอ้งการ จ าเป็น (Assess and Analyze Need)         

 2. ขั้นตอนออกแบบ (Design Phase) ออกแบบการเรียนรู้และน าเสนอ 
(Design Instruction and Presentation)          

3. ขั้นตอนพฒันา (Develop Phase) พฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 
(Develop Materials)          

4. ขั้นตอนน าไปใช ้(Implement Phase) นสาระและกจิกรรม ประกอบดว้ย 
การ วางแผนในการบริหารจดัการในการน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้ และด าเนินการจดัการ
เรียนรู้ตาม ขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้          

5. ขั้นตอนประเมิน (Evaluation Phase) ประเมินความกาวหนา้ของนกัเรียน
และ ประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการเรียนรู้ 

แนวคิดการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ดงักล่าว ผูว้ิจยัน ามาก าหนดเป็นแนวทางการ 
พฒันารูปแบบการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้เพื่อการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
นกัเรียน มธัยมศึกษาตอนปลาย 4 ระยะ ดงัน้ี      

ระยะท่ี 1 การวิเคราะห์ขอ้มลูพื้นฐาน (Analysis) น ามาใชเ้ป็นแนวทางใน
การ ก าหนด ตรวจสอบนิยามความสามารถ พฤติกรรมบ่งช้ีและแนวทางการพฒันาความสามารถใน
การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องนกเัรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย      
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ระยะท่ี 2 การออกแบบและพฒันา (Design and Develop) เพื่อก าหนด
โครงร่าง รูปแบบการเรียนรู้การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคส์ าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย      

ระยะท่ี 3 การทดลองใช ้(Implement) เพื่อทดลองใชแ้ละศึกษาผลการใช้
รูปแบบ การเรียนรู้การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคส์ าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย      

ระยะท่ี 4 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู้ (Evaluation) 
เพื่อ ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู้การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียน
มธัยมศึกษา ตอนปลาย   

1.5 การออกแบบการเรียนรู้ 

    การเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้ากกระบวนการและวิธีการทห่ีลากหลาย ครูผูส้อนจ าเป็นท่ีจะตอ้ง 
ค  านึงถึงพฒันาการทุกดา้นของนักเรียน ดงันั้นการจดัการเรียนรู้ในแต่ละระดบัจึงควรใชรู้ปแบบ
และ วิธีการท่ีหลากหลาย หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนดให้
จดัการเรียนรู้ให้นกัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถของตนเองตามศกัยภาพ โดยมีการพฒันาท่ีส าคญั 
ไดแ้ก่  การพฒันาองคร์วมของความเป็นมนุษยใ์ห้ครบทุกดา้นทั้งร่างกาย สติปัญญาอารมณ์และ
สังคม เพื่อความ เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์หากแต่การจดัการเรียนรู้นั้นเน้นให้นักเรียนเป็นผูป้ฏิบติั
กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีส่งเสริมให้ เกิดการเรียนรู้ โดยมีผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความสะดวก ให้นกัเรียนได้
เรียนรู้ตามศกัยภาพ การออกแบบ การเรียนรู้มีวิธีการดงัน้ี (Keeves, 1997)     

1. ศึกษาทฤษฎีและรูปแบบการเรียนรู้ เน่ืองจากทฤษฎีและรูปแบบมีความหมาย 
ต่างกนั ดงันั้น การศึกษาปัญหาการวิจยัจึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีสมมติฐานส าหรับใชใ้นการแกปั้ญหา
หลาย ขอ้ดว้ยกนั การตั้งสมมติฐานจะตอ้งศึกษาทฤษฎีก่อน เพื่อช่วยให้การตั้งสมมติฐานเป็นไป
อยา่งถูกตอ้ง และการสร้างรูปแบบการเรียนรูจะตอ้งมีความสมัพนัธ์กบัสมมติฐาน    

 2. การหาขอ้บกพร่องของรูปแบบการเรียนรู้การน ารูปแบบการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน
ไปใชมี้ ส่ิงท่ีตอ้งระมดัระวงัหลายประการ เพื่อไม่ใหเ้กิดขอ้บกพร่องในการสร้างรูปแบบการเรียนรู้
จึงตอ้งค านึงถึง ส่ิงต่าง ๆ ดงัน้ี  

2.1 รูปแบบการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนตอ้งไม่ยากหรือง่ายเกินไป ซ่ึงอาจจะ
เกิดข้ึนจาก การอา้งอิงทฤษฎีหรือหลกัการท่ีไม่เหมาะสม ส่งผลให้เกิดขอ้บกพร่องกบัรูปแบบการ
เรียนรู้ข้ึนได ้

2.2 การใชส้ัญลกัษณ์ท่ีมีความเฉพาะเจาะจง จะท าให้การให้วามหมาย
กบั สัญลกัษณ์เป็นไปเพื่อการอธิบายทฤษฎีหรือหลกัการมากกว่าอธิบายโครงสร้าง ซ่ึงอาจจะท าให้
เกิดความ ผดิพลาดไดเ้ช่นกนั  
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2.3 การเน้นรูปแบบการเรียนรู้มากเป็นพิเศษ ท าให้รูแบบการเรียนรู้ท่ี
สร้างข้ึน ดว้ยการเนน้ลกัษณะหน่ึงลกัษณะใดท่ีมากเกินไป อาจท าให้เกิดความหมายท่ีซอนอยูใน
โครงสร้างของ รูปแบบการเรียนรู้มากกว่าความสัมพนัธ์ของรูปแบบการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน เช่น การ
เปรียบเทียบการใช ้สูตรคณิตศาสตร์ หรือการใชแ้ผนภูมิ เป็นตน     

3. การทดสอบรูปแบบการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน ตอ้งใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากประสบการณ์ 
การพิสูจน์หรือการทดลอง ใหสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไวส่วนการตรวจสอบรปูแบบการเรียนรู้
จะท าการประเมินท่ีตวัแปรตามท่ีก าหนดไว ้เพื่อน าไปปรับปรุงใหเ้หมาะสมกบัการใชงานต่อไป     

4. การเลือกชนิดของรูปแบบการเรียนรู้ ชนิดของรูปแบบการเรียนรู้ท่ีใช้ใน
การศึกษามี มากมายหลายชนิดดว้ยกนั สามารถจ าแนกตามวิธีการ ไดแ้ก่ รูปแบบการเรียนรู้แบบ
การอนุมานหรือ อุปมาน รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเป็นสัญลกัษณ์ รูปแบบการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และ
รูปแบบการเรียนรูท่ีใช ้เหตผลุ ซ่ึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งเลือกใชใ้หเ้หมาะสมตามเน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษา     

5. การสรุป เม่ือไดรู้ปแบบการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมแลว้ จะตอ้งน าตวัแปรท่ีตอ้งการ
ศึกษา นั้นไปค านวณหาความสัมพนัธ์ เพื่อน าไปพนัาและแกไ้ขใหส้อดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายท่ีศึกษา
ต่อไป    

จากรูปแบบการเรียนรู้ท่ีกล่าวไปขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า รูปแบบการเรียนรู้
เป็นลกัษณะ การจดัการเรียนรู้ท่ีจดัไวอ้ยา่งเป็นระบบตามปรัชญา แนวคิด ทฤษฎี หลกัการและความ
เช่ือต่าง ๆ ซ่ึงมี กระบวนการหรือขั้นตอนและเทคนิคหรือวิธีการท่ีจะช่วยให้การจดัการเรียนรู้ดว้ย
รูปแบบการเรียนรูดังกล่าวบรรลุวตัถุประสงคท่ี์กหนด ดงันั้นการออกแบบการเรียนรู้ จึงควรใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี หลากหลาย สอดคลอ้งกบัพฒันาการ ความสนใจ ความตอ้งการและศกัยภาพ
ของนกัเรียน ซ่ึงสอดคลอ้ง กบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 
ฉบบัท่ี 3 พ.ศ. 2553 มาตรา 24 แต่การพฒันาและน ารูปแบบการเรียนรู้การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จะให้
ความส าคญักบัแนวคิด ทฤษฎี หลกัการและปรัชญาต่าง ๆ ดงัท่ีไดก้ล่าวไวแ้ลว้ ยงัให้ ความส าคญั
กบัการหาประสิทธิภาพของรปูแบบการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนอีกดว้ย โดยท าการตรวจหาประสิทธิภาพ
ของรูปแบบการเรียนรู้ทั้ งด้านเน้ือหา จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้และส่ือการเรียนรู้ โดย
ผูเ้ช่ียวชาญทั้งดา้นจิตวิทยาการศึกษาและการเรียนรู้และท าการปรับปรุงแกไ้ขให้มีความสมบูรณ์
มาก ท่ีสุดก่อนน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั จึงสามารถเช่ือไดว้่ารูปแบบการ
เรียนรู้ท่ี ผูว้ิจยัพฒันาข้ึนน้ีมีความสมบูรณ์ ตรงตามจุดประสงคแ์ละมีประสิทธิภาพส าหรับการน าไป
เสริมสร้าง ความสามารถในการแกปั้ญหา 
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2. แนวคดิเกีย่วกบัรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์     
2.1 ความหมายของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์    

การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์นบัเป็นลกัษณะหน่ึงของการสร้างสรรคท่ี์เกิดจาก 
ความสามารถในการแกปั้ญหา ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายท่ีต่างแนวคิดไวด้งัน้ี          

Isaksen (1995) กล่าวว่า การแกปั้ญหาเชิงสร้างสรรคเ์ป็นกรอบแนวคิด วิธีการท่ี 
ได้รับการออกแบบในการช่วยเหลือผูแ้ก้ปัญหาด้วยการใช้ความคิดสร้างสรรค์ ในการน าไปสู่
เป้าหมาย ด้วยความส าเร็จ สามารถเอาชนะอุปสรรคและเป็นการส่งเสริมพฤติกรรมความคิด
สร้างสรรค ์        

Mitchel and Kowalik (1999) ไดก้ล่าววา่ การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคเ์ป็นวิธี การ
คิดและการแสดงพฤติกรรมอยา่งหน่ึงท่ีประกอบดว้ย      

1. การสร้างสรรค ์(Creative) หมายถึง ความคิดท่ีประกอบดว้ยลกัษณะท่ี
แปลก ใหม่หรือลกัษณะเฉพาะ ซ่ึงผูส้ร้างสรรคจ์ะตอ้งมีอยา่งนอ้ยหน่ึงชนิดในการหาค าตอบ      

2. ปัญหา (Problem) หมายถึง สภาพการณ์ท่ีแสดงออกถึงความทา้ทาย 
โอกาส หรือส่ิงท่ีตอ้งใหค้วามสนใจ     

 3. การแกไ้ข (Solving) หมายถึง วิธีการในการวางแผนท่ีจะตอบค าถาม 
ด าเนินการประชุม หรือตดัสินใจกบัปัญหา         

Treffinger, Isaksen และ Dorval (200) ไดก้ล่าวว่า การแกปั้ญหาอย่าง สร้างสรรค ์
เป็นรูปแบบท่ีใชส้ าหรับการแกปั้ญหาและจดัการเปล่ียนแปลงอยา่งสร้างสรรคเ์พื่อไปสู่ เป้าหมาย
และความฝันท่ีเป็นจริง 

ประสาร มาลากุล ณ อยธุยา (2537) กล่าวว่า การแกปั้ญหาเชิงสร้างสรรค ์เป็นการ
คิดท่ีมุ่งหาค าตอบและวิธีท่ีแปลกใหม่จากเดิม มีคุณคา ประโยชน์ ประกอบดว้ยความคิดเอกนยั และ
อเนกนัยในรปูแบบและวิธีการท่ีส่งเสริมกันอย่างเหมาะสม เป็นความสามารถทางการคิดท่ี มี
กระบวนการครบวงจรจนไดค้  าตอบ    

จากแนวคิดดงักล่าว สรุปได้ว่า การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง ระดบั
พฤติกรรมท่ีแสดงถึงการรับรู้ การท าความเขา้ใจกับปัญหา และการคิดหาเหตุผลเพื่อแสวงหา
ทางเลือกมาปฏิบติัในการแกปั้ญหา ดว้ยวิธีการใหม่ท่ีต่างจากส่ิงท่ีมีอยูเ่ดิม หลากหลายมากกวา่หน่ึง
วิธีหรือหน่ึงแนวคิด และท าการประเมิน ขอ้คน้พบส าหรับการแกปั้ญหา สามารถแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ 

2.2 องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์     
ในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคผ์ูท่ี้จะแกปั้ญหาไดใ้นเบ้ืองตน้จ าเป็นตอ้งมีความสามารถ 

ในการแกปั้ญหา โดยมีองคป์ระกอบส าคญัดงัน้ี           
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2.1 ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา นกัเรียนรับรู้ปัญหาไดจ้ากการอ่าน 
และ การฟัง นกัเรียนตอ้งท าความเขา้ใจปัญหา ซ่ึงตอ้งอาศยัองคค์วามรู้เก่ียวกบัศพัท ์บทนิยาม มโน
มติและ ขอ้เท็จจริงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา ซ่ึงแสดงถึงศกัยภาพทางสมองของนกัเรียนในการ
ร าลึกถึงและความสามารถในการน ามาเช่ือมโยงกบัปัญหาท่ีก าลงัเผชิญอยู ่การรู้จกัเลือกใชก้ลวิธีมา
ช่วยในการท าความเขา้ใจปัญหา           

2.2 ทกัษะในการแกปั้ญหา เม่ือนักเรียนไดฝึ้กคิดแกปั้ญหาอยู่เสมอ ท าให้ไดพ้บ
ปัญหา ต่าง ๆ หลายรูปแบบ มีประสบการณ์ในการเลือกใชย้ทุธวิธีต่าง ๆ เพื่อน าไปใชไ้ดเ้หมาะสม
กบัปัญหา สามารถน าปัญหาท่ีคุน้เคยมาเทียบเคียงกบัปัญหาใหม่ นกัเรียนท่ีมีทกัษะในการแกปั้ญหา 
จะสามารถ วางแผนเพื่อก าหนดยทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งรวดเร็วและเหมาะสม           

2.3 ความสามารถในการให้เหตุผล ในขั้นตอนการลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว้
ในการ แกปั้ญหา นักเรียนตอ้งมีการอธิบายให้เหตุผล ซ่ึงถือว่า เป็นปัจจยัส าคญัในการแกปั้ญหา
อยา่งหน่ึง     

2.4 ความยืดหยุ่น นกัแกปั้ญหาท่ีดีอาจตอ้งมีการยืดหยุ่นในความคิด ไม่ยึดติดใน 
รูปแบบท่ีตนเองคุน้เคย แต่จะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม่ๆ เสมอ           

2.5 ความรู้พื้นฐาน ผูแ้กปั้ญหาตอ้งมีความรู้พื้นฐานท่ีดีพอและสามารถน าความรู้ 
พื้นฐานมาใชไ้ดอ้ยา่งสอดคลอ้งกบัสาระของปัญหา จึงจะท าใหแ้กปั้ญหาได ้           

2.6 ระดับสติปัญญา นักเรียนท่ีมีระดับสติปัญญาสูง มีความสามารถในการ
แกปั้ญหา ดีกวา่นกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาต ่า 

2.7 วิธีสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ตวันกัเรียน โดยเปิดโอกาสให ้
นกัเรียนคิดอย่างอิสระ มีเหตผุล ย่อมจะส่งเสริมให้นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาดีกว่า 
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบท่ีครูเป็นผูบ้อกความรู้ (Baroody, 1993; Krulik and Rudnick, 1993)   

 องคป์ระกอบของการแกปั้ญหาเป็นส่วนส าคญัท่ีนกัเรียนตอ้งไดรั้บการส่งเสริม
และพฒันา เพื่อน าไปสู่ความสามารถในการแก้ปัญหา ซ่ึงองค์ประกอบดังกล่าวเก่ียวขอ้งกับ
พฒันาการและ ความสามารถตามวยั การฝึกฝนใหน้กัเรียนอยูใ่นสถานการณ์ท่ีใหเ้ขาเกิดความอยาก
รู้อยากเห็นมีความ ทา้ทาย กระตุน้ให้นักเรียนตอ้งการคน้ควา้ เรียนรู้ และฝึกปฏิบติั ตลอดจนครู
จ าเป็นต้องมีบทบาทท่ีจะอ านวยความสะดวก และสนับสนุนให้นักเรียนได้คิดแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ท่ีหลากหลาย เพื่อน าไปสู่ผล ของการแกปั้ญหาท่ีเป็นส่ิงแปลกใหม่ แตกต่างจากเดิม 
หลากหลาย และมีคุณค่าเกิดประโยชน์ 
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2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์   
การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคไ์ดมี้การวิจยัและพฒันามากกว่า 50 ปี เพื่อท่ีจะน ามาพฒันา

ความสามารถในการสร้างสรรค ์ผูว้ิจยัและผูพ้ฒันารูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์จึงมีความ 
หลากหลายและแตกต่างกนัไปของกลุ่มบุคคล เช่น วิทยาลยั มหาวิทยาลยั โรงเรียนมธัยม โรงเรียน 
ประถม กลุ่มธุรกิจขนาดใหญ่และเลก็ โดยพิจารณาจากบริบทขององคก์รท่ีเก่ียวกบัจิตวิทยา  สังคม 
วิทยา ระดบัการศึกษา โครงสร้างของการพฒันาท่ีต่างกนั การวิจยัคร้ังน้ี จึงขอเสนอเฉพาะรูปแบบ
การ แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท่ี์ใชก้นัอยา่งกวา้งขวางตามล าดบัขั้นของรูปแบบท่ีการพฒันาดงัน้ี   

2.3.1 รูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์อง Dewey  จากปรัชญา แนวคิดและ
ทฤษฎีพื้นฐานของ Dewey ท่ีหล่อหลอมกระบวนการแกปั้ญหา อาจสรุปหลกัการจดัการเรียนรู้ได ้
ดงัน้ี คือ นักเรียนรู้ดว้ยตนเอง นักเรียนรู้ดว้ยการกระท ากิจกรรมการเรียนการสอนเนน้ทกัษะการ
แสวงหาความรู้เน้นทกัษะการคน้พบและสร้างความรู้ด้วยตนเอง บรรยากาศของชั้นเรียนเป็น
ประชาธิปไตย ใชก้ระบวนการวิทยาศาสตร์ในการจดักิจกรรม  โดยมีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 
(Savage; & Sterry. 1991)  

1) การก าหนดปัญหาและวิเคราะห์ปัญหาผูส้อนหรือนกัเรียนอาจร่วมกนั 
หยิบยกปัญหาหรือประเด็นท่ีน่าสนใจมาเสนอต่อกลุ่มนกัเรียนปัญหาท่ีจะน ามาศึกษาน้ีอาจมาจาก
แหล่งต่าง ๆ เช่น ปัญหาท่ีมาจากความสนใจของนักเรียนเอง ปัญหาท่ีน ามาจากบทเรียน ปัญหา
เก่ียวกบัสงัคม ปัญหาท่ีเกิดจากประสบการณ์นกัเรียน ปัญหาท่ีผูส้อนก าหนดข้ึนมาเอง                     

2) การตั้งสมมติฐาน นักเรียนพยายามใชค้วามรู้ประสบการณ์ ตลอดจน
มโนมติ หลกัการ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้มาอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดในกลุ่มว่าสาเหตุของปัญหานั้น
อาจเกิด จากอะไรเป็นการท านายแลว้ให้ค  าตอบมาก่อนแลว้จึงหาทางพิสูจน์ว่าค  าตอบท่ีข้ึนกัน
ข้ึนมานั้นมีความถูกตอ้งอยา่งไร            

3) การเกบ็และการรวบรวมขอ้มูลเพื่อเป็นการพิสจูน์วา่ สมมติฐานท่ีตั้งไว้
มี ความถูกตอ้งประการใดผูแ้กปั้ญหานั้นจะตอ้งเกบ็ขอ้มูลก็มาจากแหล่งต่าง ๆเป็นตน้ว่าจากหอง
สมุด จาก การสัมภาษณ์จากต าราเรียน จากการสังเกต จากการทดลอง เป็นตน้ เม่ือไดข้อ้มูลอนัเป็น
ท่ีประจกัษแ์ลว้ กร็วบรวมขอ้มูลเหล่านั้นเป็นหมวดหมู่            

4) การวิเคราะห์ขอ้มูลเม่ือไดข้อ้มูลท่ีรวบรวมมาแลว้ นกัเรียนก็น าขอ้มูล
นั้น ๆ มาวินิจฉยัศกัยภาพของวิธีการแกปั้ญหา พิจารณาวา่น่าเช่ือถือหรือไม่ประการใด เพื่อน าขอ้มูล
นั้น ๆ ไปพิสูจน์ขอ้สมมติฐาน            

5) การสรุปผล จากขอ้มูลท่ีวิเคราะห์และตรวจสอบผลการประเมินแลว้ 
นกัเรียนน ามาแกปั้ญหาท่ีก าหนดไว ้แลว้ตั้งเป็นกฎเกณฑห์รือหลกัการต่อไป     
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2.3.2 รูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องออสบอร์น ปี 1953            
 ออสบอร์น ถือไดว้า่เป็นตน้ก าเนิดของการสร้างรูปแบบการแกปั้ญหาอยา่ง 

สร้างสรรครู์ปแบบแรกซ่ึงแบ่งออกเป็น 7 ขั้นตอนดงัน้ี (lsaksen and Treffinger, 2004)       
1) การก าหนดทิศทาง (Orientation) การช้ีใหเ้ห็นปัญหาท่ีชดัเจน       
2) การเตรียมการ (Preparation) การเกบร็วบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง                    
3) การวิเคราะห์ (Analysis) การน าขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งมาศึกษาใหช้ดัเจน                    
4) การตั้งสมมติฐาน (Hypothesis) การเลือกแนวทางในความคิดวิธีการ                    
5) การบ่มเพาะความคิด (Incubation) การท าความคิดกระจางและชดัเจน                    
6)  การสังเคราะห์ (Synthesis) การรวบรวมความคิดต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั                    
7) การตรวจสอบขอ้เทจ็จริง (Verification) การพิจารณาผลลพัธ์ความคิด

ต่าง ๆ       
2.3.3 รูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องออสบอร์น ปี 1963             
ในปี ค.ศ. 1963 ออสบอร์นไดย้อ่ขั้นตอน 7 ขั้นของการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์

เป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี (lsaksen and Treffinger, 2004)                  
1) การคน้หาความจริง (Fact-Finding) เป็นการระบุและช้ีใหเ้ห็นถึงปัญหา

ท่ีแทจ้ริงและจดัเตรียมดว้ยการรวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาโดยตรง                    
2) การคน้หาความคิด (Idea-Finding) เป็นการก าหนดโครงร้างความคิด 

ชัว่คราวและการพฒันาความคิดทป่ีระกอบดว้ยการคดัเลือก การทบทวนขั้นตอน การแกไ้ข  และ
การประกอบเขา้ดว้ยกนั   

3) การคน้หาค าตอบ (Solution-Fining) เป็นการประเมินเพื่อหาค าตอบท่ี
แทจ้ริงและให้การยอมรับดว้ยการตดัสินและการน าค าตอบสุดทา้ยไปใช ้(lsaksen and Treffiger, 
2004)          

2.3.4 รูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคต์ามแนวคิดของกลิฟอร์ด ปี 1967         
Guilford  (1967) ไดเ้สนอทฤษฎีโครงสร้างของปัญญาว่าประกอบดว้ย 3 มิติ คือ 

มิติกระบวนการ มิติของเน้ือหา และมิติของผลผลติ และความสามารถดา้นการคิดแกปั้ญหา เป็นผล
ท่ีเกิดจากการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างมิติทั้งสามในโครงสร้างทางสติปัญญา และ กิลฟอร์ดไดศึ้กษา 
ความสัมพนัธ์ระหว่างทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญา (The structure of intellect) กบัขั้นตอนการ
คิด แก้ปัญหาของ Dewey แลว้สรุปว่า ขั้นตอนในการวิเคราะห์ปัญญามีความสามารถทางด้าน
ความรู้(cognition) ขั้นในการเสนอวิธีการแกปั้ญหา มีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัการคิดแบบเอกนยั
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และอเนก นยั (convergent and divergent) ส่วนขั้นตอนในการตรวจสอบผลลพัธ์มีความสัมพนัธ์กบั
ความสามารถดา้นประเมินค่า          

ขั้นตอนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคต์ามแนวคิดของกลิฟอร์ด เสนอขั้นตอน การ
คิดแกปั้ญหา ดงัน้ี        

1. ขั้นเตรียมการ (Preparation) คือ การรับรู้และการเขา้ใจปัญหา ตอ้ง
เขา้ใจและรับรู้ก่อนวา่ปัญหานั้นคืออะไร เป็นปัญหาท่ีแทจ้รงิของเหตุการณ์ใด       

2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา (Analyze) คือ การระบุ แจกแจงลกษัณะของปัญหา 
ท่ีเกิดข้ึน โดยพิจารณาวา่ ปัญหามีองคป์ระกอบอะไรบา้ง ส่ิงใดบา้งท่ีท าใหเ้กิดปัญหา ตั้งค  าถามกบั 
ตนเองถึงแนวทางท่ีจะช่วยใหพ้บทางออก แยกแยะระหวา่งขอ้มูลท่ีไม่จ าเป็นและจ าเป็น       

3. ขั้นเสนอแนวทางในการแกปั้ญหา (Production) คือ การหาวิธีการใน
การ แกปั้ญหาท่ีตรงกบัสาเหตุออกมาในรปูของวิธีการปฏิบติั การรวบรวมขอ้เทจ็จรงิต่าง ๆเพื่อ
ตั้งสมมติฐาน รวมทั้งการพิจารณาแหล่งขอ้มูล     

 4. การตรวจสอบผล (Verification) เป็นขั้นท่ีเสนอเกณฑ ์เพื่อตรวจสอบ 
ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการเสนอวธีิการแกปั้ญหา ตอ้งมีการปรับปรุงเพื่อใหไ้ดว้ิธีการท่ีดีท่ีสุดในการ
แกปั้ญหา        

5. การน าไปประยกุตใ์หม่ (Reapplication) คือ วิธีการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้ง
ไป ใชใ้นโอกาสต่อไป เม่ือประสบปัญหาท่ีมีลกัษณะเดียวกนั 

2.3.5 รูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องทริฟฟินเกอร์ ไอซคัเคน และดอร์
วอล  ปี 1994               

ทริฟฟินเกอร์ ไอซคัเคน และดอร์วอล ไดอ้ธิบายการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคว์่า 
เป็นรูปแบบท่ีใช้ส าหรบัการแก้ปัญหา และจัดการการเปล่ียนแปลงอย่างสร้างสรรค์และเป็น
เคร่ืองมือท่ี ง่ายต่อการใช ้ซ่ึงจะช่วยให้ผูใ้ชไ้ปสู่เป้าหมายและความฝันท่ีเป็นจริง การแกไ้ขปัญหา
อยา่งสร้างสรรค ์มีลกัษณะดงัน้ี (Treffinger, Isaken and Darval. 2005) 

                    1. บทพิสูจน์ (Proven) การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคไ์ดมี้องคก์รต่าง ๆ 
ทัว่โลก ไดน้ ามาใชม้ากกว่า 50 ปีมาแลว้ ตลอดจนมีการศึกษาวิจยัคน้ควา้และพฒันาประสิทธิภาพ
ของรปูแบบ การแกปั้ญหาต่อเน่ืองสร้างสรรคต่์อเน่ืองมาตลอด                  

    2. การไม่ยึดติด (Portable) การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เก่ียวขอ้งกับ 
ความคิดสร้างสรรค์และวิธีการแก้ปัญหาท่ีเป็นธรรมชาติ เป็นกระบวนการท่ีง่ายยต่อการเรียน 
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ทั้ งรายบุคคลและทุกกลุ่มอายุของทุกองค์กร ส่ิงแวดล้อมและ
วฒันธรรม                    
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3. ผลลพัธ์ท่ีเขม้แข็ง (Powerful) การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคส์ามารถ
น ามา บูรณาการกับกิจกรรมในองค์ไดม้ากมาย ด้วยการจดัเตรียมส่ือและเคร่ืองมือท่ีเหมาะสม 
ส าหรับความแตกต่างในการปฏิบติัการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ สามารถสร้างคุณค่าและการ
เปล่ียนแปลงอยา่ง ย ัง่ยนืในชีวิตและงาน                    

4. การน าไปปฏิบัติได้จริง (Practical) การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
สามารถน าไปใชป้ฏิบติักบัปัญหาท่ีเกิดข้ึนในทกวุนั ความทา้ทายในระยะยาวละโอกาสท่ีเกิดข้ึน                    

5. รูปแบบท่ีชัดเจน (Positive) การแกไ้ขปัญหาอย่างสร้างสรรคช่์วยให้
บุคคลไดแ้สดงความสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นลกัษณะพิเศษออกมาและช่วยให้เกิดการท างานร่วมกนั 
ความร่วมมือ และความหลากหลายในส่ิงท่ีสร้างสรรค ์เม่ือตอ้งการปฏิบติักบัสภาพการณ์และความ
ทา้ทายท่ีซบัซอ้น     

2.3.6 รูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ Puccio’s Model (1999) Puccio ได้
กล่าวถึง ขั้นตอนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์โดยมีขั้นตอนดงัน้ี         

ขั้นท่ี 1 การระบุเป้าหมาย (Identify Goal) เป็นขั้นการระบุเป้าหมาย ความ
ตอ้ง หรือความทา้ทายท่ีตอ้งใชค้วามคิดสร้างสรรค ์          

ขั้นท่ี 2 การเก็บรวบรวมขอ้มูล (Gather Data) เป็นขั้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล พื้นฐานเก่ียวกบัเป้าหมาย           

ขั้นท่ี 3 วิเคราะห์ปัญหา (Clarify the problem) เป็นขั้นการอธิบาย แจกแจง 
ปัญหาใหช้ดัเจนโดยการระบุประเดน็ปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ข          

ขั้ น ท่ี  4 สร้างความคิด  (Generate Ideas) เ ป็นการใช้ความคิดแบบ
จินตนาการ เพื่อสร้างทางเลือกทห่ีลากหลายในการแกปั้ญหา           

ขั้นท่ี 5 เลือกกลวิธีการแก้ปัญหา (Select & Strengthen Solutions) เป็น          
ขั้นการเลือก การประเมินและสกดัความคิดในวิธีท่ีใชแ้กปั้ญหาได ้         

ขั้นท่ี 6 แผนส าหรับการด าเนินการ (Plan for Action) เป็นขั้นการพฒันา
แผน ส าหรับการด าเนินการแกปั้ญหา 

2.3.7 รูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องรังสรรค ์เลิศในสตัย ์      
รังสรรค ์เลิศในสัตย ์(2551) ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนการแกปั้ญหาอย่าง สร้างสรรค ์

โดยใชแ้นวคิดของกลุ่มทากาฮาชิ โดยมีขั้นตอนดงัน้ี                
ขั้นท่ี 1 การก าหนดประเดน็ปัญหา        
ขั้นท่ี 2 การรับรู้ยดึกุมปัญหา เป็นการคน้หาขอ้เทจ็จริงทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้ง

กบั ประเดน็ปัญหานั้น ๆ แลว้วิเคราะห์อยา่งจริงจงัเพื่อใหรู้้ถึงแก่นแทข้องปัญหา                    
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ขั้นท่ี 3 การก าหนดประเด็นท่ีตอ้งแก้ไข เม่ือรู้ถึงแก่นแทข้องปัญหา ก็
ก าหนด ประเด็นท่ีตอ้งแกไ้ขของปัญหานั้น ก าหนดเป้าหมายท่ีควรแกไ้ขใหช้ดัเจน รวมทั้งก าหนด
เป้าหมาย ท่ีจะตอ้งไปใหถึ้ง และมาตรฐานการประเมินดว้ย                    

ขั้นท่ี 4 การแกไ้ขประเด็นปัญหา หาแนวคิดท่ีเป็นประโยชน์ในการแกไ้ข
ปัญหา จากนั้นท าการประเมิน แลว้จดัท าให้เป็นรูปธรรม ขั้นแรกวางแผนการหาแนวคิด จากนั้นก็
สรุปแผนท่ีเป็นรูปธรรมของแต่ละคน พิจารณาแผนการ ขั้นตอนของการด าเนินการ แลว้จดัท าเป็น
มาตรการแกไ้ขปัญหา                    

ขั้นท่ี 5 การประเมินผลโดยรวม พิจารณาโดยรวมถึงความสามารถในการ
ท าใหเ้ป็นจริงได ้หรือลกัษณะพิเศษของมาตรการแกไ้ขปัญหานั้น 

ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจัยได้บรูณาการแนวคิดขา้งตน้ในการพฒันาขั้นตอนของ 
รูปแบบการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยสังเคราะห์แนวคิดการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์ดงั
ตาราง 1 
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ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ขั้นตอนของการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์
 

ขั้นที ่ Dewey lsaksen and 

Treffinger 

(1953) 

lsaksen and 
Treffinger 
(1963) 

Guilford 
(1967) 

Treffinger, 
Isaken and 

Darval 
(1994) 

Puccio’s Model 
(1999) 

รังสรรค์ เลศิใน
สัตย์ 
(2551) 

สรุปผล 

1 การก าหนดปัญหา การก าหนดทิศทาง การคน้หาความจริง ขั้นเตรียมการ บทพิสูจน์ การระบุเป้าหมาย การก าหนดประเดน็
ปัญหา        

การก าหนดปัญหา        

2 การตั้งสมมติฐาน การเตรียมการ การคน้หาความคิด ขั้นวเิคราะห์ปัญหา การไม่ยดึติด การเกบ็รวบรวม
ขอ้มูล 

การรับรู้ยดึกุมปัญหา การค้นหาความคดิ 

3 การเกบ็และการ
รวบรวมขอ้มูล 

การวเิคราะห์ การคน้หาค าตอบ ขั้นเสนอแนวทางใน
การแกปั้ญหา 

ผลลพัธ์ท่ีเขม้แขง็ วิเคราะห์ปัญหา การก าหนดประเดน็
ท่ีตอ้งแกไ้ข 

การเลือกกลวธีิใน
การแก้ปัญหา 

4 การวเิคราะห์ขอ้มูล การตั้งสมมติฐาน  การตรวจสอบผล การน าไปปฏิบติัได้
จริง 

สร้างความคิด การแกไ้ขประเดน็
ปัญหา 

การร่วมมือปฏิบัติ 

5 การสรุปผล การบ่มเพาะความคิด  การน าไปประยกุต์
ใหม่ 

รูปแบบท่ีชดัเจน เลือกกลวธีิการ
แกปั้ญหา 

การประเมินผล การประเมนิผลและ
การประยุกต์ใช้ 

6  การสังเคราะห์    แผนส าหรับการ
ด าเนินการ 

  

7  การตรวจสอบ
ขอ้เทจ็จริง 
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ผูว้ิจยัไดก้ าหนดช่ือขั้นตอนใหม่เพื่อใหค้รอบคลุมกิจกรรมและมีความชดัเจน ดงัน้ี         
ขั้นท่ี 1 การก าหนดปัญหา (Problem - Finding) เป็นขั้นตอนการสร้างความ ขดัแยง้

ทางปัญญา การท าความรู้จกักบัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา โดยศึกษารายละเอียดของ สถานการณ์ท า
ความเขา้ใจในสถานการณ์ปัญหาใหค้รอบคลุมทุกดา้น เพื่อใหต้ระหนกัในสถานการณ์ ปัญหา และ
ก าหนดขอบเขตของปัญหาใหช้ดัเจน เป็นการคน้หาปัญหาท่ีแทจ้ริง เพราะปัญหาจะไม่มี ทางแกไ้ข
ได ้ถา้ผูแ้กปั้ญหาไม่รู้ว่าปัญหาคืออะไร เกิดจากสาเหตุใด ส่งผลกระทบต่อบริบทอย่างไร ดงันั้น 
การท าความเขา้ใจกบัปัญหาจึงมีความส าคญั  

ขั้นท่ี 2 การคน้หาความคิด (Idea - Finding) เป็นขั้นการไตร่ตรอง จัดกิจกรรม
เพื่อใหน้กัเรียนฝึกทกัษะการคิดแกปั้ญหา โดยการสร้างทางเลือก ครูผูส้อนตอ้งกระตุน้ให ้นกัเรียน
ไดส้ ารวจ ตรวจสอบว่า นักเรียนไดรู้้อะไรแลว้บา้ง และยงัไม่รู้อะไรบา้ง แลว้ร่วมกนัสืบคน้ การ 
เก็บรวบรวมขอ้มูล เพิ่มเติม และการคิดท่ีเป็นไปไดส้ าหรับการแกปั้ญหา เป็นการสร้างทางเลือกทั้ง
ท่ี เป็นวิธีปกติและวิธีท่ีแปลกใหม่ให้หลากหลาย เป็นการใชค้วามคิดสร้างสรรคใ์นการหาวิธีการ
แกปั้ญหา ใหม้ากท่ีสุด โดยไม่มีการตดัสินว่า ความคิดผดิหรือถูก ยดึปริมาณของความคิดว่าเป็นส่ิง
ท่ีส าคญัส าหรับการแกปั้ญหา รวมถึงการสร้างวิธีการแกปั้ญหาใหม่จากวิธีการเดิมท่ีมีอยู ่     

ขั้นท่ี 3 การเลือกกลวิธีในการแกปั้ญหา (Strategy - Finding) เป็นขั้นการ ไตร่ตรอง 
เป็นการจดักิจกรรมเพื่อฝึกการคิดแกปั้ญหา โดยการคิดออกแบบ วางแผน เป็นการคน้หา ขอ้สรุป
จากหลากหลายแนวทางในการแกปั้ญหา การน าความคิดและเหตุผลมาตดัสินใจเลือกวิธีการว่า วิธี
ใดเป็นวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุด เลือกวิธีการแกปั้ญหานั้น และวางแผนแกปั้ญหาตามล าดบัขั้น โดยมี 
ขั้นตอน คือ 1) การเลือกวิธีการแก้ปัญหา และ 2) การคาดการณ์ผลกระทบ เป็นการระบุส่ิง
สนับสนุน และอุปสรรคท่ีอาจจะเกิดข้ึนในกระบวนการแก้ปัญหา ระบุทรัพยากรท่ีใช้ในการ
แกปั้ญหา        

ขั้นท่ี 4 การร่วมมือกนัปฏิบติั (Collaborative practices) เป็นขั้นการน าแผน ท่ีวาง
ไว้ไปปฏิบัติให้ส า เ ร็จ เป็นการจัดกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนฝึกการท างานร่วมกันตามวิถี  
ประชาธิปไตย มีการแบ่งหน้าท่ีการท างาน และลงมือปฏิบติัตามล าดบัขั้นของวิธีการแกปั้ญหา
ตามท่ีได ้วางแผนไว ้และร่วมกนัจดัท าโครงงานการแกปั้ญหาตามแผนงานเพื่อตอบสถานการณ์
ปัญหานั้ น ๆ เป็น การมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาในสังคม ก ากับและติดตามการแก้ปัญหา 
เปรียบเทียบกบัเป้าหมายท่ี ก าหนดไว ้ครูผูส้อนคอยสังเกตพฤติกรรม ประเมินการท ากิจกรรมและ
ทกัษะการคิดของนักเรียน รวมทั้งคอยช่วยเหลือ ส่งเสริมและช้ีแนวทางการท ากิจกรรมให้กับ
นกัเรียน      



25 

 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผลและการประยุกต์ใช้ (Evaluation & Application) เป็น
การจดักิจกรรมเพื่อให้นักเรียนใช้ทกัษะการคิดขั้นสูง ทั้งการคิดแกปั้ญหา การคิดวิเคราะห์ คิด 
สร้างสรรค ์เพื่อขยายมโนทศัน์ ค  าอธิบายใหก้วา้งและลึกมากข้ึน จนก่อใหเ้กิดความรู้ท่ีลึกซ้ึง (deep 
knowledge) เกิดการสร้างโครงสร้างทางปัญญาใหม่ (cognitive restructuring) เป็นการเรียนรู้อยา่ง มี
ความหมาย (meaningful learning) ส าหรับนกัเรียน ดว้ยการน าเสนอผลท่ีไดจ้ากการลงมือปฏิบติั มา
อธิบาย หรือแสดงว่าเป็นวิธีการท่ีสามารถใช้ในการแก้ปัญหาได้และมีประโยชน์ต่อการน าไป 
ประยุกตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต โดยน าวิธีการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งไปใชใ้นโอกาสต่อไปเม่ือพบกบั 
เหตุการณ์ท่ีเป็นปัญหาคลา้ยคลึงกบัปัญหาท่ีเคยพบมาแลว้ นอกจากน้ี นกัเรียนจะตอ้งประเมินการ
ท ากิจกรรมของตนเอง ส่วนครูผูส้อนจะสังเกตพฤติกรรม ประเมินการท ากิจกรรม ประเมินความรู้
และ ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน รวมทั้งคอยช่วยเหลือ ควบคุม ส่งเสริมและช้ีแนว
ทางการ ท ากิจกรรมใหก้บันกัเรียน 

 
3. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์ 
(Constructivism) 

3.1  ความหมายของแนวคดิทฤษฎคีอนสตรัคติสต์ 
  เน่ืองจากยุคปัจจุบนัเป็นยุคท่ีขอ้มูลข่าวสารเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วมีการปรับเปล่ียน 
กระบวนทศัน์การเรียนรู้ใหม่ท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเองผา่นกระบวนการคิด จะเห็น
ไดว้่าสอดคลอ้งกบัทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์(Constructivism) หรือช่ือเรียกอ่ืน ๆ ท่ีแตกต่างกนัไป 
ไดแ้ก่ ทฤษฎีสร้างสรรคค์วามรู้ ทฤษฎีเสริมสร้างความรู้ ทฤษฎีรังสรรคนิ์ยม ในการศึกษาคร้ังน้ี 
เรียกวา่ “ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต”์ 
  Von Glasersfeld (1991) กล่าวถึง คอนสตรัคติวิสต ์ว่าเป็นทฤษฎีของความรู้ท่ีมี รากฐานมา
จากปรัชญาจิตวิทยาและการศึกษาเก่ียวกบัการส่ือความหมายและการควบคุม กระบวนการของการ
ส่ือความหมายในตวัคน ทฤษฎีของความรู้น้ีอา้งถึงหลกัการ 2 ขอ้ คือ 1) ความรู้ไม่ไดเ้กิดข้ึนจากการ
รับรู้เพียงอยา่งเดียว แต่เป็นการสร้างข้ึนโดยบุคคลท่ีมีความรู้ความเขา้ใจ 2) หนา้ท่ีของการรับรู้คือ
การปรับตวัและการประมวลประสบการณ์ทั้งหมด แต่ไม่ใช่เพื่อการคน้พบส่ิงท่ีเป็นจริง ซ่ึงถา้น า
หลกัการทั้งสองน้ีไปใชจ้ะมีผลเกิดข้ึนตามมาแผก่วา้งไกลในการศึกษาพฒันาการทางสติปัญญาและ
การเรียนรู้เช่นเดียวกนักบัในการฝึกปฏิบติัการสอนในจิตวิทยาบ าบดั ในระหวา่งการจดัการระหวา่ง
บุคคล  
  Bell (1993) มีทรรศนะเก่ียวกบัการเรียนรู้ตามแนว Constructivism ว่าการเรียนรู้ไม่ใช่การ
เติมสมองทีวา่งเปล่าของผูเ้รียนใหเ้ตม็ หรือไม่ใช่การไดม้าซ่ึงความคิดใหม่ๆ ของผูเ้รียนแต่เป็น การ
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พฒันาหรือเปล่ียนความคิดท่ีมีอยู่แลว้ของผูเ้รียนการเรียนรู้เป็นการแปลงมโนมติท่ีเป็นการ สร้าง
และการยอมรับความคิดใหม่ๆ หรือเป็นการจัดโครงสร้างของความคิดท่ีมีอยู่แลว้ใหม่ ซ่ึงจะ
ตระหนักว่านักเรียนเป็นผูส้ร้างความคิดมากกว่าดูดซึมความคิดใหม่ๆ และผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง 
ความสามารถจากประสบการณ์ดว้ยตนเอง    
  Cobb (1994) กล่าวว่าการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเ์ป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ี
ไม่หยดุน่ิงกบัท่ีในการสร้าง การรวบรวมและการตกแต่งความรู้ ผูเ้รียนมีโครงสร้างความรู้ท่ี ใชใ้น
การตีความหมายและทท านายเหตุการณ์ต่าง ๆ รอบตวัเขาโครงสร้างความรู้ของผูเ้รียนอาจแปลก 
และแตกต่างกนัจากโครงสร้างความรู้ของผูเ้ช่ียวชาญ นอกจากน้ี Cobb ยงักล่าวถึงทรรศนะเชิง
วฒันธรรมสังคมของคอนสตรัคติวิสต ์ว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคมและเป็นการร่วมมือ 
กนัระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน นอกจากน้ีผูใ้หญ่ท่ีอยู่รอบตวัผูเ้รียน ภาษาและวฒันธรรมเป็นปัจจยั
ส าคญัอยา่งมากต่อกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
  Willson (1996) กล่าวว่า คอนสตรัคติวิสต์ เป็นทฤษฎีของความรู้ท่ีใช้อธิบายว่าเรารู้ได้ 
อยา่งไรและเรารู้อะไรบา้ง คอนสตรัคติวิสต ์จึงเป็นวิธีการคิดเก่ียวกบัเร่ืองของความรู้และการเรียนรู้    
  สุมาลี ชัยเจริญ (2547) ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เช่ือว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้าง
ความรู้มากกว่ารับความรู้โดยท่ีความรู้คือโครงสร้างทางปัญญาของบุคคลนั้ น ๆ ท่ีสร้างจาก
ประสบการณ์หรือการแกปั้ญหาของตนและสามารถท่ีจะน าไปแกปั้ญหาหรือสถานการณ์อ่ืน ๆ ได ้
ดงันั้นในกระบวนการเรียนรู้ ผูเ้รียนจึงเป็นผูส้ร้างความรู้โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิม ครู 
มีหนา้ท่ีในการจดัส่ิงแวดลอ้มเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้หรือเกิดการขยายโครงสร้างทางปัญญา
กระบวนการเรียนการสอนในแนวคอนสตรัคติวิสตจึ์งมกัเป็นลกัษณะท่ีผูเ้รียนสร้างความรู้จากการ 
ร่วมมือกนัแกปั้ญหากระบวนการเรียนการสอนจะเร่ิมตน้ดว้ยปัญหาท่ีก่อให้เกิดความขดัแยง้ทาง
ปัญญา (Cognitive Conflict) นั่นคือประสบการณ์และโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่เดิม ไม่สามารถ
จดัการแกปั้ญหานั้นไดล้งตวัพอดีเหมือนปัญหาท่ีเคยแกม้าแลว้ ตอ้งมีการคิดคน้เพิ่มเติมท่ีเรียกว่า 
“การปรับโครงสร้าง” หรือ “การสร้างโครงสร้างใหม่” ทางปัญญา (Cognitive Restructuring) โดย
การจัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนได้ถกเถียงปัญหาซักค้านจนกระทั่งหาเหตุผล หรือหลักฐานในเชิง 
ประจกัษม์าขจดัความขดัแยง้ทางปัญญาภายในตนเองและระหวา่งบุคคลได ้
  จากความหมายของแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติสตท่ี์กล่าวมาของนกัการศึกษาและนกัวิจยั
ขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงบูรณาการความหมายตามทศันะของผูว้ิจยัไดว้า่ แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติสต ์ 

3.2  แนวคดิและหลกัการของทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์            
  ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์เป็นทฤษฎีท่ีเนน้ในเร่ืองการสร้างความรู้ใหม่โดยเช่ือว่าผูเ้รียน มี
ความรู้เดิมอยู่แลว้การเรียนรู้เป็นกระบวรการท่ีเกิดข้ึนภายในของผูเ้รียนโดยมีผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง
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ความรู้ ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงพบเห็นกบักบัความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีมาก่อน โดยพยายามน า
ความเขา้ใจเก่ียวกบัเหตุการณ์และปรากฏการณ์ท่ีตนพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา 
(Cognitive Structure) โครงสร้างทางปัญญาน้ีจะประกอบดว้ย ความหมายของส่ิงต่าง ๆ ท่ีใชภ้าษา
หรือเก่ียวกบัเหตุการณ์ หรือส่ิงท่ีแต่ละบุคคลมีประสบการณ์หรือเหตุการณ์อาจเป็นความเขา้ใจหรือ 
ความรู้ของแต่ละบุคคล ผูส้อนไม่สามารถปรับเปล่ียนโครงสร้างปัญญาให้กบัผูเ้รียนไดแ้ต่ผูส้อน 
สามารถช่วยให้ผูเ้รียนปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาไดโ้ดยจดัสภาพการณ์ท าให้เกิดภาวะไม่
สมดุลข้ึนคือภาวะท่ีโครงสร้างทางปัญญาเดิมใชไ้ม่ไดต้อ้งมีการดูดซึมเขา้สู่โครงสร้างทางปัญญา 
(Assimilation) หรือการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) ซ่ึงเป็นความสามารถในการ
ปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มโดยการเช่ือมโยงระหว่างความรู้เดิมและส่ิงท่ีตอ้ง 
เรียนเขา้ดว้ยกนัทท าให้เกิดความรู้นั้นเองซ่ึงทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์เป็นทฤษฎีท่ีมีรากฐานมาจาก
ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(Piaget) เรียกว่า Cognitive Constructivist และวีก๊อตสก้ี 
(Vygotsky) ซ่ึงเน้นบริบททางสังคมท่ีเรียกว่า Social Constructivist (สุมาลี ชัยเจริญ , 2545) มี
รายละเอียดดงัน้ี 

1) Cognitive Constructivism ซ่ึงมีแนวคิดมาจาก Piaget  “คือผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง
ความรู้โดยการลงมือกระท า” Piaget เช่ือว่าถา้ผูเ้รียนถูกกระตุน้ดว้ยปัญหาท่ีก่อให้เกิดความขดัแยง้
ทางปัญญา (Cognitive Conflict) หรือเกิดการเสียสมดุลทางปัญญา (Disequilibrium) ผูเ้รียนตอ้ง
พยายามปรับปรุงโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive Structuring) ใหเ้ขา้สู่สภาวะสมดุล (Equilibrium) 
โดยวิธีการดูดซึมความรู้ (Assimilation) โดยรับขอ้มูลใหม่จากส่ิงแวดลอ้มเขา้ไปไวใ้นโครงสร้าง
ทางปัญญาเขา้สู่สภาวะสมดุล หรือสามารถท่ีจะสร้างความรู้ใหม่ข้ึนมาไดห้รือเกิดการเรียนรู้นัน่เอง 

2) Social Constructivist เป็นทฤษฎีรากฐานมาจาก Vygotsky ซ่ึงมีแนวคิดท่ีส าคญั
ท่ีวา่  “ปฏิสัมพนัธ์ทางสงัคมมีบทบาทส าคญัในการพฒันาดา้นพทุธิปัญญา” รวมทั้งแนวคิด เก่ียวกบั 
“Zone of Proximal Development” ถา้ผูเ้รียนอยู่ต  ่ากว่า Zone  of  Proximal Development ก็จ  าเป็นท่ี
จะตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือในการเรียนรู้ท่ีเรียกว่า Scaffolding Vygotsky เช่ือว่าผูเ้รียนสร้างความรู้ 
โดยผา่นการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมกบัผูอ่ื้น ไดแ้ก่ เด็ก ผูใ้หญ่ พ่อแม่ ครู และเพื่อน ในขณะท่ีเด็กอยู่
ในบริบทของสังคมและวฒันธรรม (Social Cultural Context) จากแนวคิดขา้งตน้ พบว่า หลกัการ
ของ Social Constructivism เนน้การพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ของผูเ้รียนโดยจดัให้ผูเ้รียน
ไดรั้บค าช้ีแนะและเสนอแนวทางในการ แกปั้ญหา นอกจากน้ีการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นท่ีมีความรู้
ความช านาญเก่ียวกบัเร่ืองนั้นจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ ดงันั้นในการจดัการเรียนการสอน
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ์นกัการศึกษาจึงไดน้ าฐานการช่วยเหลือ (Scaffolding) ซ่ึงมาจากแนวคิดท่ี
เก่ียวกับช่วงของพฒันาการท่ีเรียกว่า Zone of Proximal Development ถ้าผูเ้รียนต ่ากว่า Zone of 
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Proximal Development จ าเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือในการเรียนรู้และการเรียนรู้แบบร่วมมือ
กันแก้ปัญหา (Collaborative Learning) ซ่ึงมาจากแนวคิดท่ีเก่ียวกับบริบททางภาษา สังคมและ
วฒันธรรมช่วยส่งเสริมการสร้างความรู้แก่ผูเ้รียน ดงันั้นจะพบว่าการเรียนรู้ทั้งสองทฤษฎีมีความ
แตกต่างกนั คือ Piaget อธิบายถึงการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนภายในตวัของบุคคล เม่ือมีปฏิสมัพนัธ์กบับุคคล
หรือส่ิงแวดลอ้มแลว้บุคคลนั้นจะเกิดการเรียนรู้ ส่วน Vygotsky อธิบายว่าการเรียนรู้เกิดจากการมี
ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมโดยอาศยัส่ือกลางทางวฒันธรรมท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน การช่วยเหลือดว้ยการ
ช้ีแนะและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นจะส่งเสริมใหเกิดการเรียนรู้ 

3.3  การจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวสิต์ 
Brooks (1993) ไดก้ล่าวว่า ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตนั้นมิใช่ ทฤษฎีการสอนแต่เป็น

ทฤษฎีการเ รียนรู้  (Knowledge and Learning) โดยมีพื้นฐานมาจากจิตวิทยากลุ่ม Cognitive 
Psychology ปรัชญาและมานุษยวิทยาทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไดใ้ห้ความหมายของค าว่า ความรู้
(Knowledge) คือ ส่ือกลางในการพฒันาทางดา้นสังคมและวฒันธรรมดงันั้นการเรียนรู้ตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสตจึ์งเป็นกระบวนการแกปั้ญหาซ่ึงท าให้นกัเรียนเกิดประสบการณ์ท่ีเป็น รูปธรรม
แมว้่าทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตจ์ะไม่ใช่ทฤษฎีเก่ียวกบัการสอนแต่ก็เป็นทฤษฎีท่ีเป็นพื้นฐาน ในการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนสภาครูวิทยาศาสตร์แห่งชาติและสภาวิจยัแห่งชาติ(National Council 
for Teachers of Mathematics and National Research Council) ได้สนับสนุนให้ยึด นักเรียนเป็น
ศูนยก์ลางในการจดัประสบการณ์เรียนรู้้และน าแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตม์าใชใ้น การเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ซ่ึงเป็นวิธีท่ีจะช่วยพฒันาความคิดรวบยอดและช่วยให้นักเรียน สามารถ
แยกแยะปัญหาไดว้ธีิการสอนแบบน้ีมิไดเ้นน้วธีิการท่องจ าเพื่อน าไปหาค าตอบท่ีถูกตอ้งแต่เป็นวธีิท่ี
ใหน้กัเรียนไดท้ดลองสืบสวนสอบสวนตั้งคาํ ถามและตั้งสมมติฐาน  

สุนทร สุนนัชยั (2540) ไดเ้สนอแนะการน าแนวคิด ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตม์าใช้
ในการจดัการเรียนการสอนดงัน้ี 1) ตอ้งจดัส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ให้มีทางเลือกลดความกดดนั
และส่งเสริมใหมี้ ความคิดริเร่ิม 2) จดับริบทการเรียนรู้ซ่ึงสนบัสนุนความเป็นอิสระของนกัเรียนใน
ขณะเดียวกนัครู ตอ้งท าหนา้ท่ีเป็นผูส้นบัสนุนท่ีดีเพื่อพฒันาเด็กซ่ึงอยู่ระหว่างการเปล่ียนจากการ
พึ่งพาผูอ่ื้นมาเป็นพึ่งพาตนเองให้สามารถกา้วหน้าข้ึนมาได ้ ส่ิงแวดลอ้มในขอ้น้ียงัหมายรวมถึง
เพื่อนๆของเดก็ซ่ึง จากการท างานดว้ยกนัไดดี้มีความเก้ือกลูสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั  ยอ่มเป็นปัจจยั
ให้เด็กได ้พฒันาการเรียนรู้ไดดี้ดว้ย 3) เด็กมีโอกาสท่ีจะใช้ความรู้ท่ีเรียนในบริบทท่ีเหมาะสม
เพื่อใหเ้ด็กไดเ้ห็นความ เช่ือมโยงระหวา่งส่ิงท่ีเรียนรู้กบัโลกท่ีเป็นจริงภายนอก 4) สนบัสนุนใหเ้กิด
การเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการสอนให้มีเจตคติท่ีเหมาะสมในการ แสวงหาและสร้างความรู้ 5) 
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เสริมสร้างศกัยภาพของนักเรียนให้พร้อมท่ีจะเรียนรู้รวมทั้งการยอมรับความ ผิดพลาดเป็นเร่ือง
ธรรมดาซ่ึงจะช่วยใหแ้สวงหาส่ิงท่ีดีกวา่และถูกตอ้งต่อไป 

จึงสรุปไดว้า่ การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ควรเปิด
โอกาสให้เด็กไดอ้ยู่ในโลกประสบการณ์มีโอกาสผิดพลาดมีโอกาสแกต้วัและการเรียนรู้จากการ
ผิดพลาดนั้น โดยสรุปคือไม่ควรสอนให้เด็กท่องจ าเน้ือหา แต่ให้รู้จกัคิดและฝึกทกัษะโดยผ่าน 
ประสบการณ์ต่าง ๆ การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ควรเป็นการสอนท่ีใหผู้เ้รียนไดล้งมือกระท าและ
ฝึกคิดดว้ยตนเองเป็นส าคญัครูผูส้อนจะเป็นผูจ้ดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดศึ้กษามากกว่าจะเป็นผูบ้อก
ใหน้กัเรียนจ าทั้งน้ีตอ้งค านึงถึงวุฒิภาวะประสบการณ์เดิมส่ิงแวดลอ้มและขนบธรรมเนียมประเพณี
ต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บมาก่อนเขา้สู่หอ้งเรียนการเรียนรู้ของนกัเรียนจะเกิดข้ึนระหวา่งท่ีนกัเรียนได้
มีส่วนร่วมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนเหล่านั้นนอกจากน้ีเม่ือนกัเรียนผา่นกิจกรรมไปแลว้จะเกิด
ทกัษะในการตดัสินแกปั้ญหาดว้ยวิธีการท่ีเหมาะสมมีความคิดวิพากษว์ิจารณ์อยา่งมีเหตุผลรวมทั้งมี
ความสามารถส่ือสารกบัผูอ่ื้นไดดี้ ทั้งน้ีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบน้ีจะตอ้งค านึงถึง 
พฒันาการในวยัต่าง ๆ ของเดก็อีกดว้ย 

3.4  บทบาทครูตามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต์  
J.G.Brooks, & M.G.Brooks (1993) ได้กล่าวว่า บทบาทของครูตามแนวคิดทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสตน์ั้นควรยดึหลกใันการสอน 12 ประการดงัน้ี  
1. ครูตอ้งยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลของนกัเรียนและใชค้  าถามกระตุน้

ใหน้กัเรียนใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเพื่อเกิดการเรียนรู้และช่วยใหน้กัเรียนไดคิ้ดแกปั้ญหา  
2. ครูตอ้งใช้ขอ้มูลวตัถุดิบท่ีอยู่รอบ ๆ ตวันักเรียนมาใช้ให้เป็นประโยชน์เพื่อ

ส่งเสริม และกระตุน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ 
3. เม่ือจะมอบหมายให้นักเรียนท าครูจะต้องใช้ค  าพูดท่ีท าให้นักเรียนได้เกิด

ความคิด และสติปัญญา เช่น จ าแนก วิเคราะห์ ท านายและสร้างสรรค ์ 
4. ครูตอ้งใหโ้อกาสนกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นความรู้สึกนึกคิดท่ีมีต่อบทเรียน 

วิธีการเรียนรู้และบทเรียน  
5. ครูจะตอ้งพยายามท าความเขา้ใจความคิดรวบยอดของนักเรียนก่อนท่ีจะร่วม

แสดง ความคิดเห็นของครูเอง  
6. ครูจะตอ้งให้นกัเรียนไดมี้โอกาสสนทนาเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อน 

ร่วมชั้นและกบัครู 
7. ครูจะตอ้งกระตุน้ให้นกัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้โดยครูใชค้  าถามท่ีสมเหตุสมผล

ใชค้  าถามปลายเปิดและส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชค้  าถามกบัเพื่อนนกัเรียนดว้ยกนั  
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8. ครูจะตอ้งใหน้กัเรียนไดพ้ยายามแกไ้ขขอ้ผดิพลาดของตนเอง  
9. ครูจะต้องให้ความสนใจประสบการณ์เดิมของนักเรียนเพื่อให้นักเรียนได้

น ามาใช้ ให้เกิดประโยชน์ในการตั้งสมมติฐานเพื่อหาวิธีตรวจสอบและกระตุน้ให้นักเรียนได้
ร่วมกนั อภิปราย  

10. ครูจะตอ้งใหเ้วลากบันกัเรียนเพื่อรอค าตอบ  
11. ครูจะตอ้งใหเ้วลากบันกัเรียนเพื่อหาความสัมพนัธ์ระหว่าความรู้เดิมกบัความรู้

ใหม่ของนกัเรียน  
12. ครูจะตอ้งตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นของนกัเรียน 

สรุปได้ว่า บทบาทของครูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ครูจะตอ้งค านึงถึงความ 
แตกต่างระหว่างบุคคลของนกัเรียนบทบาทในห้องเรียนครูจะเป็นเพียงผูค้อยอ านวยความสะดวก 
ให้กบันกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองมากกว่าจะเป็นผูบ้อกความรู้โดยในการจดัสภาพแวดลอ้มครูจะ 
คอยสังเกตศึกษาพฒันาการความคิดหรือความเขา้ใจจากการจดบนัทึกการสัมภาษณ์หรือดูผลงาน 
จากการกระท าของนกัเรียนซ่ึงสามารถสะทอ้นถึงความสามารถของนกัเรียนไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ 

3.5 บรรยากาศของห้องเรียนตามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต์  
J.G.Brooks, & M.G.Brooks (1993) ไดก้ล่าวถึงบรรยากาศในห้องเรียนตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสตด์งัน้ี  
1. การสอนเร่ิมจากภาพรวมไปยงัรายละเอียดยอ่ย ๆ โดยเนน้ความคิดรวบยอด  
2. ยดึแนวทางท่ีจะใหน้กัเรียนแสวงหาค าตอบจากค าถาม  
3. กิจกรรมการเรียนการสอนเนน้ท่ีขอ้มูลและส่ิงท่ีอยูร่อบ ๆ ตวันกัเรียน  
4. นกัเรียนเปรียบเสมือนหน่ึงนกัคิดซ่ึงเป็นคนคิดทฤษฎีดว้ยตวันกัเรียนเอง  
5. ครูท าหน้าท่ีเป็นผูก้ระตุน้ส่งเสริมและจัดสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมให้กับ

นกัเรียน  
6. ครูท าหน้าท่ีคน้หาความคิดของนกัเรียนเพื่อจะไดเ้ขา้ใจความคิดรวบยอดของ 

นกัเรียนเพื่อน าไปใชป้ระกอบการเรียน  
7. การวดัประเมินผลของนกัเรียนไม่สามารถแยกออกจากการสอนไดค้รูใชว้ิธีการ 

สงัเกตการท างานการจดันิทรรศการและการเลือกช้ินงานท่ีดีท่ีสุดของนกัเรียน  
8. นกัเรียนส่วนใหญ่ท างานเป็นกลุ่ม 

สรุปไดว้่า บรรยากาศในการเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเ์ป็นบรรยากาศใน
หอ้งเรียนท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดคน้และสร้างองคค์วามรู้ดว้ย
ตวันกัเรียนเองรู้จกัแสวงหาค าตอบจากค าถามเพื่อคน้หาความคิดรวบยอดโดยครูเป็นผูท้  าหนา้ท่ีคอย
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กระตุ้นส่งเสริมและจัดสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมให้กับนักเรียนรวมทั้ งการจัดการวัดและ
ประเมินผลท่ีมีความหลากหลาย 

3.6 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวสิต์  

Driver & Bell (1986) ท่ีเสนอแนะการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยผูเ้รียน
สามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง มีการก าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ไว ้5 ขั้น ไดแ้ก่  

ขั้นท่ี 1 ขั้นน า เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนไดรั้บรู้จุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
ขั้นท่ี 2 ขั้นทบทวนความรู้เดิม เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนแสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเดิม

ในรูปของผงัมโนทศัน์ 
ขั้นท่ี 3 ขั้นปรับเปล่ียนความคิด เป็นขั้นท่ีส าคญัท่ีมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง

กนัและกนั เกิดการสร้างความคิดใหม่จากการสาธิตหรือการทดลอง 
ขั้นท่ี 4 ขั้นน าความคิดไปใช ้เปนขั้นท่ีผูเ้รียนน าความคิดใหม่ไปใชแ้กปั้ญหาใน

สถานการณ์ใหม่ท่ีเกิดข้ึน  
ขั้นท่ี 5 ขั้นทบทวน เป็นขั้นเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่มีการสร้างองค์

ความรู้ไดด้ว้ยตนเอง 
โดยเฉพาะขั้นท่ี 2 และ ขนัท่ี 5 เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสามารถพฒันาการคิดวิเคราะห์ได้

เป็นอยา่งดี กล่าวคือ ผูเ้รียนไดร่้วมกนคิดวิเคราะห์จากการรวบรวมขอ้มูล จดักระท าขอ้มูล และส่ือ
ความหมายขอ้มูลในรูปของผงัมโนทศัน 

วรรณทิพา รอดแรงคา้ (2540) กล่าวว่า แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท าให้มีการสร้าง
และพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้หลายรูปแบบซ่ึงแต่ละ แบบมีจุดเนน้ท่ีแตกต่างออกไป 
ไดแ้ก่  

1. รูปแบบการเรียนรู้เน่ืองมาจากนกัเรียน (The Generative Leaning Model: GLM) 
พฒันาโดย Osbone & Wittrock (1982) รูปแบบน้ีกล่าวถึง อิทธิพลของความรู้ท่ีมีอยูซ่ึ่งความรู้เดิมน้ี
จะเป็นตวัเลือกส่ิงเร้าท่ีนกัเรียนสนใจการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้าและความจ าท่ีสะสมไวก้ารสร้าง
ความหมายจากส่ิงเร้าและขอ้มูลท่ีไดจ้ากความจ าระยะยาวตลอดจนการ ประเมินผลและการสร้าง
ความหมายท่ีเป็นไปไดป้ระกอบดว้ยกิจกรรม 4 ขั้นตอนสรุปไดด้งัน้ี  

1) ขั้นน าประกอบดว้ยการคน้หาความคิดของนักเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะ
เรียน  

2) ขั้นเนน้ประกอบดว้ยการสร้างบริบทการเรียนการจดัหาประสบการณ์จูง
ใจ การร่วมอภิปรายและการน าเสนอผลงาน  
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3) ขั้นท้าทายประกอบด้วยการเสนอพยานหลักฐานความคิดเห็นของ 
นกัวิทยาศาสตร์การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัเรียนกบัความคิดเห็นของนกัวิทยาศาสตร์  

4) ขั้นน าไปใช้ประกอบดว้ยการช่วยให้นักเรียนเขา้ใจความคิดเห็นใหม่
อยา่ง ชดัเจนการอภิปรายและการประเมินหาค าตอบอยา่งมีวิจารณญาณสามารถน าความคิดใหม่มา
ใช ้บรรยายการแกปั้ญหาไดท้ั้งหมด 

2. รูปแบบการเรียนรู้จากการแกปั้ญหา (Problem-Center Learning Model: PCLM) 
พฒันาโดย Wheatley (1991) มีความคิดว่าทั้งผูส้อนและผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความหมายภายใตบ้ริบท
หน่ึงๆโดยใชก้ารปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงถือว่าเป็นกระบวนการเจรจาต่อรองเพื่อให้ ไดม้าซ่ึงความหมายท่ี
เหมาะสมไม่ใช่การก าหนดกระบวนการให้นกัเรียนปฏิบติัอย่างเคร่งครัดประกอบดว้ยกิจกรรม 5 
ขั้นตอนสรุปไดด้งัน้ี 1) การน าเขา้สู่บทเรียนประกอบดว้ยการซกัถามปัญหา การทบทวนความรู้เดิม 
การก าหนดกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในการเรียนรู้ และเป้าหมายท่ีตอ้งการจดัความสมัพนัธ์กบัส่ิงท่ีก าลงัจะ
เรียน 2) การสืบคน้ทางวิทยาศาสตร์ เทคนิคความรู้ในทางวิทยาศาสตร์ 3) การอภิปรายประกอบดว้ย
การน าความรู้ในขั้นท่ี 2 มาเป็นพื้นฐานในการศึกษาการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการอ่านและน า
ขอ้มูลมาร่วมกนัอภิปราย 4) การสรุปประกอบดว้ยการน าความรู้หรือขอ้มูลในขั้นท่ีผา่นมาอภิปราย
ในกลุ่ม ของตนเองเพื่อลงสรุปเป็นแนวคิดหลกั 5) การประเมินผลประกอบดว้ยการเปิดโอกาสให้
นกัเรียนตรวจสอบแนวคิดหลกัของตนเองกบัแนวคิดหลกัในขอ้ 4 ว่ามีความถูกตอ้งหรือสอดคลอ้ง
มากนอ้ยเพียงใดรวมถึงการประเมินของผูส้อนต่อการเรียนรู้ 

3. รูปแบบการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้ (The Constructivist 
Learning Model : CLM) Yager (1991) ได้ศึกษาคุณลักษณะการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนท่ี 
Russel Yeany แห่งมหาวิทยาลยัจอร์เจียเป็นผูพ้ฒันาข้ึน และไดช่ื้อว่า The Constructivist Learning 
Model (CLM) โดยใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม ทฤษฎีสร้างสรรคค์วามรู้ 5 ขั้นตอน
ดงัน้ี  

1) ขั้นเชิญชวนประกอบดว้ยการสังเกตส่ิงรอบ ๆ ตวัดว้ยความอยากรู้อยาก
เห็น การถามค าถามและพิจารณาค าตอบบ่งช้ีสถานการณ์การรับรู้ของนกัเรียนท่ีแตกต่างกนั  

2) ขั้นส ารวจประกอบดว้ยการระดมสมองเก่ียวกบัทางเลือกท่ีเป็นไปได ้การ
เลือกสารสนเทศและทรัพยากรท่ีเหมาะสม การออกแบบ การด าเนินการทดลอง การประเมิน
ทางเลือกท่ีหลากหลาย  

3) ขั้นน าเสนอค าตอบประกอบดว้ยการส่ือความหมายขอ้มูลและการแสดง
ความ คิดเห็นสร้างค าอภิปรายใหม่ทบทวนและวิจารณญาณค าตอบการบูรณาการค าตอบท่ีไดเ้ขา้กบั 
ประสบการณ์เดิมของตน  
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4) ขั้นน าไปปฏิบติัประกอบดว้ยการน าความรู้และทกัษะไปใชแ้ลกเปล่ียน 
สารสนเทศความคิดเห็น  

5) ขั้นพฒันาผลท่ีไดจ้ากการเรียนรู้และส่งเสริมความคิดเห็นแสดงความ
คิดเห็น เพื่อใหเ้กิดการอภิปรายและไดรั้บการยอมรับจากเพื่อน  

4. การสอนท่ีผูเ้รียนและผูส้อนต่างมีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั (The Interactive 
Teaching Model : TTM) พัฒนาโดย Fred Biddulph & Roger Osborne (1982) เช่ือว่าผูส้อนและ
นกัเรียนต่างมีปฏิสมัพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัจุดประสงคก์ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบน้ี คือ  

1) เพื่อบ่งช้ีความคิดและค าถามของนกัเรียน  
2) ให้ประสบการณ์นกัเรียนในการส ารวจและเผชิญกบัความคิดของตนเอง

หรือ ใหป้ระสบการณ์เพื่อเป็นพื้นฐานในการพฒันาความคิดไม่วา่กรณีใดหรือประสบการณ์นั้นควร
จะช่วยใหน้กัเรียนไดต้ั้งค  าถามข้ึนมา  

3) ช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาท าใหช้ดัเจนข้ึนเปล่ียนแปลงการขยายความคิด
ของ ตนเองโดยการใชก้ารคน้หาค าตอบของค าถามท่ีนกัเรียนมีความสนใจหรือการตรวจค าตอบท่ี
คาดคิดไว ้ 

4) กระตุน้ให้นักเรียนสะทอ้นกลบัอย่างมีวิจารณญาณและพิจารณาอย่าง 
รอบคอบถึงวิธีการจะไดม้าซ่ึงค าตอบดว้ยวิธีการท่ีรวดเร็วและมีประโยชน์  

5) ช่วยให้นักเรียนไดพ้ฒันาทกัษะท่ีเขาจ าเป็นตอ้งใช้ในการถามค าถาม
วางแผน ลงมือสืบเสาะหาความรู้สร้างความคิดและส่ือความหมายนั้นใหดี้ข้ึน  

6) ช่วยใหน้กัเรียนตระหนกัวา่ค าอธิบายท่ีสอดคลอ้งกบัพยานหลกัฐานหรือ
เป็น ค าอธิบายท่ีมีประโยชน์มากหรือนอ้ยหรือเป็นค าอธิบายท่ีเป็นไปได ้ 

7) ใหน้กัเรียนไดต้ระหนกัวา่ความคิดท่ีแทจ้ริงของตนเองนั้นมีคุณค่า 
ไพจิตร  สดวกการ (2539 อา้งถึงในทิวาพร  สกุลฮูฮา, 2552) ไดใ้ชแ้นวคิดทฤษฎีคอนสตรัค

ติวิสตข์อง Underhill มาเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ซ่ึงประกอบดว้ย กิจกรรม 3 ขั้นตอนดงัน้ี  
ขั้นท่ี 1 สร้างความขดัแยง้ทางปัญญา ครูเสนอสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาท่ีจะน าไปสู่

การสร้างโครงสร้างใหม่ทาง ปัญญาใหน้กัเรียนคิดแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล  
ขั้นท่ี 2 ด าเนินการไตร่ตรอง 1) กลุ่มย่อยคือการจดันกัเรียนเขา้กลุ่มย่อยแบบคละ

ความสามารถ นกัเรียนแต่ละคนเสนอวิธีการหาค าตอบของตนต่อกลุ่มนกัเรียนในกลุ่มยอ่ยช่วยกนั
ตรวจสอบ วิธีการหาค าตอบของสมาชิกในกลุ่มโดยอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั
กลุ่มย่อยทาํ  การตกลงเลือกวิธีท าท่ีเป็นท่ียอมรับไดข้องนกัเรียนทุกคนในกลุ่มและช่วยกนัท าให้
นักเรียนทุกคนในกลุ่มมีความพร้อมท่ีจะเป็นตวัแทนเพื่อน าเสนอผลงานของกลุ่มตอบขอ้ซักถาม
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และช้ีแจง เหตุผลต่อกลุ่มใหญ่ได ้2) กลุ่มใหญ่สุ่มตวัแทนกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่มเสนอวิธีการต่อกลุ่ม
ใหญ่ กลุ่มอ่ืนเสนอสถานการณ์ตวัอย่างหรือวิธีอ่ืนท่ีแตกต่างแลว้ร่วมกนัอภิปรายขอ้ได้เปรียบ
เสียเปรียบ ของวิธีท าต่าง ๆ  

ขั้นท่ี 3 สรุปผลการสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา 1) นกัเรียนร่วมกนัสรุปแนวคิด
หลกัการและกระบวนการแกปั้ญหาใน เร่ืองท่ีเรียนครูช่วยสรุปเพิ่มเติมให้นกัเรียนไดค้วามคิดรวบ
ยอดท่ีถูกตอ้ง 2) นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะในการแกปั้ญหา 

กาญจนา ชุนบุญมา (2551) กล่าวถึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี คอน
สตรัคติวิสตว์า่กระบวนการจดัการเรียนรู้มีล าดบัการสอน 5 ขั้นดงัน้ี  

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนเป็นขั้นท่ีเตรียมความพร้อมของนักเรียนโดยการแจ้ง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบโดยการให้นักเรียนหรือครูอ่านให้นักเรียนฟัง/ทบทวน 
ความรู้เดิมเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนระลึกถึงประสบการณ์เดิมเพื่อเป็นพื้นฐานในการสร้างโครงสร้าง 
ใหม่ทางปัญญา  

2. ขั้นสอนเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะเกิดการพฒันามโนมติการจดักิจกรรมตามหลกัการ 
ผูเ้รียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Construct) ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กับกลุ่ม (Interaction) ผูเ้รียนมี
บทบาทไดส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Participation) มีขั้นตอนดงัน้ี 1) เผชิญสถานการณ์ปัญหาและ
แกปั้ญหาเป็นรายบุคคลโดยครูเสนอปัญหาท่ี สัมพนัธ์กบับทเรียนและสอดคลอ้งกบัชีวิตประจ าวนั
เหมาะสมกบัวยัและความสามารถนักเรียน คน้หาความรู้ท่ีจะน ามาแกปั้ญหาดว้ยตนเองจากส่ือท่ี
เป็นรูปธรรมท่ีครูเตรียมไว ้2) ไตร่ตรองทางปัญญาในกลุ่มยอ่ยแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ยกลุ่มละ 4 – 
5 คน อภิปรายแนวทางในการแกปั้ญหาของแต่ละคนกลุ่มร่วมกนัตรวจสอบแนวทางของแต่ละคน 
แลกเปล่ียนความคิดเห็นในกลุ่มย่อยแลว้ร่วมกนัเลือกแนวทางในการการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม 3) 
เสนอแนวทางแกปั้ญหาของกลุ่มยอ่ยต่อทั้งชั้นตวัแทนกลุ่มยอ่ยน าเสนอแนว ทางการแกปั้ญหาต่อ
ทั้งชั้นอภิปรายซกัถามแนวทางของกลุ่มท่ีน าเสนอตรวจสอบความถูกตอ้งและ ความสมเหตุสมผล
ครูน าเสนอแนวทางท่ีนกัเรียนยงัไม่ไดน้ าเสนอรวบรวมวิธีการแกปั้ญหาท่ี ถูกตอ้งสมเหตุสมผลท่ี
สมาชิกในห้องยอมรับอภิปรายขอ้ดีขอ้จ ากดัของแต่ละทางเลือกแลว้ร่วมกนั สรุปแนวทางเลือก
ทั้งหมดเพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา  

3. ขั้นสรุปเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนรวมกนัสรุปแนวคิดหลกัการความคิดรวบยอดในเร่ืองท่ี 
เรียนโดยครูช่วยสรุปเพิ่มเติมเพื่อใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบความคิดรวบยอดและหลกัการท่ีถูกตอ้ง  

4. ขั้นฝึกทกัษะเป็นขั้นท่ีฝึกใหผู้เ้รียนสามารถน าความรู้ไปประยกุตก์บัสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งช านาญนกัเรียนจะท าแบบฝึกต่าง ๆ จากใบกิจกรรมและแบบฝึกทกัษะท่ีครูเตรียมมา 
หรือแบบฝึกท่ีนกัเรียนร่วมกนัสร้างสถานการณ์ข้ึน  
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5. ขั้นประเมินเป็นขั้นประเมินความรู้ของนักเรียนจากการสังเกตพฤติกรรมจาก
การท าใบกิจกรรมแบบฝึกทกัษะและจากการท าแบบทดสอบ  

อ าพร อินทรปัญญา (2554) กล่าวถึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน  
สตรัคติวิสตว์า่ กระบวนการจดัการเรียนรู้มีล าดบัการสอน 5 ขั้นดงัน้ี 

1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน  เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะไดท้ราบจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละ
ชัว่โมงและไดท้บทวนความรู้เดิมโดยการตอบค าถาม การเล่มเกม หรือการแข่งขนัระหวา่งกลุ่ม   

2. ขั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
2.1 ขั้นเผชิญปัญหาและแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล เป็นขั้นตอนท่ีครูเสนอ 

สถานการณ์ปัญหาท่ีอยู่ในใบกิจกรรมรายบุคคล ซ่ึงเป็นการสร้างความขดัแยง้ทางปัญญาโดยให้ 
นกัเรียนไดคิ้ดและแกปั้ญหาเป็นรายบุคคลก่อน   

2.2 ขั้นระดมสมองระดบักลุ่มย่อย เป็นขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนจบักลุ่ม
เพื่อ ศึกษาหารือและสรุปแนวคิดหาค าตอบท่ีไดศึ้กษาจากการศึกษาเป็นรายบุคคล เพื่อน าเสนอเป็น 
แนวคิดของกลุ่มแต่ละกลุ่มเม่ือผูเ้รียนไดมี้การสนทนาแยง้แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั
อย่างอิสระท าให้ผูเ้รียนไดเ้ปรียบเทียบความคิดเห็นหรือการแกปั้ญหาของตนเองกบัความคิดเห็น 
ของคนอ่ืน ไดเ้รียนรู้วิธีคิดของคนอยา่งหลากหลายและมีมุมมองท่ีกวา้งข้ึน 

2.3 ขั้นไตร่ตรองระดบักลุ่มใหญ่ เม่ือนกัเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมเสร็จ
เรียบร้อยแลว้ สุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอค าตอบหน้าชั้นเรียน เพื่อนช่วยกนัซักถาม แสดงความ
คิดเห็นและตรวจสอบความถูกตอ้ง เพื่อเป็นการทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียน โดยครูคอยกระตุน้
ดว้ยค าถามและใหน้กัเรียนกลุ่มท่ีมีค  าตอบแตกต่างจากกลุ่มท่ีนาํ เสนอไปแลว้ออกมาน าเสนอหนา้
ชั้นเรียน ครูน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา อ่ืน ท่ีนอกเหนือจากวิธีการแกปั้ญหาท่ีนกัเรียนน าเสนอเพื่อ
เป็นทางเลือกในการแกปั้ญหาของ นกัเรียน  

3. ขั้นสรุป หลงัจากท่ีให้ตวัแทนกลุ่มน าเสนอเสร็จแลว้ ให้นกัเรียนทั้งชั้นร่วมกนั
อภิปราย ซกัถามแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนัเก่ียวกบัส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้หรือไดค้น้พบจากการ
ทาํ  กิจกรรม เพื่อสรุปเป็นองค์ความรู้ท่ีไดอ้ย่างชัดเจน โดยครูช่วยเสริมแนวคิด หลกัการ ให้
ชดัเจน ยิ่งข้ึน การท่ีนกัเรียนสรุปเป็นองคค์วามรู้ไดแ้สดงว่านกัเรียนมีการจดัความคิดให้เป็นระบบ
และเกิด ความรู้ในเน้ือหาท่ีเรียนรวมทั้งสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ 

4. ขั้ นฝึกทักษะ นักเรียนได้ฝึกทักษะจากแบบฝึกทักษะท่ีครูสร้างข้ึน เป็น
สถานการณ์ท่ีหลากหลาย คล้ายคลึงกับสถานการณ์เดิมหรือสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงใน
ชีวิตประจ าวนัของนักเรียน นักเรียน เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมเพื่อเป็นแนวทางในการแกปั้ญหา 
การท่ีนักเรียนสามารถแก้ปัญหาท่ีหลากหลายคลา้ยคลึงกับสถานการณ์เดิมจะช่วยให้นักเรียน
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สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจ าวนัได ้และช่วยให้ผูเ้รียนได้
ฝึกฝนทกัษะเพื่อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจท่ีแทจ้ริง   

5. ขั้นประเมินผล การวดัผลใช้การสังเกตการณ์ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน ทั้ ง
กิจกรรมรายบุคคล กิจกรรมกลุ่ม การตรวจผลงาน ไดแ้ก่ การตรวจใบกิจกรรม การตรวจแบบฝึก
ทกัษะ และการ ทดสอบทา้ยวงจร 

จากหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้การ
แกปั้ญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ท่ีไดจ้ากแนวคิดนกัวิชาการและผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
ขา้งตน้ เพื่อให้เห็นภาพองคป์ระกอบท่ีชดัเจนยิ่งข้ึน ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์เพื่อก าหนดขั้นตอนการ
จดัการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ดงัแสดงในตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 ผลการสงัเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

 
ขั้นที ่ Driver & 

Bell (1986) 
Osbone & 
Wittrock 

(1982) 

Wheatley 
(1991 

 

Yager 
(1991) 

 

ไพจิตร  
สดวกการ 
(2539) 

กาญจนา ชุน
บุญมา 
(2551) 

อ าพร อนิทร
ปัญญา 
(2554) 

สรุปผล 

1 ขั้นน า ขั้นน า ขั้นการ
น าเขา้สู่
บทเรียน 

ขั้นเชิญชวน ขั้นสร้าง
ความขดัแยง้
ทางปัญญา 

ขั้นน าเขา้สู่
บทเรียน 

ขั้นน าเขา้สู่
บทเรียน 

ขั้นน าเขา้สู่
บทเรียน 

2 ขั้นทบทวน
ความรู้เดิม 

ขั้นเนน้ ขั้นการ
สืบคน้ 

ขั้นส ารวจ ขั้น
ด าเนินการ
ไตร่ตรอง 

ขั้นสอน ขั้นการจดั
กิจกรรมการ

เรียนรู้ 

ขั้นการ
ส ารวจและ
สืบคน้ 

3 ขั้น
ปรับเปล่ียน
ความคิด 

ขั้นทา้ทาย ขั้นการ
อภิปราย 

ขั้นน าเสนอ
ค าตอบ 

ขั้นสรุปผล ขั้นสรุป ขั้นสรุป ขั้นการ
อภิปราย 

4 ขั้นน า
ความคิดไป

ใช ้

ขั้นน าไปใช ้ ขั้นการสรุป ขั้นน าไป
ปฏิบติั 

 ขั้นฝึกทกัษะ . ขั้นฝึก
ทกัษะ 

ขั้นน าไปใช ้

5 ขั้นทบทวน  ขั้นการ
ประเมินผล 

ขั้นพฒันา  ขั้นประเมิน ขั้น
ประเมินผล 

ขั้นการ
ประเมินผล 
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จากตารางท่ี 2 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์พิจารณาจากแนวคิดของ Driver & Bell (1986) เป็นหลกัร่วมกบัแนวคิดอ่ืน 
ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบับริบทในการศึกษาคร้ังน้ี พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การแกปั้ญหาตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์นั้นมี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 2) ขั้นการส ารวจและ
สืบคน้ 3) ขั้นการอภิปราย 4) ขั้นน าไปใช ้และ 5) ขั้นการประเมินผล 
 
4. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการแก้ปัญหาตามแนวคดิการสอนคณิตศาสตร์ด้วย
วธีิการแบบเปิด (Open Approach) 
 ในการกล่าวถึงวิธีการแบบเปิดในงานวิจัยน้ีจากเป้าหมายของวิธีการแบบเปิด เพื่อ
สนับสนุน ทั้งกิจกรรมเชิงสร้างสรรคโ์ดยตวันักเรียนและการคิดทางคณิตศาสตร์ในระหว่างการ 
แกปั้ญหา ทั้งกิจกรรมของนกัเรียนและการคิดทางคณิตศาสตร์ตอ้งด าเนินไปให้ถึงศกัยภาพสูงสุด 
ของนกัเรียน ดงัน้ี   

Nohda (1983) กล่าวว่า วิธีการแบบเปิดท่ีเนน้ปัญหาไม่ไดส้ิ้นสุดท่ีค าตอบเดียวและ วิธีการ
เขา้สู่ปัญหาหน่ึงๆ ถือเป็นแง่มุมท่ีส าคญัของวิธีการแบบเปิด ลกัษณะของชั้นเรียนท่ีใชว้ิธีการแบบ
เปิด คือ มีการอภิปรายเก่ียวกบัแนวคิดและแง่คิดท่ีหลากหลายของนกัเรียนและการ พฒันาแนวคิด
และแง่คิดท่ีหลากหลายผ่านประสบการณ์เพื่อให้นักเรียนทุกคนสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ใน
แนวทางท่ีตอบสนองความสามารถของนักเรียนขยายต่อกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้
นักเรียนไดเ้รียนรู้ไดสู้งสุดเต็มตามศกัยภาพ ความชดัเจนอย่างหน่ึงส าหรับการเรียน คณิตศาสตร์ 
นกัเรียนส่วนมากท่ีสามารถเรียนคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมตน้ไดด้ว้ยตวัเองเม่ือถึง ชั้นมธัยมปลาย
กลบัรู้สึกว่าไม่มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งเรียนเน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีเกินระดบัมธัยมซ่ึง ส่ิงน้ีน่าจะเป็น
ผลมาจากลกัษณะของคณิตศาสตร์ท่ีมนัยาก ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองความเป็นโครงสร้าง ความเป็น
นามธรรม หรือความท่ีตอ้งมีกฎเกณฑม์ากมาย  

การสอนโดยใชว้ิธีการแบบเปิดยดึหลกัการ  3 ประการ ดงัน้ี  
(1) มีความสัมพนัธ์กับความเป็นอิสระของกิจกรรมของนักเรียน นั่นคือ ต้อง

ตระหนกัในคุณค่าของกิจกรรมของนกัเรียนโดยท่ีจะพยายามไม่เขา้ไปสอดแทรกโดยไม่จ าเป็น  
(2) มีความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีมีลกัษณะในเชิง 

วิวฒันาการและเชิงบูรณาการ เน่ืองจากเน้ือหาคณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ีเป็นระบบและมีความเป็นทฤษฎี 
เพราะฉะนั้นความรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีมีความส าคญัมากเท่าใดก็ยิง่ท าใหเ้กิดความรู้ท่ีมี ลกัษณะเชิง
อุปมา มีความพิเศษ และความเป็นลกัษณะทัว่ ๆ ไปมากข้ึนเท่านั้น   
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(3) มีความสัมพนัธ์กบัการตดัสินใจท่ีมีประโยชน์ของครูในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ 
บ่อยคร้ังท่ีครูตอ้งเผชิญกบัแนวคิดของนกัเรียนท่ีครูไม่ไดค้าดการณ์มาก่อน ครูตองมีบทบาท ส าคญั
ในการท าใหแ้นวคิดเหล่านั้นมีบทบาทอยา่งเตม็ท่ีในชั้นเรียน พยายามว่าท าอยา่งไรนกัเรียน คนอ่ืน
จะสามารถเขา้ใจไดแ้ทจ้ริง และแนวคิดท่ีไม่ไดค้าดการณ์มาก่อน  

Becker and Shimada (1997) กล่าวว่า ความส าคญัของวิธีการแบบเปิดว่าเป็นปัญหาท่ีถูก
สร้างให้มีค  าตอบท่ีถูกตอ้งหลายค าตอบ การสอนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์แบบเดิม เม่ือนกัเรียนถูก
ตั้งค  าถามเพื่อเนน้หรือพฒันาขั้นตอนวิธีการ (methods) แนวทาง (ways) หรือวิธี (approaches) ใน
การไดค้  าตอบของปัญหาท่ีก าหนดให้ท่ีไม่ใช่การหาค าตอบของปัญหา ในความหมายน้ีนักเรียน
ก าลงัเผชิญหนา้และลงมือกบัปัญหาปลายเปิด เม่ือตั้งค  าถามให้หาส่ิงท่ีไม่ใช่ค าตอบแต่เป็นวิธีการ
ไปให้ถึงค าตอบ ดงันั้นจึงไม่ไดมี้อยู่เพียงวิธีการเดียวแต่มีอยู่ หลากหลายหรือเป็นจ านวนมาก วิธี
สอนท่ีเรียกวา่ “วิธีการแบบปลายเปิด”  ชั้นเรียนจะด าเนินไป โดยใชค้  าตอบท่ีถูกตอ้งหลายๆ ค าตอบ
ท่ีมีต่อปัญหาท่ีให้ไป เพื่อจดัเตรียมประสบการณ์ในการ คน้หาส่ิงใหม่ ๆ กระบวนการท่ีเกิดข้ึนใน
ชั้นเรียนนั้น ส่ิงใหม่ ๆ ท่ีเกิดข้ึนเป็นการรวมระหว่างความรู้ (knowledge) ทกัษะ (skills) หรือวิธีคิด 
(ways of thinking) ท่ีแต่ละคนไดเ้รียนรู้มาก่อนหนา้น้ี  จุดมุ่งหมายและกระบวนการเป็นจุดประสงค์
ท่ีแสดงการคิดขั้นสูงทางคณิตศาสตรศึกษาเกิดข้ึนได้ อย่างเป็นธรรมชาติในชั้นเรียนหรือใน
ชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน  

Sawada (1997) กล่าววา่ ประโยชน์ของการแกปั้ญหาโดยใชปั้ญหาปลายเปิด ดงัน้ี   
1) นักเรียนมีส่วนร่วมในบทเรียนอย่างกระตือรือร้น แสดงวิธีคิดไดอ้ย่างอิสระ 

เป็นการสนบัสนุนวิธีการคิดท่ีหลากหลาย นกัเรียนแต่ละคนมีโอกาสแสดงวิธีคิดของตนเองรวมทั้ง 
เรียนรู้ในวิธีคิดของคนอ่ืน เพื่อสามารถน าค าตอบมาอภิปรายและเปรียบเทียบกนั  

2) นกัเรียนใชค้วามรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีมีอยู ่เน่ืองจาก
ค าตอบท่ีหลากหลายสามารถเขา้สู่วิธีการหาค าตอบจากกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ 

3) ท าให้นักเรียนแต่ละคนเขา้ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียนตามท่ีตนเองสนใจและมี 
ความถนดั ซ่ึงปัญหาปลายเปิดท าใหน้กัเรียนมีโอกาสคน้พบค าตอบดว้ยตนเอง  

4) บทเรียนสามารถจดัใหน้กัเรียนมีประสบการณ์ในการคิดอยา่งมีเหตุผลผา่น การ
อภิปรายและเปรียบเทียบในชั้นเรียน นักเรียนไดรั้บแรงจูงใจภายในท่ีจะเสนอเหตุผลในวิธีคิด 
ใหแ้ก่นกัเรียนคนอ่ืน ๆ   

5) นักเรียนมีประสบการณ์ในการคน้พบและเรียนรู้จากกลุ่มเพื่อนในการแสดง 
วิธีการคิด ส่ิงท่ียากมาก คือการตั้งค  าถามให้มีประสิทธิภาพ การพฒันาสถานการณ์ปัญหาให้มี 
ความหมาย และการสรุปบทเรียน   
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Nohda (2000) กล่าวว่า ปัญหาปลายเปิดมีลกัษณะเป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีเปิดโอกาส ให้
นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดเ้ตม็ศกัยภาพเน่ืองจากนกัเรียนสามารถสร้างปัญหาของตนเองได ้จาก
สถานการณ์ปัญหาปลายเปิดท่ีก าหนดให้และเปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถมีประสบการณ์ท่ี
ยาวนานในการแก้ปัญหาแต่ละคร้ัง การอาศยัความหมายของวิธีการแบบเปิด ท่ีจ าแนกปัญหา 
ปลายเปิดออกไดเ้ป็น 3 ชนิด ซ่ึงแต่ละชนิดมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี (1) กระบวนการเปิด ปัญหา
ชนิดน้ีมีแนวทางในการแกปั้ญหาซ่ึงเป็นปัญหาตน้ก าเนิดท่ีก าหนดให้ไดอ้ยา่งหลากหลาย แน่นอน
วา่ปัญหาคณิตศาสตร์ทุกปัญหาต่างกเ็ป็นปัญหาปลายเปิดโดยนยัน้ี อยา่งไรกต็ามประเดน็ท่ีน่าสนใจ
ก็คือ โดยทัว่ไปปัญหาคณิตศาสตร์ในโรงเรียน จะเนน้การพิจารณาค าตอบเพียงค าตอบเดียว รวมทั้ง
ไม่ได้เน้นแง่มุมเชิงกระบวนการของปัญหา (2) ผลลพัธ์เปิดปัญหาปลายเปิดชนิดน้ีมีค  าตอบท่ี
ถูกตอ้งหลากหลาย (3) แนวทางการพฒันาปัญหาปลายเปิดหลงัจากนักเ รียนไดแ้กปั้ญหาไปแลว้ 
นักเรียนสามารถพฒันาไปเป็นปัญหาใหม่ด้วยการเปล่ียนแปลงเง่ือนไขหรือองค์ประกอบของ
ปัญหาเดิม การประเมินกิจกรรมของนักเรียนในการสอนท่ีใช้วิธีการแบบเปิดเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่า 
เน่ืองจากเป้าหมายของวิธีการแบบเปิดไม่ตอ้งการไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งอยา่งเดียวรวมถึงเพื่อส่งเสริม
แนวคิดทางคณิตศาสตร์และการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีอาศยัจาก แนวทางของการ
ไดม้าซ่ึงค าตอบท่ีหลากหลาย เช่น แนวทางการแกปั้ญหาของแต่ละคน แนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ี
นกัเรียนแต่ละคนคน้พบ การน าเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  

Isoda (2010) กล่าววา่ การจดัการเรียนและการสอนในชั้นเรียนท่ีใชว้ิธีการแบบเปิดเนน้การ
แก้ปัญหาในฐานะแนวทางการสอน (problem-solving as teaching approach) เ ร่ิมต้นจากการ
พิจารณาความแตกต่างระหว่างปัญหาและส่ิงท่ีเป็นปัญหาดงัน้ี ปัญหา คือ งานท่ีก าหนดให้โดยครู
และการท าให้เป็นปัญหา คือ ปัญหาท่ีเกิดจากนกัเรียน การสร้างปัญหาเป็นส่ิงท่ีส าคญั เน่ืองจากใน
ชั้นเรียนซ่ึงปัญหาท่ีจะช่วยผลกัดนัใหน้กัเรียนเขา้สู่สถานการณ์ปัญหาเพื่อดึงแนวคิดของนกัเรียนวา่
อธิบายอย่างไร ส่งเสริมให้เขา้สู่วิธีการคิดปัญหาท่ีครูน าเสนอให้กบันกัเรียนจึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัใน
การท าให้ปัญหานั้นเป็นของนกัเรียน บทบาทของครูตอ้งพยายามรวบรวมแนวคิดของนกัเรียนใน
ขั้นของการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียนจากฐานการคิดของความหลากหลายทั้ง ในส่วนของ
ค าตอบของปัญหา กระบวนการแกปั้ญหา จนกระทัง่สามารถพฒันาไปเป็นปัญหาอ่ืนได ้ครูตอ้ง
พยายามให้ความส าคัญกับแนวคิดของนักเรียนทุกแนวคิดและเช่ือมโยงแนวคิดต่าง ๆ จากการ
อภิปรายร่วมกนัทั้งชั้นท่ีใชก้ระดานด าท่ีแสดงถึงการแกปั้ญหาและสรุปให้เห็นในคาบนั้น มีการ
ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนและสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของนกัเรียนเน่ืองจากในส่วนของ
กระดานด าท่ีแสดงให้เห็นว่าปัญหาคืออะไร นักเรียนมีแนวคิดอย่างไร ครูพยายามสรุปเช่ือมโยง 
เพื่อใหน้กัเรียนหากรณีทัว่ไป กฎ สูตรทางคณิตศาสตร์ 
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Inprasitha (2010) กล่าวว่า วิธีการแบบเปิด 4 ขั้นของล าดบัวิธีการสอนในชั้นเรียนท่ีเน้น
การแกปั้ญหาตามภาพท่ี 1 ประกอบดว้ย  

ขั้ นท่ี  1 การน า เสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) โดยครู
น าเสนอ ปัญหาปลายเปิดพร้อมส่ือใหน้กัเรียนและนกัเรียนท าความเขา้ใจปัญหาปลายเปิด  

ขั้นท่ี 2 การเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียน ผ่านการแกปั้ญหาในขณะท่ีครูบนัทึก 
แนวคิดของนกัเรียน เพื่อใชใ้นการอภิปราย (Students’ self-learning through problem solving while 
the teacher take notes students’ idea for later discussion)  

ขั้นท่ี 3 การอภิปรายทั้ งชั้ นและการเปรียบเทียบ (Whole class discussion and 
comparison) โดยนกัเรียนน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาปลายเปิดและครูพยายามให้ความส าคญักบัทุก 
แนวคิดของนกัเรียน   

ขั้นท่ี 4 การสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเกิดข้ึนใน
ชั้ น เ รี ย น  ( Summarization through connecting students’ mathematical ideas emerged in the 
classroom)  

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่1 วิธีการแบบเปิด 4 ขั้นของล าดบัวิธีการสอนในชั้นเรียนท่ีเนน้การแกปั้ญหา   
Inprasitha (2010) 

จากการศึกษาคน้ควา้ขา้งตน้สรุปไดว้่าการสอนโดยใชว้ิธีการแบบเปิดมีเป้าหมายเพื่อให้
นกัเรียนทุกคนสามารถเรียนคณิตศาสตร์ในแนวทางท่ีตอบสนองความสามารถควบคู่ไปกบัระดบั 
การตดัสินใจดว้ยตนเองในการเรียนรู้และสามารถขยายหรือเพิ่มเติมคุณภาพของกระบวนการและ 
ผลท่ีเกิดข้ึนเก่ียวกบัคณิตศาสตร์และให้ไดแ้นวคิดท่ีหลากหลายออกมาแต่ไม่ไดห้ยดุอยูแ่ค่นั้น เพื่อ

การน าเสนอปัญหา

ปลายเปิด 

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ของนกัเรียน 

การอภิปรายทั้งชั้นและ

การเปรียบเทียบ 

การสรุปโดยการ

เช่ือมโยงแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน 
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เปรียบเทียบและให้เกิดการน าเสนอท่ีหลากหลายซ่ึงสามารถผลกัดนันกัเรียนให้เกิดการเช่ือมโยง
ทางคณิตศาสตร์ดว้ยตวัเองและค่อยๆ เปล่ียนชั้นเรียนไปทีละระดบัท่ีจะให้นกัเรียน เรียนรู้ไดด้ว้ย
ตนเองหรือกล่าวไดว้่าครูท่ีใชว้ิธีการแบบเปิดในการสอนจ าเป็นท่ีจะตอ้งพยายามเขา้ใจแนวคิดของ
นกัเรียนให้มากท่ีสุด วิธีการเลือกแนวคิดของนกัเรียนไม่ไดร้อให้แนวคิดของ นกัเรียนสมบูรณ์ มี
ความตั้งใจไม่ใหแ้นวคิดท่ีจะน ามาขยายนั้นสมบูรณ์ เพราะว่านกัเรียนจะมีต าแหน่งไดย้อ้นกลบัไป
คิดอีกคร้ังและเป็นประเด็นท่ีจะท าให้ครูน าไปอภิปรายร่วมกันทั้ งชั้นเรียน ท าให้แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนในกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ข้ึนไปอยู่ในระดบัสูงข้ึนโดยเปิดโอกาสให้
นักเรียนใช้การเจรจาต่อรองความหมายกับนักเรียนคนอ่ืน ครูท่ีใช้วิธีการแบบเปิดตอ้งพยายาม
สนบัสนุนให้นกัเรียนไดมี้การบริหารจดัการตนเอง เพื่อขยายต่อกิจกรรมในเชิงคณิตศาสตร์และท่ี
ส าคญัเป็นแนวทางการสอนท่ีท าใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์นกัเรียนสนุกสนานกบัการเรียนแต่กต็อ้งไป
ถึงวตัถุประสงค์ท่ีตั้ งไวแ้นวคิดท่ีน ามาใช้ในงานวิจยัซ่ึงอยู่ในบริบทชั้นเรียน ของประเทศไทย
ในช่วง ปี พ.ศ. 2549 - 2551 วิธีการแบบเปิดเน้นท่ีความหลากหลายของวิธีการและค าตอบไม่ได้
ก าหนดเวลาการแกปั้ญหาของนกัเรียน ปี พ.ศ. 2552 - 2553 วิธีการแบบเปิดเนน้ล าดบัวิธีการสอน 4 
ขั้นในชั้ นเรียนท่ีเน้นการแก้ปัญหาในฐานะแนวทางการสอนตามแนวคิด Inprasitha (2010) 
ก าหนดเวลาในการแกปั้ญหาของนกัเรียนอยา่งชดัเจน 

จากขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนท่ีใชว้ิธีการแบบเปิดเนน้การแกปั้ญหาตาม
ทศันะของนักทฤษฎี นักวิชาการต่าง ๆ ดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัพิจารณาจากแนวคิดของ Inprasitha 
(2010) เป็นหลกั ร่วมกบัแนวคิดอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบับริบทในการศึกษาคร้ังน้ี สรุปไดว้า่ การจดัการ
เรียนการสอนในชั้นเรียนท่ีใชว้ิธีการแบบเปิดเนน้การแกปั้ญหานั้นมี 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 การ
น าเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) ขั้นท่ี 2 การเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน 
ผ่านการแกปั้ญหาในขณะท่ีครูบนัทึก แนวคิดของนกัเรียน เพื่อใชใ้นการอภิปราย (Students’ self-
learning through problem solving while the teacher take notes students’ idea for later discussion) 
ขั้นท่ี 3 การอภิปรายทั้งชั้นและการเปรียบเทียบ (Whole class discussion and comparison) และขั้นท่ี 
4  การสรุปโดยการเ ช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเ รียนท่ี เ กิด ข้ึนในชั้ นเ รียน 
(Summarization through connecting students’ mathematical ideas emerged in the classroom)  
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5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดเกี่ยวกับการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ (Inquiry Method)  

5.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยวธีิการสืบเสาะหาความรู้ 
ค าว่า Inquiry ไดมี้ผูใ้ห้ความหมายและเรียกช่ือหลายแบบ เช่น การสืบสวน สอบสวน (วีร

ยทุธ วิเชียรโชติ, 2521) การสืบสอบ (สุวิมล วอ่งวาณิช, 2536) การสืบเสาะหาความรู้ (พชัรี แพนล้ิน
ฟ้า, 2549) กลวิธีสืบสอบ (สมจิต บุญคงเสน , 2549) ซ่ึงทุกช่ือมีความหมายเหมือนกัน เพราะมี
หลกัการใหญ่เหมือนกนั คือ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การคิด การคน้ควา้ คือ ตั้งประเด็น ปัญหา 
ระบุประเด็นปัญหา อธิบายปัญหา วิเคราะห์กระบวนการ ตั้งสมมติฐาน รวบรวมขอ้มูล ทดสอบ
สมมติฐาน การประเมินขอ้มูล การน าไปประยกุตใ์ช ้(สมจิต บุญคงเสน , 2549) กล่าวว่า  การจดัการ
เรียนรู้จะด าเนินการขั้นตอนใดก่อนก็ได ้ข้ึนอยู่กบัวตัถุประสงค ์และขั้นตอนการจดั กิจกรรมการ
เรียนรู้ ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใช ้ค  าว่า “วิธีการสืบเสาะความรู้” โดยมีผูใ้หค้วามหมาย ของการ
จดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสืบสอบไวม้ากมาย ดงัน้ี  

Good (1973) ไดใ้ห้ค  าจ ากดัความของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ว่ามี 
ลกัษณะเป็นแบบเดียวกบัการสอนโดยวิธีแกปั้ญหา (Problem Solving Approach) โดยระบุลกัษณะ
ส าคญัคือ 

1) เป็นการเรียนจากกิจกรรมท่ีจดัข้ึน  
2) ผูเ้รียนใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม    

Wilks (1995) อธิบายวา่ ครูมีบทบาทเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสงสยัใคร่รู้ และการ
ตั้ งค  าถามระหว่างนักเรียนกับนักเรียนเปิดโอกาสให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็น กระตุ้น ให้
นักเรียนเช่ือมโยงส่ิงท่ีก าลังอภิปรายกับสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีนักเรียนเคยพบเห็นหรือเคยมี
ประสบการณ์มาแลว้ ด้วยการให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นโดยการตั้งค  าถาม แลกเปล่ียนเรียนรู้
ขอ้คิดเห็น ท าให้นักเรียนได้พฒันาความสามารถในการคิด โดยการแสดงความคิดเห็นในการ 
อภิปรายในแง่มุมต่าง ๆ กนั  นกัเรียนมีทกัษะการใหเ้หตุผล  การคิดวิเคราะห์ การจ าและการฟังดีข้ึน    

พิมพพ์นัธ์ เดชะคุปต ์(2544) กล่าวถึง การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้วา่เป็น
การจดัการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง หรือสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครูเป็นผูอ้ านวยความสะดวก เพื่อให้นักเรียนบรรลุ
เป้าหมาย วิธีการสืบสอบหาความรู้จะเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัของการเรียน    

สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2545) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหา
ความรู้คือ กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการฝึกให้
ผูเ้รียน รู้จกัศึกษาหาความรู้ โดยผูส้อนตั้งค  าถามกระตุน้ให้ผูเ้รียนใชก้ระบวนการทางความคิดหา
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เหตุผลจน คน้พบความรู้หรือแนวทางการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง สรุปเป็นหลกัการ กฎเกณฑ์
หรือ วิธีการในการแกปั้ญหา และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในการควบคุมปรับปรุง
เปล่ียนแปลงหรือสร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง  

ทิศนา แขมมณี (2551) กล่าวว่าการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้หมายถึง การ
ด าเนินการเรียนการสอนโดยผูส้อนกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดค าถาม เกิดความคิด และลงมือเสาะ 
แสวงหาความรู้เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง โดยท่ีผูส้อนช่วยอ านวยความ 
สะดวกในการเรียนรู้ในดา้นต่าง ๆ ให้แก่ผูเ้รียน เช่นในดา้นการสืบคน้หาแหล่งความรู้ การศึกษา 
ขอ้มูล การวิเคราะห์ การสรุปขอ้มูล การอภิปรายโตแ้ยง้ทางวิชาการและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น   

สรุปไดว้่าการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ี
กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสงสัย เกิดค าถาม เกิดความคิดและลงมือสืบสอบหาความรู้เพื่อน ามา 
ประมวลหาค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเองโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จนกระทัง่คน้พบ 
ขอ้สรุป หลกัการหรือกฎเกณฑต่์าง ๆ ดว้ยตนเองและสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้ 

5.2 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยวธีิการสืบเสาะหาความรู้ 
การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) เป็นกระบวนการ

จดัการเรียนรู้ ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นเป็นส าคญั เก่ียวขอ้งกบัการตั้งค  าถามหรือก าหนดสมมติฐานการคิด
เชิง วิพากษ์ด้วยเหตุและผล (Critical Thinking) และท าให้ผูเ้รียนเกิดความสามารถในการคิด
แสวงหา ค าตอบส่ิงท่ีส าคญัท่ีจะน าไปสู่การคน้พบ ก็คือ การใชค้  าถามและการตอบค าถามในการ
ด าเนิน กิจกรรมการเรียนการสอน   

วีรยุทธ วิเชียรโชติ (2521) กล่าวไวว้่าการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหา
ความรู้นั้น สามารถแบ่งตามลกัษณะการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ   

1) ครูเป็นผูต้ ั้งค  าถาม (Passive Inquiry) กระตุน้เป็นแนวทางใหน้กัเรียนคิดหา
ค าตอบ เป็นส่วนใหญ่ คือ ประมาณร้อยละ 90 ส่วนนกัเรียนจะเป็นผูต้ ั้งค  าถามเองประมาณร้อยละ 
10 เท่านั้น และส่วนใหญ่นกัเรียนจะเป็นผูต้อบค าถาม   

2) ครูและนกัเรียนเรียนร่วมกนัตั้งค  าถาม (Combined Inquiry) โดยครูจะเป็น
ผูต้ ั้ง ค  าถามเท่า ๆ กบัผูเ้รียน คือ ประมาณ ร้อยละ 50 การจดัการเรียนการสอนแนวน้ีใชโ้อกาสท่ี
นกัเรียน เร่ิมคุน้กบัการซกัถามครูมากข้ึน ขอ้ควรระวงัในการส่งเสริมให้นกัเรียนตั้งค  าถามคือ ให้
นักเรียนคิด ก่อนถามครู และหลกัส าคญัคือ ครูพยายามไม่ให้ค  าตอบ แต่จะส่งเสริมหรือถามต่อ 
เพื่อใหน้กัเรียน คน้พบค าตอบดว้ยตนเองเป็นส่วนใหญ่   

3) นกัเรียนเป็นผูถ้าม (Active Inquiry) เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีนกัเรียน
จะ เป็นผูต้ ั้งค  าถาม และตอบค าถามดว้ยตนเองเป็นส่วนใหญ่ ครูมีหนา้ท่ีแนะแนว หรือจุดส าคญัท่ี
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นกัเรียนมองขา้มไปและไม่ไดอ้ธิบายอยา่งพอเพียง ครูเป็นผูต้ ั้งค  าถามเพียงร้อยละ 10 และนกัเรียน 
จะเป็นผูต้ ั้งค  าถามประมาณร้อยละ 90 จึงนับว่าเป็นจุดประสงคสู์งสุดในการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบ
เสาะหาความรู้ 

สรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้มี 3 แนวทางคือ 1) ครู
เป็นผูต้ ั้ง ค  าถามนกัเรียนเป็นผูต้อบค าถาม 2) ครูและนกัเรียนช่วยกนัตั้งค  าถามและหาค าตอบ และ3) 
นกัเรียนเป็นผูต้ ั้งค  าถามและหาค าตอบ   

5.3 รูปแบบและขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ด้วยวธีิการสืบเสาะหาความรู้ 
การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ประกอบด้วยขั้นตอนต่าง ๆ ท่ี

ส่งเสริมให ้ผูเ้รียนเกิดความสามารถในการคิด  ดงัแนวทางของนกัการศึกษาไดก้ล่าวไวด้งัต่อไปน้ี  
Wilks (1995) อธิบายขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ดงัน้ี 

1) ขั้นเสนอปัญหา 2) ขั้นตั้งสมมติฐาน 3) ขั้นรวบรวมขอ้มูลและทดสอบสมมติฐาน 4) ขั้นน าความรู้
ท่ีไดรั้บไปปรับใช ้   

Bruner (1966) ไดเ้สนอวิธีการสืบเสาะหาความรู้ ไวเ้ป็น 4 ขั้น ซ่ึงเป็นท่ีรู้จกักนัใน
ช่ือ OEPC Techniques ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 1) ขั้นสังเกต (Observation-O) เป็นขั้นท่ีส าคญัท่ีสุด
อนัดบัแรกของกระบวนการ แสวงหาความรู้ ขั้นสังเกตน้ีครูจดัสถานการณ์ กิจกรรมหรือสาธิตการ
ทดลองให้ผูเ้รียนสังเกต จะท าให้ผูเ้รียนเกิดปัญหาคบัขอ้งใจ (Conflict) ผูเ้รียนจะถามเพื่อให้ได้
ขอ้มูลแลว้จดบนัทึกขอ้มูลเหล่านั้น ไวเ้ป็นพื้นฐาน เพื่อจะน ามาประกอบการพิจารณาตั้งสมมติฐาน
ต่อไป 2) ขั้นอธิบาย (Explanation-E) เม่ือใช้การสังเกตการณ์เก็บรวบรวมขอ้มูลในขั้นแรกแลว้ 
ต่อไปพยายามอธิบายสถานการณ์หรือปรากฏการณ์นั้น ๆ ว่ามีอะไรเป็นสาเหตุ เพราะเหตุใดจึงเป็น
เช่นนั้นโดยพยายามหาแนวทางในการอธิบายไวห้ลายๆ ทางตามแบบของการ ตั้งสมมติฐาน 3) ขั้น
ท านายหรือคาดคะเน (Prediction-P) เม่ือทดลองสมมติฐานเพื่อหาทาง อธิบายว่าปัญหาเหล่านั้นมี
สาเหตุจากอะไรแลว้ผูเ้รียนก็พอจบัเคา้โครงของปัญหาไดแ้น่ชดัข้ึน ฉะนั้นจะสามารถคาดคะเนได้
วา่ถา้มีสาเหตุเช่นเดียวกนัอีกจะเกิดอะไรตามมา แมว้า่จะไม่มี สถานการณ์เช่นนั้นปรากฏใหเ้ห็นจริง 
ๆ 4) ขั้นน าไปใชแ้ละสร้างสรรค ์(Control and creativity-C) คือ ขั้นท่ีสามารถน าแนวคิดท่ีไดรั้บไป
ใชใ้นการแกปั้ญหากบัสถานการณ์อ่ืน ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้งสรุปไดว้่า ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้
ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ ประกอบดว้ยขั้นสังเกต ขั้นอธิบาย ขั้นท านายหรือคาดคะเน และขั้น
การน าไปใชแ้ละสร้างสรรค ์ 

สรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน 
ในแต่ละ ขั้นตอนจะประกอบไปดว้ยค าถาม ไดแ้ก่ เก่ียวขอ้งกนัอยา่งไร อะไร ใคร ท่ีไหน อยา่งไร 
ท าไม เพราะเหตุใด ใช่ไหม ไดอ้ยา่งไร ไดห้รือไม่   
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สุคนธ์ สินธพานนทแ์ละคณะ (2545) กล่าวถึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวิธีการ
สืบเสาะหาความรู้ เป็น 5 ขั้นตอน ดังน้ี 1) ผูส้อนสร้างสถานการณ์หรือปัญหาจากเน้ือหาใน
หลกัสูตรให้สอดคลอ้งกบั จุดประสงคก์ารเรียน เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยปัญหาเพื่อกระตุน้ให้
ผูเ้รียนคิดและแกปั้ญหา ผูส้อนจะตอ้งเลือกหรือปรับวิธีการน าเขา้สู่บทเรียนใหเ้หมาะสมสอดคลอ้ง
กบัเน้ือหาและจุดประสงค ์การเรียนรู้ท่ีสามารถเช่ือมโยงไปสู่การออกแบบการคน้ควา้หาความรู้ 
หรือการทดลอง เพื่อหาค าตอบดว้ยตนเอง  2) ขั้นใชค้  าถามในการอภิปรายเพื่อน าไปสู่แนวทางใน
การหาค าตอบ การใช ้ค  าถาม น้ีจะตอ้งอาศยัสถานการณ์หรือปัญหาท่ีก าหนดข้ึน โดยใชค้  าถามเป็น
ชุดต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนั ชุดของ ค าถามตอ้งสามารถน าผูเ้รียนไปสู่การตั้งสมมติฐานเพื่อคาดคะเน
ค าตอบท่ีอาจเป็นไปได ้ ซ่ึงควรเป็นแนวทางของการก าหนดวิธีการศึกษาคน้ควา้หรือท าการทดลอง  
3) ขั้นใชค้  าถามเพื่อน าไปสู่การออกแบบก าหนดวิธีการศึกษา การทดลองเพื่อหาค าตอบในขั้นน้ีเป็น
ค าถามเพื่อน าไปสู่การอธิบาย วิธีการหาความรู้หรือค าตอบในแต่ละขั้นตอนส่ิงจ าเป็น อุปกรณ์ 
เคร่ืองมือหรือขอ้มูลสารสนเทศท่ีจะใชใ้นการศึกษาหาความรู้ อาจออกแบบวิธี การศึกษาคน้ควา้
หลายวิธี แลว้เลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  4) ด าเนินการศึกษาคน้ควา้สืบสอบ ผูส้อนจะตอ้งใชค้  าถามกระตุน้
ให้ ผูเ้รียนได ้ท าความเขา้ใจในขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรมตามวิธีการท่ีไดเ้ลือกไวใ้ห้ชดัเจน จด
บันทึกข้อมูล  5) ขั้นอภิปรายเพื่อสรุปผล ในขั้นน้ีเป็นการใช้ค  าถามโดยอาศัยข้อมูลท่ีได้จาก 
การศึกษาคน้ควา้ และการตอบค าถามเป็นหลกั เพื่อน าไปสู่การสรุปหาค าตอบของปัญหา ผูส้อน 
ควรใชค้  าถามเพื่อฝึกใหผู้เ้รียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีผูเ้รียนพบในชีวิตประจ าวนั 
หรือเร่ืองท่ีจะเรียนต่อไป  สรุปไดว้่าขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ คือ การ
สร้างสถานการณ์ การใชค้  าถามน าไปสู่ค าตอบการคน้ควา้สืบสอบ และอภิปรายสรุปผล      

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท., 2546) กล่าวถึง
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ ประกอบดว้ย  

1)  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ี
สนใจซ่ึงเกิดข้ึนจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันักเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนอยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ี
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเดน็ท่ี
ศึกษา ในกรณีท่ีไม่มีประเด็นใดท่ีน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่าง ๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการ
เสนอดว้ยประเด็นข้ึนมาก่อน  แต่ไม่ควรบงัคบัให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ีครูก าลงั
สนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใชศึ้กษาเม่ือมีค าถามท่ีน่าสนใจและนกัเรียนส่วนใหญ่ยอมรับใหเ้ป็นประเด็นท่ี
ตอ้งการศึกษา จึงร่วมกนัก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาให้มีความ
ชัดเจนมากข้ึน อาจรวมทั้งการรับรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ท่ีจะช่วยให้
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น าไปสู่ความเขา้ใจเร่ืองหรือประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางท่ีใชใ้นการส ารวจตรวจสอบ
อยา่งหลากหลาย 

2)      ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) เม่ือท าความเขา้ใจในประเด็นหรือ
ค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอย่างถ่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางส าหรับการตรวจสอบ
ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวิธี เช่นท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม 
การใช้คอมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) การศึกษาหาข้อมูลจาก
เอกสารอา้งอิงหรือจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 

3)     ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เม่ือไดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอจาก
การส ารวจตรวจสอบแลว้ จึงน าขอ้มูลขอ้สนเทศท่ีไดมิ้เคราะห์ แปลผล สรุปผลและน าเสนอผลท่ีได้
ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การ
คน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมติฐานท่ีตั้งไว ้โตแ้ยง้กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเดน็ท่ีไดก้ าหนดไว ้แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดกส็ามารถสร้างความรู้และช่วย
ใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

4)    ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยง
กบัความรู้เดิมหรือความคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบาย
สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงว่าขอ้จ ากดันอ้ย ซ่ึงจะช่วย
ใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองต่าง ๆ และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 

5)   ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการ
ต่าง ๆ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้
ไปประยุกต์ใช้ในเร่ืองอ่ืน ๆการน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับ
เหตุการณ์หรือเร่ืองอ่ืน ๆ จะน าไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้จ ากดัซ่ึงจะก่อใหเ้กิดประเดน็หรือค าถาม หรือ
ปัญหาท่ีจะตอ้งส ารวจตรวจสอบต่อไป ท าให้เกิดเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกันไปเร่ือย ๆ จึง
เรียกว่า Inquiry cycle กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเน้ือหา
หลกัและหลกัการ ทฤษฎี ตลอดจนลงมือปฏิบติั เพื่อให้ไดค้วามรู้ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานในการเรียน
ต่อไป 

สุวิทย ์มูลค า (2547) กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหา
ความรู้เป็น 5 ขั้นตอนสรุปไดด้งัน้ี 1) ขั้น “สน” คือ ขั้นของการให้สังกปัแนวหน้า (Concept) ซ่ึง
ไดแ้ก่ การเตรียม ความพร้อมทางการเรียนใหก้บัผูเ้รียน โดยการดึงเอาความรู้และประสบการณ์เดิม
ของผูเ้รียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีสอนมาให้สัมพนัธ์กนั รวมทั้งปูพื้นฐานความรู้ใหม่ท่ีจ าเป็นส าหรับ
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การเรียนรู้ เน้ือหาสาระใหม่ใหก้บัผูเ้รียน 2) ขั้น “ส” คือ ขั้นของการสังเกตสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา 
ในขั้นน้ีจะสร้าง สถานการณ์ปัญหาข้ึนเพื่อให้ผูเ้รียนได้สังเกตและวิเคราะห์องค์ประกอบและ
ธรรมชาติของปัญหา อยา่งละเอียด โดยใชค้  าถาม อะไร ใคร ท่ีไหน อยา่งไร 3) ขั้น “อ” คือ ขั้นของ
การอธิบายปัญหาขอ้งใจ โดยอาศยัความสามารถในการหา เหตุผลมาอธิบายถึงสาเหตุของปัญหา
ส่วนมากการอธิบายมกัจะอยู่ในรูปของความสัมพนัธ์ระหว่าง เหตุและผลแบบฟังก์ชนัขั้นน้ีเป็น
จุดเร่ิมตน้ของความสามารถในการสร้างทฤษฎีข้ึนมาส าหรับ อธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ  โดยใช้
ค  าถามประเภท ท าไม  เพราะเหตุใด อะไรคือสาเหตุ เหตุใด อะไร เป็นปัจจยั 4) ขั้น “ท” คือ ขั้นของ
การท านายผลเม่ือเราแปลเหตุ เป็นขั้นตอนของการ ตั้งสมมติฐานเพื่อจะทดสอบดูว่าค  าอธิบายขั้นท่ี 
3 ว่าถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด และยงัเป็นการ คาดคะเนผลของสาเหตุต่าง ๆ ทั้งน้ีเพื่อฝึกใหผู้เ้รียนคิด
อย่างรอบคอบ โดยใชค้ าถามประเภท ถา้หาก  แมน้ว่า และลงทา้ยดว้ยประโยค ใช่ไหม  อะไรจะ
เกิดข้ึน 5) ขั้น “ค” คือ ขั้นของการควบคุมและสร้างสรรคท์ั้งส่ิงแวดลอ้มภายนอกและ ภายใน เป็น
ขั้นท่ีน าผลของการแกปั้ญหามาปฏิบติัใชใ้นชีวิตจริง เพื่อให้เกิดการควบคุมส่ิงแวดลอ้ม ภายใน 
(ทางจิตใจ) ขั้นน้ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความคิดสร้างสรรค ์โดยใชค้ าถามลงทา้ยดว้ย ได ้อยา่งไร ได้
หรือไม่  

ทิศนา แขมมณี (2548) กล่าวถึงขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหา
ความรู้ ไดแ้ก่ 1) ให้ผูเ้รียนเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีชวนให้งุนงงสงสัย 2) ให้ผูเ้รียนแสดง
ความคิดเห็นต่อปัญหาหรือสถานการณ์นั้น 3) ให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวางแผนในการแสวงหา
ความรู้ 4) ใหผู้เ้รียนแสวงหาความรู้ 5) ใหผู้เ้รียนวิเคราะห์ขอ้มูล สรุปผลขอ้มูลน าเสนอและอภิปราย
ผล 6) ใหผู้เ้รียนก าหนดประเดน็ปัญหาท่ีตอ้งการสืบเสาะหาค าตอบต่อไป    

จากหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้การ
แกปั้ญหาตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) ท่ีไดจ้ากแนวคิดนกัวิชาการ
และผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ เพื่อให้เห็นภาพองคป์ระกอบท่ีชดัเจนยิ่งข้ึน ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์
เพื่อก าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 
Method) ดงัแสดงในตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ (Inquiry Method) 

 
ขั้นที ่ Wilks (1995) Bruner 

(1966) 
สุคนธ์ สินธ
พานนท์และ
คณะ (2545) 

สสวท. 
(2546)  

สุวทิย์ มูลค า 
(2547) 

ทิศนา แขม
มณ ี(2548) 

สรุปผล 

1 ขั้นเสนอ
ปัญหา  

ขั้นสงัเกต ขั้นสร้าง
สถานการณ์
หรือปัญหา 

ขั้นสร้าง
ความสนใจ 

ขั้นของการ
ใหส้งักปัแนว

หนา้ 

ขั้นเผชิญ
ปัญหาหรือ
สถานการณ์ 

ขั้นน าเสนอ
ปัญหา 

2 ขั้นตั้ง 
สมมติฐาน 

ขั้นอธิบาย ขั้นใชค้  าถาม
เพื่อน าไปสู่
แนวทางใน
การหา
ค าตอบ 

ขั้นส ารวจ
และคน้หา 

ขั้นของการ
สังเกต

สถานการณ์ 

ขั้นแสดง
ความคิดเห็น
ต่อปัญหา
หรือ

สถานการณ์ 

ขั้นส ารวจ
และคน้หา 

3 ขั้นรวบรวม
ขอ้มูลและ
ทดสอบ
สมมติฐาน 

ขั้นท านาย
หรือ

คาดคะเน 

ขั้นใชค้  าถาม
เพื่อน าไปสู่
การออกแบบ
ก าหนดวิธี
การศึกษา 

ขั้นอธิบาย
และลง
ขอ้สรุป 

ขั้นของการ
อธิบายปัญหา

ขอ้งใจ 

ขั้นร่วมกนั
วางแผน 

ขั้นอธิบาย 

4 ขั้นน าความรู้
ท่ีไดรั้บไป
ปรับใช ้   

ขั้นน าไปใช้
และ

สร้างสรรค ์

ขั้น
ด าเนินการ
ศึกษาคน้ควา้
สืบสอบ 

ขั้นขยาย
ความรู้ 

ขั้นของการ
ท านายผล 

ขั้นแสวงหา
ความรู้ 

ขั้นน าไปใช ้

5   ขั้นอภิปราย
เพื่อสรุปผล 

ขั้นประเมิน ขั้นของการ
ควบคุมและ
สร้างสรรค ์

ขั้นวิเคราะห์
ขอ้มูลและ 
สรุปผล
ขอ้มูล 

ขั้นสรุปผล 
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จากตารางท่ี 3 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) พิจารณาจากแนวคิดของ สถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท., 2546) เป็นหลกัร่วมกบัแนวคิดอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบับริบทใน
การศึกษาคร้ังน้ี สรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้การแกปั้ญหาตามแนวคิดเก่ียวกบั
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) มี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นน าเสนอปัญหา 2) ขั้น
ส ารวจและคน้หา 3) ขั้นอธิบาย 4) ขั้นน าไปใช ้และ 5) ขั้นสรุปผล 
 

6. งานวจิัยที่เกีย่วข้อง       
6.1 งานวจิัยในประเทศ  

จันทร์สุดา ค าประเสริฐ  (2553) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

คณิตศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์เร่ือง การหารทศนิยม 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า วงจรท่ี 1 นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 59.23 และนักเรียนจ านวน 

ร้อยละ 15.38 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป วงจรท่ี 2 นักเรียนมี 

คะแนนเฉล่ียร้อยละ 81.54 และนกัเรียนจ านวนร้อยละ 92.30 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด มีคะแนน 

ตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไปวงจรท่ี 3 นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 90.77 และนกัเรียนจ านวนร้อยละ 

84.61 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด มีคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไปนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ 

เรียนเฉล่ียร้อยละ 70.58 และนักเรียนจ านวนร้อยละ 76.92 ของนักเรียนทั้ งหมด มีผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป  

กญัญารัตน์ โคจร (2554) ไดว้ิจยัเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียนรู้การแกปั้ญหาอย่าง

สร้างสรรค ์เร่ือง สารและสมบติัของสาร ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ  

1) พฒันารูปแบบการเรียนรู้การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์เร่ือง สารและสมบติั ของสาร ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และ 2) ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา อย่าง

สร้างสรรค ์เร่ือง สารและสมบติัของสาร ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงพิจารณาจาก (1) 

ปฏิสัมพนัธ์ของรปูแบบการเรียนรู้และระดบัความรู้พื้นฐานของนักเรียนท่ีส่งผลต่อทกัษะการคิด 

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (2) ผลของรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ต่อ

ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียน ทกัษะการคิดสร้างสรรคเ์ชิงวิทยาศาสตร์ ทกัษะการคิดแกปั้ญหาอย่าง

สร้างสรรคแ์ละเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน และ (3) ทกัษะการคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์

ของนักเรียนท่ีมี ระดับความรู้พื้นฐานท่ีแตกต่างกันท่ีเรียนรู้ด้วยทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่าง
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สร้างสรรค ์วิธีด าเนินการ วิจยัมี 4 ระยะ คือ 1) ศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน 2) พฒันารูปแบบ

การเรียนรู้การแกปั้ญหา อย่างสร้างสรรค ์3) ศึกษาน าร่องการใชรู้ปแบบการเรียนรู้การแกปั้ญหา

อยา่งสร้างสรรค ์และ  4) ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนรู้การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์แบบแผนการ

ทดลองท่ีใช ้คือ Pretest Post Control Group Design กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1 จ านวน 2 ห้องเรียน โดยแบ่งเป็นกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน นกัเรียน จ านวน 48 คน ไดรั้บการ

จดัการเรียนรู้แบบ ปกติ และกลุ่มทดลอง 1 หองเรียน นักเรียน จ านวน 46 คน ไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้แบบการแกปั้ญหา อยางสร้างสรรค ์ผลการวิจยั การศึกษาและพฒันารปูแบบการเรียนรู้ พบวา่ 

รปูแบบการเรียนรู้การ แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์มี 5 ขั้นตอนตามล าดบั (1) ขั้นกระตุน้ความสนใจ 

(2) ขั้นส ารวจตรวจสอบ ท าความเขา้ใจกบัปัญหา (3) ขั้นสร้างทางเลือกในการแกปั้ญหา (4) ขั้น

วางแผนและด าเนินการ แกปั้ญหา และ (5) ขั้นตรวจสอบ ยอมรับและขยายองคค์วามรู้ และผลจาก

การทดลองพบว่า 1) ไม่พบ ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างรูปแบบการเรียนรู้กบัความรู้พื้นฐานของนกัเรียนท่ี

ส่งต่อทกัษะการคิดแกปั้ญหา อย่างสร้างสรรค ์2) นักเรียนท่ีมีระดบัความรู้พื้นฐานแตกต่างกนัมี

ทกัษะการคิดสร้างสรรคเ์ชิง วิทยาศาสตร์ และทกัษะการคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคแ์ตกต่างกนั

อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) นักเรียนท่ีมีระดบัความรู้พื้นฐานแตกต่างกนัเม่ือได้

เรียนรู้ด้วยรูปแบบการแกปัญหาอย่าง สร้างสรรค์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะการคิด

สร้างสรรคเ์ชิงวิทยาศาสตร์ ทกัษะการคิดแกปั้ญหา อยางสร้างสรรคแ์ละเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

สิทธิชยั ชมพูพาทย ์(2554) ไดว้ิจยัเก่ียวกบัการพฒันาพฤติกรรม การเรียนการสอน 
เพื่อการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของครูและนักเรียนในโรงเรียนส่งเสริมนักเรียนท่ี มี
ความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ โดยใชก้ารวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ ์โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) 
พฒันาพฤติกรรมการเรียนการสอนเพื่อการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องครูและนกัเรียนโดยใชก้าร
วิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์ และ 2) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อการแก้ปัญหาอย่าง 
สร้างสรรคข์องครูและนกเัรียนในโรงเรียนส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ 
การด าเนินการใชร้ะเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพและการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์ ผูเ้ขา้ร่วมวิจยัเป็น 
หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ครู 3 คน และนกัเรียน 23 คน ผลการวิจยัพบวา่ 1) รูปแบบ 
การเรียนการสอนเพื่อการแกปัญหาอย่างสร้างสรรคท่ี์ไดรั้บการพฒันา มี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้น
รับรู้ ปัญหา 2) ขั้นระดมความคิด 3) ขั้นวางแผน 4) ขั้นปฏิบติั และ 5) ขั้นสรปุและกรองความคิด 
และ  2) ครูและนักเรียนหลงัจากเขา้ร่วมการวิจยัเพื่อพฒันาพฤติกรรมการเรียนการสอนเพื่อการ
แกปั้ญหา อยา่งสร้างสรรค ์เปล่ียนแปลงพฤติกรรมดา้นภาษาและวาทกรรม กิจกรรมและการปฏิบติั 



51 

 

ความสัมพนัธ์และสังคมดีข้ึน ครูและนกัเรียนมีพฤติกรรมการเรียนการสอนเพื่อการแกปั้ญหาอยา่ง 
สร้างสรรคเ์พิ่มข้ึนในแต่ละวงรอบของการวิจยั   

รุจิราพร รามศิริ (2556)ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะการวิจัยทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์และจิตตะวิทยาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบว่า รูปแบบการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะการวิจัยทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคแ์ละจิตวิทยาของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษามีช่ือว่า RPSCSA model มี 5 องคป์ระกอบ
ไดแ้ก่ 1) หลกัการเนน้ท่ีผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ข้ึนเองอยา่งเป็นระบบโดยอาศยัการแสวงหาความรู้
ดว้ยกระบวนการวิจยั และผูเ้รียนมีบทบาทส าคญัในการเรียนรู้ ผ่านกิจกรรมท่ีเนน้การร่วมมือกนั
เรียนรู้ ร่วมกับการเรียนรู้แบบน าตนเอง 2) วตัถุประสงค์เพื่อพฒันาทกัษะการวิจัย ทกัษะการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคแ์ละจิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา 3) กระบวนการจดัการ
เรียนรู้ประกอบดว้ย 6 ขั้น คือ 1) ขั้นตระหนกัในปัญหา (Raising Awareness of Problem: R) 2) ขั้น
คน้พบปัญหา (Problem Finding: P) 3) ขั้นคน้ควา้หาค าตอบ (Searching Hoe to Solve Problem: S) 
4) ขั้นรวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูล (Collecting and Analyzing Data: C) 5) ขั้นสรุปและน าเสนอ
ผลการวิจยั (Summarizing and Research Finding: S) และ 6) ขั้นประเมินผล (Assessing: A) 4) การ
วดัและประเมินผล 3 ดา้น คือ ดา้นทกัษะการวิจยั ดา้นทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์และดา้น
จิตวิทยาศาสตร และ 5) เง่ือนไขส าคญัในการน ารูปแบบไปใชใ้ห้ประสบผลส าเร็จ ประกอบดว้ย 
ผูเ้รียนมีพื้นฐานความสามารถในการคิดเชิงระบบ มีความรับผิดชอบ มุ่งมัน่ในการท างาน ใช้
ผลการวิจัยและกระบวนการวิจัยเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ และใช้สถานการณ์ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันโดยพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐานมี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.36/76.86 

กร ประสรีะเตสัง (2558)  ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้าง
ความรู้เพื่อการแกปั้ญหา อย่างสร้างสรรค ์ส าหรับนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย พบว่า  รูปแบบ
การเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้เพื่อการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคส์หรับนกัเรียนมธัยมศึกษา
ตอนปลาย มีองคป์ระกอบท่ีพฒันาข้ึน 7 องคป์ระกอบ คือ 1) ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ทางการเรียนรู้ของ
ทฤษฎีการสร้างความรู้ 2) หลกัการ 3) จุดมุ่งหมาย 4) ขั้นตอนการจดั  การเรียนรู้  มี 5 ขั้นดงัน้ี 1) 
การก าหนดปัญหา (Problem - Finding) 2) การคน้หาความคิด (Idea - Finding)  3) การเลือกกลวิธี
การแกปั้ญหา (Strategy - Finding) 4) การร่วมมือกนัปฏิบติั (Collaboration practices) และ 5) การ
ประเมินผลและการประยกุตใ์ช ้(Evaluation & Application) 5) ระบบสังคม 6) หลกัการตอบสนอง 
และ 7) ระบบสนบัสนุน ซ่ึงมีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (X = 4.80, S.D. = 0.49) โดย
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สรุปรูปแบบการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน สามารถเสริมสรางใหน้กัเรียนมีความสามารถในการ แกปั้ญหา
อย่างสร้างสรรค ์มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ทั้งยงัช่วยให้มีความคงทนในการเรียนรู้จึงควร
ส่งเสริมและสนบัสนุนใหครูน ารูปแบบการเรียนรู้น้ีไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ต่อไป 

6.2 งานวจิัยต่างประเทศ 
Herman (2009) ได้วิจัยเ ก่ียวกับกระบวนการทางความคิดแบบ Cognitive เพื่อ

แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์โดยผูว้ิจยัมุ่งประเด็นท่ีการเกิดของปัญหาแต่ให้นักเรียนได ้วิเคราะห์
กระบวนการท่ีมีต่อการรับรู้ การจูงใจของการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคต่์อโครงสร้างปัญหาท่ี มีผล
ต่อการเกิดความคิด และการประเมินผลความคิดทั้งท่ีเกิดโดยคนเดียวหรือหลายคน จุดประสงค ์
เบ้ืองตน้ของการศึกษาคร้ังน้ีเพื่อ 1) ทดสอบผูน้ าเสนอโครงสร้างของปัญหาในการเกิดข้ึนของ 
สถานการณ์และประเมินผลในปัญหานั้น 2) ส ารวจแรงจูงใจของการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์เช่น 
การคาดการการประเมินผล การมุ่งความสนใจโดยมีการควบคุมและจุดประสงคข์องเป้าหมายใน 
ความคิดสร้างสรรค์ รวมทั้ งจุดประสงค์ของการก าหนดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ดว้ย  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจูงใจของการประเมินผลแบบคาดหวงัจากแหล่งขอ้มลู
ภายนอก ได้คดักรองในการน าสู่ความส าเร็จด้วย แนวโน้มของการศึกษาแบบ Individual นั้น 
พยายามอยา่งหนกั เพื่อใหเ้กิดความส าเร็จ กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 219 คน ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นคนท างาน 
Full-Time ผลการวิจยัพบว่า ความสัมพนัธ์ระหว่างการประเมินผล Regulatory Focus และ Goal 
Orientation มีบางส่วนขดัแยง้กนั จะเห็นไดจ้ากกลุ่มตวัอย่าง ผูซ่ึ้งก่อโครงสร้างและการแกปั้ญหา 
แต่ไม่มีหลกัฐาน ของปัญหาท่ีมีความสัมพนัธ์ระหว่างจุดประสงคแ์ละความคิดสร้างสรรค ์ผูถู้ก
ทดสอบท่ีแกปั้ญหาได ้ดีกว่า จะเป็นผูท้ส่ีามารถประเมินความคิดของตนไดดี้กว่า ในทางตรงกนั
ขา้ม ผูถู้กทดสอบท่ีแกปั้ญหา ตน้เหตุไดดี้กว่า จะสามารถประเมินความคิดของตนเบ้ืองตน้ไดน้อ้ย 
ในการประเมินความคิดผูอ่ื้น ผูถู้ก ทดสอบจะประเมินความคิดของตนเองไดแ้ม่นย  าน้อยเช่นกนั 
ดงันั้นในการศึกษาคร้ังน้ี การประเมินผล แบบความคาดหวงัไม่สัมพนัธ์กับการแกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรค ์แต่ Regulatory Focus และ Goal Orientation นั้นมีความสมัพนัธ์กนั 

Chia-Yi Lin (2010)  ได้วิ จัย เ ก่ี ยวกับการวิ เคราะห์ คุณลักษณะรปูแบบของ
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาในไตห้วนั โดยมี 
จุดมุ่งหมายเพื่อหาความสัมพนัธ์ระะหว่างคุณลกัษณะของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง 
สร้างสรรคแ์ละสัมพนัธ์กบัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ นอกจากน้ี เป็นการระบุ
และ เปรียบเทียบกลุ่มความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ระดับสูง ปานกลาง และอ่อน กลุ่ม
ทดลองเป็น นกัเรียนเกรด 5 และ เกรด 6 จ านวน 409 คนท่ีไดรั้บคดัเลือกจากโรงเรียนประถมศึกษา 
2 โรงเรียน ในไต้หวนั เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูว้ิจัยสร้างข้ึนใหม่ ประกอบด้วย 1) 
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แบบทดสอบวดั ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 2) ชุดค าถาม
ประเมินความคิด สร้างสรรค ์3) แบบทดสอบระดบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ 4) ประเด็น
กรอบแนวคิด กระบวนการวดัระดบัการคิดสร้างสรรคก์ลุ่มสูง ปานกลาง และอ่อน เปรียบเทียบ
อยา่งอิสระเป็น รูปแบบรวมท่ีส าคญัของคุณลกัษณะ 5 ประการของความสามารถในการแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรค ์ผลการวิจยัพบวา่ ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นหลกัฐานท่ีมีความหลากหลายและโดเมน
เฉพาะ ขอ้มูลจะ แสดงในรปูแบบท่ีแตกต่างกนั 3 รูปแบบตามส่วนประกอบของคุณลกัษณะและ
ผลกระทบของการ แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องนกเัรียน นอกจากน้ี ผลผลิตของ CPSAI มีความ
สอดคลอ้งภายในท่ีดี ความตรงเชิงโครงสร้างดี การจ าแนก Marginated จ าแนกไดถู้กตอ้งดว้ยขอ้มูล 
ส่วนใหญ่ของคะแนน ยอ่ย ๆ ของ CPSAI มีความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญั 

Cynthia Burnett  (2010)  ไดว้ิจยัเก่ียวกบัวิธีการแบบองคร์วมเพื่อการ แกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรค ์ซ่ึงเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพท่ีศึกษา การส ารวจ ปรากฏการณ์ท่ีซับซ้อนของ การหยัง่รู้
ภายในกระบวนการการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ส่วนท่ี 1 
กลุ่มเป้าหมายใชศิ้ษยเ์ก่า ศาตราจารยแ์ละศาสตราจารยพ์ิเศษ ของ International Center for Studies 
in Creativity (ICSC)  จ านวน 100 คน ผูร่้วมวิจยัเหล่าน้ีถูกถามดว้ยชุดค าถามเพื่อช่วยผูว้ิจยั ตอบ
ค าถามท่ีว่า “ผูป้ระกอบการการคิดสร้างสรรคตี์ความการหยัง่รู้อยา่งไร” “อะไรคือบทบาทของ การ
หยัง่รู้ในกระบวนการก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์” ส่วนท่ี 2 ของการศึกษา กลุ่มท่ีเก่ียวขอ้งเป็น 
นกัเรียนเกรด 11 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาเอกการศึกษาความคิดสร้างสรรคท่ี์ ICSC เป็นผูร่้วมวิจยัใน
รายวิชา วิธีการแบบองค์รวมเพื่อการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ นักเรียนถูกส ารวจด้วยค าถาม 
“เคร่ืองมือการหยัง่รู้และเทคนิคท่ีมีประสิทธิภาพในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคเ์ป็นอยา่งไร” “ถา้
เป็นเช่นนั้น เม่ือไหร่พวกเขาจะมีประสิทธิภาพ, เม่ือการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคส์อนจากมุมมอง 
แบบองค์รวม, การเปล่ียนแปลงมีแนวโน้มจะเกิดข้ึนไหม 4 รูปแบบของทฤษฎี รวมทั้งรูปแบบ 
definitional ของการหยัง่รู้; ชุดทกัษะส าหรับการหยัง่รู้, กระบวนการท่ีจะปรับปรุงประสิทธิผลของ 
เคร่ืองมือการหยัง่รู้ และการเปล่ียนแปลงรูปแบบของการเรียน ถูกออกแบบเป็นวิธีส าหรับ
ผูป้ระกอบการการคิดสร้างสรรค์ท่ีเขา้ใจประสบการณ์และรวมเขา้ด้วยกันใน การปฏิบติั จาก
การศึกษาพบว่า มนุษยจ์ะไม่ถูกบล็อกความคิดไวต้ายตวั แต่มีความซับซ้อน มีชีวิตแบบ องคร์วม 
และโครงสร้างของความรู้ทั้งหมด กระบวนการเรียนการสอนตอ้งสะทอ้นส่ิงน้ี ถึงแมว้่าโดย เจตนา 
สนามของความคิดสร้างสรรค ์ท าให้กา้วผ่านการเน้นองคป์ระกอบทางปัญญาของการแกปั้ญหา 
ผูว้ิจยัเช่ือว่า ถึงเวลาแลว้ท่ีจะน าวิสัยทศัน์เดิมของความคิดสร้างสรรคข์อง Sid Parnes มาเป็นพาหะ 
ส าหรับการเคล่ือนยา้ยไปสู่เป้าหมายของสุขภาพระดบัสูง ไม่เพียงแต่สุขภาพร่างกาย แต่ จิตวิทยา 
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สังคมวิทยา การเมือง และสุขภาพจิตท่ีดีเช่นกนั ซ่ึงการหยัง่รู้จะเป็นกลไกท่ีจะช่วยให้เราไปถึง 
เป้าหมายน้ี 
 
7. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดบ้รูณาการแนวคิดทั้งสามกลุ่ม คือ แนวคิดการจดัการเรียนรู้

ท่ีเนน้ผูเ้รียนสร้างความรู้ตามแนว Constructivism  การสอนคณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open 

Approach) และแนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) ในการพฒันา

ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ โดยสงัเคราะห์แนวคิดการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ดงัตารางท่ี 4  

 

ตารางท่ี 4 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 
 

ขั้นที ่ การสร้างความรู้
ตามแนว 

Constructivism   

วธีิการแบบเปิด 
(Open Approach) 

การสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ 

(Inquiry Method) 

สรุปผล 

1 ขั้นน า การน าเสนอปัญหา
ปลายเปิด 

ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นน าเสนอ
สถานการณ์ปัญหา

ปลายเปิด 
2 ขั้นทบทวนความ

เดิม 
การเรียนรู้ดว้ย

ตนเองของนกัเรียน 
ขั้นส ารวจและ

คน้หา 
ขั้นส ารวจและ
คน้หาขอ้มูล 

3 ขั้นปรับเปล่ียน
ความคิด 

การอภิปรายทั้งชั้น
และการ

เปรียบเทียบ 

ขั้นอธิบายและลง
ขอ้สรุป 

ขั้นออกแบบวธีิการ
แกปั้ญหา 

4 ขั้นน าความคิดไป
ใช ้

การสรุปโดยการ
เช่ือมโยงแนวคิด 

ขั้นขยายความรู้ ขั้นน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา 

5 ขั้นทบทวน - ขั้นประเมิน ขั้นสรุปความคิด
รวบยอด 
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 จากตารางท่ี 4 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ พบวา่ ขั้นตอนของรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 5 ขั้น ท่ีเรียกว่า PSCSC 
Model ไดแ้ก่  

6.3.6 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด (Problem) เป็นขั้นตอน
ท่ีครูผูส้อนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดใหก้บัผูเ้รียนไดเ้ผชิญปัญหา โดยท่ีผูส้อนไม่ไดแ้นะ
วิธีการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน ลกัษณะของปัญหาอยูใ่นรูปของสถานการณ์ เช่น การเล่มเกม ปัญหา
นั้นไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัที ซ่ึงวิธีการแกปั้ญหานั้นจะข้ึนอยูก่บัวตุัประสงคข์องผูส้อนวา่จะ
ก าหนดปัญหาใหผู้เ้รียนแกไ้ขสถานการณ์ท่ีก าหนดเป็นปัญหาปลายเปิดชนิดใด 

6.3.7 ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพื่อน ามาตดัสินใจแกปั้ญหา (Solve) 
เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะตอ้งคน้หาเหตุผลของขอ้มูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึงนกัเรียนอาจ
ตอ้งใชว้ิธีการหลายๆ วิธีรวมทั้งสอบถามจากผูส้อนดว้ย ครูตอ้งไม่ตอบปัญหาโดยการบอกหรือ
บรรยายใหฟั้ง หากจ าเป็นจะตอ้งตอบปัญหาโดยไม่มีทางเล่ียงใหใ้ชว้ิธีการใหดู้หรือใชว้ิธีรุกค าถาม 
เพื่อใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้

6.3.8 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Create) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนหาวิธีท่ี
หลากหลายเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยผูเ้รียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีแตกต่าง
กนัไปตามความสามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล แลว้น ามาร่วมกนัอภิปรายในกลุ่ม
ยอ่ย ถึงแนวทางการแกปั้ญหาท่ีไดว้า่เหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่เพียงใด  

6.3.9 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
(Share) หมายถึง เม่ือนกัเรียนไดค้  าตอบพร้อมกบัเหตุผลแนวคิดและวิธีหาค าตอบก็จะน าเสนอหนา้
ชั้นเรียนเพื่อให้เพื่อนไดรั้บทราบถึงวิธีการคิดของนกัเรียน  หลงัจากนั้นครูร่วมอภิปรายเพื่อพฒันา
ไปเป็นปัญหาใหม่  เพื่อน ามาพฒันาต่อไป 

6.3.10 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Concept) หมายถึง การท่ีครูและ
นักเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียนท่ีมีความเหมือนและแตกต่างในการหาค าตอบ
ของแต่ละกลุ่มเพื่อท่ีจะสรุปเป็นแนวคิดร่วมกนั ดงัแผนภาพท่ี 2 

 

 

 

 



56 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 

ขั้นการส ารวจและสืบคน้ 

ขั้นการอภิปราย 

ขั้นน าไปใช ้

ขั้นการประเมินผล 

ขั้นการน าเสนอปัญหา 

ขั้นการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน 

ขั้นการอภิปรายร่วมกนัทั้งชั้นเรียน 

ขั้นการสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิด 

การจดัการเรียนการสอนดว้ยวธีิการ
แบบเปิด 

การจดัการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง
ทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง

คณิตศาสตร์ 

ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหา (Problem) 

ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพื่อน ามา
ตดัสินใจแกปั้ญหา (Solve) 

ขั้นออกแบบวธีิการแกปั้ญหา (Create) 

ขั้นน าเสนอวธีิการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียน เพ่ือ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ (Share) 

ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Concept) 

PSCSC Model 

การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิด
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

ขั้นน าเสนอปัญหา 

ขั้นสรุปผล 

ขั้นน าไปใช ้

ขั้นอธิบาย 

ขั้นส ารวจและคน้หา 

ภาพที ่ 2 การสังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอน 
เพื่อเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาอย่าง 

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร ์
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ภาพที ่ 3 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐาน 

1. แนวคิดการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นผู้เรียน
สร้างความรู้ตามแนว Constructivism  มี 5 
ขั้นตอน ได้แก่  

1. ขั้นน ำเข้ำสู่บทเรียน 
2. ขั้นกำรส ำรวจและสืบค้น 
3. ขั้นกำรอภิปรำย  
4. ขั้นน ำไปใช้  
5. ขั้นกำรประเมินผล 

2. การสอนคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด 
(Open Approach) มีจุดมุ่งหมำย คือกำรท ำ
ให้กิจกรรมของ นักเรียนและวิธีคิดทำง
คณิตศำสตร์จะต้องถูกน ำออกมำใช้อย่ำง เต็ม
ควำมสำมำรถ ต้องให้นักเรียนแต่ละคนมี อิสระ
ในกำรพัฒนำควำมก้ำวหน้ำในกำรแก้ปัญหำ
ตำมควำมสำมำรถและควำมสนใจของตน สิ่ง
สุดท้ำยคือต้อง ปล่อยให้นักเรียนได้พัฒนำ
ควำมฉลำดทำงคณิตศำสตร์ของเขำมี 4 
ขั้นตอน ได้แก่  

1. ขั้นกำรน ำเสนอปัญหำ  
2. ขั้นกำรเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน  
3. ขั้นกำรอภิปรำยร่วมกันทั้งชั้นเรียนและ

ขยำยแนวคิดในชั้นเรียน  
4. ขั้นกำรสรุปโดยกำรเชื่อมโยงแนวคิด

ของนักเรียนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน 
3. แนวคิดเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ (Inquiry Method) เป็นกระบวนกำร
เรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนสร้ำงองค์ควำมรู้ใหม่ด้วย
ตนเอง โดยผ่ำนกระบวนกำรคิดและปฏิบัติ 
และใช้กระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์เป็น
เครื่องมือ มี 5 ขั้นตอน ได้แก่  

1. ขั้นน ำเสนอปัญหำ  
2. ขั้นส ำรวจและค้นหำ  
3. ขั้นอธิบำย  
4. ขั้นน ำไปใช ้  
5. ขั้นสรุปผล 

หลักการ : ให้นักเรียนได้ท ำควำมเข้ำใจกับ

ปัญหำ ฝึกกำรมองปัญหำโดยใช้ทั้งควำมรู้สึก 
และมุ่งแก้ปัญหำ ออกแบบกำรหำค ำตอบที่
หลำกหลำย ใช้ข้อมูลที่มีอยู่มำช่วยในกำร
ตัดสินใจในกำรแก้ปัญหำอย่ำงมี
ประสิทธิภำพ 
วัตถุประสงค์ : เสริมสร้ำงทักษะกำร

แก้ปัญหำอย่ำงสร้ำงสรรค์ทำงคณิตศำสตร์
เรื่อง กำรวิเครำะห์ข้อมูลเบื้องต้น ส ำหรบั
ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่  6 

เนื้อหา : เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัย เรื่อง กำร

วิเครำะห์ข้อมูลเบื้องต้น ส ำหรับผู้เรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 6 ประกอบด้วย  

1. สถิติและข้อมูล 
2. กำรน ำเสนอข้อมูล 
3. กำรวัดค่ำกลำงของข้อมูล 
4. กำรวัดต ำแหน่งของข้อมูล 
5. กำรวัดกำรกระจำยของข้อมูล 

กระบวนการจัดการเรียนการสอน : 
ใช้ PSCSC Model ซึ่งมี 5 ขั้นตอน คือ  

1. ขั้นน ำเสนอสถำนกำรณ์ปัญหำ 
(Problem)  

2. ขั้นส ำรวจและค้นหำข้อมูลเพื่อ
น ำมำตัดสินใจแก้ปัญหำ (Solve)  

3. ขั้นออกแบบวิธีกำรแก้ปัญหำ 
(Create)  

4. ขั้นน ำเสนอวิธีกำรแก้ปัญหำต่อชั้น
เรียน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Share)  

5. ขั้นสรุปควำมคิดรวบยอด 
(Concept) 

การวัดการประเมินผล : ทักษะกำร

แก้ปัญหำอย่ำงสร้ำงสรรค์ทำงคณิตศำสตร์ 
ประกอบด้วย  

1. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนด้ำนกำร
แก้ปัญหำอย่ำงสร้ำงสรรค์ทำงคณิตศำสตร์ 

2. ทักษะกำรแก้ปัญหำอย่ำง
สร้ำงสรรค์ทำงคณิตศำสตร์ 
 

รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น

เพ่ือเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ มี

ส่วนประกอบ 4 ส่วน ได้แก่  

   ส่วนที่ 1 ที่มำของรูปแบบกำรเรียนกำร

สอนมี 3 แนวคิดที่มำสนับสนุน คือ แนวคิด

กำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนสร้ำงควำมรู้

ตำมแนว Constructivism  กำรสอน

คณิตศำสตร์ด้วยวิธีกำรแบบเปิด (Open 

Approach) และแนวคิดเกี่ยวกับกำรสอน

แบบสืบเสำะหำควำมรู้ (Inquiry Method)       

   ส่วนที่ 2 ตัวรูปแบบกำรเรียนกำรสอน มี

องค์ประกอบส ำคัญ ได้แก่ หลักกำร 

วัตถุประสงค์ เนื้อหำ กระบวนกำรจัดกำร

เรียนกำรสอน กำรวัดและประเมินผล โดย

ด ำเนินกำรตำมขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนกำร

สอน 5 ขั้น เรียกว่ำ PSCSC Model ได้แก่  

1. ขั้นน ำเสนอสถำนกำรณ์ปัญหำ 

(Problem) 

2. ขั้นส ำรวจและค้นหำข้อมูลเพื่อ

น ำมำตัดสินใจแก้ปัญหำ (Solve)  

3. ขั้นออกแบบวิธีกำรแก้ปัญหำ 

(Create)  

4. ขั้นน ำเสนอวิธีกำรแก้ปัญหำต่อชั้น

เรียน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Share)  

5. ขั้นสรุปควำมคิดรวบยอด 

(Concept)  

    ส่วนที่ 3 กำรใช้รูปแบบกำรเรียนกำร

สอน  

    ส่วนที่ 4 ผลที่ได้จำกกำรใช้ รูปแบบกำร

เรียนกำรสอน 
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บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

  

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อพฒันาและทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียน

การสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูล

เบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มธัยมศึกษา เขต 23 2) เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีมีต่อทกัษะการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 ก่อนและ

หลงัการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน และ 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อรูปแบบการ

เรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์

ขอ้มูลเบ้ืองต้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 ผูว้ิจยัใชก้ารวิจยัผสมผสานระหว่างการวิจยัเชิงคุณภาพ และการวิจยั

เชิงปริมาณ (Mixed Methodology) พร้อมทั้งไดน้ ากระบวนการวิจยัชิงปฏิบติัการ (Action Research) 

มาประยุกตใ์ชใ้นขั้นตอน การพฒันารูปแบบการสอน ด าเนินการตามขั้นตอนซ่ึงในแต่ละขั้นตอน

ประกอบดว้ย 1) วตัถุประสงคก์ารวิจยั  2) กลุ่มเป้าหมาย 3) วิธีด าเนินการวิจยั 4) เคร่ืองมือท่ีใชใ้น

การวิจยั 5) การเกบ็รวบรวมขอ้มูล และการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 

การวิจยัระยะท่ี 1  การศึกษาบริบทการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การ

วิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

การวิจยัระยะท่ี 2  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหา

อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

การวิจยัระยะท่ี 3  การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะ

การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 
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การวิจยัระยะท่ี 4  การขยายผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

รายละเอียดของการวิจยัแต่ละระยะ มีดงัน้ี  

1. การวิจัยระยะที ่1 การศึกษาบริบทการจัดการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์

ข้อมูลเบ้ืองต้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพืน้ที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

การวิจยัระยะน้ีเป็นการศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและความตอ้งการในจดัการเรียนการ

สอนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน

สว่างแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันา

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง 

การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีรายละเอียดดงัน้ี  

วตัถุประสงค์  

เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและความตอ้งการในการจดัการเรียนการสอน วิชา

คณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดน

ดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

กลุ่มเป้าหมาย  

ครูผูส้อน วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 จ านวน 3 

คน  

วธีิด าเนินการศึกษา  

การศึกษาบริบทการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูล

เบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มธัยมศึกษา เขต 23โดยการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ด าเนินการดงัน้ี  

1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 วิชา

คณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

2. ศึกษาทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกับการพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เพื่อก าหนดกรอบประเดน็ในการสนทนากลุ่ม   
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3. วิเคราะห์กรอบประเด็นการสนทนากลุ่มเพื่อก าหนดประเด็นค าถามในการ

สนทนากลุ่ม  

4. คดัเลือกกลุ่มเป้าหมายท่ีจะท าการสนทนากลุ่ม โดยกลุ่มเป้าหมายเป็นครูท่ีมี 

ประสบการณ์ในการจัดการเรียนการสอนเก่ียวกับทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ 

5. ประชุมช้ีแจงให้ผูบ้นัทึกการสนทนากลุ่ม จ านวน 2 คน เขา้ใจกรอบประเด็น 

การสนทนากลุ่ม และการบนัทึกขอ้มูลการสนทนากลุ่ม  

6. ประสานงานไปยงักลุ่มเป้าหมายเพื่อด าเนินการสนทนากลุ่ม 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล   

 การสนทนากลุ่มครูผูส้อนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 

เขต 23 เก่ียวกบัสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการจดัการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง

ทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัใชแ้บบบนัทึกการสนทนา กลุ่ม โดยมีตวัอย่างประเด็นค าถามในการ

สนทนากลุ่ม ดงัน้ี  

 1. คุณครูแต่ละท่านจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์

ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา ขั้นพื้นฐาน 

พทุธศกัราช 2551 อยา่งไร   

 2. ปัญหาท่ีคุณครูพบในการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การ

วิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีอะไรบา้ง  

 3. คุณครูคิดว่าควรจดัการเรียนการวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูล

เบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 อย่างไร จึงจะสามารถพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาอย่าง

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ตามท่ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

ก าหนด 

การวเิคราะห์ข้อมูล  

 วิเคราะห์ขอ้มูลจากการสนทนากลุ่ม เก่ียวกบัสภาพปัจจุบนั ปัญหาและความ

ตอ้งการในการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis)   
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2. การวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่เสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง

คณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดน

ดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 ด าเนินการดงัน้ี 

2.1 การสังเคราะห์ตน้ร่างรูปแบบการเรียนการสอนเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  

  วตัถุประสงค์  

   เพื่อการสังเคราะห์ตน้ร่างรูปแบบการเรียนการสอนเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหา

อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

6  

วธีิการศึกษา  

1. วิเคราะห์เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่ง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ แนวคิด จิตตปัญญาศึกษา และแนวคิดการพฒันารูปแบบการเรียนการ

สอน  ซ่ึงในการวิจัยน้ีได้ศึกษาแนวคิดการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้ รียนสร้างความรู้ตามแนว 

Constructivism  การสอนคณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) และแนวคิดเก่ียวกบั

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method)    

2. น าขอ้มูลจากการศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและความตอ้งการในการจดัการเรียน

การสอนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของ

ครู และขอ้มูลจากการวิเคราะห์เอกสารและงานวิจยัเก่ียวกบัแนวคิดจิตตปัญญาศึกษา ทฤษฎีปัญญา

สังคม และแนวคิดการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน มาสังเคราะห์ตน้ร่างรูปแบบการเรียนการ

สอนเสริมสร้างทกัษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูล

เบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยรายละเอียดตน้ร่างรูปแบบการเรียนมีดงัน้ี 

   1) หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอน 

 รูปแบบการเ รียนการสอนท่ีเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตาม
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การแกปั้ญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์(Driver & Bell, 
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1986) 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ขั้นน า ขั้นท่ี 2 ขั้นทบทวนความเดิม ขั้นท่ี 3 ขั้นปรับเปล่ียนความคิด 
ขั้นท่ี 4 ขั้นน าความคิดไปใช้ และขั้นท่ี 5 ขั้นทบทวน การจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนท่ีใช้
วิธีการแบบเปิดเน้นการแกปั้ญหา (Inprasitha, 2010) 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 การน าเสนอปัญหา
ปลายเปิด (Posing open-ended problem) ขั้นท่ี 2 การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน ผ่านการ
แกปั้ญหาในขณะท่ีครูบนัทึก แนวคิดของนกัเรียน เพื่อใชใ้นการอภิปราย (Students’ self-learning 
through problem solving while the teacher take notes students’ idea for later discussion) ขั้ น ท่ี  3 
การอภิปรายทั้งชั้นและการเปรียบเทียบ (Whole class discussion and comparison) และขั้นท่ี 4 การ
สรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน (Summarization 
through connecting students’ mathematical ideas emerged in the classroom) แ ล ะ ก า ร ส อ น
คณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) และการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้การ
แกปั้ญหาตามแนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) (สสวท., 2546) 5 
ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) 3) ขั้น
อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 4) ขั้ นขยายความรู้ (Elaboration) และ 5) ขั้ นประเมิน 
(Evaluation)  
  หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่าง

แดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

    สรุปหลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่ง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 ซ่ึงผูว้ิจยัพฒันาข้ึนจาก

แนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนสร้างความรู้ตามแนว Constructivism  การสอนคณิตศาสตร์

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)  และแนวคิดเก่ียวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

(Inquiry Method) ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์ 5 ขั้น ท่ีเรียกว่า PSCSC 

Model ไดแ้ก่ 

6.3.11 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด (Problem) เป็นขั้นตอน
ท่ีครูผูส้อนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดใหก้บัผูเ้รียนไดเ้ผชิญปัญหา โดยท่ีผูส้อนไม่ไดแ้นะ
วิธีการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน ลกัษณะของปัญหาอยูใ่นรูปของสถานการณ์ เช่น การเล่มเกม ปัญหา
นั้นไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัที ซ่ึงวิธีการแกปั้ญหานั้นจะข้ึนอยูก่บัวตุัประสงคข์องผูส้อนวา่จะ
ก าหนดปัญหาใหผู้เ้รียนแกไ้ขสถานการณ์ท่ีก าหนดเป็นปัญหาปลายเปิดชนิดใด 
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6.3.12 ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพื่อน ามาตดัสินใจแกปั้ญหา (Solve) 
เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะตอ้งคน้หาเหตุผลของขอ้มูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึงนกัเรียนอาจ
ตอ้งใชว้ิธีการหลายๆ วิธีรวมทั้งสอบถามจากผูส้อนดว้ย ครูตอ้งไม่ตอบปัญหาโดยการบอกหรือ
บรรยายใหฟั้ง หากจ าเป็นจะตอ้งตอบปัญหาโดยไม่มีทางเล่ียงใหใ้ชว้ิธีการใหดู้หรือใชว้ิธีรุกค าถาม 
เพื่อใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้

6.3.13 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Create) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนหาวิธีท่ี
หลากหลายเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยผูเ้รียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีแตกต่าง
กนัไปตามความสามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล แลว้น ามาร่วมกนัอภิปรายในกลุ่ม
ยอ่ย ถึงแนวทางการแกปั้ญหาท่ีไดว้า่เหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่เพียงใด  

6.3.14 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
(Share) หมายถึง เม่ือนกัเรียนไดค้  าตอบพร้อมกบัเหตุผลแนวคิดและวิธีหาค าตอบก็จะน าเสนอหนา้
ชั้นเรียนเพื่อให้เพื่อนไดรั้บทราบถึงวิธีการคิดของนกัเรียน  หลงัจากนั้นครูร่วมอภิปรายเพื่อพฒันา
ไปเป็นปัญหาใหม่  เพื่อน ามาพฒันาต่อไป 

6.3.15 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Concept) หมายถึง การท่ีครูและ
นักเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียนท่ีมีความเหมือนและแตกต่างในการหาค าตอบ
ของแต่ละกลุ่มเพื่อท่ีจะสรุปเป็นแนวคิดร่วมกนั 
   2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน  

    เพื่อเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง 

การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขต

พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

   3) เน้ือหา                             

     รายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 20 ชัว่โมง 

   4) กระบวนการเรียนการสอน                                  

    กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง

ทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 มี

รายละเอียด ดงัภาพท่ี 4 
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  3. น าตน้ร่างรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง

คณิตศาสตร์และแผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ประเมินคุณภาพของตน้ร่างรูปแบบ

การเรียนการสอน คุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้และใหข้อ้เสนอแนะในการปรับปรุงแกไ้ข 

  2.2  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยการวิจยัเชิงปฏิบติัการ        

                    วตัถุประสงค ์ 

   เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนซ่ึงผูว้ิจยัพฒันาข้ึนจากแนวคิดการจดัการ

เรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนสร้างความรู้ตามแนว Constructivism  การสอนคณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด 

(Open Approach)  และแนวคิดเก่ียวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) ซ่ึง

ประกอบด้วยขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  5 ขั้น ท่ีเรียกว่า PSCSC Model รายวิชา

คณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

   กลุ่มเป้าหมาย   

   นักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 จ านวน 21 คน  

   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นก ารเกบ็รวบรวมขอ้มูล  

   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล มีดงัน้ี  

   1) เคร่ืองมือท่ีใช้สะทอ้นผลการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการ

สอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์มีดงัน้ี 1.1) แบบบนัทึกการ

สังเกตพฤติกรรมการสอนของครู 1.2) แบบสังเกต พฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน 1.3) แบบบนัทึก

สะทอ้นผลการเรียนรู้ของนกัเรียน    

   2) เคร่ืองมือท่ีใช้ประเมินรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทักษะการ

แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์มีดงัน้ี 2.1) แบบวดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่ง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 2.2) แบบสังเกตพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์าง

คณิตศาสตร์ของนกัเรียน  

   การวิเคราะห์ขอ้มูล  

   1) วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณจากแบบวดัพฤติกรรมทกัษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ โดยการหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
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   2) วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เน้ือหา(Content Analysis) จาก

แบบสงัเกตพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  

   วิธีด าเนินการวิจยั  

   การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

ด าเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) ดงัน้ี   

   1) เตรียมการจดัการเรียนการสอน เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยผูว้ิจยัและผูร่้วมวิจยัซ่ึงเป็นครูผูส้อนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 3 คน 

ประชุมท าความเขา้ใจร่วมกันเก่ียวกับการจดัการเรียนการสอน โดยรูปแบบการเรียนการสอน

เสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์จากแนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้

ผูเ้รียนสร้างความรู้ตามแนว Constructivism  การสอนคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open 

Approach)  และแนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) ซ่ึงประกอบดว้ย

ขั้นตอนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ 5 ขั้น ท่ีเรียกว่า PSCSC Model ให้มีความเขา้ใจท่ีชดัเจนใน

หลกัการ วตัถุประสงค ์เน้ือหา กระบวนการเรียนการสอน การประเมินผลการเรียนรู้  

   2) ด าเนินการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน โดยการวิจยัเชิงปฏิบติัการ  ตาม

ขั้นตอนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ 5 ขั้น ท่ีเรียกวา่ PSCSC Model ดงัน้ี 
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ภาพที ่4 ขั้นตอนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ “PSCSC Model” 

ขั้นที ่1 (P) ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด (Problem) เป็น
ขั้นตอนท่ีครูผูส้อนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด
ให้กับผูเ้รียนได้เผชิญปัญหา โดยท่ีผู ้สอนไม่ได้แนะ
วิธีการแกปั้ญหาให้กบันักเรียน ลกัษณะของปัญหาอยู่
ในรูปของสถานการณ์ เช่น การเล่มเกม ปัญหานั้นไม่
สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัที  

ขั้นที ่2 (S) ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพื่อน ามาตดัสินใจแกปั้ญหา 

(Solve)  เป็นขั้นท่ีนักเรียนจะต้องค้นหาเหตุผลของ

ขอ้มูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึงนกัเรียนอาจ

ตอ้งใชว้ิธีการหลายๆ วิธี 

ขั้นที ่3 (C) ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Create) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียน

หาวิธีท่ีหลากหลายเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยผูเ้รียน

แต่ละคนเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างกนั

ไปตามความสามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละ

บุคคล แลว้น ามาร่วมกนัอภิปรายในกลุ่มยอ่ย 

ขั้นที ่4 (S) ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียน
เรียนรู้ (Share) หมายถึง เม่ือนกัเรียนไดค้  าตอบพร้อมกบั
เหตุผลแนวคิดและวิธีหาค าตอบก็จะน าเสนอหน้าชั้น
เรียนเพื่อให้เพื่อนไดรั้บทราบถึงวิธีการคิดของนกัเรียน  
หลงัจากนั้นครูร่วมอภิปรายเพื่อพฒันาไปเป็นปัญหา
ใหม่  เพื่อน ามาพฒันาต่อไป 

ขั้นที ่5 (C) ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Concept) หมายถึง การท่ีครู
และนกัเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียนท่ี
มีความเหมือนและแตกต่างในการหาค าตอบของแต่ละ
กลุ่มเพ่ือท่ีจะสรุปเป็นแนวคิดร่วมกนั 
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3. การวิจัยระยะที่ 3  การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่เสริมสร้างทักษะการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้น ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

   การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 มี
รายละเอียดดงัน้ี            

วตัถุประสงค ์             
เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทักษะการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง                
ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6โรงเรียนสวา่งแดนดิน 

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 

โรงเรียนสวา่งแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 จ านวน 41 คน  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรมขอ้มูลมี ดังน้ี 1) แบบวดัพฤติกรรมทกัษะการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 2) แบบสังเกตพฤติกรรมทกัษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์โดยครูผูส้อน  

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล  

ผูว้ิจยัด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี  

1) ประชุมครูผูส้อนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อสร้างความตระหนกั ใน

การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ใหก้บันกัเรียน และท าความเขา้ใจ

ในสงัเกตและบนัทึกพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  

   2) วดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ก่อนจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ “PSCSC 

Model”  เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 2 คร้ัง ดงัน้ี  
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    2.1)  วดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์

ก่อนเรียน 2 สัปดาห์ โดยใชแ้บบวดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 

ฉบบัท่ี 1  

    2.2) วดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์

เรียน โดยใชแ้บบวดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ฉบบัท่ี 2       

3) จัดการเรียนการสอนโดยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทักษะการ

แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ “PSCSC Model”  เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 20 แผนการจดัการเรียนรู้  

4) วดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

หลังจัดการเรียนการสอนโดยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ “PSCSC Model”  จ  านวน 3 คร้ัง ดงัน้ี 

4.1) วดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์หลงั

เรียน โดยใชแ้บบวดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์  

4.2) วดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์หลงั

เรียน 2 สัปดาห์ โดยใชแ้บบวดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ฉบบั

ท่ี 2    

4.3) วดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์หลงั

เรียน 4 สัปดาห์ โดยใชแ้บบวดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ฉบบั

ท่ี 1    

การวิเคราะห์ขอ้มูล 

 1) วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ   

1.1) หาค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation)   

1.2) เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่ง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน จากการวดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 2 สัปดาห์ ก่อนเรียน หลงัเรียน หลงัเรียน 2 สัปดาห์ และหลงัเรียน 4 

สัปดาห์ โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis of Variance with Repeated 
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Measures) และเปรียบเทียบรายคู่ โดยวิธี Bonferroni ซ่ึงเป็นวิธีท่ีเหมาะส าหรับการวิจยัท่ีมีการวดั

ซ ้ า (น าชยั ศุภฤกษช์ยักลุ, 2555)  

2) วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 

จากแบบสงัเกตพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  

 

4. การวิจัยระยะที่ 4  การขยายผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่

6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

   การขยายผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่ง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ “PSCSC Model”  เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 เป็น

การศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์าง

คณิตศาสตร์ โดยครูผูส้อนน ารูปแบบการสอน “PSCSC Model”  ไปใชก้บันักเรียนห้องอ่ืน ๆ ใน

ระดบัชั้นเดียวกนั มีรายละเอียด ดงัน้ี  

   วตัถุประสงค ์ 

   เพื่อศึกษาผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหา

อย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ “PSCSC Model”  ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนไปใชน้กัเรียนห้องอ่ืน ๆ ใน

ระดบัชั้นเดียวกนั 

   ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  

 ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6โรงเรียนสวา่งแดนดิน 

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6/3 

โรงเรียนสวา่งแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 จ านวน 39 คน  

   วิธีด าเนินการวิจยั  

   ครูผูส้อนอีก 2 ท่าน ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จัดการเรียนการสอนโดย

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

“PSCSC Model” ระยะเวลา 10 สัปดาห์ ด าเนินการวิจยัเชิงทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest 

Design 
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   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล              

   เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลมีดงัน้ี 1) แบบวดัพฤติกรรมทกัษะการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 2) แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะการ

แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนโดยครู  

   การเกบ็รวบรวมขอ้มูล              

   ผูว้ิจยัด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี  

   1) ประชุมครูผูส้อนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อสร้างความตระหนกัในการ

พฒันาทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ให้กบันักเรียน และท าความเขา้ใจใน

สงัเกตและบนัทึกพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  

   2) ครูศึกษาคู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหา

อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์และเตรียมการจดัการเรียนการสอนตาม รูปแบบการเรียนการสอน

ท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์  

   3) วดัพฤติกรรมท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์

ของนักเรียนก่อนจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน “PSCSC Model” โดยให้

นกัเรียนท าแบบวดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ฉบบัท่ี 1  

   4) ครูจดัการเรียนการสอนโดยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการ

แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ “PSCSC Model” ระยะเวลา 10 สัปดาห์  

   5) วดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ก่อนจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน “PSCSC Model” โดยให้นกัเรียนท าแบบ

วดัพฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ฉบบัท่ี 2 

   การวิเคราะห์ขอ้มูล  

   1) วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ  1.1) หาค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) และ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  1.2) เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียพฤติกรรมทกัษะการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ 

Wilcoxon Matched-Pairs Signed Ranks Test 
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   2) วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) จาก

แบบสังเกต พฤติกรรมทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 

  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปการด าเนินการวิจยัไดด้งัน้ี 
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ภาพที ่5  ขั้นตอนการด าเนินการวิจยั 
 

ศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการจดัการเรียน

การสอนท่ีเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ โดยการสนทนากลุ่ม (Focus Group)  

การวิจัยระยะที่ 1  

การศึกษาบริบท  

การวิจัยระยะที่ 4  
การศึกษาประสิทธิผล ของ
รูปแบบการเรียน การสอน 

“PSCSC Model” 

ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะ

การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ “PSCSC Model” 

- ด าเนินการวิจยัเชิงทดลองแบบ One Group Time Series Design 

การวิจัยระยะที่ 3  การขยาย
ผลการใช้ รูปแบบการเรียน
การสอน “PSCSC Model” 

ศึกษาผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ “PSCSC Model”   

ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนไปใชน้กัเรียนหอ้งอ่ืน ๆ ในระดบัชั้นเดียวกนั 

- ด าเนินการวิจยัเชิงทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest 

Design 

การวิจัยระยะที่ 2   

การพฒันารูปแบบการเรียน

การสอน 

ศึกษาทฤษฎีและแนวคิดท่ีเ ก่ียวข้องกับการพัฒนาทักษะการ

แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 

สังเคราะห์ตน้ร่างรูปแบบการเรียนการสอนเสริมสร้างทกัษะการ

แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียน

สร้างความรู้ตามแนวคอนสรัคติวิสต์ การสอนคณิตศาสตร์ด้วย

วิธีการแบบเปิด และแนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้น

พฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยการวิจยัเชิงปฏิบติัการ         
- ด าเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) 

ตรวจสอบคุณภาพของตน้ร่างรูปแบบการเรียนการสอนทกัษะการ

แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ “PSCSC Model”  โดย

ผูเ้ช่ียวชาญ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 
ที่เสริมสร้างทกัษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณติศาสตร์ เร่ือง การวเิคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้น  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน  
ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

“PSCSC Model” 

 
ค าช้ีแจง  

1. แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 ฉบบัน้ี
เป็นส่วนหน่ึงของการท าวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23  

2. แบบประเมินฉบบัน้ีเป็นแบบประเมินส าหรับผูเ้ช่ียวชาญใชป้ระเมินความเหมาะสมของ
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมของ
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนจากการศึกษา และสังเคราะห์หลักการ แนวคิด ทฤษฎี 
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งแลว้น ามาสร้างนิยามของรูปแบบการเรียนการสอน โดยรายละเอียดการพิจารณา 
ประกอบดว้ย 1) แนวคิดและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 2) หลกัการ 3) จุดมุ่งหมาย 4) ขั้นตอน 5) ระบบ
สังคม 6) หลกัการตอบสนอง และ 7) ระบบสนบัสนุน  

3. ผูว้ิจยัยกร่างรูปแบบการจดัการเรียนการสอนแลว้ จึงใคร่ขอความกรุณาจากท่านได้
ตรวจสอบ ความเหมาะสม ขององค์ประกอบของรูปแบบ และขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน 
หากท่านเห็นวา่ประเดน็ พิจารณาเหมาะสมในระดบัใดกรุณาท าเคร่ืองหมาย ✓ ลงในช่องท่ีตรงกบั
ความคิดเห็นของท่าน และโปรดให้ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมลงในช่องว่างของขอ้ค าถามของแต่ละขอ้ 
ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ของท่านในคร้ังน้ี   

ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ของท่านในคร้ังน้ี 
 
      

นางสาววิชุดา มาลาสาย 
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ประเด็นในการพจิารณา 
ระดับความเหมาะสม 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

1. แนวคิดและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
ความสอดคลอ้งของแนวคิด ทฤษฎี มโนทศัน์ท่ี

ส าคญัท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 
สามารถใชเ้ป็นกรอบในการก าหนดสาระและแนวทาง
ในการจดัการเรียนรู้ 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

 

     

2. หลกัการ 
ความสอดคลอ้งของแนวคิด ทฤษฎี มโนทศัน์ท่ี

ส าคญัท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 
สามารถใชเ้ป็นกรอบในการก าหนดสาระและแนวทาง
ในการจดัการเรียนรู้ 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

 

     

3. จุดม่งหมาย 
มีความชดัเจน สามารถแสดงส่ิงท่ีมุ่งหวงัใหเ้กิด

กบัผูเ้รียน สอดคลอ้งกบัหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี มโน
ทศัน์ท่ีส าคญัท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 
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ประเด็นในการพจิารณา 
ระดับความเหมาะสม 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

4. ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน 
ก าหนดขั้นตอนการเรียนการสอนเป็นล าดบั

ขั้นตอน เหมาะสม สะดวกในการน าไปสู่การปฏิบติั 
กิจกรรมการเรียนรู้ มีความเหมาะสม สอดคลอ้งกบั
หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนและสามารถ
พฒันานกัเรียนไดต้ามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด 
(Problem) เป็นขั้นตอนท่ีครูผูส้อนน าเสนอสถานการณ์
ปัญหาปลายเปิดใหก้บัผุเ้รียนไดเ้ผชิญปัญหา โดยท่ี
ผูส้อนไม่ไดแ้นะวิธีการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน ลกัษณะ
ของปัญหาอยูใ่นรูปของสถานการณ์ เช่น การเล่มเกม 
ปัญหานั้นไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัที ซ่ึงวิธีการ
แกปั้ญหานั้นจะข้ึนอยูก่บัวตุัประสงคข์องผูส้อนวา่จะ
ก าหนดปัญหาใหผู้เ้รียนแกไ้ขสถานการณ์ท่ีก าหนดเป็น
ปัญหาปลายเปิดชนิดใด 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและค้นหาข้อมูลเพื่อน ามา
ตัดสินใจแก้ปัญหา (Solve) เป็นขั้นท่ีนักเรียนจะต้อง
คน้หาเหตุผลของขอ้มูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
ซ่ึงนกัเรียนอาจตอ้งใชว้ิธีการหลายๆ วิธีรวมทั้งสอบถาม
จากผูส้อนดว้ย ครูตอ้งไม่ตอบปัญหาโดยการบอกหรือ
บรรยายใหฟั้ง หากจ าเป็นจะตอ้งตอบปัญหาโดยไม่มีทาง
เ ล่ียงให้ใช้วิ ธีการให้ดูหรือใช้วิ ธี รุกค าถาม เพื่อให้
นกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้
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ประเด็นในการพจิารณา 
ระดับความเหมาะสม 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Create) 
เป็นขั้นท่ีผู ้เ รียนหาวิธี ท่ีหลากหลายเพื่อน าไปสู่การ
แก้ปัญหา โดยผูเ้รียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการ
แก้ปัญหาท่ีแตกต่างกันไปตามความสามารถและ
ประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล แล้วน ามาร่วมกัน
อภิปรายในกลุ่มย่อย ถึงแนวทางการแก้ปัญหาท่ีได้ว่า
เหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่เพียงใด  

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

ขั้นท่ี 4 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียน 
เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Share) หมายถึง เม่ือนักเรียนได้
ค  าตอบพร้อมกับเหตุผลแนวคิดและวิธีหาค าตอบก็จะ
น าเสนอหนา้ชั้นเรียนเพื่อให้เพื่อนไดรั้บทราบถึงวิธีการ
คิดของนกัเรียน  หลงัจากนั้นครูร่วมอภิปรายเพื่อพฒันา
ไปเป็นปัญหาใหม่  เพื่อน ามาพฒันาต่อไป 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Concept) 
หมายถึง การท่ีครูและนักเรียนเรียนรู้ร่วมกันเพื่อหา
ขอ้สรุปของบทเรียนท่ีมีความเหมือนและแตกต่างในการ
หาค าตอบของแต่ละกลุ่มเพื่อท่ีจะสรุปเป็นแนวคิด
ร่วมกนั 
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ประเด็นในการพจิารณา 
ระดับความเหมาะสม 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

     

5. ระบบสังคม 
มีการกล่าวถึงบทบาทครู บทบาทนกัเรียนไว้

อยา่ง ชดัเจน ง่ายต่อการน าไปจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนและเอ้ือต่อการเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์

ขอ้เสนอแนะ 
......................................................................................... 
......................................................................................... 

     

6. หลกัการตอบสนอง 
ก าหนดหลกัการตอบสนองไวอ้ยา่งชดัเจนและ 

เหมาะสม มีความเป็นไปไดใ้นการน าไปปฏิบติั 
ขอ้เสนอแนะ 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

     

7. ระบบสนบัสนุน  
ก าหนดระบบสนบัสนุนไวอ้ยา่งชดัเจนและ

เหมาะสม ครอบคลุมส่ิงสนบัสนุนท่ีจ าเป็นต่อจดัการ
เรียนการสอนและการเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และมีความเป็นไปได้
ในการน าไปปฏิบติั 

ขอ้เสนอแนะ 
......................................................................................... 
......................................................................................... 
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ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
      
      ลงช่ือ................................................ผูเ้ช่ียวชาญ 
             (................................................) 
      วนัท่ี..........เดือน.......................พ.ศ.......... 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอน 
ที่เสริมสร้างทกัษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณติศาสตร์ เร่ือง การวเิคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้น  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน  
ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

“PSCSC Model” 

 
ค าช้ีแจง  

1. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 23 ฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการท าวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23  

2. แบบประเมินฉบบัน้ีสร้างข้ึนเพื่อตอ้งการตรวจสอบ ยืนยนัความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู้ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดน
ดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

3. ตรวจสอบความเหมาะสม โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญเป็นผูพ้ิจารณาความเหมาะสมของแผนการ
จดัการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์าง
คณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดน
ดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 เป็นการพิจารณาส่วนประกอบต่าง ๆ ของ
แผนการจดัการเรียนรู้วา่มีความเหมาะสมเพียงใด โดยมีระดบับความเหมาะสมดงัน้ี 

5  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด    
4  หมายถึง  เหมาะสมมาก    
3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง    
2  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย    
1  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

โดยท าเคร่ืองหมาย ✓ ลงในช่องระดบัความเหมาะสมตามความเห็นของผูเ้ชียวชาญ 
      

นางสาววิชุดา มาลาสาย 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

สาระส าคญั  
1. สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการ

เรียนรู้ในหลกัสูตร 
2. มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย  

     

ตัวช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 
4. สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผลการเรียน 
5. มีความชดัเจน สามารถประเมินได ้
6. สามารถจดักิจกรรมไดบ้รรลุจุดประสงค 
7. สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

     

สมรรถนะส าคญัของผู้เรียนและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
8. มีความสอดคลอ้ง สมัพนัธก์บัเน้ือหา/สาระการ

เรียนรู้ 
9. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
10. ถูกตอ้งตามหลกัสูตร 
11. สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

     

สาระการเรียนรู้ 
12. ถูกตอ้งตามหลกัสูตร 
13. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
14. มีความชดัเจน เหมาะสมกบัวยัผูเ้รียน 
15. สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

     

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
16. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
17. ความสอดคลอ้ง สมัพนัธก์บัเน้ือหา/สาระการ

เรียนรู้ 
18. สอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบของรูปแบบการ

เรียนรู้ 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
19. จดักิจกรรมตามล าดบัขั้นตอนของรูปแบบการ

เรียนรู้ 
20. เหมาะสมกบัเวลาท่ีก าหนดในแต่ละแผน 

     

ส่ือการเรียนรู้ 
21. สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
22. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 
23. เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
24. เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

     

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้      
25. มีความสอดคลอ้ง สมัพนัธก์บัเน้ือหา/สาระการ

เรียนรู้ 
26. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
27. ใชว้ิธีการและเคร่ืองมือวดัไดเ้หมาะสม 
28. สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

     

 
ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
      
      ลงช่ือ................................................ผูเ้ช่ียวชาญ 
             (................................................) 
      วนัท่ี..........เดือน.......................พ.ศ.......... 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณติศาสตร์ 
  
ค าช้ีแจง  

1. แบบสังเกตฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการท าวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูล
เบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 23 

2. แบบสังเกตฉบับน้ีสร้างข้ึนเพื่อต้องการวัดพฤติกรรมทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนสวา่งแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

3. ผูส้ังเกตศึกษาและท าความเขา้ใจในการใช้แบบสังเกตและพฤติกรรมท่ีสังเกตโดย
ละเอียด ลกัษณะของแบบสังเกตทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การ
วิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ผูส้ังเกตท าการสังเกต 
ทั้งการพดูและการกระท า ขณะท่ีนกัเรียนปฏิบติักิจกรรม  

4. บนัทึกช่ือและนามสกุลของนกัเรียน วนั/เดือน/ปี ท่ีท าการสังเกต แลว้เขียนเคร่ืองหมาย
✓ ในช่องพฤติกรรมท่ีตรงกบัความจริงมากท่ีสุด  

5. ทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 23 ประกอบดว้ย 5 ดา้น และรายละเอียดของพฤติกรรมบ่งช้ี ดงัน้ี 
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ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พฤติกรรมบ่งช้ี 

1. ความสามารถด้านความเข้าใจปัญหา หมายถึง 
ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ ในการใชค้  าถาม 
การอภิปราย และบอกส่ิงท่ีเป็นปัญหา ในลกัษณะแปลก
ใหม่ต่างจากท่ีพบหรือมีอยูเ่ดิม และ อธิบายสาเหตุของ
ปัญหามากกวา่หน่ึงแนวคิด 

1. ใชค้  าถาม อภิปราย และสรุปส่ิงท่ีเป็น 
ปัญหาไดใ้นลกัษณะแปลกใหม่ต่างจากท่ีพบ 
หรือมีอยูเ่ดิม  

2. อธิบายสาเหตุ ผลกระทบของปัญหา  
ไดม้ากกวา่หน่ึงแนวคิด 

2. ความสามารถด้านการสืบค้นข้อมูล หมายถึง 
ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ ในการใช้
ประสาทสมัผสัมากกวา่หน่ึงอยา่งในการสืบคน้ ขอ้มูล 
และการน าเสนอผลการสืบคน้ขอ้มูลดว้ยวิธีการ และ
เหตุผลท่ีมากกวา่หน่ึงแนวคิด 

3. ใชป้ระสาทสมัผสัมากกวา่หน่ึงอยา่ง
ใน การสืบคน้ขอ้มูล  

4. น าเสนอผลการสืบคน้ขอ้มูลดว้ย
วิธีการ ไดม้ากกวา่หน่ึงวิธีและเสนอเหตุ
ผลได ้มากกวา่หน่ึงแนวคิด 

3. ความสามารถดา้นการน าเสนอวิธีในการแกปั้ญหา 
หมายถึง ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ ในการ
น าเสนอวิธีการในการแกปั้ญหาท่ีเป็นของตนเอง มี ความ
แปลกใหม่ต่างจากท่ีพบหรือมีอยูเ่ดิม และอธิบาย ขั้นตอน
การแกปั้ญหาไดต้ามล าดบั 

5. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหาท่ีเป็นของ
ตนเอง และมีความแปลกใหม่ต่างจากท่ีพบ
หรือมีอยูเ่ดิม  

6. อธิบายขั้นตอนการแกปั้ญหาได ้
ตามล าดบั  

4. ความสามารถดา้นการปฏิบติั หมายถึง ระดบั
พฤติกรรมความสามารถในการ ปฏิบติักิจกรรมดว้ยวิธีการ
ท่ีหลากหลายมากกวา่หน่ึงวธีิ ตามวิธีและขั้นตอนท่ีวางไว ้

7. ปฏิบติักิจกรรมดว้ยวิธีการท่ี
หลากหลาย มากกวา่หน่ึงวิธี  

8. ปฏิบติักิจกรรมตามวิธีและขั้นตอนท่ี
วางไว ้

5. ความสามารถดา้นการประเมินและการประยกุตใ์ช ้
หมายถึง ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ ในการ
น าเสนอผลการปฏิบติักิจกรรม ท่ีเป็นของตนเอง มี ความ
แปลกใหม่ต่างจากท่ีพบ หรือมีอยูเ่ดิม และอธิบาย ขอ้สรุป
ถึงการน าผลการปฏิบติัมาปรับใชใ้หเ้กิดประโยชน ์
มากกวา่หน่ึงวิธีหรือหน่ึงแนวคิด 

9. น าเสนอผลการปฏิบติักิจกรรมท่ีเป็น
ของ ตนเอง มีความแปลกใหม่ต่างจากท่ีพบ
หรือมี อยูเ่ดิม  

10. อธิบายขอ้สรุปถึงการน าผลการ
ปฏิบติั มาปรับใชใ้หเ้กิดประโยชนม์ากกวา่
หน่ึงวิธี หรือหน่ึงแนวคิด 

 
เกณฑ์การประเมิน            
8-10 พฤติกรรมระดบัดี       5-7 พฤติกรรมระดบัปานกลาง       1-4 พฤติกรรมระดบัปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณติศาสตร์ 
 

ผูบ้นัทึก........................................................................... วนั เดือน ปีท่ีบนัทึก.........................................สปัดาห์ท่ี...................นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี............ 
 

ช่ือ - สกลุ พฤติกรรมบ่งช้ีทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ รวม
คะแนน ใชค้  าถาม 

อภิปราย 
และสรุปส่ิง

ท่ีเป็น 
ปัญหาได้
ในลกัษณะ
แปลกใหม่
ต่างจากท่ี
พบ หรือมี
อยูเ่ดิม 

อธิบายสาเหตุ 
ผลกระทบของ
ปัญหา  ได้
มากกวา่หน่ึง
แนวคิด 

ใชป้ระสาท
สมัผสั
มากกวา่

หน่ึงอยา่งใน 
การสืบคน้
ขอ้มูล 

น าเสนอผล
การสืบคน้
ขอ้มูลดว้ย
วธีิการ ได้
มากกวา่

หน่ึงวธีิและ
เสนอเหตุ
ผลได ้
มากกวา่
หน่ึง

แนวคิด 

น าเสนอ
วธีิการ

แกปั้ญหาท่ี
เป็นของ

ตนเอง และมี
ความแปลก
ใหม่ต่างจาก
ท่ีพบหรือมี
อยูเ่ดิม 

อธิบาย
ขั้นตอนการ
แกปั้ญหาได ้
ตามล าดบั 

ปฏิบติักิจกรรม
ดว้ยวธีิการท่ี
หลากหลาย 

มากกวา่หน่ึงวธีิ 

ปฏิบติั
กิจกรรม
ตามวธีิและ
ขั้นตอนท่ี
วางไว ้

น าเสนอผล
การปฏิบติั
กิจกรรมท่ี
เป็นของ 
ตนเอง มี

ความแปลก
ใหม่ต่างจาก
ท่ีพบหรือมี 
อยูเ่ดิม 

อธิบายขอ้สรุป
ถึงการน าผล
การปฏิบติั มา
ปรับใชใ้หเ้กิด
ประโยชน์
มากกวา่หน่ึง
วธีิ หรือหน่ึง
แนวคิด 

1.            
2.            
3.            
4.            
5.            

 
 



86 

 

แบบสอบถามความคดิเห็นของครูผู้สอนทีม่ีต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง 
ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณติศาสตร์ เร่ือง การวเิคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้น  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน  
ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

 
ค าช้ีแจง   

1. แบบสอบถามฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการท าวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูล
เบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 23 

2. แบบสอบถามฉบับน้ีสร้างข้ึนเพื่อต้องการความคิดเห็นของครูผู ้สอนท่ีมีต่อการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

3. แบบสอบถามฉบบัน้ีแบ่งเป็น 3 ตอน       
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม       
ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นของผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีต่อการใชรู้ปแบบการเรียนการ

สอนท่ีเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูล
เบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 23 

ตอนท่ี 3 ปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดจากการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 และ
ขอ้เสนอแนะ  

ขอให้ท่านศึกษาแบบสอบถามและให้ขอ้มูลตามความคิดเห็นท่ีเป็นจริงมากท่ีสุดพร้อมให ้
ขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม  เพื่อประโยชน์ในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 23 ใหมี้ประสิทธิภาพมาก ยิง่ข้ึน  
         นางสาววิชุดา มาลาสาย 
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ตอนที ่ 1  ข้อมูลผู้ตอบแบบประเมิน  
 
ค าช้ีแจง  กรุณาใส่เคร่ืองหมาย  ✓  ลงในช่อง    ท่ีเป็นขอ้มูลของท่าน     

1. เพศ    
  ชาย       หญิง     

2. อาย ุ   
  ต  ่ากวา่25 ปี     25 – 30 ปี    
  30 – 35 ปี       มากกวา่ 35 ปี     

3. ประสบการณ์ในการสอน    
  ต  ่ากวา่ 3 ปี      3 – 5 ปี    
  5 – 10 ปี       มากกวา่ 10 ปี     

4. ระดบัการศึกษา    
  ปริญญาตรี      ปริญญาโท    
  อ่ืน ๆ โปรดระบุ …………………………………. 
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ตอนที่  2 ความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามที่มีต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง
ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณติศาสตร์ เร่ือง การวเิคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้น ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 
 
ค าช้ีแจง      

1. กรุณาอ่านรายการในแต่ละรายการของการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 23 แลว้เขียน เคร่ืองหมาย ✓ แสดงความคิดเห็นท่ีเป็นจริงท่ีสุด   

2. แบบสอบถามฉบบัน้ีเป็นแบบอนัดบัคุณภาพมาตราส่วนประมาณค่า แบ่งออกเป็น 5 
ระดบั ดงัน้ี    

ระดบั  5  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด    
ระดบั  4  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบัมาก    
ระดบั  3  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบัปานกลาง                       
ระดบั  2  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบันอ้ย    
ระดบั  1  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบันอ้ยท่ีสุด 
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รายการประเมิน 
ระดับความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 
1. การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัการ วิเคราะห์
ปัญหาการเรียนรู้ 

     

2. การเตรียมความพร้อมในการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้ง กบั
หลกัการจดัการเรียนรู้ 

     

3. วิธีการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ท าใหน้กัเรียน เกิด
แรงจูงใจในการเรียน 

     

4. การจดัการเรียนรู้       
4.1 จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามล าดบัขั้นของรูปแบบ การเรียนรู้ 

5 ขั้นมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 
4.2 ครูใชค้  าถามปลายเปิดท่ีหลากหลาย ย ัว่ย/ุ กระตุน้ให้

นกัเรียนคิด  
4.3 ครูตอบค าถามและสนบัสนุนใหน้กัเรียนแสดง ความ

คิดเห็น 
4.4 นกัเรียนมีอิสระในการเลือกปฏิบติักิจกรรมดว้ย ตนเอง

ตามความถนดัและความสนใจ 
4.5 สนบัสนุนใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรม สืบคน้ขอ้มูล และ

รวบรวมขอ้มูลดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย 

     

5. ส่ือการเรียนรู้มีความสอดคลอ้ง เหมาะสมกบัธรรมชาติการ
เรียนรู้ 

     

6. การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม สามารถน าไปปฏิบติั
ได ้ประเมินไดต้ามสภาพจริง 
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ตอนที ่3 กรุณาเขียนปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเพิม่เติม เพ่ือน าไปปรับปรุงรูปแบบการ 
เรียนรู้ ให้มีคุณภาพสูงขึน้  
 
1. ปัญหา อุปสรรค และขอ้เสนอแนะดา้นองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา อุปสรรค และขอ้เสนอแนะดา้นกระบวนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนของรูปแบบการ
เรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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