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บทที่ บทที่ 55  

  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  
5.1 สรุปผลการวจิัย 

การศึกษาคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือ 1.เพ่ือพัฒนานวัตกรรมดานการอาน
หนังสือประกอบสื่อการเรียนรู AR application โดยการประยุกตใชสอนภาษาอังกฤษประกอบหนังสือนิทาน
พ้ืนบานไทย 2.เพ่ือหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู AR application ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
และ 3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจ ของผูเรียนที่มีตอสื่อการเรียนรู AR application โดยการประยุกตใชสอน
ภาษาอังกฤษประกอบหนังสือนิทานพ้ืนบานไทย เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา ไดแก 1.แบบประเมินคุณภาพสื่อ
การเรียนรู AR application 2.แบบทดสอบหลังการเรียนรู และ 3.แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอสื่อการเรียนรู AR application 

สําหรับกลุมตัวอยางในการศึกษา ไดแก  
1. การประเมินความพึงพอใจของผูทดลองใชสื่อการเรียนรู AR application จากการเลือกแบบ

เฉพาะเจาะจง (Judgement nonrandom หรือ Purposive method) และใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple 
Random Sampling) ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 5 โรงเรียน คือ โรงเรียนราชวินิต โรงเรียน
คลองบานพราว โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ โรงเรียนวัดคลองสี่ และโรงเรียนบางชวดอนุสรณ จํานวน 400 คน 

2. การหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู AR application ใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) จากกลุมประชากรที่ใชศึกษา โดยกลุมตัวอยางคร้ังน้ีจะตองมีอุปกรณพกพา 
ไดแก สมารทโฟน หรือแท็บเล็ตที่สามารถใชรวมกับสื่อการเรียนรู AR application จํานวน 60 คน 

การดําเนินการวิจัยแบงเปน 3 ขั้นตอน ไดแก 1.การประยุกตใชเทคโนโลยี AR เพ่ือสรางสื่อการเรียนรู 
กระบวนการสรางประกอบดวย การออกแบบใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมโดยจะตองมีปฏิสัมพันธในแบบเรียนให
เขากับผูใชงาน การทํากราฟฟค การทดลองใช และการปรับปรุงเพ่ือใหสามารถใชงานไดงาย 2.การจัดทํา
เนื้อหาสื่อการเรียนรู เพื่อใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู และ 3.การประเมินประสิทธิภาพของสื่อการ
เรียนรูโดยผูเชี่ยวชาญ และกลุมตัวอยาง และประเมินผลความพึงพอใจที่มีตอสื่อการเรียนรูบนอุปกรณพกพา 
ดวยแบบประเมินระดับความสนใจ 5 ระดับ 

การวิเคราะหใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยระดับการแปล
ผลจากสถิติเชิงพรรณนาใชมาตราสวน (Rating scale) ตามแบบไลเกิรด 5 ระดับ ไดแก 4.5 – 5 คือ มากที่สุด 
(รอยละ 90-100) 3.5 – 4.49 คือ มาก (รอยละ 70-89) 2.5 – 3.49 คือ ปานกลาง (รอยละ 50-69)  
1.5 – 2.49 คือ นอย (รอยละ 30-49) และ 1 – 1.49 คือ นอยที่สุด (รอยละ 0-29) 

 เกณฑการใหคะแนนประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู มีดังน้ี 
5 หมายถึง  มีคุณภาพดีมาก 
4     หมายถึง  มีคุณภาพด ี                 
3    หมายถึง  มีคุณภาพปานกลาง 
2     หมายถึง  ตองปรับปรุง 
1      หมายถึง  ใชไมได 



รายงานฉบับสมบรูณ (Final Report) 
การพัฒนาหนังสือประกอบส่ือการเรียนรูเทคโนโลยีเสมือนจริง (AR application)  

 

 34 

สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ไดแก คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) โดยใช
สูตรสัดสสวน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR-20 ของ คูเดอร ริชารดสัน 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู AR application โดยใชเกณฑ 80/80 
สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยและสรางสื่อการเรียนรู AR application โดยการประยุกตใชสอน

ภาษาอังกฤษประกอบหนังสือนิทานพ้ืนบานไทย สามารถสรุปผลไดดังน้ี 
1. ไดสื่อการเรียนรู AR application โดยการประยุกตใชสอนภาษาอังกฤษประกอบหนังสือนิทาน

พ้ืนบานไทย เร่ือง เกาะหนูเกาะแมว พรอมคูมือการใชงานจํานวน 1 ชุด 

 2. ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู สรุปไดดังนี้ 

 2.1 ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวา สื่อการเรียนรู AR application มีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับ

ดีมาก ( x̄ =4.62 ) เม่ือพิจารณารายการประเมินสวนใหญอยูในระดับดีมาก 
 2.2 นักเ รียนกลุมตัวอยางที่ ได เ รียนรูจากการใชสื่อการเรียนรู AR application  

มีประสิทธิภาพ 86.08/92.42 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว 
3. การประเมินความพึงพอใจตอการใชสื่อการเรียนรู 

นักเรียนมีความพึงพอใจตอสื่อการเรียนรูอยูในระดับมากที่สุด ( x̄ =4.60 ) เม่ือพิจารณารายการ
ประเมิน พบวา คาคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจดานรูปภาพ ตัวอักษร ภาษา และเทคนิคการนําเสนอ มีคาเฉลี่ย

สูงที่สุด ( x̄ = 4.68 ) รองลงมา ไดแก ดานความนาสนใจ ดานความรูความเขาใจและการนําไปใช และดาน

เนื้อหา โดยมีคาเฉลี่ย x̄ = 4.64, x̄ = 4.61 และ x̄ = 4.47 ตามลําดับ 

5.2 อภปิรายผล 

การศึกษาคร้ังน้ีผูวิจัยไดพัฒนาสื่อการเรียนรูโดยการประยุกตใชเทคโนโลยีเพ่ือจัดทําสื่อการเรียนรู AR 
application โดยการประยุกตใชสอนภาษาอังกฤษประกอบหนังสือนิทานพ้ืนบานไทย ซึ่งไดผานขั้นตอนการ
ออกแบบ ทดสอบ และปรับปรุงสื่อการเรียนรูตนแบบจนสมบูรณ และเมื่อนําไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง ไดแก 
ผูเชี่ยชาญ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เม่ือกลุมตัวอยางไดทดสอบและใชสื่อแลว พบวา สื่อการเรียนรู AR 
application มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด และกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด  
โดยสื่อการเรียนรูสามารถดึงดูดความสนใจผูเรียนไดเปนอยางดี และเม่ือผูเรียนนํากลับไปเรียนรูดวยตนเองโดย
สามารถปฏิสัมพันธกับสื่อการเรียนรูจะทําใหเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น ซึ่งตรงกับวัตถุประสงคของการสรางสื่อการ
เรียนรู ทั้งน้ี ผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางสนุกสนาน และเรียนรูไดดวยตนเองในทุกที่ทุกเวลา สอดคลองกับ
การศึกษาของ Romney (2012), Moore และ Atkin (2012), และ Amelink, Scales, และ Tront (2012) 
ซ่ึงพบวา การเรียนรูผานอุปกรณแท็บเล็ตมีขอดีที่ความสวยงาม และสรางความนาสนใจแกผูเรียน 

นอกจากน้ีการเรียนรูผานสื่อการเรียนรูในอุปกรณพกพา ไดแก แท็บเล็ต หรือสมารทโฟนถือเปนการ
สรางแรงจูงใจในการเรียนรู สอดคลองกับการกําหนดรูปแบบและเน้ือหาที่จะทําการสอนภาษาอังกฤษ 5 
ชั่วโมงตอสัปดาห ของสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551) ที่กําหนดไวดังน้ี 

ชั่วโมงที่ 1 นําเทคโนโลยีมาใชในการสอนภาษาอังกฤษ เชน การนําอินเทอรเน็ต หรือแอพพลิเคชั่น
ตางๆ มาใช 

ชั่วโมงที่ 2 เนนภาษาอังกฤษที่ใชในชีวิตประจําวัน (Functional English) 
ชั่วโมงที่ 3 จัดการเรียนการสอนโดยใชหนังสือ เชน อานนิทานภาษาอังกฤษ เพ่ือเพิ่มทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ 
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ชั่วโมงที่ 4 เนนใหเด็กรูคําศัพทอยางนอยวันละ 5 คํา เพราะการมีคลังคําศัพทจํานวนมากจะเปน
ประโยชนตอการเรียนภาษาอังกฤษของเด็กเชนกัน โดยจะมีการกําหนดชัดเจนวาในแตละระดบัชัน้จําเปนตองรู
คําศัพทก่ีคํา อาทิ นักเรียนชั้น ป.1-ม.6 ตองเรียนรูคําศัพทระดับชั้นละ 1,000 คํา เม่ือนักเรียนจบการศึกษาชั้น 
ม.6 ควรรูคําศัพทรวมแลว 12,000 คํา ซ่ึงเราจะไมยัดเยียดใหเด็กทองคําศัพท แตจะใชวิธีการตาง ๆ ใหเด็กจํา
คําศัพทได เชน การดูหนังและการฟงเพลง เปนตน 

ชั่วโมงที่ 5 เปนชั่วโมงซอมเสริมผูที่เรียนออนภาษาอังกฤษ สวนคนที่เกงแลวจะมีกิจกรรมใหเรียนรู
ดวยตนเอง เชน การดูการตูนหรือภาพยนตรภาษาอังกฤษ ซ่ึงจะเปนการสงเสริมใหเด็กเกงมากขึ้น ทั้งน้ี
ครูผูสอนอาจสอดแทรกเน้ือหาดานไวยากรณในชั่วโมงสอนดวย อีกทั้งสามารถปรับหรือสลับเน้ือหาในชั่วโมงที่
สอนไดตามความเหมาะสมตามบริบทของโรงเรียนและนักเรียนในชั้นเรียน 

  ดังนั้น การสนับสนุนใหนักเรียนสามารถทบทวนความรูไดตลอดเวลานอกหองเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ
หลักสูตรการเรียนรู การกําหนดรูปแบบ และเนื้อหาสําหรับการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษ จึงมีสวน
สําคัญในการสรางความเขาใจบทเรียนอยางยั่งยืน ซึ่งการประยุกตใชเทคโนโลยี AR เพ่ือสรางสื่อการเรียนรูจะ
เปนประโยชนมาก ทั้งนี้ การใชแอพพลิเคชั่นในอุปกรณพกพาจะชวยใหผูเรียนเกิดแรงกระตุนอยากเรียนรู 
เน่ืองจาก สนุกและมีความสุข จึงเปนการดึงดูดความสนใจใหผูเรียนสนใจอยากเรียนรูเพ่ิมขึ้น และผูเรียน
สามารถเรียนรูเพ่ิมเติมนอกหองเรียนดวยตนเอง ซ่ึงสงผลใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น  

5.3 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

 ในการศึกษาวิจัยในคร้ังน้ีทางคณะวิจัยไดดําเนินงานทั้งในสวนของการเก็บรวบรวมขอมูล การจัดทํา
สื่อการเรียนรู AR application และการประเมินผลสื่อการเรียนรู พบวา การนําสื่อการเรียนรูไปใชงานยังมี
ขอจํากัดอยูบาง ดังน้ัน เพ่ือใหการนําสื่อไปใชงานอยางมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชนสูงสุด ทางคณะวิจัย
จึงไดรวบรวมและสรุปขอเสนอแนะ ดังน้ี 

1. สื่อการเรียนรู AR application สามารถใชรวมกับแท็บเลต หรือสมารทโฟนที่มีกลองเทานั้น  
2. ครู/ผูสอน หรือผูปกครองควรแนะนําวิธีการใชที่ถูกตองใหแกผูเรียน สําหรับการใชงานสื่อการ

เรียนรู AR application ในคร้ังแรก ทั้งนี้ ผูเรียนยังไมคุนเคยกับการใชสื่อการเรียนรูรูปแบบใหม 
ในการใชคร้ังแรกอาจจะยังใชงานไมสะดวก เน่ืองจาก หากหันมุมกลองไมไดตรงตําแหนงก็ทําให
ไมเกิดภาพ เสียง หรือ ไมสามารถโตตอบ ได เปนตน 

3. ควรใชแอพพลิเคชั่นรวมกับหนังสือในที่ที่มีแสงสวางเพียงพอ 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไปเพ่ือพัฒนาตอยอด และเผยแพรสื่อการเรียนรู มีดังน้ี 
1. การจัดทําเน้ือหา (content) ของแอพพลิเคชั่นไมควรเกิน 30-50 เมกกะไบต เพ่ือความ

สะดวกในการดาวนโหลดเพ่ือติดตั้ง และการใชงาน  
2. การพัฒนาสื่อการเรียนรูประเภทหนังสือดวยเทคโนโลยี AR สามารถเพ่ิมเติมมัลติมีเดียตางๆ 

เชน ภาพเคลื่อนไหว เสียง เปนตน และจัดทําขึ้นสําหรับหนังสือเลมอื่นๆ หรือรายวิชาตางๆ 
เพ่ือใหสื่อการเรียนรูมีความนาสนใจมากยิ่งขึ้น 

3. ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมเพ่ือจัดทําเคร่ืองมือซอฟแวรที่ใหครู/ผูสอน ผูปกครองสามารถ
จัดทําสื่อการเรียนรูโดยใชเทคโนโลยี AR อยางงาย ไดดวยตนเอง 
 

 


